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& 0 60 22-264 750 
www.jonasundkroth.de

Anette Jonas

„
Gut-
schein 
für eine
kostenfreie 
Immobilien-
bewertung 

Kontaktieren Sie uns für eine 
Immobilienbewertung 

vom Profi!

EIN NEUES 
BAD?

WIR KOMMEN!
Ihr Bad vom Meisterbetrieb 
– Komplett aus einer Hand!

info@lazarus-baeder.de  
Sudetenstr. 30 

 63853 Mömlingen          
06022 / 31515

Ihr Ansprechpartner für 
altersgerechte Badlösungen

Mit großer Fliesen- &
Bäder-Ausstellung

Ein nEuEs BAD?
Wir kommEn!
Ihr Bad vom Meisterbetrieb – 

komplett aus einer Hand!

Ihr Ansprechpartner für 
altersgerechte Badlösungen

Mit großer Fliesen- & 
Bäderausstellung

info@lazarus-baeder.de | Sudetenstr. 30 
63853 Mömlingen | 06022/31515

Vertretung: 
Filiale 
Eschau

Urlaub
bis 10. Oktober

Eschau  I  09374-99977
Elsenfeld  I 06022-264025

optik-filbert.de

Elsenfeld | 0 60 22-26 40 45

Eschau  I  09374-99977
Elsenfeld  I 06022-264025

optik-filbert.de

INGBERT REINKE
PHYSIOTHERAPIE- & MASSAGEPRAXIS

INGBERT REINKE
PHYSIOTHERAPIE- & MASSAGEPRAXIS

Therapiezentrum

Lindenstraße 26 | 63906 Erlenbach am Main

Logopädie  
Termine 0155/69 22 21 18 
logopaedie-reinke@web.de
Physiotherapie  
Termine 0 93 72/40 90 50 
ingbert-reinke@web.de
Beauty-Studio  
Termine  0155/62 72 67 44 
aesthetik-reinke@web.de
Bahnhofsplatz 2 | 63906 Erlenbach am Main

Ergotherapie 
Termine  0176/14 87 62 26 
ergotherapie-reinke@web.de

NEU

NEU

An der Südbrücke 14 • Kleinwallstadt 
Telefon 0 60 22 - 2 05 47 45

www.kfz-rinallo.com
Interesse? 

Gleich bewerben!

Kfz-Meister- 
werkstatt
Wir brauchen  
Verstärkung  
und suchen SIE!

Kfz-Mechatroniker  
m/w/d ab sofort

Wir freuen uns auf Sie.

Flughafentransfer

Mietwagen mit Fahrer 
(Personenbeförderung)

Wir fahren Sie –  
pünktlich & sicher.

Fahrservice Menzel, Inh. Tom Menzel 
Hauptstraße 67, 63931 Kirchzell

09373 - 902410 
info@fsmenzel.de

Krankenfahrten 
inkl. Direktabrechnung mit Krankenkassen

Kontaktformular: 
www.fsmenzel.de

bkk-akzo.de

WEIL GESUNDHEIT
HEIMAT BRAUCHT.

  DEINE KRANKENKASSE

PERSÖNLICHE BERATUNG
STARKE LEISTUNGEN
VON A BIS Z: AKTIVWOCHE - ZAHNREINIGUNG

AM BAYERISCHEN UNTERMAIN.

IN ERLENBACH & 
ASCHAFFENBURG 

FÜR DICH DA!

INFOVERANSTALTUNG

Chancen und Risiken beim
privaten Immobilienverkauf

21. Oktober 2026 | ab 17:30 Uhr

Geschäftsstelle Miltenberg

Immobilienexperte
Georg Ortner

Kostenfrei anmelden!
vvrb.de/immobilienverkauf

oder

06061 7014280

Jetzt die  
letzten Schnäppchen sichern!

T V  •  H i f i  •  V i d e o  •  E l e k t r o 
Fo tovo l t a i k  •  M e i s te rbe t r i e b

Elektro Kunisch GmbH - Römerstr. 37 - 63785 Obernburg 
Tel. 0 60 22/85 54 - www.elektro-kunisch.de

Ab dem 28. 7. 2026 wird  
der Abverkauf  
für jeden geöffnet. 

Abverkauft werden 
» Elektrogroßgeräte aus der Ausstellung 
» noch wenige originalverpackte Großgeräte
» Elektrokleingeräte und Staubsauger 
» Kaffeevollautomaten

Wer bei uns noch individuell  
ausgesuchte Geräte bestellen möchte,  
bekommt diese zu Sonderpreisen.

EXKLUSIV 

für unsere langjährigen Kunden

ABVERKAUF

%

alles muss raus!

 +++ ALLES MUSS R AUS +++ ALLES MUSS R AUS +++ ALLES MUSS R AUS +++ ALLES MUSS R AUS +++ 
 +++ ALLES MUSS R AUS +++ ALLES MUSS R AUS +++ ALLES MUSS R AUS +++ ALLES MUSS R AUS +++ 

GEPRÜFTE QUALITÄT  
Top-Geräte zu unschlagbaren Konditionen. 

FACHKUNDIGE BERATUNG  
Persönlich für Sie da - wie immer! 

Mo. + Di.: 9.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Mi.: 9.00 - 12.30 Uhr

Do.:  9.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr

Fr.: 9.00 - 15.00 Uhr

Sa.: 9.00 - 12.00 Uhr

Wir freuen uns  

auf Ihren Besuch!

Profitieren Sie als Erster von  

unseren lukrativen Angeboten:

23. 7. 2026 um 9 Uhr 

Schauen Sie noch einmal auf einen  

Kaffee und ein nettes Gespräch vorbei.

STARK  

REDUZIERTE PREISE 

auf hochwertige 

Markengeräte.

Fotos nur Abbildungsbeispiele

Römerstraße 37 • Obernburg • 0 60 22/85 54

Wir sagen von Herzen Danke
für 70 gemeinsame Jahre, für Ihre Treue, Ihre 
Unterstützung und für die vielen wunderbaren 
Begegnungen und Zeichen der Wertschätzung – 
besonders in diesen letzten Wochen.
Familien Günter, Burkhard & Michael Kunisch

Letzte Chance:
Samstag,  

26. September 
9 – 12 Uhr %

Alles muss raus

Mit der Kampagne „Gemeinsam stark“ machen wir diesen  
Kreislauf jetzt sichtbar. Wer regional einkauft und lokale  
Betriebe beauftragt, stärkt die Unternehmen, die unsere  
Heimat jeden Tag mittragen.

Handeln Sie regional.  
Gemeinsam halten wir  
unsere Region am Laufen.

News Verlag GmbH & Co KG - Miltenberg - verkauf@news-verlag.de - 0 93 71/955-0

für die Region

Gemeinsam

news verlag
Erfolg gestalten

news creativ -news.demeine -news.jobsmeine

Seit 40 Jahren erscheinen 
unsere Medien kostenfrei.  
Möglich machen das  
unsere regionalen  
Werbepartner. Diese  
investieren vor Ort, zahlen 
Gewerbesteuer, schaffen 
Arbeitsplätze und halten 
unsere Region lebendig.

scan
me!
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Schiepeck Agrar eGbR 
Klotzenhof 3, 63920 Großheubach

Rohmilch, Freiland-Eier, Brot, Käse,  

Geschenk- und Dekoartikel u.v.m.

mehr als nur Milch

in Sulzbach/Main bei Aschaffenburg Home & Living Outlet by Kempf
Industriestraße 2 • 63834 Sulzbach/Main • Telefon: 06021/4903-0Ehemaliges MOBILE-Gebäude

OUTLET
HOME & LIVING

by Kempf

NEU
IMMER WIEDER 

ENTDECKEN. 
IMMER WIEDER 

GÜNSTIG.

JETZT

639OS_News

Sofas  Tische  Stühle  Betten  Schränke  Leuchten  Boutique u. v. m.

Freitag:
02.10.26

10.00 - 19.00

ACHTUNG!
Wegen Feiertag am 

Samstag, den 03.10.26 
Verkauf nur

Trauerwandern

meine-news.de »  
Hospizverein Landkreis 
Miltenberg aus Obernburg

Die Wanderungen finden zunächst 
im Herbst, Winter, Frühjahr und 
Sommer statt und bieten Raum für 
Begegnung, Austausch und per-
sönliche Momente.
Die erste Wanderung führt am 
Sonntag, 4. Oktober 2026, „Rund 
ums Obernburger Waldhaus“. Die 
Strecke ist etwa 6,5 Kilometer 
lang, kann aber auch gut abgekürzt 
werden. Treffpunkt ist um 14 Uhr 
am Parkplatz „Buchhölle“.Gewan-
dert wird bei jedem Wetter. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich – 
wer möchte, kommt einfach dazu.
Vielleicht ist dieser gemeinsame 
Weg genau das, was gerade guttut: 
ein Schritt nach dem anderen, in 
der Natur und in Gemeinschaft.
Weitere Informationen erhalten 
Sie beim Ökumenischen Hospizver-
ein im Landkreis Miltenberg e. V.
Tel. 0 60 22/7 09 30 84, E-Mail: 
info@hospizverein-miltenberg.de
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/464639

Guten Morgen Yoga
meine-news.de » VHS Erlenbach

Morgendliche Yogastunden mobi-
lisieren Kräfte für den neuen Tag, 
in den man dann voller Gelassen-
heit und Energie neuen Aufgaben 
und Herausforderungen entgegen 
gehen kann. Die Yogaübungen hel-
fen uns dabei, Körper und Geist 
ganz wach und kraftvoll werden 
zu lassen. Wir werden zunächst 
körperliche Verspannungen auflö-
sen und dann Körper und Geist mit 
sanften bis aktivierenden Yoga-
Flow-Bewegungen dabei unter-
stützen, ganz wach zu werden. Zu 
Beginn und am Ende jeder Einheit 
lade ich dich ein zur bewussten 
Entspannung. Diese Momente der 
Stille helfen, die Erfahrungen aus 
der Praxis zu vertiefen und in dir zu 
verankern.
Kurszeiten: 10-mal montags ab 
dem 28. 09. 2026 von 9:30 bis 
12:00 Uhr in Erlenbach.
Anmeldung und weitere Informati-
onen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72/1 35 92 79
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244088

Landrat überreicht Umwelt- und Klimapakt-Urkunde an B30 GmbH
meine-news.de » Landratsamt Miltenberg

Im Auftrag des Bayerischen Staats-
ministers für Umwelt und Ver-
braucherschutz, Thorsten Glau-
ber, hat Landrat Björn Bartels am 
10. September der B30 GmbH & Co. 
KG die Urkunde zur Teilnahme am 
Bayerischen Umwelt- und Klima-
pakt überreicht. Die Auszeichnung 
würdigt das freiwillige Engagement 
des Unternehmens für einen nach-
haltigen und verantwortungsvollen 
Umweltschutz, der über die gesetz-
lichen Anforderungen hinausgeht.

Mit dem Bayerischen Umwelt- und 
Klimapakt erkennen die Bayerische 
Staatsregierung sowie ihre Partner 
– die Vereinigung der Bayerischen 
Wirtschaft (vbw), der Bayerische 
Industrie- und Handelskammertag 
(BIHK) und der Bayerische Hand-
werkstag (BHT) – Unternehmen 
an, die sich in besonderem Maße 
für Umwelt- und Klimaschutz ein-
setzen. Die Urkunde wird jeweils 
für drei Jahre verliehen.
Nach einer Unternehmenspräsen-
tation und einem anschließen-
den Betriebsrundgang zeigte sich 
Landrat Bartels beeindruckt vom 
nachhaltigen Engagement der B30 
GmbH. 
Grundlage für die Aufnahme in 
den Umwelt- und Klimapakt ist die 
erfolgreiche Zertifizierung nach 
DIN EN ISO 14001. Die internatio-
nal anerkannte Norm definiert 
die Anforderungen an ein syste-
matisches Umweltmanagement. 
Ziel ist es, Umweltbelastungen zu 
reduzieren, Ressourcen effizient 
einzusetzen und nachhaltige 

Prozesse dauerhaft im Unterneh-
men zu verankern.
Die im Jahr 2021 gegründete B30 
GmbH & Co. KG hat sich auf die 
individuelle Konfektionierung von 
Batterien und Akkupacks spezia-
lisiert. Generalhandlungsbevoll-
mächtigte Desirée Hasenstab, 
Werksleiter Jürgen Arnold sowie 
Vertriebsmitarbeiter Marc Fecher 
erläuterten, dass das Unterneh-
men maßgeschneiderte Lösungen 
für unterschiedlichste Kundenan-
forderungen entwickelt.
Am Standort Wörth verarbeiten 
28 Mitarbeitende die angeliefer-
ten Batteriezellen und Kompo-
nenten zu kundenspezifischen 
Akkulösungen. 
Landrat Bartels würdigte insbeson-
dere die freiwillige Entscheidung 
des Unternehmens, ein zertifiziertes 

Umweltmanagementsystem ein-
zuführen. Die Auszeichnung zeige, 
dass wirtschaftlicher Erfolg und 
verantwortungsvolles Handeln 
gegenüber Umwelt und Klima er-
folgreich miteinander verbunden 
werden können. Die B30 GmbH 
habe sich die Teilnahme am Um-
welt- und Klimapakt durch ihr kon-
sequentes Engagement verdient.
Auch Werksleiter Jürgen Arnold 
zog eine positive Bilanz des Zer-
tifizierungsprozesses. Die Anfor-
derungen der Norm seien erfolg-
reich umgesetzt worden. Darüber 
hinaus stelle das Unternehmen 
fest, dass Umweltzertifizierungen 
für viele Kunden zunehmend ein 
wichtiges Entscheidungskriterium 
darstellen.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/243987

Landrat Björn Bartels (links) übergab im Auftrag des Bayerischen  
Umweltministers die Teilnahmeurkunde am Umwelt- und Klimapakt  
an die Firma B30 in Person der Generalbevollmächtigten  
Desirée Hasenstab und Werksleiter Jürgen Arnold.� Foto: Winfried Zang

Familien mit rheumakranken Kindern gesucht:
Johanniter-Mehrgenerationenhaus Miltenberg 
möchte Austauschmöglichkeit aufbauen

meine-news.de » Theresa Batta aus Miltenberg

Das Mehrgenerationenhaus Mil-
tenberg möchte herausfinden, ob 
Familien mit rheumakranken Kin-
dern im Landkreis Miltenberg und 
den angrenzenden Regionen Inte-
resse an einer gemeinsamen Aus-
tauschmöglichkeit haben. Gesucht 
werden Eltern und Familien, die 
sich mit anderen Betroffenen ver-
netzen, Erfahrungen teilen und sich 
gegenseitig unterstützen möchten.
Eine rheumatische Erkrankung 
betrifft nicht nur die betroffenen 
Kinder, sondern oft auch den ge-
samten Familienalltag. Der Aus-
tausch mit anderen Familien, die 
ähnliche Erfahrungen machen, 
kann dabei eine wertvolle Un-
terstützung sein. Das Mehrge-
nerationenhaus könnte künf-
tig als Anlaufstelle dienen und 
Familien miteinander vernetzen. 
Denkbar wären beispielsweise ein 
erstes Kennenlerntreffen, regelmä-
ßige Austauschmöglichkeiten für 
Eltern oder gemeinsame Angebo-
te für Familien. Ob und in welcher 
Form daraus ein Angebot entsteht, 
richtet sich nach den Wünschen 
und dem Interesse der Familien.

„Wir möchten zunächst herausfin-
den, ob es in unserer Region Familien 
gibt, die sich einen solchen Aus-
tausch wünschen. Uns ist wichtig, 
die Bedürfnisse der betroffenen 
Familien kennenzulernen und ge-
meinsam zu schauen, was daraus 
entstehen kann“, erklärt Jasmin 
Klein Spatz, pädagogische Leitung 
des Mehrgenerationenhauses in 
Miltenberg.
Der Aufruf richtet sich ausdrücklich 
auch an Familien aus den angren-
zenden Landkreisen und Bundes-
ländern. Interessierte Familien 
können sich bis zum 25. Oktober 
2026 unverbindlich beim Mehr-
generationenhaus melden.
Kontakt und Rückmeldung:
Jasmin Klein Spatz, Mehrgenera-
tionenhaus Miltenberg, E-Mail: 
Jasmin.KleinSpatz@johanniter.de
Telefon: 0 93 71/9 52 61 92
Die Rückmeldungen dienen zu-
nächst der Bedarfsermittlung. 
Es besteht derzeit noch keine feste 
Gruppe. Der Aufruf stellt kein me-
dizinisches Beratungsangebot dar.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244280
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Angebote gültig   
von Fr., 25. 09. – Do., 01. 10. 2026

Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr. 9 bis 18.30 Uhr,  

Sa. 8 bis 16 Uhr
* Preise zzgl. Pfand solange Vorrat reicht

63820 Elsenfeld-Rück,  

Tel. 0 60 22/62 37 77
www.kuhns-trinkgenuss.de

Mineralwasser
alle Sorten

12 x 0,75 ltr. 1 Liter = 0,61 € 5.49 €*

Hell 
20 x 0,5 ltr.  , 1 Liter = 1,90  €

Viehscheidbier 
20 x 0,5 ltr.   
1 Liter = 2,00  €

Hell,  
Hefe hell Holunder  
alkoholfrei, Gold

20 x 0,5 ltr.  , 1 Liter = 2,00  €

           Edelbräu, Hell  
oder Alkoholfrei 
20 x 0,5 ltr.   
1 Liter = 1,60  €

18.99 €*

19.99 €*

19.99 €*

15.99 €*

Allgäuer Bierwoche:

NEU

NEU

Alasia Mineralwasser
solange Vorrat reicht
12 x 0,7 ltr. 
1 Liter = 0,39 € 3.29 €*

Apfelsaft Bag in Box, neue Ernte!
100 % Direktsaft

10,0 ltr.
1 Liter = 1.00 € 9.99 €*

alle Sorten
20 x 0,5 ltr.   
1 Liter = 1,65 €

24 x 0,33 ltr.   
1 Liter = 2,08 € 16.49 €*

Zitrone, Maracuja  
oder Grapefruit

12 x 0,75 ltr., 1 Liter =1,11 € 9,99 €*

Brombeere, Lemon oder 
Himbeere medium 

12 x 0,75 ltr.   
1 Liter = 0,78 € 6.99 €*

Täglich frischer Apfelmost!

Whisky des Monats:
Lagavulin
8 Jahre, 48 Vol.%, 
mit 2 Gläsern   statt 59.99 €  0,7 Liter  48,99 €
1 Liter = 69,98 € 
Region: Schottland, Insel Islay
Aroma: Mittelstarker Torfrauch, aromatischer Mix aus 

Süße und Würze, maritime Frische, Anklänge 
von Vanille und Zitrus

Geschmack: Rauchiges Malz, Jod und Seetang, geröstete 
Erdnüsse, maritime Frische, Vanille und Zitrus

Miltenberg 
Hauptstr. 50 

Ö f f n u n g s z e i t e n :
Mo – Fr 9.00 – 18.00
Samstag bis 16.00

Münch-Delaporte
www.schuhhaus-muench.de

Mega  Herbstpreise  sonntag Verkaufsoffen

Vorjahresmodelle – nicht in allen Größen vorrätig.

99.90 99.90

79.90
49.90

79.90

89.90
49.90

49.90

49.90 49.90

69.90

69.90

69.90

99.90

99.90

KW
 3

9-
26

waldläufer 

waldläufer 

Die Herbstveranstaltungen des LPV Miltenberg

meine-news.de » Landschaftspflegeverband Miltenberg e.V.  
aus Obernburg am Main

Streuobstwiesen prägen das Land-
schaftsbild des Landkreises Mil-
tenberg und bieten Lebensraum 
für zahlreiche Tier- und Pflan-
zenarten. Um diese wertvollen 
Kulturlandschaften dauerhaft zu 
erhalten, sachgerecht zu pflegen 
und zu schützen, veranstaltet der 
Landschaftspflegeverband (LPV) 
Miltenberg e.V. ein vielseitiges 
Kursprogramm. Im Mittelpunkt 
stehen praxisnahe Seminare und 
Workshops rund um Sortenkun-
de, Baumschutz und fachgerechte 
Pflanzung.

1.	Einstieg in die Pomologie: Obst-
sorten fachgerecht bestimmen

	 Am Samstag, den 31. Oktober 
2026 (09:00 bis 16:30 Uhr), lädt 
der LPV Miltenberg in Koopera-
tion mit dem Kreisverband für 
Gartenbau und Landespflege 
Miltenberg e.V. zu einem eintägi-
gen Pomologie-Seminar im Ang-
lerheim Sulzbach (Friedenstraße 
11, 63834 Sulzbach a.Main) ein.

2.	Ausbildung zum/zur Mistelbe-
auftragten: Wichtiger Beitrag 
zum Baumschutz

	 Die Ausbreitung der Laubholz-
mistel stellt eine zunehmende 
Bedrohung für den Heimischen 
Obstbaumbestand dar. Um dem 
entgegenzuwirken, bietet der 

LPV ein spezielles Seminar für 
Mistelbeauftragte an.

3.	Pflanzworkshop: 
	 Praxiswissen für die fachge-
rechte Baum-Neupflanzung

	 Ergänzend zu den Fortbildungs- 
und Förderaktionen organisiert 
der Verband einen praxisorien-
tierten Pflanzworkshop.

Ausblick: Zertifizierte Ausbildung 
Landschaftsobstbaumpfleger*in
Wer sein Wissen noch weiter 
vertiefen möchte, kann sich be-
reits für die mehrteilige Aus-
bildung zum/zur Zertifizierten 
Landschaftsobstbaumpfleger*in 
im Jahr 2027 vormerken lassen und 
anmelden.

Anmeldung und Informationen
Detaillierte Informationen zu den 
genauen Terminen, Durchfüh-
rungsorten, Teilnahmegebühren 
sowie Anmeldemöglichkeiten sind 
online auf der Website des LPV 
Miltenberg abrufbar unter:
https://www.lpv-miltenberg.de/
service/termine/
Landschaftspflegeverband 
Miltenberg e.V.
Römerstraße 41, 63785 Obernburg
E-Mail: info@lpv-miltenberg.de
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244148

4. Kindertag mit Steckenpferdturnier in Mönchberg
meine-news.de » Tanja Breunig aus Mönchberg

Am 3. Oktober laden wir wieder 
herzlich zum bunten Kindertag an 
die Reithalle ein!
In der Halle und drumherum, 
startet ab 11 Uhr das Programm 
mit Hüpfburg, Kinderschminken, 
Spielen, Ponyreiten (bitte Helme 
mitbringen) und Kutschfahrt. Das 
Spiele-Angebot ist kostenlos, wir 
freuen uns über eine kleine Spen-
de! Für die kleinen und großen 
Steckenpferdreiter gibt es Wett-
bewerbe für verschiedenen Alters-

klassen in der Reithalle, Anmel-
dung mit Startgebühr (es stehen 
leihweise Steckenpferde für den 
Wettbewerb zur Verfügung). 
Info und Anmeldung über unsere 
Homepage www.ReitundFahrver-
ein-Moenchberg.de
Für das leibliche Wohl ist gesorgt, 
der Grill bietet würzige Steaks, 
Würstchen, Pommes und Co, da- 
neben lockt unser Kuchenbuffett 
mit leckeren hausgebackenen 
Kuchen und Torten!

3. Oktober 2026
11:00 – 16:00 Uhr
Reithalle, 
Alte Eschauer Straße, 
63933 Mönchberg

Parkmöglichkeit für PKW auf dem 
Grasreitplatz. Wir freuen uns auf 
euch!
Weitere Termine unter 
www.Reitverein-Moenchberg.de
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/464561
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Mit meine-news.de  
für Kirche und Region aktiv – 
gut sichtbar und mit großer Reichweite 
Edeltraud Hann für Maria 2.0 Un-
termain, den Kath. Frauenbund 
in Mömlingen und in der Region 
Miltenberg/Obernburg: „Gerne 
nutze ich seit 2020 die Plattform 
von meine-news.de, um über die 
vielfältigen Veranstaltungen von 
Maria 2.0 sowie des Frauenbundes 
in unserer Region zu berichten.
Selbst in meinem fortgeschritte-
nen Alter komme ich zum Glück 
mit der Online-Plattform gut zu-
recht und kann ganz unkompliziert 
Berichte und Bilder einstellen.
Durch die kostenlose Verteilung 
von meine-news Schaufenster 
und Wochenblatt in jeden Haus-
halt der Region sind wir mit unse-
ren Veranstaltungen gut sichtbar 
und haben dadurch eine große 
Reichweite. 
Da ich mich bundesweit mit Maria 
2.0 für eine Erneuerung unserer 
Kirche einsetze, freue ich mich 
natürlich sehr, dass ich diese Platt-
form für Informationen zu unseren 
Themen nutzen kann.

Die Zweigvereine unseres Frauen-
bundes in der Region setzen sich 
schon immer für regionalen und 
fairen Einkauf ein und unterstützen 
so die Händler vor Ort. Damit diese 
auch weiterhin mit ihrer Werbung 

Eindrücke vom Tag der Diakonin in Erlenbach 2025, über den Edeltraud 
Hann auf meine-news.de berichtete.  Foto: privat

für die Region

Gemeinsam

die finanzielle Seite von meine- 
news sicherstellen und wir auch 
zukünftig Berichte und Bilder kos-
tenlos veröffentlichen können.  
Herzlichen Dank dafür an alle, die 
Werbeanzeigen schalten.“

Seit 40 Jahren erscheinen unsere Nachrichten kostenlos. Möglich machen das unsere regionalen 
 Werbepartner. Sie investieren vor Ort, zahlen Gewerbesteuer und halten unsere Region lebendig. 
Mit der Kampagne  „Gemeinsam stark“ macht der News Verlag diesen Kreislauf jetzt sichtbar.

Scan 
me!

Wer regional einkauft und lokale Betriebe beauftragt, stärkt die Unternehmen,  
die unsere Heimat jeden Tag mittragen.  

Handeln Sie regional! 
Gemeinsam halten wir unsere Heimat am Laufen. 
News Verlag | News Creativ | meine-news.de | meine-news.jobs
News Verlag GmbH & Co KG, Miltenberg, 0 93 71-955-0

Treffpunkt Wendelinuskapelle: Wie gewünscht – ein Ort der Begegnung
meine-news.de » Astrid Lurz aus Mönchberg

Auch in diesem Sommer bot die 
Wendelinuskapelle Mönchberg 
den besonderen Ort für offene Be-
gegnungen. Waren es 2024 haupt-
sächlich Konzerte vielfältiger Art 
und im letzten Jahr vorwiegend 
Führungen im beachtenswert reno-
vierten Kirchenraum, so wurde für 
2026 ein neues Format gefunden. 
Martin Bauer plante gemeinsam 
mit dem Lesekreis Mönchberg 
mehrere Literaturabende. Zusätz-
lich konnte eine Mönchberger 
Künstlerin zu einer Ausstellung am 
Tag des offenen Denkmals ermun-

tert werden. Alle Veranstaltungen 
waren gut besucht, schließlich war 
ein Bezug zu Mönchberg ein Krite-
rium der Auswahl. 

Vergangenen Sonntag war Dr. 
Christian Löhr, mit familiären Wur-
zeln in Schmachtenberg, vor Ort. 
Seine Erfahrungen in 10 Jahren als 
Generalrektor der Schönstatt-Be-
wegung fließen in seine Bücher ein. 
Er wechselt nun nach Habsberg in 
der Oberpfalz, wo er das Amt als 
Kirchenrektor übernimmt. Er stell-
te in seiner Lesung das Thema Be-

rufung in den Mittelpunkt. Unter 
dem Titel “Gott braucht Dich“ be-
schränkte er diese jedoch nicht auf 
theologische Geistliche. Er bezog 
Laien im kirchlichen Umfeld ge-
nauso ein, wie Menschen im ganz 
gewöhnlichen Alltag, wo ihnen in-
dividuelle Aufgaben begegnen, die 
sie mit Herzblut ausfüllen können 
und sollen; ganz nach den Beispie-
len im Alten Testament, wo Moses 
oder auch Samuel mit der Antwort 
und ihrer Bereitschaft zur Tätigkeit 
gerungen haben.
Der folgende Austausch mit den 
Besuchern vertiefte die Passagen 
der Lesung. Im Anschluss dankte 
er dem Organisator Martin Bauer. 
Dieser wirkt in Mönchberg seit 
vielen Jahren mit immer neuen 
Ideen zur Förderung der Kultur und 
zum Erhalt der Wendelinuskapelle, 
Christian Löhr nannte ihn `den 
Impresario .́ Ein feierlicher Abend-
segen folgte und endete mit dem 
Abendlied „In dieser Nacht“, das 
Pfarrer Löhr selbst am Klavier – 
von Orgelbauer Thomas Schmitt 
der Mönchberger Pfarrgemeinde 
kürzlich zur Verfügung gestellt 
– intonierte.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244529

Dr. Christian Löhr stellt sein neuestes Buch vor mit dem Thema 
Berufungen: Gott braucht Dich

Handball Tuspo Obernburg – Männer 1: 
Starke Aufholjagd wird mit Punkt  
beim Vizemeister belohnt

meine-news.de » Tuspo Obernburg Handball

Im zweiten Spiel der Saison musste 
die Tuspo beim letztjährigen Vize-
meister TSG Offenbach-Bürgel an-
treten und wusste, dass die Punkte 
dort nur sehr schwer zu holen sein 
würden. Nach dem Punkt im ersten 
Heimspiel gegen Groß-Umstadt 
wollte die Mannschaft von Trainer 
Philipp Wollbeck jedoch auch dies-
mal ihre „kleine Chance“ auf eine 
Überraschung nutzen. Mit einer 
engagierten Leistung und ohne 
Respekt vor dem Meisterschafts-
kandidaten zeigte die Tuspo von 
Beginn an eine starke Vorstellung.

Die ersten Minuten verliefen völ-
lig ausgeglichen und in der 10. 
Minute ging die Tuspo durch Leon 
Steinbrecher sogar mit 6:5 in Füh-
rung. Auch beim 7:6 machten die 
Römerstädter deutlich, dass sie 
die Punkte keinesfalls herschen-
ken wollten. Anschließend über-
nahmen die Hausherren kurzzeitig 
das Spielgeschehen und führten 
in der 18. Spielminute mit 12:10. 
Doch die Tuspo blieb dran und war 
beim 15:14 weiterhin gut im Spiel. 
In den letzten Minuten der ersten 
Halbzeit konnten die „Berler Bulls“ 
ihren Vorsprung jedoch noch 
ausbauen und gingen mit einer 
19:15-Führung in die Pause.

Auch nach dem Seitenwechsel wa-
ren zunächst die körperlich überle-
genen Gastgeber am Drücker und 
bauten ihren Vorsprung auf 23:18 
aus. Doch die Wollbeck-Truppe ließ 
sich davon nicht beeindrucken. 
Mit ihrem schnellen Spiel kam die 
Tuspo immer wieder zu einfachen 
Toren und konnte bis zur 40. Minu-
te auf 23:24 verkürzen. Dann zeig-
te die TSG erneut ihre Klasse und 
setzte sich innerhalb weniger Mi-
nuten wieder ab. Doch die Obern-
burger gaben sich auch in dieser 
Phase noch nicht geschlagen. Mit 
großem Kampfgeist kämpften sie 
sich Tor um Tor heran und verkürz-
ten bis zur 53. Minute auf 32:30. 

Jetzt war wieder alles möglich. Drei 
Minuten vor dem Ende sorgte Kee-
per Sandro Friedrich mit seinem 
Treffer sogar für den 34:34-Aus-
gleich. In der Crunchtime gelang 
den Gastgebern zunächst erneut 
die 35:34-Führung, doch 34 Sekun-
den vor Schluss bewies Tobias Raab 
einmal mehr seine Nervenstärke. 
Der elffache Torschütze traf zum 
vielumjubelten 35:35-Ausgleich 
und sicherte damit der Tuspo nach 
großem Kampf einen hochver-
dienten Punkt beim letztjährigen 
Vizemeister.

Trainer Philipp Wollbeck zeigte sich 
nach der Partie entsprechend zu-
frieden: „In einem schnellen und 
anstrengenden Spiel profitieren 
wir von unserem breiten Kader 
und einer geschlossenen, starken 
Mannschaftsleistung. So schaffen 
wir es trotz eines Sechs-Tore-Rück-
stands dank großen Kampfes noch 
zurückzukommen und uns einen 
Punkt beim letztjährigen Vizemeis-
ter zu sichern.“

Für die Tuspo spielten: Jonathan 
Bausch, Sandro Friedrich (1); To-
bias Raab (11)), Konstantin Knabe 
(5/2), Leon Steinbrecher (3), Ma-
gnus Heinz (3), Connor Scheuring 
(3), André Göpfert (3/1), Max Roos 
(2), Ben Müller (2), Till Szanto (1), 
Urs Budde (1), Jesper Kunkel, Tom 
Müller, Thomas Keck

Save-the-Date:  
Tuspo 3er am 3. Oktober
14.00 Uhr	 Tuspo M3 gegen 
	 HSG Rodenstein 2
16.30 Uhr 	Tuspo M2 gegen
	 TSV Pfungstadt
19.00 Uhr	 Tuspo M1 gegen
	 TSV Vellmar
Wo: Valentin-Ballmann-Halle, 
Obernburg
Bildergalerien & weitere Berichte  
auf: www.tuspo-handball.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244523

Hintere Reihe v.l.: Jesper Kunkel, Max Roos, Magnus Heinz, Leon Stein-
brecher, André Göpfert, Ben Müller; mittlere Reihe v.l.: Philipp Wollbeck 
(Trainer), Marianne Martin (Physio), Robert Schneider (TW-Trainer), 
Tobias Raab, Till Szanto, Thomas Keck, Tobias Milde (sportlicher Leiter), 
Kilian Haas (Physio), Kerstin Hess (Betreuerin); vordere Reihe v.l.:  
Connor Scheuring, Urs Budde, Konstantin Knabe, Jonathan Bausch, 
Sandro Friedrich, Felix Grünbacher, Tom Müller, Nicolas Mohr
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Große Auswahl – Groß im Service
25. 09. 2026 – 01. 10. 2026

Getränkemarkt Ostheimer GmbH
Tel.: 0 60 22/65 45 90 • 63839 Kleinwallstadt
www.getraenkemarkt-ostheimer.de Öffnungsz.: Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00
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• Hell • Leicht
20 x 0,5 l   
1 Liter = € 1,70 16,99*
• Trachtler Hoibe • Spezial  
• Märzen • Hefe 1543
20 x 0,5 l   
1 Liter = € 1,80 17,99*
Augustiner • Lager hell
20 x 0,5 l  
1 Liter = € 1,90 18,99*

.T ppLauretana zählt zu den hoch- 
wertigsten Quellwassern der  
Welt. Es transportiert Nährstofffe 
in die Zellen und reinigt den Körper  
von sogenannten Schlackenstoffen.  

Empfohlen von Ärzten und Heilpraktikern.

6 x 1,0 l, still oder medium   1 Liter = € 1,00 5,99*
• spritzig • medium • natur • sanft
12 x 0,7 l Glas 1 Liter = € 0,65 5,49*
12 x 0,75 l Glas 1 Liter = € 0,67 5,99*
12 x 1,0 l PET 1 Liter = € 0,54 6,49*
Limonaden
versch. Sorten, ohne Zucker
12 x 1,0 l 1 Liter = € 0,92 10,99* 

In unseren Märkten:  Am Mainzer Turm • 63897 Miltenberg Tel: 09371-6680470 und in der Presentstraße 13 • 63939 Wörth am Main Tel.: 09372-948380  • Öffnungszeiten: Montag - Samstag 8 - 20 Uhr   Wir freuen uns auf Sie!

Miltenberg/
News Verlag

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.edeka-stenger.de

Angebote gültig von Mo., 28.09. bis Fr., 02.10.2026 Inhaber: Stenger Lebensmittel GmbH & Co. KG • Siemensstr. 10 • 63768 Hösbach. Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung. Abgaben nur in haushaltsüblichen Mengen. 
Abbildungen können von Originalware abweichen! Alle Preise in Euro. Alle Preise sind Abholpreise.

STENGER
SO MUSS EINKAUFEN SEIN!
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40%
günstiger

30%
günstiger

52%
günstiger

44%
günstiger

21%
günstiger

37%
günstiger

Leibniz 
Pick Up! oder Pick Up! Minis
versch. Sorten
je 127-/140-g-Packung
(1 kg ab 14.21)

Zewa
Wisch & Weg
Küchentücher
versch. Sorten und Größen
z. B. Original 4 x 45 Blatt
je 2/4er Packung

Iglo
Rahm-Spinat
tiefgefroren
750-g-Packung
(1 kg ab 2.25)

Miracel Whip
versch. Sorten
je 500-ml-Glas
(1 Liter = 2.98)

Maggi 
Würze
1000-ml-Flasche

Hengstenberg 
Knax Gewürzgurken
Abtropfgewicht: 360 g 
670-g-Glas
(1 kg = 5.22)

1.99*
statt 3.29

2.22*
statt 3.19

1.69*
statt 3.49

1.49*
statt 2.65

4.99*
statt 6.29

1.88*
statt 2.99

40_stenger_anzeigen_miltenberg_und_main_echo_.indd   2 21.09.2026   15:35:54

INKA MEYER mit „Highway to Health“
meine-news.de » Kleinkunstbühne Kochsmühle aus Obernburg

Wie heißt es so schön? Lieber 30 
Minuten erben als 30 Jahre arbei-
ten. Auch Inka Meyer hat von ihrer 
Großmutter so einiges geerbt: Ne-
ben funkelnden Augen und sprü-
hendem Witz leider auch ein Im-
munsystem, das im Kampf gegen 
Krankheiten eher Pazifist ist. Schon 
ihr halbes Leben düst die Kaba-
rettistin kometengleich durch das 
Sonnen- und Gesundheitssystem: 
Per Anhalter durch die Praxis. So 
ist das: Unser Schicksal steckt oft 
in unseren Genen. Kann man dem 
eigenen Stammbaum überhaupt 
entkommen? Ja! „Denn wer nicht 
an Wunder glaubt, ist kein Rea-
list“, lautet Meyers entschlossenes 
Credo!

Um die Wurzeln ihrer Familie 
ans Licht zu bringen, begibt sich 
die mit Nordseewasser getaufte 
Meerschaumgeborene im kleinen 
polnischen Ort Jasenitz auf eine 
kontrollverlustige Suche nach dem 
Haus ihrer Urgroßeltern. Dabei 
wird für sie eine Übersetzungs-App 
im Dialog unabdingbar: So ist Inka 
Meyer für die Dorfbewohner eine 
Attraktion – und die Einheimischen 
für Inka Meyer.

Was genau sie am Ende ihrer Rei-
se durch das ehemalige Pommern 
findet, wird natürlich nicht vorab 
verraten. Nur so viel: Ihre Kaba-
rettshow gleicht einem chirurgi-
schen Eingriff, einer „Inkavention“, 
die das körperliche und seelische 
Wohlbefinden aller Zuschauen-
den verbessern wird. Denn wer  
gesund sein will, muss lachen! Aber 
Vorsicht: Diese Person ist hochan- 
steckend! Also: Maikäfer fliegt – 
aber bitte ins Kabarett!
Foto: S. Büttner
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/464166

� Foto: S. Büttner

2. Oktober 2026
20:00 Uhr
Kleinkunstbühne 
Kochsmühle, 
Untere Wallstraße 10, 
63785 Obernburg

Mömlinger MVZ geht an den Start – 
Gemeinde stellt falsche TV-Information richtig!

meine-news.de » Gemeinde Mömlingen

Die Gemeinde Mömlingen freut 
sich sehr über den bevorstehen-
den Start des Medizinischen Ver-
sorgungszentrums (MVZ), das am 
01. 10. 2026 seinen Betrieb aufneh-
men wird und einen wichtigen Bei-
trag zur langfristigen medizinischen 
Versorgung vor Ort leisten soll. Ärz-
tin Marion Schwarzkopf und Arzt 
Hubert Partholl sind ab Oktober für 
alle Menschen aus Mömlingen und 
den umliegenden Gemeinden da. 
Gemeinsam mit ihrem Team freuen 
sie sich auf bekannte und neue Pati-
entinnen und Patienten.

Im Zusammenhang mit der TV Be-
richterstattung von Sat.1 Bayern 
am 22. 08. 2026 über das MVZ sind 
jedoch einige Angaben gemacht 
worden, die so nicht zutreffen und 
die wir als Gemeinde gerne richtig-
stellen möchten.
In der Sendung wurde der Eindruck 
erweckt, dass künftig nur noch Arzt 
Hubert Partholl praktizieren werde 
und der „letzte Arzt im Ort auf-
hört“. Das ist falsch. Die Arztpraxis 
Michael Tikart existiert seit vielen 
Jahren in Mömlingen, ist ein ver-
lässlicher Bestandteil der örtlichen 

Gesundheitsversorgung und bleibt 
selbstverständlich weiterhin geöff-
net. Wir freuen uns sehr, dass die 
Praxis Tikart auch künftig für die 
Bürgerinnen und Bürger da ist.
Ebenso wurde berichtet, Hubert 
Partholl werde „demnächst“ auf-
hören. Richtig ist, dass er das neue 
MVZ als Arzt und ärztlicher Leiter 
führen wird. Erst in etwa zwei Jah-
ren plant er – wie in der Sendung 
später korrekt erwähnt – seinen 
Ruhestand.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244547
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Gemeinsam mit unseren Werbepartnern  
sichern wir die kostenlose Veröffentlichung 
von Vereinsnachrichten

Unsere Angebote vom 28. 09. bis 2. 10. 2026

Unsere Tagesempfehlungen:
Am monTAg: Hackfleisch-Tag 
gemischt, super mager, laufend frisch 1 kg nur  € 10,90
1 große Portion gekochter Haspel nur  € 3,50
DiensTAg: 2 Kammsteaks, 2 grillbratwürste,  
1 Käsewurst nur  € 10,90
miTTwocH: Kesselfleischtag  
Ab 7 Uhr frisches Kesselfleisch Portion  € 3,50
nach wie vor bei uns am DonnersTAg: Leberkästag! 
Unseren bekannten Leberkäse oder Fleischkäse, 
ob warm oder kalt, gibt es donnerstags zum Sparpreis  1 kg nur  € 10,90
FreiTAg: Haxentag/schäufelchentag 
Laufend frisch aus dem Backofen Stück nur  € 6,50 
Vorbestellungen nehmen wir gerne entgegen

... und natürlich weiterhin zum sparpreis:
Täglich rauchfrisch, pikant gewürzt, saftig und frisch im Geschmack  
rote Fleischwurst 
Die hat wahrhaftig den Titel Extrawurst verdient 1 kg nur  € 14,00
original großheubacher rindswürste pikant gewürzt,  
täglich frisch aus dem Buchenrauch 100g nur  € 1,49
Hackfleisch gemischt super mager 1 kg nur  € 11,90
Bischofs »riesen« Da wird jeder satt! Stück nur  € 1,99

info@landmetzgerei-bischof.de www.landmetzgerei-bischof.de

Besuchen Sie uns  
auf Instagram

Am Alten Rathaus GRoSSheuBAch 

Tel. 09371/2712 
Fax 09371/65888

Unsere Metzgerei ist seit 1897 in Familienbesitz, die Leidenschaft für das Handwerk und der 
Sinn für Qualität wurde von Generation zu Generation weitergegeben und mit Sorgfalt gepflegt!

Nutzen Sie weiterhin unsere VorbeStell-App! 
App installieren (Google Play o. App Store, code scannen) 
einfach per handy shoppen und Ware abholen.

sie erhalten bei uns täglich frisch & in großer Auswahl grillspezialitäten 
und grillspieße von rind, schwein und geflügel zum fairen Preis. 

Salat der Woche: nudelsalat täglich frisch 100 g nur  € 1,19 
Putengyros 100 g nur  € 1,59
Fleischspieß „Peperoni“ 100 g nur  € 1,29

Aus unserer spezialitätenabteilung für die schnelle Küche:

Zigeunerbraten mager, saftig 1 kg nur  € 9,90
Leiterchen frisch oder gesalzen 1 kg nur  € 4,90
schweineröllchen gefüllt mit Bratwurstbrät 1 kg nur  € 9,90
schweinerücken am Stück oder als Schnitzel 1 kg nur  € 9,90
griechischer Hackbraten m. echtem Schafskäse 1 kg nur  € 10,90

Öffnungszeiten: mo. bis Fr. durchgehend 6.30 Uhr bis 18 Uhr,  
sa. von 6 Uhr bis 12 Uhr geöffnet.

Gemeindefest: „Zug des Lebens“ 
am 26. und 27. September

meine-news.de » Evang. Luth. Kirchengemeinde Eschau

Eine besondere Eisenbahnreise in 
der Elsavahalle:
Leidenschaftliche Hobbyeisen-
bahner aus der Oberpfalz bringen 
eine außergewöhnliche Modell-
eisenbahnanlage nach Eschau. 
Auf der detailreich gestalteten 
Strecke zwischen dem original-
getreu nachgebauten Bahnhof 
Wallenfels und dem böhmisch-
tschechischen Bahnhof Medvedov 
gibt es viel zu entdecken. Die Fahr-
zeuge und die gesamte Anlage im 
Maßstab 1:32 sind in jahrelanger 
Arbeit entstanden. Auch Fahrzeu-
ge aus dem Raum Eschau werden 
zu sehen sein. 
Unter dem Motto „Zug des Lebens“ 
verbindet die Ausstellung Eisen-
bahnbegeisterung mit Gedanken 
rund ums Unterwegssein: aufbre-
chen und ankommen, Weichen 

stellen, Brücken überqueren und 
Grenzen überwinden. Ergänzt wird 
sie durch interessante Einblicke in 
die Geschichte der Eisenbahn in 
Eschau und im Elsavatal. 
Rund um die Ausstellung findet das 
Gemeindefest mit Musik, Wein-
abend, Gottesdienst und verschie-
denen kulinarischen Angeboten 
statt. 
Alle Eisenbahnbegeisterten, Fami-
lien und Neugierigen sind herzlich 
eingeladen, vorbeizukommen, die 
Anlage zu entdecken und mitein-
ander ins Gespräch zu kommen.
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/464591

26. September 2026
13:00 – 22:00 Uhr
Rathausstraße 13, 
63863 Eschau

Herzlich willkommen: 172 neue Fünftklässler!
meine-news.de » Julius-Echter-Gymnasium aus Elsenfeld

Aufgeregte Gesichter, neugierige 
Blicke und jede Menge Vorfreude: 
Für die neuen Fünftklässlerinnen 
und Fünftklässler des Julius-Ech-
ter-Gymnasiums begann mit dem 
ersten Schultag ein neuer und 
wichtiger Abschnitt. Vertreter der 
ganzen Schulfamilie bereiteten 
den Neuankömmlingen einen war-
men Empfang und sorgten dafür, 
dass der Einstieg in die neue Schule 
von Anfang an von Gemeinschaft, 
Austausch und einem herzlichen 
Miteinander geprägt war.

Begrüßt wurden die neuen Schü-
lerinnen und Schüler durch die 
Schulleitung und ihre künftigen 
Klassenleitungen. Ein kleines Gläs-
chen Honig aus der schuleigenen 
Imkerei gehörte dabei ebenso 
zum Empfang wie die aktuelle 
Ausgabe der „Echter-Tipps“ mit 
wichtigen Informationen rund um 
den Schulalltag am JEG. Schullei-
terin Petra Hein hieß die Kinder 
und ihre Familien willkommen 
und betonte die Bedeutung eines 
respektvollen und wertschätzen-
den Miteinanders innerhalb der 
Schulgemeinschaft.

Damit der erste Schultag am JEG 
nicht nur informativ, sondern vor al-
lem auch persönlich und unkompli-
ziert verliefen, standen den neuen 
Klassen von Beginn an Tutorinnen 
und Tutoren aus den 10. und 11. 
Klassen zur Seite. Das in Milten-
berg ausgebildete Tutorenteam 
hatte einen ganzen Nachmittag 
gemeinsam geplant, wie es den 
Fünftklässlern den Einstieg erleich-
tern kann. Mit Hilfe von Kennen-
lernspielen, ersten gemeinsamen 
Aktivitäten und einer Führung 
durch das Schulgebäude sollen die 
Kinder ihre neuen Klassenkame-
radinnen und -kameraden schnell 

kennenlernen und gleichzeitig 
wichtige Orientierung gewinnen. 
So kann aus der anfänglichen Auf-
regung schon bald Vertrautheit 
werden – und aus vielen einzelnen 
neuen Schülerinnen und Schülern 
eine Gemeinschaft, in der Lernen, 
Freundschaft und gemeinsames Er-
leben ihren Platz haben. Die Voraus-
setzungen dafür sind am JEG jeden-
falls bestens: Der erste Schultag hat 
gezeigt, dass unsere sechs neuen 
5. Klassen mit offenen Armen emp-
fangen wurden und sich auf eine 
spannende Zeit freuen dürfen.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244361

Tweety sucht ein Zuhause
meine-news.de » Tierheim Kleinheubach

Hallo, ich bin auf der Suche nach 
meinem Für-immer-Zuhause! 
Als winziges Waisenkind kam ich 
ohne Eltern oder Geschwister ins 
Tierheim.
Zum Glück musste ich nicht lan-
ge alleine bleiben und wurde mit 
zwei anderen Waisenkätzchen 
vergesellschaftet. Ich bin also 
bestens sozialisiert, verspielt und 
liebe Gesellschaft! Meine beiden 
Weggefährten wurden vor Kur-
zem gemeinsam vermittelt. Ich 
bin als Einziger zurückgeblieben 
und wünsche mir nun genauso 
sehr mein eigenes Glück. ​In meiner 
Kindheit hatte ich leider mit einer 
fiesen Form von Katzenschnupfen 
zu kämpfen. Ich hatte mir damals 
Mykoplasmen und Chlamydien 
eingefangen: ​Chlamydien sind 
Bakterien, die vor allem die Augen 
betreffen und fiese Bindehautent-
zündungen auslösen können.
​Mykoplasmen sind spezielle, sehr 
kleine Bakterien, die sich gerne auf 
den Schleimhäuten der Atemwege 
festsetzen und hartnäckigen Hus-
ten oder Niesen verursachen. ​Die 
gute Nachricht: Die akuten Infekti-
onen sind ausgestanden!
​Auszustehende Erreger wie Myko-
plasmen können sich allerdings in 

geringer Zahl im Körper „verste-
cken“ und in Stresssituationen wie-
der aktiv werden. Mein Schnup-
fen ist dadurch leider chronisch 
geblieben.

Das bedeutet für mich:
​Ich habe immer wieder mal pha-
senweise leichte Symptome (wie 
Niesen oder tränende Augen). Im 
Alltag bin ich trotzdem fit, lebens-
froh, verspielt und genieße mein 
Leben in vollen Zügen! Ich werde 
aufgrund der Chronizität immer 
mal wieder kleine Einschränkun-

gen oder Pflegemomente haben, 
weshalb meine neuen Menschen 
ein wachsames Auge auf mich ha-
ben sollten.
​Was ich mir wünsche:
​Wohnungshaltung: Ein gesicherter 
Balkon wäre ein Traum, aber reiner 
Freigang ist wegen meines Immun-
systems nicht passend für mich.
​Katzengesellschaft: Da ich den 
Umgang mit Artgenossen liebe 
und nach dem Auszug meiner 
zwei Kumpels nicht alleine blei-
ben möchte, wünsche ich mir ein 
Zuhause mit einem anderen Kit-
ten oder einer jungen Katze, die 
ebenfalls an chronischem Katzen-
schnupfen leidet (damit wir uns 
nicht gegenseitig mit anderen Din-
gen anstecken).
​Liebevolle Präsenz: Ich suche Men-
schen, die viel zu Hause sind, Zeit 
für Kuscheleinheiten haben und 
meine Gesundheit gut im Blick 
behalten.

​Wenn du ein Herz für einen fröh-
lichen Kämpfer hast und mir ein 
fürsorgliches Zuhause schenken 
möchtest, freue ich mich riesig  
darauf, dich kennenzulernen!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244541
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unsere angebote v. 28.9. – 2.10.26Metzgerei
gasthaus

„Zum Hirschen“
Familie rodenhausen 
Wildenseer straße 2 
63863 eschau 

www.metzgerei-rodenhausen.de
telefon: 0 93 74/12 80

Wir empfehlen  
ab Donnerstag:

kesselfrische Weißwürste, 
gekochte rippchen  
(Kamm und stiel),  

gek. züngchen, haspel, 
bauchfleisch

Öz.: Mo + Di 7 – 12:30, Mi geschlossen,  
Do + Fr 8 – 12:30/14 – 18, sa 7 – 12 uhr 

sauerbraten 
bratfertig eingelegt 1 kg 19,90
Fränkisches schäufele  
bratfertig gewürzt 1 kg 12,90
hackfleisch 
gemischt 1 kg 12,90
rindersaftschinken 1 kg  24,90
Feine Leberwurst 1 kg  14,90
hausm. Wurstsalat 
eigene Herstellung 1 kg  15,90

GRATIS 
LIEFERUNG
Ab einem Einkaufswert 

von 999 €.

MUSIK 
MIT DJ FOU

APEROL 
SPRITZ BAR 5.-€

DER BESONDERE EINKAUFSABEND  
VOR DEM FEIERTAG.
Da wir am Samstag, den 03.10.26, aufgrund  
des Feiertags geschlossen haben, laden wir Sie 
am Freitag, den 02.10.26, zu einem verlängerten  
Einkaufsabend bis 22 Uhr ein.

64
0A

ZAAschaffenburg  
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim
Telefon: 06021 4903-0

ÖFFNUNGSZEITEN:  
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa 10.00 - 18.00 Uhr

www.moebel-kempf.de
e-mail:info@moebel-kempf.de

20%*

RABATT 
auf Möbel und 

Matratzen

bis  
zu 15%*

EXTRA-RABATT 
auf Möbel und Küchen

ZUSÄTZLICH

*Details siehe Einrichtungshaus. **Gültig nur am 02.10.26 bei Möbel Kempf.  
Ausgenommen Fundgrubenartikel und Werbeware.

INKLUSIVE Gratis Mitnahme 
am Liefertag* und 

umweltgerechte Entsorgung
Ihres alten Polstermöbels  
ab 2.000 € Einkaufswert

Sichern Sie sich während des Moonlight Shoppings  
von 17 bis 22 Uhr exklusive Vorteile und  
shoppen Sie in besonderer Abendatmosphäre.

Entspannt shoppen, genießen und sparen. 

ShoppingMoonlight
Freitag 17 bis 22 Uhr 

02.10.26am

FINALE POLSTER-
TAU CHWOCHEN

17 BIS 
22 UHR

BOUTIQUE
SOFORT-RABATT

Ab einem Einkaufswert 
von 80 Euro.

Gültig für BOUTIQUE-ARTIKEL, GESCHIRR  
UND GLAS, HAUSHALTSWAREN, BILDER,  

SB-LEUCHTEN, DEKO UND 
HEIMTEXTILIEN.

25€
**+

AB

Erste Hilfe kompakt:  „Lebensrettende  
Sofortmaßnahmen“ im B-OBB

meine-news.de » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Erste Hilfe kann Leben retten – und 
jeder kann sie lernen. Die Bereit-
schaft Obernburg des Bayerischen 
Roten Kreuzes lädt daher zu einem 
kompakten Erste-Hilfe-Kurs für alle 
Interessierten ein. Hintergrund: 
Die überwiegende Mehrheit der 
Bevölkerung hat den letzten Erste-
Hilfe-Kurs vor über zehn Jahren 
absolviert. Das ursprünglich er-
worbene Wissen ist oft nicht mehr 
präsent oder entspricht nicht mehr 
dem aktuellen Stand. Mit unserem 
Angebot möchten wir helfen, die-
ses Wissen aufzufrischen – kom-
pakt, praxisnah und ohne großen 
Zeitaufwand. Zwei kompakte Ter-
mine stehen Euch zur Auswahl:
28. 10. 26 vormittags 
(10:00 bis circa 12:00 Uhr): 

29. 10. 26 abends 
(19:30 bis circa 21:30 Uhr): 
In entspannter Atmosphäre wer-
den die wichtigsten Grundlagen 
aufgefrischt, von der Herzdruck-
massage bis hin zu stabiler Seiten-
lage und zu weiteren lebensretten-
den Maßnahmen, die im Ernstfall 
den entscheidenden Unterschied 
machen. Achtung: Der Kurs ist nicht 
geeignet für den Führerschein-Er-
werb! Begrenzte Teilnehmerzahl – 
20 Personen. Anmeldung per Mail: 
jugend@obernburg.de.
Es wird keine Teilnahmegebühr er-
hoben; das BRK freut sich über eine 
Spende, die in ein Sparschwein vor 
Ort eingeworfen werden kann.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244061

Zwei fordernde Jahre für 24 Referendarinnen und Referendare
meine-news.de » Landratsamt Miltenberg

Zwei anstrengende und fordernde 
Jahre warten auf 24 junge Lehr-
amtsanwärterinnen und Lehramts-
anwärter, die von diesem Schuljahr 
an auf dem Weg zum zweiten 
Staatsexamen an Grund- und Mit-
telschulen im Landkreis Miltenberg 
arbeiten werden.
Auf die jungen Lehrkräfte warte 
eine wichtige und anspruchsvolle 
Aufgabe, begrüßte der Stellvertre-
ter des Landrats im Amt, Gerald 
Rosel, die Gäste im großen Sit-
zungssaal des Landratsamts Mil-
tenberg. Für den Vorbereitungs-
dienst wünschte er allen einen 
erfolgreichen Start, viel Kraft und 
Ausdauer sowie Freude an der Ar-
beit mit jungen Menschen.

Die Anwärterinnen und Anwärter 
hätten ein großes Füllhorn an Wis-
sen mitgebracht, sagte Schulamts-
direktor Michael Brummer und 
versicherte, dass auf sie „wunder-
bare Seminarleitungen“ warteten. 
Die Grund- und Mittelschulen 
freuten sich riesig auf die jungen 
Anwärterinnen und Anwärter, ver-
sicherte er.

Der Personalrat habe stets ein offe-
nes Ohr, wenn man Gesprächsbe-
darf habe, sagte Personalratsvor-
sitzender Felix Behl, der mit seiner 
Kollegin Uschi Filbert gekommen 
war. Wenn man als Lehrkraft ein-
mal in leuchtende Kinderaugen 
geblickt habe oder von einem Kind 

ein Lächeln geschenkt bekommt, 
dann zeige das, wie wertvoll die 
Tätigkeit als Pädagoge und Päda-
gogin sei, so Behl. Er wünschte al-
len „viel Humor, auch bei kleinen 
Katastrophen.“

Begrüßt wurden die Referendare 
und Referendarinnen auch von 
ihren Seminarleitungen Christoph 
Hartmann, Eugen Goss, Claudia 
Dellert und Kristina Simon. Nach 
ihrer Vereidigung, die der fachliche 
Leiter des Schulamts, Schulamtsdi-
rektor Ulrich Wohlmuth, vornahm, 
sind die jungen Leute nun Beamtin-
nen und Beamte auf Widerruf.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244121

von links: Stellvertreter des Landrats im Amt, Gerald Rosel, Personalratsvorsitzenden Felix Behl und weiterer  
Schulrat Peter Sander sowie (rechts) Uschi Filbert (Personalrat), Schulamtsdirektoren Michael Brummer 
(Zwölfter von rechts) und Ulrich Wohlmuth (Neunter von links) sowie die  Seminarleitungen
� Foto: Winfried Zang



Freitag, 25.09.2026
n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
Main-Schwimmbad, Schwimmbad-
straße 1, 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
„Klingenberger Motive“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Galerie 
Kunstraum, Lindenstr. 6, 14 bis 18 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12 bis 22 Uhr
n Miltenberg
Singtreff, Johanniter-Mehrgenerati-
onenhaus, Arnouviller Ring 3, 14:30 
Uhr bis 16:30 Uhr

n Mönchberg
„Hausapotheke to go“, Kräuterfüh-
rung mit Patrizia Voigt, Anmeldung: 
wild-kraut-natur@gmx.de, Wander-
parkplatz, am Rodelhang, 17:00 Uhr 
bis 19:30 Uhr
n Obernburg a.Main
JUNGE JUNGE! mit „Hut ab!“, Klein-
kunstbühne Kochsmühle, Untere 
Wallstraße 10, 20:00 Uhr
n Riedern
SV – Gemütliches Beisammensein, 
Gasthaus zum Hirschen, 17:00 Uhr
n Sulzbach a.Main
Fischessen, Angelsportverein, Fried-
hofstr. 11, 17:00 Uhr
n Trennfurt
Tanzfreude, mit Kevin Henn, Pfarr-
heim, Heinrich-Ühlein-Straße 9, 
17:15 Uhr bis 18:15 Uhr

Samstag, 26.09.2026
n Breitenbrunn
Kerb, Baumaufstellung mit Kerbe-
umzug, DJ-Abend ab 20:30 Uhr, 
Spessarthalle, Faulbacher Str. 5, 
14:00 Uhr
n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Bürgstadt
Gottesdienst für Seniorinnen und 
Senioren, barrierefrei, Caritas Tages-
pflege am Schwanen, Hauptstr. 41a, 
14:30 Uhr bis 16:00 Uhr
n Bürgstadt
Quartalstreffen, GZV, 19:00 Uhr
n Collenberg
Lange Nacht der Feuerwehr in 
Collenberg – Wir feiern mit euch!, 
Bahnhofstraße 12, 14:00 Uhr
n Elsenfeld
Museumsscheunenfest „Rund um 
die Kartoffel“, Rathausstr. 10, 13:00 
Uhr bis 21:30 Uhr

n Elsenfeld
Sportabzeichenabnahme, Leicht-
athletik, TV, Anmeldung Elli Hübner, 
Tel. 0 60  22/7 16  47, Spessartstadion, 
Dammfeldstraße, 15:00 Uhr bis 
17:00 Uhr
n Elsenfeld
55 Jahre Realschule Elsenfeld – die 
Schule rockt mit Double You C, Bür-
gerzentrum, Mühlweg 9, 18:30 Uhr 
bis 01:15 Uhr
n Eschau
Gemeindefest der evangelischen 
Kirchengemeinde, Rathausstraße 
13, 13:00 Uhr bis 22:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
Main-Schwimmbad, Schwimmbad-
straße 1, 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
„Miltenberger Räume“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Löw 
Haus, Hauptstr. 29, 14:00 Uhr bis 
18:00 Uhr
n Miltenberg
Flohmarkt Tierhilfe, Tierhilfe Mil-
tenberg e. V., Laurentiusstraße 19, 
09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
n Miltenberg
Flohmarkthalle/Kost-nix Laden, Ge-
werbegebiet Miltenberg-West, Im 
Bruch 22, 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr
n Miltenberg
Klassische Stadtführung: Miltenberg 
zum Kennenlernen, Tourist Infor-
mation am Engelplatz, 10:30 Uhr 
bis 11:30 Uhr
n Miltenberg
Klang Raum Matinée, Handglocken-
chor Aschaffenburg, Kristin Dörges 
(Leitung), Stadtpfarrkirche St. Jako-
bus d. Ältere, Hauptstr. 166, 11:30 
Uhr bis 12:00 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12:00 Uhr 
bis 22:00 Uhr
n Miltenberg
„Flaniern, Probiern, Kapiern, eine 
Tour de Wein in klein“ mit Susanne 
Breitweg, Mainstraße, Zwillingsbo-
gen, 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
n Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Information am Engelplatz, 14:00 
Uhr bis 15:00 Uhr

n Miltenberg
„Über den Bismarckweg zur Milden-
burg“ mit Rita Geffert, Anmeldung 
bis einen Tag vorher tourismus@mil-
tenberg.info oder 0 93 71/40 41 19, 
Marktplatz/Schnatterloch, 14:00 
Uhr bis 15:30 Uhr
n Miltenberg
„Jetzt schlägt’s 13! Alles Aberglau-
ben?“ mit Anna Salmen-Legler, 
Anmeldung bis einen Tag vorher 
tourismus@miltenberg.info oder 
0 93 71/40 41 19, Marktplatz/Schnat-
terloch, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr
n Miltenberg
Klang Raum Konzert I – Eröffnung: 
„BoNn Voyage – Beethoven im Auf-
bruch“, 4Amadea, Sylvia Ackermann 
(Leitung), Laurentiuskapelle, Lau-
rentiusstr., 19:30 Uhr bis 20:30 Uhr

n Obernburg a.Main
Alice Köfer: „Alles zu meiner Zeit“, 
Kleinkunstbühne Kochsmühle, Un-
tere Wallstr. 10, 20:00 Uhr
n Sulzbach a.Main
Space-Sound & Himmels-Klang, St. 
Anna, Spessartstraße 2, 19:30 Uhr

Sonntag, 27.09.2026
n Bürgstadt
Netzwerk gesund sein: 3. Gesund-
heitstag/Alzenauer Naturheilkun-
detag, Alte Post, Burgstr. 9, Alzenau, 
10:00 Uhr bis 18:00 Uhr

n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Elsenfeld
Sportabzeichenabnahme, Radfah-
ren, TV Elsenfeld, Anmeldung Elli 
Hübner, Tel. 0 60 22/716 47, Treff-
punkt Flurbereinigungsweg Obern-
burg, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
n Elsenfeld
Museumsscheunenfest, Frühschop-
pen Musikverein Concordia, Muse-
umsscheune, Rathausstr. 10, 11:00 
Uhr bis 14:00 Uhr
n Eschau
Gemeindefest der evangelischen 
Kirchengemeinde, Markt, Rathaus-
straße 13, 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Freudenberg
„Sehnen & Suchen“, Ausstellung mit 
Skulpturen von Veronika Hennich, 
Amtshausgalerie, Burgweg 1, 14:00 
Uhr bis 17:00 Uhr
n Großheubach
Patroziniumsfeier „Erzengel Micha-
el“ und Benefizkonzert, Hochamt 
und Stehempfang, Kloster- und 
Wallfahrtskirche, Engelberg 1, 10:30 
Uhr bis 16:30 Uhr
n Großwallstadt
Kirchweihmarkt, Hauptstr., 11:00 
Uhr bis 18:00 Uhr
n Hausen
Michaelstag – Gottesdienst, Pfarrkir-
che St. Michael, 09:30 Uhr
n Hausen
Vernissage „Skulpturen aus Basalt, 
Geschichten von eruptiver Kraft“, 
Christoph Jakob, Alte Dorfkirche, 
Hauptstr. 42, 11:00 Uhr
n Hobbach
Streuobstwiesenfest, Hobbach-
Bauersberg gGmbH Schullandheim, 
Bayernstraße 2 -4, 14:00 Uhr bis 
17:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
Main-Schwimmbad, Schwimmbad-
straße 1, 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
„Klingenberger Motive“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Galerie 
Kunstraum, Lindenstr. 6, 14:00 Uhr 
bis 18:00 Uhr
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Elsenfeld - Kleinwallstadt 
Erlenbach
Obernburg - Mömlingen 
Mobil 

Ihr Makler mit Herz 
und Verstand

Ehrlich. Persönlich. 
Regional.
Für Verkauf, 

Vermietung und Bewertung 
Ihrer Immobilie.

Erfahren Sie mehr  
auf unserer Webseite

Link, Siedlerhof 5, Mönchberg

Tel. (09374) 424
www.hofstadel.de

Wir sind für Sie da
vom 01. 10. bis einschl. 15.10. 

täglich ab 11 Uhr

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Link

 3. Oktober – Tag der dt. Einheit 
Frühschoppen mit dem  
Musikverein Harmonie

 Weißwürste mit Brezel 
Kotelett mit Wirsing

 Freitags: frisches Fischfilet/Spinatknödel
 Sonntags: Mittagstisch

Zusätzlich zu unserer Speisekarte 
bieten wir Ihnen im Oktober

Ab 12 Uhr 
- Nur bei
trockener

Witterung -

Öffnungszeiten der Büchereien Freitag Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Dammbach  Kath. Öffentl. Bücherei, Wintersbacher Straße 68 a 17:00 – 18:30 15:00 – 17:00

Elsenfeld  Gemeindebibliothek, Marienstraße 4 14:00 – 19:00 14:00 – 19:00 14:00 – 18:00 10:00 – 12:00 
14:00 – 19:00

Erlenbach  Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz 6 13:00 – 18:00 10:00 –19:00 14:30 – 18:00 14:30 – 18:00

Grosswallstadt Kath. Öffentl. Bücherei, Kirchgasse 4 13:00 – 16:00 10:30 – 11:30 09:00 – 11:00 17:30 – 19:00

Kleinwallstadt Gemeindebibliothek, Hauptstraße 2 in der Marktschule 14:00 – 18:00 14:00 – 18:00 10:00 – 12:00 
14:00 – 18:00

14:00 – 19:00

mömlingen  Bücherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30 10:00 – 11:30 18:00 – 20:00 

Mönchberg Öffentliche Bücherei, Hauptstraße 42 15:30 – 17:00 17:30 – 18:30

Niedernberg  Öffentliche Bücherei, Schulstraße 4 15:00 – 17:00 11:00 – 12:00 15:00 – 17:00 15:00 – 17:00 19:00 – 20:30

Obernburg  Stadtbücherei, Römerstraße 74 16:00 – 19:00 08:30 – 11:00
16:00 – 19:00

08:30 – 11:00 16:00 – 19:00

Rück-Schippach  Katholische öffentliche Bücherei, St.-Pius-Straße 25 10.00 – 12.00 16.30 – 18.30

Sulzbach  Kath. Öffentl. Bücherei, Hauptstraße 13 10.00 – 12.00 09:30 – 12:00 16:00 – 19:00

Wörth  Stadtbibliothek, Pfarrer-Adam-Haus-Str. 6b 16:00 – 18:00 11:00 – 12:00 16:00 – 18:00

Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regelöffnungszeiten. Besondere Veranstaltungen der Büchereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt. 

Veranstaltungen Infos und Termine auf www.meine-news.de/event



n Klingenberg a.Main
„Miltenberger Räume“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Löw 
Haus, Hauptstr. 29, 14:00 Uhr bis 
18:00 Uhr
n Miltenberg
OWK-Wanderung: Vom Reisen-
bacher Grund nach Mülben mit 
Werner Ulbricht, 18 km, 350 hm, 
Rucksackverpflegung, Treffpunkt 
Laurentiuskapelle, 09:00 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12:00 Uhr 
bis 22:00 Uhr
n Miltenberg
Verkaufsoffener Sonntag & Wein-
herbst, Altstadt und im Miltenber-
ger Outlet Center, 13:00 Uhr bis 
18:00 Uhr
n Miltenberg
Klang Raum Konzert II – Sonntags-
musik: „What is our Life?“, SALVA-
TORIS CONSORT, Fulda, Stadtpfarr-
kirche St. Jakobus, Hauptstr. 166, 
16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Miltenberg
Kulturcafé, Werner Wagner über 
„Carl Gottfried Horstig. Das Uni-
versalgenie auf der Mildenburg“, 
Rittersaal, Mildenburg, 16:00 Uhr
n Miltenberg
Messfeier mit festlicher Musik 
für Chor, Bläser und Orgel, Pfarr-
cäcilienchor, Schola Cantorum, 
Bläserensemble der Jakobusmusik, 
Leonie Vestner (Orgel), Michael 
Bailer (Leitung), Stadtpfarrkirche St. 
Jakobus, Hauptstr. 166, 18:30 Uhr 
bis 19:30 Uhr
n Obernburg a.Main
Repair Café, Café fifty, Römerstr. 72, 
10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
n Obernburg a.Main
Veganer Mitbring-Brunch, Bürger-
haus (B-OBB), Untere Wallstr. 24, 
11:00 Uhr bis 14:00 Uhr
n Rüdenau
CCR Nüsslefest rund um die Nuss!, 
CCR-Narrhalla, 11:11 Uhr
n Soden
Offener Sonntag, Wanderverein 
Soden, Hohe-Wart-Str., 11:00 Uhr

Montag, 28.09.2026
n Kleinheubach
Chor CANTA NOVA, Alte Schule, 
Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
n Klingenberg a.Main
Main-Schwimmbad, Schwimmbad-
straße 1, 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
n Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, Museum Burg, 14:00 
Uhr bis 15:00 Uhr

n Miltenberg
Stricktreff, Johanniter-Mehrgene-
rationenhaus, Arnouviller Ring 3, 
14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
n Obernburg a.Main
Yoga auf dem Stuhl, Bürgerhaus  
(B-OBB), Untere Wallstraße 24, 
10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
n Obernburg a.Main
Yin Yoga trifft Handpan – Sound & 
Silence, Bürgerhaus (B-OBB), Un-
tere Wallstraße 24, 18:00 Uhr bis 
19:00 Uhr
n Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 29.09.2026
n Bürgstadt
Bridge erlernen und spielen, Bar-
bara Busch, Tel. 0171/6 81 48 79, 
Gasthaus Adler, 13:00 Uhr bis 
17:00 Uhr
n Elsenfeld
Sportabzeichenabnahme, Schwim-
men, TV, Anmeldung Elli Hübner, 
Tel. 0 60 22/716 47, Hallenbad Elsa-
vamar, 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr

n Klingenberg a.Main
Main-Schwimmbad, Schwimmbad-
straße 1, 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
n Miltenberg
Bewegungsgruppe „Mach mit- bleib 
fit“, für Seniorinnen und Senio-
ren, Anmeldung 0 93 71/95 26-101, 
mgh-miltenberg@johanniter.de, 
Johanniter-Mehrgenerationenhaus, 
Arnouviller Ring 3, 10:00 Uhr bis 
11:00 Uhr
n Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Information am Engelplatz, 14:00 
Uhr bis 15:00 Uhr

n Miltenberg
H a u s k r e i s ,  M a r t i n  G o d i n , 
0179/6 66 60 80, Freie evangelische 
Gemeinde (FeG), 19:30 Uhr bis 
21:00 Uhr
n Miltenberg
„Perlen im Gesangbuch – Von 
guten Mächten“, Michael Pfeifer 
(Referent), Michael Bailer (Or-
gel), Stadtpfarrkirche St. Jakobus, 
Hauptstraße 166, 19:30 Uhr bis 
20:30 Uhr
n Neunkirchen
Monatsversammlung, Kleintier-
züchterheim, Tiefentalerstraße 2, 
20:00 Uhr
n Obernburg a.Main
ErlebniSTanz – Tanzen für Jung-
gebliebene, Bürgerhaus (B-OBB), 
Untere Wallstraße 24, 14:00 Uhr 
bis 16:30 Uhr
n Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde für Kinder von 3 – 
6 Jahren, Stadtbücherei, Römerstr. 
74, 17:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Mittwoch, 30.09.2026
n Amorbach
Orgelandacht, Abteikirche, Schloß-
platz 1, 18:30 Uhr
n Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg 
e. V., Pfarrheim, 18:00 bis 19:00 Uhr
n Großheubach
Bewegung in Harmonie, Luna-Park, 
Hofwiese 9, 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
n Großheubach
Tanzpicknick, Gemeinschaftshaus, 
Hofwiese 9, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
n Kirchzell
Projektchor, GV Proberaum, Haupt-
str. 58, 20:00 Uhr bis 21:45 Uhr
n Klingenberg a.Main
Main-Schwimmbad, Schwimmbad-
straße 1, 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
n Miltenberg
Flohmarkt Tierhilfe Miltenberg e. V., 
Laurentiusstraße 19, 09:00 Uhr bis 
13:00 Uhr
n Miltenberg
Flohmarkthalle/Kost-nix Laden, Ge-
werbegebiet Miltenberg-West, Im 
Bruch 22, 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
n Miltenberg
Führung im Museum Stadt, Muse-
um Stadt, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
n Miltenberg
Kreativtreff-Gruppe Card Making, 
Johanniter-Mehrgenerationenhaus, 
Arnouviller Ring 3, 16:00 Uhr bis 
18:00 Uhr
n Miltenberg
Kleidertausch, Alte Volksschule, 
Westeingang, 17:30 bis 19:30 Uhr

n Miltenberg
Klang Raum Konzert III – Orgel: 
„Orgelerzählungen“, Kantor Gabriel 
Dessauer, Wiesbaden, Stadtpfarrkir-
che St. Jakobus, Hauptstr. 166, 19:30 
Uhr bis 20:30 Uhr
n Obernburg a.Main
Sprachkurs „Willkommensbrücke“, 
Bürgerhaus (B-OBB), Untere Wall-
straße 24, 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
n Obernburg a.Main
ADHS Elternstammtisch, Bürgerhaus 
(B-OBB), Untere Wallstraße 24, 
20:00 Uhr bis 22:00 Uhr
n Stadtprozelten
Tourismusinformation Stadtprozel-
ten geöffnet, Hauptstr. 41, 09:00 
Uhr bis 11:00 Uhr
n Wörth a.Main
Gebetskreis, Gebetshaus Maria und 
Martha, Luxburgstr. 21, 18:00 Uhr 
bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 01.10.2026
n Amorbach
Wochenmarkt, Schloßplatz, 08:00 
Uhr bis 13:00 Uhr

n Amorbach
Krabbelgruppe, Spiegelsaal des 
Karl-Ernst-Gymnasiums, 10:00 Uhr 
bis 11:00 Uhr
n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

n Eichenbühl
Bericht aus Berlin mit dem SPD-
Bundestagsabgeordneten Bernd 
Rützel, Burgermeisterei (ehemals 
Gasthaus zum Ritter), Hauptstr. 161, 
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
n Erlenbach a.Main
Tanztreff, Foyer Frankenhalle, Dr.-
Vits-Straße, 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
n Großheubach
Herzliche Einladung zum Wirtshaus-
singen, Goldener Adler, Kirchstr. 13, 
19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12:00 Uhr 
bis 22:00 Uhr
n Miltenberg
Flohmarkthalle/Kost-nix Laden, Ge-
werbegebiet Miltenberg-West, Im 
Bruch 22, 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr
n Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Information am Engelplatz, 14:00 
Uhr bis 15:00 Uhr
n Miltenberg
Vorlesezeit in der Stadtbücherei 
für Kinder von 4 bis 7 Jahren: „Die 
Wichtel aus dem Wurzelhaus“, 
Stadtbücherei, Hauptstr. 194, 15:30 
Uhr bis 16:00 Uhr
n Mömlingen
Wochenmarkt, Kleiner Dorfplatz, 
09:00 Uhr bis 13:00 Uhr
n Mömlingen
Vorlesestunde, Bücherei am Dorf-
platz, Dorfplatz 1, 16:15 Uhr
n Obernburg a.Main
Tri Dosha-Yoga für alle, Bürgerhaus 
(B-OBB), Untere Wallstraße 24, 
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
n Obernburg a.Main
Tanztreff Pia Fidelis, Pfarrheim Pia 
Fidelis, 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
n Obernburg a.Main
Progressive Muskelentspannung 
(PMR), Bürgerhaus (B-OBB), Untere 
Wallstraße 24, 19 bis 20 Uhr
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Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334

www.metzgerei-schuessler.de
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote 
Mo., 28. 09. 26 – Fr., 02. 10. 26

Schäufelchen mit Knochen oder 
Krustenbraten 
aus eigener Schlachtung 100g 0,99 €
Schweineschnitzel vom 
Strohschwein 
aus eigener Schlachtung 100g 1,65 €
Hausgemachte Grillbratwürste 
aus eigener Herstellung  100g 1,65 €
Schüßlers lecker Weißwürste 
aus eigener Herstellung 100g 1,65 €
Leberkäse rot, weiß und 
mit Kräutern 
oder als Brät zum Backen,  
aus eigener Herstellung 100g 1,50 €
Kartoffelsalat mit Speck oder 
mit Mayo oder mit Essig-Öl 
aus eigener Herstellung 100g 1,30 €

Montag 
Gebackene Schnitzel mit Brat- 
kartoffeln und Preiselbeeren
DienStag  
Gegrillte Bratwurst mit  
Sauerkraut und Kartoffelbrei
MittwocH 
Gegrille Frikadelle, dazu Zwiebel-
soße und Kartoffelgemüse
Kässpatzen mit kräftigem Berg-
käse und geschmälzten Zwiebeln
DonnerStag 
Schweinebraten mit Kümmel- 
kruste, dazu Bratensoße,  
Semmelknödel und Dämpfkraut
Freitag 
Gebackener Seelachs  
mit Salzkartoffeln, dazu  
hausgemachte Remoulade
Germknödel mit Vanillesoße

Schüßlers leckere Küche  
Mo., 28. 09. 26 – Fr., 02. 10. 26

www.metzgerei-schuessler.de
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung
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www.metzgerei-schuessler.de

Filiale Kleinheubach, Friedenstr.33 | Filiale Wörth, Ludwigstr. 8 | Filiale Hobbach, Bayernstr. 65 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Str. 25

Bayrische Wochen:
Fleischkäse, Schnitzel, Haxen, gekochte Haspel, gegrillter Bauch, 

Backschinken, hausgemachte Semmelknödel, Spinatknödel, 
Speckknödel, leckere hausgemachte Salate, Obatzder ...

Rinder u. Charolaiserind:  
Unkelbach, Mechenhard; Reul, Ostheim  
Strohschweine: Berberich, Rütschdorf

EURONICS Diehm 
Bismarckstraße 18 | 97877 Wertheim am Main 

Goethestraße 42 | 63820 Elsenfeld 

GENAU RICHTIG. 
VERKAUFSSTART IN 
ELSENFELD AM 01.10.2026!

Diehm

Gegenüber dem Bauer Markt (ehemaliger Expert)

NEU

Telefon 0173 / 3 26 29 61 
oder Facebook

Mönchberg 
Oktober Roahmbloatz-Tage

Fr., 02. 10., Sa., 17. 10.
und Sa., 31. 10.  
von 9 – 12 Uhr

Vorbestellungen:  
ab sofort bis jeweils 
Donnerstag, 18 Uhr

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event



n Stadtprozelten
Tourismusinformation Stadtprozel-
ten geöffnet, Hauptstr. 41, 09:00 
Uhr bis 11:00 Uhr

Freitag, 02.10.2026
n Amorbach
Krims und Krams im Kerzenschein, 
Löhrstraße, 19:00 Uhr bis 23:00 Uhr
n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12:00 Uhr 
bis 22:00 Uhr
n Miltenberg
Singtreff, Johanniter-Mehrgenerati-
onenhaus, Arnouviller Ring 3, 14:30 
Uhr bis 16:30 Uhr
n Miltenberg
Klang Raum Konzert IV – Orgel für 
Kinder: „Den Mond vom Himmel 
pflücken, Geschichten von Panda 
und Eichhörnchen“, Susanne Breit-
weg (Erzählerin), Michael Bailer (Or-

gelimprovisation), Stadtpfarrkirche 
St. Jakobus, Hauptstr. 166, 15:30 
Uhr bis 16:30 Uhr
n Niedernberg
Oktoberfest in der Spätlese, Linden-
straße 2a, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Obernburg a.Main
Inka Meyer mit „Highway to Health“, 
Kleinkunstbühne Kochsmühle, Unte-
re Wallstraße 10, 20:00 Uhr
n Trennfurt
Tanzfreude, mit Kevin Henn, Pfarr-
heim, Heinrich-Ühlein-Straße 9, 
17:15 Uhr bis 18:15 Uhr

Samstag, 03.10.2026
n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Freudenberg
Oktoberfest des SC, Mühlgrundweg 
2, 10:30 Uhr bis 18:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
„Miltenberger Räume“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Löw 
Haus, Hauptstr. 29, 14 bis 18 Uhr
n Klingenberg a.Main
Krimi-Spektakel „Der Fluch zu Clin-
genburg“, Tickets bei der Stadtver-
waltung, Wilhelmstr. 12, 15:00 Uhr
n Miltenberg
Klassische Stadtführung: Miltenberg 
zum Kennenlernen, Tourist Infor-
mation am Engelplatz, 10:30 Uhr 
bis 11:30 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12:00 Uhr 
bis 22:00 Uhr
n Miltenberg
Kombiführung Museum Stadt + 
Stadtführung, Treffpunkt Kasse Mu-
seum Stadt, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
n Miltenberg
Klang Raum Konzert V – Oboe und 
Orgel, Ensemble CONCERT ROYAL 
Köln, Karla Schröter (Barockoboe), 
Christoph A. Noll (Orgel), Stadtpfarr-
kirche St. Jakobus, Hauptstr. 166, 
19:30 Uhr bis 20:30 Uhr
n Mönchberg
4. Kindertag mit Steckenpferdtur-
nier, Reithalle, Alte Eschauer Straße, 
11:00 Uhr bis 16:00 Uhr

10 Freitag, 25. September 2026 Online-Ausgabe lesen auf

Ihre Immobilie  
in guten Händen
Bewerten. Verkaufen. 

Vermieten.
Ihr Immobilienmakler  

am Untermain.

Erfahren Sie mehr  
auf unserer Webseite

Ab Donnerstag, 01.10. - Sonntag, 04.10.2026

Zum Ausschank kommt: 
Das Original-Festbier der Kulmbacher Brauerei

Donnerstag & Freitag 
Ab 11 Uhr Schlachtplatte & Kesselfleisch 

(Bitte vorbestellen   0 93 72/94 47 60)

Während der Festtage servieren wir: 
Deftige bayerische Speisen nach Hausmannsart

Wir freuen uns, Sie an unseren Festtagen begrüßen zu dürfen! 
Ihre Familie Balonier und Team

Grillstation & City Hotel Balonier
Elsenfelder Straße 30a

Erlenbach am Main

Hendl und Oktoberfest

Veranstaltungen Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

n Obernburg a.Main
Sven Garrecht mit „Kann man 
machen“ (Musik-Kabarett), Klein-
kunstbühne Kochsmühle, Untere 
Wallstraße 10, 20:00 Uhr
n Wörth a.Main
Gebetstag zum Herz-Mariä-Sühne-
samstag, Gebetshaus Maria und 
Martha, Luxburgstr. 21, 09:00 Uhr 
bis 16:00 Uhr

Sonntag, 04.10.2026
n Amorbach
Gottesdienst mit Abendmahl zum 
Erntedank, Abteikirche, Schloßplatz 
1, 11:00 Uhr
n Bürgstadt
Bauernmarkt, Altort, 11:00 Uhr bis 
18:00 Uhr
n Bürgstadt
Museum geöffnet, Am Mühlgraben 
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Bürgstadt
Sonderausstellung „Flucht.Vertrei-
bung.Neubeginn“ im Museum, 
Am Mühlgraben 1, 14:00 Uhr bis 
17:00 Uhr
n Erlenbach a.Main
Bücherflohmarkt in der Stadtbib-
liothek, Bahnhofsplatz 6, 11:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr
n Freudenberg
„Sehnen & Suchen“, Skulpturen von 
Veronika Hennich, Amtshausgalerie 
der Stadt, Burgweg 1 1, 14:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr

n Freudenberg
Fußball-Heimspiel des SC, Mühl-
grundweg 2, 15:00 bis 17:00 Uhr
n Hofstetten
Kerb am Brunnenplatz, Nähe Rat-
haus, 11:00 Uhr bis 21:00 Uhr
n Kirchzell
Schreibmaschinenmuseum geöff-
net, Hauptstr. 66, 14 bis 16 Uhr
n Kleinheubach
Gesprächskonzert mit Katrin Becht 
(Violine) und Alexander Huhn (Or-
gel), Evang. Pfarrkirche, Marktstra-
ße, 17:00 Uhr
n Klingenberg a.Main
„Klingenberger Motive“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Galerie 
Kunstraum, Lindenstr. 6, 14 bis 18 Uhr
n Klingenberg a.Main
„Miltenberger Räume“, Ausstellung 
des Fotoclubs Miltenberg, Löw 
Haus, Hauptstr. 29, 14 bis 18 Uhr
n Miltenberg
OWK-Wanderung: Gönz und Ohrn-
bachtal mit Sabine Allié, Treffpunkt 
Miltenberg Laurentiuskapelle, Start-
punkt Weilbach, Wanderparkplatz 
Hallenwald, Wanderstrecke 18 km, 
500 hm, Rucksackverpflegung, keine 
Schlusseinkehr, 09:00 Uhr
n Miltenberg
Weinherbst, Engelplatz, 12:00 Uhr 
bis 18:00 Uhr
n Miltenberg
Führung im Museum Stadt, Muse-
um Stadt, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

n Miltenberg
Klang Raum Konzert VI – Abschluss: 
„Chiaroscuro“, CANTO CHIARO 
Würzburg, Katharina Schneider, 
Stadtpfarrkirche St. Jakobus, Haupt-
str. 166, 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
n Obernburg a.Main
Trauerwandern, Treffpunkt Park-
platz „Buchhölle“, ca. 6,5 km, Öku-
menischer Hospizverein, 14:00 Uhr
n Schneeberg
Herbstfest der Pfarrgemeinde, 
Kirche und Pfarrheim, Hauptstr.11, 
10:00 Uhr

stark
für die Region

Gemeinsam

Vor Ort einkaufen -  
so bleiben unsere 
Orte lebendig

Neuwahl Nord-Süd-Forum: Wolfgang Winter und H. J. Fahn engagieren sich
meine-news.de » Hans Juergen Fahn aus Erlenbach a.Main

Am 7. September fand die diesjäh-
rige Jahreshauptversammlung des 
Nord-Süd-Forums Aschaffenburg 
statt, dem 27 Verbände und Grup-
pen angehören. Nach dem Bericht 
des geschäftsführenden Vorstan-
des und dem Kassenbericht wurde 
der bisherige Vorstand (Dr. Hans 
Jürgen Fahn, Beate Kullmann und 
Çiğdem Deniz) entlastet.
Breiten Raum nahm die Abstim-
mung über Änderungen der Sat-
zung ein. Da die Arbeit des Forums 
künftig auch auf die Landkreise 
Aschaffenburg und Miltenberg 
ausgeweitet werden soll, wurde 
das primäre Ziel neu formuliert: 
Alle Gruppen am Bayerischen Un-
termain, die sich mit Eine-Welt-
Fragen und der Umsetzung der 17 
globalen Nachhaltigkeitsziele der 
Agenda 2030 der Vereinten Natio-
nen beschäftigen, sollen ihre Kräfte 
im Nord-Süd-Forum bündeln. Das 
Nord-Süd-Forum arbeitet außer-
dem mit dem Eine-Welt-Netzwerk 
Bayern zusammen.

Anschließend erfolgte die Neuwahl 
des Vorstandes. Gewählt wurden:
	 1. Vorsitzender: Dr. Hans Jürgen 

Fahn, Mitglied des Nachhaltig-
keitsbeirates der Stadt Aschaf-
fenburg und Mitglied des Baye-
rischen Landtags a. D.

•	 Stellvertretender Vorsitzender 
und Schatzmeister: Martin Kon-
tek aus Aschaffenburg, Mitglied 

im Freundeskreis der Zweigstel-
le der Evangelischen Akademie 
Tutzing und ADAM Fairkaufen

•	 Stellvertretende Vorsitzen-
de und Schriftführerin: Beate 
Kullmann aus Aschaffenburg, 
Mitglied im Freitagscafé der 
Gemeinschaftsunterkunft und 
PAX Christi

Als Beisitzer wurden folgende 
Personen gewählt:
•	 Wolfgang Winter aus dem Land-

kreis Miltenberg, Kreisrat und 
Mitglied bei „Adam Fairkaufen“, 
Wolfgang Winter ist Kreisvorsit-
zender der ÖDP und war einer 
der Initiatoren des Aktions-
bündnisses „Rettet die Bienen“. 
Er setzt sich für die Schaffung 
der Ökomodellregion Lkrs. Mil-
tenberg ein. Er unterstützt das 
Café fifty in Obernburg

•	 Christian Schauer aus Alzenau, 
Vorsitzender der DAGA

•	 Klaus Kabey von Terre des 
Hommes Aschaffenburg

Frau Çiğdem Deniz wurde nach 
vier Jahren im Vorstand mit gro-
ßem Dank aus ihrem bisherigen 
Amt verabschiedet. Gemeinsam 
mit Silvia Kern wurde sie zur Kas-
senprüferin bestimmt. Ein beson-
derer Dank galt außerdem der 
Geschäftsführerin Marleen Wilkat, 
die die Jahreshauptversammlung 
vorbereitet hatte.
Zu den bisherigen Aktivitäten des 
Nord-Süd-Forums zählen unter 
anderem die Kinderkulturkara-
wane, mehrere kolumbianische 
Kochabende, die Teilnahme am Re-
genwaldfestival sowie zahlreiche 
Fachvorträge und Aktionen zum 
Thema Nachhaltigkeit, Friedens-
förderung, Menschenrechte sowie 
für die Einhaltung ökologischer 
Standards und unternehmerischer 
Sorgfaltspflichten.
Barbara Hoffmann stellte in ei-
ner Mitgliederversammlung die 
„Gemeinwohlökonomie Vorderer 
Spessart“ vor. 
In Aschaffenburg existiert ein 
Nachhaltigkeitsbeirat, der aus 17 
Verbänden/Gruppen und politi-
schen Parteien besteht.
Für das Nord-Süd-Forum ist Dr. 
Hans Jürgen Fahn hier Mitglied.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244367
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Amorbach
09373 2069829

Faulbach
09392 935530

Miltenberg
09371 9892195

www.distelhorst-optik-akustik.de
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Bürgstadt
Weingut/Bacchus-Stube Meisenzahl
Freudenberger Straße 32  
vom 18. 9. – 5. 10. 2026  
täglich von 11.30 – 22 Uhr  
(im Außenbereich), bis 23 Uhr  
(im Innenbereich) geöffnet

Großheubach
Zum Wengertsknecht
Weingut Benny & Steffi Straub  
Fasanenallee 12   
vom 28. 8. – 25. 10. 2026 
Fr./Sa./So. ab 11.30 Uhr geöffnet
Mathias Münch
Frankenring 12,  
vom 30. 9. – 17. 10. 2026,  
täglich ab 11 Uhr geöffnet

Wildenstein
Apfelweinhecke Fam. Martin
vom 1. – 4. 10. 2026 
Do. + Fr. ab 15 Uhr,  
Sa. + So. ab 11 Uhr geöffnet

Häckerkalender

Plakatwand Weitere Ausgehtipps finden Sie auf www.meine-news.de/event

www.meine-news.de
Weitere Veranstaltungen auf

Langeweile?

Space-Sound & Himmels-Klang
meine-news.de » Klanglandschaft Mainfranken aus Alzenau

Theremin und Orgel –  
ein Debüt
Vittorio Vanini, Orgel
Thorwald Jørgensen, Theremin
Verzaubernder Elfengesang oder 
der Nimbus intergalaktischer Wel-
ten? Mit dem Theremin nicht das 
geringste Problem. Als das außer-
gewöhnliche Instrument vorge-
stellt wurde, schrieb die Presse 
fasziniert, „dass man die Musik 
einfach mit der Hand aus der Luft 
holen kann.“ Das Theremin gilt als 
erstes elektronisches Musikinst-
rument überhaupt, eine Legende. 
Zugleich ist es das weltweit einzige 
Instrument, das sich ohne Berüh-
rung spielen lässt.
Durch die unterschiedlichen Ab-
stände der beiden Hände wird das 
Magnetfeld verändert. Eine Hand 

ist für die Tonhöhe, die andere für 
die Lautstärke verantwortlich. Die 
Verblüffung steigt deutlich, wenn 
man sich vor Augen hält, wann die 
technologische Wunderkiste die 
Welt erblickte: Fertiggestellt wurde 
die erste Version 1920. Im Jahr 2020 
durfte das mystische Instrument 
seinen 100. Geburtstag feiern. 
Vielfach wurde das Theremin für 
besondere Effekte in der Filmmusik 
eingesetzt, u.a. von Alfred Hitch-
cock. Unsterblich wurde der There-
min-Sound durch den Song „Good 
Vibrations“ von den Beach Boys.
In diesem Konzert wird das There-
min der traditionellen Orgel gegen-
übergestellt und ein einzigartiger 
musikalischer Dialog entfaltet, der 
die überraschenden klanglichen 
Gemeinsamkeiten und spannen-
den Kontraste beider Instrumente 
eindrucksvoll hörbar macht.
Tickets: 12 Euro, ermäßigt 10 Euro, 
Markt Sulzbach, Rathaus –  
Bürgerservice Tel. 0 60 28/9 71 20
rathaus@sulzbach-main.de
Ticketreservierung:
klanglandschaft-mainfranken@ 
t-online.de
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/464513

26. September 2026
19:30 Uhr
St. Anna, Spessartstraße 2, 
63834 Sulzbach am Main
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stark
für die Region

Gemeinsam
Gemeinsam mit unseren Werbepartnern  
fördern wir Informationen und Zusammenhalt

Gruppe „Offenes Singen“ im Gottesdienst zur Kerb
meine-news.de » Heinrich Horlebein aus Eschau

Am Sonntag den 13. September 
2026 stellte sich die neue Gruppe 
„Offenes Singen“ im Gottesdienst 
um 09:30 Uhr in der Epiphanias-
kirche Eschau beim Kerb-Gottes-
dienst mit neuen Liedern vor. 

Diakonin Anke Himmel stellte ihre 
Predigt unter das Thema „Es ist 
nicht gut, dass der Mensch allein 
sei“ 1.Mose 2; 18 und ging mit die-
sem Text auf das Feiern von Festen, 
mit Freunden zusammenkommen, 
fröhlich feiern und neue Leute ken-
nenlernen ein. Zum Eingang des 
Gottesdienstes sang die Singgrup-
pe „Offenes Singen“ unter Leitung 
von Johannes Happ das Lied „Wer 
glaubt ist nie allein“, in das die Ge-
meinde mit eingestimmt hat. Vor 
der Predigt erklang das Lied „Gloria, 
Ehre sei Gott und Friede den Men-
schen seiner Gnade“, und nach den 
Fürbittgebeten wurde das Vaterun-
ser gesanglich von der Singgruppe 
vorgetragen. Nach dem Segen lud 

Diakonin Himmel die Gemeinde ein, 
beim Spessartlied „Weißt du wo die 
Eichen trotzig ragen“ kräftig mitzu-
singen, welches von Johannes Happ 
mit der Orgel begleitet wurde.
Nach dem Gottesdienst wurden 
die Gottesdienstbesucher unter 
Klängen des Musik- und Fanfa-
renzuges zur Eröffnung des Kerb-
marktes an den Marktplatz beglei-
tet wo Bürgermeister Dr. Jochen 

Weikert den Markt eröffnete. 
Die Singgruppe „Offenes Singen“ 
trifft sich an jedem ersten Diens-
tag im Monat um 19:00 Uhr im 
Kana-Haus neben der Epiphanias-
kirche, wozu jeder eingeladen ist, 
der gerne neue christliche Lieder 
singen und kennenlernen will.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244430

Seniorenausflug der Nachbarschaftshilfe  
Kleinwallstadt nach Bad Mergentheim

meine-news.de » Hannelore Kreuzer aus Kleinwallstadt

Der diesjährige Seniorenausflug 
der Nachbarschaftshilfe Kleinwall-
stadt führte die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer in die schöne Kur-
stadt Bad Mergentheim. Bereits 
bei der Abfahrt herrschte beste 
Stimmung im sehr gut besetzten 
Bus. Bei strahlendem Sonnen-
schein und Kaiserwetter stand 
einem gelungenen gemeinsamen 
Tag nichts im Wege.

Nach der Ankunft in Bad Mer-
gentheim kehrte die Reisegruppe 
zunächst zu einem gemeinsamen 
Mittagessen in einer gemütlichen 
Brauereigaststätte ein. Gut ge-
stärkt ging es anschließend in die 
Innenstadt, wo die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer zwischen zwei 
interessanten Führungen wählen 
konnten: einer Stadtführung durch 
Bad Mergentheim und einer Füh-
rung durch den herrlichen Kurpark.
Wegen der großen Hitze musste 
die Führung durch den Kurpark et-
was verkürzt werden. 

Die Seniorinnen und Senioren zog 
es schließlich zu einem gemütli-
chen Beisammensein bei Kaffee 
und Kuchen, bei dem ausreichend 
Zeit für Gespräche und einem ge-
meinsamen Plausch blieb.

Dennoch kamen die interessan-
ten Informationen der Führungen 
nicht zu kurz. Besonders die Ge-
schichte Bad Mergentheims stieß 
auf großes Interesse. Viele Teil-
nehmer waren überrascht zu er-
fahren, dass in dem beeindrucken-
den Schloß Bad Mergentheim ein 
duales Studium absolviert werden 
kann. Auch die Unterstützung die-
ses Studiengangs durch namhafte 
Unternehmen, darunter beispiels-
weise Würth, wurde mit großem 
Interesse aufgenommen.
Bei Kaffee und Kuchen ließ die 
Reisegruppe den erlebnisreichen 
Tag in angenehmer Atmosphäre 
ausklingen. Die Gemeinschaft, die 
vielen Gespräche und die gemein-
samen Erlebnisse machten den 
Seniorenausflug zu einem beson-
deren Erlebnis.
So kehrten alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer mit vielen schönen 
Eindrücken und neuen Kräften für 
den kommenden Alltag nach Klein-
wallstadt zurück.

Die Nachbarschaftshilfe kann auf 
einen rundum gelungenen und 
wunderbaren Seniorenausflug 
zurückblicken. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/243102
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Rhön Sprudel
Mineralwasser  
original, medium, 
sanft, naturell
Kasten 12 x 0,75 l
(1l = 0,67 €)

5,99

AKTION

Bizzl 
Limonaden
verschiedene Sorten
Kasten 12 x 1,0 l
(1l = 0,83 €)

9,99

Kasten 12 x 0,75 l
(1l = 0,78 €)

Rhön Sprudel 
plus Frucht

6,99

TREND
im

Zitrone, Limette, 
Pink Grape

19,99

Tegernseer
Biere
Hell, Radler, 
Hell alkoholfrei
Kasten 20 x 0,5 l
(1l = 2,00 €)

TOPDATE
SAVE THE

9.10.
19 Uhr

Freitag

"Depression 
unplugged" 
- ein Abend, der Mut macht!
mit Dr. Thomas Reinbacher
Narreneck - Mömlingen
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Öffnungszeiten: 
Mo - Fr 8.30 - 19.00 Uhr 
Sa 8.30 - 18.00 Uhr

Am Schlaggraben 2
63853 Mömlingen
Telefon 06022 3225
info@getraenke-hohm.de

gültig:
25.09. bis
01.10.26

Interaktive Mut-Mach-Lesung in Mömlingen: „Depression Unplugged“ am 9. Oktober
Dr. Thomas Reinbacher hatte 
eine steile Karriere bei McKinsey, 
Amazon und Google, eine Familie 
und ein scheinbar perfektes Le-
ben – bis der tiefe Fall kam: zwei 
schwere depressive Episoden und 
über 200 Tage in der Psychiatrie. 
In seiner interaktiven Lesung aus 
dem Amazon-Bestseller „Nach 
Grau kommt Himmelblau“ berich-
tet er radikal ehrlich, auf Augenhö-
he und ganz ohne Fachjargon über 
seinen Weg durch die dunkelsten 
Stunden und wie er zurück in ein 
gesundes Leben fand. 

Männer und mentale 
Gesundheit
Depression ist keine Charakter-
schwäche. Gerade Männer tun 
sich oft schwer, Hilfe zu suchen 
oder über Überlastung zu  
sprechen. Reinbacher möchte  
Mut machen: Gefühle zu zeigen  
ist kein Zeichen von Schwäche, 
sondern von Stärke. 

Der Preis der 
Leistungsgesellschaft
Vor seiner Erkrankung lebte der 
promovierte Informatiker nach 

Autor Dr. Thomas Reinbacher 
teilt am 9. Oktober in  
Mömlingen seine persönliche 
Geschichte.

Werten wie Perfektion, Anerken-
nung und Karriere. In der Therapie 
lernte er, dass ständige Leistung 
ohne Pausen in die Erschöpfung 
führt. Heute stehen neue Werte 
wie Selbstfürsorge, Kreativität und 
Vatersein im Mittelpunkt. 

Die Rolle der Angehörigen
Eine Depression betrifft nie nur 
eine Person. Angehörige sind oft 
die stillen Helden, tragen eine 
immense Last und riskieren ein 
eigenes Burnout. Auch dieser Per-
spektive widmet der Autor  

an diesem Abend besonderen 
Raum. Ein inspirierender Abend 
voller Orientierung, Hoffnung  
und Mut für Betroffene,  
Angehörige und Interessierte.  
Eintritt frei – einfach 
vorbeikommen!

Wann:
Freitag, 09. 10. 2026, 19:00 Uhr
Wo: Vereinsheim des 
Mömlinger Carnevalvereins 
(„Narreneck“)
Web und Social Media: 
himmelblau.jetzt

Ein ausführliches Interview  
mit Dr. Thomas Reinbacher  
finden Sie auf  
www.meine-news.de/244550
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Ehrlich Reisen GmbH  & Co. KG | Ziegelgasse 3 | Miltenberg | 09371 7377 | reisen@ehrlich-touristik.de

Vorhang auf für Ihre  

besondere Busreise  
Ihr Reisebüro in Miltenberg

www.ehrlich-touristik.de

Hier finden Sie 
unseren aktuellen

Reisekatalog

Egal ob  
Sommerurlaub,  
Fernreise oder Kurztrip:  
wir beraten Sie gerne  
persönlich & individuell

Alles aus einer Hand: 
	Flugreisen weltweit 
	Rund- und Erlebnisreisen 
	Kreuzfahrten (Fluss & Hochsee) 
	Städtetrips mit der Bahn 
	Wellness- und Erholungsurlaub 
	Wandern & Aktivreisen 
	Stopover individuell kombinieren 
	Gruppen- und Vereinsfahrten 
	Studien- und Kulturreisen 
	Busreisen

 Reise buchen oder  
 Katalog bestellen 
  09371-7377

Jetzt buchen mit Code:  
Reiselust

Ihre Reiseexperten freuen sich auf Sie!

Öffnungszeiten

Mo. – Fr.  09.00 – 13.00 Uhr  
Mo., Di., Do., Fr.  13.30 – 17.00 Uhr  
Sa.   10.00 – 13.00 Uhr

 Weil Urlaub
Vertrauenssache 

ist!

Reisevorschau: 
Fulda
30.09.26 (Mi) 1 Tag  115,- €

Erfurt
03.10.26 (Sa) 1 Tag 79,- €

Bamberg
08.10.26 (Do) 1 Tag  89,- €

Wilhelma – Stuttgart
11.10.26 (So) 1 Tag  65,- €

Volkacher Mainschleife
14.10.26 (Mi) 1 Tag  115,-€

Köln 
31.10.26 (Sa) 1 Tag  65,- €

unsere tagesfahrten zu beliebten Weihnachtsmärkten 
... und weitere auf unserer internetseite und im Katalog.
Ravennaschlucht    
19.12. (Sa)  € 79,-

Rothenburg                     
27.11. (Fr) / 13.12. (So) € 55,-

Rüdesheim     
04.12. (Fr) / 11.12. (Fr)  € 49,-

Sommerhausen    
06.12. (So) / 13.12. (So) € 45,-

Straßburg     
27.11. (Fr) / 11.12. (Fr) / 19.12. (Sa) € 59,-

Stuttgart     
27.11. (Fr) / 05.12. (Sa) / 11.12. (Fr) / 19.12. (Sa) € 55,-

Traben - Trarbach           
Eintritt Wein-Nachts-Keller € 5,-
21.11. (Sa) / 13.12. (So)  € 55,-

Trier      
21.11. (Sa) / 04.12. (Fr) / 19.12. (Sa) € 69,- 

Valkenburg
Eintritt Fluweelenhöhle € 10,- 
21.11. (Sa) / 04.12. (Fr) / 19.12. (Sa) € 75,-    
Weimar     
12.12. (Sa) € 69,-

Wiesbaden     
11.12. (Fr)  € 49,-

Würzburg     
06.12. (So) / 13.12. (So) € 35,-

Die Schlagernacht des Jahres   
05.12.2026 (sa) 
Die Schlagernacht des Jahres – DAS ORIGINAL! ist Deutschlands 
erfolgreichste Schlager-Show mit aktuellen Hits, Klassikern und 
einer spektakulären Bühnen- und Lichtshow für beste Stimmung. 
Erleben Sie pure Lebensfreude mit der Lizenz  
zum Singen, Tanzen und Träumen – nur hier gibt es  
die Lizenz zum Schlagern!

1 Tag  |  ab 159,- €

Weitere Details finden Sie in unserem Katalog auf Seite 27.

Weitere Details erfahren Sie bei uns im Reisebüro.

Roland Kaiser begeistert seit Jahrzehnten Millionen Fans und 
geht 2027 zu seinem 75. Geburtstag wieder auf große  
Arena-Tournee. Ab April erwartet das Publikum eine neu  
konzipierte Show mit seiner Band, spektakulärem  
Videodesign und intensiver Nähe zu den Fans.

	inklusive Busfahrt und und Eintrittskarte Kategorie 3

1 Tag  |  ab 165,- €

Howard Carpendale startet 2027 mit „DIE FRANKFURT SHOW“ ein 
neues, exklusives Konzertkonzept in der Alten Oper Frankfurt. 
Bei mehreren Abenden an einem Ort präsentiert er hautnah 
große Hits und neue Songs – begleitet von seiner Band und 
unverwechselbarer Bühnenpräsenz.

	inklusive Busfahrt und und Eintrittskarte Kategorie 3

1 Tag  |  ab 165,- €

Weitere Details erfahren Sie bei uns im Reisebüro.

CAVAllunA
27. 02. 2027 (sa) 
CAVALLUNA – „Die Farben des Lebens“ entführt Groß und Klein 
in eine faszinierende Anderswelt voller Emotionen und Magie.
Rund 60 Pferde, Europas beste Reiter, Tanz, Musik sowie 
spektakuläre Licht- und Spezialeffekte sorgen für ein  
unvergessliches Erlebnis.

 Inklusive Busfahrt und Eintrittskarte Kategorie 2

1 Tag  |  ab 105,- €

Weitere Details finden Sie in unserem Katalog auf Seite 26.

Roland Kaiser  28. 04. 2027 (Mi) Howard Carpendale  20. 06. 2027 (so)
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Pfl anzencenter & Garten- und Landschaftsbau
Am Trieb 9 (Nähe Flugplatz)  

      63762 Großostheim / Ringheim      
 Telefon 06026 / 65 96 • www.kapraun.net

Pfl anzencenter & Garten- und Landschaftsbau

Lassen Sie sich von unserem 

vielfältigen Pfl anzensortiment 

 inspirieren und begeistern!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

vielfältigen Pfl anzensortiment 
vielfältigen Pfl anzensortiment 

Fachkundige Beratung – 

Liefer - und  Pfl anzservice.

Jetz t i s t Pf l a n z z e i t !

Pflanzencenter & Garten- und Landschaftsbau
Am Trieb 9 (Nähe Flugplatz) - 63762 Großostheim / Ringheim 

Telefon 06026 / 65 96 • www.kapraun.net
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Den Gemüsegarten winterfest machen  
und für Ernten in der kalten Jahreszeit vorsorgen – 
Gartenbauexperte gibt Tipps für die Vorbereitung  

und Bepflanzung des winterlichen Gartens
München. Auch wenn die Gar-
tensaison sich dem Ende zuneigt, 
muss noch längst keine Ruhe in 
den Beeten einkehren. Mit den 
richtigen Maßnahmen lässt sich die 
Bodenfruchtbarkeit erhalten und 
selbst im Winter frisches Gemü-
se ernten. Gartenbauexperte Dr. 
Lutz Popp vom Bayerischen Lan-
desverband für Gartenkultur und 
Landespflege (BLGL) empfiehlt, die 
Flächen möglichst lange mit Kultu-
ren zu belegen und frühzeitig an 
die Winterernte zu denken.
„Entscheidend ist, dass das Win-
tergemüse schon vor der kalten 
Jahreszeit ausreichend Substanz 
aufbauen kann“, erklärt Dr. Lutz 
Popp „Im Winter wächst es wegen 
der kurzen Tage nur noch langsam 
oder gar nicht mehr. Deshalb soll-
ten die Pflanzen rechtzeitig gesät 
oder gepflanzt werden.“

Beete sorgfältig vorbereiten
Abgeerntete Beete sollten nicht 
sofort umgegraben werden. Eine 
möglichst lange Bodenbedeckung 
schützt nämlich vor Auswaschung 
und Erosion. Für frühzeitig freie 
Flächen eignet sich eine Grünein-
saat. Sie nimmt Nährstoffe auf, 
schützt den Boden und kann den 
Winter über stehenbleiben.
Vor der neuen Aussaat werden 
Pflanzenreste und Unkraut ent-
fernt. Wichtig ist eine feinkrümeli-

ge, nicht verschlämmte Saat- oder 
Pflanzfläche. Bei ungenutzten 
Beeten schützt eine Mulchabde-
ckung den Boden.
Auch die Fruchtfolge sollte be-
rücksichtigt werden. Gemü-
searten aus derselben Pflan-
zenfamilie sollten nicht jedes 
Jahr am gleichen Standort 
stehen. „Ein gut vorbereitetes 
Beet ist die beste Grundlage für 
eine erfolgreiche Winterernte.  
Wer den Boden bedeckt hält, 
schützt nicht nur die Boden-
struktur, sondern schafft auch 
gute Startbedingungen für die 
nächste Kultur“, erläutert der 
Gartenbauexperte.

Diese Kulturen eignen sich 
für die Winterernte
Für die Ernte im Spätherbst und 
Winter kommen zahlreiche ro-
buste Gemüsearten infrage.

Dazu zählen unter anderem:
•	 Feldsalat und Schnittsalate
•	 Endivien und Winterportulak
•	 Spinat
Auch Radieschen, Winterzwie-
beln und Knoblauch können 
abhängig von Standort und Wit-
terung noch im Herbst ausgesät 
beziehungsweise gesteckt wer-
den. Feldsalat lässt sich bis etwa 
Mitte September für eine Ernte 
im Winter säen. Im ungeheizten 

Gewächshaus oder Frühbeet ist je 
nach Standort auch eine spätere 
Kultur möglich. Wer Jungpflanzen 
verwendet, kann freiwerdende 
Flächen nach den Sommerkulturen 
schnell wieder nutzen. Eine durch-
dachte Kombination aus Haupt-, 
Vor- und Nachkulturen ermöglicht 
so eine lange Nutzung der Beete.

Schutz vor Nässe und Frost
Im Winter ist nicht allein die Kälte 
problematisch. Zu hohe Feuchtig-
keit kann Pilzkrankheiten fördern, 
weswegen empfindliche Kulturen 
vor Nässe geschützt werden soll-
ten. Frühbeete, Mini-Tunnel, Vliese 
oder ein ungeheiztes Gewächs-
haus bieten Schutz vor Starkregen 
und verlängern die Erntezeit. Ver-
frühungsvlies kann bei drohenden 
Frostnächten die Temperatur zwi-
schen den Pflanzen um mehrere 
Grad erhöhen. Es sollte jedoch 
regelmäßig gelüftet werden, damit 
die Pflanzen abtrocknen können.
Der zentrale limitierende Faktor im 
Winter ist und bleibt das geringe 
Sonnenlicht. Sinkt die Tageslänge 
im Spätherbst unter etwa zehn 
Stunden, wachsen viele Pflanzen 
nur noch eingeschränkt. Spätsom-
mer und Frühherbst müssen daher 
genutzt werden, damit die Kultu-
ren rechtzeitig genügend Pflanzen-
substanz aufbauen.

Ernten bei frostfreiem Wetter
Wintergemüse kann meist nach 
und nach direkt aus dem Beet ge-
erntet werden. Geerntet wird be-
vorzugt an frostfreien Tagen, wenn 
die Pflanzen aufgetaut sind. Bei 
gefrorenen Blättern besteht Bruch-
gefahr. Spinat und anderes Blattge-
müse sollten vorsichtig geschnitten 
werden, damit die Pflanzen mög-
lichst lange weiterwachsen.
Wer jetzt Beete schützt, geeignete 
Kulturen auswählt und rechtzei-
tig vorsorgt, kann noch lange fri-
sches Gemüse aus eigener Ernte 
genießen.

- PR -

„O’zapft is“ 
bei der Herbstbepflanzung:  

Alpenflair für Garten und Balkon
(GMH/BVE) Das Oktoberfest bringt 
im September und Oktober bay-
erisches Lebensgefühl auf die 
Festwiesen – und mit der richti-
gen Pflanzenauswahl lässt sich 
dieses Stück Alpenflair auch ganz 
unkompliziert in den eigenen Gar-
ten oder auf den Balkon und in die 
Wohnung holen. Es braucht keine 
aufwendige Festzelt-Dekoration, 
um diese besondere Gemütlichkeit 
zu erschaffen: Mit der richtigen 
Auswahl an Herbstpflanzen und 
liebevollen Details lässt sich im 
Handumdrehen eine urige Wohl-
fühl-Atmosphäre zaubern.

Herbstliche Klassiker  
neu kombiniert
Für die saisonale Bepflanzung bie-
tet der gärtnerische Fachhandel 
eine reiche Auswahl. Klassiker wie 
Heidekraut (Erica), Chrysanthemen 
(Chrysanthemum) und Silberblatt 
(Lunaria) bringen Struktur, während 
Purpurglöckchen (Heuchera) und 
Ziergräser wie das Japanische Blut-
gras (Imperata) und Lampenputzer-
gras (Pennisetum) für bewegte Ak-
zente sorgen. Stiefmütterchen und 
Hornveilchen (Viola) ergänzen das 
Arrangement und setzen bis weit in 
den Herbst leuchtende Farbtupfer.

Mit der passenden Bepflanzung – ob im Beet, auf dem Balkon oder 
als frischer Blumenstrauß auf dem Tisch – und kleinen Akzenten zieht 
schnell ein Hauch von Oktoberfest ein. � Foto: GMH/BVE

- PR -

Ein Hauch von Gipfelglück
Um den alpinen Charakter zu un-
terstreichen, können diese Klassi-
ker gezielt mit „Überlebenskünst-
lern“ der Berge ergänzt werden. 

Edelweiß (Leontopodium) und der 
intensiv blaue Enzian (Gentiana) 
sind die Symbole der Alpenwelt 
und setzen zwischen herbstlichen 
Stauden besondere Highlights. 

Auch Hauswurz (Sempervivum) 
und Steinbrech-Arten (Saxifraga) 
fügen sich ideal in eine rustikale 
Gestaltung ein, besonders in Ge-

fäßen aus Naturmaterialien wie 
Steingut, Holz oder Terrakotta.

Details machen den 
Unterschied
Das Geheimnis der „Hütten-
Atmosphäre“ liegt im Detail: Ka-
rierte Bänder, Zapfen, Äpfel oder 
ein herbstlicher Strauß im urigen 
Bierkrug verbinden Tradition und 
Natur auf charmante Weise. 

Dabei gilt die Devise: Weniger ist 
mehr. Ein paar punktuelle Akzen-
te genügen, um ein harmonisches 
Alpen-Ambiente zu schaffen.

Mit den richtigen Maßnahmen lässt sich die Bodenfruchtbarkeit 
erhalten und selbst im Winter frisches Gemüse ernten. � Foto: BLGL

im



Klingenberg

750
Jahre 
Stadt

1276 – 2026

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
sehr geehrte Gäste aus nah und fern,

750 Jahre Stadt Klingenberg – dieses besondere Jubiläum erfüllt 
uns mit Stolz, Dankbarkeit und Freude. Über viele Generationen 
hinweg haben Menschen unsere Stadt geprägt, gestaltet und zu 
dem gemacht, was sie heute ist: eine lebendige Gemeinschaft mit 
Geschichte, Tradition und Zukunft.

Der Höhepunkt unseres Jubiläumsjahres findet am 3. und 
4. Oktober auf dem Winzerfestplatz statt. Mit einem großen
Familien- und Vereinsfest möchten wir gemeinsam feiern, 
zusammenkommen und die Vielfalt unseres gesellschaftlichen  
Lebens sichtbar machen. Die genauen Programmpunkte finden  
Sie auf den folgenden Seiten.

Besonders freue ich mich über die zahlreichen Vereine, die sich mit 
großem Engagement einbringen und unseren Festzug zu einem 
bunten und eindrucksvollen Erlebnis machen werden.  
Dieses Miteinander ist es, was unsere Stadt auszeichnet. 

Ein solches Jubiläum ist nicht nur Anlass zum Feiern, sondern 
auch zum Innehalten. Wir blicken zurück auf 750 Jahre bewegte 
Geschichte – und zugleich nach vorne, voller Zuversicht und 
Tatkraft. Gemeinsam werden wir auch die kommenden Jahre 
gestalten und Klingenberg weiterhin lebens- und liebenswert erhalten.

Mein herzlicher Dank gilt allen, die zum Gelingen dieser Feier 
beitragen – den Organisatorinnen und Organisatoren, den Vereinen, 
den Helferinnen und Helfern sowie allen Unterstützern.

Ich lade Sie alle sehr herzlich ein, dieses besondere  
Jubiläum mitzufeiern. Lassen Sie uns gemeinsam 
unvergessliche Tage erleben!

Ihr Bürgermeister
René Wolf  

3. & 4. Oktober
Winzerfestplatz  

und in der Altstadt

Festwochenende

Wüst Abschleppdienst GmbH 
Klingenberg · Hanau · 
Karlstein · Obertshausen

Seit über 40 Jahren für die Region 
im Einsatz - rund um die Uhr.

24h im Einsatz: 
0800 0003719

· Abschlepp- & Bergedienst 
· Pannen- & Unfallhilfe
· Krandienst

· Ölspurbeseitigung
· Autoverwertung
· Altautoannahme

Anja Becker
Wiesgrabenweg 1 · 63911 Klingenberg
09372 2449 · beckerbestattungen.de

Dem Abschied 
Raum, Zeit und Form 

geben.
Beratung, Betreuung, Begleitung.

AnjaBecker_Anzeige_Amtsblatt_125x90mm_4c_RZ.qxp_Layout 1  07.08.18  08:24  Seite 1



Programm

SAMSTAG, 03.10.2026
10.30 Uhr	 Festgottesdienst im Festzelt

11 Uhr	 Feierliche Eröffnung

Anschließend	 Familienfest

	 Infostände &  
	 Spielangebote der versch.  
	 Gruppen und Vereine

14 – 17 Uhr	 Museum geöffnet

Ab 14 Uhr	 Kaffee & Kuchen  
	 im Pfarrheim

14.30 Uhr	 Gustl das  
	 Faulhorn  

	 auf der Bühne

15 Uhr	 Krimi-Spiel in der Altstadt 
	 Tickets im Rathaus  
	 erhältlich

Ab 19 Uhr	 Soultransmission  
	 auf der Bühne

Eintritt frei!

Philipp-Kachel-Str. 11 · 63911 Klingenberg
Tel. 0 93 72/1 23 74 · Mobil 0170/2007433
E-Mail: info@miseer-fliesen-design.de
www.miseer-fliesen-design.de

• Große Fliesenausstellung mit kompetenter Beratung • Balkon- und Terrassensanierung
• Verlegung durch fachmännisch geschultes Personal • XXL Fliesen
• Barrierefreie Badsanierung • Natursteinverlegung
• Design Vinyl Bodenbeläge • Ständig günstige Restposten auf Lager

  Weinpräsentation 
ganzjährig 
geöffnet 

Picknickkorb-Aktion 
   von April - Oktober 

Bergwerkstraße 19 
63911 Klingenberg 
Tel. 09372/922954 
www.weinbau-stritzinger.de 

Alle Infos & 
 Termine 



Programm

SONNTAG, 04.10.2026
Ab 11 Uhr	 Festbetrieb

 14 Uhr	 Festzug mit  
	 Moderation am Kreisel

Ab 15 Uhr	 Kaffee & Kuchen im Pfarrheim

Ab 16:30 Uhr	 Festausklang

Klingenberg

750
Jahre 
Stadt

1276 – 2026

Ludwigstraße 55 | 63911 Klingenberg 

TanksTelle Çinar
Tel.: 0 93 72/1 02 75

30 Jahre gemeinsam –  
dafür sagen wir  

Danke!
Herzlichen Dank an unsere Kunden  

und Lieferanten für die langjährige Treue 
und das Vertrauen. 

Service

r
und ums A

ut
o

reifen 
Çinar

reifen service  
Çinar

Wir stehen für Freundlichkeit, hohe Qualität  
und besten Service.

Tel.: 0 93 72/23 37-92 30 51
Mo. – Fr. 8 – 17 Uhr, Sa. 9 – 13 Uhr

Mo. – Fr. 6 – 22.30 Uhr, Sa. 7 – 22.30, So. 8 – 22 Uhr

NEUE PFLEGE

Bewerbungen an:
BRK Pflegeschule
Untermain
- Michaela Schwarz -
Wilhelmstraße 20a-20b
63911 Klingenberg
 09372 6129

www.brk-pflegeschule-untermain.de
pflegeschule.bvufr@brk.de

NEUE PFLEGE

Bewerbungen an:
BRK Pflegeschule
Untermain
- Michaela Schwarz -
Wilhelmstraße 20a-20b
63911 Klingenberg
 09372 6129

www.brk-pflegeschule-untermain.de
pflegeschule.bvufr@brk.de

Eine Ausbildung. Mehr Möglichkeiten.

„ExpertInnen werden nicht geboren, 
sie werden ausgebildet!“

an der BRK Pflegeschule Untermain  
Ausbildungsstart: 1. September 2027

• Pflegefachmann/-frau (m/w/d, 3 Jahre, Vollzeit)

• Pflegefachhelfer/-in (m/w/d, 1 Jahr, Vollzeit)

Ab Oktober 2026:
• Weiterbildung zum/r Praxisanleiter/in m/w/d
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Bühne Hüpfburg
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SpeisenFestzelt

Süßwaren
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Künstler

Getränke Karusell

Angelspiel

Crêpes Infostände

Festwochenende
3. & 4. Oktober

Winzerfestplatz  
und in der Altstadt

Festzug
Freuen Sie sich auf ein  

farbenfrohes Spektakel voller  
Tradition, Gemeinschaft und  

Lebensfreude  – ein Highlight,  
das Sie nicht verpassen sollten!

 
Unter Beteiligung von vielen Vereinen 

und Gruppierungen startet um 14 Uhr  
ein beeindruckender Festzug  

in der Unterlandstraße  
ab Höhe Fa. PPG Hemmelrath über die 

Wilhelmstraße zum Winzerfestplatz. 
Prächtig geschmückte Festwagen,  

eine Kutsche mit Weinhoheiten  
sorgen für ein unvergessliches Erlebnis.

WOHNANLAGEN.
� nachhaltig  � effizient  � wertstabil

Jetzt unverbindlich beraten lassen!

Wengerter Bauunternehmen
�  Röllbacher Straße 16 · 63911 Klingenberg
� +49 9372 948080-0
� info@wengerter-bau.de
� www.wengerter-bau.de

WIR. BAUEN.
WOHNANLAGEN.

Wüst GmbH & Co. KG 
Philipp-Kachel-Str. 42, Klingenberg

Ihre Werkstatt in Klingenberg für 
PKW, LKW, Wohmobile & mehr:

· Ozonbehandlung

· Ersatzwagen 

· Hol- und Bringdienst

KFZ-Meisterbetrieb

Terminhotline: 
09372 923500

· Inspektion
· HU+AU
· Klimaservice

· Reifenservice
· Achsvermessung
· Glas-Service

Classik-Saunen
Röllbacher Str. 8
63911 Klingenberg

Große Parkett-, Laminat- und Designbodenausstellung
Unser Leistungsprogramm: 
• Böden:  Massivparkett, Fertigparkett, 

Laminatböden, Designböden
•  Schleifen und Versiegeln/Ölen  

von Altböden 
• Schleifen von Holztreppen
• Sonderanfertigung Treppen 
• Schleifmaschinenverleih 
• Estrich fräsen

Parkett-Studio Röder
Kompetenz aus erster Hand

Öffnungszeiten: Di. – Fr. von 9 – 12 Uhr  
und nach Terminvereinbarung,  
Sa. nur mit Terminvereinbarung 
Hauptstr. 35 – 37, 63911 Klingenberg  
Tel. 0 93 72/40 89 51 · Fax 40 89 52
www.parkett-studio-roeder.de

Michael Röder, Dipl.-Ing. (FH) Holztechnik
Parkettlegermeister



Wir freuen uns darauf, 
dieses Event 

gemeinsam mit 
Ihnen zu feiern!

Für unsere 
kleinen Gäste:

Hüpfburg, Karussell 
und Anglerspiel

Klingenberg

750
Jahre 
Stadt

1276 – 2026

Festwochenende

3. & 4. Oktober
Winzerfestplatz und in der Altstadt

Speisen & Getränke

Festzelt & Bühne

Infostände

Künstler stellen 
Ihre Werke aus

Kaffee & Kuchen

Frühlingstraße 37
63911 Klingenberg 
am Main

Mo. - Fr.
10:00 - 12:30 Uhr
13:00 - 18:00 Uhr

Sa.
9:00 - 14:00 Uhr

www.altesgewuerzamt.de

 

ELEKTRISIERENDE FESTTAGE MIT DEM 
TOYOTA bZ4X

Abbildung zeigt
Sonderausstattung

99
1 Paar Weißwürste 
mit Brezel

 

Angebot gültig solange der Vorrat reicht.

inkl. 1.000 Wechselprämie

€ mtl.
leasen

Toyota Aygo X Hybrid Active

TOYOTA TEAMDAY
SAMSTAG, 26.09.2026

¹ Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Köln für den Toyota Aygo X 5-Türer
Active / den Toyota Yaris Cross Pure 1,5 l Hybrid, Anschaffungspreis: 16.278,73 € / 21.046,78 € zzgl. Überführung, Leasingsonderzahlung:
2.000,00 €, Gesamtbetrag: 5.564,00 € / 9.142,00 € zzgl. Überführung, jährliche Laufleistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit: 36 Monate / 48
Monate, 36 / 48 mtl. Raten à 99,00 € / 149,00 €. Die Leasingangebote gelten nur für Privatkunden und nur bei Anfrage und Genehmigung bis
zum 30.09.2026. Individuelle Preise und Finanzangebote erhalten Sie bei uns. Angebot gültig solange der Vorrat reicht. 

Energieverbrauch Toyota Aygo X Active 1,5 l Hybrid Systemleistung 85 kW (116 PS); kombiniert: 3.8 - 3.9 l/100 km;
CO2-Emissionen kombiniert: 87 g/km; CO2-Klasse B.
Energieverbrauch Toyota Yaris Cross Pure 1,5 l Hybrid Systemleistung 85 kW (116 PS); kombiniert: 4.4 l/100 km; CO2-
Emissionen kombiniert: 101 g/km; CO2-Klasse C.
Energieverbrauch Toyota RAV4 Teamplayer 2,5L Plug-in Hybrid, Systemleistung 200 kW (272 PS), gewichtet,
kombiniert: 12.2 kWh/100 km und 1.3 l/100 km, CO2-Emissionen gewichtet/kombiniert: 30 g/km; CO2-Klasse: B
(gewichtet, kombiniert), Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie kombiniert: 5.2 l/100 km; CO2-Klasse bei
entladener Batterie: D; elektrische Reichweite [EAER]: 137 km.

² In diesem Angebot ist die Inzahlungnahme Ihres Altfahrzeugs berücksichtigt. Voraussetzung ist, dass das Fahrzeug seit mind. 6 Monaten
auf Sie oder eine im selben Haushalt gemeldete Person zugelassen ist. Die Aktion gilt ausschließlich für Privatkunden. Gewerbliche Kunden,
Einzelkaufleute und Autohausinhaber sind ausgeschlossen. Gleiches gilt für Ummeldungen auf Familienangehörige außerhalb des
gemeinsamen Haushalts. Ohne Inzahlungnahme erhöht sich die Leasingrate. Den individuell ermittelten Wert Ihres Altfahrzeugs erhalten
Sie zusätzlich ausgezahlt. Dieser richtet sich nach Fahrzeugtyp, Alter, Zustand und Laufleistung.

³ Der Toyota E-Bonus gilt bei Leasing, Finanzierung & Barkauf. Er wird als Nachlass auf die unverbindliche Preisempfehlung der Toyota
Deutschland GmbH, Toyota Allee 2, 50858 Köln für die Modelle Urban Cruiser, Toyota C-HR+, bZ4x und bZ4X Touring, Proace Verso
Electric, Proace City Verso Electric, Toyota C-HR Plug-In Hybrid, Prius Plug-In Hybrid und RAV4 Plug-In Hybrid gewährt. Bei Leasing und
Finanzierung wird dadurch die monatliche Leasing- / Finanzierungsrate reduziert. Nur bei teilnehmenden Toyota Partnern. Gilt nur für
Privatkunden und nur bei Kauf bzw. Antrag und Genehmigung des Leasing-/Finanzierungsvertrags bis 30.09.2026. Individuelle Preise und
Finanzangebote bei den teilnehmenden Toyota Partnern.

KOMMEN SIE VORBEI UND ENTDECKEN SIE UNSERE BESTEN ANGEBOTE
Der Toyota Aygo X Hybrid ab 99 €   mtl. Leasingrate, inkl. Wechselprämie².
Der neue Toyota Yaris Cross ab 149 €   mtl. Leasingrate.
Premiere des neuen Toyota RAV 4 - auch als Plug-in Hybrid erhältlich.
Bis zu 8.600 € Toyota E-Auto Bonus³ sichern auf ausgewählte Modelle.

ab

1

1

10 - 16 UHR

1

2

1

1

2

1€

BEI UNS IMAUTOHAUS

AUTOHAUS PREISSLER GMBH
Rosenbergstr. 48 
63911 Klingenberg 
T 09372 70633-0 www.autohaus-preissler.de



Der Werbering freut sich auf das  
Festwochenende 3. und 4. Oktober

FREUDE BEIM EINKAUFEN

Klingenberg
am Main

Werbering
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und am folgenden Wochenende auf den

Herbstmarkt 
am 11. Oktober

– Traditioneller Markt –
Geschäfte von 12 bis 17 Uhr geöffnet

Petra´s 
Mode-Ecke
Rathausstraße 2   
63911 Klingenberg
Tel. 0 93 72/2 08 89

Gr. 34-46

Immer 
gut aussehen!

Wir haben die
passenden 
Jacken
für jedes Wetter!

Rathausstr. 16 
63911 Klingenberg
www.modehaus-breunig.de

»Das Glück liegt im Genuss«
(François de La Rochefoucauld)

bäckerei & cafebäckerei & cafe

endresendres
Lindenstraße 8· 
klingenberg/Main
Tel. 0 93 72/26 30

Am Herbstmarkt haben wir  
von 12 bis 17.30 Uhr für Sie geöffnet.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
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Telefonzeiten
Montag, Dienstag und Donnerstag 
08.00 – 11.00 & 13.30 – 17.30 Uhr 

Mittwoch  
08.00 – 11.00 & 13.30 – 15.30 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Kieferorthopädie – für Ihr strahlendes Lachen

 
Sie können sich  

darauf ver lassen, 
dass Sie bei  
uns in guten  
Händen sind.

Dr. Claus Latz
Kieferorthopäde
Bahnhofsplatz 2
63906 Erlenbach  
0 93 72/94 14 14
www.dr-latz.de

In der Kieferorthopädie regulieren wir Zahnfehl stellungen als  
Vorsorge späterer funktionaler oder ästhetischer Folgen.  
Passen Ihre Zähne gut zueinander sind Kiefer gelenks probleme  
oder unnatürlicher Verschleiß der Zähne weitgehend ausgeschlossen.

Auch ästhetisch macht eine kiefer ortho pädische Behandlung  
in vielen Fällen Sinn. Gerade im Erwachsenen alter spielt der  
erste Eindruck eine große Rolle. Ein strahlendes Lachen  
mit schönen Zähnen wirkt sympatisch und selbst bewusst.  
Wir sorgen dafür, dass Sie Ihr Lachen mit Freude zeigen können.

Auch moderne Aligner-Behandlungen gehören zum Leistungsspektrum  
und ermöglichen eine nahezu unsichtbare Korrektur von Zahnfehlstellungen.

Über 25 Jahre Erfahrung und eine Vielzahl an Behandlungs optionen  
ermöglicht uns eine individuelle Beratung und Therapieplanung.  
Dabei gehen wir auch auf Ihre Wünsche ein.

Vereinbaren Sie einen Termin und lernen Sie uns kennen.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Dr. Claus Latz
mit Praxisteam

Schauen Sie doch  
    mal bei uns rein!

Gesu  de 
Zäh  e	
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Kauen – einfach gesund
„Gesund beginnt im Mund – Kau 
dich fit!“ So lautet das Motto des 
Tags der Zahngesundheit am 25. 
September 2026. Denn Kauen 
kann mehr, als Nahrung zerklei-
nern: Es stärkt Zähne und Muskeln, 
regt das Gehirn an, unterstützt 
die Verdauung und fördert das 
Sättigungsgefühl. 

„Kauen gehört zu den unter-
schätzten Gesundheitsleistungen 
unseres Körpers“, sagt Prof. Anne 
Wolowski, Expertin für Prothetik 
und Funktion an der Universität 
Münster. „Mit jedem Bissen trai-
nieren wir Muskeln, aktivieren Ner-
ven und helfen der Verdauung –  
kostenlos, jeden Tag.“ 

Jeder Bissen zählt
Kauen setzt eine Kette von Pro-
zessen in Gang. Die Nahrung 
wird zerkleinert und mit Speichel 
vermischt, während die Verdau-
ung bereits im Mund beginnt.  

Gründliches Kauen erleichtert die 
Arbeit von Magen und Darm. Auch 
die Mundgesundheit profitiert: 
Speichel neutralisiert Säuren, spült 
Speisereste weg und versorgt die 
Zähne mit Mineralstoffen. „Wer 
gründlich kaut, schützt aktiv vor 
Karies“, erklärt Prof. Wolowski. 
„Speichel ist die natürliche Mund-
spülung, und Kauen drückt den 
Startknopf.“ 

Training für Kiefer und Kopf
Kauen hält die Kaumuskulatur fit 
und fördert die Durchblutung von 
Zahnfleisch und Kiefer. Besonders 
Rohkost, Nüsse und Vollkornpro-
dukte fordern den Kiefer. Auch 
das Gehirn profitiert: Über Ner-
venbahnen steht der Kauapparat 
in direktem Kontakt mit dem Ge-
hirn. Studien zeigen, dass Kauen 
die Aktivität und Durchblutung 
bestimmter Hirnregionen steigert. 
„Jeder Kauvorgang liefert wichtige 
Reize für Gehirn und Nervensys-
tem“, sagt Prof. Wolowski. 

Gewicht verlieren durch Kauen
Gründliches Kauen fördert be-
wusstes Essen. Das Gehirn braucht 
etwa 20 Minuten, um Sättigungs-
signale zu verarbeiten. Wer hastig 
isst, nimmt oft mehr Kalorien auf 
als nötig. Studien belegen: Lang-
sames Essen und intensives Kauen 
können die Kalorienaufnahme um 
mehr als zehn Prozent senken. 

Kauen stärkt Zähne und Muskeln, 
regt das Gehirn an, unterstützt 
die Verdauung und fördert das 
Sättigungsgefühl.
� Foto: Initiative proDente e. V.

Diese Tipps zur zahngesunden Ernährung tragen entscheidend zur 
Zahngesundheit bei.� Foto: Initiative proDente e. V.

Drei Tipps für mehr Kau-Power
1.	Zeit nehmen: Feste Lebensmittel 20- bis 30-mal kauen. Je feiner die 

Nahrung, desto besser. 
2.	Den Kiefer fordern: Rohkost, Äpfel, Nüsse und Vollkornprodukte stär-

ken die Kaumuskulatur. 
3.	Bewusst essen: Handy weg, Fernseher aus. Wer sich aufs Essen kon-

zentriert, kaut gründlicher und spürt Sättigung früher. 
Kleiner Aufwand, große Wirkung
Gründliches Kauen kostet nichts und lässt sich sofort umsetzen. Es 
stärkt Zähne, Muskeln, Verdauung und geistige Fitness. „Wir suchen 
ständig nach neuen Gesundheitstrends“, sagt Prof. Wolowski. „Da-
bei tragen wir eines der effektivsten Trainingsgeräte immer bei uns –  
im Mund.“ (Quelle: Initiative proDente e. V.)
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In unserer Praxis liegt der Behandlungs- 
schwerpunkt auf den Gebieten der  
zahnärztlichen Chirurgie, Mund-, Kiefer- 
und Gesichtschirurgie, Implantologie 
und Hautchirurgie.

Im Rahmen unserer Tätigkeit als Zuweiser-Praxis  
arbeiten wir mit den überweisenden Praxen  
der Region stets eng zusammen. 

So wird in gewissenhafter Kooperation der  
bestmögliche Weg für Ihre chirurgische,  
kieferchirurgische oder implantologische 
Therapie gefunden. 

»

»

Implantologie - Zahnärztliche Chirurgie 
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Ihre Spezialisten in Elsenfeld
www.die-zahnchirurgen.de

Von l.n.r. Dr. Harald Gleißner, Christian Buortesch  
und Dr. Boris Ovchinski 

Fachärzte für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie, 
 Fachzahnärzte für Oralchirurgie mit Praxisteam

Schwerpunkte
■ Implantate und Sofortimplantate

■ Knochenerhalt und Knochenaufbau  
 nach Zahnverlust

■ Weisheitszähne

■ Zahn- und Zahnwurzeloperationen

■ Kieferchirurgie

■ Hautchirurgie

■ ästhetische Medizin (Botox und Filler)

■ Behandlungen in Lachgas (täglich)

■ Behandlungen in Narkose und Dämmerschlaf

■ 3-D-Röntgen

Einscann
en  

und meh
r über u

ns 

 erfahre
n

Im Höning 5  
(zwischen Bauer-Markt/Edeka und Toom)  
63820 Elsenfeld 

Tel. 06022/205 99 00

Ihr Weg zu uns:
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Fachpraxis für Kieferorthopädie  
und Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

Kontaktieren Sie uns 
und erfahren Sie, wie  
wir Ihnen helfen können

Wir freuen uns darauf,  
Sie auf dem Weg  
zu einem gesunden  
und strahlenden Lächeln 
zu begleiten.

Sandra Streng
Kieferorthopädin

Tel:  0 93 71.30 03
Fax:  0 93 71.6 58 10

Montag bis Donnerstag:
8.00 – 12.15 Uhr und  
13.00 – 18.15 Uhr
Freitag nach Vereinbarung

Schirmerstraße 1
63897 Miltenberg

www.orthovision-kfo.de

Für Ihr gesundes Lächeln –  
ein neues, interdisziplinäres Behandlungskonzept!
Was braucht es für ein schönes Lächeln, eine stabile Funktion  
und langfristige Gesundheit?
Bei Orthovision betrachten wir nicht nur einzelne Zähne, sondern das Zusammenspiel  
von Zahnstellung, Gesicht, Kiefer, Muskulatur und biologischen Voraussetzungen.

Dafür verbinden Sandra Streng, Kieferorthopädin,  
und Prof. Dr. Dr. Florian Draenert, Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurg, 
ihre Expertise in einem gemeinsamen interdisziplinären Konzept.

Vier Schwerpunkte stehen dabei im Mittelpunkt: die Ästhetik von Gesicht und Lächeln,  
die Biologie der Zahnbewegung und Knochengesundheit, das Zusammenspiel von Kiefergelenken, 
Muskulatur und Schmerz sowie komplexe Behandlungen im Erwachsenenalter.
Ergänzt wird dieser Ansatz durch den Gedanken der Longevity:
Wie können wir Strukturen, Funktion und Gesundheit nicht nur verbessern, 
sondern möglichst langfristig erhalten?
So verbinden wir unter einem Dach Wissenschaft, moderne Diagnostik, Kieferorthopädie,  
MKG-Chirurgie, Schmerztherapie und Prävention.

Unser Ziel: Behandlung nicht isoliert zu denken, sondern den ganzen Menschen  
im Blick zu behalten. Neugierig, welche Möglichkeiten es für Sie gibt?  
Wir beraten Sie gerne persönlich bei Orthovision.

Prof. Dr. Dr.  
Florian Draenert 
Mund-, Kiefer- und  
Gesichtschirurg

Frischer Atem beginnt zwischen den Zähnen –
Wie gute Mundpflege Zähne, Zahnfleisch und Gesundheit schützt
(DJD). Ein kurzer Moment im Ge-
spräch, ein merkwürdiger Seiten-
blick – und plötzlich fragt man 
sich: Habe ich etwa Mundgeruch? 
Das Thema ist vielen unangenehm, 
kommt aber häufiger vor, als man 
denkt. Frischer Atem und gesun-
de Zähne hängen eng zusammen. 
Tatsächlich liegt die Ursache für 
schlechten Geruch meist direkt 
im Mundraum. Bakterien zer-
setzen Speisereste und bilden 
dabei flüchtige, übel riechende 
Schwefelverbindungen. 

Wenn Plaque in den Lücken 
festsitzt
Besonders häufig sammeln sich Be-
läge in den Zahnzwischenräumen. 
Dort gelangt die Zahnbürste nur 
schwer hin, sodass sich Plaque 
festsetzen kann. Das führt nicht 
nur zu Mundgeruch. Bleibt der 
Belag länger bestehen, kann er 
das Zahnfleisch reizen und eine 
Zahnfleischentzündung (Gingivi-
tis) auslösen. Unbehandelt kann 
sich daraus eine Parodontitis ent-
wickeln, die langfristig sogar zum 
Zahnverlust führen kann. Doch 
nicht nur Zähne und Zahnfleisch 
sind betroffen. Chronische Entzün-

dungen im Mund stehen auch im 
Verdacht, andere Erkrankungen zu 
begünstigen – etwa Herz-Kreislauf-
Probleme oder Diabetes.

Die Zwischenräume reinigen
Eine gründliche Mundhygiene 
ist daher mehr als Kosmetik, sie 
trägt auch zur Gesundheit bei. 
Fachleute empfehlen, neben dem 
täglichen Zähneputzen auch die 
Zahnzwischenräume zu reinigen.  
Für diese schwer zugänglichen 
Stellen gibt es spezielle Hilfsmittel 

wie Interdentalbürsten, die Beläge 
in den Zwischenräumen entfernen 
können. Sie sind in unterschiedli-
chen Größen und Modellen erhält-
lich und sorgen für eine gründliche 
und einfache Reinigung aller Zahn-
zwischenräume. Wichtig ist es, die 
passende Größe zu wählen und 
ohne Druck zu arbeiten.

Täglich am Ball bleiben 
Welche Methode am besten ge-
eignet ist, hängt von den individu-
ellen Zahnzwischenräumen ab. 
Bei sehr engen Bereichen kann 
auch Zahnseide sinnvoll sein. 

Viele Tipps und Informationen 
zum Thema Mundgesundheit 

finden sich beispielsweise unter 
www.sunstargum.com. 

Am wichtigsten bleibt die Regel 
mäßigkeit: Nur wer täglich reinigt, 
kann Plaque gründlich entfernen 
und schlechtem Atem vorbeugen. 

Ergänzend gehören auch die pro-
fessionelle Zahnreinigung und der 
Check beim Zahnarzt mindestens 
einmal jährlich zur Mundgesund-
heit dazu.

- PR -

Foto: DJD/Gum/Sunstar/Raphaël 
Susitna

Tag der Zahngesundheit am 25. September 2026
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DIE KOMPETENZPRAXIS 
FÜR ZAHNIMPLANTOLOGIE
Dr. Löffler – Spezialist und geprüfter Experte 
für Implantologie
Zahnimplantate führender deutscher 
Hersteller für ca. 800 €
Alles aus einer Hand – 
Zahnimplantate und Zahnersatz aus dem Eigenlabor

Dr. med. dent. 
Thomas Löffler

Wir schenken unseren
Patienten und Patientinnen  

ihr schönstes Lächeln
wieder!

Sichere Zahnimplantologie in der Qualitätspraxis für
Implantologie in der Herstallstraße 20 in Aschaffenburg.

In der Aschaffenburger Qualitätspraxis für Zahnheilkunde und Zahnimplantolo-
gie in der Herstallstraße 20, der Fachzahnarztpraxis für Oralchirurgie von Dr. 
Thomas Löffler, Spezialist für Implantologie der European Dental Association 
(EDA) und der Deutschen Gesellschaft für Zahnärztliche Implantologie (DGZI), 
werden Sie auf über 300 m² Praxis und Laborfläche mit den wissenschaftlich 
neuesten Therapieverfahren der Implantologie und über 10-jähriger Erfahrung 
am Universitätsklinikum Frankfurt operiert. In der Aschaffenburger Implanto-
logiepraxis werden fast 1.000 Implantate jährlich eingesetzt. Studien belegen 
eine 98% Einheilquote (Einheilsicherheit) von Zahnimplantaten. Der Zahnersatz 

wird im hauseigenen Meisterlabor hergestellt und auf die individuellen Anfor-
derungen des einzelnen Patienten abgestimmt. Zahnimplantate und Zahnersatz 
alles aus einer Hand. Die perfekte Kombination aus neuester Medizintechnik, 
3D-Implantatplanung mit digitaler Volumentomographie sowie einer fundierten 
langjährigen Ausbildung und Erfahrung auf dem Gebiet der Implantologie und 
dem individuell hergestellten Zahnersatz führen zu einem sicheren, erfolgrei-
chen Behandlungsergebnis.Die Kosten für ein Implantat führender deutscher 
und internationaler Implantathersteller belaufen sich auf ca. 800 Euro. Im 
hauseigenen Dentallabor wird der Zahnersatz zum optimalen Preis-Leistungs-
verhältnis hergestellt. Bei regelmäßigen Implantatkontrollen gewährt Ihnen die 
Qualitätspraxis Implantologie eine 5-jährige Garantie auf die Funktion der Im-
plantate und den Zahnersatz.

Ästhetische Zahnmedizin
Computernavigierte Implantologie
Parodontologie, Endodontie
Ambulante Operationen
Narkose und Tiefschlaf
Lasertherapie
Prophylaxe
Bleaching
Funktionsanalyse

Spezialist für Implantologie

Praxis für Ästhetische Zahnmedizin
Computernavigierte Implantologie
Parodontologie, Endodontie
Ambulante Operationen
Narkose und Tiefschlaf
Lasertherapie
Prophylaxe, Bleaching
Dentallabor
CAD/CAM Fräszentrum

Jetzt Ihren  
persönlichen  
Beratungstermin  
vereinbaren!

Anzeige

Festsitzender Zahnersatz auf  
6 Implantaten im zahnlosen Kiefer

6 Zahnimplantate mit  
Zahnersatz ab ca. 12.000,– Euro

Festsitzende  
Oberkieferbrücke  
auf 6 Implantaten

Festsitzende  
Oberkieferbrücke

Implantate geben verloren gegangene Lebensqualität zurück. Bereits mit 6 Implantaten lassen sich fest-sitzende Keramikbrücken in einem zahnlosen Kiefer sicher und dauerhaft auf Implantaten befestigen. Mit 12 Implantaten ist bei totaler Zahnlosigkeit wieder ein komplett festsitzender Zahnersatz möglich. Dieser Zahnersatz muss dann nicht mehr herausgenommen werden und bleibt dauerhaft im Mund, wie einst die eigenen Zähne. Der Biss in den Apfel ist wieder möglich. 6 Implantate führender Implantathersteller, mit High-Tech Zahnersatz aus hochfester Zirkonoxid-keramik, liegt in der Kompetenzpraxis für Implantologie bei ca. 12.000 Euro.

Hier sind Sie als Angsthase gut aufgehoben!
Schlafend ohne Angst durch
die Zahnimplantation
Die Implantation der künstlichen Zahnwurzel wird mit modernen Anästhesieverfahren wie Lokalanästhesie, Vollnarkose, Tiefschlaf und Dämmerschlaf durchgeführt und ermöglicht so eine sanfte Implantatchirurgie. Be-sonders ängstliche Patienten gewinnen so Vertrauen in die Implantologie und müssen sich nicht aus Angst vor einem operativen Eingriff für die konventionelle Brückenversorgung oder einen herausnehmbaren Zahn-ersatz entscheiden.

Zahnimplantate auch für Angsthasen

Implantate bei Einzelzahnverlust

1 Zahnimplantat mit Voll- 
keramikkrone ab ca. 2.000,– Euro
(abzüglich Kassenanteil)

Einzelzahnimplantate sind eine elegante Lösung für die Zahnlücke, ohne dabei gesunde Nachbarzähne für eine Brückenversorgung zu beschleifen. Auch mehrere fehlende Zähne und große Zahnlücken können durch die Verbindung von Einzelimplantaten ersetzt werden. Das Zahnimplantat aus Titan oder Keramik ist das perfekte Imitat einer natürlichen Zahnwurzel. Bei entsprechen-der Pflege kann ein Implantat ein Leben lang halten.

Einzelzahnimplantat

1 / 1
Löffler_Zahn_260308
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A36 – Fotoexkursion mit analogen Kameras, 
Diafilm und überraschenden Ergebnissen

meine-news.de » Benjamin Nebel aus Großostheim

Mitte Juni zeigte sich das Frühsom-
merlicht von seiner unbarmher-
zigsten, aber zugleich auch span-
nendsten Seite. Bei hochstehender 
Sonne zerfallen Landschaften und 
Straßenzüge in harte Schatten und 
gleißende Lichtpartien – ideale Be-
dingungen für ein fotografisches 
Experiment mit analogen Kameras.
Unter dem Motto „A36“ machte 
sich eine Gruppe des Foto- und 
Filmclubs Kleinwallstadt auf eine 
Tagesexkursion durch die kont-
rastreichen Kulissen von Klein-
wallstadt und das angrenzende 
Ufergebiet am Main. Ausgerüstet 
mit mechanischen Kameraklassi-
kern, manuellen Objektiven und 
einer Auswahl an Diafilmen ging 
es auf Motivsuche. Eine besondere 
Herausforderung dabei: Einige der 
verwendeten Filme waren bereits 
rund 20 Jahre über ihr Haltbar-
keitsdatum hinaus.

Statt Serienbildfunktion und sofor-
tiger Bildkontrolle bestimmten an 
diesem Tag mechanische Kameras, 
Aufzugshebel und bewusste Bild-
gestaltung das Geschehen. Jeder 
einzelne Auslösevorgang erfor-
derte eine bewusste Entscheidung 
über Bildausschnitt, Belichtung 
und den Charakter des verwende-
ten Filmmaterials.

Das eigentliche Ergebnis der Exkur-
sion zeigte sich allerdings erst Tage 
beziehungsweise Wochen später. 
Nach der Entwicklung der Filme 
im Fachlabor konnten die Foto- 
grafen endlich sehen, welche Über-
raschungen die betagten Film- 
emulsionen bereithielten.
Besonders die über 20 Jahre ab-
gelaufenen Diafilme sorgten für 
einen ganz eigenen Look. Die Auf-
nahmen zeigten teilweise deutlich 
veränderte Farben und entwickel-
ten charakteristische grünliche 
und bräunliche Sepiatöne. Gerade 
diese unerwarteten Ergebnisse 
machten den besonderen Reiz des 
Experiments aus.

Beim Clubabend am 8. September 
wurde schließlich der Diaprojek-
tor aufgebaut und die entstande-
nen Aufnahmen auf die Leinwand 
projiziert. 

Einige der analogen Dias wurden 
zusätzlich eingescannt und an-
schließend mit moderner Bild-
bearbeitungssoftware digital 
entwickelt. Dabei zeigte sich, wie 
unterschiedlich ein analog aufge-
nommenes Motiv wirken kann.
Die anschließende Diskussion 
bei der Bildbetrachtung mit dem 
Beamer war entsprechend leb-

haft. Unterschiedliche Meinungen 
über die jeweiligen Bildwirkungen, 
die Farbveränderungen der alten 
Filme und die Möglichkeiten der 
digitalen Nachbearbeitung sorgten 
für einen unterhaltsamen und ab-
wechslungsreichen Clubabend.

Das Experiment „A36“ zeigte ein-
drucksvoll, dass analoge Fotografie 
auch im digitalen Zeitalter nichts 
von ihrer Faszination verloren hat. 
Gerade die Unberechenbarkeit al-
ter Filme machte die Exkursion zu 
einem spannenden Erlebnis – und 
sorgte bei der späteren Bildbe-
trachtung für so manche Überra-
schung und viel Gesprächsstoff.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244166

� Foto: Harald Metzger

Sulzbacher Dartabteilung unter neuer Führung
meine-news.de » TV/DC 1903 e. V. Sulzbach Dartabteilung Uwe Lippke

Am 27. 08. 2026 fand die angekün-
digte Abteilungsleiterwahl unserer 
Dartabteilung statt. 
Ohne den unermüdlichen und un-
glaublichen Einsatz des bisherigen 
Abteilungsleiters Toni Hess stünde 
die Abteilung heute schlicht und er-
greifend nicht dort, wo sie sich ge-
genwärtig befindet. Im April 2024 
übernahm Toni Hess die schwere 
Aufgabe, die Dartabteilung quasi 
aus dem Nichts aufzubauen. Was 
damals mit einer überschaubaren 
Gruppe von gerade einmal 7 Mit-
gliedern begann, hat sich unter sei-
ner Führung zu einer florierenden 
Gemeinschaft von über 30 aktiven 
Dartspielern entwickelt. 
Dieser enorme Zuwachs ist pri-
mär seiner tiefen Sachkenntnis im 
Dartsport, seinem feinen Gespür 
für Strukturen und seinem her-
ausragenden finanziellen Geschick 
zu verdanken. Jeder Cent wurde 
umsichtig eingesetzt, um optimale 
Trainings- und Wettkampfbedin-
gungen zu schaffen.
Dass sich harte Arbeit auszahlt, be-
weist die sportliche Bilanz der Ära 
Hess: Unter seiner Regie wurden 
sensationelle 3 Meistertitel er-
rungen. Dank der kontinuierlichen 
Aufbauarbeit konnten mittlerweile 
4 Mannschaften für den Spielbe-
trieb gemeldet werden – ein beein-
druckender Beweis für die Breiten- 

und Spitzenförderung innerhalb 
des Vereins. Doch Toni Hess hat 
nicht nur sportliche Strukturen 
geschaffen, sondern auch ein ech-
tes Wir-Gefühl. Die vielen unver-
gesslichen gemeinsamen Stunden, 
die legendären Weihnachtsfeiern 
sowie die stimmungsvollen Meis-
terschaftsfeiern werden allen Mit-
gliedern noch lange in Erinnerung 
bleiben. Er hat es verstanden, aus 
einer Ansammlung von Spielern 
eine verschworene Gemeinschaft 
zu formen. 
Die Mitglieder der Dartabteilung 
sprechen Toni ihren tiefsten Res- 
pekt und einen ausdrücklichen, 
von Herzen kommenden Dank aus. 
Seine Bereitschaft, Zeit, Nerven 
und Herzblut in dieses Projekt zu 
investieren, hat Spuren hinter-
lassen. Für die Zukunft wünschen 
wir ihm im Namen des Vereins 
und aller Mitglieder nur das Beste, 
weiterhin ein sicheres Händchen 
am Oche und freuen uns auf viele 
weitere gemeinsame Stunden am 
Dartboard. 
Um den wachsenden Anforde-
rungen und der wachsenden Be-
deutung der Abteilung gerecht zu 
werden, wird die Arbeit der Abtei-
lungsleitung auf mehreren Schul-
tern verteilt.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/243795
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Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/6 68 55-0  
HELIOS Klinik Erlenbach: 0 93 72/700-0
Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach: 
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr 
Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

Apotheken-Notdienst
Die aktuellen Notdienste finden Sie als Aushang  
an Ihrer Apotheke vor Ort oder unter diesem Link:  
www.blak.de/notdienstsuche

Zahnärztlicher Notdienst
Aus Gründen der Aktualität stehen uns keine  
Notdienste mehr zum Abdruck zur Verfügung;  
im Notfall finden Sie die aktuellen Angaben unter  
www.notdienst-zahn.de 

Zur Erinnerung: Aktuelle AngEbotE

im Wert von 2,00 €
Einkaufsgutschein

Der Einkaufsgutschein kann nur beim Kauf von nicht rezeptpflich-
tigen Artikeln eingelöst werden. Der Mindesteinkaufswert ist 10 €. 
Eine Barauszahlung des Gutscheinbetrages und Auszahlung von 
Restbeträgen ist nicht möglich. Der Einkaufsgutschein gilt nicht 
auf aktuelle Angebote und bereits reduzierte Ware.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Inhaberin: Heike Muckel e. K. 
In der Seehecke 1 | 63924 Kleinheubach 
Tel.: 09371/6504254 
kleinheubach@easyapotheken.de

Öz.:    Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag  von 9 Uhr bis 18 Uhr  
Mittwoch von 9 Uhr bis 15 Uhr, Samstag  von 9 Uhr bis 13 Uhr

tRoMCARDIn complex tabletten 120 Stück 20,89 €

gInKobIL-ratiopharm 120 mg 
Filmtabletten 120 Stück 64,99 €

HYLo-CoMoD Augentropfen 10 ml 12,19 €

tHoMAPYRIn IntEnSIV tabletten 20 Stück 7,49 €

LIMPtAR Duo-Aktiv tabletten 30 Stück 15,29 €

MoVICoL Duo trinkfertige Lösung in beuteln 10 Stück 11,39 €

gESUnD LEbEn Eisen 15 mg Kapseln 60 Stück 9,98 €

ALVItA ohrreinigungsspray 100 ml 5,99 €

LEFAX intens Flüssigkapseln 
250 mg Simeticon 20 Stück 6,99 €

VoLtAMED pflanzliche Schmerzcreme 100 g 15,39 €

bIoCHEMIE DHU 7 
Magnesium phosphoricum D 6 tabl. 200 Stück 9,69 €

bIoLECtRA Magnesium 400 mg 
ultra Direct orange 40 Stück 17,19 €

IMoDIUM akut Hartkapseln 12 Stück 8,39 €

DoPPELHERZ glucosamin 1200 
Duo system Kombipackung 60 Stück 21,49 €

IbUHEXAL akut 400 Filmtabletten 50 Stück 9,99 €

EVotEARS Augentropfen 3 ml 13,39 €

HoggAR night tabletten 20 Stück 12,69 €

VoLtAREn Schmerzgel forte 23,2 mg/g 180 g 25,99 €

ELMEX gELEE 25 g 14,59 €

EUCERIn Anti-Age Hyaluron-Filler 
+ Elast. Cre. LSF 30 50 ml 32,59 €

CEtAPHIL Feuchtigkeitscreme 
f. trockene empf. Körper- u. gesichtshaut 456 ml 22,29 €

Schonhaltung bei Rückenschmerzen vermeiden –
Rechtzeitige Schmerzbehandlung kann helfen
(akz-o) Wer Schmerzen im Bewe-
gungsapparat hat, versucht meist 
instinktiv durch Stillhalten und Aus-
weichen eine weitere Reizung der 
betroffenen Stelle zu vermeiden. 
Oft nimmt man dann eine so-
genannte Schonhaltung ein, bei 
Rückenschmerzen zum Beispiel 
durch eine Krümmung nach vorne 
oder ein seitliches Ausweichen. 
Das kann zwar kurzfristig entlas-
ten, langfristig aber die Beschwer-
den sogar noch verschlimmern. 
Denn während bei einer gesun-
den Körperhaltung Belastungen 
gleichmäßig verteilt werden, kann 
es bei einer Schonhaltung zu Ver-
spannungen und Fehlbelastungen 
kommen. Die Folge sind weitere 
Schmerzen und noch mehr Scho-
nung – ein Kreislauf, der chronisch 
werden und sogar zu einem dauer-
haften Haltungsfehler führen kann.

So lässt sich der Schmerz
kreislauf durchbrechen
Es ist deshalb wichtig, bei Rü-
ckenschmerzen schnell wieder in 
Bewegung zu kommen. Bei den 
typischen, unspezifischen Nacken- 
oder Kreuzschmerzen, unter de-
nen fast jeder gelegentlich einmal 

leidet, genügt dafür oftmals schon 
eine vorübergehende Schmerzbe-
handlung. Sie löst die Schonhal-
tung auf, macht wieder lockerer 
und ermöglicht sanfte Aktivitäten. 
Gerade bei länger andauernden 
Beschwerden ist es jedoch wichtig, 
auf ein möglichst geringes Risiko 

für Nebenwirkungen zu achten. 
Besonders niedrig ist dieses bei 
einer lokalen (topischen) Behand-
lung mit Gels oder Salben.

Wärme tut verspannten 
Muskeln gut
Zusätzlich können bei Verspan-
nungen oder Überbelastungen 
auch Wärmeanwendungen sehr 
wohltuend sein. Ein warmes Bad, 
eine Wärmflasche im Kreuz oder 
Nacken entspannen die Muskula-
tur, regen die Durchblutung an und 
lindern die Schmerzen. Praktisch, 
dezent und auch für unterwegs 
geeignet sind Wärmeauflagen 
und Gürtel, die Wärme durch eine 
chemische Reaktion erzeugen und 
über viele Stunden gleichmäßig 
abgeben.

Dazu gibt es noch mehr hilfreiche 
Tipps und Infos unter www.doc- 
gegen-schmerzen.de. 
Bei plötzlichen oder sehr starken 
Rückenschmerzen, bei Ausstrahlen 
in Arme oder Beine und bei zusätz-
lichen Symptomen wie Lähmungs-
erscheinungen, Kribbeln oder 
Taubheitsgefühlen sollte ärztlicher 
Rat gesucht werden.

Zusätzlich können bei Verspannun-
gen oder Überbelastungen auch 
Wärmeanwendungen sehr wohl-
tuend sein. 
� Foto: Inside Creative House/
gettyimages.com/akz-o

- PR -

Gesundheit im Fokus

Top-Themen
Immer informiert bleiben
mit meine-news.de

Top
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Mit dem Buch-Treff zur Buchmess‘
meine-news.de » Romy Stein aus Kleinwallstadt

Ihr liebt Bücher und wolltet schon 
immer mal auf die Buchmesse in 
Frankfurt, aber habt euch immer 
gefragt, mit wem ihr da mal hinfah-
ren könntet? Dann seid ihr bei uns 
genau richtig! 
Unser Buch-Treff fährt am Sams-
tag, den 10. Oktober gemeinsam 
auf die Buchmesse nach Frankfurt. 
Wir bilden eine lockere Reisegrup-
pe und reisen gemeinsam an. 
Vor Ort können wir dann über die 
Messe bummeln – als Gruppe(n) 
oder allein, das ist ganz flexibel. 
Über unsere WhatsApp-Gruppe 
bleiben wir in Kontakt und kön-
nen beispielsweise abstimmen, 
ob wir gemeinsam Mittagspause 
machen oder auch in Kleingrup-
pen wieder gemeinsam abreisen.  
Da in Aschaffenburg für diesen Tag 

Schienenersatzverkehr angesagt 
ist, treffen wir uns gegen 10:20 Uhr 
direkt am Bahnhof Aschaffenburg 
und nehmen gemeinsam die Regi-
onalbahn um 10:44 Uhr. 

Tickets für die Messe müssten in-
dividuell besorgt werden, idealer-
weise vorab, um Wartezeiten am 
Eingang zu vermeiden. 
Damit wir uns nicht verpassen, 
meldet euch gern bei uns an: 
buchtreff@icloud.com
Aktuelle Events und Tipps rund um 
unser Lieblingsthema findet ihr 
auch auf Social Media: Instagram: 
@buchtreff_kleinwallstadt,
Facebook: Buch-Treff 
Kleinwallstadt
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244076

Sportabzeichenabnahme in allen Disziplinen
meine-news.de » Elli Hübner aus Elsenfeld

Wer kurzfristig dieses Jahr noch das 
Sportabzeichen ablegen möchte, 
hat beim TV Elsenfeld die Mög-
lichkeit, an folgenden Terminen 
teilzunehmen:
Am Samstag, 26. 09. 2026 um 15 
Uhr findet im Spessartstadion die 
Sportabzeichenabnahme in den 
Leichtathletikdisziplinen statt.
Die Sportabzeichenabnahme im 
Radfahren findet am Sonntag, 
27. 09. 2026 um 9 Uhr am Flur-
bereinigungsweg Obernburg 
in Richtung Großostheim statt. 
Treffpunkt ist der Flurbereini-
gungsweg in Obernburg.
Der letzte Termin findet am Diens-
tag, 29. 09. 2026 um 20.30 Uhr im 
Hallenbad Elsavamar, Elsenfeld mit 
der Sportabzeichenabnahme im 
Schwimmen statt.
Neben dem Deutschen Sportabzei-
chen in Bronze, Silber oder Gold, je 
nach Leistung, nehmen wir auch 
wieder das Österreichische Sport- 

und Turnabzeichen, das Leicht-
athletik-Mehrkampfabzeichen und 
das Norwegische Sportabzeichen 
ab.
Es kann jeder teilnehmen ab 6 Jah-
ren, unabhängig ob er Mitglied in 
einem Verein ist. Wir freuen uns 
besonders über „neue“ und „alte“ 
Sportler/innen sowie über Familien 
mit Kindern.

Alle Interessenten müssen sich 
aus organisatorischen Gründen 
vorab telefonisch bei Elli Hübner 
unter Tel. 0 60 22/7 16 47 bis 
Freitag, 25. 09. 2026 um 16 Uhr 
anmelden (bitte auf Anrufbeant-
worter sprechen, wenn niemand 
abnimmt).
Über ein zahlreiches Erscheinen 
würde sich das Sportabzeichen-
team sehr freuen.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244328

3. Spielzeugbasar

meine-news.de » Förderverein 
Grundschule Mönchberg

Der Förderverein der Grundschule 
Mönchberg e. V. lädt ein am 
8. 11. 2026 von 13 – 16 Uhr zum 3. 
Spielzeugbasar in die Grundschule 
(Schulstr.2, 63933 Mönchberg).
Gerne können Sie bereits jetzt 
einen Tisch zum Verkauf ihrer 
Spielsachen reservieren, die Tisch-
gebühr beträgt 10 Euro.
Angeboten werden sollen nur 
Spielsachen, Kuscheltiere, Puzzle, 
Bücher, Fahrzeuge, Fahrräder, …
Keine Kleidung!
Eine Cafeteria mit leckerem Ku-
chen und Torten wird organisiert.
Für Infos, Fragen und Reservierun-
gen bitte an Claudia Kafurke (1. 
Vorsitzende) unter 0175/8 33 03 52 
wenden. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244286

Müllabfuhr im Landkreis 
dauerhaft ab 6 Uhr

meine-news.de »  
Landratsamt Miltenberg

Die Müllabfuhr im Landkreis 
Miltenberg beginnt ab Montag, 
28. September 2026 dauerhaft ab 
6 Uhr. Es wird darum gebeten, die 
Abfallbehältnisse, die gelben Wert-
stoffsäcke und auch Sperrmüll / 
Möbelholz / Elektrogroßgeräte 
künftig rechtzeitig am jeweiligen 
Abfuhrtag bis 6 Uhr bereitzustellen. 
Hierdurch sollen insbesondere 
Verkehrsbehinderungen im mor-
gendlichen und nachmittäglichen 
Berufsverkehr vermieden und ein 
insgesamt verbesserter Ablauf der 
Müllabfuhr erreicht werden.
Es wird darum gebeten, die Abfall-
behältnisse sichtbar bereitzustel-
len und wenn möglich, diese mit 
Griff zur Straße zu positionieren, 
um die Müllabfuhr bei der Leerung 
zu unterstützen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244661

Volkstanz- 
Schnupperabend

meine-news.de » Renate Bruhm 
aus Obernburg am Main

Volkstanz – hast du dazu Lust und 
Laune und willst es einfach mal 
ausprobieren? Dann komm einfach 
vorbei. Wir sind eine kleine Gruppe 
und freuen uns über tanzbegeis-
terte Menschen. Du brauchst keine 
Vorkenntnisse, bring ein paar leich-
te Schuhe mit, los geht ś mit ganz 
einfachen Tänzen:
Donnerstag, den 19. November 
2026 um 20:00 Uhr im Bürger-
haus Obernburg (B-OBB), Un-
tere Wallstraße 24 (Parkplätze: 
Parkplatz Römergässchen oder 
Frühlingsstraße).
Wir freuen uns auf dich!
Volkstanzgruppe des Obst- und 
Gartenbauvereins Obernburg
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244172

Kintsugi – Lebensbrüche vergolden
meine-news.de » VHS Erlenbach

Kintsugi ist eine fernöstliche Tech-
nik zur Reparatur von wertvollem 
Porzellan. Diese Kreativitätstech-
nik verwenden wir in einer abge-
wandelten Form und bedienen uns 
der vielfältigen Metaphern für die 
eigenen Lebensbrüche. 

ZERBRECHEN – es gibt Zeiten im 
Leben, da hat man das Gefühl zu 
zerbrechen. Der Tod eines gelieb-
ten Menschen, der Verlust der Ge-
sundheit oder einer Fähigkeit, eine 
Trennung – Lebensbrüche können 
vielfältig sein. 
REPARIEREN – Kintsugi bietet die 
Möglichkeit, die Kraft und den Mut 
aufzubringen, die entstandenen 
Scherben wieder zusammenzuset-
zen. Stück für Stück. Atemzug für 
Atemzug. 

VERGOLDEN – Das Zusammenge-
setzte ist nicht mehr perfekt und 
fehlerfrei. Die Narben, die zurück-
bleiben, dürfen gepflegt und auch 
verschönert werden – machen sie 
uns doch zu dem Menschen, der 
wir sind. Im Kurs werden wir uns 
bewusst mit den Lebensbrüchen 
beschäftigen und diese durch 
KINTSUGI auch visualisieren. Alles 
benötigte Material wird durch die 
Kursleitung bereitgestellt.

Kurstermin: Dienstag 29.09.2026 
von 19:00 bis 21:30 Uhr in 
Erlenbach.
Anmeldung und weitere Informati-
onen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72/1 35 92 79
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244091

stark
für die Region

Gemeinsam

Wir fördern 
Informationen und 
Zusammenhalt

Bücherflohmarkt

meine-news.de »  
KÖB Bücherei Großwallstadt

Im Rahmen des Kerbmarktes fin-
det am Sonntag, 27. 09. 2026 von 
11.00 bis 18.00 Uhr der Bücher-
flohmarkt der Bücherei Großwall-
stadt im Hof der Alten Schule in 
der Hauptstraße statt. Bei Regen-
wetter finden Sie uns im 1. Stock 
der Alten Schule.
Aussortierte, gut erhaltene Medi-
en können günstig erworben wer-
den.Der Erlös aus den Einnahmen 
des Flohmarktes wird für die An-
schaffung neuer Medien für unsere 
Bücherei verwendet.
Stöbern erwünscht!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244325

Miltenberger Kirchenmusiktage 2026: 
Die Sprache der Musik

meine-news.de » Kath. Stadt- & Dekanatskantorat Miltenberg

Kath. Stadtpfarrkirche St. Jakobus, Am historischen Marktplatz
63897 Miltenberg, www.jakobusmusik.de

Samstag, 26.09. – 11:30 Uhr – Jakobuskirche  
KLANG RAUM MATINÉE Handglockenchor Aschaffenburg.
Kristin Dörges (Leitung). Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.

Samstag, 26.09. – 19:30 Uhr – Laurentiuskapelle  
KLANG RAUM KONZERT I. – ERÖFFNUNG
„BoNn Voyage – Beethoven im Aufbruch“. 4Amadea, Sylvia Ackermann 
(Leitung). Karten-Reservierung unter claviersalon@web.de  
oder 0 93 71/95 97 86 und an der Abendkasse. Eintritt 25,- €

Sonntag, 27.09. – 16:00 Uhr – Jakobuskirche  
KLANG RAUM KONZERT II. – SONNTAGSMUSIK
“What is our Life?”Venezianische Mehrchörigkeit und Consortmusik 
aus der Spätrenaissance. SALVATORIS CONSORT, Fulda.
Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.

Sonntag, 27.09. – 18:30 Uhr – Jakobuskirche  
Messfeier mit festlicher Musik für Chor, Bläser und Orgel.
Pfarrcäcilienchor, Schola Cantorum, Bläserensemble der Jakobusmusik, 
Leonie Vestner (Orgel), Michael Bailer (Leitung).

Dienstag, 29.09. – 19:30 Uhr – Jakobuskirche
PERLEN IM GESANGBUCH – VON GUTEN MÄCHTEN
Michael Pfeifer (Referent), Michael Bailer (Orgel).
Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.

Mittwoch, 30.09. – 19:30 Uhr – Jakobuskirche
KLANG RAUM KONZERT III. – ORGEL
„Orgelerzählungen“ mit Kantor Gabriel Dessauer, Wiesbaden.
Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.

Freitag, 02.10. – 15:30 Uhr – Jakobuskirche
Klang Raum Konzert IV. – Orgel für Kinder
Den Mond vom Himmel pflücken – Geschichten von Panda und  
Eichhörnchen. Susanne Breitweg (Erzählerin), Michael Bailer  
(Orgelimprovisation). Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.

Samstag, 03.10. – 19:30 Uhr – Jakobuskirche
KLANG RAUM KONZERT V. – OBOE UND ORGEL
Ensemble CONCERT ROYAL Köln (ECHO Klassik Preisträger 2015).
Karla Schröter (Barockoboe), Christoph A. Noll (Orgel).
Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.

Sonntag, 04.10. – 16:00 Uhr – Jakobuskirche
KLANG RAUM KONZERT VI. – ABSCHLUSS
„Chiaroscuro“, Vokalmusik zwischen Licht und Schatten. Vokalmusik 
des 16. Und 17. Jahrhunderts. CANTO CHIARO Würzburg  
und Katharina Schneider. Eintritt frei – Kollekte am Ausgang.
Diese Veranstaltungen finden Sie auf www.meine-news.de/event/464594
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z.B. der Toyota Yaris Cross 5-
Türer Pure

139 €¹
mtl.
leasen

zzgl. Anzahlung & Überführung

Kommen Sie vorbei und entdecken Sie tolle Angebote !
-Es erwartet Sie ein buntes Programm für die ganze Familie.

Highlights

Toyota Yaris Cross 5-Türer Pure: -Gewinnspiel mit Sofortgewinnen und Glücksrad
-Probefahrten mit den neusten Modellen
Auch für Ihr leibliches Wohl ist bestens gesorgt!

Energieverbrauch Toyota Yaris Cross 5-Türer Pure, Hybrid: 1,5-l-VVT-iE,
Benzinmotor 68 kW (92 PS) und Elektromotor 59 kW (80 PS), Systemleistung 85 kW
(116 PS) stufenloses Automatikgetriebe, 4x2: kombiniert: 4,4 l/100 km; CO2-
Emissionen kombiniert: 101 g/km, CO2-Klasse: C. Abb. zeigt Sonderausstattung.

*Die Toyota Relax Garantie gilt nach Inspektion bei einem Toyota Partner für 12 oder 24 Monate 
(abhängig vom Inspektionsintervall), bis zu einem Fahrzeugalter von 15 Jahren oder 250.000 
km. Details und Einschränkungen, z.B. Zeitwertbegrenzung, siehe Toyota Relax 
Garantiebedingungen der Toyota Motor Europe S.A./N.V., abrufbar unter www.toyota.de/
relax.
¹Ein unverbindliches Kilometerleasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-
Allee 5, 50858 Köln für den Toyota Yaris Cross 5-Türer Pure. Anschaffungspreis: 21.078,- € 
zzgl. Überführung, Leasingsonderzahlung: 2.000,- €, Gesamtbetrag: 7.004,- € 
zzgl. Überführung, jährliche Laufleistung: 10.000 km, Vertragslaufzeit: 36 Monate, 36 mtl. 
Raten à 139,- €. Das Leasingangebot gilt nur für Privatkunden und nur bei 
Anfrage und Genehmigung bis zum 30.09.2026. Individuelle Preise und Finanzangebote 
erhalten Sie bei uns.

AUTOHAUS DÖRR GMBH
Im Mittelgewann 2
63924 Kleinheubach
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AUTOHAUS DÖRR GMBH
Im Mittelgewann 2
63924 Kleinheubach

Entdecken Sie  
unsere Top-Angebote 

und den neuen  
Yaris Cross Hybrid!

Feiern Sie mit uns Jubiläum 
50 Jahre Toyota-Partnerschaft

diesen Samstag von 9.00 – 16.00 Uhr.
Es erwartet Sie ein buntes Programm für die ganze Familie.
- Exclusives Gewinnspiel
- Glücksrad mit Sofortgewinnen.
- Torwandschießen
-  Für Ihr leibliches Wohl  

ist bestens gesorgt  
uvm.

Kommen Sie vorbei – wir freuen uns auf Sie!

Kleinheubach 
Telefon 0 93 71/40 95-0 | www.autohaus-doerr.de

100

TRADITION | KOMPETENZ | MENSCHEN | MOBILITÄT

Unsere Wurzeln 
  in Kleinheubach ...

Eine Geschichte mit Zukunft

... heute in 
  die Zukunft.

1976
Start der
Toyota- 

Partnerschaft

Starkes Team. Starke Zukunft. 
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter – mit Kompetenz  

und Leidenschaft für Sie da.  

1920 – Die Anfänge
Als Kittner & Dörr begann die Geschichte in Kleinheubach. Aus 
dem kleinen Betrieb an der Hauptstraße entwickelte sich über  
Generationen ein modernes Autohaus – mit handwerklichem  

Können, Nähe zu den Menschen & echter Leidenschaft für Mobilität.

1976 – Toyota kommt nach Kleinheubach
Seit 50 Jahren ist das Autohaus Dörr Toyota-Vertragspartner.  
Mit der Marke Toyota begann ein neues Kapitel – geprägt von  

innovativen Fahrzeugen, zuverlässigem Service und einer  
starken Partnerschaft, die bis heute besteht.

Heute – Tradition trifft Zukunft
100 Jahre Autohaus Dörr und 50 Jahre Toyota-Partnerschaft 

verbinden Erfahrung mit moderner Mobilität. Unser engagiertes  
Team steht auch in Zukunft für persönliche Beratung,  

erstklassigen Service und nachhaltige Mobilität – 
in Kleinheubach und der gesamten Region.

Herzlichen Dank!
An unsere Kunden, Mitarbeiter, Partner und Freunde. 

Für 100 Jahre Vertrauen, Treue und gemeinsame Erlebnisse.

Wir feiern gemeinsam!
Jubiläumsfeier –  

Sie sind herzlich eingeladen!
Sa., 26. 09., 9 – 16 Uhr 
Autohaus Dörr in Kleinheubach



Gutschein 
1 × Bratwurst vom Grill  
+ 1 Getränk
Einlösbar am Samstag, 
26.09.2026 bei unserer  
Jubiläumsfeier.



Guten  
Appetit!

50Jahre
TOYOTA-VERTRAGSPARTNER 

SEIT 1976

100 Jahre
AUTOHAUS DÖRR  

SEIT 1920
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RUNDUM GUT BERATEN!
· Fibu
· Steuerberatung
· BWL-Beratung
· Gründungsberatung
· Unternehmensnachfolge
· Ärzte und Heilberufe
· Binnenschifffahrt 

Pssst... Wir suchen Verstärkung für 
unser Team in Amorbach!

Arbeitsrecht | Baurecht | Erbrecht | Familienrecht 
Handels- & Gesellschaftsrecht | Gewerblicher Rechtschutz | Medizinrecht

Miet- und Immobilienrecht | Sozialrecht | Strafrecht | Verkehrsrecht | Vertragsrecht

Wir bieten Ihnen Kompetenz in unserem breiten Spektrum der angebotenen  
Rechtsgebiete, um Ihnen außergerichtlich und gerichtlich zu Ihrem Recht zu verhelfen.

Rechtsanwälte
Klaus huhn • chRistoph laas • peteR huhn

Huhn & Kollegen
Steingässerstraße 4
63897 Miltenberg

Tel.: 0 93 71-30 60, Fax 0 93 71-72 98
rae-huhn@t-online.de
www.rechtsanwalt-miltenberg.de

Steuern | Finanzen | Recht

Rufen Sie mich an – ich berate Sie gerne.

Bianka Westermann Mediaberaterin (BVDA) 

Tel. 0 93 71/955-122 
News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg

Jetzt freien  
Anzeigenplatz  
buchen!

Fußgängerin überquert Straße bei Dunkelheit:  
Autofahrerin haftet trotz Fehlern der Passantin mit
Saarbrücken/Berlin (DAV). Unachtsame Fuß-
gänger haften zu 60 Prozent mit, wenn sie eine 
Straße bei Nieselregen und Dunkelheit über-
queren und damit einen Unfall auslösen. Dies 
entschied das Oberlandesgericht Saarbrü-
cken am 13. Februar 2026 (AZ: 3 U 17/24), wie 
die Arbeitsgemeinschaft Verkehrsrecht des 
Deutschen Anwaltvereins (DAV) informiert.
Es ging um einen Unfall, bei dem eine 76 
Jahre alte Frau gegen 7 Uhr auf dem Weg zu 
ihrem Friseursalon eine innerörtliche Straße 
überqueren wollte. Es war noch dunkel, zu-
dem nieselte es und die Fahrbahn war nass. 
Die Straße war zwar beleuchtet, die Frau trug 
jedoch dunkle Kleidung. Sie überquerte die 
Fahrbahn außerhalb eines Fußgängerüber-
wegs, obwohl sich ein Auto näherte. Die Fah-
rerin erfasste die Fußgängerin mit der linken 
Fahrzeugseite. Die Frau erlitt schwerste Ver-
letzungen und verstarb später. Ihre Erben 
führten den bereits begonnenen Rechtsstreit 
fort und verlangten die Feststellung der Er-
satzpflicht für sämtliche materiellen und im-
materiellen Schäden.
Das Landgericht hatte beiden Seiten Mitver-
ursachungsanteile zugerechnet. Gegen diese 
Entscheidung legte die Haftpflichtversiche-
rung Berufung ein. Das Oberlandesgericht be-
stätigte zunächst, dass die Fußgängerin gegen 
ihre Sorgfaltspflichten verstoßen hatte. Wer 
eine Fahrbahn außerhalb eines Überwegs 
überquere, müsse sich zuvor vergewissern, 
dass sich kein Fahrzeug nähert. Nach den 

Feststellungen des gerichtlichen Sachverstän-
digen hätte die Frau das herannahende Fahr-
zeug beim Betreten der Fahrbahn erkennen 
können und nicht versuchen dürfen, die Stra-
ße noch vor dem Pkw zu überqueren. Einen 
Vorwurf, sie hätte zwingend einen mehr als 
200 Meter entfernten Fußgängerüberweg be-
nutzen müssen, verneinte das Gericht jedoch. 
Dafür seien die örtlichen Verhältnisse nicht 
gefährlich genug gewesen.
Gleichzeitig sah das Gericht aber auch ein 
erhebliches Verschulden der Autofahrerin. 
Zwar dürfe ein Kraftfahrer grundsätzlich da-
rauf vertrauen, dass sich andere Verkehrsteil-
nehmer verkehrsgerecht verhalten. Dieses 
Vertrauen ende jedoch, sobald ein Fußgänger 
bereits die Fahrbahn betrete und sich eine 
Gefährdung abzeichne. Nach den Feststellun-
gen des gerichtlichen Sachverständigen hätte 
die Autofahrerin bereits zu diesem Zeitpunkt 
reagieren müssen. Stattdessen habe sie we-
der ihre Geschwindigkeit reduziert noch die 
Fußgängerin weiter beobachtet, sondern ihr 
Fahrzeug sogar leicht beschleunigt.
Das vom Oberlandesgericht eingeholte Gut-
achten kam zu dem Ergebnis, dass der Zu-
sammenstoß bei einer rechtzeitigen Brems-
reaktion vermeidbar gewesen wäre. Unter 
Berücksichtigung aller Umstände hielt das 
Oberlandesgericht eine Haftungsverteilung 
von 60 Prozent zulasten der Fußgängerin 
und 40 Prozent zulasten der Autofahrerin für 
angemessen.

- PR -

Lauftag 2026: Zwei neue Streckenrekorde!
meine-news.de » Landratsamt Miltenberg

Glückliche Gesichter beim Über-
queren der Ziellinie, Arme nach 
oben reißen und sich vom Publi-
kum, dem Freundeskreis und der 
Familie feiern lassen: Der Lauf-
tag des Landkreises Miltenberg 
hat auch in diesem Jahr gezeigt, 
warum er nicht nur ein Publikums-
magnet ist, sondern auch für über 
500 Sportlerinnen und Sportlern 
ein Jahreshöhepunkt ist.

An der Untermainhalle in Elsenfeld 
trafen sich die Läuferinnen und 
Läufer am Sonntag, 13. September, 
zu vier Rennen: über 1.200 Meter 
(für Schülerinnen und Schüler), 
über 3.400 Meter (der sogenannte 
Jedermannlauf), über zehn Kilo-
meter sowie dem Halbmarathon. 
Thorsten Schork (Sportreferat) 
gab bereits um 8.45 Uhr den Start-
schuss zum Zehn-Kilometer-Lauf. 
203 Läuferinnen und Läufer boten 
beim Start ein imposantes Bild. 
Am Ende schlug Oliver Hofmann in 
34:21,1 Minuten Felix Hohm (Möm-
lingen, 34:52,0) und Jonathan Erdriß 

(35:29,7), bei den Damen setzte 
sich Leonie Reus (Scrambled Legs) 
durch: Sie überquerte nach 44:16,1 
Minuten die Ziellinie vor Lisa Bodem 
(46:08,9) und Angelika Rombach 
(Heimbuchenthal, 46:20,1).

Beim 1.200-Meter-Lauf (57 Teil-
nehmende) war Felix Rabe (TV 
Großostheim) in 3:58,3 Minuten am 
schnellsten und stellte sogar einen 
 neuen Streckenrekord auf. Auf 

den Plätzen 2 und 3 kamen Hektor 
Imgrund (Fair Festival, 4:05,6) und 
Lennard Paepcke (TSG Mainaschaff, 
4:29,1) ins Ziel. Bestes Mädchen 
war Leni Hock (TV Großostheim, 
4:43,0) vor Juna Hain (TV Wenigum-
stadt, 4:47,1) und Leni Zurak (TuSpo 
Obernburg Handball, 5:11,0).
Auch beim Jedermann-Lauf (90 
Starterinnen und Starter) fiel der 
Streckenrekord: Stefan Hock (TSV 
Pflaumheim) legte die Strecke in 

� Foto: Winfried Zang

11:19,3 Minuten zurück, gefolgt von 
Jonathan Busch (TV Schweinheim, 
11:50,1) und Seiji Kawabata (Right 
NOW, 12:01,8). Bei den Frauen sieg-
te Sophia Imgrund (Fair Festival) in 
12:57,8 Minuten vor Mila Luksche 
(Großostheim, 15:31,4) und Jana 
Ball (Autohaus Vögler, 16:32,9).
Eine eindeutige Angelegenheit war 
der Halbmarathon (155 Starterin-
nen und Starter):
Ultraläufer Matthias Krah (LAZ 
Obernburg-Miltenberg) schaffte 
die Strecke in 1:16:31,4 Stunden 
und hatte damit über viereinhalb 
Minuten Vorsprung vor Joscha 
Wolz (Kirschfurt, 1:21:11,4) und 
Andreas Reichenborn (Erlenbach, 
1:21:47,8). Bei den Frauen lief Nadja 
Trageser (SSC Hanau Rodenbach) 
am Ende einen ebenfalls hohen 
Vorsprung heraus: In 1:27:11,9 
Stunden war sie 13 Minuten 
schneller als die Nächstplatzierte 
Franziska Pawlik (TSV 02 Unter-
schüpf Triathlon, 1:40:11,9), 
Dritte wurde Daniela Bertram 
(Großostheim, 1:45:02,9).

Landrat Björn Bartels und Elsen-
felds Bürgermeister Kai Hohmann, 
die sich die Siegerehrungen teilten, 
freuten sich über den guten Verlauf 
des Lauftags. Landrat Bartels hob 
das große ehrenamtliche Engage-
ment hervor. 
Über 150 Aktive sorgten für einen 
reibungslosen Ablauf der Veranstal-
tung. Ohne zahlreiche Unterstützer 
aus der Wirtschaft wäre der Lauftag 
ebenfalls nicht möglich, sagte der 
Landrat und stattete ihnen ein gro-
ßes Dankeschön ab. 
DJ Lemmy sorgte im Zielbereich für 
die musikalische Umrahmung, Mo-
derator Stefan Klemm informierte 
am Mikrofon über Laufzeiten und 
gab aktuelle Informationen von der 
Strecke bekannt.

Zahlreiche Bilder vom Lauftag sind 
unter der Internetadresse https://
www.landkreis-miltenberg.de/
lauftag/bilder.html abrufbar.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244136
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Wir feuern Sie an.

DER VERLÄSSLICHE UNTER 
DEN ENERGIE-HELDEN.

Wenn es auf eine konstante und 
sichere Wärmeversorgung ankommt, 

ist ERDGAS die richtige Wahl.

Eckhardt Energie steht für Stabilität, 
Transparenz und eine Versorgung, 
auf die Sie sich verlassen können.

Eckhardt GmbH  |  Rathausstraße 23  |  64750 Lützelbach/Rimhorn  |  Telefon  0 61 65 / 387 82 – 11  |  info@eckhardt.de  | eckhardt.de

Jetzt beraten lassen und direkt wechseln – Eckhardt Energie ist für Sie da.

 Planbare Versorgung
 Transparente Konditionen 
 Regionaler Service

Heißer Sommer beim Reitverein Mönchberg! Gleich 3 Events im August
meine-news.de » Tanja Breunig aus Mönchberg

Trotz der Hitzerekorde konnten im 
August die traditionellen Ferien-
spiele, der Distanzritt und unser 
Infostand zum Bartholomäusmarkt 
erfolgreich durchgeführt werden.

Zu den Ferienspielen waren 15 Kids 
am Start, die den Tag mit unserer 
Jugendwartin Giulia mit verschie-
denen Spielen in der großen Halle, 
Basteln und dem „Pferdigen Quiz“ 
bei bester Laune verbrachten. 
Die Kutschfahrt als Überraschung 
toppte den Tag beim Reitverein, 
hier geht unser Dankeschön an 
Josef Heider!
Rittbericht Equus Arabian 
Cup 2026 von Steffi Schraut:  
Am 23. 08. 2026 fand der Equus 

Arabian Cup zum 5. Mal auf der 
Anlage des RuF Mönchberg statt. 
Die Strecke führt durch den wun-
derschönen Spessart, entlang dem 
Tal bis nach Wildensee und auch 
über den Eselsweg. Bei perfektem 
Reitwetter gingen 30 Pferde an 
den Start. 20 Reiter-Pferd-Paare 
sind auf dem Einführungsritt über 
die 26 km lange Strecke gestartet. 
Auf der 52 km langen Strecke wa-
ren es 10 Starter. Auch aus dem 
Verein gingen zwei Reiterinnen 
an den Start, Kira Schlowak mit 
Cimbra und Stefanie Schraut mit 
Jalisca El Indalo. Beide Paare ha-
ben den Ritt erfolgreich in der 
Wertung beendet. Bewirtet wurde 
das ganze Event von der DiWa Bar. 

Hier konnte man lecker Crêpes in 
allen Varianten essen. Die Sach-
preise für die Ehrung der Teilneh-
mer kamen von der Firma Josera.

Der Distanzritt fand diesmal zeit-
gleich mit dem Bartholomäus-
markt statt.

Das fleißige Helferteam des Reit-
vereins rockte den Infostand neben 
dem Minigolf, (unser Dank geht 
an die Gemeinde für den schönen 
Platz), hier wurden Bastelspiele, 
Kinderschminken, Buttondruck 
(dies stellte sich als technische 
Herausforderung heraus) und 
Ponyreiten mit dem Team der 
Reitschule Schäfer vom Roßhof an-
geboten. Herzlichen Dank für die 
Unterstützung!
Das Angebot wurde sehr gut ange-
nommen, die Kinder und auch eini-
ge „große Jungs“ hatten viel Spaß!

Nun stehen wir in den Startlöchern 
zur letzten Veranstaltung des Jah-
res, dem Kindertag am 3. Oktober.
Hier werden dringend noch ein 
paar Helfer gesucht, um den Tag 
gut abzuwickeln.
Der Verein benötigt die Einnahmen, 
es stehen dringende Renovierun-
gen an!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244415

Ferienspiele 2026� Foto: Reitverein

Frischer Traubensaft in der BRK-Tagespflege
meine-news.de » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg am Main

In der BRK-Tagespflege „Sonnen-
schein“ in Obernburg drehte sich 
kürzlich alles um die Traube. Gäs-
te hatten frische Trauben mitge-
bracht, die anschließend gemein-
sam zu Traubensaft verarbeitet 
wurden.
Dabei kamen die Trauben in eine 
kleine Obstpresse. Die Gäste hal-
fen tatkräftig mit und konnten so 
Schritt für Schritt miterleben, wie 

aus den Früchten frischer Saft ent-
stand. Die gemeinsame Aktion be-
reitete allen Beteiligten viel Freude 
und sorgte für Abwechslung im 
Tagespflege-Alltag.
Zum Abschluss durfte natürlich 
auch probiert werden: Gemeinsam 
ließen sich die Gäste den frisch ge-
pressten Traubensaft schmecken.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/242979
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Gesuche

Für unser Kulturamt suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Sachbearbeiter  
für kulturelle Angelegenheiten (w/m/d) 
Hierbei handelt es sich um eine unbefristete Vollzeitstelle.

Nähere Informationen über die zu besetzende Stelle entnehmen Sie  
bitte unserer Internetseite www.michelstadt.de unter der Rubrik  

„Aktuelles-Aus dem Rathaus-Stellenangebote“.

Wir suchen Sie!

Kfm. Bürofachkraft (m/w/d)
mit Buchhaltungserfahrung
in Teilzeit 20 – 25 Std./Woche ab 01. 10. 2026

Haben Sie Interesse?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter Tel. 09371/9780-15
oder Ihre E-Mail an sus@mercedes-ullrich.de

Alois Ullrich GmbH
Autorisierter Mercedes-Benz Transporter Service 
Servicepartner der Daimler Truck AG für Mercedes-Benz Trucks 
und Special Trucks
Odenwaldstraße 4 • 63897 Miltenberg
www.mercedes-benz-ullrich.de

Die Kath. Kirchenstiftung  
St. Stephanus in Laudenbach 
Wir suchen Verstärkung für unser Team! 
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt  
suchen wir engagierte und motivierte  
Mitarbeiter*innen für folgende Positionen:

Pädagogische Leitung 
(m/w/d), 35 – 39 Wochenstunden, zunächst bis zum 15.02.2027

Als pädagogische Leitung übernehmen Sie Verantwortung 
für unseren viergruppigen Kindergarten. Mit Freude an der 
pädagogischen Arbeit, Organisationstalent und Verantwor-
tungsbewusstsein gestalten Sie den Alltag aktiv mit.

WIR BIETEN
•	Ein	abwechslungsreiches  

und verantwortungsvolles Aufgabenfeld
•	Ein	freundliches,	motiviertes	und	engagiertes	 

junges Team
•	Eine	wertschätzende	und	kollegiale	Arbeitsatmosphäre
•	 Leistungsgerechte	Vergütung	nach AVR-Tarif

Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Bewerbungen gerne an: Frau Sonja Kempf
E-Mail: verwaltungsleitung@kitas-am-engelberg.de
Tel: 0 93 71/9 49 57 12

VERSTÄRKUNG  
GESUCHT 
FÜR UNSERE  
KINDERPROPHYLAXE 

im Gesundheitszentrum Bürgstadt  
Kolpingstraße 2 I 63927 Bürgstadt I 0 93 71-66 848 06  
www.dr-seelmann.de/kinderzahnteam

Für unsere moderne Zahnarztpraxis  
suchen wir eine ZFA/ZMP (m/w/d),  
die Freude an der Arbeit mit Kindern  
und Jugendlichen hat und uns  
insbesondere im Bereich der  
Individualprophylaxe unterstützt.

Die Tätigkeit ist stundenweise  
oder in Teilzeit, vorwiegend  
nachmittags, möglich – ideal  
auch für Wiedereinsteiger*innen.

Wir bieten Ihnen flexible  
Arbeitszeiten, ein herzliches 

Team und einen schönen,  
eigenständigen  

Aufgabenbereich.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Sicherer Job im Lager gesucht? 
Kommen Sie zu Kaiser nach Kleinheubach!

Kaiser ist ein führender Fashion-Dienstleister in Europa und ein 
 Familienunternehmen mit kurzen Entscheidungswegen. Wir ent-
wickeln, produzieren und liefern hochwertige Herrenbekleidung 
für bekannte Händler und Marken in Europa und den USA.

Wir suchen 

Mitarbeiter Lager / Logistik (gn)  
– Wareneingang / Warenausgang
Quereinsteiger willkommen!

Aufgaben:
• Be- und Entladen; innerbetrieblicher Transport
• Warenprüfung
• Einhaltung Lagerordnung und Sauberkeit
Wir bieten:
• sichere und unbefristete Vollzeitstelle
• Stundenlohn plus Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• Mo – Fr, keine Wochenendarbeit
• kostenloses Obst und Getränke
• Arbeitskleidung stellen wir

Nähere Infos findest  
du auf unserer Homepage:  
www.kaiser-fashion.de

suit your success.

kaiser

Jetzt bewerben:  
Kurzer Lebenslauf genügt 
bewerbung@kaiser-fashion.de

Ich bin Mutter und suche ab
1.10. eine teilzeitstelle in der
Produktion/als Montiererin
oder als Kommissionierin.ich
Wohne in großheubach und su-
che im umkreis von 10km max.
15 km. Chiffre 777/3318

Bernd Rückert
ZahnarZt

 .... für schöne Zähne

Im Urnenfeld 2  
63920 Großheubach 
Tel. 0 93 71/35 17  
www.zahnarzt-grossheubach.de

ZFA/ZMP m/w/d  für die Prophylaxe gesucht!

Du hast Freude an der Prophylaxe, arbeitest gerne eigenständig und 
möchtest deine Leistung direkt honoriert bekommen?  
Dann freuen wir uns, dich kennenzulernen.

Wir bieten dir:

•	 faires	Festgehalt	+	Umsatzbeteiligung

•	 flexible	Arbeitszeiten

•	 Möglichkeit	einer	4-Tage-Woche

•	 eigenes	Prophylaxe-Zimmer	u
nd	moderne	Ausstattung

•	 ein	kollegiales	Team	und	struk
turierte	Einarbeitung

Du hast Interesse?
Dann melde dich gerne unkompliziert bei uns.

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme!

info@zahnarzt-grossheubach.de09371/3517

Stellenanzeigen Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs



unbefristet

Persistent foils for gliding, 
protection and coating

Produktionsmitarbeiter
m/w/d

3-schicht

bürgstadt

Frau nadine Pfeiffer
personal@perlatech.de

www.perlatech.com
09371/4005-59
0160/5254896

Wir suchen 

dich!

Jetzt beWerben!
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Unterstützen Sie unser Team als

für die Aufrechterhaltung eines 
reibungslosen Kra�werksbetriebs.

Maschinist (m/w/d)

im Schichtdienst einschl. Wochenende 

Jetzt bewerben
www.mainsite.de/stellenangebote.html
Bei Fragen steht Ihnen Laura Czermak 
gerne zur Verfügung: Tel. 06022 81 2593

Hier ist

volle Power im Einsatz

Housekeeping und gelegentlich Gastronomie.

Bei Interesse bitte E-Mail an HOBentlage@t-online.de  
oder Anruf unter der Nummer 0 151 127 102 46.

Wir
suchen

 Sie.
Wir bieten feste Anstellung, wichtige Arbeit,  

eine schöne Wohnung (72 qm) und guten Lohn. 

- PR -

Moderne Arbeitgeber müssen 
heute mehr bieten
Der Fachkräftemangel stellt viele 
Kfz-Betriebe vor große Herausfor-
derungen. Umso wichtiger wird 
es für Unternehmen, attraktive 
Arbeitsbedingungen zu schaffen 
und Mitarbeiter langfristig zu be-
geistern. Genau diesen Weg geht 
das Autohaus am Stachus AHS 
GmbH in Elsenfeld. Mit einer mo-
dernen Werkstatt, klar strukturier-
ten Arbeitsabläufen und einem 

Autohaus am Stachus setzt auf Teamgeist und moderne Arbeitsbedingungen –  
Neue Fachkräfte gesucht

familiären Betriebsklima sucht das 
Unternehmen aktuell engagierte 
Kfz-Mechatroniker, Kfz-Meister so-
wie motivierte Bewerber für wei-
tere Einsatzbereiche.

Familiäre Unternehmenskultur 
als Erfolgsfaktor
Geschäftsführer Zaki Amhaz ver-
folgt dabei eine klare Philosophie: 
Gute Arbeit entsteht dort, wo 
Menschen gerne arbeiten. 
Deshalb setzt das familiengeführ-
te Unternehmen auf planbare Ar-
beitszeiten, flache Hierarchien und 
eine Arbeitsatmosphäre, in der ge-
genseitige Wertschätzung selbst-
verständlich ist. 

Überstunden und chaotische Ab-
läufe sollen der Vergangenheit 
angehören – stattdessen stehen 
Organisation, Teamarbeit und ein 
respektvoller Umgang miteinander 
im Mittelpunkt.

Modern ausgestattete Werk-
statt mit attraktiven Extras
Am modernen Standort in der 
Dammsfeldstraße profitieren die 
Mitarbeiter von einer hervorra-
gend ausgestatteten Werkstatt 
mit neuester Diagnosetechnik, 14 
Hebebühnen sowie hochwerti-
gen Werkzeugen und Maschinen. 
Ergänzt wird das Angebot durch 

attraktive Zusatzleistungen wie 
Urlaubs- und Weihnachtsgeld, Job-
Bike sowie die Möglichkeit eines 
Dienstwagens.

Chancen für erfahrene Fach-
kräfte und Berufseinsteiger
Gesucht werden Fachkräfte, die 
Freude an moderner Fahrzeug-
technik haben und Verantwor-
tung übernehmen möchten.  
Gleichzeitig richtet sich das Unter-
nehmen auch an Berufseinsteiger 
und Bewerber, die einen Neustart 
in einem zukunftsorientierten Be-
trieb suchen. 

Entscheidend sind Motivation, 
Teamgeist und die Bereitschaft, 
gemeinsam mit einem engagierten 
Kollegenkreis hochwertige Arbeit 
zu leisten.

Unkompliziert bewerben  
und das Team kennenlernen
Der Bewerbungsprozess wurde 
bewusst einfach gestaltet: Interes-
senten können sich ohne Anschrei-
ben und Lebenslauf in wenigen Mi-
nuten online bewerben. 

Nach einem persönlichen Kennen-
lernen besteht die Möglichkeit, 
das Team und den Arbeitsalltag 
bei einem Probearbeiten selbst zu 
erleben.

Ein Arbeitsplatz mit Zukunft
Mit seinem klaren Fokus auf Mit-
arbeiterzufriedenheit, moderner 
Ausstattung und einer offenen Un-
ternehmenskultur zeigt das Auto-
haus am Stachus, dass erfolgreiche 
Werkstätten heute weit mehr bie-
ten als einen sicheren Arbeitsplatz. 
Sie schaffen ein Umfeld, in dem 
Fachkräfte ihre Stärken entfalten, 
sich weiterentwickeln und langfris-
tig Teil eines starken Teams werden 
können.

Autohaus am Stachus  
AHS GmbH
Geschäftsführer:  
Zaki Amhaz
Dammsfeldstraße 3
63820 Elsenfeld
Tel. 06022 50 60 255
www.amhaz.de

Jetzt bewerben!

„Wir suchen motivierte Menschen, die moderne Fahrzeugtechnik lie-
ben und Teil eines starken Teams werden möchten. Bei uns erwarten 
Sie ein familiäres Arbeitsumfeld, moderne Arbeitsplätze und beste 
Entwicklungsmöglichkeiten. Bewirb dich jetzt – ganz unkompliziert. 
Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen und vielleicht schon bald 
in unserem Team begrüßen zu dürfen“, sagt Geschäftsführer Zaki 
Amhaz

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs
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KFZ-Angebote

Sonstige

Zweiräder

Wohnmobile & -wagen

KFZ-Kaufgesuche

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.
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SUcHe Autos, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, Alle Art mit
und Ohne TÜV, /Motor Oder Ge-
triebeschaden Unfall alles anbie-
ten Barzahlen 0171/1728196

Achtung kaufe alte Näh und
Schreibmaschinen Zinn Tafelsil-
ber Porzellan alte Armband und
Taschenuhren Münzen sowie
Schmuck tel 015112410862

Haus & Garten

Bautrocknung
Feuchtemessung
Gerätevermietung

63820 Elsenfeld

06022/7770Nebel
RaumlufttechNik

Ich biete , Gartenpflege, Hecken
und Bäume schneiden, Rasen Ar-
beiten und Entrümpelung an.
Tel.017693390173/
017656886406

Suche Fahrzeuge aller Art: Autos,
Transporter, Schlepper, Anhän-
ger, Wohnwägen, Wohnmobile,
Minibagger, Gabelstapler, Aufsitz-
mäher auch mit Mängel / Unfall.
Tel: 01718782906

Winterstellplatz WoMo Hof,
Scheune oder Halle. Ende Okto-
ber bis Anfang März als Dauer-
stellplatz für Kastenwagen.
L=6,4m, H=2,6m im Raum Milten-
berg gesucht. 0121-29096145

Biete elektrischen Rollstuhl! Mey-
ra e-fix mit zusätzlichem Joystick
u. normaler Handsteuerung am
Griff! Nur ca 11/2 Jahre alt. Preis
3500,- Euro verhandelbar!Handy:
01601643892/ Weilbach.

Sonstiges

Kaufe Aus Oma's Zeiten! Möbel
Gemälde Porzellan Krüge Figu-
ren Religiöses Taschen Pelze
Musikinstrumente Puppen
Blechspielzeug Tafelsilber
Kristalglas Nähmaschine Militär
Bücher Schmuck Zahngold Mo-
deschmuck Münzen Briefmar-
ken! Auch Defekte Sachen - Bit-
te Alles Anbieten Zahle Höchst-
preise In Bar ! 0172/4097614

Zu verschenken
Verschenke: Gr. Wandspiegel
85x80cm, Katzenkratzbaum, 150
LPs, 150 Single Schallplatten,
Bowle-Service (Keramik) 7-teilig,
Gobelinstickbild mit Stickrahmen
zum Selbststicken, 3 Kisten Bü-
cher „quer Beet“. TEL. 09374 7858

SUcHe Motorrad, Moped, Quad,
Mofas, Herkules, Puch, Zündapp,
Enduro, Boot, auch Defekt oder
Unfall Ohne Schlüssel, alles anbie-
ten 0176/14868851

KFZ-MARKTKLEINANZEIGEN

Partnerschaft & Heirat
Sie, 65 J., schön und jung geblie-
ben, ich sehne mich nach Liebe
und Zärtlichkeit, mag alte Schla-
ger und gemütliche Fernsehaben-
de, ich wünsche mir einen lieben
Mann, den ich gerne umsorge. vi
vagitarre@gmail.com

KONTAKTBÖRSE

Scan
Me!

Kleinanzeigen
ganz einfach aufgeben: 
meine-news.de/anzeigen

Workshop: Stimme – 
Atem – Haltung

meine-news.de » VHS Erlenbach

Ist deine Stimme täglich stark ge-
fordert? Bist du häufig heiser oder 
spürst Enge und Druck im Hals? 
Wünschst du dir eine kräftige, trag-
fähige Stimme ohne Anstrengung? 

In diesem Workshop erfährst du, 
was die Stimmgebung beeinflusst, 
wie sich Atmung und Haltung auf 
die Stimme auswirken und wie 
du deine Stimme pflegen und un-
terstützen kannst. Durch Wahr-
nehmungsübungen und Selbst-
erfahrung wird die Stimmgebung 
spürbar gemacht. Praktische Übun-
gen zur Lockerung und Kräftigung 
werden gemeinsam erarbeitet und 
durchgeführt. Der Workshop eig-
net sich für Lehrer/innen, Erzieher/
innen, Sänger/innen und alle, die 
ihre Stimme bestmöglich unter-
stützen und einsetzen möchten.

Kurstermin: Donnerstag, 
01. 10. 2026 von 19:00 bis 21:00 
Uhr in Erlenbach.
Anmeldung und weiter Informati-
onen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72/1 35 92 79.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244094

Ebbelwoi-Hoffest in Mömlingen
meine-news.de » Freie Wählergemeinschaft Mömlingen

Bei bestem Spätsommerwetter 
lud die Freie Wähler Gemeinschaft 
Mömlingen am Samstag, 19. Sep-
tember 2026, wieder zu ihrem be-
liebten Ebbelwoi-Hoffest rund um 
das Adam-Otto-Vogel-Haus ein. 
Schon ab 17 Uhr füllte sich der Hof 
mit zahlreichen Gästen, die den 
Abend in geselliger Atmosphäre, 
bei guten Gesprächen und regio-
nalen Köstlichkeiten genossen.
Das Wetter zeigte sich von seiner 
allerbesten Seite und passte per-
fekt zur fröhlichen Stimmung im 
Hof. Zwischen Apfelwein, herzhaf-
ten Schmankerln und vielen per-
sönlichen Begegnungen entstand 
schnell die besondere Atmosphä-
re, die das Hoffest der FWG inzwi-
schen ausmacht: unkompliziert, 
herzlich und mitten im Ort.
Ein besonderes Highlight war auch 
in diesem Jahr das selbstgebackene 
Brot von Thommy. Frisch aus dem 
Backofen, duftend und mit viel Lie-
be gemacht, gehörte es erneut zu 

den kulinarischen Lieblingen des 
Abends und wurde von den Gästen 
gerne angenommen.
Für die passende musikalische 
Unterhaltung sorgte erneut Enter-
tainer Jürgen Braun. Mit seinem 
abwechslungsreichen Programm 
brachte er Schwung in den Hof, 
lud zum Mitsingen und Mitmachen 
ein.
Die Freie Wähler Gemeinschaft 
Mömlingen freut sich über die vie-
len Besucherinnen und Besucher 
und bedankt sich herzlich bei allen 
Helferinnen und Helfern, die mit 
ihrem Einsatz vor und hinter den 
Kulissen zum Erfolg des Ebbelwoi-
Hoffests beigetragen haben. Der 
Abend hat wieder gezeigt, wie 
schön Begegnung, Genuss und Ge-
meinschaft im Herzen von Mömlin-
gen zusammenkommen können.
Andrea Suhrcke für die Freie Wäh-
ler Gemeinschaft Mömlingen
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244496

Landkreispokal: Hohes Niveau im Jugendtennis
meine-news.de » Landratsamt Miltenberg

Etwas geringere Teilnehmerzahlen 
als im Vorjahr, dafür ansprechen-
des und niveauvolles Jugendten-
nis, vor allem in den Halbfinal- und 
Finalspielen: Diese Bilanz hat der 
Cheforganisator des Landkreispo-
kals im Jugendtennis, Daniel Stelzer, 
bei den Meisterschaften am Sams-
tag, 19. September gezogen.
Der Wettbewerb wurde zum dritten 
Mal in Erlenbach ausgetragen, die 
Vorrunden wurden am Vormittag 
aber nicht nur in Erlenbach, son-
dern auch bei befreundeten Ten-
nisclubs gespielt – in Großheubach 
(Organisation: Christian Schneider), 
Mönchberg (Sebastian Kraske) und 
Mömlingen (Tobias Kroll). Zu den 
Finals wechselte man komplett auf 
die Anlage des TC Erlenbach.
Dass es allen Spielerinnen und 
Spielern auch in diesem Jahr wie-
der viel Spaß machte, lag auch 
am Wettbewerbskonzept, das 
sich seit dem Umzug des Land-
kreispokals von Miltenberg nach 
Erlenbach geändert hat. Jedes 
Spiel lief über 30 Minuten, so 
dass jeder Teilnehmer und jede 
Teilnehmerin garantiert mehrere 
Spiele zu absolvieren hatte. Für 
stellvertretenden Landrat Bernd 
Schötterl, der selbst Tennis bis 
zur Bezirksoberliga gespielt hatte, 
ist Tennis „der tollste Sport aller 
Zeiten“. Er habe „ganz tolles Tennis 
gesehen“, bekannte er bei der 

Siegerehrung und sprach al-
len seinen größten Respekt aus. 
Gewinner seien an diesem Tag alle, 
sagte er, nicht nur jene, die am 
Ende den Sieg errangen.
Sein Dank galt dem Sportreferat 
des Landkreises in Person des 
Sportreferenten Thorsten Schork, 
allen an der Organisation Beteilig-
ten und nicht zuletzt der Sparkasse 
Aschaffenburg Miltenberg in Per-
son des Erlenbacher Filialdirektors 
Markus Lieb für die seit Jahren ge-
währte Unterstützung sowie dem 
Sporthaus Wolfstetter.
Die Siegerinnen und Sieger der 
einzelnen Altersklassen:

U9: Max Knobloch (TC Bürgstadt)
U10: Mats Durschang  
(TC Erlenbach)
U12 weiblich: 
Anna Stelzer (TC Erlenbach)
U12 männlich: 
Leopold Haberkorn (TC Erlenbach)
U15 männlich: 
Tom Leibmann (TC Erlenbach)
U18 weiblich: 
Sarah Theinert (TC Großheubach)
U18 männlich: 
Leon Zehnter (TV Mömlingen)
Sieger in der Vereinswertung 
wurde der TC Erlenbach.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244436

Siegerehrung beim Landkreispokal im Jugendtennis mit (von links): 
Markus Lieb (Sparkasse Aschaffenburg Miltenberg), den Siegerinnen 
und Siegern Sarah Theinert, Max Knobloch, Mats Durschang,  
Leon Zehnter, Anna Stelzer, Leopold Haberkorn, Tom Leibmann,  
dem stellvertretenden Landrat Bernd Schötterl und Organisator  
Daniel Stelzer.� Foto: Winfried Zang
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Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
www.remax-obernburg.de 

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  

www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

ab
€ 449.-m

tl.

06022 / 265 70 11
K a r i n  S t a p f

Altenbuch
5 Zi.,112 m²Wfl.*,716 m²Grund,fast

uneinsehbarer Garten
Kaminanschluss, Keller, Garage 

ruhige Lage, renovierungsbedürftig
€ 184.900.-

EBA,409 kWh/m²a,Strom-M,BJ1939,H

 EFH 
Nebengebäude & Garage

Kleinwallstadt
2 Zi.,56 m²Wfl.,Süd-Loggia,unver-

baubarer Aussicht,ca.20 m²Garten-
anteil,Garage mgl.,Preis ist VB,Keller
Echtholzdielenboden,Dachfenster neu

€ 169.900.-
EVA,109KWH/m²a,Gas,BJ`83,D

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
Fr ank  Vö lke r

ab
€ 425.-m

tl.*

2 Zi.-DG ETW
Penthouse-Feeling / Garage mgl.*

Kleinwallstadt 
Haus 1+2) 8 Zi.,213 m²Wfl., 695 m²Grund, riesiger & sonniger Gartenbereich

Haus 1.) 4 Zi.,ca. 90 m²Wfl. Balkon, Nebenraumanbau & riesige Garage
EBA,259 kWh/m²a,Gas,BJ1848 Sanierung ab 2017,H

nach Absprache, sofort bezugsfähig (frei) / Haus 2.) ca.123 m²Wfl.,Scheune
riesiger Garten Zustand: Ausbauhaus

EBA,361 kWh/m²a,Öl,BJ1848 Teilsaniert ab 2018,H
Gesamt: € 429.900.- Einzeln: Preis auf Anfrage!           

 Doppelpack! 2 FH unter „2 Dächern“
riesiges Grundstück / große Garage
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ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 960.-

Klingenberg
2 Zi.,ca. 56 m²Wfl., PKW-Stpl., Kelleranteil, gepflegtes Umfeld

gemütl., überdachte  Süd/West-Loggia mit unverbaubarer Aussicht
eigene Gastherme, nur 5 Wohneinheiten im Haus

€ 199.900.-
EVA,128KWH/m²a,Gas,BJ`95,D
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keine Käuferprovision
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Fr ank  Vö lke r
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2 Zi.-DG ETW
Nur „15 Stufen „ bis ins DG & mit unverbaubarem Ausblick

ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 499.-

Schicke Dachgeschosswohnung in Röllfeld

Käufercourtage: 3,57 % inkl. ges. MwSt.

Kaufpreis: 140.000 EUR

Aktuelles Immobilienangebot
Maklertätigkeit erfolgt in Vertretung der
Sparkassen Immobilien
Vermittlungs-GmbH

 

     Aktuelles Immobilienangebot 
 

 

   
 

Sparkasse  
Aschaffenburg Miltenberg 

   

Telefon 06021 397-7993  
s-abmil.de/immo  

 

Maklertätigkeit erfolgt in Vertretung der 

Sparkassen Immobilien 
Vermittlungs-GmbH

 

Charmantes Wohnhaus in Lützelbach-Seckmauern 

Platz für Groß und Klein - entfalten und wohlfühlen 

• 6 Zimmer, Wohnfläche ca. 140 m², Nutzfläche ca. 75 m², 
   Grundstück 589 m² 
• Zwei separate Wohneinheiten 
• Großzügiges Nebengebäude, Garage, Hofraum 
• Ruhige und dennoch zentrale Lage 
• Energieausweis: bedarfsorientiert, Bj 1956, Heizung: Öl, EEK: H, 453,40 kWh/(m².a) 

 
 

Kaufpreis: 315.000 EUR 
Käufercourtage: 3,57% inkl. ges. MwSt. 

 

Telefon 06021 397-7941 
s-abmil.de/Immobilien

•	 2	Zimmer,	Wohnfläche	ca.	45	m²,	vermietet
•	 Neue	Heizung	aus	dem	Jahr	2023
•	 Böden	und	Innentüren	erneuert
•	 Kellerabteil,	Stellplatz,	Loggia	zum	Entspannen
•		 	Energieausweis:	bedarfsorientiert,	Bj	1993,	Heizung:	Gas,	EEK:	E,	139	kWh/(m².a)

Ihr Immobilienpartner am Untermain. 
Persönlich. Ehrlich. Regional.
Für Verkauf, Vermietung, Bewertung und die Suche  
nach dem passenden Zuhause.

Erfahren Sie mehr auf 
unserer Webseite

www.wimmer-zuhause.de 09371 / 9487324

info@wimmer-zuhause.de Bürgstadt

ca. 135 m²

Exklusive 4-Zimmer-
Souterrainwohnung  
mit Garten in Miltenberg

Kaltmiete: 1.755 €

Terrasse (ca. 12 m²)

2 Außenstellplätze (gesamt 100 €)

Nebenkosten: 150 €  
zzgl. Stellplatz und Küchennutzungsaufschlag

verfügbar ab Oktober 2026

Mehr Infos

BJ: 1968, EBA, 24,60 kWh/(m²·a), A+, Strom-Mix

Mehr Infos

ca. 102 m²

Exklusive 3-Zimmer-
Dachgeschosswohnung mit 
Loggia und Fernblick in Miltenberg

Kaltmiete: 1.632 €

Loggia (ca. 8,38 m²)

2 Außenstellplätze (gesamt 100 €)

verfügbar ab Oktober 2026

BJ: 1968, EBA, 24,60 kWh/(m²·a), A+, Strom-Mix

Nebenkosten: 150 €  
zzgl. Stellplatz und Küchennutzungsaufschlag

„Lost & Dark Places im Spessart“ – 
Fotoausstellung des Foto- und Filmclubs Kleinwallstadt in Eschau

meine-news.de » Benjamin Nebel aus Großostheim

Verlassene Orte, geheimnisvolle 
Plätze und die Spuren der Zeit: Der 
Foto- und Filmclub Kleinwallstadt 
präsentierte seine Fotoausstellung 
„Lost & Dark Places im Spessart“ 
am Sonntag, 13. September 2026, 
in der Elsavahalle in Eschau.
Im Rahmen des Kerbmarktes war 
die Ausstellung von 11 bis 18 Uhr 
geöffnet. Der Eintritt war frei.

Die Mitglieder des Foto- und Film-
clubs hatten sich auf die Suche 
nach besonderen und oftmals 
verborgenen Orten im Spessart 
gemacht. Dabei waren eindrucks-
volle Aufnahmen von verlassenen 
Gebäuden, historischen Gemäuern 
und geheimnisvollen Plätzen ent-
standen, die ihre ganz eigenen 
Geschichten erzählten.
Im Mittelpunkt standen sogenann-
te „Lost Places“ und der beson-
dere fotografische Blick auf diese 
vergessenen Orte. Die Bilder zeig-

ten, wie sich die Zeit ihren Raum zu-
rückeroberte. Verfallene Gebäude, 
verwitterte Oberflächen, besonde-
re Lichtstimmungen sowie das Zu-
sammenspiel von Natur und Archi-
tektur verliehen den Fotografien 

eine ganz eigene Atmosphäre. 
Die Ausstellung lud die Besucher 
dazu ein, den Spessart einmal aus 
einer anderen Perspektive zu ent-
decken. Bekanntes erschien fremd, 
Vergangenes wurde sichtbar und 
manche Aufnahme regte dazu 
an, über die Geschichte und die 
Geschichten hinter den Motiven 
nachzudenken.

Die Ausstellung „Lost & Dark Places 
im Spessart“ war bereits an ver-
schiedenen Orten gezeigt worden 
und hatte dabei großes Interesse 
gefunden. Mit der Präsentation 
in Eschau gab der Foto- und Film-
club erneut einen Einblick in die 
fotografische Arbeit seiner Mit-
glieder und zeigte die besonderen 
und oft übersehenen Motive der 
Heimatregion.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244169

� Foto: Harald Metzger
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info@wimmer-zuhause.de Bürgstadt

ca. 135 m²

Exklusive 4-Zimmer-
Souterrainwohnung  
mit Garten in Miltenberg
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63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

InklusIve BurgBlIckWohnhaus mIt Platz 
für 3 generatIonen!

ruhIg gelegen und uneInsehBarIdyllIsche gemütlIchkeIt

Walldürn-rIPPBerg: EFH, ca. 104 m² Wfl., ca. 
3.134 m² Grdst., weitere Bebauung mgl., EBA, Öl 
+ Strom, 426,3 kWh/m²a, BJ 1954, H 260.000 €

elsenfeld-eIchelsBach: EFH, 1983 an-/ausge-
baut, ca. 242 m² Wfl., ca.1.253 m² Grdst.; EBA, 
Öl, Holz, 245,5 kWh/m²a, BJ 1959, G  550.000 €

hausen: Renovierungsbedürftiges EFH, ca. 194 
m² Wfl., ca. 701 m² Grdst., gr. Garten, EBA, Öl, 
337,0 kWh/m²a, BJ 1927/1969, H  249.000 € 

klIngenBerg: großes EFH, ca. 161 m² Wfl., 
Grdst. ca. 1.329 m², Hang terrassiert; EBA, 
Öl, 386,1 kWh/m²a, BJ 1960, H  349.000 €

Elsavastr. 21 • 63863 Eschau • Tel. 0 93 74/97 87 88  
Mobil 0171 / 5 42 30 59 • kilian-umzuege@t-online.de

 www.kilian-hausservice.de

 Verkauf von gebrauchten  
 Möbeln und Elektrogeräten
 Einlagerung
 Montagearbeiten
 Raumausstattung

 Abbruch/Entkernung
 Containerdienst
 Umzüge/Transporte
 Hausmeisterservice

Entrümpelung/ 

Entsorgung 
(mit Verwertung)

Dienstleistungen 
             Ihre Nummer

Gepflegtes EFH mit ca. 115  m2 Wfl., Balkon,  
ca. 575  m2 Grdst., sonniger Garten, Nebengebäude/
Scheune, PV- und Solar-Anlage, ruhige Wohnlage, 
EBA, BJ 1930, 200 kWh ( m2a), Öl, Kl. F € 249.000

Helle 3-Zi.-Eigentumswohnung mit zusätzlichem 
Spitzboden, ca. 69 m2 Wfl., Balkon, Einbauküche, 
für Selbstnutzer oder Kapitalanleger, EBA, BJ 
1992, 92 kWh (m2a), Gas, Kl. C    € 298.000

Charmantes, modernisiertes EFH mit ca. 104 m2 
Wfl., Freisitz, Balkon, ca. 321 m2 Grdst., großer 
Carport mit Wallbox, EBA, BJ ca. 1937, 241 kWh 
(m2a), Strom, Kl. G        € 174.000

Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de – Telefon 0 60 22/26 47 5-0

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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Collenberg / Waldnähe          
Liebevolles Zuhause       

Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! : 0 60 22 - 264 750 • www.jonasundkroth.de 
 

„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!

Anette Jonas

„

Tel.: 0 60 22 - 264 750

Stuttgarter 
Familie

sucht  
gepflegtes 
Wohnhaus
zu kaufen!
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Obernburg / Stadtrandlage           
Charmantes Altbaujuwel      

Klasse EFH mit ca. 136 m2 Wfl., 2 Bäder, ca. 330 m2 
Grdst. in ruhiger Lage, Innenstadt zu Fuß erreichbar, 
Garage, EBA, BJ 1929/teilweise modernisiert,  
200 kWh (m2a), Gas-ZH von 2001, Kl. F € 349.000

Großwallstadt / viel Potenzial          
Herrliches Grundstück      

Freistehendes Einfamilienhaus mit ca. 150 m2 
Wfl., Terrasse, herrliches Grundstück mit ca. 792 
m2, 2 Garagen, bevorzugte Wohnlage, EBA, BJ 
1966, 323 kWh (m2a), Öl, Kl. H € 450.000

Leidersbach / erschwinglich          
EFH mit Nebengebäude & PV-Anlage       

Elsenfeld / Maisonette         
Studioträume zum Wohlfühlen     

IMMOBILIEN

Vermietung/Verpachtung

Miet-/Pachtgesuche

Wir finden den richtigen 
Käufer für Ihre Immobilie!

Ganesha-Immobilien
Tel. 0 60 28/406 25 60

Freifläche/Lagerplatz in Erlen-
bach ca. 900 m² z.B. GALA Bau,
Gerüstbau etc., geschottert, um-
zäunt, beleuchtet; Stroman-
schluss; NKM 850 € zzgl. NK/
Mwst. Tel. 0178-1828244

Vermiete Anwesen in Klingen-
berg, DG, 1 Schlafzi., 1 Wohnzi.,
1 Ki.-zi., 1 Kü., Bad/WC, Flur, Kel-
ler, ca. 44 qm Wfl., KM 600,- € +
NK. 0151-42870940

Suche 1-1/2-Zi.-Whg. in MIL/
Bürgstadt, evtl. teilmöbliert Kü./
Bad für handwerklich begabten
Mann im Innen- u. Gartenbe-
reich. Gerne auch bei älteren
Menschen zur Untermiete.
 0170-5825708

Wohnung gesucht Die KUHN
Maßkonfektion GmbH & Co. KG
sucht für einen Mitarbeiter eine
2-Zimmer-Wohnung in Schnee-
berg oder näherer Umgebung.
Kontakt: KUHN Maßkonfektion
GmbH & Co.KG info@kuhn-mass
konfektion.com

Kaufgesuche
KAUFGESUCH im Landkreis
MIL+50km für: Gewerbegrund-
stücke/-Anwesen, Spezialobjekte,
Lagerhallen, MFH etc.! Schnelle
u. diskrete Abwicklung. Erstkon-
takt: immobilienmil@gmail.com

Familie sucht von Privat Haus /
Mehrfamilienhaus zum Kauf. Tel:
01718782906.

Kleinanzeigen
ganz einfach aufgeben: 
meine-news.de/anzeigen

Ein Abend für die Sinne: Orgelnacht „Orgel & Wein“
meine-news.de » Markus Heinrich aus Mömlingen

Am Freitag, 02. 10. 2026 fin-
det ab 20 Uhr die Orgelnacht 
„Orgel & Wein“ in der Pfarrkirche 
Mariä Himmelfahrt und St. Peter 
und Paul in Großwallstadt statt.
Regionalkantor Marcel Schwarz, 
Markus Heinrich und Niklas Steinzer 
werden diese zusammen in drei 
kleinen Konzerten von jeweils 
ca. 45 Minuten Dauer gestalten 
(1. Orgel – Classic; 2. Orgelbankrut-

schen – Improvisation im fliegen-
den Wechsel; 3. Orgel – Modern, 
u. a. mit Improvisationen über 
Filmmusik und einem stimmungs-
vollen Abschluss mit Sopransolis-
tin Christine Kuttelwascher-Lieb). 
Dazwischen werden auf dem Kir-
chenvorplatz (bei schlechtem Wet-
ter finden wir auch eine Lösung) 
erlesene Weine des Weinguts 
Giegerich sowie alkoholfreie Ge-

tränke angeboten. Die Veran-
staltung endet um ca. 23.15 Uhr. 
Die Kirche wird festlich illuminiert 
sein und es gibt eine Liveübertra-
gung des Geschehens vom Orgel-
spieltisch in den Altarraum. 
Herzliche Einladung zu einem 
Abend für die Sinne. Der Eintritt ist 
frei!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244439
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„Der kleine Prinz“  
kommt ins Bürgerzentrum Elsenfeld

meine-news.de » Landratsamt Miltenberg

Das Theater Poetenpack aus Pots-
dam bringt im Rahmen der Kultur-
wochen des Landkreises Milten-
berg Antoine de Saint-Exupérys 
berühmte Geschichte „Der kleine 
Prinz“ am Sonntag, 4. Oktober, um 
15 Uhr im Bürgerzentrum Elsenfeld 
auf die Bühne. In liebevoller Aus-
stattung erzählt das Schauspiel mit 
Musik von Freundschaft, Liebe und 
der Suche nach dem Wesentlichen 
im Leben.
Die Inszenierung macht deutlich, 
dass Liebe und Freundschaft stär-
ker sind als Besitz, Reichtum und 
Macht. Das Theaterstück richtet 
sich an Kinder ab fünf Jahren sowie 
an die ganze Familie.

Karten für diese und alle weite-
ren Veranstaltungen im Rahmen 
der Kulturwochen sind im Vorver-
kauf beim Landratsamt Milten-
berg, Kulturreferat, Brückenstra-
ße 2, 63897 Miltenberg, Telefon: 
0 93 71/5 01-5 01, E-Mail: kultur@
lra-mil.de und bei allen Reservix-
Vorverkaufsstellen erhältlich. Die 
Abendkasse öffnet eine Stunde vor 
Aufführungsbeginn.
Weiterführende Informationen zu 
den Veranstaltungen können auf 
der Internetseite https://kultur-
wochen.landkreis-miltenberg.de/ 
abgerufen werden.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244130

55 Jahre Realschule Elsenfeld – die Schule rockt 
mit Double You C im Bürgerzentrum

meine-news.de » Staatliche Realschule aus Elsenfeld

Wir freuen uns, zum 55-jährigen 
Bestehen der Realschule Elsenfeld 
einen Rock- und Partyabend am 
Samstag, 26. September 2026, im 
Bürgerzentrum Elsenfeld zu prä-
sentieren. Die Musik kommt von 
Double You C – der Band, die schon 
die Grauen Panther (ehem. Lehrer-
band der RSE) beim “Time to say 
goodbye” Konzert vor fast exakt 
4 Jahren unterstützt hat. Und 4 
“Panther” sind hier immer noch 
dabei: Nicole Schneider, Christian 
Weis, Peter Rothermich und Dieter 
Jaschke. Der Abend bietet eine 
tolle Gelegenheit, sich mal wieder 
mit alten Schulfreunden zu treffen. 
Aber natürlich sind nicht nur ak-
tuelle oder ehemalige Schüler 

eingeladen – alle, die Spaß an guter 
und handgemachter Musik haben, 
kommen dabei auf ihre Kosten. 
Kartenvorverkauf ist im Buchhaus 
und der Bäckerei Markert in El-
senfeld sowie im Sekretariat der 
RSE (10 Euro VVK, 12 Euro AK). 
Double You C und der Förderkreis 
der RSE freuen sich auf viele Gäste! 

Termin: Samstag, 26. 09. 2026,  
Einlass ab 18.30 Uhr, Beginn 20 Uhr
Wo: Bürgerzentrum Elsenfeld
Für Speis‘ und Trank sorgt der 
Förderkreis RSE e. V.
Dieter Jaschke und Förderkreis RSE 
e. V.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244277

Erste Wanderung nach der Sommerpause in Eisenbach
meine-news.de » Ferdinand Lang aus Obernburg am Main

Am Mittwoch, 16. September, traf 
sich die Wandergruppe Forum  55 
Plus des Bereiches Obernburg zu 
ihrer ersten Wanderung nach der 
Sommerpause in Eisenbach am 
Sportheim. 
32 Wanderwillige waren gekom-
men, um die insgesamt 8 km lange 
Strecke zu bewältigen. Wander-
führer Ferdinand Lang begrüßte 
die Schar. 

Sogleich setzte sich die Gruppe 
in Bewegung und der erste Ab-
schnitt war mit der Begehung des 
Landschaftsfriedhofes erreicht. 
Langsam schlängelte sich die 
Gruppe durch das Gelände, bis 
sie das obere Tor passiert hatte. 
Noch auf die letzten Teilnehmer 
wartend, wanderte man dann 
auf der Straße bis zum Parkplatz 
Bubenbrunnen. Immer bergauf 

Von Engeln, Hirten und Hoffnung – 
Workshop und Materialbörse für Krippenspiele

meine-news.de » Ehe- und Familienseelsorge Dekanat Miltenberg

Habt Ihr schon eine Idee fürs Krip-
penspiel?! Wir bieten einen Work-
shop für alle Interessierten an, die 
nach Konzepten und Anregungen 
zur Gestaltung von Krippenspielen 
und Gottesdiensten für Familien 
rund um Weihnachten suchen.
Euch erwartet:
•	 eine Begegnung mit der 

biblischen Botschaft
•	 ausgewählte Konzepte 

für unterschiedliche 
Rahmenbedingungen

•	 eine Gelegenheit zum Aus-
tausch mit anderen Engagierten

Termin: 08. 10. 2026,
Zeit: 19:30 bis zirka 21:15 Uhr
Ort: Jugendhaus St. Kilian
Referentinnen: 
Marie-Christin Herzog, 
Regina Thonius-Brendle
Veranstalter: Ehe- und Familien-
seelsorge am Untermain

Anmeldung: bis 01. 10. 2026
an: familienseelsorge.mil@ 
bistum-wuerzburg.de
oder Tel. 0 93 71/97 87 39
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/244565

SVEN GARRECHT mit „Kann man machen“ (Musik-Kabarett)
meine-news.de » Kleinkunstbühne Kochsmühle aus Obernburg

Endlich kommt das brandneue Pro-
gramm von Sven Garrecht!
Der junge Mann mit der Kappe holt 
aus zu einem musikalischen Rund-
umschlag zwischen Haltung und 
Hintersinn und sorgt dabei erneut 
für Ohrwürmer, Lachfältchen und 
Furore. 
Mit feinem Wortwitz und char-
manter Frechheit fragt sich Gar-
recht nicht nur, was man machen 
kann in diesen Zeiten, sondern 
auch, was dringend getan werden 
sollte und was man vielleicht dann 
doch gerne mal lässt.
Muss man denn unbedingt im Gar-
ten arbeiten, um die richtige Er-
dung zu bekommen?
Hat der Mittagsschlaf etwas mit 
dem Alter zu tun und gönne ich ihn 

mir, obwohl ich mich noch so jung 
fühle ?
„Kann man machen“ – ein Abend 
für alle Verschieber und Prokrasti-
natoren, Besserwisser aber Nichts-
macher, eigentlich Welterneuerer 
aber dann doch nur Nörgler, die 
wie Garrecht auf der Suche sind 
nach dem perfekten Gleichge-
wicht zwischen Aktionismus und 
Lethargie.
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/464199

� Foto: S. Baygan

3. Oktober 2026
20:00 Uhr
Kleinkunstbühne 
Kochsmühle, 
Untere Wallstraße 10, 
63785 Obernburg

Ziel: Michelstadt – Sprichwörter-Stadtführung mit Ausklang
meine-news.de » Andrea Faggiano aus Obernburg am Main

Am Sonntag, den 11. Oktober 
2026, geht es beim traditionellen 
Herbstausflug in die berühmte 
Fachwerkstadt Michelstadt im 
Odenwald. Organisiert wird die 
Fahrt vom Obernburger Heimat- 
und Verkehrsverein. Auf dem 
Programm steht eine besonde-
re Stadtführung ganz im Zeichen 
der Sprichwörter. Anschließend 
ist ein Besuch in der Weltmeister- 
Konditorei Siefert vorgesehen.

Die Sprichwörterführung: 
Von Pfeffersäcken und 
Schlitzohren
Viele Sprichwörter und Redens-
arten verwendet man im tägli-
chen Sprachgebrauch, ohne den 
ursprünglichen Sinn oder die Her-
kunft zu kennen. Bei diesem unter-
haltsamen Spaziergang durch die 
Stadt werden zahlreiche Redewen-

dungen erklärt. Sie brauchen keine 
Angst zu haben, dass man Ihnen 
„einen Bären aufbindet“ – denn 
bei diesem Rundgang werden die 
Besucher nicht auf den „Holzweg“ 
geführt, aber über dessen Be-
deutung aufgeklärt, während die 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten 
der Stadt besichtigt werden. Auch 
wenn Sie „von Tuten und Blasen“ 
keine Ahnung haben, erfahren Sie 
nebenbei viel über die Michelstäd-
ter Stadtgeschichte, denn selbst-
verständlich kommen die Fakten 
zu den Sehenswürdigkeiten nicht 
zu kurz. Die ausgebildete Gästefüh-
rerin wird auch auf diesem Gebiet 
zu überzeugen wissen.
Beginn: 14 Uhr
Dauer: ca. 90 Minuten
Treffpunkt: Vor dem Historischen 
Rathaus am Marktplatz
Führungsgebühr: 4 Euro

Süßer Abschluss
Willkommen zuhause beim Kon-
ditorweltmeister Bernd Siefert! 
Wir laden Sie ein, diese besondere 
Konditorei näher kennenzulernen 
und einen Einblick in ihre Welt der 
süßen Leckereien zu bekommen.
Reserviert für: 16 Uhr
Verweildauer: nach Belieben
Treffpunkt: Vor dem Café Siefert, 
Braunstraße 17, Michelstadt
SELBSTZAHLER!

Fahrgemeinschaften können ab 
Obernburg gebildet werden.
Treffpunkt hierzu: Stadthalle.
Abfahrt: 12 Uhr.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, 
Teilnahme nur mit Anmeldung 
möglich unter www.eventfrog.de

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244160

Fischessen
meine-news.de » Angelsportverein Sulzbach e.V.

Herzliche Einladung zum „Fischessen“ am Freitag, 25.09.2026 ab 17.00 
Uhr im Vereinsheim des ASV Sulzbach! (Weitere geplante Termine zum 
vormerken: 30. 10. 2026 und 27. 11. 2026)
Zu unseren Fischspezialitäten bieten wir Ihnen selbstverständlich unse-
ren hausgemachten Kartoffelsalat an.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Diese Veranstaltung finden Sie auf www.meine-news.de/event/464457

25. September 2026, 17:00 Uhr
Angelsportverein Sulzbach e. V., Friedhofstr. 11, 63834 Sulzbach

laufend ging es dann weiter bis 
zur Kreuzweghütte, wo die erste 
Rast eingelegt wurde. 10 Minuten 
später führte die nächste Etappe 
des Weges immer berghoch lau-
fend bis zu einer Wegkreuzung, wo 
dann, rechtsabbiegend auf einen 
mit dem Wegweiser zum Natur-
freundehaus markierten Weg, ein-
gebogen wurde. Er führte bis zum 
sogenannten Strahlenplatz. Man 
kam dann anschließend auf den 
Adelweg und wanderte weiter zur 
Eisenbacher Madonna, ehe es wei-
ter bis  zur freien Stelle oberhalb 
des Naturfreundehauses ging. Da-
nach ging es nur noch hinunter bis 
zum Sportheim, wo man, bei guter 
Speis und Trank den Nachmittag 
ausklingen ließ. 

Die nächste Wanderung ist am 
21. Oktober. Der Treffpunkt steht 
noch nicht fest. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/244199
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In liebevollem Gedenken 

Zehn Jahre ohne Dich. 

Elmar Josef Ruff 
19. 03. 1939 – 20. 09. 2016 

Du hast uns geprägt und lebst in uns.  

Deine Töchter, Schwiegersöhne und Enkelkinder 
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Traueranzeigen
Danksagungen

Nachrufe

Anzeigen online aufgeben unter
www.meine-news.de/anzeigen

Musterbuch für Traueranzeigen: 
www.meine-news.de/traueranzeigen

Gerne gestalten wir eine individuelle Anzeige  
nach Ihren Wünschen. 
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63897 Miltenberg 

Von guten Mächten  
wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost,  
was kommen mag.
Gott ist bei uns am  

Abend und am Morgen
und ganz gewiss  

an jedem neuen Tag.

Dietrich Bonhoeffer
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Ehrmann Almighurt 
versch. Sorten 1kg=2.33 150g Becher 0.35
 APP-Preis  0.29
Buko Brot-Aufstriche 
versch. Sorten 1kg=4.40 200g Schale 0.88
Coppenrath Goldstücke  
Brötchen 1kg=3.31-2.76 450-540g Beutel 1.49
Bonne Maman Frucht-Aufstriche 
versch. Sorten 1kg=7.73-700 335-370g Glas 2.59
 APP-Preis  2.29
Melitta Bella Crema Kaffee  
oder Espresso ganze Bohnen 1kg Packung 12.99
Dallmayr Kaffee prodomo 
versch. Sorten 1kg=13.98 500g Packung 6.99
 APP-Preis  5.99
DeBeukelaer Prinzen Rolle  
1kg=4.23 400g Packung 1.69
Funnyfrisch Chipsfrisch 
versch. Sorten 1kg=6.60 150g Beutel 0.99
Albi Säfte oder Nektar 
versch. Sorten  1l Packung 1.29
 APP-Preis  1.11
Rotkäppchen Sekt oder  
Fruchtsecco versch. Sorten  
1l=3.99 0.75l Flasche 2.99

leBenSmittel

Alter Schweizer Bergkäse 
kräftig und aromatisch, 50% Fett i.tr. 100g 2.99
Holland Gouda mittelalt 
aromatischer Schnittkäse, 48% Fett i.tr. 100g 0.99
Cambozola oder Rougette 
dt. Weichkäsezubereitungen,70% Fett i.tr. 100g 1.79
Schweizer Le Gruyère 
Rohmilchkäse, 5 monate, 49% Fett i.tr. 100g 2.49

KäSevielFalt

Frisches Lachsfilet mit Haut,  
aquakultur norwegen  100g 2.69
Geräucherte Makrelen ganz 
zartes Fleisch mit feiner Rauchnote 100g 1.99
Sylter Heringstopf mit äpfeln, Zwiebeln  
und Gurken in Joghurt-Dressing 100g 1.49

Am Freitag erhältlich:    

Frisches Rotbarschfilet 
festes Fleisch, frischer Genuss,  
Nordostatlantik 100g 2.29

FiScH & meeReSFRücHte

EDEKA-Prospekt  
„Mein Genuss“:  
sonntags in Ihrem Briefkasten 
oder einfach online lesen 

Bauers Rinderbraten,  
Rouladen oder Gulasch  
aus der Keule 1kg 17.90
Frisches deutsches Schweinefilet 
ideal zum Kurzbraten 1kg 9.99
Bauers Pizza Hacksteak 
Schweinehack, Paprika, Käse 1kg 9.99
Bauers Schweinekamm-Braten 
gefüllt mit Brokkoli-Schmand 1kg 9.99
Bauers Leberwurst fein   
mit Kalbfleisch 100g 1.29
Bauers Scharfe 
pikante Rohwurst im Ring 100g 1.29
Bauers Saftschinken 
eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Fleischwurst rot 
täglich rauchfrisch 100g 0.99
Bauers Hausmacher Presskopf 
auch mit chili 100g 0.99

metZGeRei

Im Höning 2, Elsenfeld/Main,  
Telefon 0 60 22/61 83-0

www.bauer-markt.de

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. von 8 bis 20 Uhr 

Alle Angebote gelten von  

Montag, 28. 9. bis  

Freitag, 2. 10. 2026

Chinakohl Süddeutschland, Kl. i 1kg 1.49
Wirsing Süddeutschland, Kl. i 1kg 1.49
Kraussalat oder Eichblatt rot 
Süddeutschland,Kl. i Stück 1.29
Lauch, Süddeutschland, Kl. i 1kg 1.99
Birnen Xenia, Süddeutschland, Kl. i 1kg 2.99
Mangos Osteen genussreif,  
Spanien, Kl. i Stück 1.99
Trauben kernlos hell oder rot,  
Spanien/italien/Griechenland, Kl. i 1kg 3.99
Gurken Spanien/niederlande, Kl. i Stück 0.59

Ab Mittwoch erhältlich 

Blumenkohl 
Süddeutschland, Kl. I Stück 1.00

OBSt & GemüSe

Rotwein-Grüße aus Portugal
Unser Klassiker 

Portada Tinto  
fruchtiger Wein mit feiner Restsüße und  
Heidelbeernoten 1l=7.99 0.75l Flasche 5.99
Weingut Niepoort

Fabelhaft Douro Tinto 
im Geschmack weich und warmherzig, fruchtig  
und jung 1l=13.32 0.75l Flasche 9.99

WeinDePOtGeformte  
Mini-Knödel  
halb&halb 1kg=4.23 400g Packung 1.69

 1000g Packung 3.99
Geformte Kartoffelklöße 
1kg=3.38 500g Packung 1.69

Aus echter  
Schweizer Alpenmilch: 

Schweizer Hüttenkäse  
20% Fett 1kg=5.55 200g Becher 1.11
Schweizer Bio-Hüttenkäse  
20% Fett 1kg=6.45 200g Becher 1.29
Schweizer Bio-Hüttenkäse  
laktosefrei 20% Fett  
1kg=8.60 150g Becher 1.29

Die  
Alpenmilch- 

Molkerei

Aus der Latteria 
Sociale Mantova 

Original italienischer  
Grana Padano  
gehobelt, 32% Fett i.Tr.  
1kg=19.92 125g Beutel 2.49
am Stück, 32% Fett i.Tr.  
1kg=19.96 250g Packung 4.99

Frische Schlagsahne  
30% 
1kg=4.95 200g Becher 0.99

Ofenkäse 
versch. Sorten 1kg=12.47 320g Packung 3.99

 APP-Preis  3.69 

GetRänKe
Rapps Saft -Aktion – alle Sorten 
Zu jeder Kiste erhalten Sie eine weitere Flasche  

Rhön-Sprudel Mineralwasser  
Individual versch. Sorten 
Glas 1l=0.61 12x0.75l zzgl. Pfand 5.49 
Schlappeseppel Export  
oder Pils 1l=1.50 20x0.5l zzgl. Pfand 14.99

Mineralwasser Glas 
Classic oder medium 
 1l=0.37 12x0.75l zzgl. Pfand 3.29

Die Bio-Limonade  
versch. Sorten 1l=2.27  

12x0.33l zzgl. Pfand 8.99

Rosbacher Mineralwasser PET 
versch. Sorten 1l=0.50 12x1l zzgl. Pfand 5.99

Lohr AM MAin

Die Fonds werden traditionell gezogen, 
nachdem Fleisch, Fisch, Knochen oder Gemüse 

über 24 Stunden geköchelt haben. Auf diese 
Weise entsteht der unvergleichlich intensive 

Geschmack. Selbstverständlich ohne Zugabe von 
Geschmacksverstärkern und Zusatzstoffen.

Perfekt für den Herbst –  
in unglaublich viel Handarbeit  

in Lohr am Main hergestellt.

Kleine Auswahl – viele weitere Sorten erhältlich

Fleisch & Wildgerichte im Glas
Hirschbraten, Sauerbraten,  
Ungarischer Rinder-Gulasch

Vegane Fertiggerichte
Bio Lupinen Chili sin Carne, Ratatouille,  
Süßkartoffel-Curry oder Asiatisch

Suppen
Maultäschlesuppe, Kürbis-Cremesuppe,  
Leberknödelsuppe, Pfifferlingrahmsuppe

Ramenbasis
Shoyu, Dashi, Tonkotsu Ad
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Fonds versch. Sorten  
1l=7.11 350ml Glas 2.49 

Bio Joghurt verschiedene Sorten  
1kg=5.58 500g Glas zzgl. Pfand 2.79

aus Allgäuer  
Bio Heumilch 

NATUR, DIE MAN SCHMECKT

GENAU RICHTIG. 
VERKAUFSSTART AM
1. OKTOBER!
Erleben Sie die neueste Technik & 
tolle Eröffnungsangebote!

euronics-diehm.de

9110s Sport Serie 9 

Elektrorasierer

4+1 Präzisions-Technologie: für eine gründliche und sanfte Rasur 
• SensoAdapt: passt sich der Bartdichte an 
• Nass- und Trockenbetrieb • 60 min  Akkulaufzeit 
• inkl. Reiseetui, Reinigungsbürste, Präzisionstrimmer und Ladestation

TOP QUALITÄT. MADE IN GERMANY.

188,-

NEU-
ERÖFFNUNGS-

FEIER 

Tel.: 06022/ 7107380
Goethestraße 42 | 63820 Elsenfeld 

gültig
ab: 01.10AB 15.10


