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Lust auf weitere außergewöhnliche Feierlichkeiten? 
In unserem Dorf am See wird jedes Event zum Highlight!
16.02.2026 Rosenmontagsball
14.03.2026 Essen ohne Strom
21.03.2026 Exklusiver Kochkurs mit Edgar
10.04.2026 Dinner-Konzert mit den Freaky Blinders

16.02.2026 Rosenmontagsball
14.03.2026 Essen ohne Strom
21.03.2026 Exklusiver Kochkurs mit Edgar 
10.04.2026 Dinner-Konzert mit den Freaky Blinders

DISCOBRUNCH 
mit DJ Sekt & Soul Martin Heilmann

 hier stöbern

01.02.2026 Frostbeats & Funkmütze
01.03.2026 Frühlingsfunk & Frikadelle
29.03.2026 Boogie im Blütenrausch
26.04.2026 Beat & Bärlauch
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Ihr Maler- &  
Verputzerteam

www.verst-gmbh.de

Bahnhofsplatz 2 | 63906 Erlenbach am Main

Lindenstraße 26 | 63906 Erlenbach am Main

Physiotherapie 
Termine: Telefon 0 93 72/40 90 50
ingbert-reinke@web.de

Logopädie 
Termine: Telefon 0155/69 22 21 18

Beauty-Studio 
Termine: Telefon 0155/62 72 67 44 
(Gesichtsbehandlungen mit hochwertigen 
Spiller-Produkten, med. Fußpflege – außer 
bei Diabetes –, Maniküre usw.)

Ergotherapie in der  
Lindenstraße 26 in Erlenbach.  
Terminvereinbarung: 
Tel. / WhatsApp 0176/14 87 62 26 
ergotherapie-reinke@web.de

INGBERT REINKE
PHYSIOTHERAPIE- & MASSAGEPRAXIS

INGBERT REINKE
PHYSIOTHERAPIE- & MASSAGEPRAXIS

Therapiezentrum
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Ihnen zu mehr 
Lebensfreude!

POLITISCHE ANZEIGE, Auftraggeber: Freie Wähler Kreisverband Miltenberg, Anzeige steht im Zusammenhang mit der Kommunalwahl am 
08.03.2026, Weitere Infos unter https://news-verlag-space.de/transparenz/fw-wz_40-3.pdf

Unser Aktions-Preis:

ASX BASIS 1.0 Turbo
67 kW (91 PS) 6-Gang

 
* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, 
Details unter mitsubishi-motors.de/hersteller-
garantie 

ASX BASIS 1.0 Turbo 67 kW (91 PS) 
6-Gang Energieverbrauch 5,8 l/100 km
Benzin; CO2-Emission 131 g/km; CO2-
Klasse D; kombinierte Werte.**

** Die nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch 
und CO2-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach 
dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos 
unter mitsubishi-motors.de 1 | Aktions- Rabatt auf unseren regulären 

Mehr Style. 
Mehr Motoren. 
Mehr Garantie*.

DER ASX

Jetzt 
 

sparen!

18.980 EUR2

6.760 EUR1

Verkaufspreis i. H. von 25.740 EUR, gültig bis 30.03.2024.  2 | Unser Aktions-
Preis, freibleibend.

Autohaus Seitz GmbH 
Dieselstr. 4
63785 Obernburg
Telefon 06022 710810
www.seitz-autohaus.de

Autohaus Seitz
Elektromobilitäts- 

Zentrum Niedernberg

Elektromobilitäts-Zentrum 
Niedernberg  

Rüttelweg 5 · 63843 Niedernberg  
Tel. 0 60 22/2 73 05-55  

verkauf@seitz-autohaus.de

www.seitz-autohaus.de

Zentrum Niedernberg

ab 1999,- €
Seniorenmobile 
VitA CArE 4000, 25 km/h

Vom Lesemuffel zum Bücherwurm

In der Mozart-Grundschule Elsenfeld übt die Lesebeauft ragte Annika 
Feyh mit Kindern der zweiten Klasse das Lesen und unterstützt sie 
beim Entdecken der Welt der Bücher. Foto: Andrea Kaller-Fichtmüller

Es ist unbestreitbar: Lesen ist eine 
der wichti gsten Kompetenzen,
die Kinder ab der ersten Klasse
lernen. Ohne fl üssiges Lesen und 
das Verstehen des Gelesenen ist 
die weitere Schullaufb ahn nur un-
ter Schwierigkeiten zu meistern.
Doch nicht wenigen Kindern fällt 
das Lesenlernen schwer. Ihnen 
fehlt vor allem die notwendige 
Unterstützung, wenn es nicht so 
recht vorangehen will.

Spaß am Lesen vermitteln
Der Verein MENTOR – Die Lese-
lernhilfe Kreis Miltenberg e. V. 
möchte hier akti v helfen. Er hat 
es sich zur Aufgabe gemacht, 
Kinder mit Leseschwäche zu un-
terstützen und ihnen Spaß am 
Lesen zu vermitt eln. Die Idee für 
den noch recht jungen Verein 
kam von Ulrich Grundmann, der 
vom Niederrhein nach Bürgstadt 
gezogen ist. Im September 2025 
erfolgte die Vereinsgründung, 
der Verein ist seitdem Mitglied 
im MENTOR-Bundesverband mit 
Sitz in Köln. Erster Vorsitzender 
ist Dietf ried Wolters.

Von Miltenberg auf den 
gesamten Landkreis
Bisher beschränkten sich die Ak-
ti vitäten des Vereins auf die Stadt 
Miltenberg. „Wir arbeiten hier 
eng mit der Grundschule Milten-
berg zusammen, wo wir Lese-
lernhelfer einsetzen“, erläutert 
Dietf ried Wolters. Doch das soll 
sich jetzt ändern: „Wir möchten 

Leselernhelfer bzw. -mentoren 
gewinnen, um unsere Vereins-
akti vitäten auszuweiten und auch 
andere Schulen im Landkreis be-
dienen zu können.“ Denn auch 
hier gibt es Bedarf. Einige Schulen 
haben sich bereits gemeldet und 
Interesse an einer Zusammenar-
beit mit dem Verein angekündigt.
 Lesen Sie weiter auf Seite 2

Verein MENTOR – Die Leselernhilfe Kreis Miltenberg e. V. hilft Kindern 
beim Lesenlernen – neue Lesementorinnen und Lesementoren gesucht
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Auch die Mozart-Grundschule
Elsenfeld ist daran interessiert, mit 
dem Verein MENTOR im Bereich 
Leseförderung für ihre Schulkinder 
zusammenzuarbeiten.
„Lesen ist sehr wichti g“, betont 
Rektorin Mariett a Spiller. „Als Klas-
senlehrkraft  habe ich selbst festge-
stellt, wie bedeutsam zunächst das 
Vorlesen für Kinder ist – auch für 
die Größeren. Vorlesen weckt das 
Interesse an Büchern, erschließt 
neue Welten und bringt die Kinder 
zum Lesen. In den letzten Jahren 
haben wir allerdings festgestellt, 
dass die Leseleistung der Kinder 
abnimmt. Dies betrifft   sowohl die 
Lesefl üssigkeit als auch das Ver-
ständnis für das Gelesene. Ich den-
ke, dass hier der gesellschaft liche 
Wandel eine Rolle spielt. Jeder kann 
das Handy bedienen, das Lesen
eines Buches kommt dabei zu kurz, 
das Interesse am Lesen bleibt auf 
der Strecke. Kinder sollen aber 
wieder die Welt des Buches für 
sich entdecken. Deswegen nutzen 
wir als Schule nicht nur das Lese-
förderprogramm ´FiLBY ,́ sondern 
veranstalten einmal im Jahr einen 
Vorlesetag mit anschließendem
Bücherfl ohmarkt. Zudem gibt es 
eine Kooperati on mit der Gemeinde-
bibliothek Elsenfeld und Autoren-
lesungen in der Schule. Diese An-
gebote reichen jedoch oft  nicht 
aus, gerade wenn es um die indi-
viduelle Leseförderung geht. Die 
Eltern sind berufl ich eingebunden 
und wir haben sehr viele Kinder 
mit Migrati onshintergrund, deren 
Eltern ihren Sprösslingen beim
Lesenlernen aufgrund der Sprach-
barriere nur bedingt helfen können.
Deshalb ist es mir so wichti g, dass 
auch diese Kinder Unterstützung 
erfahren. Das Angebot des Vereins 
MENTOR, die Schulen mit Lese-
mentoren bzw. -paten zu unter-
stützen, kommt für uns genau zum 
richti gen Zeitpunkt.“

Sinnvolle Aufgabe
Eine Lesementorin der ersten 
Stunde ist Christi ane Duff eck aus 
Großheubach. Sie ist Gründungs-
mitglied des Vereins MENTOR und 
hat ein Lesekind in der zweiten 
Klasse. „Ich bin Mutt er und habe 
mehrere Enkel. Schon mit meinen 
Kindern bin ich früher regelmäßig 
in die Bücherei gegangen. Bei mir 
wurde und wird Lesen ganz groß 
geschrieben. Seit einigen Jahren 

Schlüsselkompetenz Lesen gewährleistet schulischen und berufl ichen Erfolg
bin ich nun Rentnerin und wollte 
etwas Sinnvolles tun, das der All-
gemeinheit zugutekommt. Als ich 
auf den Verein MENTOR gestoßen 
bin, wusste ich sofort, dass das 
genau das Richti ge für mich ist.
Lesementorin zu sein ist eine 
schöne Aufgabe, die mich erfüllt.
Ich freue mich jede Woche auf 
die Stunde, die ich mit meinem 
Lesekind verbringe. Es gefällt mir, 
Kinder ans Lesen heranzuführen 
und ihnen die Welt der Bücher zu 
erschließen. Lesen ist als Starthilfe 
sehr wichti g und hat sehr viel mit 
Bildung zu tun. Wer lesen kann, hat 
es im Leben leichter. Besonders 
schön für mich sind die gemein-
samen Leseübungen mit meinem 
Lesekind und dabei die Fortschritt e 
zu sehen, die es macht.“

Lesementoren als Ergänzung 
zur Schule
Auch das Staatliche Schulamt un-
terstützt die Akti vitäten des Ver-
eins MENTOR. „Lesen ist grund-
legend, man kommt nicht daran 
vorbei. Daher begrüßen wir vom 
Schulamt die Arbeit des Vereins 
MENTOR, weil es eine Unterstüt-
zung ist“, sagt Schulamtsdirektor 
Ulrich Wohlmuth. „Lesen ist eine 
Schlüsselkompetenz und gewähr-

leistet den schulischen und be-
rufl ichen Erfolg. Es erschließt die 
Teilnahme am (sozialen) Leben 
grundlegend. Mit dem evidenz-
basierten Leseprogramm ´FiLBY´ 
(Fachintegrierte Leseförderung 
Bayern), das von der Universi-
tät Regensburg wissenschaft lich 
begleitet wird, und ´BYLES ,́ dem 
bayerischen Lesescreening, füh-
ren auch die Schulen verschiedene 
Förder- und Ergänzungsprogram-
me zum Lesenlernen durch. Wir 
haben in den Schulen aber das 
Problem, dass die Kinder nicht 
alle die gleichen Ausgangsvoraus-
setzungen haben. Früher war es 
Standard, dass Eltern ihren Kin-
dern etwas vorgelesen haben. Das 
ist heute nicht mehr der Fall. Wir 
haben eine sehr breite Streuung, 
was die Lesekompetenzen betrifft  . 
Und das stellt sowohl die Schule 
als auch die Eltern vor große Her-
ausforderungen. Die Schule nimmt 
sich diesen Herausforderungen an, 
ist aber für Unterstützung dank-
bar. Hier sind die Lesementoren 
bzw. -paten eine gute Ergänzung 

nach dem Unterricht oder in den 
Freistunden.“

Wie werde ich Lesepate bzw. 
-mentor?
Wenn Sie selbst Interesse haben, 
sich als Lesementor zu engagie-
ren, freut sich Dietf ried Wolters, 
der selbst zwei Lesekinder hat 
(ein Mädchen und einen Jungen), 
über Ihre Kontaktaufnahme. Er 
weiß, was Interessierte mitbringen
sollten. „Menschen, die sich als 
Lesementor engagieren möchten, 
sollten großes Interesse am Lesen 
gepaart mit dem Willen, das auch 
an andere weiterzugeben – in die-
sem Falle an Kinder – mitbringen. 
Man sollte zudem geduldig sein, 
sich gerne mit Kindern beschäf-
ti gen und auch körperlich fi t sein 
aufgrund der baulichen Gegeben-
heiten in den Schulen (Treppen 
etc.) Eine Altersbeschränkung gibt 
es nicht. Idealerweise hat man als 
Lesementor eine Stunde Zeit in 
der Woche, um mit dem Lesekind 
regelmäßig zu üben. Dieses ehren-
amtliche Engagement geht über 
mindestens ein halbes oder auch 
ein ganzes Schuljahr. Dann sollte 
man Erfolge sehen.“
Auch Schulamtsdirektor Ulrich 
Wohlmuth begrüßt es, wenn sich 
neue Lesementoren beim Verein 
MENTOR melden. „Lesepaten soll-
ten selbst Spaß am Lesen haben 
und Kindern die Welt des Lesens 
erschließen, die sich damit noch 
schwertun. Zudem sollte man Ge-
duld mitbringen, die Erwartungen 
herunterschrauben und die Bereit-
schaft  haben, auf das Kind einzuge-
hen. Die Schulen verlangen auch 
ein Führungszeugnis. Lesen ist das 
letzte Abenteuer der Menschheit – 
man kommt überall hin. Und genau 
dahin sollen Kinder mit den eige-
nen Leseerfolgen kommen.“ akf
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225542
Lesen Sie zum Thema auch den Bei-
trag www.meine-news.de/225704

Wenn Sie selbst gerne lesen, 
Spaß im Umgang mit Kindern 
und einmal pro Woche eine 
Stunde Zeit haben, dann sind 
Sie genau die richti ge Person 
für eine ehrenamtliche Täti gkeit 
als Lesementor. Melden Sie sich 
gerne bei Dietf ried Wolters, Tel. 
0 93 71/6 01 76 09 oder E-Mail 
d.wolters163@gmail.com. 

So werden Sie Lesementor:

Dietf ried Wolters Foto: privat

Ulrich Wohlmuth Foto: privat

Christi ane Duff eck Foto: privat

7 Fragen an ...
... Klaus Giegerich, BfG,  
Bürgermeisterkandidat in Großwallstadt

Was motiviert Sie persönlich 
am stärksten, für das Amt des 
Bürgermeisters zu kandidieren? 
Meine Motivation, als Bürger- 
meisterkandidat der „Bürger für 
Großwallstadt“ anzutreten ist, 
dass ich als Ansprechpartner in 
allen Belangen der Bürger und 
Bürgerinnen zur Verfügung stehen 
möchte und meine Heimatgemein-
de nach außen, wie sie es verdient, 
gerne repräsentieren würde. 
Mein Ziel ist ein ausgeglichener 
Gemeinderat ohne Fraktions-
zwang, in dem sachlich und ehrlich 
diskutiert wird und gemeinsame 
Entscheidungen zum Wohle von 
Großwallstadt getroffen werden.
Neben den großen politischen 
Zielen: Welche kleine, aber feine 
Verbesserung im Alltag der 
Menschen Ihrer Gemeinde liegt 
Ihnen besonders am Herzen?
Mir geht es vor allem um Bürgernä-
he in allen Bereichen, eine Bürger-
sprechstunde, einen runden Tisch 
für die Bürger und Bürgerinnen 
von Großwallstadt, ein Bürger-
projekt mit einer Finanzierung der 
Gemeinde, einen Ortskümmerer, 
welcher sich um die Jugend, die 
Senioren und um die Vereine küm-
mert, ein kostenloses Amtsblatt, 
all das, sind für mich Ziele, welche 
kurzfristig umzusetzen wären und 
das Gemeinwohl in einer Kommune 
fördern.
Was sagen Sie Menschen, die 
meinen: „Die da oben machen eh, 
was sie wollen”?
Die da oben! Nicht in der Kommu-
nalpolitik, hier sind die Bürgermeis-
ter und die Gemeinderäte greifbar, 
Menschen und Persönlichkeiten, 
mit denen man sprechen kann. 
Hier wird für die Gemeinde Groß-
wallstadt gedacht, damit man auch 
in Zukunft gut aufgestellt ist. Damit 
meine ich allerdings nicht nur die 
Pflichtaufgaben einer Gemeinde, 
wie Gewerbegebiete, Bauplätze 
für junge Familien und die soziale 
Infrastruktur, sondern auch das 
schöne Gesicht von Großwallstadt, 
das gemeinsame Zusammenleben, 
die hierfür benötigten Begeg-

Klaus Giegerich kandidiert 
für das Bürgermeisteramt in 
Großwallstadt. 

nungsflächen ohne allzu viel 
Regulierungen, einen zentralen 
Ortskern und schönen Erholungs-
gebieten, wie unsere Waldflächen 
und Mainanlagen, diese sind dafür 
unverzichtbar.
Gibt es ein verborgenes Talent 
oder Hobby, das die wenigsten 
Menschen von Ihnen erwarten 
würden?
Das gibt es in der Tat, ich kann 
unwahrscheinlich gut „Kickern“, 
auch Fußball und Volleyball gehören 
zu meinen Hobbys.   
Welchen besten Ratschlag haben 
Sie jemals erhalten, von wem 
kam er, und wenden Sie diesen 
Rat heute noch an? Ein Ratschlag, 
welchen ich bekommen habe, ist: 
„Tu es, oder lasse es, dazwischen 
herrscht Chaos“. Das heißt für mich 
nichts anderes, dass Entscheidun-
gen getroffen und auch umgesetzt 
werden. Ständig seinen Entschluss 
zu hinterfragen, ob es der richti-
ge Weg ist, führt doch immer ins 
Chaos. Dies gilt insbesondere auch 
für einen Gemeinderat, welcher 
eine Sachlage gut abwägen sollte, 
um dann die richtigen Entschei-
dungen zu treffen, ein ständiges 
Nachhaken der „Contra-Seite“ 
bringt keine gute Stimmungslage. 
Mit welchem Prominenten – 
lebendig oder historisch – würden 
Sie gerne einmal zu Abend essen 
und warum gerade mit dieser Per-
son? Was würden Sie sie fragen?
Das ist mein Opa Fritz, bekannt 
als „Darlehnskassenfritz“. Mein 
Opa hatte vor dem ersten Welt-
krieg großartige Erfolge bei den 
deutschen Sportfesten, verlor 
allerdings dann im Krieg ein Bein, 
nie aber seine Lebensfreude. Mit 
ihm bin ich aufgewachsen, habe 
die Bienenzucht, das Veredeln 
von Pflanzen, den Umgang mit 
der Natur erlernt. Leider ist er an 
meinem 22. Geburtstag mit 96 Jah-
ren verstorben, weshalb ich mich 
ihm immer noch verbunden fühle. 
Mit Opa Fritz hätte ich gerne noch 
einen Wein getrunken und ihn ge-
fragt, woher er seinen Lebensmut 
und seinen feinfühligen Humor 
genommen hat.
Wenn Sie nur einen Satz hätten, 
um die Bürgerinnen und Bürger 
davon zu überzeugen, dass Sie 
die richtige Wahl für das Bürger- 
meisteramt sind – wie würde 
dieser lauten?
Ich denke die Menschen in Groß-
wallstadt kennen mich und wissen, 
dass mein Herz an unserer Heimat-
gemeinde hängt, deshalb möchte 
ich mich mit meiner ganzen Kraft 
für ein schöneres Großwallstadt, 
zusammen mit meinen Kollegen 
und Kolleginnen vom Gemein-
derat, einsetzen, unabhängig da-
von, wie die Wahlen ausgehen. 
Und natürlich würde ich mich über 
viel Unterstützung für die BfG und 
mich freuen.

Kommunalwahl8. März 2026
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Große Auswahl – Groß im Service
04. 02. 2026 – 10. 02. 2026

Getränkemarkt Ostheimer GmbH
Frühlingstraße 11 • 63839 Kleinwallstadt
Tel.: 0 60 22/65 45 90 • Fax: 0 60 22/65 45 92
www.getraenkemarkt-ostheimer.de
E-Mail: service@getraenkemarkt-ostheimer.de

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00

Angebotspreise nur gültig im Abholmarkt (keine Lieferpreise)  
* Preise zuzüglich Pfand, solange Vorrat reicht 

• Tegernseer Hell
• NEU: alkoholfrei
20 x 0,5 l, 1 Liter = € 2,00 19,99*

• Pils • Export  
• Leicht
20 x 0,5 l 15,99* 
1 Liter = € 1,60

• Weizen
20 x 0,5 l 16,99* 
1 Liter = € 1,70

• Hell
20 x 0,5 l  
1 Liter = € 1,60 15,99*
Marie Hausbrendel  
Helles
20 x 0,5 l 
1 Liter = € 1,70 16,99* 

Edelherb, Export
20 x 0,5 l 14,99* 
1 Liter = € 1,50

• St-Leonhards-Quelle 5,49 
• St-Georgs-Quelle (jeweils 1 Liter = € 0,80) 5,49
• Lichtquelle 5,99
• Ich bin die Quelle (1 Liter = € 0,88) 5,99
• Sonnenquelle 7,49
• Mondquelle (jeweils1 Liter = € 1,13) 7,49
• Vollmondabfüllung (1 Liter = € 1,33) 8,99

6 x 1,0 l jetzt zum Sonderpreis

Die Quellen  
für Ihr  

Wohlbefinden

T pp.

• alle Sorten
12 x 0,7 l Glas 
1 Liter = € 0,59  4,99*

• alle Sorten
12 x 1,0 l PET 
1 Liter = € 0,50 5,99*
• alle Sorten

Mineralquelle  
oder  
Andreasquelle

Limonaden
versch. Sorten  
ohne Zucker
12 x 1,0 l 
1 Liter = € 0,92 10,99* 

LandratswahL 2026

Ihr Landrats-
kandidat

Björn Bartels

BARTELS
Ihr Landratskandidat

BJÖRN 

stark. 
sozial. 
sicher.

Politische Anzeige, Auftraggeber: csU e. V. Kreisverband Miltenberg, Anzeige steht 
im zusammenhang mit der Kommunalwahl am 08.03.2026, Weitere infos unter: https://
news-verlag-space.de/transparenz/csu_wz_150-2.pdf

Meine ziele für den 
landkreis Miltenberg: 
bjoern-bartels.bayern

QR-code scannen:

Humor in Bild,
Wort und Ton

meine-news.de-Beitrag » 
Kleinkunstbühne Kochsmühle 
us Obernburg

Humor & Demokrati e mit Thomas 
Gsella, Hauck & Bauer, Greser & 
Lenz, Dirk Matt es. 

Für gelingende Demokrati e als 
gewaltf reien Prozess der Mei-
nungs- und Entscheidungsfi ndung 
ist Kriti k als Teil des Diskursrau-
mes unverzichtbar. Die Menschen 
aufb auende und verbindende 
Kraft  des Humors hat als Spott  
und Sati re bereits in der Figur des 
Hofnarren unter Feudalverhältnis-
sen seinen schmerzhaft en Stachel 
präsenti ert. 
Humor & Demokrati e ist eine Pro-
dukti on von KulturSzene Churfran-
ken-RheinMain e. V. zu WORLD 
DESINGN CAPITAL 2026 Frankfurt 
RheinMain.
Die Auff ührung ist eine Kooperati -
onsveranstaltung von Ak Kul-Tour 
e. V. und ARS FRANCONIA e. V. 
im Rahmen seiner Konzertreihe 
Klanglandschaft  Mainfranken und 
ist gefördert aus Mitt eln des Baye-
rischen Staatsministeriums für 
Wissenschaft  und Kunst.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf 
www.meine-news.de/event/390319

6. Februar 2026
19:00 Uhr
Kleinkunstbühne Kochs-
mühle, Untere Wallstr. 10, 
63785 Obernburg

Die große Party in der Frankenhalle
meine-news.de-Beitrag » TV Erlenbach am Main 1905 e. V.

Am Samstag lädt der TV Erlen-
bach alle Faschingsbegeisterten 
zur großen Faschingsparty in die 
Frankenhalle Erlenbach ein. Bunte 
Kostüme, ausgelassene Sti mmung 
und viele Highlights auf der Bühne 
sorgen für einen unvergesslichen 
Abend.

Der Einlass beginnt um 18 Uhr, Start 
ist um 19 Uhr. Für die richti ge Party-
atmosphäre sorgt DJ Jacki, der mit 
aktuellen Hits und Partyklassikern 
die Tanzfl äche zum Beben bringen 
wird. Darüber hinaus erwartet die 
Besucher ein abwechslungsreiches 

Bühnenprogramm mit Showtanz-
gruppe von jung bis alt.
Tickets sind im Vorverkauf bei Ge-
tränke Winter in Erlenbach erhält-
lich. Der Eintritt  beträgt 15 Euro.
Der TV Erlenbach freut sich auf 
eine gut gelaunte Faschingsnacht 
mit vielen Gästen aus Erlenbach 
und der Region.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/354058

7. Februar 2026
18:00 – 01:00 Uhr
Frankenhalle, Dr.-Vits-Str. 10,
63906 Erlenbach

Info-Vortrag:
„Erfolgreich Wohnraum schaffen in der Ortsmitte“ 

meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Viele sprechen sich für eine ver-
stärkte Innenentwicklung aus. 
Wie können wir sie auf den Weg 
bringen?
Was Euch erwartet:
• Gute Gründe für 

Innenentwicklung
• Wünsche und Ängste: 

Ein Faktencheck
• Neues Wohnen in der Mitt e –
 die Möglichkeiten erkennen
• Alle an einen Tisch: Gemeinsam 

gute Lösungen entwickeln
• Welche Wohnformen gibt es? 

Auch für das Alter.
 Und was braucht es dafür?

• Gute Beispiele
Referenti n: Dorte Meyer-Mar-
quart, Projekti niti atorin für Innen-
entwicklung und Leiterin der Fach- 
und Förderbehörde Dorf- und 
Regionalentwicklung im Landkreis 
Darmstadt-Dieburg

Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/354040

6. Februar 2026
19:00 – 20:30 Uhr
Bürgerhaus Obernburg
(B-OBB), Untere Wallstr. 24,
63785 Obernburg

Nostalgie – Einblick in die Welt der Züge
meine-news.de-Beitrag » Markt Sulzbach

Vom 6. bis zum 16. Februar können 
Sie im Haus der Begegnung in der 
Welt der Eisenbahn und der Züge 
eintauchen. 

Der Schwerpunkt der Sulzbacher 
Ausstellung im Rahmen der Ver-
anstaltungen des Heimat- und Ge-
schichtsvereins Sulzbach – Soden – 
Dornau e. V. liegt auf dem Wandel
der Züge von den 50er bis in die 
70er Jahren. 
Historisches, Aktuelles, Zeitkon-
text und Überraschendes kommen 
auch nicht zu kurz. Spielzeuge und 
fahrende Eisenbahnen erfreuen 
die Herzen kleiner und großer Kin-
der. Und was die Mähkuh damit zu 
tun hat, erfahren Sie auch.

Vernissage: 06. 02. 2026
19 – 21 Uhr
Öff nungszeiten:
Samstag, 7. und 14. 02. jeweils von 
14 – 18 Uhr
Sonntag, 8. und 15. 02. jeweils von 
11 – 17 Uhr
Gruppen nach Anfrage auch unter 
der Woche. 
Markus Krebs, 1. Bürgermeister
Peter Wohlschlögel, Heimat- und 
Geschichtsverein Sulzbach a.Main
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390343

6. Februar 2026
19:00 Uhr
Haus der Begegnung, 
Spessartstraße 4, Sulzbach

Ganzheitl. Gedächtnistraining in Miltenberg: 
„Wer rastet, der rostet“

meine-news.de-Beitrag » Dekanatsbüro Miltenberg

Unter diesem Mott o laden wir In-
teressierte ein, auf spielerische 
Art ihr Gedächtnis zu trainieren. 
Mit gezielten Übungen werden 
das Denken und die Fantasie an-
geregt und damit Konzentrati on 
und Gedächtnis verbessert. Kleine 
Bewegungsübungen und Musik-
einsatz akti vieren zusätzlich das 
Gehirn und steigern das allgemei-
ne Wohlbefi nden.

Referenti n: Christi ne Schäfer
(zert. Gedächtnistrainerin)

Termine: Mi., 25. 2./ 4. 3. / 11. 3. / 
18. 3. / 25. 3. 2026
Zeit: jeweils von 9.30 – 11 Uhr
Ort: Mehrgenerati onenhaus (MGH) 
der Johanniter, Arnouviller Ring 3, 
Miltenberg
Kosten: pro Einheit 5 Euro nur bei 
Anwesenheit für Material
Bitt e mitbringen: Schreibmaterial
Anmeldung bis 18. 02. 2026: 
Tel.: 0 93 71/95 26 15, Mail: 
mgh-miltenberg@johanniter.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225875
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Klingenberger Nadelöhr ist Vergangenheit: Wilhelmstraße feierlich für den Verkehr freigegeben
meine-news.de-Beitrag » Andrea Kaller-Fichtmüller aus Miltenberg

Am Freitag, 30. Januar 2026, war 
ein großer Tag für die Stadt Klin-
genberg: die ausgebaute Wilhelm-
straße in der Ortsdurchfahrt Klin-
genberg wurde feierlich für den 
Verkehr freigegeben. In rund 18 
Monaten Bauzeit wurde das Nadel- 
öhr in der Stadt am Main beseitigt 
und damit die Sicherheit für alle 
Verkehrsteilnehmer sowie die Situ-
ation für die Anwohner verbessert.

Klaus Schwab, Behördenleiter 
des Staatlichen Bauamts Aschaf-
fenburg, konnte zu Beginn seiner 
Ausführungen zahlreiche Gäste 
begrüßen, darunter die Bayerische 

Staatsministerin für Gesundheit, 
Pflege und Prävention Judith Ger-
lach, Bürgermeister Ralf Reichwein 
und den stellvertretenden Landrat 
Bernd Schötterl. Die Planungen für 
das Projekt begannen laut Schwab 
bereits in den 1980er Jahren. Der 
Bau startete offiziell am 29. Juli 
2024 mit einem Spatenstich. Nun 
ist die Fahrbahn von 4,5 auf 6,5 
Meter verbreitert worden, Gehwe-
ge und ein Parkstreifen wurden an-
gelegt. Die Baumaßnahme konnte 
unter halbseitiger Verkehrsführung 
durchgeführt werden, lediglich im 
Herbst 2025 war eine einwöchige 
Vollsperrung in den Herbstferien 
notwendig.

Staatministerin Judith Gerlach 
betonte in ihrer Ansprache die 
Wichtigkeit der Beseitigung dieses 
Nadelöhrs in Klingenberg. „Mit 
dem Ausbau der Ortsdurchfahrt 
haben wir auch Raum für die städ-
tebauliche Entwicklung der Stadt 
geschaffen“, so die Ministerin. 
Dies bedeute mehr Sicherheit und 
eine höhere Lebensqualität für alle 
Verkehrsteilnehmer.

Bürgermeister Ralf Reichwein 
sprach von einem „guten Tag für 
unsere Stadt Klingenberg“, der 
ihn mit Dankbarkeit und Stolz er-
fülle. Nach über 50 Jahren des 

Wartens, Hoffens und Kämpfens 
könne endlich die Verkehrsfrei-
gabe der Wilhelmstraße gefeiert 
werden. Diese Straße sei jahrzehn-
telang ein echtes Hindernis für 
den fließenden Verkehr und auf-
grund des fehlenden Gehsteigs ein  
Sicherheitsrisiko für Fußgängerin-
nen und Fußgänger gewesen. Das 
Projekt, so Reichwein weiter, habe 
Geduld, Ausdauer und vor allem 
gemeinsames Engagement erfor-
dert. „Es ist eine bewusste Inves-
tition der Stadt Klingenberg in die 
Sicherheit, die Lebensqualität und 
auch in die Zukunft gewesen.“ Sein 
aufrichtiger Dank galt allen, die an 
dem Projekt beteiligt waren, und 

Mit dem Durchschneiden des Bandes wird die Wilhelmstraße in Klin-
genberg offiziell für den Verkehr freigegeben (von links: Bernd Schötterl, 
Ralf Reichwein, Michael Straub, Judith Gerlach, Dr. Iris Kreile, Klaus 
Schwab und Adolf Väth, Zöller-Bau). Fotos: Andrea Kaller-Fichtmüller

Staatsministerin Judith Gerlach 
trägt sich im Beisein von MdL Mar-
tin Stock und Bürgermeister Ralf 
Reichwein ins Goldene Buch der 
Stadt Klingenberg ein.

besonders den Anwohnenerinnen 
und Anwohnern der Straße für ihre 
Geduld und ihr Verständnis.

„Mit der Freigabe der Wilhelm-
straße wird Klingenberg um eini-
ges attraktiver“, hob der Stellver-
tretende Landrat Bernd Schötterl 
hervor. Die Staatsstraße 2309 
verbinde die Städte und Gemein-
den auf der rechten Mainseite und 
sei für Pendlerinnen und Pendler, 
den Wirtschaftsverkehr, den ÖPNV 
und nicht zuletzt für die Rettungs-
dienste von großer Bedeutung. Er 
wünschte abschließend allen Ver-

kehrsteilnehmern eine gute und 
sichere Fahrt und den Anwohner-
innen und Anwohnern mehr Ruhe, 
Sicherheit und Lebensqualität.

Pfarrerin Dr. Iris Kreile von der 
evangelisch-lutherischen Trinita-
tis-Gemeinde Klingenberg-Wörth 
und Michael Straub, Gottesdienst-
beauftragter von der katholi-
schen Pfarrei Johannes-Nepomuk 
Klingenberg-Röllfeld-Trennfurt, 
segneten gemeinsam den neuen 
Straßenraum. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/226029

Pfarrerin Dr. Iris Kreile und Herrn 
Gottesdienstbeauftragter Michael 
Straub beim gemeinsamen Segen.

Bildstraße 40 • Elsenfeld •  0 60 22 / 12 65
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AUSSCHNEIDEN  &  MITBRINGEN 
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20 % Rabatt
Für Damen ab 60 

Gültig bis Mittwoch, 11. 02. 2026 
nur von 8 bis 13 Uhr gegen Vorlage dieser Anzeige.

auf alle Dienstleistungen

Fasching feiern 
in Oskar´s Waldhütte

meine-news.de-Beitrag » 
Reinhard Markgraf 
aus Kleinwallstadt

Nach zehn Jahren erfolgreicher 
und herzlicher Führung beginnt 
für Oskar ś Waldhütt e nun ein 
neues Kapitel. Mit großer Freude 
und Dankbarkeit übernehmen wir, 
Reinhard, Silke und das Team, die-
ses besondere Waldhaus.
Öff nungszeiten: Rosenmonatg & 
Faschingsdienstag von 11 bis 19 
Uhr sowie Aschermitt woch von 11 
bis 19 Uhr
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225131

Ehrenamtliche BRK-Einheiten verstärken 
Rettungsdienst

meine-news.de-Beitrag » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg 

Der starke Schneefall in der Region 
war besonders für Verkehrsteil-
nehmer eine Herausforderung. Mit 
den Straßenverhältnissen hatt e 
auch der reguläre Rett ungsdienst 
zu kämpfen. Die Schneemassen 
hatt en längere Einsatzfahrten zur 
Folge. Denn auch Einsatzfahrzeuge 
passen ihre Geschwindigkeit den 
Straßenverhältnissen an – Sicher-
heit für Pati enten und Besatzung 
geht vor. 
Damit ausreichend Krankentrans-
portwagen zur Verfügung stehen, 
wurden alle ehrenamtlichen Ein-
heiten des BRK Kreisverbandes 
Miltenberg-Obernburg, die über 
entsprechende Fahrzeuge ver-
fügen, in Alarmbereitschaft  ge-
setzt. Von Sonntag, 25. Januar, 
bis Dienstag, 27. Januar, standen 
zehn zusätzliche Rett ungs- und 

Krankentransportwagen mit eh-
renamtlichen Einsatzkräft en der 
BRK-Bereitschaft en Collenberg, Ei-
chenbühl, Elsenfeld, Eschau, Kirch-
zell, Leidersbach, Mömlingen und 
Sulzbach bereit, um den regulären 
Rett ungsdienst zu unterstützen. 
Die ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfer absolvierten an den 
drei Tagen zahlreiche Notf all- und 
Krankentransporte. Trotz der win-
terlichen Bedingungen konnten 
alle Einsätze sicher durchgeführt 
werden. 
Der BRK Kreisverband dankt allen 
Einsatzkräft en aus Haupt- und Eh-
renamt, die bei diesen schwierigen 
Straßenverhältnissen im Einsatz 
waren, und wünscht allen Pati en-
ten schnelle Genesung.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225617

HSG Sieger bei Regionalentscheid
meine-news.de-Beitrag » HSG Presse aus Erlenbach a. Main

Beim Regionalfi nale Handball U16 
in Großwallstadt überraschten die 
Jungs vom HSG mit zwei Siegen.
Aufgesti egen in die neue Alters-
klasse war unser Team gespannt, 
wie es sich wohl gegen die körper-
lich teilweise überlegenen U16- 
Spieler schlagen würde. Aber sie 
ließen sich nicht abschrecken und 
gingen moti viert in das Spiel gegen 
das Kronberg Gymnasium Aschaf-
fenburg, nach einem ausgegliche-
nen Start konnten sich die Spieler 
vom HSG bis zur Halbzeit mit 5 
Toren zum 14:9 absetzen. Auch in 
der zweiten Hälft e ließen sie nichts 
anbrennen und siegten verdient 
mit 23:18.
In der zweiten Begegnung traf un-
ser Team dann auf die bis dahin un-
geschlagene Mannschaft  von der 
Edith-Stein-Realschule Alzenau. 
Auch hier ging es ausgeglichen los, 
jedoch ließen sich die Spieler vom 

HSG nicht aus der Ruhe bringen. 
Mit konzentrierter Abwehrarbeit, 
schnellen Angriff en und einem 
Rückhalt im Tor setzten sie sich 
bis zur Halbzeit mit 11:7 in Füh-
rung. Am Ende konnten die Jungs 
vom HSG mit einer geschlossenen 
Mannschaft sleistung, ihrer spiele-
rischen Überlegenheit und durch 
viele hervorragend herausgespiel-
te Tore auch dieses Spiel für sich 
entscheiden.
Als erster Regionalsieger ziehen sie 
jetzt ins Bezirksfi nale ein. Herzli-
chen Glückwunsch!!
Mit dabei fürs HSG waren:
Finn Möller (8a, Tor), Fabrice Brand, 
Eric Harder, Nils Hoff mann (alle 7c), 
Eliah Zöller (8a), Ilay Karaoguz (8b), 
Aaron Daus, Milo Jankovics, Luca 
Joel Maar, Maksym Rybalka (alle 
8c) und Mika Glück (8d)
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225842
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Pfannengerichte
tiefgefroren
versch. Sorten
je 450-/ 
500-g-Beutel
(1 kg ab 5.58)

GWF 
Die jungen
Frank´n
versch. Sorten
je 0,75-l-
Bocksbeutel- 
flasche
(1 Liter = 4.44)

 41%
günstiger

 39%
günstiger

2.79*
statt 4.79

3.33*
statt 5.49

Ben´s Original
Express-Reis
versch. Sorten
je 220-g-
Packung
(1 kg = 
6.32)

Kühne 
Gewürzgurken
Abtropfgewicht: 
360 g 
670-g-Glas
(1 kg = 4.14)

1.49*
statt 2.79

 46%
günstiger

1.39*
statt 2.29
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günstiger

 44%
günstiger

 20%
günstiger

1.39*
statt 2.49

13.49*
statt 16.99

Knorr 
Feinschmecker-Suppe
versch. Sorten
z. B. Spargelcremesuppe
49-g-Packung
(1 kg = 16.12)
je Beutel

-.79*
statt 1.59

Mövenpick 
oder Eilles Kaffee 
ganze Bohnen
je 1-kg-Packung

Alpro 
Soja- oder 
Haferdrink
je 1-Liter-
Packung
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Jetzt bis

NACHLASS!

Der Nachlass ist gültig vom 19.01. - 28.02.2026. Diese Aktion ist nicht mit anderen Angeboten kombinierbar.   
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Unsere Filialen finden Sie online unter: www.schwind-sehen-hoeren.de. 
SCHWIND SEHEN & HÖREN GmbH · Mainparkstraße 12 · 63801 Kleinostheim · Telefon 06027 - 9797000

THE 
PARTY 
GOES ON.
Mit bis zu 40 % Nachlass auf 
ausgewählte Korrektionsfassungen 
und Sonnenbrillen.*

Kinderfasching 2026

meine-news.de-Beitrag » 
TV Erlenbach am Main 1905 e. V.

Der TV Erlenbach lädt alle kleinen 
Narren und Närrinnen zum großen 
Kinderfasching in die Frankenhal-
le Erlenbach ein. Bunte Kostüme, 
fröhliche Musik und viele Mit-
machakti onen versprechen einen 
lusti gen Nachmitt ag für die ganze 
Familie.
Der Einlass beginnt um 14.30 Uhr, 
um 15 Uhr startet das Programm. 
Für Bewegung, Lachen und gute 
Laune ist gesorgt. Natürlich dürfen 
Eltern und Begleitpersonen mit-
feiern; es gilt Aufsichtspfl icht.
Der Eintritt  beträgt 1,50 Euro pro 
Person.

Hinweis: Spielzeugwaff en sind 
nicht erlaubt, um allen Kindern 
einen sicheren und entspannten 
Nachmitt ag zu ermöglichen.
Der TV Erlenbach freut sich auf 
viele verkleidete Kinder und einen
farbenfrohen Faschingsspaß für 
Groß und Klein.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/354061

8. Februar 2026
14:30 Uhr
Frankenhalle Erlenbach, 
Dr.-Vits-Straße 10, 
63906 Erlenbach

Gottesdienst 
zum Thema „Liebe“

meine-news.de-Beitrag » Evang.-
Luth. Pfarramt aus Hofstetten

Anlässlich des Valenti nstages fei-
ern wir einen Gott esdienst zum 
Thema: „Poesie der Liebe – Liebes-
leid und Liebesfreud“.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390356

15. Februar 2026, 
10:00 Uhr
St. Michaelskirche, 
Eichelsbacher Str. 11, 
63839 Kleinwallstadt

„Hände voller Nähe“ – Babymassagekurs
meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg

Babymassage ist weit mehr als 
nur Hautkontakt. Durch achtsame
und sanft e Berührungen wird das 
grundlegende Bedürfnis eines 
Säuglings nach Wärme, Nähe und 
Zärtlichkeit gesti llt. Die einfachen, 
aber bewusst ausgeführten Mas-
sagegriff e fördern die Durchblu-
tung, regen Muskeln und Gelenke 
an und unterstützen das Immun-
system. Auf diese Weise werden 
sowohl die körperliche als auch die 
seelische Gesundheit des Babys 
positi v beeinfl usst.

Darüber hinaus stärken die geziel-
ten Berührungen die Bindung zwi-
schen Baby und Bezugsperson. In 
dieser ruhigen, ungestörten Zwei-
samkeit entsteht ein besonderer 
Moment der Nähe, in dem Ver-
trauen, Geborgenheit und gegen-
seiti ges Wahrnehmen wachsen. 
Das Kind erfährt Sicherheit und 
Zuwendung, während Eltern oder 
Bezugspersonen lernen, die Signa-
le des Kindes besser zu verstehen 
und feinfühlig darauf einzugehen. 
Der Kurs bietet einen geschützten

Rahmen, um diese Form der lie-
bevollen Kommunikati on ken-
nenzulernen und in den Alltag zu 
integrieren. Neben prakti schen 
Massageanleitungen bleibt Raum 
für Austausch, Fragen und wertvol-
le Impulse rund um die frühkind-
liche Entwicklung.
Der Kurs beginnt am Mitt woch, 
den 25. Februar um 15 Uhr.
Er umfasst 4 Termine und fi ndet 
statt  im Familienzentrum, Mainstr. 
19 a (Klostergarten) in Miltenberg.
Kursleitung: Klaudia Bethke

(Familien-Kinderkrankenschwester)
Kosten: hier nur 25 € (statt  48 €) 
(Skript inklusive)
Achtung: Wertgutscheine von 
Stadt bzw. Landkreis Miltenberg 
können eingelöst werden!
Mitzubringen: 2 große Handtücher, 
2 Einmalunterlagen und ein für das 
Baby gut verträgliches Massageöl

Anmeldung bis zum 18. Februar: 
familienstuetzpunkt@caritas-mil.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/223624
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*Das Angebot gilt für Neukunden bei Abschluss eines Abos beim 1. Training. Gültig bis zum 28.02.2026 und
  nur im teilnehmenden Studio. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Auszahlung im Gegenwert.

Kieser Klingenberg
Babovic, Proch, Rasumov OHG 
Alexander-Wiegand-Straße 30 a
Telefon (09372) 947 50 70
kieser.com

Wenn Sie Ihre Nackenschmerzen
aktiv angehen wollen.
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Line Dance

meine-news.de-Beitrag » 
VHS Erlenbach

Line Dance ist ein choreografi er-
ter Gruppentanz, bei dem einzel-
ne Tänzer synchron in Linien oder 
Reihen tanzen, ohne Partner. Die 
Tänze bestehen aus sich wieder-
holenden Schrittf  olgen zu den un-
terschiedlichsten Musikrichtungen 
wie Country, Pop, Rock und aktuel-
len Charts. Ein besonderer Vorteil 
ist, dass kein fester Partner benö-
ti gt wird und man sich bei kleinen 
Fehlern einfach wieder in die Linie 
einreihen kann. Kommt vorbei, 
tanzt mit und lasst uns Spaß haben.
Kurszeiten: 10-mal vom 03. 02. 
– 28. 04. 2026 jeweils dienstags
19 – 20 Uhr in Erlenbach.
Anmeldung u. weitere Informati o-
nen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72/1 35 92 79.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/223927

Infoabend für Grundschuleltern
meine-news.de-Beitrag » Staatliche Realschule aus Elsenfeld

Die Eltern von Grundschülern aus 
den 4. Klassen waren am Mitt woch, 
21. Januar, herzlich eingeladen, 
sich über die Realschule Elsenfeld 
zu informieren. Es kamen etwa 170 
interessierte Eltern (aber auch Kin-
der), was sehr erfreulich ist. Nach 
einer kurzen Vorstellung der Schu-
le von Schulleiter Matt hias Witzel 
konnten die drei Wahlmöglichkei-
ten in den 5. Klassen aufgezeigt 
werden. Denn hier besteht die 
Möglichkeit, zwischen der Sport-, 
der Forscher- und der Kunst-Chor-
Richtung zu wählen. Die Unter-
schiede sind allerdings minimal, so 
sind die Stundenpläne der Kinder 
nahezu gleich, sie haben jedoch 

im jeweiligen Schwerpunktf ach 
(Sport, Naturwissenschaft en oder 
Musik) jeweils eine Stunde mehr 
als die Schülerinnen und Schüler in 
den anderen fünft en Klassen. Nach 
einer knapp 20-minüti gen Informa-
ti on in der Aula ging es dann in Füh-
rungen mit Kleingruppen von etwa 
10 – 15 Eltern durch das Schulhaus 
der RSE, um erste Eindrücke zu ge-
winnen. Großes Interesse und viele 
Informati onen gab es und wir freu-
en uns schon auf Kinder und Eltern 
am Tag der off enen Tür am Mitt -
woch, 18. März 2026, mit vielen 
Vorführungen und Akti onen!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225752

Reges Interesse gab es bei Eltern und Kindern am Infoabend der RSE am 
21. Januar. Foto: Rainer Schäfer

Vortrag: Mediterrane Ernährung
meine-news.de-Beitrag » Wiltrud Schmitt aus Erlenbach a.Main

Das neue Jahr 2026 startete die 
Gruppe der Frauenselbsthilfe nach 
Krebs mit einem interessanten 
Vortrag.
Die Gruppe hatt e dazu die Öko-
trophologin Fr. Miebach-Dold 
eingeladen, die im Auft rag der 
AOK-Direkti on Aschaff enburg ei-
nen Vortrag hielt mit dem Titel:
„Mediterrane Ernährung“.
Es ist schon lange bekannt, dass 
die Ernährungsweise der südli-
chen Länder auch für uns und 
ganz besonders nach einer Krebs-
erkrankung sehr wichti g ist. Die 
Referenti n führte dabei unter an-
derem aus, dass mit mediterraner 
Ernährung nicht Pizza und Pasta 
gemeint ist, denn sie basiert auf 
den Verzehr von Gemüse, Obst, 
Vollkornprodukten, Hülsenfrüch-
te und Nüssen, hochwerti ge Öle, 
wie z. B. Olivenöl und Fisch. Fleisch 
und Wurstwaren werden dagegen 
weniger gegessen. In dieser Kost 
sind sehr viel ungesätti  gte Fett säu-
ren, Ballaststoff e und sie ist auch 
reich an vielfälti gen sekundären 
Pfl anzenstoff en und Vitaminen.
Während des Vortrages kamen im-
mer wieder Fragen von den Frauen 
an Fr. Miebach-Dold, die sie immer 
gleich beantwortete. Fr. Miebach-
Dold gab dann noch den Hinweis, 
dass viele gesetzliche Krankenkas-
sen auf ärztliche Verordnung hin 

die Kosten für eine qualifi zierte und 
zerti fi zierte Ernährungsberatung 
übernehmen bzw. bezuschussen.
Am Ende des Vortrages entwickel-
te sich noch ein reger Austausch, 
die noch off enen Fragen beant-
worte Fr. Miebach-Dold dann per 
E-Mail an die Gruppe.
Zum Abschluss gab es ein buntes 
Büfett , da jede der Frauen einen 
kleinen Snack mitgebracht hatt e.

Das nächste Treff en der Frauen-
selbsthilfe nach Krebs fi ndet am 
12. 02. 2026 wieder im evangeli-
schen Gemeindehaus in Erlenbach 
statt .
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225947
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Sauerbraten 
bratfertig eingelegt 1 kg 20,50
Schweinerücken ideal für Steaks, 
Schnitzel, z. Braten 1 kg 10,90
Grillbratwurst gebrüht 1 kg 14,90
Presskopf Krakauer Art 
geräuchert 1 kg  14,90
Feine Mettwurst 
frisch vom Rauch 1 kg 11,90
Schwedensalat 
eigene Herstellung 1 kg  10,90

UnSere AnGebote bis 7. 2. 26MetzGerei
Gasthaus

„Zum Hirschen“
Familie rodenhausen 
Wildenseer Straße 2 
63863 eSchAU 

www.metzgerei-rodenhausen.de
telefon: 0 93 74/12 80

Wir empfehlen: 
Spessarter rindfleisch  

zum braten oder Kochen, 
rinderrouladen, rinderhüfte, 
tafelspitz aus eig. Schlach-
tung von Fam. D. Lebert, 

eschau-hobbach
Öz.: Mo + Di 7 – 12:30, Mi geschlossen,  
Do + Fr 8 – 12:30/14 – 18, Sa 7 – 12 Uhr 

Bembelparty 2026 – Fasching meets Äppler
meine-news.de-Beitrag » TV Erlenbach am Main 1905 e. V.

Am Freitag lädt der TV Erlenbach 
zur diesjährigen Bembelparty in 
die Frankenhalle Erlenbach ein. 
Unter dem Mott o „Fasching meets 
Äppler“ trifft   hessische Geselligkeit 
auf ausgelassene Faschingssti m-
mung – ein Abend, der gute Laune 
garanti ert.
Der Einlass beginnt um 18 Uhr, 
Start ist um 19 Uhr. Für Live-Musik 
sorgt die beliebte Band UPGRADE, 
die mit einem abwechslungsrei-

chen Party-Programm für beste 
Sti mmung auf und vor der Tanz-
fl äche sorgt. Kostüme sind aus-
drücklich erwünscht und tragen 
wie jedes Jahr zur einzigarti gen 
Atmosphäre der Veranstaltung bei. 
Der Eintritt  beträgt 10 Euro an der 
Abendkasse. Einen Vorverkauf gibt 
es nicht.

Der TV Erlenbach freut sich auf 
zahlreiche Gäste, die gemeinsam 

6. Februar 2026
18:00 – 01:00 Uhr
Frankenhalle, 
Dr.-Vits-Straße 10, 
63906 Erlenbach

einen sti mmungsvollen und unver-
gesslichen Faschingsabend feiern 
möchten.

Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/354049

Veranstaltungen im März: Der BUND Naturschutz lädt ein
meine-news.de-Beitrag » Bund Naturschutz Kreisgruppe Miltenberg

Der BUND Naturschutz lädt im 
März 2026 zu vielfälti gen Exkursi-
onen und Mitmach-Akti onen ein.
Die Teilnahme an allen Veranstal-
tungen ist kostenlos.

Sonntag, 08.03.2026, 
Beginn 9:00 Uhr
Exkursion Wasseramsel, Eisvogel 
& Gebirgsstelze 
Ort: Hobbach
Wir erkunden die winterliche 
Vogel welt entlang der Elsava und 
halten Ausschau nach typischen 
Arten der Fließgewässer.

Samstag, 21.03.2026,
Beginn 9:00 Uhr
Wanderung ins Reich des Bibers 
(Teil 1) 
Ort: Faulbach
Bei dieser Exkursion dreht sich 
alles um den Biber, seine Lebens-
weise und seine Spuren in der 
Landschaft .

Sonntag, 22.03.2026,
Beginn 15:00 Uhr
Baumgefl üster und Moosgefühl 
Ort: Elsenfeld
Eine besondere Walderfahrung: 
Im Mitt elpunkt stehen achtsames 
Wahrnehmen, Entschleunigung 
und das bewusste Erleben des 
 Waldes mit allen Sinnen.

Dienstag, 24.03.2026,
Beginn 17:00 Uhr – 19:00 Uhr
Landschaft spfl ege aft er Work 
Ort: wird noch bekanntgegeben
Gemeinsamer Landschaft spfl ege-
Einsatz in Zusammenarbeit mit 
dem Landschaft spfl egeverband 
(LPV). Akti ver Naturschutz zum 
Mitmachen nach Feierabend.

Samstag, 28.03.2026,
Beginn 20:00 Uhr
Die Balz des Steinkauzes 
Ort: Kleinwallstadt
Bei einer abendlichen Exkursion 
erfahren wir Spannendes über 
das Verhalten des Steinkauzes zur 
Balzzeit.

Weitere Informati onen sowie das 
Anmeldeformular fi ndest du auf 
unserer Homepage: www.bn-
miltenberg.de/termine
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225512

Für Menschen jeden Alters: 
Strick und Schnack in Eschau

meine-news.de-Beitrag » LAG Main4Eck Miltenberg e. V.

Unter dem Mott o „Strick und 
Schnack in Eschau – Stricken, Häkeln
und Babbele für Menschen jeden 
Alters“ lädt fabuly am Montag, 9. 
März, herzlich zum gemeinsamen 
Stricken, Häkeln und Austausch ins 
EHRE-Haus (Fritz-Schaefl er-Str. 5, 
63863 Eschau) ein. 
Der Treff  fi ndet dort anschließend 
jeden 2. Montag im Monat von 
16:15 bis 18:15 Uhr statt .

Im Mitt elpunkt stehen das ge-
mütliche Zusammensitzen bei 
Kaff ee und Kuchen, das Arbeiten 
an eigenen Handarbeitsprojekten 
sowie das Gespräch miteinander. 
Der Treff  richtet sich an Menschen 
jeden Alters und möchte den
generati onenübergreifenden Aus-
tausch fördern sowie handwerk-
liche Fähigkeiten weitergegeben 
– ohne Leistungsdruck.

Strick und Schnack ist kein Strick- 
oder Häkelkurs; Grundkenntnisse 
sollten vorhanden sein. Bei Fragen 
kann aber gerne unterstützt wer-
den. Eigene Projekte und Materia-
lien bitt e mitbringen.
Eingeladen sind Erwachsene jeden 
Alters sowie Jugendliche ab 14 Jah-
ren. Kinder unter 14 Jahren sind 
in Begleitung eines Erwachsenen 
willkommen und dürfen ebenfalls 
kreati v werden.

Initi iert und umgesetzt wird der 
Treff  von fabuly, einem Projekt 
der LAG Main4Eck Miltenberg e. V. 
Auf www.fabuly.de bietet die Platt -
form viele Infos zu den Themen 
Freizeit, Bildung und Nachhalti g-
keit am Bayerischen Untermain – 
kosten- und werbefrei. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225953

Johannes Floehr mit „Aus der Nähe von Paris“

meine-news.de-Beitrag » 
Kleinkunstbühne Kochsmühle aus Obernburg am Main

Bonjour und Küsschen links, Küss-
chen rechts, das neue Programm 
von Johannes Floehr ist da! Youpi! 
Ein Abend, so frech, dass man ihn 
vor seinen Enkeln verschweigen 
wird. Johannes Floehr, das steht 
seit jeher bzw. 1991 für schöne 
Späße und dadaisti schen Kurzweil. 
Aus seinen vier Büchern, die teil-
weise längst Kult geworden sind 
in seiner Familie, wird er vorlesen, 
dazu gibt es Stand-up, Improvisa-
ti onen, multi mediale Unterstüt-
zung und Humor à la cordon bleu.

Nicht so revoluti onär wie der 
Sturm auf die Basti lle, aber lusti ger. 
Aufgetreten ist der Frechdachs 
schon an ganz verschiedenen Orten:
in der Elbphilharmonie, im Internet 
und Fernsehen, um drei Uhr nachts 
auf der Reeperbahn und manch-
mal in kleinen Kulturzentren,
in denen vierzehn Zuschauer Sti m-
mung für acht gemacht haben. 
Preise hat Johannes für seine Kunst 
natürlich auch schon bekommen, 
zum Beispiel den Hamburger Co-
medy-Pokal sowie das Bömmels-
bacher Kulturradieschen in Gold.
Ein wahrer Filou auf seinem Gebiet, 
was auch immer das heißen mag!
Und natürlich liegen seine Heimat 
Krefeld und sein aktueller Wohnort 
Hamburg in der Nähe von Paris. Da 
lässt er nicht mit sich diskuti eren, 
da kennt er kein Pardon. Kommt 
nämlich alles darauf an, von wo 
man guckt.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf 
www.meine-news.de/event/85183

 Foto: D. Ditt us

7. Februar 2026
20:00 Uhr
Kleinkunstbühne Kochs-
mühle, Untere Wallstr. 10, 
63785 Obernburg

Vorbild sein! – Senioren-Winter-Café
meine-news.de-Beitrag » Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde e. V. aus Niedernberg

Wie im Sommer keine Hitze, so 
können auch im Winter keine 
Schneeberge ein Hindernis sein für 
unsere Senioren, wenn es heißt: 
Herzliche Einladung zu unserem 
Treff ! Ganz getreu dem Bibelvers: 
„Nichts kann uns trennen von der 
Liebe Gott es“. 
Fröhlich ging es wieder zu, Wieder-
sehensfreude, obwohl man sich 
doch erst letzten Sonntag im Got-
tesdienst sah. Aber nichts vermit-
telt so sehr Gemeinschaft , wie das 
Gefühl, unter sich zu sein. Alle drei 
Monate: Ü 60! Und davon ergriff en 
wurden bereits mit der Begrüßung 
auch die Gäste, die zum ersten Mal 
dabei waren. Es wurde gebetet,
gesungen aus dem Liederbuch „Un-
ser Glaube“, begleitet von Gitarre 
und Akkordeon. Die Tische waren 
wieder liebevoll dekoriert und 
gedeckt mit Selbstgebackenem.
Es wurde erzählt und gelacht, ge-
tröstet und sich über die Beiträge 
der Älteren in Gedichtf orm oder 
in einem akti ven Frage-Antwort-
Spiel über die Bibel gefreut. Und da
halten auch keine 97 Lebensjahre 
davon ab, ans Mikrofon zu treten 
und ein Gedicht auf Jesus aus dem 
Herzen in die Herzen vorzutragen.

Überraschungsgast war an diesem 
Nachmitt ag der Pastor der EFG-
Niedernberg, Richard Spenst, der 
den Gedanken Luthers ausführte, 
dass man viel belesen sein kann, 
viel studiert haben kann über die 
Bibel, dass aber letzten Endes al-
les Wissen und alle Weisheit daher 
rührt, in den Stürmen des Lebens, 
den Versuchungen, den Weg, den 
Jesus uns zeigt, nicht verloren zu 
haben. Hier knüpft e der Senior-
Pastor Edmund Seider an. Lächelnd 
fragte er erst einmal in die Runde, 

ob denn der Rentnergruß allen 
bekannt sei. „Keine Zeit!“, kam 
prompt die Antwort. Alle lachten. 
Er aber führte aus, dass es gar nicht 
an der wenigen Zeit liege, son-
dern daran, dass, wenn es zwickt 
und zwackt, manche Dinge eben 
mitt lerweile länger brauchten als 
bisher zum Erledigen. Der große 
Trumpf sei aber immer das Leben, 
das hinter einem jeden liege und 
woraus ein jeder durch den Um-
gang mit den aktuellen Stürmen 
des Lebens stets ein Vorbild für 
die Jüngeren sein kann und darf. 
„Siehe, ich mache alles neu“, das 
Jahresmott o 2026 gilt auch für Se-
nioren, wenn es nicht mehr so läuft  
wie geschmiert. Für diesen Lebens-
abschnitt  hat der Herr eine neue 
Aufgabe, seid Vorbild im Umgang. 
In Gott  ist jeder Mensch geliebt 
und wertvoll, so wie er ist.

Herzliche Einladung zu unseren 
Gott esdiensten: Sonntag, 10 Uhr, 
Christuskirche, Römerstraße 79, 
Niedernberg.
Nicht vergessen: Gott  ist gut.
Eure EFG-Niedernberg
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225812

 Pastor Richard Spenst
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Neuausrichtung der Standorte: Möbel Kempf stellt strategische Weichen für die Zukunft
meine-news.de-Beitrag » Katja Bergmann aus Niedernberg

Das Traditionshaus richtet sich 
strategisch neu aus, um den Bran-
chenwandel aktiv mitzugestalten. 
In einer Presseerklärung am 29. 
Januar 2026 gab die Geschäftslei-
tung bekannt, Investitionen künftig 
dort zu bündeln, wo nachhaltiges 
Wachstum möglich ist. „Wir haben 
die aktuellen Entwicklungen im 
Handel sowie im Kundenverhal-
ten sorgfältig analysiert und einen 
klaren Zukunftsplan entworfen“, 
erklärte Geschäftsführer Johannes 
Hermann. Man handle aus einer 
Position der Stärke heraus, um 
den Familienbetrieb zielorien-
tiert für die kommenden Jahre 
aufzustellen.

Fokus auf Aschaffenburg und 
Bad König
Im Zentrum der Neuausrichtung 
steht der Stammsitz in Aschaf-
fenburg. Ab 2026 soll dieser um-
fassend modernisiert werden. 
Geplant sind Investitionen in das 
Sortiment, eine Optimierung 
der Verkaufsflächen sowie die 
Stärkung der Servicequalität. 

Auch der Standort Bad König bleibt 
ein fester Pfeiler der Strategie. 
Die dort bereits im Jahr 2025 be-
gonnenen Maßnahmen werden 
konsequent weitergeführt, um 
die Wettbewerbsfähigkeit vor Ort 
langfristig zu sichern.

Veränderungen in Sulzbach und 
Schließung in Egelsbach
Die Neuausrichtung bringt jedoch 
auch strukturelle Einschnitte mit 
sich. Das preisgünstige Konzept 
„Mobile Wohnspass“ wird am 
Standort Sulzbach geschlossen. 
Es soll in kompakterer Form in 
das Haupthaus in Aschaffenburg 
integriert werden. Der Standort 
Sulzbach selbst wird sich künftig 
auf den Onlinehandel und Zentral- 
lagerfunktionen konzentrieren. 
Noch weiter gehen die Verände-
rungen in Egelsbach: Dort wird 
der „Mobile Wohnspass“-Standort 
vollständig aufgegeben.

Verantwortung für die 
Mitarbeitenden
Die Standortveränderungen ha-
ben personelle Konsequenzen, 
insbesondere in Egelsbach und 
Sulzbach. Die betroffenen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter 
wurden bereits persönlich infor-
miert. Ein Teil der Belegschaft wird 
künftig das Team in Aschaffenburg 
verstärken. Hermann versicherte, 
dass das Unternehmen seiner sozi-
alen Verantwortung gerecht werde: 
„Wir gehen mit allen Betroffenen 
respektvoll, transparent und fair um 
und prüfen individuelle Lösungen.“

Investitionen aus eigener Kraft
Johannes Hermann, der die Firmen - 
gruppe seit über einem Jahr- 

Johannes, Mariella und Roland Hermann (von links) setzen auf eine  
zukunftsorientierte Weiterentwicklung des Familienunternehmens.
 Foto: Katja Bergmann

Pressegespräche bei Möbel Kempf. Die Geschäftsführung informierte 
über die strategische Neuausrichtung des Unternehmens.
 Foto: Katja Bergmann

zehnt gemeinsam mit seiner 
Schwester führt, unterstrich die 
wirtschaftliche Stabilität des  
Hauses. „Wir sind finanziell ge-
sund und stemmen die anstehen-
den Neuerungen vollständig aus 
eigenen Mitteln“, betonte er. 
Möbel Kempf wolle weiterhin als 
„Leuchtturm“ des stationären 
Möbelhandels in Aschaffenburg 
wirken.

Umsetzung ab 2026: 
Qualität vor Schnelligkeit
Die Umsetzung der neuen Strate-
gie beginnt schrittweise im Jahr 
2026. In der ersten Jahreshälfte 
starten Abverkäufe an den Stand-
orten Sulzbach und Egelsbach, die 

sich bis ins Jahr 2027 erstrecken 
können. Dabei gelte das Prinzip 
„Qualität vor Schnelligkeit“. 

Für Kunden in Aschaffenburg und 
Bad König ändert sich im laufenden 
Betrieb nichts: Alle Bestellungen, 
Garantien und Serviceleistungen 
bleiben in vollem Umfang erhalten 
und werden künftig zentral über 
das Haupthaus in Aschaffenburg 
betreut.

Möbel Kempf wird auch weiter-
hin über die kommenden Schritte 
informieren.
 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225824

- PR -
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 Gardinen
 Leuchten
 Heimtextilien
 Teppiche
 Baby-Exklusivmarken
 Haushaltswaren & Accessoires

auch auf  
große Marken

Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen  
und -inhaber, nur in unserer Filiale gültig. 

3) + S)Bis  
zu

Beratung und Verkauf  
am Sonntag von 13.00 bis 18.00 Uhr

2) + S)

bei Kauf ab 750 €250€MUSTER
2) + S)

MUSTER
2) + S)250MUSTER250€MUSTER€

bei Kauf  
ab 3.000 €

XXXL Dankeschön 
  für Ihre Treue!

1.750€ SPAREN! MIT GUTSCHEINEN
Gutscheine nur in der Filiale gültig!

1.000€MUSTER1.000MUSTER1.000
2) + S)

bei Kauf  
ab 1.500 €500€MUSTER500MUSTER500€MUSTER€

Messe-Gutschein

Messe-Gutschein

Messe-Gutschein

Sonntag

08.
Februar

2) + S)
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Mein Möbelhaus. 
Mein xxxlutz.de

Hausmesse
Mit vielen Neuheiten der Marken

in Obernburg

XXXLutz Schnitzel „Jäger Art“

GUTSCHEIN G)

Rinderroulade
10,50
16,90

8,50
12,90

GUTSCHEIN G)

mit Freundschaftskarte
35%

 
mindestens

1) + S)

MUSTER
35zusätzlich

Nur am 08.02.2026

XXXL Unterhaltung  
mit tollen Aktionen

25%

AUF3) + S)

55
Ausge- 

nommen:  
siehe S) sowie 

in dieser 
Werbung  

angebotene  
Ware.

XXXL Dankeschön 
  für Ihre Treue!

KINDER- 
PROGRAMM

gebackenes Schweineschnitzel mit Waldpilzsauce, Speck  
und Pommes frites. Gültig bis 08.02.2026, in Obernburg.

ILDE06-6-f. Für Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis – unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. 
Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg.      1) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber auf gekennzeichnete Artikel. 
Ausgenommen: siehe S). Gültig bis mindestens 08.02.2026.     2) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel der Abteilungen Möbel, Küchen, Matratzen, Teppiche und Babyzimmer. Ausgenommen: siehe 
S). Für Freundschaftskarteninhabende: Soweit anwendbar, Kombination mit dem 35 %-Freundschaftskartenpreis möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionen möglich. Gutschein gilt nur in unserer Filiale 
in Obernburg. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 08.02.2026.    3) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel, die in 
die Tasche passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires, Gardinen, Leuchten, Teppiche, Heimtextilien sowie für die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: 
siehe S). Keine weiteren Konditionen möglich. Gültig bis mindestens 08.02.2026, bei XXXLutz in Obernburg.     Einkaufstasche „XXXL Shopping Bag“, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) für 1,- € erhältlich.     S) Gültig bei 
Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, Elle Decoration, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit,  
Musterring, Paidi, Schöner Wohnen, Soehnle, Team 7, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Abverkaufsartikel, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte,  
Gutscheinkauf und Bücher. Bei XXXLutz in Blankenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung.      G) Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein einlösbar.  
Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Gültig vom 05.02.2026 bis 08.02.2026, bei XXXLutz in Obernburg. Solange der Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unseren  
Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. 
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XXXLutz Obernburg | Römerstraße 115 | 63785 Obernburg am Main |  
Tel. (030) 25549402-0 | Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 10.00 – 19.00 Uhr,  
Sa. 10.00 – 18.00 Uhr | obernburg@xxxlutz.de

Ein Berliner und 
eine Tasse KaffeeG)

NUR

€ 2,00
Gültig bis 08.02.2026, in Obernburg.

gefüllt mit Karotte, Speck und Gurken, dazu Butterspätzle. 
Gültig bis 08.02.2026, in Obernburg.

VERKAUF IN  ALLEN ABTEILUNGEN

06-02-26-72-INS-SI-Hausmesse-04-0702-NV.indd   1 29.01.2026   12:07:18
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Politische Anzeige, Auftraggeber: Freie Wähler Kreisverband Miltenberg, Anzeige steht 
im zusammenhang mit der Kommunalwahl am 08.03.2026, Weitere infos unter: https://
news-verlag-space.de/transparenz/fw-wz_115-2.pdf

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Mitt woch, 04.02.2026
 Amorbach
Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe, 
Anm. bei Fr. Sett an 0 93 71/989 96 90, 
Debonstr. 8, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg 
e. V., Pfarrheim, 16:00 bis 17:00 Uhr
 Eisenbach
Off ener Stammti sch, Bündnis 90/DIE 
GRÜNEN-OV Obernburg-Eisenbach, 
Bayrischer Hof an der Kirche, 19 Uhr
 Erlenbach a.Main
Tanztreff  Erlenbach, Line Dance mit 
Tanzlehrer Kevin, Foyer Frankenhal-
le, Dr.-Vits-Str., 16:15 bis 17:15 Uhr
 Großheubach
Tanzpicknick kostenlos mit Kevin 
Henn, Verti efung mit Michael Sti er 
und Betti  na Kempf von 19 bis 20 
Uhr, Gemeinschaft shaus, Hofwiese 
9, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Miltenberg
Flohmarkt Tierhilfe Miltenberg e. V., 
Laurenti usstr. 19a, 9 bis 13 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Monatlicher Spieletreff, Stadtbü-
cherei, Hauptstr. 194, 18 bis 21 Uhr
 Miltenberg
Jahrgang 1940, Gasthaus zum Anker, 
Hauptstr. 31, 18:00 Uhr
 Miltenberg
Von der Milch zum Brei, Infoveran-
staltung, für Angemeldete, online, 
09:30 bis 11:00 Uhr
 Mömlingen
FWG Bürgerabend, Bürgerhaus 
„Alte Schule“, Alte Schulstr. 1, 19 Uhr
 Neudorf
Neudorf – Komm mit uns ins Ge-
spräch!, CSU-Ortsverband Amor-
bach, Dorfgemeinschaftshaus, 
19:00 Uhr
 Niedernberg
NCV-Frauensitzung im Pfarrheim, 
Kath. Pfarramt, Kirchgasse 9, 
19:33 Uhr
 Obernburg a.Main
Integrati onshilfe für alle, Bürgerhaus 
(B-OBB), 16:30 bis 18:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Sprachkurs „Willkommensbrücke“, 
Bürgerhaus (B-OBB), 14 bis 15:30 Uhr

 Schmachtenberg
Kandidatenvorstellung für die Kom-
munalwahl, Wählergemeinschaft 
Schmachtenberg (WGS), Zur Sonne 
– Familie Stapf, Schmachtenberger 
Straße 17, 19:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 Uhr bis 
11:00 Uhr
 Weilbach
Feierabend-Freiluft -Umtrunk, Unab-
hängige Weilbacher Liste, Weilbach-
West, gegenüber Spielplatz, 17 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Ludwigstraße 21, 18 Uhr bis 
20:30 Uhr

Donnerstag, 05.02.2026
 Breitenbuch
Vor Ort in Breitenbuch, mit Bür-
germeisterkandidat Patrick Walter, 
CSU-OV, Gemeinschaft shaus, Brei-
tenbuch 19, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

 Erlenbach a.Main
„KreA(k)tiv-Treff“ Malen Ü55+, 
Stadtbibliothek Erlenbach, Bahn-
hofsplatz, 14:30 bis 16:30 Uhr
 Großheubach
Wirtshaussingen, Goldener Adler, 
Kirchstr. 13, 19:00 bis 22:00 Uhr
 Miltenberg
Jahrgang 1946, Hotel Mildenburg, 
Mainstr., 18:30 bis 22:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung, Tourist Infor-
mati on am Engelplatz, 14 bis 15 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7: 
„Aschenputtel“ (Erzähltheater), 
Stadtbücherei, Hauptstr. 194, 15:30 
bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Vorlesestunde für Kinder ab ca. 
3 Jahren, Bücherei am Dorfplatz, 
Dorfplatz 1, 16:15 Uhr
 Mömlingen
Wochenmarkt, Kleiner Dorfplatz, 
09:00 bis 13:00 Uhr
 Niedernberg
Imago-Frauenabend, Bibelbetrach-
tung: „Mirjam – Gott vertrauen, 
dass ich am richtigen Platz bin“, 
Christuskirche, Römerstr. 79, 19 Uhr
 Obernburg a.Main
Queerer Jugend-Treff , Bürgerhaus 
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff  Pia Fidelis, Pfarrheim Pia 
Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Tri Dosha-Yoga für alle, Bürgerhaus 
(B-OBB), 17:30 bis 19:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Weckbach
Vorstellung der Weilbacher CSU-Ge-
meinderatskandidaten, Dorfmuseum 
Weckbach, Ohrnbachtalstr. 23, 19 Uhr
 Weilbach
1. Weilbacher Kneipenquiz, Unab-
hängige Weilbacher Liste (UWL), 
Gasthof „Zur frischen Quelle“, 
Hauptstr. 55, 19:30 Uhr
 Windischbuchen
SPD/UWG Eichenbühl, Vorstellung 
der Kandidierenden zur Kommunal-
wahl, Gasthaus Zum Hufeisen, 19:00 
bis 22:00 Uhr

Goldankauf
Wir kaufen ihr altgold, 
Schmuck, Bruchgold,  
Zahngold, medaillen ...

nach Prüfung der  
legierung erhalten Sie  
Sofort Bargeld.

30%
PluS Bei
neukauf

VHS Kursangebot: 
Progressive Muskelentspannung

meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach aus Erlenbach a.Main

Muskeln anspannen und entspan-
nen, das ist die Grundlage der 
Progressiven Muskelentspannung 
(kurz PME). Die Methode wurde 
von dem amerikanischen Arzt Ed-
mund Jacobsen entwickelt. Er fand 
heraus, dass es bei Stress oder 
Angst (seelischen Erkrankungen) zu 
einer refl exhaft en Anspannung der 
Muskulatur kommt. Die gezielte 
Entspannung der Muskeln wiede-
rum verringerte die Akti vität von 
Nerven, gleichzeiti g nahm auch 
die psychische Anspannung ab (ein 
Ruhegefühl stellt sich ein). Die PME 
wirkt daher mit intensiver musku-
lärer Entspannung der Stressreak-
ti on entgegen. Das Leitprinzip lau-
tet: „Ein entspannter Körper führt 
zu einem entspannten Geist“.

Ziel und langfristi ge Wirkung:
• Verbesserung des allgemeinen 

Wohlbefi ndens
• Vitalität, Kraft  und Energie
• Gelassenheit
• Steigerung der Konzentrati ons- 

und Reakti onsfähigkeit
• Besserung von Schlafstörungen, 

Nervosität, Unruhe, Migräne, 
Tinnitus, Asthma etc.

Kurszeiten: 5-mal mitt wochs ab 
dem 04. 02. 2026 jeweils von 18.30 
bis 19.30 Uhr in Mömlingen.

Anmeldung und weitere Informati -
onen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72-1 35 92 79/

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/224942

ÖFFNUNGSZEITEN DER BÜCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

DAMMBACH  Kath. Öffentl. Bücherei, Wintersbacher Straße 68 a 17:00 – 18:30 15:00 – 17:00

ELSENFELD  Gemeindebibliothek, Marienstraße 4 14:00 – 19:00 14:00 – 18:00 10:00 – 12:00
14:00 – 19:00

14:00 – 19:00

ERLENBACH  Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz 6 10:00 –19:00 14:30 – 18:00 14:30 – 18:00 13:00 – 18:00

GROSSWALLSTADT Kath. Öffentl. Bücherei, Kirchgasse 4 09:00 – 11:00 17:30 – 19:00 13:00 – 16:00 10:30 – 11:30

KLEINWALLSTADT Gemeindebibliothek, Hauptstraße 2 in der Marktschule 14:00 – 18:00 10:00 – 12:00
14:00 – 18:00

14:00 – 19:00 14:00 – 18:00

MÖMLINGEN  Bücherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00 – 11:30 18:00 – 20:00 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30 

MÖNCHBERG Öffentliche Bücherei, Hauptstraße 42 15:30 – 17:00 17:30 – 18:30

NIEDERNBERG  Öffentliche Bücherei, Schulstraße 4 15:00 – 17:00 15:00 – 17:00 19:00 – 20:30 15:00 – 17:00 11:00 – 12:00

OBERNBURG  Stadtbücherei, Römerstraße 74 16:00 – 19:00 08:30 – 11:00
16:00 – 19:00

08:30 – 11:00 16:00 – 19:00

RÜCK-SCHIPPACH  Katholische öffentliche Bücherei, St.-Pius-Straße 25 16.30 – 18.30 10.00 – 12.00

SULZBACH  Kath. Öffentl. Bücherei, Hauptstraße 13 09:30 – 12:00 16:00 – 19:00 10.00 – 12.00 

WÖRTH  Stadtbibliothek, Pfarrer-Adam-Haus-Str. 6b 16:00 – 18:00 16:00 – 18:00 11:00 – 12:00

Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regelöffnungszeiten. Besondere Veranstaltungen der Büchereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt. 
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Filiale Kleinheubach, Friedenstraße 33  |  Filiale Wörth, Ludwigstraße 8  |  Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Straße 25

Metzgerei – Partyservice Schüßler  | Bahnstraße 31  |  Tel. 09372/5334

www.metzgerei-schuessler.de

Schüßler
… sei

t 1
95

6

www.metzgerei-schuessler.dewww.metzgerei-schuessler.dewww.metzgerei-schuessler.de

Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und HerstellungFleisch  und Wurstwaren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote 
Mo., 02. 02. 26 – Sa., 07. 02. 26
Gut gereifte Rumpsteaks  
aus eigener Schlachtung 100g 3,60 €

Cordon bleu vom Schweinerücken 
verschieden gefüllt, 
aus eigener Schlachtung  100g 1,70 €

Lecker zu Sauerkraut oder für die Suppe 
Leberknödel 
aus eigener Herstellung 100g 1,25 €

Hausgem. Salami, ital. Art, grob o. fein, 
m. Fenchel, aus eig. Herst. 100g 2,50 €

Knobelinen 
aus eigener Herstellung 100g 1,70 €

Rindfleischsalat 
aus eigener Herstellung 100g 2,25 €

MontAg 
Schweinerollbraten gefüllt,  
dazu Bratensoße und Spätzle
DienStAg 
Linseneintopf mit Knobelinen
Bratwürste mit Soße  
und Kartoffelgemüse
MittwocH 
Geschnetzeltes Gyros Art mit 
Tomaten-Reis und Knobi-Dip
DonnerStAg 
Gulasch mit Paprikasoße,  
dazu Nudeln
FreitAg 
Gebackener Seelachs mit  
hausgemachter Remoulade 
und Salzkartoffeln
Apfelküchle mit Vanillesoße

Schüßlers leckere Küche  
Mo., 09. 02. 26 – Fr., 13. 02. 26

Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334
Filiale Kleinheubach, Friedenstr.33 | Filiale Wörth, Ludwigstr. 8 | Filiale Hobbach, Bayernstr. 65 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Str. 25

Für eine Vesper empfehlen wir Schüßlers leckere Rauchwürste
rauchpeitschen, chiliwürste, Balkanwürste, Paprikawürste,  
Bierbeißer, Kaminwurzen ...  Alles aus eigener Herstellung

Rinder und Charolaiserind:   
Reul, Ostheim; Amrhein, Trennfurt 
Strohschweine: Berberich, Rütschdorf 

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Freitag, 06.02.2026
 Amorbach
Amorbach – Komm mit uns ins 
Gespräch!, mit Stadtratskandidat 
Peter Schmitt  und Landratskandi-
dat Björn Bartels, TSV Clubheim, 
17:30 Uhr
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Bembelparty 2026 – Fasching meets 
Äppler, TV, Frankenhalle Erlenbach, 
Dr.-Vits-Straße 10, 18 bis 1 Uhr
 Erlenbach a.Main
Vorlesestunde für Kinder von ca. 
3 – 7 Jahre, Stadtbibliothek, Bahn-
hofsplatz 6, 15:00 Uhr
 Miltenberg
Singtreff , Johanniter-Mehrgenerati -
onenhaus, Arnouviller Ring 3, 14:30 
bis 16:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Waldbegehung „Grüne Tour – un-
sere Natur erleben und schüt-
zen“, Bündnis 90/DIE GRÜNEN-OV 
Obernburg-Eisenbach, Parkplatz 
Buchhölle, 13:30 bis 16:00 Uhr

 Obernburg a.Main
Humor & Demokrati e mit Thomas 
Gsella, Hauck & Bauer, Greser & 
Lenz, Dirk Matt es, Kleinkunstbühne 
Kochsmühle, Untere Wallstr. 10, 
19:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Info-Veranstaltung: Wohnraum 
schaffen in der Ortsmitte?, mit 
Dorte Meyer-Marquart, Bürgerhaus 
(B-OBB), Untere Wallstr. 24, 19:00 
bis 21:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Jugendparty im B-OBB, für Jugend-
liche ab 12 Jahren, Bürgerhaus 
(B-OBB), 16:00 bis 21:00 Uhr
 Sulzbach a.Main
„Nostalgie – Einblick in die Welt 
der Züge“, Vernissage, Heimat- und 
Geschichtsverein Sulzbach – Soden 
– Dornau e. V., Haus der Begegnung, 
Spessartstr. 4, 19:00 Uhr
 Trennfurt
Tanzfreude im Pfarrheim, Heinrich-
Ühlein-Straße 9, 17:15 bis 18:15 Uhr
 Wörth a.Main
37. Wörther Lachparade, Kerber 
Saal, Pfarrer-Adam-Haus-Straße 6a, 
19:33 Uhr

Samstag, 07.02.2026
 Breitendiel
Feuer & Flamme für Breitendiel, 
SPD/Grünen-Liste, Alte Schule, 
Nibelungenstraße, 17:00 Uhr bis 
19:00 Uhr

 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Fasching 2026 – Die große Party in 
der Frankenhalle, TV, Dr.-Vits-Straße 
10, 18:00 bis 01:00 Uhr

 Mechenhard
Kommunalpoliti sches Frühstück im 
Cafémis, SPD Erlenbach-Mechen-
hard-Streit, Mechenharder Str. 177, 
09:30 Uhr
 Miltenberg
Begegnungscafé, Johanniter-Mehr-
generati onenhaus, Arnouviller Ring 
3, 14:30 bis 16:30 Uhr
 Miltenberg
Das eigene Mandala gestalten, für 
Menschen mit Verlusterfahrung, 
Jugendhaus St. Kilian, Bürgstädter 
Straße 8, 09:30 bis 12:30 Uhr
 Mömlingen
Prunk- und Elferratssitzung des Car-
neval Vereins, Ludwig-Ritt er-Halle, 
Königsberger Str. 3, 19:11 Uhr
 Mönchberg
HallenGaudi mit Showtänzen & DJ 
Tim, VfL Moenchberg 1920 e. V., 
Sudetenstraße 1, 19:00 Uhr bis 
00:00 Uhr
 Niedernberg
NCV-Narrensitzung mit Prinzen-
paar Jürgen III. und Doris I., Hans-
Herrmann-Halle, Diemarusstr. 1, 
19:33 Uhr
 Obernburg a.Main
Johannes Floehr mit „Aus der 
Nähe von Paris“, Kleinkunstbühne 
Kochsmühle, Untere Wallstraße 
10, 20:00 Uhr
 Sulzbach a.Main
Stöberbasar mit Öff nung der Klei-
derkiste, Hintere Dorfstr. 3, 10:00 
bis 12:00 Uhr

 Wörth a.Main
37. Wörther Lachparade, Kerber-
Saal, Pfarrer-Adam-Haus-Straße 6a, 
19:33 Uhr
 Wörth a.Main
Herz-Mariä-Sühnesamstag, Haus 
Maria und Martha, Ludwigstr. 21, 
09:00 bis 16:00 Uhr

Sonntag, 08.02.2026
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Gott esdienst mit Paul Weismantel, 
Kirche St. Peter und Paul, Hauptstr. 
64, 10:30 Uhr
 Erlenbach a.Main
Kinderfasching 2026!, TV, Spiel-
zeugwaffen sind nicht erlaubt, 
Frankenhalle, Dr.-Vits-Straße 10, 
14:30 Uhr
 Großheubach
Kinderfasching der TSV-Faschings-
abteilung, Gemeinschaftshaus, 
14:00 bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informati on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Mömlingen
Mömlinger Senioren-Fasching, 
Ludwig-Ritt er-Halle, Königsberger 
Str. 2, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Mönchberg
MiniGaudi: Kinderfaschingsumzug 
mit Party in der VfL-Halle, VfL Moen-
chberg 1920 e. V., Sudetenstraße 1, 
13:30 bis 18:00 Uhr
 Niedernberg
Vorlese- und Spielestunde, für Kin-
der von 3 bis 7 Jahren, Bücherei, 
Schulstraße 4, 10:00 bis 11:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Repair Café vorgezogen auf den 8. 
Februar, Café fifty, Römerstr. 72, 
10:00 bis 16:00 Uhr

Montag, 09.02.2026
 Amorbach
Krabbelgruppe Amorbach, Richter-
str. 1, 10:00 bis 11:00 Uhr
 Bürgstadt
Handarbeitstreff , Quarti ersmanage-
ment, Museum, Am Mühlgraben 1, 
09:30 bis 11:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Montags um acht, Taizé-Gebet mit 
der Gruppe „Sing out“, Kirche St. 
Peter und Paul, Hauptstraße 64, 
20:00 Uhr
 Kirchzell
Vor Ort in Kirchzell, mit Bürgermeis-
terkandidat Patrick Walter und den 
Kandidaten für den Gemeinderat, 
Gasthaus zum Hirschen, Marktplatz 
3, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Kleinheubach
Chor CANTA NOVA, Alte Schule, 
Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
MONTAGSFORUM: „Wortgewand – 
Die Kunst poeti scher Gott esrede“, 
Franziskushaus, Hauptstr. 60, 19:30 
bis 21:00 Uhr

Erlenbach
Hähnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a 
Tel. 0 93 72/9 44 760

Braten/Schnitzel
Auswahl 

versch. Beilagen
Alle Speisen auch zum Mitnehmen
vorübergehend haben wir
Montag und Dienstag

Ruhetag

Telefon 0173 / 3 26 29 61 
oder Facebook

Mönchberg 
Roahmbloatz im Februar:

Samstag, 07. 02. 2026
Samstag, 21. 02. 2026

von 9 bis 12 Uhr
Vorbestellungen:  

ab sofort jeweils donnerstags 
bis 18 Uhr

 Miltenberg
Stricktreff, Johanniter-Mehrgene-
rationenhaus, Arnouviller Ring 3, 
14:00 bis 15:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Info-Abend: Stoffwechselopti-
mierung, Bürgerhaus (B-OBB), 
19:00 Uhr

 Reichartshausen
Reichartshausen – Komm mit uns 
ins Gespräch!, CSU-Ortsverband 
Amorbach, Gasthaus „Zur Post“, 
19:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 Uhr bis 
11:00 Uhr



12 Mitt woch, 4. Februar 2026 Online-Ausgabe lesen auf

Info und Karten:

QR-Code
scannen
www.hannjoerche.de

Kleinheubach

28.02.2026

Info und Karten:

QR-Code
scannen
www.hannjoerche.de

Kleinheubach

28.02.2026

Info und Karten:

QR-Code
scannen
www.hannjoerche.de

Kleinheubach

28.02.2026

Politische Anzeige, Auftraggeber: ÖDP-Kreisverband Miltenberg, Anzeige steht im  
zusammenhang mit der Kommunalwahl am 08.03.2026, Weitere infos unter https://
news-verlag-space.de/transparenz/oedp_wz_50-2.pdf

Für Sie in den Kreistag

Klare  
Haltung, 

klare Ziele.

Wolfgang Winter 
Liste ÖDP/BLU, Platz 1

Hans Jürgen Fahn 
Liste ÖDP/BLU, Platz 2

Online sichtbar. 
Regional erfolgreich.
Kostenfreie Online-Marketing- 
Infoveranstaltung für Gewerbetreibende im News Verlag.

Jetzt anmelden

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Dienstag, 10.02.2026
 Amorbach
Gute-Laune-Café für Senioren, 
Evangelisches Gemeindezentrum, 
Debonstr. 8, 14:30 bis 16:30 Uhr
 Boxbrunn
Boxbrunn – Komm mit uns ins 
Gespräch!, CSU-Ortsverband Amor-
bach, Gasthaus „Bayerischer Hof“, 
19:00 Uhr
 Faulbach
Gesundheitsversorgung in der Re-
gion, Referenten: Markus Herrera 
Torrez (OB Wertheim, Initiator 
Bürgerspital Wertheim), Robin 
Haseler (Bgm, Weilbach, stellv. 
Vorstand Campus GO eG Gesund-
heitsgenossenschaft Odenwald), 
Sportheim, Königsbaumweg, 19:00 
bis 22:00 Uhr
 Guggenberg
SOD/UWG Eichenbühl, Vorstellung 
der Kandidierenden zur Kommu-
nalwahl, Ristorante La Dolce Vita, 
19 bis 22 Uhr
 Kleinheubach
Planungswerkstatt  der Garten- und 
Naturfreunde, Eintracht Sportheim, 
18:30 Uhr
 Miltenberg
Bewegungsgruppe „Mach mit – bleib 
fi t“, Johanniter-Mehrgenerati onen-
haus, Arnouviller Ring 3, 10 bis 11 Uhr
 Miltenberg
Gibt es im Himmel Eiscreme? 
Themenabend „Trauerbegegnung“, 
mit dem Ambulanten Kinder- und 
Jugendhospizdienst, Stadtbücherei, 
Hauptstr. 194, 19:30 Uhr bis 21 Uhr

 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informati on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde, Vorlesestunde 
für Kinder von 3 bis 6 Jahren, Stadt-
bücherei, Römerstr. 74, 17:00 bis 
17:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Queerer Jugend-Treff , Bürgerhaus 
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Safer Internet Day im Mädchentreff  
– Medienpädagogisches Angebot 
„KI und VR“, Bürgerhaus (B-OBB), 
16:00 bis 18:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Selbsthilfegruppe für pflegende 
Angehörige, Bürgerhaus (B-OBB), 
19:30 bis 21:00 Uhr
 Preunschen
Vor Ort in Preunschen, mit Bürger-
meisterkandidat Patrick Walter und 
den Kandidaten für den Gemeinde-
rat, Feuerwehrhaus Preunschen, 
Dorfst., 11:00 Uhr
 Röllfeld
Frauenfaschingssitzung der Mööö-
nen, Jakob-Hemmelrath-Turnhalle 
Röllfeld, 19:44 Uhr
 Weilbach
Vorstellung der Weilbacher CSU-
Gemeinderatskandidaten, Zur 
Frischen Quelle, Hauptstraße 55, 
19:00 Uhr
 Wörth a.Main
Seniorenfasching, Güterhalle, Bahn-
hofplatz, 14:00 bis 18:00 Uhr

Mitt woch, 11.02.2026
 Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg 
e. V., Pfarrheim, 16:00 bis 17:00 Uhr
 Großheubach
Tanzpicknick kostenlos mit Kevin 
Henn, Verti efung mit Michael Sti er 
und Betti  na Kempf von 19 bis 20 
Uhr, Gemeinschaft shaus, Hofwiese 
9, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Miltenberg
Flohmarkt Tierhilfe Miltenberg e. V., 
Laurenti usstr. 19a, 9 bis 13 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Heizen in der Zukunft , SPD und Grüne,
Jugendhaus St. Kilian, Bürgstädter 
Straße 8, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Miltenberg
Seniorentreff  „Café Burgweg“, mit 
Faschingstreiben, Kolpinghaus, 
Burgweg 15, 14:30 Uhr
 Niedernberg
Lobpreisabend zum Mitsingen und 
Mitbeten, Christuskirche, Römerstr. 
79, 19:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Sprachkurs „Willkommensbrücke“, 
Bürgerhaus (B-OBB), 14 bis 15:30 Uhr
 Riedern
SV - Wanderung nach Pfohlbach, 
Gruppe A: über Waldweg zum Unkel 
August, zurück auf dem Radweg. 
(ca. 6 km), Gruppe B: direkt auf 
dem Radweg. Einkehr: 14:30 Uhr. 
Wanderführerin: Johanna Seubert, 
An der Erfb rücke, 13:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Weilbach
Feierabend-Brücken-Umtrunk, 
Unabhängige Weilbacher Liste, 
zwischen Friedhofs- und Trabolds-
brücke, 17:00 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Ludwigstr. 21, 18 bis 20:30 Uhr

 Wörth a.Main
Seniorenfasching, Güterhalle, Bahn-
hofplatz, 14:00 bis 18:00 Uhr

Donnerstag, 12.02.2026
 Amorbach
Altweiberfaschelnacht, Carneval 
Club, 19:00 Uhr
 Amorbach
Informati onen zur Einführungsklas-
se nach mitt lerem Schulabschluss, 
Karl-Ernst-Gymnasium, Richterstr. 
1, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
„KreA(k)tiv-Treff“ Malen Ü55+, 
Stadtbibliothek Erlenbach, Bahn-
hofsplatz, 14:30 bis 16:30 Uhr
 Erlenbach a.Main
Double You C Weiberfasching, 
BEAVERS Musikclub, Dr.-Gammert-
Straße 7a, 19:44 Uhr
 Erlenbach a.Main
Frauenselbsthilfe nach Krebs, Evan-
gelisches Pfarrheim, Marti n-Luther-
Platz 16, 14:30 bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Närrisches Frauenkino, mit Komö-
die „Der Spitzname“, Kino Passage, 
Bahnstr., 10:00 bis 14:00 Uhr
 Großheubach
Weiberfasching TSV-Faschingsabtei-
lung, ab 18 Jahren, Altes Rathaus, 
20:00 bis 02:00 Uhr
 Miltenberg
Digitalcafé, bitt e bringen Sie Ihr ei-
genes Smartphone oder Tablet mit, 
Johanniter-Mehrgenerati onenhaus, 
Arnouviller Ring 3, 15 bis 17 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informati on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7: 
„Monster!“, Stadtbücherei, Haupt-
str. 194, 15:30 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
MCV – Weiberfasching, Ludwig-
Ritt er-Halle, Königsberger Straße 3, 
19:11 Uhr

 Mömlingen
Wochenmarkt, Kleiner Dorfplatz, 
09:00 bis 13:00 Uhr
 Niedernberg
Honischer Altweiberfastnacht, Ge-
meinde Niedernberg, Hauptstr. 54, 
11:11 Uhr
 Obernburg a.Main
Progressive Muskelentspannung 
(PMR), Bürgerhaus (B-OBB), 19:00 
bis 20:00 Uhr

 Obernburg a.Main
Queerer Jugend-Treff , Bürgerhaus 
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Selbsthilfegruppe für Menschen mit 
Missbrauchserfahrungen, Bürger-
haus (B-OBB), 19:00 bis 20:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff  Pia Fidelis, Pfarrheim Pia 
Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Tri Dosha-Yoga für alle, Bürgerhaus 
(B-OBB), 17:30 bis 19:00 Uhr
 Rüdenau
Rüdenauer  Weiber fasch ing , 
Narrhalla, 20:11 Uhr
 Schneeberg
Altweiberfastnacht, Dorfwiesen-
haus, Vereinsstr. 10, 20:00 bis 
23:59 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 Uhr bis 
11:00 Uhr
 Trennfurt
Frühstück am „Weiberdonnerstag“, 
Frauenbund, Pfarrheim, Heinrich-
Ühlein-Str. 9, 08:33 bis 11:00 Uhr
 Trennfurt
Trennfurter Weiberfasching, TV-
Turnhalle, Gänserain 8, 20:00 bis 
00:00 Uhr

www.meine-news.de
www.meine-news.de

Weitere Veranstaltungen auf
Weitere Veranstaltungen auf

Langeweile?
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Ihr Spezialist für alle Zäune, Tore, Sicht- & Lärmschutz 
für Gewerbe, Privat und die Tierhaltung. 

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3, 
63928 Eichenbühl-Heppdiel
Telefon 09378 90 80 841
westfranken@zaunteam.de

Ihr Spezialist für alle Zäune, Tore, Sicht- & Lärmschutz 
für Gewerbe, Privat und die Tierhaltung. 

Zaunteam Westfranken
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Ihr Spezialist für alle Zäune, Tore, Sicht- & Lärmschutz 
für Gewerbe, Privat und die Tierhaltung. 

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3, 
63928 Eichenbühl-Heppdiel
Telefon 09378 90 80 841
westfranken@zaunteam.de www.zaunteam.de

Meisterbetrieb

Simon Rodenfels 
Meister im Garten- und Landschaftsbau 
Qualifizierter Baumkontrolleur

Streckerring 16 | 97903 Collenberg  
Tel. 0 93 76 / 331 | Mobil 0170 / 55 10 479 www.gartengestaltung-rodenfels.de

 Neu- und Umgestaltung 
 Pflanzungen und Pflegeschnitt 
 Rasen/Rollrasen 
 Baumfällarbeiten 
 Pflaster- und Mauerarbeiten  
 Dachbegrünung / Fassadenbegrünung 
 Holz- und Metallbau 
 Sichtschutz aller Art 
 Baustoff- und Natursteinhandel 
 Keramik- und WPC-Beläge 
 Pool- und Teichbau 

» Transporte
» Umzüge
» Entrümpelung
» Haushaltsauflösungen
» Sonderfahrten

63874 Dammbach 
Tel. 0160.98 54 40 23

Regional | National | International 
Zuverlässig

Küchen-Manufaktur

Brümat GmbH
63928 Eichenbühl
Tel.: 09371/94994-0
info@bruemat.de
www.bruemat.de

Ihre Küche fürs Leben

Küchen-Manufaktur

Brümat GmbH
63928 Eichenbühl
Tel.: 09371/94994-0
info@bruemat.de
www.bruemat.de

Die Lebens-Küche

Rufen Sie mich an – ich berate Sie gerne.

Bianka Westermann Mediaberaterin (BVDA), Tel. 0 93 71/955-122
News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg

Handwerk
Handwerk
Handwerk
Handwerk

ProfisHandwerk
Handwerk

ProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisim 

Fachleutevor Ort

      Jetzt freien 
Anzeigenplatz buchen!
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BERLIN. Im Winter sollte man richti g heizen, 
aber auch das Lüft en nicht vergessen. Denn 
je größer die Temperaturdiff erenz zwischen 
Außen- und Raumluft , desto eher bildet sich 
Schimmel, wenn man dies nicht tut. 
„Einige Schimmelsporenarten können sich 
beispielsweise an kalten Außenwandfl ächen 
bilden, wenn die relati ve Feuchti gkeit an 
der Materialoberfl äche über längere Zeit zu 
etwa 70 bis 80 Prozent gesätti  gt ist“, weiß 
Norman-Marcel Dietz, der das Regionalbüro 
des Verbands Privater Bauherren e. V. (VPB) 
in Hildesheim leitet. „Bauphysikalisch dehnt 
sich aufgewärmte Raumluft  aus und kann 
somit mehr Wasserdampf aufnehmen.“ 
Auf den meisten Hygrometern wird dies 
klassisch mit der Raumluft temperatur in 
Grad Celsius und der relati ven Raumluft -
feuchte in Prozent angegeben. Wenn diese 
warme, ausgedehnte und mit Wasserdampf 
gesätti  gte Raumluft  etwa an einer schlecht 
oder gar nicht gedämmten Außenwand oder 
einer Wärmebrücke abkühlt, verkleinert 
sich das Volumen. Es bleibt aber die gleiche 
Menge Wasserdampf gelöst. Die prozentuale 
Sätti  gung steigt somit. 
„Bildet sich an kalten Wintertagen etwa 
Tauwasser an der Fensterscheibe, zeigt sich 
dort eine Sätti  gung von über 100 Prozent“, 

erläutert Dietz. Beim Stoßlüft en tauscht man 
die warmfeuchte Innenluft  gegen kalte Außen-
luft  aus, die aufgrund der niedrigeren Tempe-
ratur weniger Feuchti gkeit gespeichert hat. 
In ausreichend gedämmten Räumen lässt die 
Innentemperatur sich danach schnell wieder 
aufh eizen, weil auch Wände und Möbel 
Wärme abgeben. „Sofern das Heiz- und 
Lüft ungsverhalten durch Bewohner nicht 
ausreicht – beispielsweise aufgrund schlechter 
Dämmung –, gibt es verschiedene Ansätze, 
Schimmelpilzwachstum in den Griff  zu be-
kommen“, sagt Dietz. Nicht selten entstehe 
Schimmel aber auch durch bauliche Mängel, 
wie beispielsweise Risse in der Putzfassade, 
beschädigte Wartungsfugen, undichte Regen-
fallrohre. „Um die richti gen Maßnahmen bei 
Schimmelbefall zu ergreifen, ist es unumgäng-
lich, die genaue Ursache zu ermitt eln.“ 
Ein VPB-Gutachter für Schimmel kann diese 
Ursachen analysieren, den Umfang des 
Befalls feststellen und geeignete Maßnahmen 
vorschlagen. Foto: gpointstudio - Freepik.com

Expertentipp des Verbands 
Privater Bauherren VPB: 
Wie man Schimmel vorbeugt 
und bauliche Mängel entdeckt
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Faschingsgottesdienst in Mömlingen
meine-news.de-Beitrag » Friedrich Frank aus Mömlingen

Auch in diesem Jahr luden das
Familiengott esdienstt eam und der 
Mömlinger Carnevalverein (MCV) 
zu einem Faschingsgott esdienst ein.
Elferrat, Garden, Prinzenpaar und 
Diakon Marti n Höfer mit dem Al-
tardienst zogen unter den Klängen 
der „Mümlinger Dunnerwädder“ 
über den Dorfplatz und gemein-
sam in die Corpus-Domini-Kirche 
ein.
Der Diakon begrüßte die Gemein-
de mit einem dreifachen „Müm-
ling Helau“, bevor er mit dem ge-
meinsamen Kreuzzeichen deutlich 
machte: wir sind in einem Gott es-
dienst und bitt en um Gott es Se-
gen für die kommende Kampagne.
„Wir können uns sicher sein, 
dass Gott  uns seinen Segen dafür
spendet, damit wir unsere Mit-
menschen, unsere Nächsten, egal 
woher sie kommen, zum Lachen 
und Fröhlichsein bringen können.“
Die Bitt en zum „Kyrie“ wurden 
vom Kinderprinzenpaar Raphael 
Wolf und Fiona Rauch vorgetragen. 
Nach dem Tagesgebet übernahm 
„Aushilfslektor“ Guido Zengel den 
Ambo und verkündete die 10 Ge-
bote auf „mümlingerisch“. Dass 
diese in Mömlinger Sandstein ge-
meißelt waren, sei ihm schon klar, 
aber wie man diese auf den Berg 
Sinai geschmuggelt hat, blieb ihm 
dann doch ein Rätsel. Der anhal-
tende Applaus zeigte aber, dass 

die Mömlinger die 10 Gebote wohl 
verstanden haben.
Die Lesung aus dem 1. Korinther-
brief wurde von Heike Rollmann 
vom FamGoTeam vorgetragen, 
die Antwortgesänge vom „Ton-
kreis Jubilate“, musikalisch unter-
stützt von der Ukulele-Gruppe mit
Sabine Geis. Das Halleluja der
Orgel vor dem Evangelium wurde 
mit wechselhaft em Aufstehen und 
Setzen der Gott esdienstbesucher 
bekräft igt. Nach dem Tagesevan-
gelium nach Matt häus nahm der 
Diakon in seiner „Bütt enpredigt“ 
das Geschehen in Kirche, MCV 
und Gesellschaft  kriti sch aufs Korn 

(siehe Homepage Pastoraler Raum 
Obernburg).
Die Fürbitt en trugen das Prin-
zenpaar Heribert II. und Frauke I. 
selbst vor. Zum „Vaterunser“ bil-
dete man eine Gebetskett e und 
zum Friedenslied nach der Melodie 
des „Heile Gänsje“ durft e auch ge-
schunkelt werden. Alle Lieder des 
Gott esdienstes waren gut ausge-
wählt und dem Sinn entsprechend. 
Nach der Kommunion segnete der 
Diakon eine Kerze, die vom Prin-
zenpaar entzündet wurde und 
als Erinnerung an die diesjährige
Faschingssaison erinnern soll.
Prinz und Diakon dankten allen Be-
suchern und Mitwirkenden, bevor 
der Diakon den Segen gab und der 
Auszug mit dem Narrhalla-Marsch 
erfolgte. Der MCV lud anschlie-
ßend zu einem Umtrunk auf dem 
Kirchplatz ein.
Alle Gott esdienstbesucher wa-
ren sich einig: es war ein schöner 
Gott esdienst mit heiteren und 
besinnlichen Teilen. Vielleicht hat 
Jesus am Kreuz sogar manchmal 
geschmunzelt, zumal er den einen 
oder anderen Besucher selten in 
seinem Haus sieht. Sein Mott o 
zur Kampagne 2026 könnte sein:
Ob Fasching oder Karneval –
Christ bist Du in jedem Fall.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225320

„Hilfslektor“ Guido Zengel bei der 
Verkündigung seiner 10 Gebote 
auf „mümlingerisch“.
 Foto: Friedrich Frank

Imago-Frauenabend

meine-news.de-Beitrag » 
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde e. V. aus Niedernberg

„Mirjam – Gott  vertrauen, dass ich am richti gen Platz bin“
Liebe Frauen, wir laden euch herzlich ein, gemeinsam eine Frau aus der 
Bibel näher zu betrachten und freuen auf wertvollen Austausch mit 
euch! Anmeldung erwünscht: imago@efg-niedernberg.de
Weitere Infos zur Veranstaltung auf www.meine-news.de/event/390800

5. Februar 2026, 19:00 Uhr
Christuskirche, Römerstraße 79, Niedernberg

Repair Café vorgezogen
meine-news.de-Beitrag » Café fi fty aus Obernburg am Main

Faschingsbedingt verschieben wir 
unser beliebtes Repair Café auf 
Sonntag, den 8. Februar und sind 
von 10 – 16 Uhr wieder für euch da.
Anmeldung erbeten ab dem 4. bis 
6. Februar ab 10 Uhr unter der Te-
lefonnummer: 0 60 22/61 13 05. 
Gerne auch ohne Termin, dann 
aber bitt e Wartezeit einplanen!
Gesucht und willkommen sind alle 
Leute mit Können und Wissen aus 
Feinmechanik, Elektrotechnik, 

8. Februar 2026
10:00 - 16:00 Uhr
Café fi ft y, Römerstr. 72, 
63785 Obernburg

Uhr-macherei, Schlosserei, Schrei-
nerei, Schneiderei. Das Wenige, 
das du kannst, ist viel! 
Bei Interesse bitt e einfach melden. 
Wir sehen uns!
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390641

Benefi zkonzert „Klänge der Vielfalt“
meine-news.de-Beitrag » Lebenshilfe im Landkreis Miltenberg e. V.

In gemütlicher Runde bei Kaff ee und reichhalti ger Kuchentheke.
Der Eintritt  ist kostenlos. Spenden zu Gunsten der Lebenshilfe im Land-
kreis Miltenberg e. V. sind erbeten. Die Veranstaltung wird begleitet von 
den Oldti mern aus Kleinwallstadt. Wir freuen uns auf Sie!
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf www.meine-news.de/event/390431

15. März 2026, 15:00 – 18:00 Uhr
Bürgerzentrum, Mühlweg 9, 63820 Elsenfeld
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Eschau/Wildensee 
Tel. 0 93 74 / 12 78

Familie Elbert

Ab 4. April sind wir  
wieder für Sie da  
und freuen uns  

auf Ihren Besuch. 

Betriebsurlaub  
vom  

7. Februar bis 3. April

Frauenkleiderbasar 

Eisenbach, 14.03.26, 14:00

Programm 
Tel: 09372 
     5197

   Do. 05.02. - Mi. 11.02.

 Sa. + So. 15:30 Uhr Sa. + So. 15:30 Uhr   Spongebob Schwammkopf: 
           Piraten Ahoi!

Do. - So. 19:30 Uhr 
Mo. - Mi. 17:15 Uhr 

Meine Reise mit  Meine Reise mit    
Robert  HabeckRobert  Habeck

Do. - So. 17:30 Uhr

So. Matinee 12:00 Uhr 
Mo. - Mi. 19:30 Uhr 

JETZT.JETZT.
WOHIN.WOHIN.

wochenblatt-02.05.qxp_Layout 1  31.01.26  17:22  Seite 1

Programm  
Do., 5. 2. – Mi., 11. 2. 2026

Sa. 14:30 | So. 14:00 

Checker Tobi 3
Do., Fr., Mo., Di. 17:15 

Sa. 14:00 + 16:00 | So. 16:00 + 18:00 
Mi. 15:30 + 17:15

Familienkino am Mi. für 5,- Euro

Woodwalker  2
Do., Fr., Mo., Di. 17:15 | Sa. 16:15 

So. 16:00 | Mi. 15:30 + 17:15
Familienkino am Mi. für 5,- Euro

Die Drei ??? – Todesinsel
So. 14:00 | Mi. 16:00

So. = Kinderkino zu 6,- Euro
Mi. = Familienkino zu 5,- Euro

ZOOMANIA 2
Sa. + So. nur 14:00 Uhr

Familienkino  für 6,- Euro

Disney´s MitmachKino
Do., Fr. 19:15 | Sa., So. 15:30 + 18:00 

Di. 19:30 | Mi. 18:00

EXTRAWURST
Wer grillt hier wen?

Do., Mo., Di., Mi. 19:15 | Sa., So. 20:00 

The Housemaid –  
Wenn sie wüsste

NEU im  PROGRAMM
Sa. 18:15 | Mo. 19:15  

Greenland 2
NEU im  PROGRAMM

Fr. 19:30 | Sa., So. 19:45 | Mi. 19:15 
 FSK ab 18 Jahre

28 Years Later:
The Bone Temple

NEU im  PROGRAMM
Do., Fr., Sa., So., Mo., Di. 17:15 + 19:45 

Mi. 19:45

Ach, diese Lücke, 
diese entsetzliche 

Lücke
Ein Hauch von Hollywood 

im Herzen der Altstadt
Schloss Theater- Hauptstr.103

www.schlosstheater-miltenberg.de

Häckerkalender
Bürgstadt 
Zehntscheune Farrenkopf
Freudenberger Straße 35
vom 03. – 17. 02. 2026 
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet 
www.weinbau-farrenkopf.de

Großheubach 
Kremers Winzerstuben
Mühlgasse 12 
Tel. 0 93 71/32 70 
vom 28. 01. – 08. 02. 2026
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet 
Weingut Zöller
achim Zöller
Friedensstraße 40
Tel. 0 93 71/73 50
vom 08. – 22. 02. 2026 
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet  

Großwallstadt 
Weinbau Albert Karrer
Lessingstraße 24 
vom 30. 01. – 08. 02. 2026 
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet

Klingenberg a.Main 
Winzerstube Wengerter, Röllfeld
Tel. 0 93 72/92 11 54
Häckerzeit vom 30. 01. – 08. 02. 2026
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet

Miltenberg 
Weingut Knapp
Bürgstädter Straße 21 
vom 03. – 17. 02. 2026
täglich ab 12 Uhr geöffnet

Rück/Schippach 
Weinbau Andreas Till
Hoffeldstraße 30 
vom 06. – 11. 02. 2026 
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet
Weinbau Hefner, Schalkhaus
Schippacher Straße 11
Tel. 0 60 22/5 08 38 77
vom 04. – 22. 02. 2026
täglich ab 17 Uhr, 
Mi. u. So. ab 11.30 Uhr geöffnet

Wörth a. Main 
Weinbau Spall
alte Güterhalle am Bahnhof  
vom 18. 01. – 08. 02. 2026
Mo. – Sa. ab 17 Uhr, 
So. ab 11.30 Uhr geöffnet

PLAKATWAND Weitere Ausgeh� pps fi nden Sie auf www.meine-news.de/event
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Hohe Stabilität und  
Wertigkeit durch  
RAL geprüfte Profile

Powerdur-Stege  
für optimale Statik

Dritte  
Dichtebene

Hennig Haus GmbH & Co. KG • Stammsitz und Ausstellung: Großheubach
Ausstellung: Aschaffenburg bei Möbel Kempf • Mehr Info unter: Tel. 0 93 71- 97 42 - 0
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Energeto®-Profile bieten nicht nur mehr Licht bzw. ein eleganteres  
Design dank der schmaleren Profile, sondern auch eine verbesserte  
Wärmedämmung, einen höheren Einbruchschutz sowie Schallschutz.

schmalere Profile

Energeto®-Profile: Fenstertechnik die überzeugt

hennig-haus.de
Lesen Sie mehr …

Scheiben- 
verklebung
für optimale 
Stabilität

Sehr gute  
Wärme- und  
Schalldämmung  
durch spezielle  
Kammeranordnung

Auch mit  
2-fach-Verglasung  
erhältlich

Einbruchsicher  
durch festen  
Mitteldichtungssteg

Safer Internet Day im Mädchentreff
meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Anlässlich des Safer Internet Day 
am 10. 02. 2026 fi ndet im Mäd-
chentreff  im BOBB Obernburg ein 
medienpädagogisches Angebot 
zum Thema „KI und VR“ statt .
Mädchen im Alter von 10 bis 14 
Jahren erhalten die Möglich-
keit, digitale Technologien spie-
lerisch zu entdecken und selbst 
auszuprobieren.
In dem Medien-Workshop lernen 
die Teilnehmerinnen auf altersge-
rechte und kreati ve Weise, wie KI 
funkti oniert und wie sie genutzt 
werden kann. Im Mitt elpunkt steht 
dabei das Ausprobieren, Mitma-
chen und kreati ve Gestalten – etwa 
beim Bearbeiten und Animieren 
von Bildern sowie beim Testen von 
Virtual-Reality-Anwendungen. Ne-
ben der Faszinati on für KI werden 
auch die Schatt enseiten und Aus-
wirkungen altersgerecht themati -

siert. Für die Nutzung der VR-Brille 
ist eine schrift liche Einwilligung der 
Eltern erforderlich (siehe Anmelde-
formular). Das Angebot verbin-
det Spaß, Kreati vität und Medi-
enbildung und das Ganze ohne 
Vorkenntnisse.
Veranstaltet wird der Workshop 
vom Mädchentreff  in Kooperati on 
mit der Fachstelle Präventi on des 
Landratsamtes Miltenberg.
Anmeldung und Infos unter:
https://www.unser-ferienpro-
gramm.de/obernburg/veranstal-
tung.php?id=300183
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390656

10. Februar 2026
16:00 - 18:00 Uhr
Bürgerhaus Obernburg
(B-OBB), Untere Wallstr. 24, 
Obernburg

Erste Wanderung 
Forum 55 Plus Bereich Obernburg

meine-news.de-Beitrag » Ferdinand Lang aus Obernburg am Main

Am Mitt woch, 21. Januar, stand 
die erste Wanderung fürs Forum 
55 Plus Bereich Obernburg an. 
Über 50 Personen fanden sich am 
Treff punkt am Schützenhaus in 
Wörth ein. Schnelle Begrüßung 
durch Wanderführer Ferdinand 
Lang und schon ging es los. Die 
Strecke war bekannt, denn schon 
öft er gelaufen, und doch jedes Mal 
anders. Etappenziel war die Karls-
hütt e an der Konradslust. und der 
Weg dorthin führte immer stets 
bergauf. Also schön langsam, so 
dass alle mitkommen. Bei über 50 
Teilnehmern gar nicht so leicht. Die 
einen vorne ausbremsen, die an-
deren wieder rankommen lassen. 
Immer das gleiche Spiel, jahrelang 
schon geprobt. Nach einer halben 
Stunde den ersten Aussichtspunkt 

erreicht mit dem Blick hinüber 
nach Erlenbach. Kurz verschnauft , 
weiter gings. Immer weiter hoch. 
Nach 3,5 km war der höchste Punkt 
der Wanderung an der Karlshütt e 
erreicht und eine größere Pause 
eingelegt. Was bisher nur eine 
schöne breite Wegstrecke war, än-
derte sich nach der Pause mit dem 
Absti eg auf dem Weg Nr. 5 schlag-
arti g. Aufgewühlt, wahrscheinlich 
durch Wildschweine, war die erste 
Strecke dermaßen uneben. Erst 
nach 1 km wurde es besser und 
man konnte, ohne zu stolpern, den 
unteren Weg erreichen, der zum 
Waldhaus weiterführte. Dort an-
gekommen, das nächste Problem. 
Die Gruppe war zu früh, die Hütt e 
war noch voll. Kein Wunder, bei 
dem schönen Wett er. Die Wirti n 
mit ihrem Team reagierte schnell. 
Erst hieß es, eine dreiviertel Stun-
de warten, was für einige Wande-
rer zu lange schien. Sie verabschie-
deten sich und kehrten nicht ein. 
Der Rest der Truppe hatt e doch 
relati v schnell einen Platz ergatt ert 
und man konnte den Nachmitt ag 
bei gutem Essen und Trinken aus-
klingen lassen.
Die nächste Tour ist am Ascher-
mitt woch, 18. Februar. Treff punkt 
13.30 Uhr am unteren Sportplatz 
in Roßbach.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225563

Leselernhilfe für Grundschüler

meine-news.de-Beitrag » 
MENTOR – Die Leselernhilfe Kreis Miltenberg e. V.

Vor knapp einem Jahr kam die Idee 
auf, den Beginn einer Leselernhilfe 
für die Grundschule Miltenberg zu 
initi ieren. Mitgebracht hatt e diese 
Idee Ulrich Grundmann, der vor 
einiger Zeit vom Niederrhein nach 
Bürgstadt gezogen war.

Da es eine ganze Reihe von Grund-
schulkindern gibt, die nur unzu-
länglich lesen können, hat sich 
bereits vor etlichen Jahren ins-
besondere im Westen Deutsch-
lands ein Verein konsti tuiert, der 
mit Hilfe ehrenamtlicher Mento-
ren aus der Region diese Kinder 
in ihren Freistunden beim Lesen 
unterstützt.
Unterstützung dieser Art konnten 
auch Grundschüler im Kreis Mil-
tenberg gut gebrauchen. Grund-
mann trug daher diese Idee in den 
Grundschulen Miltenberg und 
Bürgstadt vor – mit Erfolg, zumin-
dest in Miltenberg, wo die Schullei-
tung und die Lehrerinnen freudig 
auf diese Anregung reagierten.
Bereits kurz später – nach einem 
Beitrag in der örtlichen Presse – 
meldeten sich viele leseinteres-
sierte Damen und Herren, um ent-
sprechend als Mentor für jeweils 
ein oder zwei Grundschulkinder 
zur Verfügung zu stehen.
Die Schulleitung der GS Miltenberg 
stellte Räume zur Verfügung, und 
bereits seit Mai 2025 unterstützen 

14 ehrenamtliche Erwachsene Kin-
der der Klassen 2 – 4 beim Lesen.
Inzwischen ist aus der Idee ein ve-
ritabler Verein entstanden, dessen 
Mitglieder entweder als Mentoren 
oder als Unterstützer den Kindern 
Hilfe zukommen lassen. Der Verein 
ist beim Registergericht in AB ein-
getragen und wird vom Finanzamt 
als gemeinnützig anerkannt. Er 
heißt „MENTOR – Die Leselernhilfe 
Miltenberg e. V.“.
Inzwischen denkt der Verein über 
eine Erweiterung im Kreis Milten-
berg nach und hat etliche Grund-
schulen angesprochen, von denen 
viele ihr Interesse an einer Lese-
lernhilfe bekundet haben. Dazu 
aber braucht es Mentoren aus den 
entsprechenden Gemeinden. Wir 
würden gerne alle Interessierten 
zu einer solchen ehrenamtlichen 
Täti gkeit aufrufen, melden Sie sich, 
wenn Sie in Grundschulen des Krei-
ses als Mentor täti g sein wollen – 
viele der Grundschülerinnen und 
Grundschüler brauchen Sie!
Sie können mich jederzeit an-
rufen unter 0 93 71/6 01 76 09 
oder mir eine E-Mail schicken 
d.wolters163@gmail.com
Mit freundlichen Grüßen
Dietf ried Wolters, 1. Vorsitzender 
von MENTOR – Die Leselernhilfe 
Kreis Miltenberg e. V.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225704

MCV-Weiberfasching

meine-news.de-Beitrag » 
Mömlinger Carneval Verein

Bei unserem Weiberfasching dür-
fen die Mädels in der sti lvoll deko-
rierten Ludwig-Ritt er-Halle wieder 
ordentlich abfeiern. Für ordentlich 
Sti mmung sorgt zum ersten Mal 
die Partyband „Outline“. Männer 
haben nur dann Zutritt , wenn sie 
in einem Frauenoutf it erscheinen!
Einlass: 18:33 Uhr
Beginn: 19:11 Uhr
Eintritt : 8,99 Euro
Natürlich werdet ihr wieder mit 
einem leckeren „Aufwärmer“ 
beim Eintritt  begrüßt. Unsere ver-
schiedenen Bars und der Verpfl e-
gungsstand sind ebenfalls bestens 
gerüstet. Wie immer haben wir für 
euch zur Aufl ockerung wieder tol-
le Boygroups bzw. Männerballett s 
engagiert. Wir freuen uns auf euer 
Kommen! Euer MCV
HINWEIS: Durch den Kauf einer 
Eintritt skarte und den Besuch un-
serer Veranstaltung erklären Sie 
sich damit einverstanden, dass der 
MCV Foto- und Videoaufnahmen 
von Ihnen ferti gen und diese im 
Internet sowie den eigenen Print-
medien veröff entlichen darf.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf 
www.meine-news.de/event/86749

12. Februar 2026
19:11 Uhr
Ludwig-Ritt er-Halle,
Königsberger Str. 3,
63853 Mömlingen

Veganer Brunch – Offenes Planungstreffen
meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Du hast Lust, vegane Brunches mitzugestalten oder bist einfach neugie-
rig auf vegane Ernährung? Dann komm zu unserem off enen Planungs-
treff en am 28. 02. 26 ab 17:30 Uhr im B-OBB.
Mit leckerem veganen Essen & nett en Menschen. Anmeldung bis 20. 02.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf www.meine-news.de/event/371005

28. Februar 2026, 17:30 Uhr
Bürgerhaus Obernburg (B-OBB), Untere Wallstraße 24,
63785 Obernburg am Main

Info-Abend: Stoffwechseloptimierung
meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Du möchtest Deine Vorsätze zum 
Jahreswechsel endlich umsetzen 
und Deinen Körper gezielt unter-
stützen? Dann laden wir Dich herz-
lich zu unserem Info-Abend rund 
um das Thema Stoff wechsel ein. 
Erfahre, wie Du Deinen Stoff wech-
sel anregen und langfristi g opti -
mieren kannst.

Themen des Abends:
• Stoff wechsel akti vieren und 

opti mieren
• Entsäuern, entgift en und 

entschlacken
• Prakti sche und alltagstaugliche
 Tipps für Deine Gesundheit
Anmeldung bis 05. 02. 2026 unter 
0151/59 00 86 30 

9. Februar 2026
19:00 Uhr
Bürgerhaus  Obernburg 
(B-OBB), Untere Wallstr. 24

bei Claudia Fuß-Rogmann 
(Ernährungsberaterin)
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390806
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Nach einer achtjährigen
Projektphase wurde am
Sonntag, 1. Februar 2026 
die neue Kindertagesstätte 
im Ortsteil Ebersbach 
o�  ziell eingeweiht. 

Das Gebäude bietet auf etwa 1.200 m2 Platz 
für die Kinder der Gemeinde und setzt konsequent 
auf natürliche Baustoff e sowie ein pädagogisch durchdachtes Raumkonzept. 
Der Betrieb läuft  bereits, die Außenanlagen sollen bis Mai ferti ggestellt werden.

Kinder erö� nen 
die Feier mit 
eigener Premiere
Den Auft akt der Veranstaltung
machten die Kinder selbst. Sie hatt en das erste 
Wort und präsenti erten den „Wurzelhüpfer-
schlager“ – ein Lied, das sie selbst gedichtet 
hatt en und bei diesem Anlass zum ersten Mal 
auff ührten. Dieses soll künft ig fester Bestandteil 
des Kita-Alltags sein.

„Ein echtes Gemeinschaftsprojekt“
Bürgermeister Michael Schüßler begrüßte 
anschließend die Gäste, darunter die stellver-
tretende Landräti n Monika Wolf-Plessmann, 
die Bürgermeister der Nachbargemeinden 
sowie zahlreiche Wegbegleiter des Projekts. 
„Vor acht Jahren haben wir mit der Planung 
begonnen“, erinnerte Schüßler an die Anfänge 
in den Jahren 2017 und 2018. 

Dass man nun vor einem ferti gen Gebäude 
stehe, sei das Ergebnis einer großen Gemein-
schaft sleistung. Der Neubau sei ein Projekt 
von Gemeinderat, Planern, Handwerkern und 
Verwaltung gewesen.

Auch auf schwierige Phasen ging der Bürger-
meister ein: Zwischenzeitlich sei der Weg 
„holprig“ gewesen, letztlich aber erfolgreich 
gemeistert worden. „Dieses Haus ist mit 
Herzblut gebaut worden – nicht aus Pfl icht, 
sondern aus Überzeugung“, sagte Schüßler 
und sprach von einem klaren Bekenntnis der 
Gemeinde zu Familienfreundlichkeit. 

Foto: Gemeinde Leidersbach
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Fotos: News Verlag, K. Bergmann

Ausführung der Gerüstbauarbeiten

SCHULER
SCHICKLING

RÖSSEL

ARCHITEKTEN GMBH

  RHÖNSTRASSE 1
D-63762 GROSSOSTHEIM  

+49-6026-99881-0
INFO@ARCHITEKTEN-SSR.DE
WWW.ARCHITEKTEN-SSR.DE

GESELLSCHAFT FÜR 
GEO-UND 

UMWELTTECHNIK 
CONSULTING MBH 

ERKUNDUNG 
BEWERTUNG 

BERATUNG

BAUGRUND 
UMWELT 

ALTLASTEN 
HYDROGEOLOGIE

FON 06028/990 43-0 
E-MAIL mail@ggc-ab.de
WWW.GGC-AB.DE

ZERTIFIZIERT NACH 
ISO 9001:2015

RUCHELNHEIMSTR. 4 
63743 ASCHAFFENBURG

FON 06028/990 43-0 • E-MAIL mail@ggc-ab.de • WWW.GGC-AB.DE
RUCHELNHEIMSTR. 4 • 63743 ASCHAFFENBURG

Den Auft akt der Veranstaltung
machten die Kinder selbst. Sie hatt en das erste 

Fotos: News Verlag, K. Bergmann
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Nachhaltig gebaut, 
günstiger als geplant
Architekt Rössel stellte die baulichen 
Besonderheiten der neuen Kindertages-
stätt e vor. Der Standort habe eine besondere
Verantwortung mit sich gebracht: 
Das Gebäude sollte sich in die 
umgebende Natur einfügen. 

Errichtet wurde die Kita in nachhalti ger 
Holzbauweise. Sie ist klimaresilient konzi-
piert und weitgehend frei von chemischen 
Baustoff en. Zudem sei es gelungen, die 
Baukosten zu senken: Rund 600.000 Euro 
weniger als ursprünglich geplant seien 
letztlich benöti gt worden. Im Anschluss an 
die Ausführungen erfolgte die förmliche 
Schlüsselübergabe in Form eines großen 
gebackenen Schlüssels. 

Teamarbeit und 
pädagogisches Konzept 
Den Namen der neuen Einrichtung haben 
die Hauptpersonen selbst besti mmt. 
Die Kinder tauft en ihre Kita auf den Namen 
„Wurzelhüpfer“. Kita-Leiterin Heike Spinnler 
erklärte die ti efere Bedeutung: „Umgeben 
von der Natur geben Wurzeln Stabilität. 
Die Kinder sollen hier Wurzeln schlagen, 
aber auch muti g in die Welt hüpfen und sie 
entdecken.“ In der Planungsphase wurde 
das pädagogische Team eng mit einbe-
zogen. „Das ist nicht selbstverständlich“, 

lobte Spinnler die Zusammenarbeit mit der 
Gemeinde. Das Ergebnis sei ein Haus, das ganz 
auf die Bedürfnisse der Kinder zugeschnitt en 
ist, ein Ort der Ruhe zum Spielen und zur freien 
Entf altung. „Dieses Haus gehört den Kindern“, 
so die Leiterin. 

Fotos: News Verlag, K. Bergmann

Wir gratulieren zur 
Einweihung!

Am Geisberg 4a 
63849 Leidersbach
Tel. 0 60 28/15 96 
www.holz-volz.debauen mit holz.

Planungssicherheit für Ihre Gebäudetechnik 
Heizung 

Lüftung

Sanitär

Elektro

Daten

Sicherheit
63868 Großwallstadt
Telefon +49 (0) 6022 - 709300-0 
www.bmplan.de

Planungssicherheit für Ihre Gebäudetechnik

Sicherheit

Telefon +49 (0) 6022 - 709300-0

Steil- und Flachdachtechnik
63743 Aschaffenburg
Telefon 0 60 21 / 97 15-0
www.geibel-dach.de

63743 Aschaffenburg  |  Tel. 0 60 28/9 71 50  |  www.geibel-dach.de

Wir gratulieren zur Eröffnung!

Geleistete Arbeiten: 
Flachdachabdichtung/Dachbegrünung/

Spenglerarbeiten

09371-989840
rufprivat.de
Kleinheubach

Damit aus 
Kindern kluge 
Köpfe werden
Viel Spaß beim Entdecken,  
Lernen und Spielen

letztlich benöti gt worden. Im Anschluss an 

Fotos: News Verlag, K. Bergmann

Foto: News Verlag, K. Bergmann
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Alle beteiligten Firmen gratulieren 
herzlich zur Einweihung!

Mehr tolle Fotos fi nden Sie online auf
www.meine-news.de/225839

Bedeutung für die Region
Die stellvertretende Landräti n Monika Wolf-
Plessmann bezog die Kinder akti v mit ein 
und gab ihnen die Möglichkeit, gemeinsam 
laut „Danke“ zu rufen. In ihrem Grußwort 
unterstrich sie die Bedeutung der neuen Kin-
dertagesstätt e für die gesamte Region. „Gute 
Kinderbetreuung schafft   Perspekti ven und 
Chancengleichheit“, sagte Wolf-Plessmann. 
Die Kinder sollen sich hier geborgen fühlen 
und gut vorbereitet ins Leben starten. Sie 
wünschte viele fröhliche Tage, spannende 
Entdeckungen und schöne Freundschaft en.

Landtagsabgeordneter Thomas Zöller schloss 
sich dem Dank an und lobte die Zusammen-
arbeit aller Beteiligten. Mit einem Augen-
zwinkern merkte er an, das eingesparte Geld 
könne man eigentlich als Bonus auszahlen. 
Zudem kündigte er an, sich dafür einzusetzen, 
dass möglichst viel von den rund 1,5 Millionen
Euro an Fördermitt eln bei der Gemeinde 
ankomme.

Eckdaten zum Projekt:
• Brutt ogeschossfl äche: ca. 1.200 m2

• Bauweise: Nachhalti ger Holzbau, klimaresilient
• Kosten: ca. 5,9 Millionen Euro
• Status: Betrieb bereits aufgenommen; 
 Außenanlagen folgen bis Mai.

Segen und Ausklang
Den feierlichen Abschluss bildete der 
Schlusssegen, gestaltet von Pfarrer 
Karl Schüßler und Pfarrerin Marti na 
Haas. Zudem wurde ein Gruß von 
Marti n Wissel überbracht, der sich 
derzeit in Reha befi ndet.

Nach der offi  ziellen Einweihung lud 
die Gemeinde zum gemütlichen 
Beisammensein ein. Die Gäste wurden 
mit einem großzügigen Buff et ver-
wöhnt, das keine Wünsche off en ließ: 
Von einer heißen Theke über 
vielfälti ges Fingerfood bis hin zu 
einem gebackenen Zopf in Schlüssel-
form war für das leibliche Wohl 
bestens gesorgt. 
In geselliger Runde bot sich so die 
Gelegenheit, die hellen, aus viel Holz 
gestalteten Räume zu besichti gen 
und auf die gelungene Zukunft  der 
„Wurzelhüpfer“ anzustoßen.

Wir gratulieren zum neubau
ausführung der trockenbau- und malerarbeiten

63874 Dammbach • Krausenbacher Str. 45  
telefon 0 60 92/16 27 * Fax 0 60 92/69 39 
internet: www.herbeck-malerbetrieb.de

e-mail: mailbox@herbeck-malerbetrieb.de Industriestr. 19  I  63920 Großheubach  I  09371-2526  I  www.garten-zoeller.de

Herzlichen 
Glückwunsch
zur Eröffnung

WIR GESTALTETEN 
DIE AUSSENANLAGE...

Rosenstraße 1 | 63849 Leidersbach
Tel.: 0 60 92/54 02 | Mobil: 0171/58 90 119  

info@elter-bau.de

Wir gratulieren 

der Kita Wurzelhüpfer und 

der Gemeinde Leidersbach

zur Eröffnung!

gratuliert zur

Im Höning 20 | 63820 Elsenfeld 
Tel.: 06022 710 100 | www.ms-elektro-technik.de

Neueröffnung!

Nun ist der Frühling
nicht mehr weit -

Ihre Fenster schrein
nach Sauberkeit.

Anruf genügt! 
Sie erreichen uns

Mo.-Fr. von 
8.00 - 12.00 Uhr

Uhlandstr. 16, 63762 Großostheim 
Telefon 0 60 26/48 34 
E-Mail: info@braun-zahn.de 
www.braun-zahn.deGebäudereinigung und Service

Die besten Wünsche zur Einweihung!
Wir bedanken uns für die Aufträge zur Glasreinigung  

und Bauendreinigung.
Allen Kindern wünschen wir viel Freude 

beim Entdecken, Spielen und Lachen  
in den strahlend sauberen, neuen Räumen.

Braun  
 Zahn

Foto: Gemeinde LeidersbachFoto: Gemeinde Leidersbach
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Apotheken-Notdienst
Die aktuellen Notdienste finden Sie  
unter diesem Link:  
www.blak.de/notdienstsuche

Zahnärztlicher Notdienst
Aus Gründen der Aktualität stehen  
uns keine Notdienste mehr zum  
Abdruck zur Verfügung; im Notfall 
finden Sie die aktuellen Angaben unter  
www.notdienst-zahn.de 

Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/6 68 55-0  
HELIOS Klinik Erlenbach: 0 93 72/700-0
Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach: 
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr 
Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

A p o t h e k e n 
n o t d i e n s t e

Z A h n 
notdienst

FOLLOW US

DIE KLEINSTEN
GANZ GROSS      

MIT HERZ UND FACHWISSEN

 SPEZIELL AUSGEBILDETES TEAM

 SCHMERZFREIE  
LACHGASBEHANDLUNG  
MIT „ZAUBERLUFT“

 ZAHNPUTZSCHULE

im Gesundheitszentrum Bürgstadt  
Kolpingstraße 2 I 63927 Bürgstadt I 0 93 71-66 848 06  
www.dr-seelmann.de/kinderzahnteam

Für einen entspannten,  
vertrauensvollen und angstfreien  
Zahnarztbesuch Ihres Kindes.

Gesundheit im

FOKUS

Selbstfürsorge +++ Prävention +++ Aufklärung +++ Beratung +++ Therapie

Aktuelle Lage der Blutversorgung in Bayern –
Alle Termine für Februar
Die Blutversorgung in Bayern war in 
den vergangenen Wochen durchgehend 
gesichert. Während es in anderen Regio-
nen Deutschlands in Teilen zu Engpässen 
kam, konnte und kann der Bedarf an 
Blutkonserven im Freistaat, trotz eines 
punktuellen Spenden-Rückgangs um 
den Jahreswechsel,
gedeckt werden. 

Der Blutspendedienst des Bayerischen 
Roten Kreuzes (BSD) bedankt sich bei 
allen Blutspenderinnen und Blutspen-
dern, die die angebotenen Termine in 
den vergangenen Wochen wahrgenom-
men haben und dies auch aktuell trotz 
schwieriger Witt erungsbedingungen 
fortf ühren. 

Die derzeit stabile Versorgungslage ist 
jedoch kein Selbstläufer.
Die begrenzte Haltbarkeit der Blutpräpa-
rate, die anhaltende Grippewelle sowie 
das winterliche Wett er
erfordern eine konti nuierliche Neube-
wertung der Situati on, die jeweils nur 
auf kurze Sicht möglich ist.
Entscheidend ist nun, dass Blutspenden 
weiterhin verlässlich im Alltag verankert 
bleiben.
Spenderinnen und Spender, die momen-
tan verhindert oder deren Wunschter-

mine derzeit eventuell ausgebucht sind, 
werden daher gebeten, nach Möglich-
keit direkt auf einen späteren Termin in 
den kommenden Tagen oder Wochen 
auszuweichen. Genau diese Planungssi-
cherheit sorgt dafür, die Blutversorgung 
langfristi g abzusichern und Engpässe gar 
nicht erst entstehen zu lassen. 

Insbesondere wenn die Faschingszeit 
in den kommenden Wochen ihren 
Höhepunkt erreicht und vielerorts der 
Ausnahmezustand ausgerufen wird, 
bleibt der Blutbedarf alltäglich. Der BSD 
organisiert daher auch in der närrischen 
Zeit hunderte Blutspendetermine und 
damit vielfälti ge Möglichkeiten, einen 
wichti gen Beitrag für die
medizinische Versorgung in Bayern zu 
leisten.

Auf geht’s zur Blutspende
Alle aktuellen Termine des laufenden 
Monats, eventuelle Änderungen sowie 
Informati onen rund um das Thema 
Blutspende sind kostenfrei unter 
Tel. 08 00/1 19 49 11 
(Mo – Do 8 bis 17 Uhr, Fr 8 bis 16 Uhr) 
oder unter www.blutspendedienst.com 
tagesaktuell abrufb ar. 
Eine entsprechende Reservierung 
im Vorfeld ist erforderlich.

- PR -

Blutspendetermine: 
Montag, 09. 02. 2026, 
16.00 – 20 .00 Uhr 
63916 Amorbach, Schneeberger 
Str. 4, Alte Turnhalle Amorbach 
Bitt e Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/
amorbach 

Donnerstag, 26. 02. 2026, 
16.30 – 20.00 Uhr 
63863 Eschau, Schulstr. 9, 
Gemeinschaft shaus Sommerau 
Bitt e Termin reservieren: 
www.blutspendedienst.com/Es-
chau (Quelle: BSD BRK)
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Wir fertigen 
individuelle  

EinlagEn  
und  

orthopädischE  
ZurichtungEn  

bei uns  
im hause  

und beraten  
sie gerne!www.bauer-woerth.de

www.mediteam.de

Bandagen, Orthesen & mehr
– für Ihre Gesundheit

 

Service und Fachberatung von mediteam!

mediteam Elsenfeld 
Marienstraße 20 · 63820 Elsenfeld
Tel. 06022/ 58 40 · Fax 06022/ 72 66 7
E-Mail: elsenfeld@mediteam.de

Orthopädie

Bild: Adobe Stock, pixelshot

Gesundheit im

FOKUS
Neuer Ansatz gegen Rückenschmerzen: 
Studien zeigen, 
welche Rolle die richtige Ernährung spielt
(DJD). Wer kennt es nicht: Egal ob plötz-
lich die sprichwörtliche Hexe ins Kreuz 
schießt oder ob uns über Tage und Wo-
chen etwas „im Nacken sitzt“ – Rücken-
schmerzen sind enorm belastend. Laut 
Gesundheitsreport 2024 der Techniker 
Krankenkasse (TK) rangierten Rückenbe-
schwerden 2023 bei den Hauptursachen 
von Krankmeldungen auf Platz drei. 
Treff en kann es jeden, unabhängig von 
Geschlecht und Alter. Laut Robert-Koch-
Insti tut gaben 2021 tatsächlich 61,3 Pro-
zent der 5.009 Befragten in Deutschland 
an, in den vergangenen zwölf Monaten 
unter Rückenschmerzen gelitt en zu 
haben.

Fehlbelastungen 
sind oft die Ursache
Die Ursachen sind vielfälti g: Am häufi gs-
ten stecken Fehl- oder Überbelastungen 
dahinter, aber auch Schädigungen und 
Erkrankungen der Knochen oder Gelen-
ke lösen oft  Beschwerden aus. In jedem 
Fall sind die Muskulatur und das Binde-
gewebe betroff en. Kräft igung, Dehnung 
und regelmäßige Akti vität gelten als 
wichti gste Gegenmaßnahmen. Neuere 
Studien ergänzen diesen Ansatz um ei-
nen spannenden Faktor: 

den Säure-Basen-Haushalt. Forschende 
entdeckten, dass sogenannte säure-
sensible Schmerzrezeptoren bei einem 
sinkenden pH-Wert – also einem Über-
schuss an Säure – verstärkt Schmerzsi-
gnale senden. Umgekehrt kann ein Aus-
gleich des pH-Werts Schmerzen deutlich 
lindern.

Basenbildende Ernährung 
gegen Beschwerden
Eine latente Übersäuerung entsteht 
meist durch eine eiweißreiche Ernäh-
rung mit viel Fleisch, Wurst oder Milch-
produkten sowie stark verarbeiteten 
Lebensmitt eln. Basenbildend wirken hin-
gegen Gemüse, Salat, Obst, Kräuter oder 
auch sauer schmeckende Zitrusfrüchte 
und Sauerkraut. Eine überwiegend basi-
sche Ernährung ist also empfehlenswert. 

Praktische Tipps 
für den Rücken
Neben der passenden Ernährung lohnt 
es sich, den Rücken auch im Alltag 
gezielt zu entlasten. Regelmäßige Be-
wegung – vom kurzen Spaziergang bis 
zu Dehnübungen am Arbeitsplatz – hält 
Muskeln und Faszien geschmeidig. Eben-
so wichti g ist ein ergonomisch gestal-
teter Arbeitsplatz, bei dem Stuhl, Tisch 
und Bildschirmhöhe opti mal aufeinan-
der abgesti mmt sind. Wer zudem länge-
re Sitz- oder Stehphasen immer wieder 
durch Positi onswechsel unterbricht, 
beugt einseiti ger Belastung vor.

Wenn jede Bewegung ins Kreuz 
schießt, wünschen sich die Betrof-
fenen eine schnelle Linderung ihrer 
Schmerzen.
 Foto: DJD/Basica/PantherMedia/
Andriy Popov

- PR -

Rückenschmerzen sind eine Volkskrankheit 
- und hierzulande dritt häufi gster Grund für 
Krankschreibungen.
 Foto: DJD/Basica/PantherMedia/Andriy Popov
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Wundmal

Bürgstadt, Friedenstraße 14
www.ofen-leibfried.de 
Telefon: 0 93 71/31 16

Lösungswort: sEgELn        

Herzlichen Glückwunsch!
meine-news.de-Beitrag » Städtische Musikschule Erlenbach am Main

Liebe Musikbegeisterte,
wir gratulieren ganz herzlich zu den 
großarti gen Erfolgen beim Wett -
bewerb „Jugend musiziert“ am 
Sonntag, 18. 01. 2026 in Würzburg!

Ein besonderer Glückwunsch geht 
an Josef Zimmermann, der im Be-
reich Drumset Popmusik in der 
Altersklasse 2 den ersten Preis er-
reicht hat (Lehrkraft : Hans Peter 
Krause).
Ebenfalls erreichte Leon Axt im 
Bereich Gitarre Solo Popmusik in 
der Altersklasse 4 den ersten Preis 
(Lehrkraft : Yüksel Akdeniz).

Das Streichquartett  mit Victoria 
Nunner (Violine), Pius Stadtmüller 
(Violine), Anna Zhang (Viola) und 
Linus Stadtmüller (Violoncello) er-
reichte ebenso einen ersten Preis 
in der Altersklasse 3 unter der Lei-
tung von Doris Völcker.
Für diese klasse Leistungen be-
danken wir uns recht herzlich bei 
allen Teilnehmern als auch bei den 
Lehrkräft en.

Wir wünschen euch weiterhin viel 
Freude und Spaß mit der Musik!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225383

Mitgliederversammlung des Circus Blamage e. V.
meine-news.de-Beitrag » Chantal Radeck aus Elsenfeld

Der inklusive Kinder- und Jugend-
circus Blamage e. V., einer der 
größten Vereine im Landkreis, 
blickte am Samstag, dem 24.1., bei 
seiner diesjährigen Mitgliederver-
sammlung auf ein ereignisreiches 
Jahr zurück. Zahlreiche Mitglieder 
sind in die Frankenhalle nach Er-
lenbach gekommen und zeigten 
damit einmal mehr, wie groß der 
Rückhalt für die Vereinsarbeit ist. 
Im Mitt elpunkt der Tagesordnung 
standen unter anderem der Vor-
standsbericht sowie der Kassenbe-
richt zum vergangenen Jahr. 

Auch personelle Entscheidun-
gen wurden getroff en. Bei den 
Neuwahlen des Kassiers wurde 
Joachim Brodwolf neu ins Amt ge-
wählt. Gleichzeiti g verabschiedete 
die Versammlung den bisherigen 
Kassier Daniel Blum, dem für seine 
zuverlässige, exzellente Arbeit und 
seinen Einsatz herzlich gedankt 
wurde. Da Joachim Brodwolf da-
mit als Kassenprüfer ausscheidet, 
wurde dieses Amt ebenfalls neu 
besetzt: Paul Schmid und Jakob 
Nutz übernehmen zukünft ig die 
Aufgabe der Kassenprüfung. 

Ein weiterer Programmpunkt 
war der Rückblick auf die Saison 
2025, der mit einer emoti onalen 
Fotoshow gekrönt wurde. Neben 
den Zirkusfreizeiten prägten auch 
zahlreiche Akti onen außerhalb 
der Camps das Vereinsjahr. Dazu 
gehörten unter anderem mehrere 
Mitmachzirkus-Veranstaltungen, 
bei denen Kinder und Jugendliche 

Zirkusluft  schnuppern und selbst 
akti v werden konnten.

Besondere Wertschätzung erhielt 
der Verein auch durch die Gruß-
worte zweier Gäste. Der Bürger-
meister der Stadt Erlenbach am 
Main, Christoph Becker, sowie der 
Bürgermeister des Marktes Klein-
heubach, Thomas Münig, äußer-
ten sich beide voller Lob über das 
Engagement und die Bedeutung 
des Circus Blamage für die Region. 
Für große Freude sorgte außer-
dem eine Spendenübergabe durch 
Svenja Vill vom Gesang- und Mu-
sikverein „Eintracht“ Mechenhard 
e. V. Die Spenden waren bei einer 
kürzlich veranstalteten Schlager-
party gesammelt worden und 
kommen nun der Zirkusarbeit mit 
Kindern und Jugendlichen zugute.

Mit Blick auf die Zukunft  gab der 
Verein zudem bekannt, dass in 

diesem Jahr eine Kindermitmach-
AG gegründet wird. Ziel ist es, den 
Kindern im Verein mehr Mitbe-
sti mmung und Mitgestaltung zu 
ermöglichen und ihre Ideen stär-
ker in die Vereinsentwicklung ein-
zubinden. Interessierte Kinder und 
Jugendliche treff en sich dafür erst-
mals am Samstag, dem 14. März.

Zum Abschluss der Versammlung 
stand vor allem eines im Vorder-
grund: ein großer Dank an alle, die 
im Verein tatkräft ig mithelfen, ins-
besondere an die Vorstandschaft  
und alle Ausschussmitglieder, ohne 
deren Einsatz ein solch umfangrei-
ches Angebot nicht möglich wäre. 
An Ostern heißt es dann wieder 
«Manege frei im Cirucs Blamage», 
wenn am 4. 4. die erste Vorstellung 
in Kleinwallstadt beginnt.
Linda Hillerich
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225539

 Foto: Raphael Ziegler

Kostenfreies Berufsorientierungscamp
in den Osterferien

meine-news.de-Beitrag » Andrea Grimm aus Niedernberg

Schülerinnen und Schüler zwi-
schen 15 – 18 Jahren können in 
der 2. Woche der Osterferien
(06. – 10. April 2026) ein spannendes 
Berufsorienti erungscamp erleben
– komplett  kostenfrei und mit
vielen Akti vitäten.
Erlebt unter dem Mott o „Technik-
trifft  -Umwelt-Camp“ verschiedene 
Einblicke in erneuerbare Energien
und ihre nachhalti ge Wirkung. 
Gleichzeiti g steht aber auch Team-
building und jede Menge Spaß im 
Vordergrund. Ihr übernachtet im 
Schullandheim Hobbach und seid 
jeden Tag bei einem anderen Part-
ner für Workshops, Betriebsbesich-
ti gungen etc. Als Partner dabei sind 
die Initi ati ve „Technik – Zukunft 
in Bayern“, die Alcon/CIBA VISION 
GmbH, die TH Aschaff enburg, das 
Schullandheim Hobbach mit Um-
weltzentrum und MINTbayU.
Ihr werdet betreut durch zwei er-
fahrene Betreuer:innen, die euch 
bei allen Stati onen und Akti vitä-
ten begleiten. Das Angebot inkl.

Übernachtung & Verpfl egung ist 
komplett  kostenfrei. Lediglich die 
An- und Abreise nach Hobbach 
muss selbst organisiert werden.

Die Anmeldungen zum Camp lau-
fen ab sofort bis zum 1. März 2026 
und sind unter htt ps://www.tezba.
de/projekte/technik-trifft  -umwelt-
camp/termine/ möglich. Die Teil-
nahme ist für alle Schülerinnen 
und Schüler jeder Schulart off en. 
Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Wir haben eine begrenzte 
Anzahl an Plätzen. Kurz nach der 
Anmeldefrist erfahrt ihr, ob ihr am 
Camp teilnehmen könnt.

Bei Fragen zum Camp stehen wir 
euch gern zur Verfügung:
ZENTEC GmbH, Rütt elweg 7,
63843 Niedernberg
Andrea Grimm, 0 60 28/2 17 47 17 
oder:
grimm@bayerischer-untermain.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225944
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Große Parkett-, Laminat- und Designbodenausstellung
Unser Leistungsprogramm: 
• Böden:  Massivparkett, Fertigparkett, 

Laminatböden, Designböden
•  Schleifen und Versiegeln/Ölen  

von Altböden 
• Schleifen von Holztreppen
• Sonderanfertigung Treppen 
• Schleifmaschinenverleih 
• Estrich fräsen

Parkett-Studio Röder
Kompetenz aus erster Hand

Öffnungszeiten: Di. – Fr. von 9 – 12 Uhr  
und nach Terminvereinbarung,  
Sa. nur mit Terminvereinbarung 
Hauptstr. 35 – 37, 63911 Klingenberg  
Tel. 0 93 72/40 89 51 · Fax 40 89 52
www.parkett-studio-roeder.de

Michael Röder, Dipl.-Ing. (FH) Holztechnik
Parkettlegermeister

Wir verleihen neuen Glanz!

Fassaden-, Dach-, Pflaster- und  
Photovoltaikanlagen-Reinigung 
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= Mehr Ertrag!

HW Verst GmbH Maler & Verputzer 
Tel. 0 93 72/52 54  • www.verst-gmbh.de 

Wir VERStehen unser Handwerk 
	gründlich, termintreu und verlässlich  
	bestmögliche Reinigungstechnik: 
 schonend und biologisch
	Versiegelung und Pflege von Dächern

Profitieren Sie von unserer  
langjährigen Erfahrung!
Private und gewerbliche Gebäude sind  
bei uns in den besten Händen.
Jetzt neu:   Unsere professionelle Fassaden- 
reinigung kommt bis zu einer Höhe von  
18 m gänzlich ohne Gerüst aus.  
Das spart Zeit & Geld!

Ihr Maler- &  
Verputzerteam

 Wir geben PoWER, 

Sie genießen den
Frühling! 

K B S
Schornsteinsanierung GmbH
Miltenberg • Tel. 0 93 71 / 30 01  
E-Mail: kbs.schornstein@t-online.de

Mauerung • Neu-Erstellung • Sanierung 

WOHNT R A U M
bauen. wohnen. leben.

I n s p i r a t i o n  &  E x p e r t i s e :  Fachleute mit kreativen Ideen für Ihr perfektes Zuhause

- PR -Trendfarben sorgen für Wärme und Harmonie
(akz-o) Wohnräume im eigenen Sti l einrichten 
und mit Farben neu durchstarten – für das Jahr 
2025 wird es um bewusstes und achtsames Le-
ben gehen. Mehr denn je wird unser Zuhause 
zu einem Ort der Geborgenheit und Inspirati on. 
Dabei spielen Farben eine entscheidende Rol-
le: Sie sollen Wärme und Harmonie ausstrahlen 
– ob in sanft en oder kräft igen Tönen. Vor allem 
Brauntöne gewinnen an Bedeutung, da sie Ruhe 
vermitt eln und sich wunderbar mit den beliebten 
Rosatönen kombinieren lassen. Designer Edward 
Bulmer gibt einen Ausblick auf die angesagten 
Farbtöne und Trends für die Innenraumgestal-
tung und setzt in seiner Farbvorschau in diesem 
Jahr auf einen Mix aus warmen und zeitlosen 
Farben.

Trendaussichten für die Wandgestaltung
Weiche Brauntöne, wie satt e Muskatbrauntöne, 
bilden einen tollen Hintergrund und passen gut 
zu den derzeit sehr angesagten Rosatönen. Kräf-
ti ge Naturfarben, kombiniert mit einzigarti gen, 
natürlichen Nuancen und farbigen Hintergrün-
den, stehen im Mitt elpunkt. Auch bunte Neutral-
töne setzen neue, spannende Akzente und schaf-
fen eine einladende Atmosphäre. 

Die umweltf reundlichen Auro Colours for Life 
Wandfarben, Lehmfarben und Lacke des öko-
logischen Farbspezialisten Auro (www.auro.de) 
bieten über 1.000 Farbtöne, die den Zeitgeist 
in Bezug auf Nachhalti gkeit und Trendfarben 
widerspiegeln. Das exklusive Mischsystem mit 
ausschließlich mineralischen Pigmenten sorgt für 
besonders authenti sche Nuancen. Die wasser-
basierten Farben sind biologisch abbaubar und 
schonen die Umwelt durch die Verwendung von 
pfl anzlichen Rohstoff en und rein mineralischen 
Pigmenten. Damit sind die Farben nicht nur um-
weltf reundlich, sondern auch besonders gut für 
Allergiker und umweltbewusste Verbraucher 
geeignet. Alle Auro-Produkte sind vollständig ge-
kennzeichnet und können am Ende ihres Lebens-
zyklus komposti ert werden.

Brauntöne bilden einen tollen Hintergrund. 
 Foto: Auro Colours for Life/akz-o

- PR -
Pellet-Power: Nachhaltig heizen mit Komfort und Effizienz
(spp-o) Pelletöfen verbinden die natürliche Wär-
me eines Holzfeuers mit modernster Technik. Sie 
bieten eine saubere, sparsame und besonders 
komfortable Möglichkeit, mit Holz zu heizen. 
Wer heute auf Pellets setzt, entscheidet sich be-
wusst für eine umweltf reundliche Alternati ve zu 
Öl und Gas. Genau hier setzt der deutsche Her-
steller Justus an. Seine Pelletöfen überzeugen mit 
durchdachten Funkti onen, niedrigen Emissionen 
und einem besonders effi  zienten Verbrauch. Der 
Hersteller setzt beim Design auf Vielfalt. Der Pel-
letofen Sia zeigt sich kanti g und gradlinig und ist 
in matt em Schwarz sowie mit seitlichen Applika-
ti onen in Seidenweiß, Betongrau oder Anthrazit 
erhältlich. Der Norta hingegen punktet mit seiner 
runden Säulenform, die für eine besonders war-
me und einladende Ausstrahlung sorgt.
Beide Pelletgeräte nutzen die bewährte Tech-
nik des deutschen Herstellers und bieten eine 
Brenndauer von rund 30 Stunden, bevor der 
Tank nachgefüllt werden muss. Funkti onen wie 
Nachtabsenkung, programmierbare Schaltzeiten, 
temperaturabhängige Leistungsregelung und au-
tomati sche Brennertopf-Reinigung sorgen für 
stets angenehme und entspannte Wärme. Ge-
steuert wird alles intuiti v über das Grafi kdisplay 
am Gerät, die Fernbedienung oder bequem per 
App. Dank serienmäßig integriertem WiFi-Modul 
lassen sich alle Justus-Pelletöfen auch komforta-
bel per smartCon-App steuern. 

Heizen leicht gemacht: Pelletöfen mit intuiti ver 
Steuerung – Der Norta punktet mit seiner runden 
Säulenform.  Foto: Justus/akz-o

Temperatur einstellen, Schaltzeiten programmie-
ren, Verbrauch überwachen – alles ganz einfach 
vom Sofa oder sogar unterwegs. Auch fi nanziell 
überzeugen Pelletöfen: Holzpellets gelten als 
preisstabil und sind im langjährigen Durchschnitt  
rund 25 Prozent günsti ger als fossile Brennstoff e 
wie Heizöl oder Erdgas. Zudem erfüllen moderne 
Pelletöfen die Anforderungen des Gebäudeener-
giegesetzes (GEG) und können in hybriden Sys-
temen zur Anrechnung erneuerbarer Energien 
beitragen  (www.justus.de).

- PR -Zeit für neue Dachfenster?
Darauf kommt es bei der Planung 
des Austauschs an
(spp-o) Heizkosten sparen, Klimaschutz oder einfach das Alter 
– es gibt viele gute Gründe für den Austausch über 25 Jahre alter 
Dachfenster gegen neue, energieeffi  ziente Modelle. Damit das 
Renovierungsprojekt bestmöglich gelingt, sollte man einige Punkte 
beachten.

Man unterscheidet zwischen Komplett austausch und einer Teil-
lösung. Bei letzterer wird nur das eigentliche Fensterelement ohne 
die Innenverkleidung erneuert. Die Größe des Fensters bleibt dabei 
unverändert und das vorhandene Innenfutt er erhalten, sodass meis-
tens auch keine Fliesen oder Holzvertäfelungen im Zimmer erneuert 
werden müssen. Dabei verbessert sich die Wärmedämmung jedoch 
nicht im selben Maße wie bei einem Komplett austausch. 
Deshalb sollte am besten immer auch die Innenverkleidung erneuert 
werden. „Dies minimiert Wärmebrücken, verbessert die Dichti gkeit 
und sorgt so für niedrigere Heizkosten. Bis zu 17 Prozent Heizenergie 
lassen sich so einsparen“, erklärt Kevin Bode vom Dachfensterher-
steller Velux. Bei der Auswahl der neuen Dachfenster spielt nicht nur 
die Größe, sondern auch die Verglasung eine wichti ge Rolle. In der 
Regel fällt die Entscheidung zwischen 2- und 3-fach-Verglasung. 
Wer seine Wärmedämmung entscheidend verbessern und von 
staatlicher Förderung profi ti eren will, sollte eine 3-fach-Verglassung 
wählen und auf den U-Wert achten.

Mehr Infos zum Fensteraustausch unter 
www.velux.de/austausch
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Wir gestalten. Du überzeugst. 
Deine digitale Marketingagentur!

YOUR VISION – 
OUR CREATION

News Creativ – individuell, kreativ, effizient

Mehr erfahren – 
jetzt scannen!

Social Media

Kontakte+Fotografie

FilmproduktionWebdesign

Azubi-KINO

Bianka Westermann
0 93 71/955-122
bianka.westermann@news-verlag.de
News Verlag GmbH & Co. KG 
63897 Miltenberg

Eine Marke von

-news.demeine

wochenblatt

Bianka Westermann
0 93 71/955-122
bianka.westermann@news-verlag.de
News Verlag GmbH & Co. KG
63897 Miltenberg

-news.de

blatt
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Werbung ist dein Ding? 

news verlag
Erfolg gestalten

Wir freuen uns auf  
deine BeWerBung! 

Dann komm in unser Team!

News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg

Werbung ist dein Ding? 

news verlag
Erfolg gestalten

news verlag
Erfolg gestalten

news verlag

Dann komm in unser Team!

Björn Heilmann
Teamleiter Recruiting 

Werbeberater m/w/d in Voll- oder Teilzeit!

Werbung ohne dich? Läuft nicht. Werde bei uns

neues Bild neuer Text

Wir suchen ab sofort!

Friseur/in m/w/d
in Voll- oder Teilzeit für  

unseren Salon in Miltenberg.
Info unter 0 93 71/94 83 10 

oder per Mail: 
info@salon-hair-flair.de

Hair Flair
Die Trendsetter

Wir suchen ab sofort!

Friseur/in m/w/d
in Teilzeit (ca. 20 Std.) 

für unseren Salon  
in Kleinwallstadt.

Info unter 0170/6 00 08 48

Hair Flair
Die Trendsetter

WIMAG GmbH
Brückenstraße 5
63785 Obernburg

wimag.de

Wir suchen  
für unser Team noch eine 

Reinigungskraft
ca. 5 Std./Woche,  

Mi. u. Fr. Nachmittag,  

in Obernburg-Eisenbach

Bewerbung an:  

gressbach@wimag.de

Wir suchen unsere gute Seele (m/
w/d) für unseren Privathaushalt!
Sauberkeit ist für uns Lebensquali-
tät, aber im Alltag fehlt uns oft
die Zeit. Wir suchen jemanden,
der mit Blick fürs Detail unsere
vier Wände pflegt. Wir bieten ein
langfristiges, angemeldetes Ar-
beitsverhältnis (Minijob) mit ca. 4
Std./Woche am besten freitags in
Kleinwallstadt für einen 2-Perso-
nen Haushalt. Zuverlässigkeit, Dis-
kretion und ein freundliches Mit-
einander sind uns wichtig. Wenn
Sie sich angesprochen fühlen er-
reichen Sie uns unter
01736039452.

Salon HaarZauber in Miltenberg
braucht Verstärkung!!! Friseur:in
(m, w, d) gesucht- Kreativität
trifft Eleganz. Haare sind für Sie
Ausdruck von Persönlichkeit und
Stil? Sie arbeiten präzise, kreativ
und mit einem feinen Gespür für
Trends und Typberatung ? Dann
freuen wir uns sie kennenzuler-
nen. Haben wir ihr Interesse ge-
weckt ? Dann freuen wir uns auf
ihre Bewerbung- gern unkompli-
ziert und persönlich. ( Frau Witt-
mann/ 09371/9494854/ haarzau
ber.cw@icloud.com)

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs
KjG Elsenfeld Vollversammlung 2026 
meine-news.de-Beitrag » KjG Elsenfeld

Am 17. Januar 2026 fand die Voll-
versammlung der KjG Elsenfeld 
statt . Zu Beginn der Versammlung 
fand ein Rückblick auf die vergan-
genen zwei Jahre statt . Dabei wur-
de insbesondere auf das 50-jäh-
rige Jubiläum der KjG Elsenfeld 
zurückgeblickt. Ein besonderer 
Bestandteil des Jubiläumsjahres 
war ein Jubiläumsabend sowie das 
Neujahrsschwimmen. Ebenso wur-
de auf die vergangenen Zeltlager 
zurückgeschaut.
Die Pfarrleitung der KjG Elsenfeld 
wurde neu gewählt und besteht 
nun aus Luca Mayer, Tom Be-
cker, Emma Bergmann und Lukas 
Münch. Zum neuen Kassier wurde 
Lucas Färber gewählt.
Im Ausblick auf das kommen-
de Jahr wurden verschiedene 
Akti onen und Planungen vorge-
stellt. Ein besonderer Schwerpunkt 

liegt auf dem KjG Zeltlager 2026. 
Das Zeltlager fi ndet vom 10. bis 
15. August 2026 auf dem Zeltplatz 
in Mömlingen statt  und richtet 
sich an Kinder und Jugendliche 
ab 7 Jahren. Die Teilnehmenden 
erwartet eine Woche voller Spiel, 
Gemeinschaft  und Abenteuer be-
gleitet von einem erfahrenen KjG-
Leitungsteam. Die Anmeldung ist 
bereits online möglich, die Plätze 
sind jedoch begrenzt. 
Außerdem sind noch die Nikolaus-
akti on sowie weitere Akti onen und 
Veranstaltungen für Kinder und Ju-
gendliche geplant.

Weitere Informati onen zur KjG
Elsenfeld und zum Zeltlager: 
htt ps://mida.kjg.de/DVWuerzburg
_Elsenfeld/.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/224845

Die neue Pfarrleitung der KjG Elsenfeld: v.l.n.r. Luca Mayer, Tom Becker, 
Emma Bergmann, Lukas Münch.

Informationsveranstaltung
zu den weiterführenden Schulen

meine-news.de-Beitrag » Staatliche Realschule aus Elsenfeld

Realschulabschluss – und was 
dann? Am 19. Januar konnten sich 
interessierte Schüler*innen aus 
den 9. und 10. Klassen mit ihren 
Eltern davon überzeugen, welche 
vielfälti gen Möglichkeiten es ne-
ben dem Weg in die Berufsaus-
bildung gibt. Anfangs informierte 
Herr Lang von der Fach-/Berufs-
oberschule Obernburg über die Zu-
gangsvoraussetzungen zur FOS und 
die Anforderungen dieser Schulart, 
die natürlich gewisse Zweige der 

Realschule aufgreift  und das Fach-
abitur zum Ziel hat. Danach stellte 
Herr Müller die Fachakademie für 
Sozialpädagogik Aschaff enburg als 
Berufsfachschule vor und damit 
die entsprechenden Facett en des 
Erzieherberufs – eine gute Mög-
lichkeit Beruf und Schulausbildung 
zu kombinieren. Darüber hinaus 
konnte Frau Engelbrecht, stellver-
tretende Leiterin des Julius-Echter-
Gymnasiums, den Weg und die 
Stundentafel für Realschülerinnen 
in die Einführungsklasse am bay-
erischen Gymnasium aufzeigen 
und natürlich den anschließenden 
Weg zum Abitur darlegen. Den Ab-
schluss übernahm Herr Wehde von 
der Ernst-Göbel-Schule in Höchst. 
Er zeigte den Weg der gymnasia-
len Oberstufe in Hessen auf. Beim 
anschließenden Austausch stellten 
die interessierten Zuhörerinnen 
und Zuhörer Fragen und gingen 
alle mit neuen Erkenntnissen nach 
Hause, die bei der Entscheidungs-
fi ndung enorm helfen werden. Ein 
besonderer Dank für die anschau-
liche und kurzweilige Darstellung 
gilt allen Referenti nnen und Refe-
renten des Abends! Rainer Schäfer
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225170

Herr Müller von der Fachakademie 
für Sozialpädagogik stellt eine von 
vielen Berufsfachschulen vor.
 Foto: Rainer Schäfer
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Wir bieten
eine abwechslungsreiche Tätigkeit in einem kompetenten Team
kollegiale, fachbereichsübergreifende Unterstützung
attraktive Vergütung, 30 Tage Urlaub, Jobrad,
Zusatzkrankenversicherung
Betriebsrente und Möglichkeit für ein Lebensarbeitszeitkonto

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an den
Caritasverband für den Landkreis Miltenberg e. V.
Personalabteilung
Hauptstraße 60, 63897 Miltenberg
oder gerne an bewerbung.pflege@caritas-mil.de

Bei Fragen zur Stelle wenden Sie sich bitte an 
die PDL Karola Hennig
k-hennig@caritas-mil.de, 09371 978950

Der Caritasverband für den Landkreis Miltenberg
e. V. sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine Pflegehilfskraft (m/w/d)
für die ambulant betreute Wohngemeinschaft mit 

max. 12 Mietern mit Pflegebedarf in Bürgstadt.
Es handelt sich hierbei um eineTeilzeitstelle. 

Voraussetzungen
abgeschlossene einjährige Ausbildung oder Pflegeerfahrung im
ambulanten bzw. stationären Bereich
selbstständiges Arbeiten, auch Nachtdienst
Flexibilität, Team- und Kommunikationsfähigkeit
Identifikation mit den Werten und Zielen der Caritas

Cooler  
Job?
Bei uns läuft  
das anders!

Mechatroniker für Kälte-,  
Klima- oder Elektrotechnik (m/w/d)

Top-Ausstattung – Sicherer Arbeitsplatz –  
Wertschätzendes, familiäres Arbeitsklima

Ihre Aufgaben 
• Montage, Wartung und Service von Klimaanlagen 
• Selbstständige Projektbearbeitung  
• Kundenorientierte Kommunikation

Ihr Profil 
• Ausbildung in Kälte-/Klimatechnik oder Elektrotechnik 
• Berufserfahrung von Vorteil 
• Zuverlässige, selbstständige Arbeitsweise und sicheres Auftreten

Was wir bieten 
• Unbefristete Festanstellung • Direkter Draht zur Geschäftsleitung 
• Firmenhandy • Modernes Werkzeug • Top Betriebsfahrzeug und 
Top Arbeitskleidung • Weihnachtsgeld • Gesundheitsbonus • VWL  
• Aufenthaltsraum mit Kicker & Dart, freie Getränke 
  Optional: möblierte Wohnung zum fairen Preis!

Klingt nach Ihrem Job? Jetzt unkompliziert bewerben!

 0 93 72 - 98 09 760

 info@innotech-klima.de

 www.innotech-klima.de

Presentstraße 15, 63939 Wörth
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Wir suchen ab sofort m/w/d:

Produktionsmitarbeiter/in
Lager- und Logistikmitarbeiter/in
Profil:
  Berufsausbildung oder mehrjährige Erfahrung in der Produktion 
bzw. im Lager

  Technisches Verständnis, handwerkliches Geschick, Fingerfertigkeit
  Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
  Führerschein und PKW von Vorteil
Benefits:
  Unbefristetes Arbeitsverhältnis
  Flache Hierarchien, familiärer Umgang und „Du-Kultur“
  Flexible Arbeitszeitgestaltung (Gleitzeit)  
im Einschichtbetrieb

  Zuschuss zur bAV/VWL

K O N T A K T:
B30 GmbH & Co. KG  
Weidenhecken 8 | 63939 Wörth am Main 
Desirée Hasenstab | 0160 90598759 | customer@b30-batteries.eu

B30 GmbH & Co. KG  
Seit 1994 Erfahrung in der Herstellung von Akkus und Batterien
BATTERIEN & KNOW HOW FÜR HÖCHSTE ANSPRÜCHE

30B

Die Stadt Miltenberg  
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/einen  

Nähere Informationen über die  
zu besetzende Stelle entnehmen Sie bitte  
unter karriere.miltenberg.de

IT-Support Mitarbeiter (m/w/d) 
unbefristet in Teilzeit 
(ca. 20 Std./Woche)



meine-news.de/epaper 27Mitt woch, 4. Februar 2026

Wir spielen eine wichtige Rolle
Mit Herz und Hightech zu echter Qualität. Durch das Engagement 
von Menschen für Menschen und unsere Passion für Papier ist das 
Familienunternehmen Fripa in Miltenberg seit 1948 
 „Immer eine Lage besser“. 

Mit zielsicheren Investitionen in die Zukunft bleiben wir einer der 
modernsten und leistungsstärksten Hygienepapier-Hersteller.

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545
E-Mail: personal@fripa.de www.fripa.de/karriere

Weitere Details unter:

Jetzt bewerben und bei Fripa eine Rolle spielen. 
Die aktuellen offenen Stellen mit detaillierten Beschreibungen finden Sie auf unserer Homepage. 

 Personalplaner (m/w/d)

 Produktionsplaner / Disponent (m/w/d)

 Energiemanager (m/w/d)

 Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)

 Maschinen-/Anlagenführer (m/w/d)

 Projektmitarbeiter Qualitätssicherung (m/w/d)

 Fachkraft für Lagerlogistik Bereich Magazin (m/w/d)

 Mitarbeiter innerbetrieblicher Transport (m/w/d)

 Papiermaschinenführer Papiererzeugung (m/w/d)

 Kaufmann für Spedition und  
    Logistikdienstleitungen (m/w/d)
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Vollzeit – Teilzeit – Ausbildung
Vollzeit – Teilzeit – AusbildungDEIN TRAUMJOB -news.jobs-news.jobsmeine Rockfasching

meine-news.de-Beitrag » 
Steffen Kempf aus Sommerau

Am Freitag, den 13. Februar 2026, 
lädt der TuSpo Sommerau herzlich 
zum traditi onellen Sommerauer 
Faschingstanz ins Gemeinschaft s-
haus Sommerau ein.
Der Einlass beginnt um 20.33 Uhr.
Für beste Sti mmung sorgt in die-
sem Jahr erstmals die Band Ram-
penfi eber aus Hausen. Die erfah-
rene Party- und Faschingsband 
begeistert mit mitreißender Live-
Musik, einem breiten Repertoire 
und jeder Menge Sti mmungsga-
ranti e – beste Voraussetzungen für 
einen unvergesslichen Faschings-
abend auf der Tanzfl äche.
Neben der Live-Musik dürfen 
sich die Besucher außerdem auf
abwechslungsreiche Dance Acts 
freuen, darunter das Männerbal-
lett  des VVE, die NoMenShow des 
HCV sowie die Feuerfunken der 
Mainfunken Aschaff enburg.
Der TuSpo Sommerau freut sich auf 
viele gut gelaunte Gäste und einen 
sti mmungsvollen Faschingsabend!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225932

Trennfurter 
Weiberfasching

meine-news.de-Beitrag » 
Elbert aus Trennfurt

Der Trennfurter Weiberfasching 
fi ndet dieses Jahr am 12. 02. statt .
Einlass ist ab 19 Uhr, Beginn 20 Uhr.
Als Show-Einlage treten das Män-
nerballett _HCV und die TTC-Tanz-
bären auf. DJ AMPERE sorgt für 
sti mmungsvolle Musik.
Ab 23 Uhr gibt es einen kostenlo-
sen Shutt le-Heimbring-Service im
Umkreis von 10 km.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390482

12. Februar 2026 
20:00 – 00:00 Uhr
TV-Turnhalle, Gänserain 8, 
63911 Trennfurt

Bundesfreiwilligen-
dienstleistende*r 
gesucht

meine-news.de-Beitrag »
Bürgerhaus Obernburg (B-OBB) 

Wir suchen dich!
Du möchtest dich mit und für Men-
schen engagieren, mit Kindern und 
Jugendlichen arbeiten und dabei 
wertvolle Erfahrungen sammeln?
Dann werde ab September 2026 
Teil unseres Teams im B-OBB Bür-
gerhaus Obernburg im Rahmen 
des Bundesfreiwilligendienstes.
Dich erwarten abwechslungsrei-
che Aufgaben, ein off enes Team 
und die Möglichkeit, eigene Ideen 
einzubringen und Neues zu lernen.
Bewerbung bis 31. 03. 2026
Infos & Bewerbung über 
www.mein-check-in.de/obernburg
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225926
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Du kannst reden, überzeugen & verkaufen? 

news verlag
Erfolg gestalten

Willkommen – wir brauchen genau dich

als Werbeberater m/w/d in Voll- oder Teilzeit!

Wir freuen uns auf  
deine BeWerBung! 

Bist kreativ, clever, kommunikativ?
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Du kannst reden, überzeugen & verkaufen? 

news verlag
Erfolg gestalten
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Erfolg gestalten
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Willkommen – wir brauchen genau dich

als Werbeberater m/w/d in Voll- oder Teilzeit!

Bist kreativ, clever, kommunikativ?

Bianka Westermann 
Teamleiterin Wochenzeitung

neues Bild neuer Text

Wir bieten
eine abwechslungsreiche Tätigkeit in einem kompetenten
Team
kollegiale, fachbereichsübergreifende Unterstützung
attraktive Vergütung, 30 Tage Urlaub, Jobrad,
Zusatzkrankenversicherung
Betriebsrente und Möglichkeit für ein Lebensarbeitszeitkonto

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an den
Caritasverband für den Landkreis Miltenberg e. V.
Personalabteilung
Hauptstraße 60, 63897 Miltenberg
oder gerne an bewerbung.pflege@caritas-mil.de

Bei Fragen zur Stelle wenden Sie sich bitte an 
die PDL Karola Hennig
k-hennig@caritas-mil.de, 09371 978950

Der Caritasverband für den Landkreis Miltenberg e. V. sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine Pflegefachkraft (m/w/d)
für die Sozialstation Dorfprozelten.
Es handelt sich hierbei um eine Teilzeitstelle

Voraussetzungen
abgeschlossene Ausbildung zur Pflegefachkraft
selbstständiges Arbeiten
Flexibilität, Team- und Kommunikationsfähigkeit
Identifikation mit den Werten und Zielen der
Caritas

Ihre Aufgaben
•  CAD-Konstruktion von Bauteilen und 

Baugruppen
•  Erstellung und Pflege von Stücklisten
•  Durchführung praktischer  

Anwendungstests
•  Durchführung grundlegender  

Berechnungen zur Absicherung  
der Konstruktionen

Ihre Qualifikation
•  Techniker im Maschinenbau oder  

vergleichbare Ausbildung
•  Technisches Verständnis und 

„Hands-on“-Mentalität
•  Erfahrung mit CAD-Systemen,  

idealerweise Solid Edge oder Solid Works 
wünschenswert

•  Progressive, lösungsorientierte  
Arbeitsweise

•  Lernbereitschaft und Flexibilität
•  Selbstständige und strukturierte 

Arbeitsweise
•  Kommunikationsstärke und Teamfähigkeit

Das erleben Sie bei uns
Eine unbefristete, sichere Arbeitsstelle in einem zukunftsorientierten Unternehmen. 

Hybrides Arbeitszeitmodell, Gleitzeit, Erfolgsbeteiligung, Weiterbildungsmöglichkeiten  
und vieles mehr. Besuchen Sie unsere Website.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, Sie kennen zu lernen.  
Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung  

und dem frühestmöglichen Eintrittstermin in PDF-Form zu. 

JAKOB Antriebstechnik GmbH | Daimler Ring 42 | 63839 Kleinwallstadt 
Tel. 06022/2208-37 | E-Mail: bewerbung@jakobantriebstechnik.de

Die Stadt Amorbach  
sucht zum nächstmöglichen  
Zeitpunkt einen

MITARBEITER (m/w/d) FÜR DEN FACHBEREICH

BAUEN, STADTENTWICKLUNG  
UND LIEGENSCHAFTEN 
in Teilzeit (max. 30 Std.)

BAUHOFMITARBEITER (m/w/d) 
in Vollzeit (39 Std.)

Ausführliche Informationen zum Aufgabengebiet,  
Anforderungsprofil, Entgelt etc. entnehmen Sie  
bitte der ausführlichen Ausschreibung unter: 
www.amorbach.de 
(Rathaus & Bürgerdienste -> Stellenausschreibungen)

WIR FREUEN UNS AUF IHRE BEWERBUNG!
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Mitarbeiter (m/w/d)
in der Logistik

ADAPT Elektronik GmbH 
Industriestraße 34, 63920 Großheubach
Jessica Hennig / bewerbung@adapt.de / 09371 4004 – 240

Job-Check

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs
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Wir freuen uns auf  
deine BeWerBung! 

Werbeberater m/w/d in Voll- oder Teilzeit!

Dann bist Du bei uns genau richtig als

Werbeberater m/w/d in Voll- oder Teilzeit!

News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg www.news-verlag.de

Du kannst Menschen begeistern?

news verlag
Erfolg gestalten

Du suchst eine neue Herausforderung?

Jutta Schwarz
Medienberaterin

neues Bild neuer Text
Seit 75 Jahren entstehen bei OWA einzigartige Deckensys-
teme, die nachhaltig für mehr Sicherheit und Wohlbefinden 
sorgen. So vielfältig wie unsere Produkte sind auch unsere 
Karriere-Chancen. 
Zur Verstärkung unserer Teams suchen wir 
Mitarbeitende (m/w/d) für folgende Positionen:

Alle Informationen und die Möglichkeit zur
Onlinebewerbung unter www.owa.de/karriere

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

OWA - Odenwald Faserplattenwerk GmbH  
Dr.-F.-A.-Freundt-Straße 3 | 63916 Amorbach | tel +49 9373 201-0 | owa.de

Elektrische Instandhaltung
- Elektroniker für Betriebstechnik

Ausbildungsplätze
- Ausbildung Maschinen- und Anlagenführer
- Ausbildung Elektroniker für Betriebstechnik
- Ausbildung Industriemechaniker
- Ausbildung Fachlagerist
- Ausbildung Maschinen- und Anlagenführer Profilfertigung Michelstadt

Produktion
- Maschinen- und Anlagenführer Endfertigung (3-Schicht)
- Maschinen- und Anlagenführer Rohplattenherstellung  (5-Schicht)
- Aushilfen auf Minijob-Basis

Logistik
- Staplerfahrer (2-Schicht)

Die Johanniter suchen für die ambulante Pflege in 
Miltenberg ab sofort eine stellvertretende 
Pflegedienstleitung (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit.
Die Geborgenheit in den eigenen vier Wänden sicherstellen: das ist der Anspruch 
unseres engagierten ambulanten Pflegedienstes in Miltenberg. Mit Fachwissen, 
Erfahrung und individueller Zuwendung sorgen wir dafür, unseren 
hilfsbedürftigen Kunden ein möglichst selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. 
Sie haben Lust, mit Herz und Hand unsere ambulante Pflege mit zu gestalten? 
Dann sind Sie bei uns richtig! Als stellvertretende Pflegedienstleitung unterstützen 
Sie unsere PDL in allen organisatorischen und administrativen Aufgaben und sind 
zudem für das ganze Spektrum pflegerischer Tätigkeiten zuständig.

Das zeichnet Sie aus
• Eine abgeschlossene Ausbildung 

als examinierte Pflegefachkraft
• Berufserfahrung in der

ambulanten Pflege
• Qualifikation als verantwortliche

Pflegefachkraft wünschenswert

• Hohes Verantwortungsbewusst-
sein und Organisationsstärke

• Einfühlungsvermögen,
Kommunikationsstärke und 
Kundenorientierung

• Teamgeist, Belastbarkeit und eine 
wertschätzende Grundhaltung

Arbeiten mit

HERZ
 VERSTAND 

Kontakt:
Frau Ramona Altmann
Tel. 09371 9526 162
bewerbung.unterfranken@johanniter.de

Deine Aufgaben:  
•  WIG / MAG Schweißen
•   Heften / Schweißen von Baugruppen

Das bieten wir dir:
•  Eine unbefristete Anstellung in einem  

modernen Arbeitsumfeld
•  Mitarbeit in einem motivierten Team
•   Zusatzangebote z. B. Jobrad, vermögenswirk-

same Leistungen, Zusatzkrankenversicherung

Sende deine Bewerbung an: 
bewerbung@hartig-cnc.de 
oder an Hartig Fertigungstechnik GmbH 
Hauptstr. 50, 63924 Kleinheubach 
Tel. 0 93 71/94 96 43-0

Zur Verstärkung unseres Teams 

in Bürgstadt suchen wir einen 

Schweißer (m/w/d) 

www.hartig-cnc.de

 
 
 
Lust auf anspruchsvolle Software? 
ITL ist Anbieter einer Speziallösung für die Versicherungsbranche und das Assistancegeschäft. 
Namhafte Unternehmen in Deutschland und der Schweiz nutzen unsere Software im täglichen 
Einsatz. Für ein neues Projekt suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt:  

Java und JavaScript Entwickler (m/w/d) 

• Sie besitzen ausreichend Programmiererfahrung, um Aufgaben selbstständig umzusetzen. 
• Sie verfügen über viel Engagement und einer strukturierten Vorgehensweise.  
• Sie scheuen nicht den direkten Kontakt zu den Fachbereichen unserer Kunden. 

Wir bieten: 
• Eigenständiges Arbeiten bei wachsender Verantwortung in einem kleinen Team.  
• Die Möglichkeit eines hohen Home-Office Anteils. 
• Vielseitige Aufgabenstellungen in einem sehr interessanten Anwendungsgebiet. 

Eine der Verantwortung entsprechende Vergütung und 30 Tage Urlaub sind selbstverständlich. 

Interesse? Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen unter Angabe des frühesten 
Eintrittstermins und Ihrer Gehaltsvorstellung als Mail an Herr Wolfgang Reichert: 
 w.reichert@itlsoftware.de 
 www.itlsoftware.de 
 ITL Software GmbH, Auweg 27, 63920 Großheubach   
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Abgeschlossene kaufmännische
Ausbildung/ Studium mit
betriebswirtschaftlichem Hintergrund
5 Jahre Erfahrung in einer
vergleichbaren Position (z.B. Office
Manager:in, Teamassistenz)
Hervorragendes Organisationstalent
und strukturierte, proaktive
Arbeitsweise

CPB SOFTWARE (GERMANY) GMBH
Im Bruch 3 - 63897 Miltenberg

Bewirb dich jetzt!

Als Geschäftsführungs- und Team-
assistenz sorgst du für einen 
reibungslosen Ablauf im Office-Alltag. 
Du unterstützt in administrativen, 
organisatorischen Belangen und trägst 
aktiv zu einer positiven, effizienten 
Arbeitskultur bei.

Dein Profil:

Geschäftsführungs-
und teamassistenz

Starte bei CPB als

(m/w/d)

Vollzeit, ab sofort

ent
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Gemeinde Leidersbach | CD MANUAL

9

Das Logo in Verbindung mit dem Wappen

Das Wappen muss entweder links vom Logo, am rechten bzw. linken Layoutrand oder mittig über das Logo 
platziert werden. Die einzige Ausnahme ist das Cover der Visitenkarten (siehe Seite 13)

LOGO

Weitere Informationen  
und Bewerbung unter:
www.leidersbach.de/aktuelles

FreIe
Stelle

NeugIerIg

Damit unser rathaus- 
Team wieder komplett ist,  
suchen wir eine

?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Leitung der  
Finanzverwaltung 
m/w/d
in Vollzeit

€

Satztechnik News,  Auftrag95454,  KdNr.100198,  StichwortStellenanzeige 
Diverse,  FarbenTechnikEur/901;Eur/902;Eur/903;SetzerHRO VertreterBianka 
Westermann Größe (SPxMM)2x90 Ausgaben[128] Woche4/2026

Bei der Stadt Obernburg a.Main, 8.400 Einwohner, Land- 
kreis Miltenberg, sind derzeit folgende Stellen zu besetzen:

• Sachbearbeiter Personal /  
 HR Administrator (m/w/d)
• Sachbearbeiter Baurecht(m/w/d)
• Verwaltungsfachangestellter  
  Bürgerservice(m/w/d)

Die ausführlichen Stellenbeschreibungen 
sowie Hinweise zum Datenschutz und zu den  
Bewerbungen entnehmen Sie bitte unserem
Karriereportal mein-check-in.de/obernburg.

Die dort beschriebenen Anforderungsprofile sind verbindlich.

 
 

 

Bei der Stadt Obernburg a.Main, 8.400 Einwohner, Land-
kreis Miltenberg, sind derzeit folgende Stellen zu besetzen: 

 Facharbeiter für den Bauhof (m/w/d)   
 Gärtner im Bereich Garten – und Landschaftsbau 

(m/w/d)   

Die ausführliche Stellenbeschreibung sowie 
Hinweise zum Datenschutz und zu den Be-
werbungen entnehmen Sie bitte unserem 
Karriereportal mein-check-in.de/obernburg.  
Die dort beschriebenen Anforderungsprofile sind verbindlich. 

 

Die Schera GmbH ist Damenhosenspezialist im modisch 
hochwertigen Segment und gehört mit den Labels RAFFAELLO 
ROSSI und SEDUCTIVE zu den führenden Herstellern. Seit 2022 
bieten wir mit unserem neuen Label ROSSI auch eine Unisex-
Kollektion an. Als familiengeführtes Unternehmen mit Sitz in 
Großwallstadt und rund 120 Mitarbeitenden, leben wir Werte wie 
Verantwortung, Ehrlichkeit, Entwicklung, Wertschätzung und 
Nachhaltigkeit. Durch unser Wachstum suchen wir in diesem 
Bereich immer wieder nach entsprechenden Fachkräften. 
Hast Du Lust bei dieser rasanten Entwicklung dabei zu sein? 
Dann suchen wir ab sofort Deine Unterstützung als:

VERTRIEBSMITARBEITER*IN INNENDIENST (m/w/d)

DEINE AUFGABEN
 • Betreuung unserer Handelspartner per Mail & Telefon
 • Aktiver Verkauf unserer Kollektionen
 • Unterstützung von Außendienst & Key Account
 • Betreuung von D2C-Kund*innen

DAS BRINGST DU MIT
 • Erfahrung im Vertrieb oder im Textileinzelhandel
 • Strukturierte & selbstständige Arbeitsweise
 • Kommunikationsstärke & Teamgeist
 • Gute Englischkenntnisse 

DAS BIETEN WIR DIR
 • Modernes Headquarter & angenehme Arbeitsatmosphäre
 • Familienunternehmen mit kurzen Entscheidungswegen
 • Entwicklungsspielraum & starke Marken

     VERSTÄRKUNG FÜR UNSER 
  FASHION STORE TEAM                  

DEINE AUFGABEN
 • Kunden beraten & begeistern
 • Ware stilvoll präsentieren
 • Unterstützung bei Events & Aktionen

DAS BRINGST DU MIT
 • Freundliches Auftreten
 • Modeaffinität
 • Teamgeist 

DAS BIETEN WIR DIR
 • Sicherer Arbeitsplatz
 • Flexible Arbeitszeiten (Voll- oder Teilzeit)
 • Tolles Betriebsklima

Haben wir Dein Interesse geweckt? 
Dann sende Deine aussagekräftige Bewerbung gerne an: 
bewerbung@schera.de

Schera GmbH  •  Grundtalring 22  •  63868 Großwallstadt  •  06022/5089-100

STELLENANZEIGEN
Frühstück am 
„Weiberdonnerstag“

meine-news.de-Beitrag » 
Hiltrud Pfl egshörl aus Trennfurt

Auf geht ś zum Frühstück am 
Weiberdonnerstag mit gewohnt 
großer Auswahl am Buff et und an-
schließender närrischer Sti mmung 
zum Start in die Faschingszeit. Fan-
tasievolle Hüte oder Kostüme wer-
den prämiert!
Die Stammgäste sind bereits ein-
geplant, neue Teilnehmer bit-
ten wir um Anmeldung unter 
0152/56 17 45 81.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390331

12. Februar 2026
08:33 – 11:00 Uhr
Frauenbund im Pfarrheim, 
Heinrich-Ühlein-Str. 9, 
63911 Klingenberg

Double You C Weiberfa-
sching im Beavers V3.0

meine-news.de-Beitrag » 
Dieter Jaschke aus Elsenfeld

Auch in 2026 beginnt für Double
You C das Jahr erst mal mit 
einer gehörigen Porti on gu-
ter Laune beim legendären 
“Rock+Schunkel-Weiberfasching“.
Männer sind natürlich ebenfalls 
willkommen – eine Blume im Haar 
und schon ist der feminine Grund-
gedanke des Abends erfüllt und es 
kann losgehen. Karten gibt‘s für 
12 Euro im VVK im Beavers direkt 
(nicht über das Buchungsportal) 
sowie bei den Bandmitgliedern. 
Abendkasse (wenn noch verfüg-
bar) 14 Euro. 
Weitere Infos zur Veranstaltung auf 
www.meine-news.de/event/86100

12. Februar 2026
19:44 Uhr
BEAVERS Musikclub,
Dr.-Gammert-Straße 7a, 
63906 Erlenbach

„Wat leuk!“ – Nieder-
ländisch für Anfänger 
– A 1 ab Lektion 1

meine-news.de-Beitrag » 
VHS Erlenbach

Ist die Niederlande dein Urlaubs-
favorit? Oder möchtest du eine 
neue Sprache lernen? In entspann-
ter Atmosphäre werden wir ge-
meinsam folgende Themen erar-
beiten: Begrüßungen, einkaufen, 
Termine verabreden, im Restau-
rant bestellen und bezahlen usw. 
Bemerke die Ähnlichkeiten und 
Unterschiede, lerne neue Laute 
wie „oe“, „ui“, „eu“, „ij“.
Kurszeiten: 10-mal vom 03. 02.  
– 28. 04. 2026 jeweils dienstags 
19.30 – 21 Uhr in Erlenbach.
Anmeldung u. weitere Informati o-
nen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72/1 35 92 79.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/223930
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News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg www.news-verlag.deNews Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg
Adriana Gravano
Medienberaterin 

news verlag
Erfolg gestalten

Kunden gewinnen? Spaß haben? Gutes Team?  

Alles zusammen? Vollzeit oder Teilzeit. 

Wir freuen uns auf  
deine BeWerBung! 

m/w/d

Beraten. Begeistern. Bewerben! 

Starte bei uns als Werbeberater.

neues Bild neuer Text

Deine Aufgaben:  
•�Programmierung von 

Fanuc- bzw. Siemens-Steuerungen
•�Drehen von Einzelteilen 
•�Einrichten von Serien-Aufträgen
•�Organisation der Fertigungsabläufe
Sende deine Bewerbung an: 
bewerbung@hartig-cnc.de 
oder an Hartig Fertigungstechnik GmbH 
Hauptstr. 50, 63924 Kleinheubach 
Tel. 0 93 71/94 96 43-0 
www.hartig-cnc.de

Wir suchen für unsere  
Dreherei eine  
stellvertretende  
Teamleitung (m/w/d) 

Bitte bewerben Sie sich über den QR-Code oder 
über unser Bewerberportal auf der Homepage
www.landkreis-miltenberg.de

Im Unternehmensbereich 3 „Finanzen“, Bereich 3.3 „Schulen, Sport, 
Steuern und Versicherungen“, ist zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
die Stelle der 

Sachbearbeitung (m/w/d)
in Vollzeit neu zu besetzen. Alternativ kann diese Stelle auch in Teilzeit 
(50 %) mit reduziertem Aufgabenbereich - siehe unten - besetzt werden. 

Aufgabenbereich - Besetzung in Vollzeit:
Bereich Steuer:
•  Mitwirkung bei der Bearbeitung und Umsetzung der Neuregelung  

§ 2b UStG
•  Mitwirkung bei weiteren steuerlichen Themen, u.a. Aufbau und  

Fortschreibung des Tax-Compliance-Management-Systems
•  Laufende Prüfung und Beurteilung von steuerrelevanten Vorgängen
•  Unterstützung von Fachämtern in steuerlichen Angelegenheiten
•  Mitarbeit bei der Erstellung von Steuererklärungen
Bereich Versicherungen und Schulverwaltung:
•  Versicherungen des Landkreises sowie Schadensfälle
•  Schulverwaltung (zentrale/r Ansprechpartner/in für die Schulleitungen, 

Haushaltsabwicklung, Grundsatzfragen zum schulischen Sachaufwand) 
usw.

•  Gastschüler, Schul- und Heimkostenersatz (Gastschulanträge,  
Kostenersatz Berufs- und Förderschulen)

•  Ausbildungsbeauftragte/r UB 3

Aufgabenbereich - Besetzung in Teilzeit:
Bereich Steuer:
•  Mitwirkung bei der Bearbeitung und Umsetzung der Neuregelung  

§ 2b UStG
•  Mitwirkung bei weiteren steuerlichen Themen, u. a. Aufbau und  

Fortschreibung des Tax-Compliance-Management-Systems
•  Laufende Prüfung und Beurteilung von steuerrelevanten Vorgängen
•  Unterstützung von Fachämtern in steuerlichen Angelegenheiten
•  Mitarbeit bei der Erstellung von Steuererklärungen
Wir erwarten:
• Entsprechende Ausbildung im Verwaltungs- oder im Steuerrecht
• Ansprechende Kommunikation
• Gute Umgangsformen
Wir bieten:
•  Einen sicheren Arbeitsplatz
•  Eine anspruchsvolle, interessante und abwechslungsreiche Aufgabe
•  Vergütung nach EG 9c TVöD (VkA) / Besoldung nach A 10 BayBesG
•  Gute Sozialleistungen (z.B. Betriebsrente)
•  Zuschuss zum Deutschland-Ticket
•  JobBike

u.a. Aufbau und

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Lichtblick – Fortbildung für Schulen
meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg

Die Beratungsstelle Lichtblick beim 
Caritasverband für den Landkreis 
Miltenberg lud zu einer 4-teiligen 
Tandem-Fortbildung für Lehrkräft e 
und Jugendsozialarbeit an Schulen 
ein.
14 Fachkräft e beschäft igten sich 
gemeinsam mit Christi ane Muth 
(Beraterin der Beratungsstelle) und 
Ann-Sophie Groß (Mitarbeiterin im 
Jugendtreff  Mars Kleinheubach) 
mit der Frage, wie Präventi on und 
Interventi on von sexualisierter 
Gewalt im Schulalltag verankert 
werden kann. Mit Methoden für 
Gruppen und Einzelne zu Themen 
wie „Die Welt der Emoti onen“, 
Grenzen, Selbstf ürsorge, Selbstbe-
hauptung und dem Umgang mit 
schlechten Geheimnissen entstand 
ein lebendiger Austausch unter 
den Fachkräft en.

Gesellschaft liche Strukturen und 
Geschlechterstereotype als Nähr-
boden für sexualisierte Gewalt 
wurden beleuchtet, Täter:innen-
Strategien aufgezeichnet.

Ein weiterer Fokus der Fortbil-
dung lag auf der Interventi on bei 
sexualisierter Gewalt, der Soli-
darität mit den Betroff enen und 
den Schritt en, die die Fachkräft e 
gehen müssen, wenn sie Kenntnis 
davon bekommen. Hilfe zu holen –
sowohl für die betroff enen Kinder 
als auch die Fachkräft e ein Thema.
Niemand sollte allein sein mit
diesen Themen.
Die Tandem-Fortbildung leistete 
einen wichti gen Beitrag, Netz-
werke zu knüpfen und zu nutzen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225584

Finale in Neunkirchen bei der Krippenschau
meine-news.de-Beitrag » Roland Schönmüller aus Miltenberg

Mit Mariä Lichtmess endet in vie-
len Kirchen die Weihnachtskrip-
pen-Saison. Auch in der Pfarrkirche 
St. Peter und Paul in Neunkirchen 
im Odenwald wurde am vergange-
nen Sonntag. dem 1. Februar 2026, 
die große Jahreskrippe zum letzten 
Mal gezeigt. Die fi nale Szene, die 
Hochzeit zu Kana, lockte noch ein-
mal Besucherinnen und Besucher 
an. Manche kamen gezielt, andere 
„nur mal kurz“ — und blieben dann 
doch länger, als sie geplant hatt en.

Die Neunkirchner Krippe hat selbst 
eine kleine Reisegeschichte hinter 
sich. Vermutlich spätestens im 19. 
Jahrhundert in einem fränkischen 
Kloster entstanden, gelangte sie 
später nach München in privaten 
Besitz. Dort entdeckte sie der aus 
Neunkirchen stammende Bürger-
meister und bayerische Landtags-
abgeordnete Andreas Weimer, der 
sie kurzerhand erwarb und seiner 
Heimatkirche St. Peter und Paul 
als kostbares Präsent übergab. 

Seitdem gehört sie zum kulturellen 
Schatz des Dorfes und erzählt Jahr 
für Jahr ihre biblischen Geschich-
ten mit sti ller Würde und einem 
Hauch odenwälderischer Boden-
ständigkeit. In der Weihnachtszeit 
ist die Pfarrkirche Neunkirchen ein 
besonderer Anziehungspunkt für 
viele Besucher aus der Umgegend 
wegen ihrer Weihnachtskrippe. 
Die Krippe ragt aus den üblichen 

Kirchenkrippen der Umgebung 
heraus wegen des Alters und der 
Vielzahl der Figuren sowie deren 
Originalität, weil sie eine ganze 
Reihe von Szenen aus der Heilsge-
schichte darstellt und wegen der 
Gestaltung des Geländes, auf dem 
die Figuren stehen.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225821
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Sonstiges

Zweiräder

Wohnmobile & -wagen

KFZ-Kaufgesuche

Partnerschaft & Heirat

Kauft Unfall- u. TÜV- abgelaufene 
 Autos, holt günstig Schrottautos. 

Verkauf von Gebraucht- und Neuteilen

Großwallstadt
Tel.  06022/21717 
Fax 06022/24584

www.auto-lardas.de

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.
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Suche Bibeln/Gebetsbücher,
LP´s, Puppen, Bilder, Zinn, Porzel-
lan, Orden, Bücher, Näh/Schreib-
maschine, Kleidung.  0178-
4235562

Brennholz Buche Kammerge-
trocknet zu verkaufen 25cm oder
33cm  0151/64434927 Zufuhr
möglich

Achtung kaufe alte Näh und
Schreibmaschinen Zinn Tafelsil-
ber Porzellan alte Armband und
Taschenuhren Münzen sowie
Schmuck tel.01511-2410862

Er, 61, NR, sportlich, 1,65 m,
möchte gerne eine Sie 55 - 63,
NR, für eine Partnerschaft ken-
nenlernen. Sie sollte Selbstbe-
wußtsein und eine positive Le-
benseinstellung mitbringen. Bitte
nur ernstgemeinte Meldungen.
 0151-74264105 od. WhatsApp

SUCHE Autos, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, Alle Art mit
und Ohne TÜV, /Motor Oder Ge-
triebeschaden Unfall alles anbie-
ten Barzahlen 0171/1728196

SUCHE Motorrad, Moped, Quad,
Mofas, Herkules, Puch, Zündapp,
Enduro, Boot, auch Defekt oder
Unfall Ohne Schlüssel, alles anbie-
ten 0175/9977967

56-jährige junggebliebene Frau
sucht einen lieben Mann, für den
Treue, Respekt und Ehrlichkeit an
1. Stelle stehen. Kontakt unter:
helsonnenschein56@t-online.de

Betreuung u. Pflege: Biete meine
Hilfe im Haushalt auch einkaufen
u. etc. In Obernburg u. Umge-
bung täglich u. an Wochenenden
an. Habe langjährige Erfahrung.
Tel. 01604520283

Sammler! Kauft Münzen Und
Medaillen Aus Ganzer Welt
Auch (D-Mark) Ganze Nachlässe
Sammlungen Auch In Kleineren
Mengen ! Barzahlung Und Abho-
lung, Tel.0176/84824395

Guten Tag Liebe Leser ! Wir Kau-
fen An Möbel Gemälde Porzel-
lan Kristalglas Krüge Zinn Teppi-
che Pelze Nähmaschine Militär
Bücher Taschen Münzen (Gold
Und Modeschmuck) Zahngold
Altgold Uhren Jeder Art " Ganze
Nachlässe Barzahlung Und Ab-
holung Auch Defekt Bitte Alles
Anbieten ' 0172/4097614

KLEINANZEIGEN

KONTAKTBÖRSE

KFZ-MARKT
Kostenfreier 
Elternabend:
Die „Wackelzahn-
pubertät“

meine-news.de-Beitrag » Anke 
Vieth aus Erlenbach a.Main

Wir laden Sie herzlich zu unserem 
Elternvortrag am Donnerstag, den 
12. 03. 2026 von 18 – 19.30 Uhr im 
Sozialreferat der Stadt Erlenbach 
ein! In entspannter Atmosphäre 
möchten wir gemeinsam mit Ihnen 
wertvolle Tipps und Informati onen 
rund um die sogenannte Wackel-
zahnpubertät geben. 
Diese spannende, aber auch 
herausfordernde Entwicklungs-
phase bringt neben den wackeln-
den Zähnchen oft  Sti mmungs-
schwankungen, Wutausbrüche 
und Trotzphasen mit sich – beson-
ders im Zusammenhang mit den 
Veränderungen durch die Einschu-
lung. Gemeinsam wollen wir ver-
stehen, was in dieser Zeit bei unse-
ren Kindern passiert.

Wir freuen uns auf einen informa-
ti ven und angenehmen Abend mit 
Ihnen! Anmeldung erforderlich 
bis 05. 03. 2026: familienstuetz-
punkt@stadt-erlenbach.de oder 
0 93 72/7 04 61
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/224852
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Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
www.remax-obernburg.de 

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  

www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
K a r i n  S t a p f

Sulzbach - Soden 
4-5 Zi.,ca. 97 m²Wfl., 451 m² Grund
solide Bauweise, Vollkeller; neueste
Holzpellets Hzg., größtent: renoviert

gepflegtes Umfeld
€ 349.900.- 

EBA,370kWh/m²a,Pellet,BJ1958,H

EFH
 modernisiert & neue Heizung

ab
€ 799.-m

tl.*

Kleinheubach
7 Zi., 171 m² Wfl.*, 1.102 m² Grund, riesiger fast uneinsehbarer Gartenbereich,
gepfl. Wohngegend, hochwertige Bauweise(36,5cm Poroton, sep. KG-Zugang,
hochwertiger Kellerausbau,...), gr. Panormafenster zum Garten, große & helle 

Räume, GWC, 2 Bäder, *inkl. 38m² Wfl. z.priv. Nzg.ausgebautes KG, HWR
€ 699.900.-

EVA, 178,3 kWh/m²*a, Gas, 1992, F

 EFH
riesiger Garten & Garage & Stellplatz

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
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ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 1.776.-
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Stadtprozelten 
6 Zi.,205 m²Wfl.,254 m²Grund,gr.GG

Nutzung: als 2 FH (1.+2.OG) m.Laden
EG (ehem.Metzgerei),evtl.Umnutzung
des Ladens in Wfl.(Tektur nötig),Fach-
werkdenkmalschutz (Förderungen bei
Umbauten evtl.möglich),1963 & 1982
zum größten Teil umgebaut & somit

verschiedenste Gewerke erneuert,Ur-
sprungsbaujahr laut Staatsarchiv vor
1900,gepflegter Zustand € 134.900.-

Denkmalschutz (keine EPpass Pflicht)

ab
€ 503.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
K a r i n  S t a p f

ab
€ 350.-m

tl.*

 Ehrwürdiges Altstadthaus
2 FH & Laden (evtl.als Whg)&Garage

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
Fra nk  Vö lke r

ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 1.399.-
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Leidersbach-Roßbach 
6 Zi.,143m²Wfl., 933 m²Grund, großer sonniger Gartenbereich, hochwertige
Ausstattung, PV m. Batterie für eigene Stromeinspeisung, beste Dämmung

(Massives UG & hochdämmende Holzständerbauweise im OG & DG),
Lüftungsanlage m.Luftwäremerückgewinnung,riesige Garage & Carport,2 Bäder

großer Homeofficebereich i.UG, riesige/schattierbare Sonnenterrasse im OG
€ 539.900.- EBA,40,2 kWh/m²a,Strom/LWP,BJ2014,A

Neuwertiges
EFH m. großem Garten & Garage !
!! PV-Anlage m. Batteriespeicher !!

0 93 72/94 44 81  .  www.beato.de 

PRIVATUMZUG  |  FIRMENUMZUG |  DOITYOURSELF 
UMZUG  |  AUSLANDSUMZUG  |  VERPACKUNGSMATERIAL
MONTAGESERVICE  |  EINLAGERUNG |  RÄUMUNG BEI 
WASSERSCHÄDEN  

Dreispitzweg 7.2  I  63906 Erlenbach am Main

002-211019-Anz-91x60.indd   1 27.01.22   11:49

Schlafl ose Nächte beim Hausverkauf?
Nicht mit uns an Ihrer Seite.

www.volksbank-immobilien.online    Tel.: 09371 5043280

Individuelle Beratung
vor Ort

Professionelle Bewertung

Rundum-sorglos-Service

Persönliche Begleitung bis
zum Abschluss

Das bieten wir Ihnen:

Jetzt

beraten

lassen!

Winterwanderung nach Niedernberg
meine-news.de-Beitrag » Günther Hock aus Großwallstadt

Am Sonntag, 25. Januar führten wir 
wieder unsere schon zur Traditi on 
gewordene alljährliche Winter-
wanderung durch. Treff punkt war 

um 10 Uhr am Parkplatz unterhalb 
der Kirche. Es hatt en sich zahlrei-
che und altersmäßig bunt gemisch-
te Teilnehmer eingefunden. Beson-

ders erfreulich war der Anteil der 
jungen Familien. Bei guter Sti m-
mung liefen wir in fl ott em Tempo 
am Main entlang und um den „Ho-
nisch Beach“ nach Niedernberg 
zum Gasthaus „Zur Gemütlichkeit“. 
Dort wurden wir freundlich emp-
fangen. Wir genossen unser Mit-
tagessen und saßen noch einige 
Zeit gemütlich zusammen. Ausge-
ruht und gut gestärkt machten wir 
uns am frühen Nachmitt ag wieder 
auf den Heimweg. Vor dem Ausei-
nandergehen bedankte sich Stefan 
Adrian für die rege  Beteiligung. Es 
war eine schöne Wanderung. Die-
se Traditi on sollte im nächsten Jahr 
auf jeden Fall fortgesetzt werden.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225461

LFSK Generalversammlung 2026

meine-news.de-Beitrag » 
Lakefl eisch und Schafkopffreunde e. V. Unterfranken aus Wörth

Die alte Vorstandschaft  ist fast die 
neue Vorstandschaft :
Danke an Gabi Sommer und will-
kommen Sandra Schäfer und Ben-
jamin Schwarz. Alle anderen wur-
den im Amt bestäti gt.
Im Pub Nachtf alter fand unsere Ge-
neralversammlung mit 19 sti mmbe-
rechti gten Mitgliedern statt . Nach 
den Berichten des Vorstands und 
des Kassenwarts wurde der Vor-
stand entlastet und neu gewählt.

Das Wahlergebnis
1. Vorsitzender: Marcus Schäfer
2. Vorsitzender: Marco Hein
Schrift führerin: Sandra Schäfer
Kassenwart: Patrick Henn
Beisitzer: Benjamin Schwarz

Wir danken allen Mitgliedern für 
das Vertrauen und freuen uns auf 
die kommende Amtszeit.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225491



meine-news.de/epaper 35Mitt woch, 4. Februar 2026

Vermietung/Verpachtung

63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

Inklusive BurgblickIdyllische Gemütlichkeit Großzügig – gepflegt – ruhigViel Platz – drinnen u. draußen

Klingenberg: großes EFH, ca. 161 m² 
Wfl., Grdst. ca. 1.329 m², Hang ter-
rassiert; EBA, Öl, 386,1 kWh/m²a,  
BJ 1960, H  399.000 €

Leidersbach-Volkersbrunn: 1-2-FH, 
ca. 167 m² Wfl., ca. 1.140 m² Grdst., 
Garagen; EBA, Öl, 259,5 kWh/m²a, 
BJ 1963, H  330.000 €

Walldürn-Rippberg: EFH, ca. 104 m² 
Wfl., ca. 3.130 m² Grdst., weitere Bebauung 
mögl.; EBA, Öl + Strom, 426,3 kWh/m²a, 
BJ 1954, H  260.000 €

Elsenfeld-Rück: EFH, ca. 160 m² 
Wfl., ca. 628 m² Grdst., Doppelgarage; 
EBA, Öl, 176,5 kWh/m²a, BJ 1990, F  
 529.000 €

Wir suchen
Ihr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.ganesha-immobilien.de
Tel. 0 60 28/4 06 25 60

Wir suchenWir suchen
Ihr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.de

Nr. 1

*einziges familiengeführtes Immobilienmaklerunternehmen am Untermain mit Standorten
in Aschaffenburg, Stockstadt, Miltenberg und Seligenstadt

*

Kontakt

3-Zimmer-Wohnung,  
65 m², DG, sofort frei,
in Obernburg/Eisenbach 
zu vermieten.

Anfragen bitte  
per E-Mail an:  
gressbach@wimag.de

Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de – Telefon 0 60 22/26 47 5-0

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! : 0 60 22 - 264 750 • www.jonasundkroth.de 
 

„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!

Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK) 
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

„

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Obernburg / stilvoll
Wohnen auf einer Ebene

Klasse modernisiertes EFH mit ca. 160 m² Wfl., 
schicke Einbauküche, wasserführender Kamin ofen, 
großer Garten, Garage, Solar, EBA, BJ 1959, 
154 kWh (m²a), Gas-ZH von 2016, Kl. E  € 619.000

Großzügiges Wohnhaus mit ca. 151 m² Wfl., große 
Scheune, Grundstück mit ca. 2.149 m², Blick ins Grü-
ne, EBA, BJ 1847/1952 Aufstock./1979 Erweiterung, 
400 kWh (m²a), Holz, Strom, Kl. H € 275.000

Leidersbach / Waldrandlage 
Über 2.000 m2 idyllisches Grundstück

Klingenberg / Trennfurt
Zum Wohnen und Arbeiten 

Anwesen mit 3 Wohnungen, ca. 183m² Wfl. und 
einer Gewerbeeinheit, ca. 130 m² Nfl., ca. 612 m² 
Grdst., 2 Garagen, 6 Stellplätze, EBA, BJ 1976, 
188 kWh (m²a), Gas, Kl. F  € 569.000

Für eine junge Familie  
(Arzt und Lehrerin) suchen wir  

speziell ein gepflegtes Wohnhaus zu kaufen
in den Ortschaften: 

Obernburg, Elsenfeld, Mömlingen, Klein- & Großwallstadt, 
Niedernberg, Sulzbach, Leidersbach, Erlenbach, 

Klingenberg, Wörth, Eschau, Mönchberg und Umgebung. Kaufgesuche
KAUFGESUCH im Landkreis
MIL+50km für: Gewerbegrund-
stücke/-Anwesen, Spezialobjekte,
Lagerhallen, MFH etc.! Schnelle
u. diskrete Abwicklung. Erstkon-
takt: immobilienmil@gmail.com

FFM-Niederrad: Schöne, gut ge-
schnittene 1 ½ Zimmer Wohnung
Dachgeschoss, ca. 45 m² Grundflä-
che ab 1. März zu vermieten. Be-
sonders praktisch für Studenten,
junge Berufstätige und Men-
schen, die berufsbedingt einen
doppelten Haushalt führen. Kalt-
miete 550 €, Nebenkostenvoraus-
zahlung 120 €, 3 Monatsmieten
Kaution. 01520-8764728

IMMOBILIEN

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigenKLEINANZEIGEN

Amun sucht ein Zuhause
meine-news.de-Beitrag » Tierheim Kleinheubach

Amun ist ein 2019 geborener, kas-
trierter Husky-Rüde, den wir von 
einem anderen Tierheim über-
nommen haben, um seine Vermitt -
lungschancen zu erhöhen.
Er kam als Welpe zusammen mit 
seiner Schwester Tjara in eine Fa-
milie, die nun beide Huskys wegen 
Krankheit abgegeben hat. Die Ge-
schwister müssen und sollen nicht 
zusammen vermitt elt werden, da 
sie ein ganz unterschiedliches Tem-
perament mitbringen.
Fremden Menschen gegenüber 
verhält sich Amun aufgeschlossen 
und freundlich. Kinder sollten auf-
grund seines Temperaments eher 
im Teenageralter sein. Mit seinen 
Bezugspersonen ist er sehr ver-
schmust und genießt die gemein-
same Zeit mit seinen Menschen 
sehr.
Amun ist ein akti ver Naturbursche. 
Er liebt lange Spaziergänge und 
ist für Abenteuer und Unterneh-
mungen jeglicher Art bereit. Auch 
fährt er gerne und entspannt im 
Auto mit. Er ist sehr interessiert an 
seiner Umwelt, orienti ert sich da-
bei aber immer wieder an seinen 
Menschen. Wenn die Auslastung 
sti mmt, kann er bereits für kurze 
Strecken bei Fuß laufen und hört 

– sofern sich die Ablenkungen in 
Grenzen halten – auf Rückruf.
Ausfl üge mit dem Fahrrad oder 
Dogscooter genießt Amun sehr. Er 
hat gelernt, stabil auf einer Seite 
zu laufen und reagiert auf Signale 
zum Loslaufen, langsamer laufen 
und stehen bleiben. Er zeigt sich 
umweltsicher – egal ob im Wald 
oder im Straßenverkehr – und ach-
tet immer auf seine Menschen.
Bei Hundebegegnungen ist er ab 
und zu etwas aufgeregt, pöbelt 
aber nicht an der Leine und zeigt 
keine Aggression. Mit anderen 
Hunden ist Amun nach Sympa-

thie verträglich. Er kann entweder 
als Einzelhund vermitt elt werden 
oder zu einer Hündin in ähnlicher 
Größenordnung. Rassebedingt hat 
Amun einen großen Bewegungs-
drang und besitzt einen stark aus-
geprägten Jagdtrieb, weshalb kei-
ne Katzen oder Kleinti ere in seinem 
neuen Zuhause leben sollten.
Für den großarti gen Amun suchen 
wir eine sportliche Familie, die ihn 
seinen Bedürfnissen entsprechend 
auslastet und ihm eine liebevolle 
und klare Führung gibt.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225443
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„Der Gestank der Freiheit“: 
Lesung mit Christoph Söller

meine-news.de-Beitrag » Julius-Echter-Gymnasium aus Elsenfeld

Die Freiheiten der Französischen 
Revoluti on, erkauft  mit Armut, 
Leid und Tod? Dieser Frage ging 
der Journalist und Autor Chris-
toph Söller bei seiner Lesung vor 
Schülerinnen und Schülern der 12. 
Jahrgangsstufe am Julius-Echter-
Gymnasium auf den Grund. Sein 
Debütroman „Der Gestank der 
Freiheit“ spielt im Europa des Jah-
res 1805 zur Zeit der Napoleoni-
schen Kriege.
Söller, der hauptberufl ich als Jour-
nalist für das ZDF täti g ist, wagte 
mit diesem Buch seinen ersten 
Schritt  in die Belletristi k. Genau re-
cherchierte historische Fakten und 
eine emoti onal mitreißende Hand-
lung sind dabei die großen Stärken 
des Romans. In seiner Lesung kon-
zentrierte der Autor sich auf das 
Schicksal von Thibaut Dubois, ei-
nem jungen französischen Bauern-
sohn, der sich zunächst euphorisch 
der Armee Napoleons anschließt. 
Solidarität mit den Kameraden ist 
das Leitmoti v des Protagonisten, 
während Ruhm und Ehre ihn we-
nig kümmern. „Ein Held zu werden 

hatt e er nicht im Sinn, nachdem 
er sein Dorf verlassen hat“, heißt 
es an einer Stelle des Textes. Der 
raue Umgangston der Soldaten, 
die harte Disziplin, aber auch das 
Gefühl des Außenseitertums eines 
Neulings – Söller gelingt es, den 
Erfahrungsraum des frühen 19. 
Jahrhunderts glaubwürdig und fa-
cett enreich zu reproduzieren.
Erfrischend dabei die Perspekti ve 
Thibauts, dessen Gedanken und 
Emoti onen bei den Schülerinnen 
und Schülern auf breites Mitgefühl 
sti eßen. Euphorie, Verliebtheit und 
ein naiver Glaube an eine bessere 
Zukunft  prägen den Beginn des 
Romans, doch dieser Ton kippt 
schnell. Im weiteren Verlauf verän-
dert sich der Blick des Protagonis-
ten auf den Feldzug in Deutschland 
grundlegend. Plünderungen, Ge-
wissensbisse und die Erkenntnis, 
dass Gewalt ein fester Bestandteil 
des Krieges ist, lassen die anfängli-
che Euphorie zerbrechen. Der Tod 
wird zu einem ständigen Begleiter. 
Gefallene Kameraden, zerstörte 
Dörfer und eine erhängte Frau 
inmitt en winterlicher Kälte – Söl-
ler fi ndet einprägsame Bilder für 
die Grausamkeiten des Krieges. 
Eine wesentliche Erkenntnis des 
Romans wird in einem Dialog zwi-
schen zwei Soldaten deutlich. Auf 
die Frage, ob er den Tod fürchte, 
folgt die Antwort: „Ja, ich glaube, 
es ist eine Frage des Respekts.“ 
Der Tod, so wird deutlich, verän-
dert jeden, der ihm zu lange aus-
gesetzt ist. In der anschließenden 
Fragerunde gab Söller bereitwillig 
Auskunft  über die Entstehung des 
Romans. Etwa drei bis fünf Jahre 
habe der Schreibprozess gedauert.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225293 Foto: Thum

Medaillenregen für die Musikschule Obernburg
meine-news.de-Beitrag » Musikschule Obernburg

Mit Stolz und großer Freude blickt 
die Musikschule Obernburg auf 
die vergangenen Wochenenden 
zurück. Der Regionalwett bewerb 
„Jugend musiziert“ gilt als eine 
der bedeutendsten Bühnen für 
den musikalischen Nachwuchs – 
und die Klavierklasse von Maria 
Franzke-Koppold kehrte mit einer 
beeindruckenden Bilanz heim: Je-
der einzelne Teilnehmer konnte die 
Fachjury überzeugen und sicher-
te sich eine Platzierung auf dem 
Siegertreppchen. 
Die Ergebnisse der jungen Pianis-
ten zeugen von einem außerge-
wöhnlich hohen Niveau. Beson-
ders herausragend war der Auft ritt  
von Julia Christ in der Altersgruppe 
1A, die mit 25 Punkten die abso-
lute Höchstpunktzahl erreichte. 
Dicht gefolgt von Emma Ort, die 
sich mit 24 Punkten ebenfalls einen 
glanzvollen ersten Preis sicherte.
Auch in den höheren Altersgrup-
pen setzte sich die Erfolgsserie fort: 
Tommy Gorywoda (Altersgruppe 
3), Viktoria Müller (Altersgruppe 5) 
und Evelyn Held (Altersgruppe 6) 
wurden jeweils mit einem hervor-
ragenden ersten Preis belohnt.
Einen ebenso beachtlichen Erfolg 
feierte Jonathan Noah Rado in der 
Altersgruppe 1B. Mit einer konzen-
trierten und musikalisch anspre-
chenden Darbietung sicherte er 
sich einen tollen zweiten Preis. 
Erfolge auf diesem Niveau sind oft  
nur durch gezielte Förderungen 
möglich. Ein besonderer Dank der 

Musikschule gilt daher dem För-
derverein der Musikschule, der die 
jungen Talente mit einem Sti pendi-
um unterstützt hat und der Stadt 
Obernburg, die eine musikalische 
Ausbildung für die Kinder und Ju-
gendlichen auch über die Grenzen 
von Obernburg hinaus überhaupt 
möglich macht.
Ein Erfolg bei „Jugend musiziert“ 
ist das Ergebnis monatelanger, 
intensiver Arbeit. Die Anforde-
rungen sind hoch: Die jungen Mu-
siker müssen ein Programm zu-
sammenstellen, das verschiedene 
Epochen  abdeckt. Diese Vielfalt 
verlangt nicht nur technisches 
Können, sondern auch ein ti efes 
Verständnis für die unterschiedli-
chen Sti le und Ausdrucksformen. 
Schulleiter Reiner Hanten zeigt 

sich über diesen „Medaillenregen“ 
mehr als stolz, ein solch geschlos-
sener Erfolg einer ganzen Klasse ist 
keine Selbstverständlichkeit. Han-
ten gratuliert den Schülern sowie 
Maria Franzke-Koppold persönlich 
sehr herzlich zu diesem beeindru-
ckenden Ergebnis. Dass alle Schüler 
mit Preisen zurückkehren, unter-
streicht die exzellente Ausbildung 
an der Musikschule Obernburg.
Die Musikschule Obernburg gratu-
liert allen Preisträgern nochmals 
herzlich. Dieser Erfolg ist ein be-
eindruckender Beleg für die frucht-
bare Zusammenarbeit zwischen 
Schülern, Eltern, der Lehrkraft  und 
den Förderern.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225782

Die Preisträger mit Ihrer Lehrerin Maria Franzke-Koppold, (v. l. o. Evelyn 
Heldt, Emma Ort, Julia Christ, Tommy Gorywoda, Viktoria Müller, Jona-
than Noah Rado)

Dankeschön-Abend der Pfarrei Mömlingen
meine-news.de-Beitrag » Friedrich Frank aus Mömlingen

Die Pfarrei Corpus Domini lud 
ihre ehrenamtlichen Mitarbeiter 
wieder zu ihrem jährlichen Dan-
keschön-Abend ein. Die stellver-
tretende Vorsitzende des Pfarrei-
teams Edeltraud Faust begrüßte 
die 70 Anwesenden, darunter Pfar-
rer Matt hias Retti  nger, und dankte 
allen, die bei der Vorbereitung des 
Abends mitgeholfen hatt en. 
Danach verlas Faust die Rede des 
erkrankten Vorsitzenden Werner 
Schmitt , die mit der Geschichte 
„Das Mosaik der Hände“ begann. 
Pfarrer Retti  nger überreichte ge-
meinsam mit Edeltraud Faust Ur-
kunden und ein Weinpräsent an 
folgende Personen: Birgid Nöthen 
für 25 Jahre Waschen und Bügeln 
der Kirchenwäsche, Isolde Wur-
ti nger für 25 Jahre Betreuung der 
Wendelinus-Kapelle, Sigrun Gass-
ner, Renate Muschik, Elfriede und 
Gisela Rothermich für 30 Jahre 
Kirchenreinigung, Klaudia Kempf 
und Silvia Maschik für 30 Jahre und 
Thorsten Kolbert gar für 40 Jahre 
Büchereidienst.
Ihr Ehrenamt in jüngere Hände 
gelegt haben Roswitha Kocmann 
(15 Jahre Kontaktperson), Renate 
Muschik (42 Jahre Kontaktper-
son) und Dietmar Frank nach 67 
Jahren als Lektor. Er hatt e bereits 

als junger Ministrant nach Einfüh-
rung des Schott -Messbuches den 
Vorlesedienst im Gott esdienst 
übernommen. 
„Abschied bedeutet nicht Ver-
lust, sondern Wandlung. Für al-
les, was ihr in den vielen Jahren 
eingebracht haben, sagen wir 
von Herzen: Vergelts Gott .“, so 
Schmitt  in seiner Grußbotschaft . 
Dem Wort von Papst Franziskus 
„Das Gute, das wir tun, geht nie 
verloren“ dürfen wir vertrauen. 

Pfarrer Retti  nger dankte allen Ge-
ehrten und verwies darauf, dass sie 
diesen Dienst letztlich für Gott  tun. 
Auch der scheidende Seniorenbe-
auft ragte Horst Semler zeigte sich 
dankbar, dass es so viele Menschen 
gibt, die mithelfen. Er dankte den 
Helferinnen sowie Pfarrer und Or-
ganist Markus Heinrich. „Bleibt da-
bei! Kirche und Senioren gehören 
zusammen“, so sein Aufruf.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/225206

Die geehrten und verabschiedeten Mitarbeiter/innen: v. l. Renate 
 Muschik, Roswitha Kocmann, Sigrun Gassner, Gisela Rothermich, 
Pfarrer Retti  nger, Dietmar Frank, Silvia Maschik, Thorsten Kolbert und 
Klaudia Kempf. Es fehlen Birgid Nöthen, Isolde Wurti nger und Elfriede 
Rothermich Foto: Ruth Zieres

Närrische Krönung im Honischland

meine-news.de-Beitrag » Carnevalverein Niedernberg, Melanie Graner 
aus Niedernberg

Das Honischland hat ein neues 
Regentenpaar!
Seit Samstag schwingt Prinz Jür-
gen III., weit über die Ortsgrenzen 
hinaus bekannt als langjähriger 
Niedernberger Rathauschef und 
„Alt-BürgerKing“, gemeinsam mit 
seiner bezaubernden Prinzessin 

Doris I. (Ehepaar Reinhard) das 
Zepter über das närrische Volk.
Der Niedernberger Carnevalver-
ein freut sich riesig auf eine tolle 
und friedliche Fasenacht. Honisch 
Helau!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/225317

Prinzenpaar Jürgen III. und Doris I. (Ehepaar Reinhard) regiert das 
Honischland. Foto: Steff en Sollorz
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Danksagung 
 
Alles hat seine Zeit, 
es gibt die Zeit der Freude, 
eine Zeit der Stille, 
eine Zeit des Schmerzes, der Trauer 
und eine Zeit der dankbaren Erinnerung. 
 

Lucia Wolz 
*26.12.1934   †13.12.2025 

 
Danke allen, die sich mit uns 
verbunden fühlten 
und ihre Anteilnahme 
in so vielfältiger Weise 
zum Ausdruck brachten, 
sowie allen, die sie 
auf ihrem letzten Weg  
begleiteten. 
 
Helmut Wolz 
im Namen aller Angehörigen 

 
Heppdiel, Februar 2026 

 
 
 

 

Abschied ist nicht 
das Ende.
Getrennt im Hier 
und Jetzt –
doch was wir im 
Herzen tragen,
bleibt für immer.

Alex ... Du bist tief in unseren Herzen.
Deine Freunde

Danksagung
Alles hat seine Zeit, 
es gibt die Zeit der Freude,  
eine Zeit der Stille,  
eine Zeit des Schmerzes, der Trauer 
und eine Zeit der dankbaren Erinnerung.

Wir danken Euch von ganzem 
Herzen für Eure Anteilnahme und all 
die tröstenden Worte.

Besonders bedanken möchten 
wir uns bei unserem Diakon 
Michael Baumann für seinen 
Beistand.

Ludwig Mai mit Töchtern 
Claudia Knapp, Dagmar Lang und 
Familien

Irmgard Mai geb. Dauber
* 3. Oktober 1941    † 8. Januar 2026

Ich wäre so gerne noch bei euch geblieben, 
doch meine Kräfte gingen zu Ende.

Daniel Schwarzer
* 30. 11. 1995         † 23. 01. 2026

Röllbach, Niedernberg

Du bist immer bei uns:
Dein Papa Jochen und Anja
Dein Bruder Johannes und Johanna
und alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung 
fand im Familien-  und Freundeskreis statt.
Für alle Anteilnahme herzlichen Dank.

Wenn ihr mich vermisst, sucht mich in euren Herzen, 
und wenn ihr mich findet, bin ich bei euch.
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Alles hat seine Zeit,

es gibt die Zeit der Freude, 

eine Zeit der Sti lle, 

eine Zeit des Schmerzes, 

der Trauer und eine Zeit 

der dankbaren Erinnerung.

Die Erinnerung ist ein Fenster

durch das ich Dich sehen kann,

wann immer ich will.

Eine Sti mme, die uns 

vertraut war, schweigt.

Ein Mensch, der immer 

für uns da war,

ist nicht mehr.

Er fehlt uns.

Was bleibt, sind 

dankbare Erinnerungen,

die uns niemand 

nehmen kann.
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Ein besonderer Mensch hat uns verlassen.

Alfred Hofmann
        * 08.06.1952          † 22.01.2026
              Miltenberg, Collenberg

Du wirs t  immer  be i  uns  se in :
Hubert und Lizzy mit Familien
Christine und Peter mit Familien
und alle Angehörigen

Die Urnenbeisetzung findet auf Wunsch von Alfred
im engsten Familienkreis statt.
Für alle Anteilnahme herzlichen Dank.

BEERDIGUNGSINSTITUT
BAUER GmbH

ELSENFELD 
Kreuzfeldring 10b
Tel. 06022 - 50 95 31
www.beerdigungsinstitut-bauer.de

Tel. 0 93 71/9 98 56, Miltenberg 
Eichenbühler Straße 19

Iris Galm 
Tel. 0 93 73/43 02, Kirchzell

Klaus Schulz
* 16.11.1960     30.01.2026

Großheubach

Die Urnenbeisetzung findet am 09.02.2026 um 14 Uhr 
auf dem Friedhof in Großheubach statt.

 Für alle Anteilnahme herzlichen Dank.

 
In Liebe und Dankbarkeit
Deine Eltern  Lieselotte und Wilfried

Deine Schwester  Romana mit Michael und Enrico 

Deine Kinder  Sebastian mit Maria und Karl

 Ann-Kristin mit Basti,  
 Lenni und Fiete

 Clarissa mit Manuel 

In unserem Leben hast Du Deinen Platz verlassen, 
in unserem Herzen bist Du immer bei uns.

Beratung
Betreuung
Begleitung

Anja Becker
Wiesgrabenweg 1 · 63911 Klingenberg
09372 2449 · beckerbestattungen.de

Dem Abschied 
Raum, Zeit und Form 

geben.
Beratung, Betreuung, Begleitung.

Anja Becker
Wiesgrabenweg 1 · 63911 Klingenberg
09372 2449 · beckerbestattungen.de

Dem Abschied 
Raum, Zeit und Form 

geben.
Beratung, Betreuung, Begleitung.
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Holland Gouda jung sahnig,  
milder Schnittkäse, 51% Fett i.Tr. 100g 0.89
Österr. Bregenzerwälder  
Bergkäse Zwickel 
Hartkäse aus Rohmilch, 45% Fett i.Tr. 100g 1.79
Saint Albray oder Chaumes 
französische Weichkäse aus Kuhmilch,  
56%/51% Fett i.Tr. 100g 1.79
Saint Agur französischer milder  
Edelpilz-Weichkäse, 62% Fett i.Tr. 100g 1.79
President Ziegenfrischkäse-Rolle 
Frankreich, 50% Fett i.Tr. 100g 1.99
Allgäuer Blumenkäse 
feinwürziger Schnittkäse mit Blumenmantel,  
50% Fett i.Tr. 100g 2.49

Ab Donnerstag erhältlich    

Schweizer Gewitterkäse 
würzig, aromatischer Hartkäse,  
57% Fett i.Tr. 100g 2.99
Demeter Bio-Heumilchtaler 
dt. Hartkäse, 45% Fett i.Tr. 100g 1.99

KäSEviElFalT

OBST & GEmüSE
Röllfelder Äpfel Sorte: Fuji,  
saftig, knackig, süß, lose Ware, Kl. i 1kg 1.99
San Lucar Zitronen 
Spanien, Kl. i 1kg=4.98 400g Netz 1.99
Avocados marokko/israel, Kl. i Stück 0.77
Heidelbeeren 
Peru, Kl. i 1kg=7.98 500g Schale 3.99
Mangos genussreif, Peru, Kl. i Stück 2.22
Lauchzwiebeln ägypten Bund 0.59
Deutscher Sellerie Kl. i 1kg 1.49
Kopfsalat italien/Belgien, Kl. i Stück 1.29

Ab Donnerstag erhältlich 

San Lucar Trauben  
hell oder rot,kernlos,  
Südafrika/Peru, Kl. I 1kg=5.55 600g Schale 3.33
Blumenkohl 
Frankreich/Italien, Kl. I Stück 2.22
Am Samstag erhältlich 

San Lucar Erdbeeren 
Spanien, Kl. I 1kg=8.72  

 

Spanien, Kl. I 1kg=8.72

Mit der EDEKA-APP     400g Schale  3.49

Nordsee-Heringshappen Joghurt 
mit Gurken, Zwiebeln 100g 1.29
Geräucherte Forellen ganz,  
aus dem Hafenlohrtal 100g 1.99
Frisches Welsfilet Claresse  
ohne Haut, aquakultur afrika 100g 1.79
Party Gambas 
Südostasien, TK-Ware 100g 2.99

Nur am Freitag erhältlich    

Frische Lachs-Steaks 
Aquakultur Norwegen 100g 1.99

FiScH & mEERESFRücHTE

Bürger Gnocchi 
versch. Sorten 1kg=3.58 500g Packung 1.79
Dany Pudding Schoko oder Schoko-vanille  
1kg=4.30 2x115g Becher 0.99
Arla Kaergarden Brotaufstrich  
ungesalzen oder gesalzen 1kg=7.95 200g Becher 1.59
Rama Margarine Original  
60% Fett 1kg=3.23 400g Becher 1.29
Oetker Pizza Ristorante oder  
Flammkuchen versch. Sorten  
1kg=7.51-5.10 265-390g Packung 1.99
 Mit der EDEKA-APP  1.79
Frosta Fischstäbchen oder  
Schlemmerfilet 
versch. Sorten 1kg=7.75-6.20 360-450g Packung 2.79
Lorenz Crunchips versch. Sorten oder  
Nic Nac̀ s 1kg=9.00-6.60 110-150g Packung 0.99
Leibniz Choco Kekse 
versch. Sorten 1kg=15.92 125g Packung 1.99
Milka Schokolade versch. Sorten  
1kg=12.76-11.10  

 Mit der EDEKA-APP    87-100g Tafel 1.19
Snickers Mini, Bounty oder  
Milky Way 1kg=13.17 227g Beutel 2.99
Valensina Frühstücks-Säfte 
versch. Sorten 1l Flasche zzgl. Pfand 1.79
Jack Daniel ś Whiskey 
versch. Sorten 35.40% vol. 1l=22.84 0.7l Flasche 15.99
 Mit der EDEKA-APP  14.99
Jägermeister Kräuterlikör  
35% vol. 1l=17.13 0.7l Flasche 11.99
Mumm Sekt 
versch. Sorten 1l=5.32 0.75l Flasche 3.99

lEBENSmiTTEl

Alle Angebote gelten vom 
02. 02. 2026 bis 07. 02. 2026

EDEKA-Prospekt  
„Mein Genuss“:  
sonntags in Ihrem Briefkasten 
oder einfach online lesen Im Höning 2, Elsenfeld/Main,  

Telefon 0 60 22/61 83-0

www.bauer-markt.de

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. von 8 bis 20 Uhr 

Bauers Schweine-Filet  
frisch 1kg 11.10
Bauers Schweinekamm-Braten  
ohne Knochen 1kg 7.99
Bauers Hackbraten mit Ei  
(falscher Hase), eigene Herstellung 1kg 8.99
Bauers Hähnchenpfanne  
Curry eigene Herstellung 1kg 11.99
Bauers Rinderbraten,  
Rouladen oder Gulasch  
aus der Keule 1kg 18.90
Bauers Bierschinken 
eigene Herstellung 100g 1.29
Bauers Fleischsalat  
mit und ohne Kräuter, eig. Herstellung 100g 0.99
Bauers Wiener Würstchen  
frisch und knackig eigene Herstellung 100g 1.10
Bauers Zwiebeling  
Leberwurst herzhaft 100g 0.99
Bauers Pfefferbeißer oder  
Peperonibeißer  
eigene Herstellung 100g 1.29

mETZGEREi

Weingut Domaine Lafage, Südfrankreich
Vielfach ausgezeichnete Rot- und Weißweine: 

Cadireta Weißwein, reiner chardonnay,  
leichte, feine Frucht 1l=11.98 0.75l Flasche 8.99
Narassa kräftiger, fruchtiger Rotwein,  
trocken 1l=17.32 0.75l Flasche 12.99
Chimères leichter, fruchtiger Rotwein,  
trocken, schöne Beerenaromen  
1l=17.32 0.75l Flasche 12.99

WEiNdEPOT

Coca-Cola,  
Mezzo-Mix,  
Fanta Orange  
und weitere Sorten 1l=1.00   12x1l zzgl. Pfand 11.99
Alasia Mineralwasser  
PET, versch. Sorten 1l=0.38 12x1l zzgl. Pfand 4.59
Black Forest Mineralwasser  
Glas, versch. Sorten 1l=0.83 12x0.7l zzgl. Pfand 6.99
Gerolsteiner Mineralwasser 
versch. Sorten 1l=0.54 12x1l zzgl. Pfand 6.49
Vitrex Mineralwasser,  
versch. Sorten 1l=0.33 6x1.5l zzgl. Pfand 2.99
Kiliansbräu Hell  
1l=1.20  20x0.5l zzgl. Pfand 11.99

GETRäNKE

Winter-Festbier  
1l=1.75 
20x0.5l zzgl. Pfand 
 17.49

Züger Passanda  
original Indian Paneer  
40% Fett i.Tr. 1kg=8.88 250g Packung 2.22
Sharwood Tikka Masala Sauce oder  
Butter-Chicken-Sauce  
1kg=7.12 420g Glas 2.99

Züger Passanda 
original Indian Paneer
Züger Passanda 
original Indian Paneer
Züger Passanda 

40% Fett i.Tr. 250g Packung 2.22

Ein unschlagbaresEin unschlagbares

DUO
Große Verkostung  

„Original Indian Style“  

am 6. & 7. Februar

Demeter Frucht-Joghurt 
versch. Sorten 3.5%  
1kg=4.58 500g Glas zzgl. Pfand 2.29

Bayerischer Klossteig oder  
roher Klossteig  
1kg=2.38 750g Packung 1.79
Bayerischer Klossteig oder Bayerischer Klossteig oder oder oder oder 

Geformte Mini-Knödel  
halb&halb 1kg=4.23 400g Packung 1.69
Geformte Kartoffelklöße 
1kg=3.38 500g Packung 1.69
Geformte Mini-Knödel 
halb&halb 1000g Packung 3.99

Geformte Mini-Knödel Geformte Mini-Knödel 1.691.69

Er ist wiEdEr da:Er ist wiEdEr da:

skrEi – wintErkabEljau

MSC Skrei-Filets  
mit Haut, Winterkabeljau,  
eine delikatesse 
100g 2.99

Käsescheiben 
versch. Sorten 1kg=14.80 150g Packung 2.22

Mit der App zusätzlich  
2x 1l PET-Flasche gratis


