Bauen mit Herz
und Verstand

Planung
Bauleitung
Neubau/Umbau

Ingenieurblro

fir Bauwesen

Worth am Main | 093 72/98 97 -0
www.wohnbau.com

lhr zuverldssiger Partner!

WERNER

Gartengestaltung

Planung  Beratung Ausfihrung Pflege

Termin vereinbaren und
Inspirationen sammeln!

Gerne beraten wir Sie in unserem
Mustergarten mit Schwimmteich
& AuBBensauna!

Zwischen den Wegen 9
63820 Elsenfeld
Tel.: 06022-72520
info@werner-galabau.de

Gold-Ankauf

Ankauf - Beratung - Service

Wir kaufen
Gold und Silber
jeder Art und Form!

Sofort Bargeld fiir
Gold | Goldbarren | MUnzen
Schmuck | Uhren
Bruchgold | Zahngold
Platin | Silber | Silberbarren
Silberbestecke

(Silberbestecke mit Stempel 80, 90,
100, 110, 120 sind Silberauflagen
und werden nicht angekauft.)

63785 Obernburg ® RomerstraBe 44
Telefon 0 60 22 / 7105 09

Friseur SUPER 10

Wir bedanken uns

fiir die Treue und
wiinschen allen

Freunden und Kunden / !

einlgesundesiiahii2026!
Samstag, 27.12. von 9 - 16 Uhr,
29.12. & 30.12.von 9 - 20 Uhr geoffnet

Weihnachten & Silvester geschlossen

Am Wendelinusplatz 1
63785 Obernburg
Tel. 06022-506780
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Jetzt mitmachen!

Anmelden, schreiben
& kostenfrei lesen.

wochenblatt

34.100 Auflage | 44. Jahrgang
newsverlag | BrickenstraBe 11 | 63897 Miltenberg | Telefon 09371/955-0 | www.news-verlag.de

PROSPEKT IM INNENTEIL
ODER QR-CODE SCANNEN

Liebe Kundinnen und Kunden,
liebe Leserinnen und Leser,

ein bewegtes Jahr geht zu Ende,
und wir mdchten uns bei Ihnen allen
fur Ihr Vertrauen und Ihr Interesse
herzlich bedanken.

lhnen und lhren Familien winschen wir
ein frohes und friedvolles Weihnachtsfest
sowie Zufriedenheit, Gesundheit und
Erfolg fUr das neue Jahr 2026.

Wir freuen uns darauf,
auch im neuen Jahr wieder
fUr Sie da zu sein.

¥ newsverlag
\.I Erfolg gestalten
Stefan Ruttiger und Charles Henri Rittiger
mit allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der
News Verlag GmbH & Co. KG und
< der News Direkt GmbH in Miltenberg

Physiotherapie
Medicenter? )

& Wir wiinschen allen ?“*\
frohe Weihnachten und einen
guten Rutsch ins neue Jahr!

Unsere Praxis ist vom 24.12.
bis einschlieBlich 6.1. geschlossen.
Erlenbacher Str. 16 | Elsenfeld
Tel.:06022/5073033
praxis@gesele-physio.de

SOUNDCITY|

Your finest wusicschool «

Fkeys Filavier

HFGitave H¥Bass
#AIt #Jung

# Fortgeschrittener

# Anfanger

B\ W fiir jeden

etwas dabei

Musikinstitut SoundCity

Elsenfeld, Im Honing 18
(gegeniiber Toom-Baumarkt)

Jetzt anrufen

Tel. 06022/5077 -164

www.musikinstitut-soundcity.com

(\.“e INGBERT REINKE

Termine Physiotherapie: 09372/409050
Termine Beauty-Studio: 0155/627267 44

Bahnhofsplatz 2 | Erlenbach am Main

Termine Ergotherapie: 0176/14876226
LindenstraBe 26 | Erlenbach am Main

HEILIGABEND & SILVESTER
von 8 - 13 Uhr geoffnet

SAMSTAG, 27.12.
von 8 - 15 Uhr geoffnet

An dlesen Tagen
. gibt's Geld zuriick!
| ab27,-Euro > 5-Euro
| ab 45,-Euro & 10,-Euro
d ab 70,- Euro #» 20, Euro

|1 Form eines Guscheins, der beim niichsten
Besuch elngelosl werden kann.

frlseurl

WWEIZE

www.friseurwenzel.de

BildstraBe 40 * Elsenfeld « & 0 60 22 / 12 65
‘P direkt vor dem Geschaft

Offnungsz: Mo.-Fr.8-19Uhr,Sa.8



2

| Montag, 22. Dezember 2025

7 Fragen an ...

K°mmunalwam
Marz 2026

... Robert Rodenhausen, Biirgermeisterkandidat
der Unabhdngige Wahlergemeinschaft
Kleinwallstadt/Hofstetten e.V. in Klelnwallstadt

Was motiviert Sie personlich am
starksten, fiir das Amt des Biirger-
meisters zu kandidieren?

Kleinwallstadt & Hofstetten, das |

ist meine Heimat, in der ich auf-
gewachsen bin und seit jeher
lebe. Meine Heimatgemeinde be-
deutet fir mich: Gemeinschaft &
Zusammenhalt, Vereinsleben &
ehrenamtliches Engagement — ich
mochte zuhoren, anpacken & ge-
meinsam flr unseren Heimatort
etwas bewegen. Durch meine Vor-
standsposten in verschiedenen
Vereinen & meine Flhrungspositi-
on in der Feuerwehr weiR ich, was
es heiRt, anzupacken, Verantwor-
tung zu lGbernehmen & Entschei-
dungen zu treffen.

Neben den groBen politischen
Zielen: Welche kleine, aber feine
Verbesserung im Alltag der Men-
schen Ihrer Gemeinde liegt lhnen
besonders am Herzen?

Die weitere, kontinuierliche Ver-
besserungen und Verschonerung
unserer Spielplatze. Hier hat sich
die Einbindung der Eltern durch
die Jugendbeauftragten bereits
bewahrt und dieses erfolgreiche
Konzept mochte ich auch in an-
deren Bereichen anwenden. Die
Einfihrung einer Birgersprech-
stunde sehe ich als weitere sinn-
volle Ergdnzung und wichtigen
Baustein zur Verbesserung der
Kommunikation.

Was sagen Sie Menschen, die mei-
nen:,,Die da oben machen eh, was
sie wollen”?

Viele Menschen flhlen sich mit ih-
ren Problemen nicht mehr gesehen
und von der Politik nicht wahrge-
nommen. Daher ist es in der Kom-
munalpolitik umso wichtiger, dass
wir Entscheidungen transparent
und nachvollziehbar, also ,Nah am
Burger” treffen. Deshalb mochte
ich meinen Mitmenschen zuhoren,
Entscheidungen transparent tref-
fen & diese gut nach auRen kom-
munizieren, damit moglichst viele
Menschen mitbekommen, was
gerade passiert & aus welchem
Grund.

Gibt es ein verborgenes Talent
oder Hobby, das die wenigsten
Menschen von lhnen erwarten
wiirden?

Ich spiele sehr gerne Gesellschafts-
spiele mit meiner Familie und mei-
nen Freunden. Bei vielen dieser
Spiele bendtigt man strategisches
und vorausschauendes Denken,
Verhandlungs- und Kooperations-
geschick, Problemlésungen und
natirlich eine gute Kommunikati-
on—alles Punkte, welche man auch
als Blirgermeister benotigt.

Sy

Robert Rodenhausen kandidiert
fiir das Biirgermeisteramt in
Kleinwallstadt.

Welchen besten Ratschlag haben
Sie jemals erhalten, von wem kam
er, und wenden Sie diesen Rat
heute noch an?

Der Ratschlag ,Sei dir selbst treu”
wurde mir von meiner Oma immer
wieder mit auf den Weg gegeben.
Diesen wende ich bis heute an,
denn Ehrlichkeit beginnt bei dir
selbst & ich verbiege mich nicht fur
andere, sondern versuche immer
nach meiner eigenen Haltung, mei-
nen Werten und Uberzeugungen
zu handeln.
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Mit welchem Prominenten -
lebendig oder historisch — wiirden
Sie gerne einmal zu Abend essen
und warum gerade mit dieser
Person? Was wiirden Sie sie
fragen?

Ich wiirde sehr gerne mit Julian
Nagelsmann zu Abend essen, da
er unserer Nationalmannschaft
neuen Schwung verliehen hat & als
Hoffnungstrager fur kinftige Erfol-
ge gilt. Ich wirde ihn fragen, wie
er es schafft, die unterschiedlichen
Spielerpersonlichkeiten in  sehr
kurzer Zeit zu einem echten Team
zu formen.

Wenn Sie nur einen Satz hitten,
um die Biirgerinnen und Biirger
davon zu liberzeugen, dass Sie
die richtige Wahl fiir das Biirger-
meisteramt sind - wie wiirde
dieser lauten?

Schenken Sie mir Ihr Vertrauen,

weil ich fur eine burgernahe Politik {3

stehe — Kleinwallstadt & Hofstet-
ten transparent, engagiert & mit
Herz mit Ihnen gemeinsam voran-
bringen & in eine erfolgreiche Zu-
kunft filhren mochte, damit auch
die Kinder und Jugendlichen von
heute noch in unserem wunder-
schonen Heimatort leben kdnnen
& mochten.

meine-news.de-Beitrag » HSG Presse aus Erlenbach a.Main
Hochtechnologie am HSG: Ehemalige bringen Quantencomputer

Mit einer besonderen Spende
kehrten die beiden ehemaligen
Schiiler Dr. Christian Zimmermann
und Sebastian Deuser an das
Hermann-Staudinger-Gymnasium
(HSG) zurtick: Die Mitbegriinder
des
nehmens neQxt Uberreichten der
Schule zwei Experimentierkdsten
zur Quantenphysik fir den Unter-
richt im Leistungsfach Physik.
Die Schiilerinnen und Schiiler kon-
nen damit kiinftig grundlegende
quantenphysikalische Phanomene
selbst erforschen — ein Angebot,
das sonst vor allem Universitaten
vorbehalten ist.

Die Griinder freuten sich, den Kon-
takt zu ihrer alten Schule wieder
aufzunehmen. Dass Zimmermann
und Deuser sofort begeistert
waren, Uberrascht ihre ehema-
ligen Lehrkrafte kaum: Schon zu
Schulzeiten pragte sie eine grofle
Leidenschaft flr Technik. Sebastian
Deuser verbrachte damals viele
Stunden im Serverraum des Gym-
nasiums, wo er programmierte
und das Schulnetzwerk betreute.

Neben der Spende luden die bei-
den Unternehmer die Oberstufen-
kurse zu einer Besichtigung ihrer
Produktionsanlage in Weiterstadt
ein. ,So bekommen die Jugend-
lichen die Moglichkeit, echten

Quantencomputing-Unter- &

Quantencomputern einmal ganz
nah zu kommen”, erklarte Dr. Zim-
mermann. Die neQxt GmbH ist ein

junges  Hightech-Unternehmen,
das aus der Quantenforschung an
der Johannes Gutenberg-Universi-
tat Mainz hervorgegangen ist.

Schulleiter Michael Lummel zeigte
sich beeindruckt von den Werde-
gangen der beiden Ehemaligen:
,Das ist genau das, was wir uns fir
unsere Schiilerinnen und Schiiler
winschen: Sie sollen hinausgehen,
forschen, Neues wagen — und mit
ihren Erfahrungen wieder zuriick-
kommen.” Auch die MINT-Beauf-
tragte des HSG, Elisabeth Kapeller,
begriRt die neue Verbindung
zwischen Schule und Wirtschaft
ausdrticklich: ,Es ist immer berei-

meine-news.de-Beitrag » Staatliche Realschule aus Elsenfeld
Rotary Club stérkt lebensrettendes Wissen an der RSE

Am 2. Dezember durften wir an
unserer Schule eine besonders
groRzligige Spende entgegenneh-
men: Der Rotary Club Rhein-Main
International und der Rotary Club
Aschaffenburg lbergaben uns
zehn Reanimationspuppen im Ge-
samtwert von tber 2.000 Euro und
unterstlitzen zusatzlich unseren
Schulsanitatsdienst mit 700 Euro
fiir neue Schulpullover.

Die Ubergabe erfolgte im Beisein
der Vorstandsmitglieder Tobias
Heyde und Norbert Reuter, unse-
res Konrektors Rainer Schéfer, der
betreuenden Lehrkrafte Yvonne
Freiberg und Wendy Sommer so-
wie rund 30 Schulsanitdterinnen
und Schulsanitater, die am selben

s

7, \“\M
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Tag auch ihr Erste-Hilfe-Zertifikat
erhielten.

Die Spende ist Teil der weltwei-
ten Initiative ,,Kids Save Lives”, die
Kinder und Jugendliche friihzeitig
in lebensrettenden Wiederbele-
bungsmalnahmen schult. Ziel ist,
dass Wiederbelebung zu einem
selbstverstandlichen  Automatis-
mus wird. In Deutschland kdnnten
von jahrlich rund 70.000 betroffe-
nen Menschen schatzungsweise
10.000 durch rechtzeitige Hilfe
gerettet werden. Unsere neuen
Reanimationspuppen werden
kiinftig in den Klassen der 7. und
9. Jahrgangsstufe eingesetzt. Die
Schulsanitaterinnen und Schulsani-
tater fiihren eigenstandig Trainings

Online-Ausgabe lesen auf

chernd, wenn ehemalige Schiile-
rinnen und Schiiler eine Briicke zur
Hightech-Welt schlagen. Fir unse-
re Jugendlichen ist das unglaublich
motivierend. Sie sehen, wie weit
man mit Begeisterung fir Natur-
wissenschaft und Technik kommen
kann — und dass dieser Weg direkt
von hier aus moglich ist.”

Fir die beiden Grinder war der
Besuch am Hermann-Staudinger-
Gymnasium mehr als eine formel-
le Ubergabe. Sie kehrten an einen
pragenden Ort ihrer Jugend zuriick
—und gaben den Funken technolo-
gischer Begeisterung an die nachs-
te Generation weiter. Dirk Simon
Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/221145

durch und geben ihr Wissen als
Multiplikatoren an ihre Mitschi-
lerinnen und Mitschiler weiter.
Damit leisten sie einen wertvol-
len Beitrag, der weit (iber unsere
Schule hinaus Wirkung zeigt und
im Ernstfall Leben retten kann.
Wir danken dem Rotary Club herz-
lich fur diese Unterstiitzung, die es
uns ermoglicht, lebensrettendes
Wissen dauerhaft praxisnah im
Schulalltag zu verankern, und allen
Beteiligten — insbesondere unse-
ren engagierten Schulsanitaterin-
nen und Schulsanitatern.

Wendy Sommer (Betreuerin der
Schulsanitater)

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/220962

Die Schulsanitdter der RSE und ihr Betreuerteam freuen sich liber die grofsziigige Spende von Herrn Heyde
(ganz rechts und Herrn Reuter (2. v. rechts stehend) vom Rotary Club.

Foto: Michaela Grimm
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SCHMUCK | KUNST | OBJEKTE | MUNZEN
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@ @antikgalerie24

SchulstraBe 1, Darmstadt
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meine-news.de-Beitrag »
Kleinkunstbiihne Kochsmiihle aus
Obernburg

Markus Kapp mit ,,Kapp
der guten Hoffnung*

{ \\
Foto: N. Schnepf

Die Welt versinkt immer mehr im
Chaos und Hoffnung auf Besserung
scheint nicht in Sicht zu sein.

Doch keine Panik auf der Titanic,
denn die Hoffnung erwacht im
neuen Programm ,Kapp der guten
Hoffnung“. Erleben Sie ein Musik-
kabarett der besonderen Art mit
einem humorigen Feuerwerk von
Denkanst6Ren, geistreichem Witz
und natdrlich viel Musik. Mit Kla-
vier, Gitarre, Ukulele und anderen
Instrumenten bewaffnet, erobert
Markus Kapp im Sturm nicht nur
die Herzen, sondern auch die
Lachmuskeln seines Publikums.
An diesem Kabarettabend erwar-
tet Sie eine wilde Fahrt durch die
turbulenten Themen unserer Zeit,
also steigen Sie ein und kommen
Sie mit auf groBe Uberfahrt zum
,Kapp der guten Hoffnung”.

Der SWR3-Comedy-Chef Andreas
Miller schreibt: ,Markus Kapp
Uiberzeugt durch seine Vielseitig-
keit, Varianz, Aktualitdat der The-
men und der Verdichtungsleistung,
Dinge fir Jung und Alt miteinander
zu verkniipfen.”

Markus  Kapp ist Gewinner
zahlreicher Kabarettpreise u. a.
SWR3-Comedy-Preis, Frankischer
Kabarettpreis, Hallertauer Klein-
kunstpreis, Paulaner Solo+, ROs-
rather Kabarettpreis u. v. m.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/83353
@ 26. Dezember 2025

$L 20:00 Uhr
Kleinkunstbihne Kochs-
muhle, Untere Wallstr. 10,
Obernburg am Main

Montag, 22. Dezember 2025 |

meine-news.de-Beitrag » Benjamin Nebel aus GroBostheim
Erfolgreiche Fotoausstellung
des Foto- und Filmclubs beim Budenzauber

Am 6. und 7. Dezember prasen-
tierte der Foto- und Filmclub
Kleinwallstadt im Rahmen des Bu-
denzaubers eine Fotoausstellung
in seinem Clubraum in der Markt-
schule. Uber 670 Besucher nutzten
die Gelegenheit, die ausgestellten
Werke zu betrachten und sich von
der Vielfalt fotografischer Perspek-
tiven begeistern zu lassen. Gezeigt
wurden die Bilder des letzten Quar-
talswettbewerbs, der bewusst
unter einem freien Thema stand.
Diese Offenheit ermoglichte es den
Clubmitgliedern, ihre jeweils bes-
ten Fotografien aus dem Jahr 2025
auszuwahlen und auszustellen. So
entstand eine abwechslungsrei-

che Prasentation, die die gesam- |
te Bandbreite des fotografischen =

Kénnens im Verein widerspiegel-
te. Wie bereits bei einer friiheren
Aktion konnten die Besucher ihr
personliches Lieblingsbild auswah-
len und sich an einem Gewinnspiel
beteiligen. Der ausgeloste Gewin-
ner erhdlt das ausgewahlte Bild
als Preis. Dieses Angebot stiel8 auf

groBe Resonanz: Insgesamt wur- |

den 237 Stimmzettel abgegeben.
Die positive Beteiligung besta-
tigte den groRen Zuspruch der
Aktion. Im Rahmen der Jahres-
hauptversammlung des Foto- und

Filmclubs Kleinwallstadt am 9.
Dezember 2025 fand die Uberga-
be des Gewinnerbildes mit dem
Titel ,,Mond“ statt. Andrea Roth
nahm das Bild stellvertretend fir
die Gewinnerin Simone Hofmann
entgegen. Uberreicht wurde es
vom Fotografen Joachim Briickner
sowie vom Vorstandsvorsitzenden
Harald Metzger. Der Foto- und
Filmclub Kleinwallstadt bedankt
sich bei allen Besuchern fiir das
groRe Interesse und freut sich be-
reits auf kommende Ausstellungen
und Veranstaltungen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/221681

FotoausstellungFoto: Jost Kiihlborn

meine-news.de-Beitrag » Benjamin Bohlender aus Erlenbach am Main
Adventskonzert in Mechenhard

Mit  einem stimmungsvollen
Adventskonzert begeisterte der
Gesang- und Musikverein ,Ein-
tracht” Mechenhard am dritten
Adventssonntag zahlreiche Besu-
cher in der vollbesetzten Pfarr-
kirche St. Josef. Eine Woche vor
Weihnachten boten die Mitwir-
kenden ein facettenreiches Pro-
gramm mit Musik, Gesang und
Marimbaklangen.

Eintracht-Vorsitzender  Benjamin
Bohlender begrifite die Gaste zu
Beginn des Konzerts und dankte
allen Beteiligten fir ihr Engage-
ment. Die Musikkapelle unter der
Leitung von Marcus Greim, der
Chor Mechenhard/Streit unter

der Leitung von Tamara Bracharz
sowie der Mechenharder Blech-
haufen unter der Leitung von llona
Winter sorgten mit einer gelunge-
nen Mischung aus modernen und

traditionellen Beitrdgen fur eine
besinnliche vorweihnachtliche
Atmosphdre. Einen besonderen
Akzent setzten die solistischen
Darbietungen von Leon und Hanna
Unkelbach an der Marimba.

Im Anschluss an das Konzert klang
der Abend bei einem Glihwein-
Umtrunk im Winzerhof des Wein-
guts Dieter Zoller aus.

Der Verein bedankt sich herzlich
bei allen Musikerinnen und Musi-
kern, Sdngerinnen und Sdngern,
Dirigenten, Solisten, Helferinnen
und Helfern sowie bei den zahl-
reichen Besucherinnen und Besu-
chern, die diesen Abend zu einem
besonderen musikalischen Erlebnis
in der Adventszeit gemacht haben.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222634
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meine-news.de-Beitrag » Josef Scheuring aus Niedernberg
Vorschlage fiir vorbildliches Verhalten

Die ,Initiative Grundwasser Unter-
main“ (IGU) verleiht im Jahr 2026
erstmals einen Grundwasserpreis.

' Der Grundwasserpreis wird fiir vor-

bildliches Handeln zum Schutz und
zur Erhaltung des Grundwassers in
der Region Untermain verliehen.

dazu koénnen von
einzelnen Personen, Familien und
Wohngemeinschaften, Kommu-
nen, Kirchen, Parteien und Organi-
sationen, Vereinen und Verbdnden
bis zum 31. Marz 2026 eingereicht
werden an Gaby Wengerter, Alte
StralRe 30, 63868 GroRwallstadt,

Bjorn

Sozial.
Sicher.

Kreisverband Miltenberg

E-Mail: gabywengerter@web.de
oder an Josef Scheuring, Heiligen-
weg 2, 63843 Niedernberg, E-Mail:
josef.scheuring@gmx.de.

Eine sachkundige Jury wird dann
Uber den Preistrager entscheiden.
Der Grundwasserpreis der Region
Untermain 2026 wird am 25. April
2026 beim ersten Grundwassertag
der Region am Lindenhof der Fami-
lie Reinhart in 63843 Niedernberg
Uberreicht. Der Grundwasserpreis
wird zukiinftig jahrlich verliehen.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222727

Bartels

lhr Landrats-

LANDRATSWAHL 2026

Neuedh
MITTE

POLITISCHE ANZEIGE, Auftraggeber: CSU e. V. Kreisverband Miltenberg, Anzeige steht
im Zusammenhang mit der Kommunalwahl am 08.03.2026, Weitere Infos unter: https:/
news-verlag-space.de/transparenz/csu_wz_150-2.pdf
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FEUERWERK £stine

zum Jahreswechsel kaufen -

209% || 40%

Marken-Rabatt Marken-Rabatt

auf Mdébel und auf frei geplante
Matratzen Kdchen

—_— ——

20

XTRA-
ABATT

auf Mobel
und Kichen*

TULA Armlehnenstuhl
in Stoff anthrazit, Metallgestell
'schwarz, drehbar.

T Abb

10.00 - 11.15 Uhr 10.00 - 17.00 Uhr

— N
Abb. B A
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|Sekt-Frihstuck?

Friihstiick enthalt zwei helle Brotchen,
2wei Stiick Butter, ein Frischkdse, vier

Aschaffenburg  Telefon: 06021 4903-0

Bewertung auf Google mit 4,5

o i ; . ) ~
Scheiben Aufschnitt nach Wahl, ein Schilchen i\o Putengeschnetzeltes ﬁ\o Gefiillter Kreppe| i\oNledernberger StraBe 8 ¢ 63741 Aschaffenburg-Nilkheim 9 am 10.12.2025 | 1.995 Rezensionen

Konfitiire oder Honig, ein Glas 0,1 L Fruchtsaft, .
eine Tasse Kaffee Crema und 1 Glas Sekt OFFNUNGSZEITEN: Montag bis Freitag: 10.00-19.00 Uhr e Samstag: 10.00-18.00 Uhr  Hauptsitz:

8% 103 . . - Mébel Kempf GmbH & Co. KG
1 Coupon pro Person 1 Coupon pro Person 1 Coupon pro Person Sonderéffnungszeiten: Heiligabend 24.12.25 geschlossen Niedemberger Strafie 8
Giiltig 22.12. - 31.12.25 5.90 € Giiltig 22.12. - 31.12.25 7-90 € Giiltig 22.12. - 31.12.25 1 -99 € Samstag, 27.12.25 + 03.01.26, 10.00 - 20.00 Uhr e Silvester 31.12.25, 10.00-14.00 Uhr 63741 Aschaffenburg-Nilkheim

mit Paprika und Reis Ein Kreppel mit einer leckeren Tasse Kaffe Crema

Verkauf solange der Vorrat reicht. Modell-, Farb- u. MaBabweichungen sowie Preisirrtiimer u. Liefermdglichkeiten sind vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Auflagen & Deko. Alle MaBe sind Ca.-MaBe. Alle reduzierten Vorzugspreise sind Barzahlungsabholpreise giiltig bei Teilnahme an unserem Stammkun-
den-Programm der Kempf-Mobile PremiumCard. *Marken-Rabatt anwendbar auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers und zusatzlich EXTRA-RABATT. Bei Hersteller mit unverbindlicher Preisempfehlung: Miele, Gaggenau, Team 7, Leicht, Liebherr, Quooker, Bora, Flexa, Musterring, Erpo, Stressless,
JOOP!, Creation by Rolf Benz, Leonardo Bad ist nur der EXTRA-RABATT anwendbar. Giltig nur bei Neuauftragen fiir Mdbel, freigeplante Kiichen und Matratzen, ausgenommen Fundgruben-, Boutique- und Fachsortimentsartikel, als Top-Angebot gekennzeichnete Artikel und alle Angebote aus unserer aktuellen
Werbung. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. Streichpreis fiir Boutique- und Fachsortimentsartikel entspricht dem guinstigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen maglich. Weitere Infos in unseren Einrichtungsh&usern oder unter www.moebel-kempf.
de. HR Promotion GmbH, Aschaffenburg/Nilkheim. Alle Artikel ohne Deko. Alles Barzahlungsabholpreise. ** Alle Informationen zur Sonderaktion 6 Stihle kaufen, 4 Stiihle bezahlen” finden Sie in unserer aktuellen Werbung oder in unserem Online Shop. 1)EEK=Energieeffizienzklasse
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meine-news.de-Beitrag »
Carnevalverein Niedernberg,
Melanie Graner

Kartenvorverkauf fiir
NCV-Prunksitzungen

Der Niedernberger Carnevalver-
ein startet sein Kartenvorverkauf-
Event fur die NCV-Prunksitzung
(24.01.2026) und die NCV-Nar-
rensitzung (07.02.2026). Beginn
ist um 12 Uhr am Vereinsheim
Narrhalla, die Nummernvergabe
erfolgt ab 14 Uhr. Fir das leibli-
che Wohl ist bestens gesorgt. Zu
Bratwirsten, Pommes Frites und
Waffeln gibt es neben alkoholfrei-
en Getranken auch Ebbelwoi, Glih-
wein und Bier vom Fass. Restkar-
ten werden in der Niedernberger
Postfiliale Anette Fecher, Breslauer
StralRRe, verkauft.

Termine zum Vormerken:

Di., 06.01. 2026, 9 Uhr, Kartenvor-
verkauf an der Narrhalla fir die
NCV-Frauensitzung (04. 02. 2026).
Di., 03.02.2026, 17 Uhr, Karten-
vorverkauf an der Narrhalla fur den
NCV-Rockfasching (13. 02. 2026).
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/85524

27. Dezember 2025
12:00 Uhr

Narrhalla, Diemarusstr. 2,
63843 Niedernberg

>> Jetzt bis

200,

Euro sparen!”

Montag, 22. Dezember 2025 |

HAPPY

YOU.
HAPPY

WE.

*Weil happy einfach gliicklich macht: Ab 250,- € Einkaufswert sparen Sie 50,- €; ab 400,- € Einkaufswert

sparen Sie 100,- € und ab einem Einkaufswert von 800,- € sparen Sie sogar 200,- €. Gliltig bis 31.12.2025
beim Kauf einer Brille in Sehstéarke. Diese Aktion ist nicht mit anderen Angeboten kombinierbar. Wir freuen
uns auf lhren Besuch! Unsere Filialen finden Sie auf unserer Website unter: www.schwind-sehen-hoeren.de.

SCHWIND SEHEN & HOREN GmbH - MainparkstraBe 12 - 63801 Kleinostheim - Telefon 06027 - 9797000

meine-news.de-Beitrag » Heimat- und Museumsverein aus Elsenfeld
30. Grenzgang des Heimat- und Museumsvereins

Auch heuer ladt der Heimat- und
Museumsverein interessierte Mit-
blrgerinnen und Mitbirger zu sei-
nem traditionellen Grenzgang zwi-
schen den Jahren ein. Wir wollen
uns am Friedhof Elsenfeld treffen
und uns von dort auf den zirka 8 km
langen Weg nach Rick-Schippach
und wieder zurick machen. Der
Weg weist kaum Steigungen auf,
meist sind wir auf guten asphal-
tierten oder geschotterten Wegen
unterwegs. Im Mittelpunkt der Be-

trachtung steht in diesem Jahr der
Bauernkrieg, der sich heuer zum
500. Mal jahrt und auch in unserer
Gegend Spuren und Geschichte(n)
hinterlassen hat. Es wird wieder
lehrreich und spannend!

Vor dem Dorfladen in Riick-Schip-
pach werden uns Mitglieder des
Heimat- und Museumsvereins auf
halber Strecke mit heifem Apfel-
wein bzw. Apfelsaft und Lebku-
chen bewirten. Die Veranstaltung
dauert rund 4 Stunden. Wir freuen

Angebote giiltig von Mo., 22.12. bis Sa., 27.12.2025

uns auf zahlreiche Teilnehmer! Im
Anschluss besuchen wir die Ap-
felwein-Hackerwirtschaft unseres
Vereinsmitglieds Markus Wolf im
Wiesenweg 1 in Schippach.
Joachim Oberle
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/86202

29. Dezember 2025

13:00 - 17:00 Uhr

Friedhof, FriedhofstraRe 22,
3820 Elsenfeld

SCHWIND

SEHEN & HOREN

©

meine-news.de-Beitrag » Biirgerhaus Obernburg (B-0BB)

»oound & Silence - Yin Yoga trifft Handpan*

Tauche ein in eine wohltuende
60-minltige Einheit mit Janine
Cazzini und David Englert.

Yin Yoga wirkt beruhigend, fordert
die Flexibilitdt des Bindegewebes
und ladt dazu ein, in die eigene
Stille zu finden. Die spharischen
Handpan-Melodien  harmonisie-
ren, losen Stress und konnen dich
in einen tiefen Entspannungszu-
stand fuhren.

Bitte bring eine Yogamatte, eine
Decke und warme Socken mit,

optional zwei Yogaklotze und ein
Bolster.

Offen fir alle — auf Spendenbasis!
Anmeldung:
soundsilence@davidenglert.de
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/86491

G 27. Januar 2026

2=(@ 18:00 - 19:00 Uhr
Burgerhaus (B-OBB),
Untere WallstraRe 24,

Obernburg am Main

Inhaber: Stenger Lebensmittel GmbH & Co. KG ¢ Siemensstr. 10 ¢ 63768 Hosbach. Fiir Druckfehler tibernehmen wir keine Haftung. Abgaben nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Abbildungen kénnen von Originalware abweichen! Alle Preise in Euro. Alle Preise sind Abholpreise.
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STENGER

SO MUSS EINKAUFEN SEIN!

QESSER

ni@Margarme 49% Landliebe haltbare M47% Pfanni
~ 400- -g-Becher Landmilch ‘ ym,snygr Knodel oder
(1 kg = 2.78) 5 %/ - ea-@ Kartoffelpiiree
3,5 % Fett versch. Sorten
je 1-Liter- je 200- bis
Packung 283-g-Packung

ln_uns_e[en_Maj:klgn. Am Mamzer Turm ¢ 63897 Mlltenberg Tel: 09371 -6680470 und in der PresentstraBe 13 63939 Worth am Maln Tel.: 09372-948380 e (ffnungszeiten: Montag - Samstag 8 20 Unr Wir freuen uns auf S|e|

Besuchen Sie uns auch|im Internet: www.edeka- -stenger.de

Toffifee

versch. Sorten

je 125-g-Packung
(1 kg =7.92)

34%

(1 kg ab 4.91)

statt ab 1.99

Buitoni Delverde
Teigwaren
versch. Sorten
je 500-g-Packung
(1 kg =1.76)

] Kartoffel
“"I(nodel

HALS & HALB

s T

; D;r.Angebotspreis entspricht dem glinstigsten Preis der letzten 30 Tage!
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meine-news.de-Beitrag » Dartabteilung TV/DC 1903 e. V. Sulzbach
Doppelsieg am Doppelspieltag fiir Sulzbachs erfolgreiche Dartspieler

Am letzten Spieltag vor dem
Jahreswechsel verteidigen alle
Sulzbacher Mannschaften, von

der ersten bis zur dritten, lhre
Tabellenfiihrung.

TV/DC 1903 Sulzbach Il - Dart-
freunde Neuhiitten 11l 10:2

Den Doppelheimspieltag durfte die
zweite Mannschaft gegen die Dart-
freunde aus Neuhitten er6ffnen.
Mit 10:2-Punkten und einem
Satzverhaltnis von 59:13 bleibt
Sulzbachs zweite Garnitur weiter
auf dem Platz an der Sonne in der
5. Bezirksliga West2.

Folgende Spieler wurden einge-
setzt: Marcel Marek (3), Giuseppe
Basirico (3), Lukas Bachmann (2),
Markus Dusolt (2), Andreas Hein
(2), Heiko Sperlich (1) und Michael
Brief (1).

TV/DC 1903 Sulzbach - Spikker-
freunde Frammersbach 12:4

Am Ende eines langen Abends
besiegte der TV/DC Sulzbach die
Spikkerfreunde Frammersbach mit
12:4 bei einem Satzverhaltnis von
40:24 und bleibt in der 3. Beziksliga
West das Mal} der Dinge. Mit 12:0-
Punkten und einem Satzverhalt-
nis von 80:16 griiRt man von der
Tabellenspitze.

Folgende Spieler haben diesen Er-
folg erzielt: Max Kleinschmitt (4),
Oliver Tobias (4), Patrick Wissel (3),
Florian Yusufi (2), Oviinc Bekar (2)
und Georg Hein (1)

Am 02.01.2026 kommt es dann in
Mainaschaff zum Topspiel gegen
die ebenfalls noch ungeschlagen
Oscheffer Wildboars um die alleini-
ge Tabellenfiihrung.

meine-news.de-Beitrag » Petra Rauch aus Niedernberg
Adventskonzert vom 14. Dezember 2025

Am 3. Adventsonntag erfreute
das Konzert von Via Nova Einigkeit
mit vielen Mitwirkenden zahlrei-
che Besucher. Einfihrend erklang
unter Markus Heinrich das Orgel-
stick ,Wachet auf” von Johann
Sebastian Bach.

Nach der Begriifung durch den
1. Vorstand Reinhold Hans zeigten
die jungen Mainblaser unter der
Leitung von Sandra Kraus ihr Kon-
nen mit Stlicken wie ,,In der Weih-
nachtsbackerei” und , Schneeflock-
chen, Weillrockchen”.

Worte zum Nachdenken und zur
Freude Uberbrachte Angelika Hans,
ebenfalls vom Chor Via Nova.
Der Kammerchor Ars Cantus aus

Niedernberg prasentierte Stlicke
von Max Reger sowie ,Adeste
fideles/Nun freut euch ihre Chris-
ten” unter der Leitung von Thomas
Derzbach.

Die Niedernberger Singruppe ,,Sing
out loud” brachte schwungvoll
Stiicke wie ,,Rise up” oder ,Siehst
du die Sterne” zu Gehor.

Markus Heinrich an der Orgel, Elke
Fischer an der Flote sowie Bianca
Rothermich an der Geige unter-
malten das ,Nella Fantasia“ mit
Bariton Jirgen Meyer.

Den Abschluss des abwechslungs-
reichen  Konzertes (ibernahm
der Chor Via Nova Einigkeit Nie-
dernberg unter der Leitung von

OVL1S3d ‘1HOMSONNSQO1

Das nachste Heimspiel findet am
02.01. 2026 in der Sulzbacher Dart-
Arena statt. TV/DC Sulzbach Il trifft
auf die Oscheffer Wildboars |Il.
Spielbeginn 19 Uhr, Einlass ab 18
Uhr.

Zuschauer und Géste sind bei uns
herzlich eingeladen, uns in unserer
schonen Dart-Arena in der ehema-
ligen Kegelbahn im Erdgeschoss der
Main-Spessart-Halle zu besuchen.
Unsere Trainingszeiten sind:
Montag bis Freitag: 19 —21 Uhr

Freitag 19 — 22.30 Uhr (bei Wett-

kdampfen entfallt das Training)
Kontakt: Abteilungsleiter Toni Hess
0160/3798569 oder per Mail
dart@tv-sulzbach-main.de

Folgt uns auf Instagram:
tv_dc_Sulzbach_am_Main

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/222628

Dr. Willi Wagner. ,,Da pacem Do-
mine“, Maria durch ein Dornwald
ging”, You are Migthy“ sowie das
klassische Weihnachtslied ,Es ist
ein Ros entsprungen” sorgten in
der gut gefillten Pfarrkirche St.
Cyriakus fiir beeindruckenden
Chorklang. Das wunderschéne
italienische Stiick ,Signore delle
cime” rundete den Nachmittag ab.
Gemeinsam mit Orgel und den
Zuhorern wurde ,Tauet Himmel
den Gerechten” zum Ausklang
gesungen.

Petra Rauch Via Nova Einigkeit
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222667

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Staatliche Realschule aus Elsenfeld

Staatliche RS Elsenfeld: Deutsch-Vorlese-

wetthewe

e

=

Die Jury um Schulleiter Matthias Witzel (hint

rb in den 6. Klassen

=

en links) und Laura Brand

(hinten Mitte) sowie Violetta Vogel (hinten rechts) freuen sich mit den

Preistrdgern um Marla Fries (3. v. links).

Am 5. Dezember fand der diesjah-
rige Schulentscheid des Vorlese-
wettbewerbs fir die 6. Klassen in
der Schulbibliothek der Realschule
Elsenfeld statt. Ein Ereignis, das ein-
mal mehr die Magie des geschrie-
benen Wortes in den Mittelpunkt
rickte. In der mit Spannung erwar-
teten Veranstaltung prdsentierten
die Klassensiegerinnen und -sieger
der Klassen 6a bis 6e mit beeindru-
ckendem Engagement und echter
Lesefreude ausgewahlte Passagen
aus ihren Lieblingsbiichern. Jede
und jeder von ihnen brachte die
Geschichten auf ganz eigene Weise
zum Leben.

Die Jury, bestehend aus dem Schul-
bibliotheksteam, dem Schulleiter
Herrn Witzel und der Vorjahressie-
gerin Lena Pfeifer, hatte die verant-

Elsenfeld: Ein voller Saal,
strahlende Gesichter und jede Menge Musik

Das Musikinstitut SoundCity Elsen-
feld hat am ersten Advent sein
10-jahriges Jubilaum mit einem be-
sonderen Schilerkonzert gefeiert.
Das Blrgerzentrum war sehr gut
gefillt — und die Stimmung vom
ersten Ton an wunderbar herzlich.
Die Schiilerinnen und Schiiler pra-
sentierten ein buntes Programm
aus gefihlvollen Balladen, ener-
giegeladenen Bandperformances,
kleinen weihnachtlichen Uberra-
schungen und vielen personlichen
musikalischen Highlights. Unter
ihnen war auch Gesangsschiilerin
Tuana, die in der letzten Staffel von
The Voice Kids das Finale erreich-
te und mit einem eindrucksvollen
Auftritt begeisterte.

Trotzdem stand eines klar im Vor-
dergrund: Jede einzelne Schiilerin
und jeder einzelne Schiiler hatte an

Foto: Simone Blank

wortungsvolle Aufgabe, die beste
Vorleserin bzw. den besten Vorleser
zu kiiren. Nach reiflicher Beratung
fiel die Entscheidung einstimmig
auf Marla Fries aus der Klasse 6e.
Marla wird unsere Schule nun auf
der regionalen Ebene des Vorlese-
wettbewerbs vertreten.

Der gesamte Wettbewerb hat er-
neut eindrucksvoll unter Beweis
gestellt, wie inspirierend und
bereichernd das Lesen fir junge
Menschen sein kann und wie viel
Freude es macht, gute Geschichten
mit anderen zu teilen.

Herzlichen Glickwunsch, Marla,
und viel Erfolg in Miltenberg!
Simone Blank, Laura Brand und Vi-
oletta Vogel (Schulbibliotheksteam)
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222745

- ANZEIGE -

diesem Nachmittag seinen groRen
Moment, und das Publikum feierte
alle mit gleicher Begeisterung.
,Wir sind unglaublich stolz auf all
unsere Schilerinnen und Schiler”,
betonte das Team der SoundCity.
,Sie haben so viel Mut, Leiden-
schaft und Entwicklung gezeigt —
und genau das macht diesen Tag
flr uns so besonders.”

Die Mischung aus weihnachtli-
chem Ambiente, dem besonderen
Anlass und den vielfaltigen Darbie-
tungen machte den Nachmittag zu
einem sehr emotionalen Erlebnis
— sowohl fiir die jungen Musikerin-
nen und Musiker als auch fur ihre
Familien und Freunde.

Ein rundum gelungener Start in die
Adventszeit und ein schoner Mei-
lenstein fir 10 Jahre SoundCity.
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meine-news.de-Beitrag » Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde e.V. aus Niedernberg
Freue dich, Welt! Internationales Adventskonzert a

&

Das dritte Adventwochenende,
Weihnachten steht unmittelbar
vor der Tur, die Christenheit freut
sich auf das Fest der Geburt ihres
Erlosers, Jesus Christus und berei-
tet sich vor mit dem, was Konig Da-
vid in den Psalmen dichtet: Singet
dem Herrn ein neues Lied! Und das
tut die christliche Welt nicht nur in
einer Sprache, sondern weltweit
in vielen: Freue dich, Welt! Dies-
mal erklingt der musikalische Jubel
auf russisch in der Niedernberger
Christuskirche.

Die beiden Evangelisch-Freikirch-
lichen Gemeinden in Niedernberg
und Erlenbach kommen seit vielen
Jahren an Ostern und an Weih-
nachten, den beiden hdchsten
christlichen Festen, zusammen im

Montag, 22. Dezember 2025 | 7

russischen Chor und bieten allen,
deren Herzenssprache Russisch ist,
die gesungene Anbetung darin.

Der Chor, in dunkelrot, schwarz
und weill gekleidet, war nicht

nur schon anzusehen, sondern
in seinem vollen, warmen Klang
sorgte er flir Gansehaut, auch bei
denen, die die Sprache nicht so
wirklich verstehen konnten. Was
die meisten Besucher aber pro-
blemlos taten, denn gefiihlt der
ganze Saal stimmte ein in das ge-
meinsam gesungene ,,Stille Nacht*.
Ja, ,Freue dich, Welt”. Das dringt
gerade in diesen Momenten in
unser Bewusstsein, in denen man
die Freude Uber Jesus Christus in ei-
ner Fremdsprache hort. Gott liebt
alle Menschen. Ohne Ansehen der

meine-news.de-Beitrag » Thomas Brautigam aus Mémlingen
Momlinger Freundeskreis offerierte Spezialitaten
im franzosischen La Rochette

Anlasslich des dortigen Weih-
nachtsmarktes verbrachte eine elf-
kopfige Delegation des Freundes-
kreises Momlingen-La Rochette
unter der Leitung der Vorsitzen-
den Gabi Lindner-Partholl mehrere
Tage in der Partnergemeinde in
den Savoyer Alpen.

Die MoOmlinger waren mit eige-
nem Stand und einem Angebot an
ofenfrischen Brezeln, Weihnachts-
Bockbier, Kochkase, selbstgeba-
ckenen Platzchen sowie weiteren
Odenwalder und bayerischen Spe-
zialitdten auf dem Markt vertreten.
Zudem wurden beim ,Marché
de Noél”“ gezapftes Fassbier und
Original Miinchner WeiRwirste
angeboten und von den Markt-
besuchern gerne angenommen.
Die Begegnungen auf dem Weih-

nachtsmarkt boten dariiber hinaus
dieideale Gelegenheit, bestehende
Kontakte aufzufrischen, ein Wie-
dersehen mit Freunden zu feiern
oder sich lber Momlingen und
Umgebung zu informieren.

Ausflige mitden Gastfamilienindie
verschneite Alpenwelt rundeten

das Programm ab. Beim Abschied § ;

waren sich alle Beteiligten einig,
miteinander unvergessliche Tage
in Savoyen verbracht zu haben,
und man versprach, sich bereits
im Februar 2026 in Deutschland
wiederzusehen: Dann werden
die franzosischen Freunde am Fa-
schingswochenende in Méomlingen
erwartet und mit einer FuRgruppe
am Kreiskarnevalszug teilnehmen.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222502

uf Russisch

| und Elend weltweit. Wie Jesus, ge- |

§ zum ewigen Frieden anzubieten.
| Ein motivierter Chor mit virtuo- |

METZGEREI

UNSERE ANGEBOTE 29.12. — 3.1.
T —

Gasthaus Schaufele
Person. Hier stieg die Predigt (mit ”811111 ,ﬁirgcljen“ gerduchert Tkg 10,90
deutscher  Simultaniibersetzung | Familie Rodenhausen  Kassler roh Tkg 14,90
per Kopfhérer) ein, die eine Paral- Wildenseer StraBe 2 Gyrospfanne 1kg 13,90
" dor damalizon b 63863 ESCHAU Yrosp , 3
ele zog, von der damaligen bGsen Aufschnitt gut sotiet  1kg 16,90

www.meizgerei-rodenhausen.de

Telefon: 093 74/12 80

Zeit zur Geburt Jesu von Armut
und zwischenmenschliche Harte
zur heutigen Situation von Kriegen

Spessarter Griebenwurst
gerduchert 1kg 11,90

~ Spessarter Rindswurst 1kg 14,90

Offnungszeiten zwischen den Jahren
29.12.2025 7 -12:30 u.-14- 18 Uhr
30.12.2025 7 -12:30u. 14 - 18 Uhr
31.12.2025 7 -12 Uhr

05.01.2026 geschlossen

Wir empfehlen
gekochte Rippchen
Kamm u. Stiel,
gesalzenes Bauchfleisch,
Brustspitze, Schweine-
) kamm, Schulter u. Haspel

boren in eine Krippe im Stall, alle
Leiden der Menschen selbst erlebt
hat und nicht aufhort, diesen Men-
schen seine Liebe und Erlésung

sen Solisten und spielfreudigem
Nachwuchs. Die Kinder und Ju-
gendlichen spielten Szenen aus
der Weihnachtsgeschichte, zeigten
darin die Freundlichkeit Gottes und
die Mitleidlosigkeit der Welt, sie
sangen und musizierten und waren
alle mit dem Herzen dabei.

© AdobeStock

W o1:

Mit herzlicher Gemeinschaft klang

dieser dritte Advent in der Chris- ErSt,e Ausgabe 2026’ /;‘
tuskirche voll internationaler Freu- Anzellgenschluss Montag, 22.12.2025, 15 Uhr
de auf Jesus aus. Verteilung: Montag, 29.12.2025
Heiligabend-Gottesdienste  (auf Ausgabe 2026. KW 02:

deutsch): 24.12.2025 14:30 Uh ; J )

e )Uhr, 22 12 2095 10 Une Anzeigenschiuss  Montag, 05.01. 2026, 17 Uhr
Christuskirche, RémerstraRe 79, Verteilung: Donnerstag, 07.01.2026
Niedernberg. —r \
Nicht vergessen: Gott ist gut! newvaenglﬂag 3 ,,;g\

Eure EFG-Niedernberg
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/221762

Briickenstr. 11 | 63897 Miltenberg
Tel. 09371/955-0 | news-verlag.de

Mehr Reichweite fir lhre Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

-news.de

Familie Brofiler und Team
: -“wiinschen eine.besinnliche - -
-Weihnachtszeit und einen. -
‘- guten Start ins neue Jahr. -

2a) BRORLER'

B KiicheAktiv B

8 WOV T

s Terminvereinbarﬂng: 09371 9753-0 oder info@brossler.de oder www.brossler.de
- ‘Grofiheubach ‘Industriéstr, 20, Tel.: 09371 9753-0 | Di:-Fr. 09:30-18:30;-Sa:.09:30-16:00. -
Erbach Neckarstr. 19, Tel.: 06062°912005°| Mi.-Fr. 09:30-18:30, Sa. 09:00-14:00

' Heiligabend.und Silvester geschlossen.

Blog-Artikel
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VERANSTALTUNGEN

Online-Ausgabe lesen auf

Infos und weitere Termine auf www.meine-news.de/event

Veranstaltungen online eingeben auf

-news.de

Achtung: Redaktionsschluss wegen der Feie

Ausgabe am 29. Dezember 2026 (Veranstaltungskalender vom 29.12.25 bis einschl. 9.1.26):
Redaktionsschluss Montag, 22. Dezember, 12 Uhr

Ausgabe am 8. Januar 2026 (Veranstaltungskalender vom 8. bis einschl. 15. Januar):
Redaktionsschluss Montag, 5. Januar, 12 Uhr

Montag, 22.12.2025

H Amorbach

Krabbelgruppe Amorbach, Richter-
str. 1, 10:00 bis 11:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

Der Erlenbacher Weihnachtszauber
ladt ein!, Innenhof am Rathaus, Rat-
hausstr., 18:00 bis 20:30 Uhr

Gitarre, Ukulele, Bass

Unterricht
fiir Kinder,

) / Mobil 0157 / 53402379
janson-markus@t-online.de

B Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

B Kleinheubach

Chorprobe CANTA NOVA, Alte Schu-
le, Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
B Miltenberg

Fihrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 bis 15:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 23.12.2025

H Erlenbach a.Main

Der Erlenbacher Weihnachtszauber
ladt ein!, Innenhof am Rathaus, Rat-
hausstr., 18:00 bis 20:30 Uhr

B Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

m Miltenberg

Klassische Stadtfihrung, Tourist
Information am Engelplatz, 14:00
bis 15:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde fur Kinder von
3 bis 6 Jahren, Stadtblcherei,
Romerstrale 74, 17:00 Uhr bis
17:30 Uhr

B Obernburg a.Main

Queerer Jugend-Treff, Blrgerhaus
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr

‘8l Mittwoch, 24.12.2025

B Amorbach

Christvesper, mit der Amorbacher
Schola, bitte an Decke denken, Ab-
teikirche, SchloRplatz 1, 17:00 Uhr
B Amorbach

Familiengottesdienst mit Krippen-
spiel, Abteikirche, SchloRplatz 1,
15:30 Uhr

H Eichenbiihl
Weihnachtsgottesdienst, Hausge-
meinde ,HUutte” Alte Schule, Schul-
weg 9, 16:00 bis 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

Der Erlenbacher Weihnachtszau-
ber 1adt ein!, Innenhof am Rat-
haus, Rathausstrale, 14:00 Uhr
bis 15:30 Uhr

H Freudenberg

Evangelische Kirche, Gottesdienst
mit Diakonin Elvira Ungefucht, Alte
Kirche, 17:00 Uhr

B GroRheubach

Glihwein nach Christmette, Kol-
pingjugend, St. Petri Stuhlfeier,
Kirchstr. 22, 23:00 Uhr

H Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Christmette mit Klingenberger Sing-
kreis, Peter Schafer Orgel, St. Pan-
kratius, Kirchenstr. 7, 17 bis 18 Uhr
H Miltenberg

Flhrung im Museum Stadt, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Miltenberg
Weihnachtsgottesdienst fur alle,
Christliche Gemeinde, Vereinsheim,
Churfrankenhalle, 1. OG, Saal, Jahn-
str. 12, 16:00 bis 17:00 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
H Trennfurt

Festliche Christmette mit dem
groRen Blasorchester, Musikverein,
Kirche, 17:00 Uhr

Donnerstag, 25.12.2025

M Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

m Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung, Tourist
Information am Engelplatz, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Queerer Jugend-Treff, Blrgerhaus
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation gedffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Freitag, 26.12.2025

M Biirgstadt

Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

M Eichelsbach

The Kern Brothers im Bistro Down-
stairs, Hohenstralle 10, 20:00 bis
00:00 Uhr

H Freudenberg

Evangelische Kirche, Gottesdienst
mit Abendmabhlsfeier mit Dekanin
Wibke Klomp, Caritas-Altenpflege-
heim Otto-Rauch-Stift, Otto-Rauch-
StraRe 5, 10:00 Uhr

H Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

Bordstein
gekusst?

bereiten mit j

dem TUV-gepriiften
Wheel-Doctor-Verfahren

Bordstein- und Korrosionsschaden
an Alufelgen wieder auf —
fachgerecht & optisch einwandfrei.

OberflachenTechnik

Felgenreparatur & Veredelung

C

Zertifizierter Fachbetrieb
fiir Alu-Felgen

B Klingenberg a.Main
Weihnachtlicher Festgottesdienst
mit Klingenberger Singkreis, Musik

von Mozart und Handel, Leitung
Peter Schafer, St. Pankratius, Kir-
Erlenbach
Hahnchen-Balonier &?
% Q
Elsenfelder Str. 30a & : w
Tel. 09372/944760 &
allen Kunden
frohe Weihnachten
Bitte beachten!
Vom 23. bis 28.12.

chenstr. 7, 10:30 bis 11:30 Uhr
www.cityhotel-balonier.de
Wir wiinschen
und viel Gliick in 2026
haben wir geschlossen!

B Miltenberg

Die Magd vom Gasthof ,zum Rie-
sen”, Tourist Information am Engel-
platz, 14:00 bis 15:30 Uhr

B Obernburg a.Main

MARKUS KAPP mit ,Kapp der gu-
ten Hoffnung® Kleinkunstbihne
Kochsmihle, Untere WallstraRRe 10,
20:00 Uhr

Samstag, 27.12.2025

M Biirgstadt

Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Elsenfeld

12. Elsenfelder Schneehasenjagd,
Aprés-Ski-Hits, FuBballverein,
Spessartstadion Elsava Elsenfeld,
Dammesfeldstr. 2, 19:00 Uhr

H Elsenfeld

Konzert ,Weihnachtliches Feuer-
werk”, Musikverein Concordia,
Christkonigskirche, Turmstr. 1, 17:00
bis 18:30 Uhr

H GroBBheubach

Kolpingsfamilie, Winterwanderung
nach Birgstadt mit Mittagseinkehr,
Treffpunkt Gemeinschaftshaus,
Hofwiese 9, 10:30 Uhr

H Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN DER BUCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
DAMMBACH Kath. Offentl. Biicherei, Wintersbacher StraBe 68 a 17:00 — 18:30 15:00 — 17:00
letzte Ausleihe 22.12.25, erste Ausleihe im neuen Jahr 05.01.2026
ELSENFELD Gemeindebibliothek, MarienstraBe 4 14:00-19:00 | 14:00-18:00 | 10:00—12:00 | 14:00-19:00

14:00 — 19:00
ERLENBACH Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz 6 10:00-19:00 | 14:30—-18:00 | 14:30-18:00 | 13:00-18:00
vom 20.12.2025 bis 06.01.2026 geschlossen
GROSSWALLSTADT Kath. Gffentl. Biicherei, Kirchgasse 4 09:00-11:00 | 17:30-19:00 | 13:00 - 16:00 10:30-11:30
vom 22.12.2025 bis einschlieBlich 06.01.2026 geschlossen
KLEINWALLSTADT Gemeindebibliothek, HauptstraBe 2 in der Marktschule 14:00-18:00 | 10:00-12:00 14:00 - 19:00 | 14:00-18:00
vom 24.12.2025 bis 01.01.2026 geschlossen 14:00 - 18:00
MOMLINGEN Biicherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00-11:30 18:00 — 20:00 16:00 — 18:00 10:00-11:30
MONCHBERG Offentliche Biicherei, HauptstraBe 42 15:30-17:00 17:30-18:30
NIEDERNBERG Offentliche Biicherei, SchulstraBe 4 15:00 — 17:00 15:00 - 17:00 | 19:00-20:30 | 15:00—-17:00 11:00 - 12:00
vom 22.12.2025 bis 06.01.2026 geschlossen
OBERNBURG Stadtbiicherei, RomerstraBe 74 16:00 —19:00 | 08:30-11:00 | 08:30—11:00 | 16:00 —19:00
Am 24.12.25 sowie vom 29. - 31.12.25. geschlossen 16:00 — 19:00
RUCK-SCHIPPACH Katholische dffentliche Biicherei, St.-Pius-StraBe 25 16.30 — 18.30 10.00 - 12.00
SULZBACH Kath. Offentl. Biicherei, HauptstraBe 13 09:30 — 12:00 16:00 — 19:00 10.00 - 12.00
WORTH Stadtbibliothek, Pfarrer-Adam-Haus-Str. 6b 16:00 - 18:00 16:00 — 18:00 11:00 - 12:00
Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regeldffnungszeiten. Bitte informieren Sie sich bei Ihrer Biicherei, welche Offnungszeiten wihrend der Feiertage und zwischen den Jahren gelten. Angaben ohne Gewar.
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B Miltenberg

,Auf Nachtpatrouille durch Alt-
Miltenberg” mit Wolfgang Kuhn,
Anmeldung bis Di 23.12., Tourist
Information am Engelplatz, 18:00
bis 19:30 Uhr

H Momlingen

Ziel der CSU-Landkreis-Sternwan-
derung!, mit MdLMartin Stock und
Landratskandidat Bjorn Bartels,
Narreneck vom MCV, MiUmlingstr.
2, 11:00 bis 14:00 Uhr

B Monchberg

Jahrliches Lakefleisch-Essen, VfL,
FuBball-Abteilung, Festplatz, 11:00
bis 23:00 Uhr

H Niedernberg

Kartenvorverkauf fir NCV-Prunk-
sitzungen, Narrhalla, Diemarusstr.
2,12:00 Uhr

H Niedernberg

,Liebe heilt — Liebe als essenzi-
eller Baustein fur die Selbsthei-
lung” mit Brigitte Miltenberger,
Themenabend + So. 28.12.2025
Workshop, Anmeldung an
innertouch@gmx.de, bei Dieter
Klug, Dieselstr. 2, 19:00 Uhr

Sonntag, 28.12.2025

M Biirgstadt

Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

After X-MAS 2025 Rock mit Double
You C, BEAVERS Musikclub, Dr.-
Gammert-Stralle 7a, 20:30 Uhr

H Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

B Obernburg a.Main

,La Nativité du Seigneur — Die Ge-
burt des Herrn”, Orgelzyklus von
Olivier Messiaen, begleitet von
poetischen Texten, Kirche St. Peter
und Paul, Am Stiftshof 1, 17:00 bis
18:30 Uhr

FREUDE schenken

\,

Geschenk-
fertig

erpackt

BOCCIA®
FOSSIL

EST. @ USA

PANDORA

‘EERINE

DER SCHMUCK

FILBERT

Qualitat & Service

Elsenfeld | Milcenberg
schmuck-filbert.de

B Weckbach

Dorfmuseum Weckbach geoffnet,
Heimat- und Geschichtsverein Weil-
bach-Weckbach e.V., Ohrnbachtal-
str. 23, 14:00 bis 16:00 Uhr

B Weilbach

UWL: Wanderung zum Glihwein-
treff mit Blrgermeisterkandidatin
Birte Kirfel-Stocker, Treffpunkt Park-
platz Reuenthal, 11:00 Uhr

Montag, 29.12.2025

B Amorbach

Krabbelgruppe Amorbach, Richter-
str. 1, 10:00 bis 11:00 Uhr

H Elsenfeld

30. Grenzgang des Heimat- und
Museumsvereins, nach Rick-Schip-
pach, ca. 4 Stunden, Treffpunkt
Friedhof, Friedhofstr. 22, 13:00 bis
17:00 Uhr

meine-news.de-Beitrag » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg

neverbang
Miltenberg Oberburg

Freude beim BRK Kreisverband
Miltenberg-Obernburg:

Sarah  Poleba, Auszubildende
des Kreisverbandes, wurde beim
Tag des Sports in Elsenfeld zur
Sportlerin des Jahres 2025 des
Landkreises Miltenberg gewahlt!
Sarah ist Leichtathletin durch

Auszubildende des BRK ist Sportlerin des

und durch — und ihre diesjahri-
gen Erfolge in ihrer Altersklasse
sind beeindruckend: Suddeutsche
Meisterin im KugelstoRen, Baye-
rische Meisterin im KugelstolRen,
Zweite im Diskuswurf und Dritte im
Speerwurf. Seit Herbst absolviert
die junge Athletin aus Dorfpro-

9

Montag, 22. Dezember 2025 |

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

B Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloRpark
6, 08:00 Uhr

B Kleinheubach

Chorprobe CANTA NOVA, Alte Schu-
le, Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
B Miltenberg

Flhrung im Museum Burg: Milten-

§ berg 14 bis 15:00 Uhr

H Riedern

SV Riedern: Jahresabschlusswan-
derung mit geselligem Beisam-
mensein im , Dolce Vita“, Kurzwan-
derer 11 Uhr am Parkplatz Golf-
platz, Nichtwanderer bitte melden
09371/67694, Treffpunkt an der
Kirche, 10:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
m Volkersbrunn

Fleischbraten an der Eichenberg-
hitte, Wanderverein Spessartfreun-
de, 11:00 Uhr

Dienstag, 30.12.2025

m Kleinheubach

Baum der Erinnerung, SchloBpark
6, 08:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung, Tourist
Information am Engelplatz, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Zeit fur dich — Entspannungsaben-
de 2025, Blrgerhaus (B-OBB),
19:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Queerer Jugend-Treff, Blirgerhaus
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr

H Obernburg a.Main
Stadtfihrung ,Die Raunachte”,
Theaterverein, Anmeldung empfoh-
len bei obernburgertheaterverein@

yahoo.com, Anna-Kapelle, Deckel- §

mannstr., 15:30 bis 17:00 Uhr

I zelten ihre Ausbildung zur Pflege- ¢
fachkraft beim Roten Kreuz. Trotz
anspruchsvollem Trainingspensum |
und Krafttraining &
mehrmals pro Woche und regel-

mit  Technik-

mafigen Trainingslagern verbindet
sie Spitzensport und Ausbildung
erfolgreich. Der BRK Kreisverband
unterstltzt Sarah so gut es geht —
etwa beim Dienstplan—, um das re-
gelmalige Training zu ermoglichen.
Das grofRe Ziel von Sarah Poleba ist
die Teilnahme an Olympia 2032 in
Australien.

Da gilt es, ganz fest die Daumen zu
driicken.

Zu den Erfolgen und zur Wahl zur
Sportlerin des Jahres gratulierten
BRK-Kreisgeschaftsfiihrer  Edwin
Pfeifer, Katja Konrad (Sachgebiets-
leiterin Pflege & Betreuung) und
Theresa Hillebrand (Pflegedienst-
leitung Ambulante Pflege).

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/220611

www.metzgerei-schuessler.de

4t SchiiBler

Die Traditionsmetzgerei

SchiiBlers leckere Kiiche
Mo., 29.12. - Fr., 02.12.2026

MONTAG

Nudeln mit TomatensoRe, gekoch-

tem Schinken, Erbsen und Sahne

DIENSTAG
Leberknddel o. Bratwurst mit SoRRe,
dazu Sauerkraut u. Kartoffelbrei

FREITAG
Geb. Seelachs mit hausgemachter
Remoulade und Salzkartoffeln

Wochenangebote
Mo., 22.12. - Sa., 27.12.2025
Gut gereifte Rumpsteaks
aus eigener Schlachtung 100g 3,30 €
Schnitzel vom Strohschwein
paniert oder natur
aus eigener Schlachtung 100g 1,60 €
Hausgemachte WeiBwiirste
aus eigener Herstellung 100g 1,65 €
Hausgemachter Schinkenspeck
auf Buchenholz gerduchert 100g 2,50 €
Kochschinken u. Bauernschinken
aus eigener Herstellung  100g 2,55 €

Wir empfehlen Ihnen
Rindfleisch vom Charolaiserind
z. Braten o. Kochen aus eig. Schlachtung
Tafelspitz, Schaufelbug, falsche Lende
oder Steaks: Rumpsteaks, Rinderfilet-
steaks, Flank Steaks, Hiiftsteaks ...
X Fiir eine leckere Suppe:
S Blattrippe und Wade ohne Knochen,
Beinscheiben, Rinderbrust
Aus artgerechter Haltung und mit
gentechnikfreiem Futter gefiittert

Fiir Ihr Fondue und heif3en Stein
zarte Edelteile vom Rind, Schwein,
Kalb, Pute, Hahnchen, Lamm oder Ente
- fertig geschnitten

Californiasalat mit gekochtem Schinken,

Kése, Mandarinen und Ananas
aus eigener Herstellung 100g 1,90 €

Rinder und Charolaiserind: Reul, Ostheim;
Strohschweine: Berberich, Riitschdorf

Am 27.12. sind unser Hauptgeschaft
und unsere Filialen geschlossen.
Gerne vakuumieren wir Thnen Ihre Wurst u.
Thr Feisch fiir das lange Wochenende ein.
Ab Montag, den 29.12. sind wir
wieder fiir Sie da. X

Herzlichen DANK fiir Ihre Treue!

Wir wiinschen Ihnen erholsame >k
und frohliche Weihnachts-
feiertage und einen guten

Rutsch ins neue Jahr 2026. § %

Thre Familie SchiiRler mit Team = X

*

Zum Neujahr empfehlen wir Ihnen

Rippchen, Stiel oder Kamm S *
Hausgemachte Leberknddel
Gesalzener Schweinebauch 7\

Rohes Kasseler Jo ~.
Frisches Sauerkraut = = | Heisch
. — urstw,
= / bester qual;_’éetn
‘ 7 3Us eigene
: Schlachtung yn g
g Hersteuu,,g

Filiale Kleinheubach, Friedenstr.33 | Filiale Worth, Ludwigstr. 8 | Filiale Hobbach, Bayernstr. 65 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Str. 25

meine-news.de-Beitrag » Sigbert Ullrich aus Monchberg

VfL Monchberg: Jahrliches Lakefleisch-Essen

Das Lakefleisch-Essen der Ful3-
ball-Abteilung des VfL findet wie
jedes Jahr in Monchberg am Fest-

platz ,Am Wasen”, unterhalb vom
Sportplatz, statt. Lakefleisch ganz-
tags, solange Vorrat.
Des Weiteren im Angebot:
Bratwirste, Rindswirste, Kase-
laugenstangen, heiRer Apfelwein
und weitere Getranke.
Nachmittags Kaffee, Kuchen und
Waffeln,spater Abschluss in der
beheizten ,Hlttenstube” am
Sportplatz. Auf Euren Besuch freut
sich der Fullballerspielausschuss
& vom VfL Mdnchberg.

| Diese Veranstaltung finden Sie auf
" www.meine-news.de/event/85383

ey 27. Dezember 2025
un 11:00 — 23:00 Uhr

Festplatz,Monchberg

Kasse
| Getranke

Essen-Bons

mf,,
I

DSTELEASER | S

FAHRSERV'CE MENZEL (ehemals Taxi Menzel)

Wir fahren Sie — piinktlich und sicher.

»» Neues Konzept! Neue Preise! ««
n Landkreis Miltenberg!
Krankenkasse

Im gesamte

~ Krankenfahrten inkl. Direktabrechnung mit lhrer

transfer zum fairen Preis -
; ::I:tl:lﬁ‘:‘ewiw (bei Hochzeit, Familienfeier oder Finn::fvems)
~ Ab sofort kénnen Fahrten fiir Weihnachten und Silves!

vorbestellt werden

Termin buchen!

Telefon: 09373 902410 - E-Mail: info@fsmenzel.de E E
Kontaktformular: www.fsmenzel.de

Fahrservice Menzel, Inh. Tom Menzel, HauptstraBe 67, 63931 Kirchzell E




10 | Montag, 22. Dezember 2025 Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Heiko Sackenreuther aus Trennfurt
Erfolgreiche Priifungen beim TV Trennfurt

PLAKATWAND

Weitere Ausgehtipps finden Sie auf www.meine-news.de/event

. SCH LOSS-THEATER .

-MILT

NBI:RGI

Programm Do 25.12. - . Mi. 31.12.

]

]

Fr. 16:45 | Sa., So. 17:30 L]

ZOOMANIA 2 u

Do. 13:30 + 15:30 | Fr. 15:30 + 17:30
Sa., So. 14:00 + 15:30

Mo., Di. 14:00 + 17:30
Mi. 14:00 + 15:30

Bibi Blocksherg
Das groBe Hexentreffen
Mo., Di. 17:00
Kinderkino 6,- Euro
Paw Patrol
Rubbles
Weihnachtswunsch
Do. 16:45 | Fr. 17:30 | Sa 16:45
Mo. 15:30 - Kinderkino 6,- Euro
Schule der
magischen Tiere 4
Do., So. 16:45 | Di. 15:30
Kinderkino 6,- Euro
Pumuckl
und das groBe
Missverstandnis
NEU IM PROGRAMM

Do., Fr., Sa., So. 13:30 + 15:15
Mo., Di. 14:00 + 15:30 | Mi 14.00

SpongeBoh
Schwammkopf:
Piraten Ahoi!

NEU IM PROGRAMM
Do., Fr., Sa., So., Mo., Di. 19:30
Mi. 15:45

Anaconda
NEU IM PROGRAMM

Do., Fr,, Sa., So. 19:15
Mo., Di. 18:30

Der Medicus 2
Do., Fr., Sa. 13:00 + 16:30 + 20:00
So. 12:45 + 16:15 + 20:00

Mo., Di. 14:00 + 17:30 + 20:30
Mi. 14:00

AVATAR 3:

Fire and Ash in 3D
NEU IM PROGRANMM
Wir wiinschen allen
einen guten Rutsch 2026

[ |
[ ]
Ein Hauch von Hollywood L
im Herzen der Altstadt [ ]
[ ]

[ ]

Schloss Theater — Hauptstr. 103
www.schlosstheater-miltenberg.de

O Tel: 09372
Ly 5197
Do. 25. '|2 Mi. 31.12.

Do. - So. 19:30 Uhr
Mo. + Di. 17:00 Uhr
So»_ Matinee 12: 00 Uhr

Do. - So. 17:30 Uhr

MO, + Di. 19:30 Uhr

BELVERS

LIVECLUB & MUSIKMUSEUM
Di. 23.12. 20:30 Uhr

ABI/CD
AC/DC tribute

Do. 25.12. 20:30 Uhr
Simon & Garfunkel
Tribute Duo

Fr. 26.12. 20:30 Uhr
HOMECOMING XMAS
CLUBBING mit DJ JEY

AUX PLATINES

Sa. 27.12. 20:30 Uhr

Ministry of Rock
Best of Classic Rock

So. 28.12. 20:30 Uhr
Double You C
Party & Cover Rockband

Mo. 29.12. 20:30 Uhr
Schlagerschlampen
SchlagerRock

Do. - Di. 15:00 Uhr
Bibi Blocksber

[Das grolRe Hexentreffen

Mi. ab 18.00 Uhr
Live auf der Biihne
MARIO STEFFEN

Der Tradition verpflichtet !
- #Donnerstag

und
Freitag

22:30 Uhr

Das Kult-Kino Passage Team|
wiinscht allen einen guten
Rutsch und einen brillanten

Start in 2026 !!!

% Dank fiir das
rgangene Jahr

www.beavers-music.de
Dr.-Gammert-Str. 7a
63906 Erlenbach a. Main

HACKERKALENDER

Dammbach

Weinbau Hartig
Wintersbacher StraRe 18a
Tel.06092/50 18

vom 27.12.2025-4.1.2026
taglich ab 17 Uhr geoffnet,
mittwochs, sonn- & feiertags
ab 12 Uhr, Silvester bis 21 Uhr

Elsenfeld/Riick

Weinbau Ruppert

Am Blumenberg 55

Tel. 0175/544 74 20

vom 27.12.2025-4.1.2026
geoffnet ab 11 Uhr

Silvester geschlossen

GroBheubach

Weingut Stock

KirchstraRe 1

Tel.09371/28 24

vom 26.—31.12. 2025

taglich von 12 — 22 Uhr geéffnet

Klingenberg a.Main

Weinhiitte Hofmann-Seibert
Ludwigstrale 59

Winterzauber vom 27.—30. 12. 2025
taglich von 15 — 22 Uhr geoffnet

Nach intensiver Vorbereitung stell-
ten die Priflinge vor ihrem Trai-
ner Rudi Russ und Priifer Niclas
Maniura ihr Kdnnen unter Beweis.
In den Bereichen Kihon-Ido, Kata
und Selbstverteidigung wurde ihr
Wissen abgefragt. Gliickwunsch zu
bestandenen Prifung!

e Patrick Schaab (9. und 8. Kyu)
o Josef Zimmermann (6. Kyu)

e Lina Sendler (6. Kyu)

e Phil Batz (5. Kyu)

e Fynn Sendler (5. Kyu)

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222664

v.l.n.r: Patr/ck Schaab (9 und 8. Kyu) JosefZ/mmermann {6 Kyu)
Lina Sendler (6. Kyu), Phil Bétz (5. Kyu), Fynn Sendler (5. Kyu)
Foto: Niclas Maniura

meine-news.de-Beitrag » Staatliche Realschule aus Elsenfeld
Staatliche Realschule Elsenfeld

als ,,Klimaschule Bayern -

Am 25. November 2025 wurde die
Staatliche Realschule Elsenfeld im
feierlichen Rahmen im Ansbacher
Schloss als ,Klimaschule Bayern —
Silber” ausgezeichnet. Nachdem
unsere Schule im Vorjahr bereits
den Bronze-Status erreicht hatte,
konnten wir uns in diesem Jahr
weiter steigern und nun die Silber-
Stufe erlangen. Diese Anerken-
nung wirdigt unser kontinuierli-
ches Engagement fur Umwelt- und
Klimaschutz.

Die Auszeichnung Uberreichte die
Regierungsprasidentin  von Mit-
telfranken, Dr. Kerstin Engelhardt-
Blum. Flr Unterfranken war zudem
der Ministerialbeauftragte Marcus
Ramsteiner vor Ort, und auch der
Erste Blrgermeister von Elsenfeld,
Kai Hohmann, gratulierte den teil-
nehmenden Schulen persénlich.
Eine Laudatio Uber die Bedeutung
der Klimaschulen und das Enga-
gement wirdigte unsere Schule
mit den Worten: ,,Die Schule setzt
dabei nicht nur auf die Forderung

8 S
Lt g

Silber” ausgezeichnet

nachhaltiger Konsummuster, der
Biodiversitat und nachhaltiger Um-
weltschutzmaRnahmen in interna-
tionalen Kooperationen, sondern
sie setzt dadurch auch ein starkes
Zeichen fur die Verankerung von
Bildung fur nachhaltiger Entwick-
lung im Schulalltag und in der
Schulentwicklung.”

Schulleiter Matthias Witzel, Frau
Wendy Sommer sowie die Schi-
lerinnen Pauline Buhleier, Milena
Schuhmacher und Julia Zichner
aus dem Umweltgremium nah-
men die Ehrung stellvertretend fir
die gesamte Schulgemeinschaft
entgegen und reprédsentierten
die Realschule Elsenfeld bei der
Veranstaltung.

Wir bedanken uns herzlich bei allen
Beteiligten flr ihren Beitrag zu die-
ser erfolgreichen Rezertifizierung.
Wendy  Sommer  (Betreuerin
Klimaschule)

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/220188

Uber die Auszeichnung freuen sich Schulleiter Matthias W/tzel (l/nks)
und die betreuende Klimaschul-Lehrkraft Wendy Sommer (vorne 2. von
rechts) sowie Biirgermeister Kai Hohmann (hinten rechts) und die Schii-

IMABRERNNNNENNANSNS @ e m m B
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lerabordnung der RSE (vorne). Foto: Pressestelle Klimaschule
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meine-news.de-Beitrag » Fritz Hofmann aus Biirgstadt

,Der bohmische Groove*:

Workshop des MVU in Monchberg

Unter der organisatorischen Lei-
tung des Musikvereins Harmonie
Monchberg fand am 13. 12. 25 mit
Uiber40Teilnehmernein duBerstin-
teressanter Workshop zum Thema
,Der passende Groove in der boh-
mischen Blasmusik” statt.

Dozenten dieses Workshops waren
die im MVU bekannten Trompeter/
Fligelhornisten Raphael Schollen-
berger (STR JBG Miltenberg ,,mu-
sischer Zweig“) und Veit Lange-
heine (Student an der Hochschule
f. Musik, Wirzburg). Ziel dieses
Workshops war es, interessierte

MusikerinnenundMusikeringrund-
satzlicherAtemtechnik,b6hmischer

Stilistik nach der Klangphilosopie
von Ernst Mosch weiterzubilden,
um zu einem groovenden Zusam-
menspiel zu kommen. Die beiden
Dozenten richteten ihren Fokus
darauf, die bohmische Blasmusik
durch moglichst originalgetreue
Wiedergabe auf ein hdheres Level
der Spielfreude zu heben.

Dass sie mit diesem Vorhaben
Erfolg hatten, zeigten die vielen
zufriedenen Gesichter der Teil-
nehmer und die Bitte, so einen
wundervollen  Blasmusiktag zu
wiederholen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222724

Weihnachtsspende: Raiffeisen-Volkshank
Miltenberg unterstiitzt Lebenshilfe Miltenberg
mit 2.500 Euro fiir Hitzeschutz in Elsenfeld

Elsenfeld. In der Frihforderstelle

- ANZEIGE -

Frihforderstelle Elsenfeld Uber-

Elsenfeld werden Kinder begleitet,
die in ihrer Entwicklung beson-
dere Unterstiitzung bendtigen.
Das Team setzt sich dafur ein, die
Kinder individuell zu férdern und
ihnen einen guten Start ins Leben
zu ermoglichen. Die Betreuung fur
den nordlichen Landkreis Milten-
berg steht unter der Leitung von
Stefanie Luckau, die sich mit 22
Mitarbeiterlnnen sowie weiteren
Fachkrdften um Kinder aus etwa
200 Familien kimmert. Oft geht es
dabei auch um Einzelférderung der
Heranwachsenden.

Die Raiffeisen-Volksbank Milten-
berg hat jetzt der Lebenshilfe
Miltenberg  eine  Weihnachts-
spende in Hohe von 2.500 Euro fiur
das Projekt ,Hitzeschutz” in der

geben. Kai Arras (Bereichsleiter Fir-
menkunden der Raiffeisen-Volks-
bank Miltenberg) Uberreichte den
Spendenscheck an Frau Stefanie
Luckau, Leiterin der Lebenshilfe.
Gerade in den Sommermonaten
steigen die Temperaturen in den
Rdumen des Gebdudes aus den
neunziger Jahren unter dem Dach
stark an. Mit den gespendeten
Mitteln mdchte die Lebenshilfe
mobile Klimagerdte anschaffen.
AuBerdem sollen Sonnenschutz-
und Verdunklungsfolien fir die
Dachfenster sowie zusatzliche
Jalousien installiert werden. So
wird ein angenehmes und gesun-
des Raumklima geschaffen, in dem
sich Kinder und Mitarbeitende
kiinftig wohlfiihlen konnen.

Kai Arras (Raiffeisen-Volksbank Miltenberg) im Gesprdch mit Stefanie
Luckau (Lebenshilfe Miltenberg e. V.), die fiir das Projekt Hitzeschutz
in der Friihférderstelle Elsenfeld 2500 Euro als Spende erhdlt.

(Foto: Volksbank/Guido Schiek)
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Erlenbacher Firmen und der Verein fur Handel und Gewerbe winschen allen Kunden

ruhige und frohe Festtage,

guten Start ins Neue Jahr und
ein glickliches 2026.
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o
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Miltenberg-Obernburg

£=> | Wellness fiir lhre Immobilie

KARCHER CLEAN PARK

Verein far Gewerbe
Handel und Erlenbach e V.
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\ TherapieRaum

TRABE 63, 63820 ELSENFELD RUCK

Wir winschen allen
ein gesundes und
frohes neues Jahr!!

Vielen Dank
7‘0 0” far lhr Vertrauen!!

Ihr Praxis Team

Wir
winschen

&M—Mziéfw
ehnachlen |

wnd elnen gulen
ﬁ’wﬁ[ iny newe
ﬁwﬁ# 2026

Besuchen Sie unser Laudenbacher Kiichenstudio
Wir bedanken uns recht herzlich bei unseren X
Kunden fiir das entgegengebrachte Vertrauen. 4
X

Wir wiinschen eine schone Weihnachtszeit,
'pl Gliick und Gesundheit fiir das Jahr 2026.

oo Kichen-tci N

&
¥

Uwe Naumann | Dr.-Vits-StraBe 3 | 63925 Laudenbach | kuechen-naumann@web.de
Telefon 09372 - 20164 | Mobil 0171 - 6245973

Sootte, Welhnachten

& einen ju.z, Start -
ins neue: Jahr

wiihschen” WII‘

unseren Kunden, « "
Geschéaftspartnern, .
hekannten und Freunden.

\ -
2%,

7,'63931 chhzﬁ
Telefon: 09373 902410 E Mail: mfo@fsmenzel de, Internet www.fsmenzel.de.*

Frohe Wedmachten und eien
quten Rutseh in 2026.

Thr Team der sﬁmy o@nty@ﬂ@m[maé

% Z&titaraf 7y~

ke S Brly el

Hullingstralbe 2a - 63846 Laufach-Hain
el. 06093 - 996940 - www.ludwigzentgraf.de

wiinschen frohe Festtage
und einen guten
Start in 2026

Wir werden uns auch im
neuen Jahr mit ganzer Kraft §

insetzen! __
fir Sie e www.neuemittemiltenberg.de

POLITISCHE ANZEIGE, Auftraggeber: Neue Mitte e. V. Miltenberg, Anzeige steht im Zusammenhang mit der Kommunalwahl am 08.03.2026,
Weitere Infos unter: https://news-verlag-space.de/transparenz/mn_wz_100-3.pdf
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achte
MainBog. 25

gemeinsame Aktion der Geschifte j,
ybernburg, Klingenberg, Erlenbag}

Gewinnen Sie einen
T0y0ta Aygo X |m Die Sammelmarken erhalten

Sie vom 12. November

Wert von 19.420 € bis 31. Dezember 2025

Insgesamt 200 Preise
im Gesamtwert
von 25.680 €l

Fir je 5,- € Einkauf erhalten Sie 1 Markchen
Fiir eine volle Seite (30 Marken) erhalten Sie 1 Los
Fiir zwei volle Seiten (60 Marken) erhalten Sie 3 Lose

e Jedes Los (bis spatestens 3.1.2026 in einem der Teil-
nehmer-Geschifte abgeben) nimmt an der Auslosung

am 17. Januar 2026 teil. Gewinner werden veroffentlicht. DER SC HMUCK

Hauptpreis Toyota Aygo X Basis (5-tiir.), Wert 19.420,- € Miltenberg | 08371-7875
(unterstiitzt v. Autohaus Preissler, Klingenberg) Elsenfeld | OB0O22-6491 91

2. Preis E-Scooter STREETBOOSTER Two, Wert 749,- € o . .
(unterstiitzt vom Elektromobilititszentrum Qualitat & Service schmuck-filbert.de

Seitz, Niedernberg)
3. Preis Preis der Stadte: Einkaufsgutscheine Wert 250,- €
4, Preis Preis der Stadte: Einkaufsgutscheine Wert 250,- €

5. Preis Air-Fryer Ninja SL300EU Double Stack 7,6 Itr.
im Wert von 159,- €
(gesponsort von Elektro-Reis, Obernburg)
Geoffnet am
Montag und Dienstag:
11.-25. Preis 15 Einkaufsgutscheine im Wert von je 50,- € 9.00 bis 18.00 Uhr

26.- 45. Preis 20 Wein-Geschenkpackungen, Wert je 25,- € Heiligabend:
unterstiitzt von den Winzern der Region: 9.00 bis 12.30 Uhr
Weingut Wengerter, Erlenbach
Weingut A. Waigand, Erlenbach
Weinbau Anja Stritzinger, Klingenberg
Weingut Hofmann-Herkert, Klingenberg

46.- 200. Preis 155 Einkaufsgutscheine im Wert von je 20,- €

6.-10. Preis 5 Einkaufsgutscheine im Wert von je 100,- €
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meine-news.de-Beitrag » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg
Adventsgesteck in der

BRK-Tagespflege Sonnenschein

Passend zur Vorweihnachtszeit
haben die Gaste der BRK-Tages-
pflege Sonnenschein in Obernburg
Adventsgestecke gebastelt. Sie
sind ganz schlicht und doch stim-
mungsvoll mit Tannengriin, Zapfen
und Schleife. Sie sind komplett fir
| Senioren geeignet. Aufwendiges
'/ Binden wird bei dieser Art des
. Adventsgestecks gespart und die
Tannenzweige konnen einfach ge-
wechselt werden. Fazit: Schonheit
liegt im Schlichten und den Gasten
der BRK-Tagespflege hat das Bas-
teln Freude bereitet.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/221351

) § \ -,

Gewinner der Lionsclub-Kalender-Aktion
vom 18. bis 24. Dezember 2025

Gewinn
18. Dezember 2025
1 Warengutschein a 20,- €

Sponsor Kalendernummer

Filbert Schmuck 3612, 2362, 0143, 1056,
3301, 2767, 2484, 0399,
4318, 2578, 1262, 0843,
1260, 1155, 3105, 2014,

2462, 3260, 4097, 0007

1 Kommode Rauch Mobel, 3251
Freudenberg

Gutschein fiir 2 Personen zum Vital | Seehotel Niedernberg 0064

Lunch im Elies

1 Essensgutschein a 50,- € bei Mechanik Waidelich

Gasthaus ,,Zur Krone*
19. Dezember 2025

2452, 0603

1 Warengutschein a 30,- € Fripa Papierfabrik, 1076, 2488, 1641, 2252,

Miltenberg 4576
1 Mercedes-Benz Parfim Autozentrum Erich Wolfert 4503
1 Buchgutschein a 25,- € Buchhandlung Schéningh 1579, 0353

1 Warengutschein a 20,- € Parfiimerie Desiree
20. Dezember 2025

10 Schwimmbad-Wertkarten
Amorbach

0326, 4092, 4117

Freunde Freibad 3487,2110, 3102, 3962,
Amorbach 1921 0072

1 Tankgutschein a 50,- € HEM Wirl-Elektrotechnik 4481, 3209
Tankstelle Kleinheubach

1 Essensgutschein a 20,- € Gasthaus ,,Zum Riesen“ 4513, 3951

1 Warengutschein a 25,- € Oehmann Mode 4767, 3309

21. Dezember 2025
1 Einkaufsgutschein a 10,- €

Hench Backerei 0002, 1772, 3537, 2554,

0003

1 Einkaufsgutschein a 20,- € Textilhaus Schulz 3909, 4603, 0887, 3222,

0725

1 Gutschein Yoga Einzelstunde Yogapraxis Miltenberg 1181
a70,-€

1 Reisegutschein a 50,- € Ehrlich Touristik 0093, 2582

22, Dezember 2025

1 Gutschein 1x 1000 g Frankisches | Mayer's Béck 1805, 0214, 1636, 0566,
Landbrot Natursauerteig 3579, 0180, 1141, 0262,
4885, 1670
1 Einkaufsgutschein a 15,- € BON ITA 1973, 0734, 3514, 3788,
0787, 2130, 1898, 3769,
1441, 2239
1 Bauers Edelbrand a 20,- € Bauer-Edelbrénde 1183, 4410
1 Cocoorange (Rum) a 49,- € Rum Company GmbH & 2595
Co. KG
23. Dezember 2025
1 Glas Trinkflasche Marke ,,Doli“ Autohaus Link, 0446, 3364, 1394, 2812,
a30,- € Laudenbach 3080, 2319, 1855, 4713,
1021, 4832
1 Handbrause a 45,- € Jung und Schmitt 0209
1 Warengutschein a 10,- € Safety Point 2433,1516, 2722, 4295,
4419
24, Dezember 2025
1 Over-Ear Kopfhorer Sonons Ace Raiffeisen-Volksbank 2788
schwarz a 429,- € Miltenberg
1 DEKA Fondgutschein mit 300,- € | Sparkasse Aschaffen- 4387
Startguthaben burg-Miltenberg
1 Reisegutschein a1000,- € Fa. Oswald, Fa. Perlatech 1192
Dres. Mannherz, Dr.
Westarp

(Alle Angaben ohne Gewdhr!)

bis mindestens 27.12.2025
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Klichentesterinnen
und -tester gesucht!

NR.

JAHRE

XXXI![E

BEI KUCHEN
BEI KUCHEN ™=

KEINER liefert und montiert

mehr Kiichen als wir!”

Die ersten 80 Kiichenkauferinnen und -kaufer erhalten
ihre frei geplante Kiiche zum halben Preis!
Im Auftrag unserer Kiichen herstellenden Unternehmen
suchen wir, an all unseren Standorten, flr eine regionale
Marktanalyse jeweils 80 Klichentesterinnen und -tester.

frei geplante
Kiuchen zum

EEEEEE
DEUTSCHLAND

TEST

angebo
Ware

ANBIETERREPUTATION
PREIS-LEISTUNGS-VERHALTNIS

FOCUS 44/25 | DEUTSCHLANDTEST.DE*

KT)

AKTION

AUF GEKENNZEICHNETE ABVERKAUFSARTIKEL

Fur Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis - unabhangig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-
Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. 1) Exklusiv fiir Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Giiltig bei
Neuauftragen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires, Gardinen, Leuchten,
Teppiche, Heimtextilien sowie fiir die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S).
Keine weiteren Konditionen moglich. Giiltig bis 27.12.2025. Einkaufstasche ,XXXL Shopping Bag’, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010)
fiir 1,- € erhéltlich. 2) Giiltig bei Neuauftragen auf gekennzeichnete Artikel der Abteilungen Mébel, Kiichen, Matratzen, Teppiche
und Babyzimmer. Ausgenommen: siehe S). Fiir Freundschaftskarteninhabende: Soweit anwendbar, Kombination mit dem

35% Freundschaftskartenpreis moglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen méglich. Gutschein gilt nur in unseren Filialen.
Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlésbar. Giiltig bis mindestens 27.12.2025.

S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis”
gekenn-zeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, Elle Decoration, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi,
Schoéner Wohnen, Soehnle, Team 7, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Abverkaufs-
artikel, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Biicher. Bei XXXLutz in Blankenburg keine
Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung. 3) Giiltig bei Neuauftragen auf gekennzeichnete
Abverkaufsartikel. Keine weiteren Konditionen méglich. Giiltig bis mindestens 27.12.2025.

KT) Gtiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis'/,Bester
Preis” und ,Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, bereits reduzierte Ware und Gutscheinkauf.

Keine weiteren Konditionen moglich. Keine Barauszahlung.
Mein Mébelhaus.

Giiltig bis mindestens 27.12.2025.
* https://deutschlandtest.de/rankings/ .
Mein xxxlutz.de

deutschlands-preissieger
** europaweit
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Wir schenken unseren
Patienten und Patientinnen
ihr schonstes Lacheln
wieder!

Festsitzende
Oberkieferbriicke

DIE KOMPETENZPRAXIS
FUR ZAHNIMPLANTOLOGIE

Alles aus einer Hand —
Zahnimplantate und Zahnersatz aus dem Eigenlabor

Anzeige

Dr. med. dent.
Thomas Loffler

Festsitzender Zahnersatz auf
6 Implantaten im zahnlosen Kiefer

lmglantate geben verloren gegangene Lebensqualitat
zyruck. Bereits mit 6 Implantaten lassen sich fest-
sitzende Keramikbriicken in einem zahnlosen Kiefer
sicher und dauerhaft auf Implantaten befestigen. Mit
1_2 Implantaten ist bei totaler Zahnlosigkeit wieder
ein komplett festsitzender Zahnersatz mdéglich. Dieser
Zahnersatz muss dann nicht mehr herausgenommen
V\{erden und bleibt dauerhaft im Mund, wie einst die
eigenen Zshne. Der Biss in den Apfel ist wieder
mpgligh. 6 Implantate fiihrender Implantathersteller,
mit High-Tech Zahnersatz aus hochfester Zirkonoxidi
keramik, liegt in der Kompetenzpraxis fiir Implantologie
bei ca. 12.000 Euro.

Festsitzende %
Oberkieferbriicke
auf 6 Implantaten

6 Zahnimplantate mit
Zahnersatz ab ca. 12.000,— Euro

Implantate bei Einzelzahnverlust

E!‘nzelzahnimplantate sind eine elegante Losung fiir
dfe Zahnliicke, ohne dabei gesunde Nachbarzihne fiir
eine Briickenversorgung zu beschleifen. Auch mehrere
fehle}nde Zahne und groBe Zahnliicken kdnnen durch die
Verbindung von Einzelimplantaten ersetzt werden. Das
Zahnimplantat aus Titan oder Keramik ist das perfekte
Imitat einer natiirlichen Zahnwurzel. Bei entsprechen-
der Pflege kann ein Implantat ein Leben lang halten.

1 Zahnimplantat mit Voll-
keramikkrone ab ca. 2.000,— Euro

Sichere Zahnimplantologie in der Qualitatspraxis fiir
Implantologie in der HerstallstraBe 20 in Aschaffenburg.

In der Aschaffenburger Qualitatspraxis fiir Zahnheilkunde und Zahnimplantolo-
gie in der HerstallstraBe 20, der Fachzahnarztpraxis fiir Oralchirurgie von Dr.
Thomas Loffler, Spezialist fiir Implantologie der European Dental Association
(EDA) und der Deutschen Gesellschaft fiir Zahnéarztliche Implantologie (DGZI),
werden Sie auf Uber 300 m? Praxis und Laborflache mit den wissenschaftlich
neuesten Therapieverfahren der Implantologie und tiber 10-jéhriger Erfahrung
am Universitatsklinikum Frankfurt operiert. In der Aschaffenburger Implanto-
logiepraxis werden fast 1.000 Implantate jéhrlich eingesetzt. Studien belegen
eine 98% Einheilquote (Einheilsicherheit) von Zahnimplantaten. Der Zahnersatz

S.chlafend ohne Angst durch
die Zahnimplantation

Die Implantation der kiinstlichen Zahnwurzel wird mit
modernen Anésthesieverfahren wie Lokalan&sthesie,
Vollnarkose, Tiefschlaf und Démmerschlafdurchgefuhrt'
und erm§glicht S0 eine sanfte Implantatchirurgie. Be-
§on§iers angstliche Patienten gewinnen so Vertrauen
in dre‘ Implantologie und miissen sich nicht aus Angst
vor einem operativen Eingriff fir die konventionelle

Briickenversorgung oder einen herausnehmbaren Zahn-
ersatz entscheiden.

Zahnimplantate auch fiir Angsthasen

wird im hauseigenen Meisterlabor hergestellt und auf die individuellen Anfor-
derungen des einzelnen Patienten abgestimmt. Zahnimplantate und Zahnersatz
alles aus einer Hand. Die perfekte Kombination aus neuester Medizintechnik,
3D-Implantatplanung mit digitaler Volumentomographie sowie einer fundierten
langjéhrigen Ausbildung und Erfahrung auf dem Gebiet der Implantologie und
dem individuell hergestellten Zahnersatz fiihren zu einem sicheren, erfolgrei-
chen Behandlungsergebnis.Die Kosten fiir ein Implantat fiihrender deutscher
und internationaler Implantathersteller belaufen sich auf ca. 800 Euro. Im
hauseigenen Dentallabor wird der Zahnersatz zum optimalen Preis-Leistungs-
verhéltnis hergestellt. Bei regelméBigen Implantatkontrollen gewéhrt Ihnen die
Qualitatspraxis Implantologie eine 5-jahrige Garantie auf die Funktion der Im-
plantate und den Zahnersatz.

Dr. med. dent. Thomas Loffler

Fachzahnarzt fir Oralchirurgie
Spezialist fur Implantologie

(4

Herstallstr. 20 | 63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 - 3918 60
Fax: 06021 -39186 17

Zentrum fur Asthetische Zahnmedizin
Computernavigierte Implantologie
Parodontologie, Endodontie
Ambulante Operationen

Narkose und Tiefschlaf
Lasertherapie
Prophylaxe, Bleaching
Dentallabor

CAD/CAM Fraszentrum

Jetzt lhren
personlichen

Beratungstermin
vereinbaren!
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Akku-Explosion im Homeoffice:

Kein Arbeitsunfall heim Sprung aus dem Fenster

Potsdam/Berlin (DAV). Wenn zu Hause die Akkus
von E-Rollern explodieren und man sich mit
einem Sprung aus dem Fenster rettet, wahrend
man im Homeoffice arbeitet, liegt laut einem Ur-
teil des Landessozialgerichts Berlin-Brandenburg
vom 9. Oktober 2025 (AZ: L 21 U 47/23) kein
Arbeitsunfall vor. So entschied das Landessozial-
gericht Berlin-Brandenburg am 9. Oktober 2025
(AZ: L 21 U 47/23), wie das Rechtsportal an-
waltauskunft.de mitteilt. Das Gericht sah keinen
hinreichend engen sachlichen Zusammenhang
zwischen der selbstschiitzenden Handlung und
der versicherten Tatigkeit als Softwareentwickler.

Der Klager, ein Berliner Softwareentwickler,
arbeitete im Homeoffice in seiner Wohnung.
Wahrend einer Telefonkonferenz im Januar 2021
bemerkte er, wie Rauch in sein Wohnzimmer
zog. Als er nach der Ursache sah, explodierten
zwei neben der Eingangstir gelagerte E-Roller-
Akkus. Es bildete sich eine Stichflamme und
dichter Qualm. Der Klager flichtete zum Wohn-
zimmerfenster und sprang in den Innenhof.
Dabei brach er sich beide FiiRe. Die Feuerwehr
stellte spater fest, dass ein Defekt der Akkus den
Brand verursacht hatte.

Die zustandige Berufsgenossenschaft lehnte eine
Anerkennung des Geschehens als Arbeitsunfall
ab. Bereits das Sozialgericht Berlin hatte die Klage
abgewiesen. Das Landessozialgericht bestatigte
die Entscheidung. Der Sprung aus dem Fenster
habe in keinem inneren Zusammenhang mit der
versicherten Tatigkeit, der Telefonkonferenz,
gestanden. MaRgeblich sei gewesen, dass der
Klager nicht im Rahmen seiner Arbeit, sondern
zur Rettung seines Lebens gehandelt habe. Da-
mit habe ein privates Motiv klar Gilberwogen.

Auch die Rechtsprechung des Bundessozialge-
richts zu Homeoffice-Unfallen (Urteil vom 21.
Marz 2024, Az. B 2 U 14/21 R) fiihre zu keinem
anderen Ergebnis. Zwar kdnnen von privaten
Gegenstanden ausgehende Gefahren im Home-
office unter bestimmten Umstédnden versichert
sein, wenn sie unmittelbar der beruflichen Ta-
tigkeit dienen. Damals kam es beim Hochdrehen
des Temperaturreglers an der Heizkesselanlage
im Keller zu einer Verpuffung. Den Arbeitsplatz
mit Warme zu versorgen, ist etwas anderes, als
die E-Roller-Akkus zu laden, die nichts mit der
Tatigkeit zu tun haben.

Informationen: www.anwaltauskunft.de

RECHTSANWALTE

Kraus HuuN e CuristopH Laas ¢ PeETER HUunN
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Miet- und Immobilienrecht | Sozialrecht | Strafrecht | Verkehrsrecht | Vertragsrecht

Tel.: 09371-3060, Fax 09371-7298
rae-huhn@t-online.de
www.rechtsanwalt-miltenberg.de

Huhn & Kollegen
SteingéasserstraBe 4
63897 Miltenberg

Hager | Hiilsen
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meine-news.de-Beitrag » Friedrich Frank aus Mémlingen
Adventlicher Seniorennachmittag in Momlingen

gung beim Seniorennachmittag.

Einen bunten Adventsnachmit-
tag bereitete der Vereinsring den
Momlinger Senioren und Senio-
rinnen in der Ludwig-Ritter-Halle.
Vorsitzender Klaus Kiihnapfel be-
grifRte neben den ca. 200 Gasten
Blrgermeister Siegfried Scholtka,
seine Vertreterin Erika Giegerich,
Pfarrer Matthias Rettinger, Werner
Schmitt vom Pfarreiteam, den Se-
niorenbeauftragten Horst Semler
und die Birgermeisterkandidatin
Katharina Hotz, die den Fahrdienst
des Birgerbusses (bernommen
hatte. Er dankte der Gemeinde und
dem Landkreis, aber auch allen
mitwirkenden Personen und Verei-
nen, besonders dem Frauenbund,
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Etwa 200 Gdste lauschen den adventlichen Liedern der Sdngervereini-
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der den Service mit Kaffee, Kuchen
und Christstollen ibernommen
hatte.

In seinem ,letzten GruRwort als
Blirgermeister” ging Scholtka auf
Typen in der Politik ein. Realisten
konnen oft die Menschen nicht be-
geistern. Populisten setzen meist
Phrasen in die Welt. Visionare aber
sind Realisten, die mit ihrer Idee
begeistern. Er wiinschte eine be-
sinnliche Advents- und schéne
Weihnachtszeit. Pfarrer Rettinger
hatte eine Kerze als Sinnbild mitge-
bracht. Es lohnt sich, auf das Fla-
ckern und Leuchten ihres Lichts zu
schauen, sich in ihrer Warme ge-
borgen zu flhlen. Aber die Kerze

kann das nur, weil sie sich selbst
verzehrt. Sie kann uns flr unser Le-
ben ein Symbol sein, selbst Licht in
unserer dunklen Welt zu werden.
Engagiert sangen Kinder von bei-
den Kindergarten ,, Sonnenschein”
und ,Regenbogen” mit Betreuern
und Betreuerinnen die Lieder
,Schneefléckchen” und ,In der
Weihnachtsbackerei. Der Senio-
renbeauftragte dankte in seinem
,Abschiedswort” fur die groRRe Teil-
nahme und Unterstiitzung an den
Veranstaltungen. Er bedauerte,
dass die Bewohner des AWO-Seni-
orenheims diesmal nicht dabei sein
konnten. Der Mannerchor ,Reine
Mannersache” trug unter seinem
Chorleiter Oliver Zahn mit 5 Lie-
dern zur adventlichen Stimmung
bei.

Die Sangervereinigung unter dem
Dirigat von Niklas Steinzer brach-
te 3 Lieder zu Gehor, deren Texte
von einer wunderbaren, friedli-
chen Vorweihnachtszeit erzahlen.
AnschlieBend luden die ,Dorfmu-
sikanten” des Musikvereins ein,
gemeinsam Advents- und Weih-

nachtslieder mitzusingen. Ein scho- &

ner Abschluss war der Film vom
Film- und Fotoclub mit dem Titel
,Altes Handwerk als Hobby und
Beruf” aus den 1970er Jahren.
Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/221447

Tonja Salvenmoser
Familienrecht Erbrecht
Mietrecht

Steffen Salvenmoser
Strafrecht  Arbeitsrecht
Gesellschaftsrecht

BahnstraBe 5 -7 - 63906 Erlenbach am Main - Tel. 0 93 72 - 94 45 61 - Fax 94 45 63
eMail: kontakt@kanzlei-salvenmoser.de - www.kanzlei-salvenmoser.de

meine-news.de-Beitrag » Astrid Lurz aus Ménchberg

Rorate-Gottesdienst in Monchberg:
Auf Gottes leisen Spuren im Alltag!

Erfreulich viele Besucher waren
der Einladung zum Rorate-Gottes-
dienst am 2. Adventssonntag in die
Monchberger Pfarrkirche gefolgt.
Sie freuten sich auf eine Stunde
in besinnlicher Atmosphare in be-
wusstem Kontrast zur Hektik des
vorweihnachtlichen Alltags. Ausge-
hend von der liberraschenden Got-
teserfahrung des Propheten Elija
auf dem Berg Horeb, dem der Herr
nicht mit Sturm, Erdbeben oder
Feuer, sondern mit einem sanften
leisen Sduseln begegnet, machten
sich die Glaubigen auf die Suche
nach ahnlich leisen Spuren Gottes
in ihrem Alltag. Gemeinsam fand
man viele Beispiele daftir: erholsa-
me Erlebnisse in der Natur, frohes
Kinderlachen, treue Freundschaf-

ten, hilfsbereite Mitmenschen ...
Das Vorbereitungsteam Sieglinde
Bauer, Hermine Miltenberger und
Birgit Karolus-Link hatte treffende
Texte zu dem Thema ausgesucht.
DiepassendenLiederwurdendurch
die Geschwister Miltenberger,
Otto Arnold und Bernhard Grimm
musikalisch sehr einflihlsam ge-
staltet. Pater Mathias Yagappa
feierte die Eucharistie mit den
frihen Kirchgdangern. Nach dem
Gottesdienst trafen sich alle im
Pfarrheim zu einem leckeren Friih-
stiick in geselliger Runde.

Ein herzlicher Dank gilt allen, die
zum Gelingen beigetragen haben.
Sieglinde Bauer

Lesen Sie den vollstandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/221567

Besinnliche Stimmung im Rorate-Gottesdienst in Mdnchberg
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meine-news.de-Beitrag » Heiko Sackenreuther aus Trennfurt

10 Jahre Friedenslichtlauf:
Ein Jubilaum voller Begeisterung und Zusammenhait!

5%

Foto: Holger Albrecht

die Firmen WIKA und Autowerk-
statt Herzing fur die Bereitstel-
lung der Transportfahrzeuge.
die Firmen Edeka Stenger und
Kastanienhof fir die kostliche
Verpflegung.

das Kirchenteam, Frau Spahn-
Sauer und den Moya-Chor fir
die wunderbare Gestaltung der
Aussendungsfeier und die herz-
liche Unterhaltung und Bewir-
tung beim abschlieBenden Bei-
sammensein im Pfarrheim.

an den Holzmichl und GWC fur
das bereitgestellte Brennholz
und die Feuertonnen, die fir
Warme und Atmosphdre beim
abschlielenden  Treffen am
Pfarrheim gesorgt haben.

Der Friedenslichtlauf hat auch bei
seiner 10. Auflage gezeigt, wie
groR die Zustimmung und Freude

in der Laufergemeinschaft ist. e

Mit beeindruckender Teilnahme

und spirbarer Begeisterung sind

wir wieder einmal gemeinsam fir
dengutenZweckgelaufen—einstar-
kes Zeichen dafiir, dass Frieden und

Solidaritat weitergetragen werden.

Ein riesiges Dankeschon geht an:

e unsere Lauferinnen und Laufer,
die das Friedenslicht mit Ener-
gie und Freude weitergetragen e
haben.

e die FFW Trennfurt fur die Unter-
stltzung, Transport und verlass-
liche Absicherung entlang der
Strecke.

die Stadtwerke Klingenberg, die
uns tatkraftig unterstitzt haben.
und natdrlich allen Helfern und
Unterstitzern, die diesen Lauf
erst moglich gemacht haben!
sowie alle Spenderinnen und
Spender, die mit ihrer GroRzi-
gigkeit den guten Zweck der Ver-
anstaltung erst moglich machen.
Besonders freuen wir uns, dass
die Spenden des Friedenslichtlaufs
dem Ambulanten Kinder- und Ju-
gendhospizdienst Miltenberg zu-
gutekommen. lhr alle habt gezeigt:
Frieden lauft nur gemeinsam. Lasst
uns diesen Geist weiter-tragen —
bis zum ndchsten Friedenslichtlauf!
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222517

SMILE AM MAIN

Mehr Kompetenz. Mehr Moglichkeiten. Mehr fiir Ihr Léicheln

Unsere Leistungen:
* Kieferorthopédie fiir Kinder
und Jugendliche

* Kieferorthopédie fiir
Erwachsene

* Digitale Kieferorthopidie

* Herausnehmbare Zahn-
spangen

* Festsitzende Zahnspangen

Team

vergabe

i
Dr. med. dent. Ahmed A. Obid

Fachzahnarzt fiir Kieferorthopidie entfernt)

* Feste innenliegende Zahn-
spangen

GESUNDHEIT

TOP

MEDIZINER
2024

GESUNDHEIT

TOP

MEDIZINER
2025

Google

Bewertungen
5.0 #r o W & &

Unsere Praxis hat sich weiterentwickelt und vergroBert:
Willkommen im Fachzentrum fiir Kieferorthopidie

Es erwartet Sie:

¢ Ein sehr modernes Fachzent-
rum mit Top-Ausstattungen

* Freundliches und kompetenes

¢ Einfache Online-Termin-

* Perfekte Verkehrsanbindung
(ca. 200 m vom Bahnhof

* Freie Parkplitze
* Schienenbehandlung (Aligner) * Kurze Wartezeiten

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Wolfgang Stapp aus Mémlingen
Heimat- und Geschichtsverein spendet 5.000 Euro

Der Heimat- und Geschichtsverein
(HGV) Momlingen Ubergab an die
Katholische Kirchenstiftung Mom-

- lingen eine Spende von 5.000 Euro.

Der Geldbetrag soll zur Reparatur

— der Kirchturmspitze der St.-Mar-
d tins-Kirche beitragen.

Die Gesamtkosten werden auf

. rund 40.000 Euro veranschlagt.

Die Halfte davon Ubernimmt die

¢ Gemeinde Momlingen, den Rest

muss die Katholische Kirchenstif-
tung aufbringen.
Saniert und erneuert werden

sollen die obere Dachkonstruk-
tion und die darauf montierte
Goldene Kugel sowie das schmie-
deeiserne Doppelkreuz mit dem
Namenspatron St. Martin. In der
Kugel befinden sich Originaldoku-

5.000 €

Heimat- und
Geschichtsverein

mente und Miinzen aus der Zeit
des Kirchbaus vor 250 Jahren.
Notwendig geworden war dies
aufgrund von Beschadigungen der
Kugel durch zahlreiche Einschuss-
l6cher, deren Verursacher bisher
unbekannt sind.

Die St.-Martins-Kirche mit dem
markanten Turm ist wie bei ihrem
Bau auch heute noch eines der
bedeutendsten Gebaude Mom-
lingens und dabei sowohl orts- als
auch gemeinschaftspragend.

Auf dem Foto: Werner Schmitt
(Kassier HGV), Wolfgang Stapp
(Vorsitzender HGV), Pfarrer Mat-
thias Rettinger, Kirchenpfleger
Robert Faust.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/221780

SMILE AM MAIN®

Fachzentrum fiir Kieferorthopéidie

Dr. med. dent. Ahmed A. Obid

Gesundheitszentrum Erlenbach

Dr.-Vits-Str. 11

63906 Erlenbach am Main
Tel: 09372-7063557

E-Mail: info@smile-am-main.de
Webseite: www.smile-am-main.de

Alle Krankenkassen

(privat & gesetzlich)

Fiir Online-Termine scannen Sie

den Barcode oder

besuchen Sie unsere Webseite
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GESUNDHEIT IM FOKUS
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Gesund und fit ins neue Jahr: ,,Veganuary“ - einen Monat Iang vegan

Veganuary ist eine Bewegung, die
Menschen dazu inspiriert, im Janu-

ar eine vegane Erndhrung auszu- &

probieren. Der Name setzt sich aus
,vegan“und ,January” zusammen.
Versuchen Sie es doch auch einmal
— lhre Gesundheit wird es lhnen
danken.

Starten Sie das neue Jahr mit einer
,Januar-Challenge” auf dem Teller,
die gesundheitliche, okologische
und ethische Vorteile mit sich
bringt. Schon seit mehr als zehn
Jahren ist das der Ansatz einer
weltweiten Bewegung, die von ei-
ner gemeinnitzigen britischen Or-
ganisation 2014 ins Leben gerufen
wurde. Seither haben Millionen
von Menschen die Idee aufgegrif-
fen und die ersten vier Wochen des
Jahres ganz ohne tierische Produk-
te verbracht.

Was bedeutet ,,vegan“?
Wahrend Vegetarier nur auf
Fleisch, Fleischprodukte und Fisch
verzichten, streichen Veganer auch
alle anderen tierischen Erzeugnis-
se aus ihrem Speiseplan —also z. B.
Milch, Kase, Eier und Honig. Auch
Fertiglebensmittel, die diese Zuta-
ten enthalten, sind tabu. Ein Blick
auf die Zutatenliste ist daher oft ein
Muss fir eine vegane Erndhrung.

Wer macht mit?

,Gesuinder leben” ist der Vorsatz
vieler Menschen zum neuen Jahr.
Die Trendbewegung kommt also
genau zum richtigen Zeitpunkt und
hilft, neue Essgewohnheiten in der
heimischen Kiiche zu entdecken
und vielfaltige Rezepte auszupro-
bieren. Aber auch viele Kantinen,
Mensen und Restaurants beteili-
gen sich an diesem Aktionsmonat,
indem sie im Januar vermehrt ve-
gane Produkte und Menis anbie-
ten. Auch Supermarkte prasentie-
ren oft thematische Aufsteller und
passende Produkte.

Was sind die Vorteile?

e Gesundheitfordern: Der Verzicht
auf tierische Produkte bringt
haufig gesundheitliche Vorteile
mit sich, z. B. Gewichtsverlust
oder eine verbesserte Herzge-
sundheit. Konkret sinkt das Risi-
ko fir Schlaganfalle, Herzinfark-
te und auch Krebserkrankungen.

e Umwelt schiitzen: Eine vegane
Erndhrung kann den 6&kologi-
schen FuBabdruck reduzieren,
da die Produktion pflanzlicher
Lebensmittel weniger Treibhaus-
gase verursacht und in der Regel
weniger Wasser und Energie
benotigt.

Eine vegane Ernédhrung kann gesund sein, wenn sie ausgewogen ist und
neben Obst und Gemidise auch reichlich Vollkornprodukte, Hiilsenfriich-

te, pflanzliche Fette, Niisse und Samen enthdlt.

e Tierschutz: Die Bewegung soll
dazu anregen, sich das Leid von
Tieren in der industriellen Land-
wirtschaft bewusst zu machen
und den Kauf von Fleisch und
Wourst zu reduzieren.

Ist vegan immer gesiinder?

Eine Erndhrung, die nur auf tieri-

sche Inhaltsstoffe verzichtet, ist

nicht automatisch gesiinder:

e Es hangt davon ab, welche Le-
bensmittel man wahlt. Eine zu
grolRe Menge an Produkten mit
Kohlenhydraten wie Nudeln,
Kuchen und SuRigkeiten kann

Foto: Freepik

ebenso  gesundheitsschadlich
sein wie zu viel Fleisch.

Noch dazu sind in verarbeiteten
veganen Lebensmitteln wie Veg-
gie-Schnitzel & Co. oftmals un-
gesunde Ersatzstoffe und Fette
verarbeitet — auflerdem zu viel
Zucker und Salz.

Eine vegane Ernahrung kann ge-
sund sein, wenn sie ausgewogen
ist und neben Obst und Gemise
auch reichlich Vollkornprodukte,
Hulsenfriichte, pflanzliche Fette,
Nisse und Samen enthélt. (Quel-
le: BKK Akzo Nobel)

Rezepttipp: Saftiger Haferflocken-Burger

Zubereitung fiir 4 Portionen:

1.In einer Schiissel 200 g feine
Haferflocken und 4 EL ge-
schrotete Leinsamen mischen.

360 ml Rote-Bete-Saft hinzu- |

geben, kurz quellen lassen.
2.2 rote Zwiebeln und 2 Knob-
lauchzehen schélen und fein
wirfeln. In einer Pfanne in 1
EL heiRem Olivendl diinsten. 4
TL Paprikapulver edelsif$, 1 TL

gemahlenen Koriander und 1

EL Chiliflocken unter die Men-
ge geben und kurz mitbraten.
Mit etwas Gemusebriihe und
6 EL SojasoBe abldoschen und
kurz kocheln lassen. Alles tiber

Foto: Freepik

die Haferflocken geben, mit 1-2 EL Senf vermengen. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Noch einmal 10 Minuten quellen lassen.

3. Eine Hand voll Rucola, 2 Tomaten und etwas Rote-Bete-Sprossen
(alternativ passen auch Kresse- oder Radieschensprossen) abbrau-
sen, anschliefend trocken tupfen und die Tomaten in Scheiben

schneiden.

4. Aus der Haferflockenmischung 4 Bratlinge formen und in einer be-
schichteten Pfanne in 2 EL heiBem Ol von beiden Seiten braten.
5.4 vegane Burger Buns toasten und die Halften mit veganer Mayon-
naise, Tomatenscheiben und Rucola belegen. Mit etwas Ahornsi-
rup betrdufeln, dann die Haferflockenbratlinge darauflegen, er-
neut mit Mayonnaise bestreichen und Sprossen darlber streuen.

Brotchendeckel auflegen.

Tipp: Wer mochte, kann zusatzlich zu den Tomaten noch diinne
Rote-Bete-Scheiben erganzen. (Quelle: BKK Akzo Nobel)

TR e e

Mehr Reichweite fur lhre Nachrichten & Erlebnisberichte.

Termine einfach mitteilen.

-PR-

Buchtipp: Das Ende der Angst

von Dr. Marcus Tauber

Es gibt viele Facetten der Angst:
Die Alltagsangst beim Einkauf; Be-
ziehungsangste; Perfektionismus
im Job; die Auswirkungen von so-
zialen Medien. Dr. Marcus Tauber

, ist Hirnforscher, der Wissenschaft

in Erfolg verwandelt. Als Neurobio-
loge, Lehrbeauftragter an Hoch-
schulen und Leiter des Instituts
flir mentale Erfolgsstrategien ent-

~ schlisselt er die Geheimnisse des
* Gehirns und macht sie fiir Alltag
- und Business nutzbar. Aus seiner
Feder stammen die Ratgeber: ,Ge- =

danken als Medizin“ sowie ,Gute
Geflihle”.

Woussten Sie, dass 59 % Angst vor
ihrer Arbeit haben, aber nur 5 %
vor Spinnen? Oder dass Menschen
mit mehr Angsten auch vermehrt
an Migrane, Pollenallergie und
Reizdarm leiden?

Der Autor steigt in das Thema mit
einer Frage ein: ,Wer hatin deinem
Kopf das Sagen?“ Haben lhre Angs-
te Sie im Griff, oder haben Sie Ihre
Angste im Griff? Ein Test gibt hier
Aufschluss dartiber. In Coachings
und Trainings testet Dr. Marcus
Tduber die mentale Starke.

Im ersten Kapitel geht der Autor
der Frage noch, wo die Angst her-
kommt. Nach unserer Auffassung
macht Mut Helden — doch ist das
richtig? Angst beginnt im Kopf —
immer. Und der Bedrohungsreflex
feuert schneller, als wir bewusst
denken kdnnen. Doch wir sind den
drei negativen Konsequenzen der
Angst, chronischem Stress, Ver-
meidungsverhalten und dem un-
angenehmen Missempfinden nicht
hilflos ausgeliefert. Man kann ler-
nen, den Stecker der Alarmanlage
selbst rauszuziehen. Mit entspre-

Apotheken-Notdienst

Die aktuellen Notdienste finden Sie
unter diesem Link:

www.blak.de/notdienstsuche

Zahnarztlicher Notdienst

Aus Griinden der Aktualitat stehen
uns keine Notdienste mehr zum

Die
Brain Changer®
Methode
des Neuro-
biologen

wo sie entsteht
. Wie sie wirkt
wie du sie besiegst

Mit neurobiologischer Unterstiit-
zung die Angst besiegen — fiir im-
mer! Foto: Goldegg Verlag

chenden Affirmationen findet man
einen Ausweg.

Dr. Marcus Tauber fragt im Vor-
wort, ob wir uns taglich die Zdhne
putzen. Dies als Uberleitung zur
Reinigung unseres Geistes. Putzen
Sie ihr Gehirn téglich, zum Beispiel
in Form von Meditationen oder Af-
firmationen? Dies konnen nur die
wenigsten bejahen.

Mit der Brain-Changer-Methode
gibt uns der Autor einen Schlissel
fur innere Sicherheit an die Hand.
Fir Laien verstandlich, erklart Dr.
Marcus Tauber, wie wir diese Me-
thode praxisnah und sofort umset-
zen kénnen.

Der Ratgeber von Dr. Marcus Tau-
ber ist im Goldegg Verlag (ISBN
978-3-99060-529-5) und kostet
24 €.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/218925

Z A H N
NOTDIENST

Abdruck zur Verfligung; im Notfall
finden Sie die aktuellen Angaben unter
www.notdienst-zahn.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:
Rettungsdienst fiir medizinische Notfélle 112

Wichtige Rufnummern

Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112
Polizei: 093 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 093 71/6 68 55-0

HELIOS Klinik Erlenbach: 0 93 72/700-0

Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr
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Der Markt Elsenfeld

sucht zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

ausfuhrlichere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage — Stellenausschreibungen
oder direkt unter folgendem QR-CODE:

Bei konkreten Fragen erreichen Sie auch gerne unseren Ansprechpartner:
- Herrn Thorsten May: 0 60 22/50 07-43

Ilhre Bewerbungsunterlagen empfangen wir gerne
als PDF unter personalamt@elsenfeld.de

schulfrei — chillen — Bewerbung schreiben!

Ausgabe 39 | Herbst 2025

JETZT GRATIS @s
MITNEHMEN! .

Ein Magazin zum Jobportal

Mit Ausblldungsangeboten ) b
aus den Regionen: ) ne S . ‘o S
Aschaffenburg, Miltenbergd,
Wiirzburg, Main- -gpessart, \N

Online-Ausgabe lesen auf

KOMM INS A-TEAM!
Anlagenmechaniker SHK (m/w/d) gesucht.

Wir lieben es, wenn ein Plan funktioniert. Bei der Stefan Aulbach
Heizungsbau GmbH sind wir stolz auf echtes Handwerk und ein
Team, das zusammenhalt.

Wenn du Lust auf spannende Projekte, modernste Technik und
ein familiares Umfeld hast, bist du bei uns genau richtig.

Das bringst du mit:

* Abgeschlossene Ausbildung als Anlagenmechaniker SHK
oder eine vergleichbare Qualifikation. Quereinsteiger mit
handwerklichem Biss sind ebenfalls willkommen!

¢ Handwerkliches Geschick und eine eigenverantwortliche
Arbeitsweise.

e Flhrerschein der Klasse B (bzw. Klasse 3).

e Teamgeist und ein freundliches, kundenorientiertes Auftreten.

Wir wissen, was gute Arbeit wert ist. Deshalb bieten wir dir:
* Unbefristeter Arbeitsvertrag in einem krisensicheren Job.
¢ Ein eigenes Dienstfahrzeug, Diensthandy sowie moderne
Werkzeuge und hochwertige Arbeitskleidung.
¢ Ein dynamisches, hilfsbereites Team in einem familiaren und
freundlichen Umfeld.
e Extras, die sich lohnen: Urlaubs- und Weihnachtsgeld
Vermogenswirksame Leistungen (VwL)
Jobrad-Leasing

Bereit fiir DEINEN nachsten Einsatz?

Das A-Team wartet schon auf dich! Bei uns gibt es kein langes
Hin- und Herschreiben. Mach es kurz und schmerzlos:

e Schreib uns eine E-Mail oder ruf einfach kurz an.

E-Mail: info@aulbach-heizung.de | Telefon: 0 60 28/51 42
Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen!

Sfefan A bOCh Stefan Aulbach Heizungsbau GmbH
Do £ Am Mihlfeld 26, 63849 Leidersbach

-Kissinge!
Bad-Kiss gbar\e Gebiete

H

¢~ newsverlag

Erfolg gestalten

News Verlag, Miltenberg
info@news-verlag.de, 09371/9550

Top EEEER

Combany  \E|N TOPF. &
| MEIN STYLE.

| wenNJoB.  scheurich

MASCH\NENBEDIENER (m/wid)

W e IR USRS . | VE

oder PRODUK“ONSM|TARBE|TER (m/w/d)
n. TS

[i @ m Komm in unser Team - es erwartet dich
« ein offenes, kollegiales, hilfsbereites Team
und tatkréftige Unterstiitzung in der
Scheurich Einarbeitungszeit
GmbH & Co. KG

Member of Scheurich-Group

Gottlieb-Wagner-Str. 2 .
63924 Kleinheubach/Main « JobRad, Urlaubsgeld & Jahreserfolgspramie

' Weitere Infos iiber uns SCAN MICH!
Telefon: 09371 507-0 und unsere offenen

www.scheurich.de/karriere - . b} 1
Stellen sowie ein Online-
. - =

Bewerbungsformular

Kontakt 7 findest du hier ".
Frau Veronika Repp
karriere@scheurich-group.de \,2 E

ein sicherer Arbeitsplatz mit unbefristetem
Arbeitsvertrag, abwechslungsreiche Aufgaben
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meine-news.de-Beitrag »
Steffen Kempf aus Sommerau

Veranstaltung:
Winter Breeze

Am 05. 01. 2026 ist es endlich wie-
der soweit: Der weltbeste DJ legt
am Sportheim Sommerau auf.
Kommt vorbei und rockt, tanzt und
habt Spal bei Metal,Hardrock und
natirlich persénlichen Musikwiin-
schen. Es gibt ausreichend zu trin-
ken und zu essen.

TuSpo Sommerau.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/222595

meine-news.de-Beitrag »
Stadtjugendpflege Obernburg

Kleiner Roboter Dash
macht Blodsinn

Am 14. Januar 2026 findet ein span-
nender Workshop rund um den
kleinen Roboter Dash statt. Kinder
im Alter von 10 bis 13 Jahren ent-
decken spielerisch, was Roboter al-
les kdnnen. Kostenfrei Anmeldung
und weitere Informationen unter
www.mintbayu.de

Weitere Infos zur Veranstaltung auf-
www.meine-news.de/event/86506

2 14. Januar 2026
=@ 15:00 - 17:00 Uhr
Birgerhaus (B-OBB),

Untere WallstraRRe 24,
Obernburg

meine-news.de-Beitrag »
Elsava 1913 Elsenfeld e. V.

12. Elsenfelder
Schneehasenjagd

Die Schneehasenjagd geht in die 12.
Runde! Bei krachenden Aprés-Ski-
Hits werden wir das Spessartstadi-
on zum Beben bringen! Der Eintritt
ist ab 18 Jahren und kostet 5 Euro.

Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/86034

27. Dezember 2025
19:00 Uhr
Spessartstadion Elsava,
Dammsfeldstralle 2,
Elsenfeld

meine-news.de-Beitrag »
Dieter Jaschke aus Elsenfeld

After X-MAS 2025
Rock mit Double You C

Wie bereits in den letzten zwei
Wintern gibt es zwischen den Jah-
ren von Double You C im Beavers
was zu horen, tanzen und mitzusin-
gen! Karten unter https://beavers-
music.de und an der Abendkasse.
DOUBLE YOU C: sieben
Rocker:innen, die nach 10 Jahren
Abstinenz sich 2012 “revivalt” ha-
ben und seither ihren SpalR am Live
Cover Rock auf die Blihne bringen.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/86097

28. Dezember 2025
%3 20:30 Uhr
BEAVERS Musikclub,
Dr.-Gammert-Strale 7a,

63906 Erlenbach
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STELLENANZEIGEN

WIR STELLEN EIN:

CNC-Dreherfin ewo
CNC-Fraserfin ssesscom
Monteur/in fir Kupplungen

(M/W/D)

Die StS Coupling GmbH ist ein innovatives und wachstumsorientiertes
Unternehmen im Bereich der Prazisionskupplungstechnologie.

Mit modernem Maschinenpark, hoher Fertigungstiefe und einem
engagierten Team fertigen wir hochwertige Komponenten fiir
unterschiedlichste Industriezweige.

Hansaring 6
63843 Niedernberg
www.stscoupling.de

jobs@stscoupling.de Member of RINGSPANN Group

Vollzeit - Teilzeit - Ausbildung

WIR SUCHEN

Fahrservice Menzel
Inh. Tom Menzel

HauptstraBe 67
63931 Kirchzell

FAHRER r/uw

fiir Personenbeforderung

+ Flhrerschein Klasse B (min. 2 Jahre im Besitz und Fahrpraxis)
+ Giiltiger Personenbeforderungsschein (Unterstiitzung bei Erwerb maglich)
+ Sehr gute Deutschkenntnisse

WIR BIETEN

+ Teilzeit mindestens 120 Stunden
+ Vollzeit 150 Stunden
(37,5 Stundenwoche)
+ Festgehalt (14,- EUR/St.,
ab 01.01.2026 15,- EUR/St.)
+ Zuschlage Nacht-/Feier-/Sonntag
+ Tankgutschein
+ 25 Tage Urlaub
+ 4/5 Tage Woche, Wochenende
nach Fahrtaufkommen
+ Fest zugeteiltes Fahrzeug

WERDEN SIE TEIL UNSERES TEAMS

Wir freuen uns auf Ihre vollsténdige Bewerbung mit
kurzem Anschreiben, Lebenslauf und Arbeitszeugnissen.

Telefon: 09373 902410

WAS WIR ERWARTEN

+ Sichere und piinktliche
Beforderung der Fahrgaste

+ Einhaltung aller StraBenverkehrs-
regeln, angenehmes Fahrverhalten

+ Freundlicher und sehr guter
Umgang mit den Fahrgésten

+ Gutes und gepflegtes
Erscheinungsbild

E-Mail: info@fsmenzel.de

Housekeeping

Ordnung und Sauberkeit sind lhre Leidenschaft?

Dann suchen wir Ihre Hilfe fiir unser Team bei der Betreuung
unserer Gebdude Rosshof 1 und Rosshof 3 in GroBheubach.

Wir bieten:

Eine Vollzeit- oder Teilzeitstelle mit flexiblen Arbeitszeiten.
Faire Verglitung und ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis.
Die Mitarbeit in einem kameradschaftlichen Team.

Bei Bedarf finden wir eine Wohnung fiir Sie.

Wir freuen uns auf

Ihre Bewerbung, an die

Gut Rosshof Events and Lodges
GmbH & Co. KG

entweder per Post:

Rosshof 1, 63920 GroBheubach
oder per-E-Mail: info@rosshof.de

GUTROSSHOF

GROSSHEUBAGH

Events, Hochzeiten, Ferienwohnungen
und vieles mehr auf dem Rosshof

@ Sie finden uns auch auf Instagram unter @gutrosshof_events

Wir bieten dir:

« Faire Bezahlung + 500 € Wechselpramie nach Probezeit
» 5-Tage-Woche (3:30-12 Uhr, Sa 0:30-9 Uhr)

« Keine Sonntagsarbeit oder Schichten

+ Echtes Handwerk, familidres Team, gutes Betriebsklima

Du bringst mit:

+ Abgeschlossene Backer-Ausbildung und
mind. 1 Jahr Berufserfahrung

« Zuverlassigkeit und Eigenverantwortung

Alle Infos:

Du bist ein Profi, der sein Handwerk beherrscht?
Dann bewirb dich: michaelweigl1@gmx.de
oder Hauptstr. 45, 63933 Monchberg

Tel. Auskunft bei Interesse erteilt Michael Weigl: 09374/594
oder weitere Infos online: baeckerei-weigl.de

Ersatzverteiler

2

gesucht!

Verdiene dir dein
Taschengeld!!! &

Wusstest du schon??? mw =
Austragen kannst du
bereits ab 13 Jahren.

Bewirb dich einfach unter:

09371-955-115 oder 0176-200378 44
bewerbung@news-direkt.com

news direkt

zuverldssig verteilen

-news

schaufenster
wochenblatt

BriickenstraRe 11
63897 Miltenberg
www.news-verlag.de

Vol
Ny
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17 Jahre MartinsLaden in Miltenberg und Erlenbach

Wer den einfachen Verkaufsraum
des Miltenberger MartinsLadens in
der HauptstraBe 60 (Zugang durch
die MainstralRe neben Bushaltestel-
le Klostergarten) oder das Franzis-
kushaus betritt, fUhlt sich an einen
kleinen , Tante-Emma-Laden” erin-
nert, Decke und Wénde sind in ein-
fachem WeiR gehalten.

Montags, mittwochs und donners-
tags sammelt ein Fahrerteam, ko-
ordiniert von Alfred Meixner, die
gespendete Ware aus den umlie-
genden Markten und Geschaften
im Altlandkreis Miltenberg und
Freudenberg ein und transportiert
diese zum MartinsLaden.
Wochentlich kommen insgesamt
ca. 20 Personen zum Einsatz. Vie-
le ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer sind die Seele des kleinen
Ladens, sorgen fiir die Sauberkeit
der Rdumlichkeiten und bereiten

-3

den Verkauf vor. Ehrenamtlich en-
gagierte Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter begutachten vormittags
die Ware, sortieren verdorbene
Lebensmittel aus und platzieren
die Artikel in den Regalen. Am
Nachmittag muss der Ablauf der
Lebensmittelausgabe gut koordi-
niert werden. Hierflr braucht man
einen guten Blick, um auf die indi-
viduellen Wiinsche der Kundinnen

und Kunden eingehen zu kdnnen.
Nach einer griindlichen Reinigung
wird der Laden wieder geschlossen.
Der MartinsLaden ist dienstags von
13:00-15:00 Uhr und donnerstags
von 14:00-16:30 Uhr geoffnet.
Wodchentlich kénnen 80 - 85 Perso-
nen/Familien (im3-wochigen Wech-
sel) im MartinsLaden einkaufen.
Der MartinsLaden in Miltenberg ist
eine Kooperation der Pfarreien-
gemeinschaft St. Martin Milten-
berg-Biirgstadt, der evangelisch-
lutherischen Kirchengemeinde Mil-
tenberg, des Caritasverbandes fir
den Landkreis Miltenberg und der
Sparkasse Aschaffenburg Milten-
berg. Sie wurde am 27.05.2008
gegriindet mit der MaRgabe, Men-
schen in aktueller Not zu unterstut-
zen. Der heilige Martin, welcher
seinen Mantel mit den Armen teil-
te, stand Pate bei der Namensge-

VRl
bung. Ein geteiltes Brot ist im Logo
des MartinsLadens enthalten. Am
11.11.2008 wurde dann auch der
MartinsLaden in Erlenbach (Haupt-
str. 58) gegriindet.

Der MartinsLaden ist ein Non-Pro-
fit-Unternehmen und erzielt keine
Gewinne. Freiwillig Engagierte aus
allen Lebensbereichen und Alters-
stufen Ubernehmen die anfallen-
den Arbeiten und die Organisati-

LS S

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

LPV feiert 40. Jubilaum mit

40 Jahre Landschaftspflegever-
band (LPV) Miltenberg — das ist ein
Grund zum Feiern. Wer gedacht
hatte, dass dies im Rahmen einer
festlichen Abendveranstaltung
passiert, hat sich getduscht: In Ar-
beitskleidung trafen sich knapp
40 Gaste am 14. November, um in
der Obernburger Streuobstanlage
»Amerika“ 40 Badume zu pflanzen.

Darunter waren nicht nur Mit- %
glieder, sondern auch zertifizier- [}

te Landschaftsobstbaumpfleger,
Mitglieder des Runden Tisches
Streuobst sowie mehrere Biirger-
meister. Bevor es an die Pflanzak-
tion ging, lobte stellvertretender
LPV-Vorsitzender Steffen Scharrer
das gemeinsame Vorgehen von
Naturschutz, Landwirtschaft und
Kommunen beim Schutz und der
Pflege der Landschaft. Die Land-
schaft sdhe ohne den Landschafts-
pflegeverband anders aus, verwies
er auf zahlreiche bislang umgesetz-
te MalRnahmen. So halte man bei-
spielsweise Téler frei von Verbu-

Pflanzaktion

o

55
Nach der Begriifung der rund 40 Gdste durch Dr. Steffen Scharrer und

on im Laden. Derzeitig sind rund
75 Freiwillige im MartinsLaden
Miltenberg engagiert. Da immer
wieder Mitarbeiter/innen aus den
unterschiedlichsten Griinden aus-
scheiden, sind wir standig interes-
siert, neue Mitarbeiter/innen zu
gewinnen.

In einer Zeit, in der offene und ver-
steckte Armut sowie groRer Reich-
tum an Lebensmitteln gleichzeitig
existieren, will der MartinsLaden
einen kleinen Beitrag leisten. Ohne
die staatlichen Hilfssysteme aus
ihrer Verantwortung entlassen zu
kénnen, mochte der MartinsLaden
Lebensmittel fur Alleinerziehende,
Arbeitslose, bedirftige Familien
und andere finanziell Benachteilig-
te anbieten.

Im Landkreis Miltenberg sind im
Jahr 2025 mehr als 5500 bedirftige
Menschen den Amtern gemeldet,
nicht miteingerechnet sind die Be-
zieher/innen kleiner Renten ohne
Inanspruchnahme von Sozialleis-
tungen. Finanziell bedirftige Men-
schen erhalten gegen Vorlage eines
gultigen Bescheides — Burgergeld,

=y Wohngeld, Rentenbescheid und

Kontoauszug etc. — einen Ausweis,
der zum Einkauf im MartinsLaden
berechtigt.

Die Wiirde des Menschen steht
im Mittelpunkt der Arbeit des
MartinsLadens. Der Einkauf im
MartinsLaden erfolgt deshalb wie
ein ,normaler” Einkauf in einem
Lebensmittelgeschaft. Die Kunden
wahlen, soweit die Verpackung der
Waren es zuldsst, selbst aus und
bezahlen ihren Einkauf mit einem
symbolischen Preis von 1 — 2 € je
nach GroRe des Haushalts.

Solange die Schere zwischen Arm
und Reich in unserem Lande immer
weiter aufgeht, muss man befiirch-
ten, dass die Zahl der Bedirftigen

Biirgermeister Dietmar Fieger (links, stehend) und einem kleinen Emp-

fang ging es an die Arbeit.

schung, durch PflegemaRnahmen
sorge man fur Artenvielfalt. So
werden Arten wie die Herbstdreh-
wurz erhalten, von der es nur ein
Vorkommen im Landkreis Milten-
berg gibt. Auch fir den Erhalt an-
derer Orchideen an verschiedenen
Standorten im Landkreis setze man

Foto: Winfried Zang

sich ein. In die Zukunft gerichtet
seien Fort- und Weiterbildungen
von Naturinteressierten — etwa
durch Baumschneidekurse und die
Ausbildung von Mistelbeauftrag-
ten. Die Kurse seien allesamt aus-
gebucht, freute sich Scharrer. Er
bedankte sich bei der Bayerischen

Online-Ausgabe lesen auf

- ANZEIGE -

Kath. Kirchenstiftung, Mechenhard; Firma Hock MSR Elektronik GmbH, Liitzel-
bach; Nord-Apotheke und Anker Apotheke, Miltenberg; Aldi-Markt, Milten-

berg-Nord; Aldi-Markt, Kleinheubach;

Ay Doner, Miltenberg-Nord; Béckerei

Jiirgen Eilbacher, Biirgstadt; Backerei Fuchs, Collenberg; Béckerei Hench,
Miltenberg; Béckerei Mayer, GroBheubach; Béckerei Stich, GroBheubach;
Casa Rossa Buchhandlung, Miltenberg; Edeka Aktivmarkt Stenger, Miltenberg;
Esso Tankstelle, Konditorei Pfeffer, Miltenberg; Miltenberg; Fa. Aktionsfelder,
Mainaschaff; Fripa, Miltenberg; Jahrgang 1940 (W. Kehl), Miltenberg; Jose-
ra/Erbacher Food, Kleinheubach; Kath. Kindergarten Maria Hilf, Miltenberg;
Kath. Kindergarten St. Josef, Miltenberg-Breitendiel; Kindergarten, Amorbach;
Kindergarten, Biirgstadt; Kindergarten, Riidenau; Kindergarten St. Franzis-
kus, Miltenberg; Lang EiweiBnudeln, Amorbach; Lidl-Markt, Amorbach; Lidl-
Markt, Biirgstadt; Lions Club Amorbach-Miltenberg; Lindt Outlet, Miltenberg;
Mainmetall, Biirgstadt; Metzgerei Ulrich, Neunkirchen; Miinch Frischdienst,
Biirgstadt; Netto-Markt, GroBheubach; Norma-Markt, Biirgstadt; Nudelfabrik
Berres, Walldiirn-Gerolzahn; Raiffeisen-Volksbank Miltenberg; Repp, GroBheu-
bach; REWE-Markt, Biirgstadt, Kleinheubach, Miltenberg-Nord; REWE-Markt
Hosch, Freudenberg; Drogeriemarkt Rossmann, Blirgstadt; Sparkasse Aschaf-
fenburg Miltenberg; Sebastiani-Bruderschaft, Biirgstadt; Evang.-Luth. Kir-
chengemeinde Kleinheubach; Evang.-Luth. Kirchengemeinde Miltenberg; alle
Pfarreiengemeinschaften des kath. Dekanats Miltenberg; Aktion Gemeinsinn,

Seelsorgeeinheit Freudenberg

auch in unserem Landkreis weiter
ansteigen wird. Der MartinsLa-
den ist deshalb aktuell durch die
steigenden Lebenskosten und der
witenden Kriege auf Sach- und
Geldspenden angewiesen. Ebenso
sind wir stéandig auf der Suche nach
neuen Geschdften und Markten,
die sich in diesem Bereich enga-
gieren. Es gibt immer wieder Pri-
vatpersonen, die aus unterschied-
lichen Anldssen Geld oder auch
Sachspenden (z. B. zu einem run-
den Geburtstag oder Uberfluss im
eigenen Garten) eine Spende dem
MartinsLaden zukommen lassen.
Die Geldspenden werden unter an-
derem fir den Zukauf von einigen
Grundnahrungsmitteln wie Milch
und Mehl verwendet. Ebenso die
laufenden Kosten wie Reparaturen
im Laden und auch Aktionen wie
Schulgutscheine fiir Familien mit
schulpflichtigen Kindern sowie Gut-
scheine zu Weihnachten kdnnen
somit finanziert werden.

Staatsregierung, die die Pflanzakti-
on Uber die LNPR-Richtlinie férdert.

i Zudem habe man anlasslich des
. 40-jahrigen Bestehens eine groRk-
| zligige Spende der Sparkasse erhal-

ten, die in die Aktion miteinflieBen
wird, sagte er zu den Teilnehmern
und der Vertreterin der Sparkasse

. Aschaffenburg-Miltenberg, die zur

Pflanzaktion gekommen war. Da

| die Aktion im Obernburger Streu-

obstgebiet ,, Amerika” stattfand,
begriiBte auch Blrgermeister

| Dietmar Fieger die Versammelten.

Er gab einen kurzen historischen
Abriss der Gber 100-jdhrigen Ge-
schichte des Obstanbaus in Obern-
burg. In dem rund acht Hektar gro-
Ren Streuobstgebiet seien ab 1920
Obstbdaume gepflanzt und deren
Friichte von der Obstverwertungs-
gesellschaft Obernburg (OVGO)
verarbeitet worden. Zur Bezeich-
nung ,, Amerika“ gabe es mehrere
Deutungsvarianten, sagte Fieger.
Lesen Sie den vollstandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/219168

Die Arbeit im Hintergrund findet
im Koordinationsteam statt, das
sich alle sechs Wochen trifft und
alle offenen Fragen des laufenden
Betriebs bespricht und regelt. Die
grundsatzlichen  Entscheidungen
werden in zwei Treffen des Kurato-
riums getroffen, in dem alle Koope-
rationspartner sowie ein/e Vertre-
ter/in des MartinsLadens Erlenbach
vertreten sind.

Nach 17 Jahren sagen die betei-
ligten Trager all jenen Danke, die
unsere Hilfe in der Not vor Ort er-
moglichen, besonders den Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern des
Ladens, den Markten bzw. Firmen
vor Ort und allen privaten Klein-
spendern, die uns unterstitzen.
Elke Clausmeier

(Tel.093 71/6 77 63)
Spendenkonto des MartinsLadens
Miltenberg: Sparkasse Aschaffen-
burg Miltenberg

IBAN DE50 7955 0000 0500 5974
89 BIC BYLADEM1ASA

meine-news.de-Beitrag » Brigitte
Miltenberger aus Biirgstadt

Kleine Bausteine,
groBe Wirkung:
Mikronahrstoffe

Warum sind Vitamine, Mineral-
stoffe und Spurenelemente, insbe-
sondere Omega 3, flr unsere Ge-
sundheit und unser Wohlbefinden
so wichtig? Referentin Stephanie
Vandeven-Endlich erklart es und
berichtet von Erfahrungen aus ih-
rer Naturheilpraxis. Welche Stoffe
starken unser Immunsystem, unse-
re Energie und unsere Konzentrati-
on? Wie erkennt man Mangelzu-
stande? Wann setzt man Vitamine
und Nahrstoffe sinnvoll ein, und
auf was ist dabei zu achten?

Der Eintritt ist frei, wir freuen uns
Uber eine kleine Spende.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/86551

13. Januar 2026

% 19:00 Uhr
Dieter Klug, DieselstraRe 2,
63843 Niedernberg
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meine-news.de-Beitrag » Brigitte Miltenberger aus Biirgstadt
Netzwerk gesund SEIN iibergibt Spenden:
Gesamt 1.200 Euro gespendet

Am 17.11.2025 haben wir, das
Orga-Team vom Netzwerk gesund
SEIN, die beiden Spendenbetige
aus dem Erlos des Gesundheitstags
2025 (ibbereicht. Auch dieses Jahr
wurden wieder eine Tierschutz-
organisation und eine Human-
Organisation aus der Region aus-
gewahlt. 600 Euro gingen an die
Wildvogelhilfe Koch aus Worth am
Main. Tamara Koch nahm das Geld
freudig entgegen, stehen sie doch
gerade vor der Herausforderung,
ein neues Heim zu finden, um die

v. . n.r. Tina Haug, Elke Maria Becker,

grolRen und kleinen gefiederten
Freunde gesund zu pflegen.
Weitere 600 Euro gingen an die
Stiftung Hilfe in Not — Obern-
burg, die Herr Dr. Eberhard Kroth
entgegennahm.

Wir freuen uns sehr, diese beiden
wichtigen Organisationen unter-
stltzen zu kénnen. Vielen Dank an
alle, die den Gesundheitstag 2025
mitorganisiert, mitgestaltet und
besucht haben. .

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/219162

Gesundhej :

tstag &}
05 10.2025 \‘1 =
Birgstaqt

Gabriele Schmidt, Patricia Keil,

Samira und Salome, Tamara Koch, Svetlana Spatz, Brigitte Miltenber-

ger, Dr. Eberhard Kroth

IHR PERFEKTER BEGLEITER
DER TOYOTA C-HR

Das Autohaus Preissler wunscht frohe Weihnachten und
einen guten Start ins neue Jahr!

Energieverbrauch Toyota C-HR Teamplayer Hybrid, 1,8-l-VVT-i Benzinmotor 72 kW (98
PS) und Elektromotor 70 kW (95 PS), Systemleistung 103 kW (140 PS) 5-Tturer
kombiniert: 4,8 L/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 108 g/km; CO2-Klasse C.

KLEINANZEIGEN

KFZ-MARKT

Fobby & Freize

Kinstlerin kauft
Zinn aller Art for
kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 09391-9370672

Ankauf Aus Oma's Zeiten !! M6-
bel Gemalde Porzellan Krige
Teppiche Nahmaschine Figuren
Religioses Pelze Taschen Musik-
instrumente  Uhren  Puppen
Blechspielzeug Tafelsilber Erb-
schmuck BruchGold Medaillen
Militar Emaileschilder Zinn Sil-
ber Modeschmuck Briefmarken
Miinzen Sowie Komplette Nach-
ldsse Auch Defekt Bitte Alles An-
bieten Barzahlung Und Abho-
lung ! 0172/4097614

Suche Motorroller 2-Takt fiir Hob-
byschrauber und Liebhaber. Egal
ob fahrbereit, lange Standzeit
oder defekt. & 015123356100

Wohnmobile & -wagen

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KFZ-Kaufgesuche

SUCHE Autos, Busse, Gelandewa-
gen, Alle Art mit und Ohne TUV, /
Motor Oder Getriebeschaden Un-
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Auto Lardas
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Kauft Unfall- u. TOV- abgelaufene
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GroBwallstadt
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Fax 06022/24584
www.auto-lardas.de
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Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als REMBX
48

Verkaufen Sie mit der Nr.1

www.remax-obernburg.de

meine-news.de-Beitrag » Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten Karlstadt aus Karlstadt
Femelhieb und Nelderrad- wie der Waldumbau im Kleinen gelingt

Hitzewellen, Trockenheit und ex-
treme  Wetterereignisse, viele
Waldbdume geraten durch den
Klimawandel unter Druck. Marcus
Leistner, Fachkraft fir Waldum-
bau am Amt fiir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten Karlstadt
(AELF) erlauterte bei einem Pres-
setermin, wie man mit kleinen,
gezielten MaRnahmen dem Ziel ei-
nes klimaresilienten Mischwaldes
ndaherkommt.

Femelhieb -

Licht fiir neue Baumarten

Der erste Schritt ist der soge-
nannte Femelhieb. Dabei werden
im Wald kleinere Lichtungen ge-
schaffen oder bestehende — etwa
durch Schadlingsbefall entstande-
ne — wenn notig vergroRert. Diese
Lichtfenster sind wichtig, um licht-
bedirftigen Baumarten gute Start-
bedingungen zu bieten. Solche Ar-
ten kommen von Natur aus besser
mit intensiver Sonneneinstrahlung
und Trockenheit zurecht und sind
damit insgesamt klimaresilienter.

Kreisformige Aufforstung

mit dem Nelderrad

Die Anpflanzung erfolgte nach
dem Prinzip des Nelderrades, be-
nannt nach seinem Erfinder John
Nelder. Es folgt der Form eines
Rades und hat einen Durchmesser

von etwa 14 Metern. Bildlich ge-
sprochen werden 33 Baume in vor-

gegeben Abstdnden auf den acht

Speichen dieses Rades gepflanzt.
Was kompliziert klingt, ist in der
Praxis einfach umzusetzen: Man
bendtigt lediglich eine Schnur und
einen Hering. ,Machen Sie in die
Schnur Knoten in den vorgegebe-
nen Pflanzabstanden. Befestigen
Sie die Schnur in der Kreismitte mit
einem Hering — dann konnen Sie

die Pflanzstellen von innen nach ¢

aulRen markieren”, erklarte Marcus
Leistner und flhrte dies direkt vor.

Sorgfaltige Pflanzung -
entscheidend fiir den Erfolg

Sind die Pflanzlocher festgelegt,
kommt der wichtigste Schritt: die
richtige Pflanzung. Erste Vorausset-
zung fiir einen guten Erfolg ist eine
hohe Pflanzenqualitat. Die gleiche
Sorgfalt ist bei der Pflanzung ge-
fragt. Die Wurzeln dirfen keines-
falls in ein zu kleines Loch gedriickt
werden, da die junge Pflanze sonst
instabil steht und schlechter mit
Nahrstoffen versorgt wird. Der Tipp
des Fachmannes: Die Wurzelldnge
bestimmt das geeignete Grabwerk-
zeug! Das Blatt des Spatens sollte
nach erfolgtem Wurzelschnitt, bei
dem lediglich die duBersten Spit-
zen der Wurzeln zurtickgeschnitten
werden, mindestens so lang sein

meine-news.de-Beitrag » Markt Sulzbach
Finissage der Ausstellung von Masiumeh Mirzaei im Haus der Begegnung

v.l.n.r.: Norbert Elbert, Masiumeh Mirzaei, Temor Yusufi und der Blirger-

meister Markus Krebs

Am Sonntag, den 07.12.2025
fand im Haus der Begegnung die
Finissage der beeindruckenden
Ausstellung  der  afghanischen
Kinstlerin Masiumeh Mirzaei statt.
Die Werke waren bereits wahrend
der 26. Sulzbacher Konzertwoche
zu sehen und konnten im Rahmen
der Pausenbewirtung von zahl-
reichen Besucherinnen und Besu-
chern betrachtet werden.

Masiumeh Mirzaei ist vor rund
sieben Monaten mit ihrer Familie
aus Afghanistan gefliichtet und hat

Foto: Markt Sulzbach a.Main

in Sulzbach ein neues Zuhause ge-
funden. Ihre Kunst ist gepragt vom
afghanisch-persischen  Miniatur-
stil, einer Tradition, die sich durch
feinste Linien, starke Farben und
dulerst detailreiche, oft symboli-
sche Darstellungen auszeichnet.
In diesem Stil setzt Mirzaei sich
mit der Rolle der Frau, ihren Rech-
ten sowie der Starkung weiblicher
Selbstbestimmung  auseinander.
Ilhre Werke wirken filigran und zu-
gleich kraftvoll — eine Verbindung,
die ihre Botschaft eindriicklich

Grabwerkzeug und Wurzellénge
miissen zueinander passen.
Foto: Frauke Beck

wie der Teil der Pflanze, der in den
Boden muss.

»In Bayern haben wir die hochs-
te staatliche Forderung von ganz
Deutschland. Lassen Sie sich von
Ihrer Revierleitung hierzu bera-
ten”, betonte Wolfgang Grimm,
Bereichsleiter Forst, die Unterstit-

zung firr die Waldbesitzer. Sie ha- i

ben Fragen zum Waldumbau? Ihre
zustdndige Revierleitung finden
Waldbesitzer in Bayern lber den
Forsterfinder
besitzer-portal.bayern.de/service/
foersterfinder/index.html

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/220542

transportiert. Erster Blrgermeis-
ter Markus Krebs zeigte sich bei

i der Finissage dankbar und berihrt:

,Diese  Ausstellung bereichert
unsere ortliche Kunstszene auf be-
sondere Weise. Frau Mirzaei bringt
ihre Kultur, ihre Geschichte und
ihre starke kinstlerische Stimme
in unsere Gemeinde ein. Wir sind
froh und stolz, dass sie mit ihrer Fa-
milie in Sulzbach angekommen ist.”
Organisiert wurde die Ausstellung
von Drittem Bilrgermeister Nor-
bert Elbert, der damit erneut sein
grofRes Engagement fir kulturelle
Vielfalt im Markt Sulzbach unter
Beweis stellte. Temor Yusufi unter-
stlitzte die Veranstaltung tatkraftig
durch Ubersetzung und sein allge-
mein starkes Engagement in der
Integrationsarbeit.

Mit der Finissage endet eine ein-
drucksvolle Ausstellung, die die
kulturelle Vielfalt Sulzbachs sicht-
bar macht und gleichzeitig wichti-
ge gesellschaftliche Themen in den
Fokus riickt. Der Markt Sulzbach
bedankt sich herzlich bei allen Be-
teiligten und freut sich auf weitere
inspirierende Kunstprojekte.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/221705

https://www.wald- N

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Bay. Rotes Kreuz aus Obernburg am Main
Blutspende- und Stammzellenspende-Aktionstag

bei Alcon

Der diesjahrige Blutspende- und
Stammzellenspende-Aktionstag
der Firma Alcon in GroBwallstadt
in Kooperation mit dem Bayeri-
schen Roten Kreuz war ein voller
Erfolg — Gber 100 Beschaftigte der
Firma haben teilgenommen. Auch
die Quote der Erstspender war
beeindruckend! 38 Mitarbeitende
haben sich das erste Mal ,,getraut”.
Als kleines Dankeschon gab es fir
alle Spenderinnen und Spender
Goodies —von gesunden Snacks bis
hin zu praktischen Giveaways.

Bereits seit tiber zehn Jahren orga-
nisieren Alcon und der BRK-Kreis-
verband  Miltenberg-Obernburg
den exklusiven Blutspendetag.
Unterstiitzt wurde der Aktionstag

von ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern der BRK-Bereitschaft
Obernburg. Damit sich die Mit-
arbeitenden ohne Zeitdruck en-
gagieren konnten, wird bei Alcon
die Spende wahrend der Arbeits-
zeit ermoglicht. So wird gesell-
schaftliches Engagement Teil des
Arbeitsalltags.

Der BRK Kreisverband Miltenberg-
Obernburg ist gerne Ansprech-
partner fur Firmen im Landkreis
Miltenberg, die eine eigene Blut-
spendeaktion durchfiihren wollen.
Anfragen konnen Uber info.mil@
brk.de oder 06022/61810 ge-
stellt werden.

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/219981

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Energiewende: Wanderausstellung
macht Station im Landratsamt

Was bedeutet die Energiewende
konkret fir jeden Einzelnen? Wie
unterscheidet man in der Debatte
Fakten von Falschinformationen?
Wer Antworten auf diese Fragen
sucht, wird derzeit im Landratsamt
Miltenberg flindig. Dort gastiert
aktuell die interaktive Wander-
ausstellung ,Energiewende zum
Mitmachen”. Noch bis Donnerstag,
22. Januar, haben Biirgerinnen und
Bilrger die Gelegenheit, die Expo-
nate im Foyer zu den reguldren
Offnungszeiten zu besichtigen.

Die Ausstellung nahert sich der
Energiewende nicht theoretisch,
sondern praktisch und verbindet
Nachhaltigkeit mit demokratischer
Bildung. Ein GroRteil der Inhalte
wurde von Schiilerinnen und Schi-
lern des Julius-Echter-Gymnasiums
(JEG) Elsenfeld erarbeitet. Die
regionale Bildungsplattform fa-
buly Gbernahm die didaktische,
redaktionelle und gestalterische
Aufbereitung. Entstanden ist ein
lebendiges Lernangebot, das zeigt,
wie man Energie sparsamer nutzt,
Informationen kritisch hinterfragt
und selbst aktiv werden kann. Die
Ausstellung besteht aus vier modu-

laren Saulen aus stabilem Waben-
karton. Verschiedene Mitmach-
Stationen machen die abstrakten
Themen greifbar:

e Faktencheck: An Hangeelemen-
ten lernt man, fundierte Infor-
mationen von ,Fake News“ zu
unterscheiden.

e Meinungsbildung: Interaktive
Karten laden zur Diskussion ein.

e Geschichte: Ein Zeitstrahl
zeigt die Entwicklung der
Energiewende.

e Klima-Bingo: Hier werden eigene
Routinen auf den Priifstand ge-
stellt — vom Stromsparen bis zur
Mobilitat.

Da das Projekt als Wanderausstel-

lung konzipiert ist, sucht es be-

reits jetzt nach neuen Standorten.

Schulen, Kommunen, Vereine und

andere Institutionen koénnen die

Ausstellung kostenfrei buchen, um

das Thema Energiewende in ihre

eigenen Raumlichkeiten zu holen.

Interessierte wenden sich fiir eine

Buchungsanfrage per E-Mail an

info@fabuly.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf

www.meine-news.de/221564
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Kaufgesuche

KAUFGESUCH im LK MIL+50km
fir: Gewerbegrundsticke/-Anwe-
sen, Spezialobjekte, Lagerhallen,
MFH etc.! Schnelle u. diskrete Ab-
wicklung. Mail fiir Erstkontakt an:
immobilienmil@gmail.com

Vermietung/Verpachtung

3 Zimmer Wohnung in Klingen-
berg am Main mit Waldblick.Woh-
nung 73 m? undTerasse 44 m?2.
KM 750, NK 200, 3MM Kaution
.Tel: 0170/7732048 ab 18.30 Uhr
erreichbar

6] SCHNATZ

Kompetenz die liberzeugt!

FAIR UND UNKOMPLIZIERT

Moderne Vermarktung
Marktwertermittiung

Exkl. Innenfotografie

Lagerhalle in Erlenbach ab sofort Profi-Luftaufnahmen

zu vermieten, 90 m?, kein KFZ.
Nutzbar als gewerbliches Lager
fur z.B. Handwerker. NKM 450 €,
@ 0178-1828244

360°-Rundgéange

Top-Verkaufsquote

- Ein- und Zweifamilienhduser

Wir suchen

- Mehrfamilienhduser

& |hr HaUS y - Eigentumswohnungen
lhre Wohnungen [t - - Grundsticke
i TN T e R e e
lhre Wiesen/Wald

Frohe Weihnachten
und

ein ﬂeyunﬁéy neues

Yahr!

www.gancsha—immobﬂicndc

Tel.oéo28/40625 60

Lot

CLEAN ENTRUMPELUNGEN
SERVICE MITANKAUF VON VERWERTBAREM

- Ein- und Ausraumarbeiten
- Renovierungsarbeiten

- Teppich- und Tapetenentfernung
-Demontagen und Entkernung

www.cs-mil.de fon 09371/65779

Mehr Reichweite fur lhre

-news.de Nachrichten & Erlebnisberichte.

Termine einfach mitteilen.

Unser ganzes Team mochte
lhnen Danke sagen!

Flr das Vertrauen in uns & die gute
Zusammenarbeit.

Ihnen und lhren Lieben frohliche
Weihnachten und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Volksbank Immobilien

Ein Unternehmen der

Raiffeisen-Volksbank  Tel. 06061 7014280
== == Miltenberg voba-immobilien.online
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Wir wiinschen Ihnen
allen ein frohes
Weihnachtsfest

und ein paar
besinnliche Tage.

IMMOBILIEN

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Fakten und Fristen zur Kommunalwahl 2026

Das Landratsamt Miltenberg weist
darauf hin, dass am Sonntag, 8.
Marz 2026, die allgemeinen Kom-
munalwahlen in Bayern stattfin-
den. An diesem Tag werden die
Gemeinderdte und Kreistage in
Bayern gewadhlt. Dies gilt ebenso
fir die Blrgermeister und Birger-
meisterinnen sowie die Landrate
und Landratinnen, soweit sie nicht
aufgrund besonderer Umstdnde
aulerhalb des gesetzlichen Turnus
gewadhlt werden.

Soweit im ersten Wahlgang keine
absolute Mehrheit erreicht wer-
den konnte, findet am Sonntag, 22.
Maérz, die Stichwahl zwischen den
beiden Kandidierenden mit den
meisten Stimmen aus dem ersten
Wabhlgang statt.

Fir die Kreistags- und Landrats-
wahlen erfolgte die Bekanntma-
chung der Aufforderung zur Ein-
reichung von Wabhlvorschlagen
am Dienstag, 9. Dezember 2025.
Bis Donnerstag, 8. Januar, 18 Uhr,
kdnnen Wahlvorschlagstrager ihre

i Wahlvorschldge einreichen. Fir die

Gemeindewahlen sind die Wahllei-
tungen bei den jeweiligen Gemein-
den verantwortlich.

Fur die Landkreiswahlen gelten fol-
gende Ausfihrungen:

Nach Prifung der Wahlvorschlage
durch die Wabhlleitung und gege-
benenfalls erfolgter Aufforderung
an die Wahlvorschlagstrager zur
Mangelbeseitigung tritt der Wahl-
ausschuss am Dienstag, 20. Januar,
zusammen, um Uber die Gultigkeit
der Wahlvorschlage zu entschei-
den. Die zugelassenen Wahlvor-
schlage werden bekannt gemacht.
Soweit der Wahlausschuss Wahl-
vorschldge ganz oder teilweise flr
ungliltig erklart hat, kdnnen gegen
diese Entscheidung Einwendungen
bis Montag, 26. Januar, 18 Uhr,
vorgebracht werden, Uber die der
Wahlausschuss am Dienstag, 27.
Januar, entscheidet. Hilft der Wahl-
ausschuss Einwendungen nicht ab,
entscheidet auf Antrag des betrof-
fenen Wahlvorschlagstrdgers der
Beschwerdeausschuss bei der Re-
gierung von Unterfranken bis spa-

meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach

VHS Kursangebot Friithjahr Semester 2026

Unser Frihjahr Programm ist On-
line! Wir haben ein vielseitiges An-
gebot fir Sie erstellt.

Im Namen des VHS-Teams und der
Kursleitungen laden wir Sie herz-
lich ein, Kurse und Seminare zu
besuchen. Nutzen Sie Ihre VHS zur
Starkung lhrer personlichen Res-

ilienz und fiur die Gestaltung Ihrer
Fortbildung und Ziele! Zégern Sie
nicht zu lange mit lhrer Anmeldung
— im letzten Semester war jeder
dritte Kurs ausgebucht.

Ab sofort kdnnen Sie unser neues
Programm online unter: www.vhs-
erlenbach.de einsehen und sich

JONAS & KROTH

Wir wiinschen

Frohe
Weihnachten

... und einen guten Rutsch
ins neue Jahr!

Geniel3en Sie die Feiertage
im Kreise Ihrer Familie!

JK

IMMOBILIEN

testens Montag, 2. Februar 2026.
Danach werden die zugelassenen
Wahlvorschldage bekanntgegeben,
der Auftrag erfolgt zum Druck der
Stimmzettel, die nach Fertigstel-
lung an die Gemeinden ausgelie-
fert werden. Ab diesem Zeitpunkt
kénnen die Wahlunterlagen von
den  Gemeinden  ausgegeben
werden.

Die Termine der Sitzungen des
Wahlausschusses, die Bekanntma-
chungen Uber die eingereichten
und zugelassenen Wahlvorschla-
ge sowie die Stimmzettel kdnnen
zum gegebenen Zeitpunkt auf der
Internetseite des Landratsamtes
unter wahlen.landkreis-milten-
berg.de eingesehen werden. Dort
kann man auch am Wahlabend
die Ergebnistibermittlung fir die
Landrats- und Kreistagswahlen
beobachten. Nach Feststellung
der endglltigen Ergebnisse durch
den Wahlausschuss werden diese
ebenfalls dort einsehbar sein.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/221708

hier auch direkt anmelden! Das
Programmbheft in gedruckter Ver-
sion erscheint am 10. Januar 2026
und liegt dann in den Rathausern
unserer VHS-Mitgliedskommunen
aus.

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/222733
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meine-news.de-Beitrag » Seniorenbeirat Worth a.Main

Gesprach, Gesang

i

Der Nikolaus liest aus seinem goldenen Buch.
Hugo Wetzelsberger assistiert als Stabhalter.

Zur Weihnachtsfeier in der Wor-
ther Giterhalle am 9.12. kamen

wieder viele Seniorinnen und
Senioren zusammen.
Beiratsvorsitzender Bernd Lenk

begriRte die Teilnehmer und freu-
te sich Uber das rege Interesse.
Er hielt eine kurze Riickschau und
blickte gleichzeitig schon auf die
Veranstaltungen im nachsten Jahr.
,Gofy & Edda“, die wieder flr den
musikalischen Rahmen sorgten,
gaben gleich den Takt fir das ers-
te Lied ,SuBer die Glocken nie
klingen“, vor. Danach stimmte
Elisabeth Hornig mit einem Gedicht
die Gaste auf Weihnachten ein.
Es wurde kraftig weiter gesun-

, Geselligkeit

Foto: Peter Horst

gen und man konnte die Freude
daran im Saal formlich spiren.
Die 12-jahrige Edda lieR mit ihrem
Solo auf der Klarinette (,Tochter
Zion“) aufhorchen und bekam da-
fiir groBen Applaus. Maria Sator
aus Eisenbach trug ein Gedicht vor
und erzahlte von einer ,wahren
Geschichte zur Weihnachtszeit”,
die zu Herzen ging. Gofy & Edda
stimmten noch weitere Weih-
nachtslieder an, und die Geschich-
ten und Gedichte, von Elisabeth
Hornig vorgetragen, kamen beim
Publikum sehr gut an.

Bernd Lenk unterbrach die Feier, da
wie jedes Jahr der Nikolaus seinen
Besuch angekiindigt hatte. Blrger-
meister Andreas Fath-Halbig war in

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Stiftung Altenhilfe bewilligt in Herbstsitzung 46.972 Euro

Das Kuratorium der Stiftung Alten-
hilfe hat in seiner Herbstsitzung
im Haus Elsava (Elsenfeld) die Aus-
schlttung von 41.181 Euro flr sta-
tiondre und teilstationare Einrich-
tungen beschlossen. Dazu kamen
5.791 Euro fur ambulante Dienste.

Stationdre Einrichtungen: Das Se-
niorenwohnstift Erlenbach (Pate
Rudi Schreck) wurde mit 1.358
Euro bedacht, das Kreisaltenheim
Amorbach (Pate Peter Schmitt) mit
2.900 Euro.

Das Haus Maria Regina in Milten-
berg (Pate EImar Miksche) will eine
Fahrrad-Rikscha anschaffen. Die-
ses Mal mit Elektro-Unterstltzung,
da die 2018 bewilligte Fahrrad-
Rikscha gerne genutzt wird. Da-
flr wurden zundchst 2.300 Euro
bewilligt.

Mit 3.300 Euro bedacht wurde die
Rohe’sche Altenheimstiftung Klein-
wallstadt (Pate Thomas Kohler),
die mit dem Geld eine Aufstehhilfe
anschaffen will.

Die Johanniter Unfallhilfe Milten-
berg (stationdr, Pate Karlheinz
Brunner) bekommt 2.903 Euro.
Mit 2.927 Euro bedacht wird die
Seniorenresidenz Worth (Pate Jens
Marco Scherf), die unter ande-
rem fur 1.500 Euro Bilder fur die

Umgestaltung der Wohnbereiche
anschaffen.

Das Pflegezentrum Obernburg
(Pate Adolf Zerr) kann fiur 3.200
Euro einen multifunktionalen Bo-
denlifter anschaffen.

An das Pflegeheim im Elisabe-
then-Stift GroBheubach (Pate Ralf
Reichwein) werden 1.121 Euro aus-
geschittet. Das Haus Dominic in
Elsenfeld (Pate Manfred Schifler)
wird die bewilligten 4.287 Euro un-
ter anderem fiir den Kauf von zwei
Wellenholzliegen (1.798 Euro) und
einem wetterfesten Pavillon (1.149
Euro) ausgeben.

Santa Isabella Niedernberg (Pate
Gerhard Rith) kann dank der For-
derung durch die Stiftung Altenhil-
fe fiir 1.032 Euro ein Teamcoaching
finanzieren.

Fir 680 Euro wird das Novita-
Seniorenzentrum Sulzbach (Pate
Thomas Koéhler) unter anderem
eine Pflegepuppe flir 568 Euro
anschaffen.

Die Lebenshilfe Erlenbach (Pate
Jens Marco Scherf) bekommt
3.002 Euro und wird dafir drei
Notebooks kaufen.

Das Haus Elsava in Elsenfeld (Pate
Roland Eppig) wird von der Stiftung
Altenhilfe mit 1.465 Euro bedacht
und kann daflr unter anderem

seinem Nikolaus-Kostim perfekt

= gekleidet. Der Nikolaus wusste von

so manchen Geschehnissen zu be-
richten. Er sprach auch von Dingen,
die ihm in der Vergangenheit weni-
ger Freude bereitet haben. Aber
insgesamt hatte er lberwiegend
lobende und aufmunternde Worte
flr die Zuhorer parat. Deshalb ver-
teilte er auch hochstpersonlich an
alle Gaste ein kleines Geschenk.

Mit und

,Hosianna“ ,Heidschi

4 bumbeidschi”“ wurden wieder Lie-
. der angestimmt,

umrahmt mit
einem Gedicht von Ringelnatz,
vorgetragen von E. Hornig. Nach
Uber drei Stunden und einem ab-
wechslungsreichen Programm
ging die Feier langsam zu Ende.
Vorsitzender Bernd Lenk bedankte
sich bei allen Beteiligten, die zum
Gelingen der Veranstaltung mit-
geholfen haben. Besonderer Dank
galt Rita Hartmann und dem Strick-
kreis fur die sehr schon gehdkelten
Weihnachtsgeschenke.

Lenk schloss die Feier offiziell und
winschte allen schéne Weihnach-
ten und alles Gute im neuen Jahr.
Gofy & Edda stimmten das Lied
,Stille Nacht, heilige Nacht” an,
das passend zu einem gelungenen
Nachmittag alle Gaste zufrieden
mitsangen.

Autor: Peter Horst
Lesen Sie den volistandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/221387

eine Musikbox mit Mikrofon (1.085
Euro) kaufen.

Die Tagesstatte Ursula Wiegand in
Erlenbach (Pate Manfred Schiler)
bekommt insgesamt 3.219 Euro.
GroRte geplante Anschaffung ist
der Kauf eines transportablen Pati-
entenlifters flr 1.146 Euro.

Der Tagespflege Treffpunkt Main-
Spessart in Stadtprozelten (Pate
Jens Marco Scherf) lasst die Stif-
tung 506 Euro zukommen.

Der BRK-Tagesstatte ,Sonnen-
schein” in Obernburg (Pate Ger-
hard Ruth) wurden 2.300 Euro fir
den Kauf einer ,,PARO-Robbe” zu-
erkannt (Folgeantrag) bewilligt.
Die Tagesstdtte Leben in Amorbach
(Pate Peter Schmitt) wird von den
bewilligten 1.850 Euro unter ande-
rem zwei Seniorenbéanke fr 1.383
Euro anschaffen.

529 Euro wurden der Care Ta-
gespflege Eschau (Pate Manfred
SchiBler) bewilligt, die BRK-Tages-
statte ,,Am Stadtpark” Miltenberg
(Pate Dr. Christian Hepner) kauft
flr 2.300 Euro eine ,,PARO-Robbe”
(Folgeantrag).

Die Stiftung Altenhilfe schittete
darlber hinaus 5.791 Euro fir am-
bulante Einrichtungen aus.

Lesen Sie den vollstandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/220014

Online-Ausgabe lesen auf

Im stillen Gedenken

Auch wenn wir Dir die Ruhe gonnen, ist voller Trauer unser Herz.
Dich leiden sehen und nicht helfen kénnen,
war fiir uns der grofite Schmerz.

; Peter Lebold

*16.02.1962  112.12.2025
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Du fehlst uns:

Deine Mama Lena

Roswitha & Cosimo

Jessica, Christopher & Ramona
Ulrike

Sven & Kathleen

mit Maxine und Fabienne
Patrick & Katharina mit Antonia

i"‘r(\é'{%

“-“

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Dienstag,
30.12.2025, um 10:30 Uhr auf dem Friedhof in GrofSheubach statt.

Fiir alle Anteilnahme herzlichen Dank.

,Das schonste Denkmal,
das ein Mensch
bekommen kann,

steht in den Herzen
seiner Mitmenschen.”

Albert Schweitzer

Beratung — Betreuung — Begleitung

ANJA
BECKER

Wiesgrabenweg 1- 63911 Klingenberg
09372 2449 - beckerbestattungen.de

pietdt kempf

Bestattungsinstitut

Tel. 09371/998 56, Miltenberg
Eichenbuhler StraBe 19
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Im stillen Gedenken

» Begrenzt ist das Leben, doch unendlich die Erinnerung «

NACHRUF

Wir trauern um unseren langjahrigen Mitarbeiter

Herrn Peter Lebold

der am 13.12.2025 im Alter von 63 Jahren verstorben ist.

Herr Lebold war in unserem Unternehmen von 1980
bis 2025 als Lagerarbeiter in der Logistik beschaftigt.

Wir werden Herrn Lebold ein ehrenvolles Andenken
bewahren. Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie und
allen Angehdrigen.

Geschéftsfiihrung, Betriebsrat und
alle Kolleginnen und Kollegen der
Scheurich GmbH & Co. KG

In der Dunkelheit der Trauer
leuchtet das Licht der év‘innem/mg

Vielen Dank

sagen wir allen fiﬁw die herzliche ;A\n+ei|na'/\me,

trdstenden Worte sowie Blumen und Geldspenden

Katharina Tit=

zum Lode von

Maria 'Heg mann

mit Familie

Kleinheubach, im Dezember 2025

Gedanken und Augenblicke werden uns immer an dich erinnern,
uns gliicklich und traurig machen und dich nie vergessen lassen.

Erika Lehmann

*4.4.1946

T 12.12.2025

Klingenberg — Rollfeld

Du bleibst in unseren Herzen:
Tino und Diana

Nicolas und Anna Sophie
Konstantin

Die Trauerfeier findet am Montag, den 29.12.2025 um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in Rollfeld statt.
Fur alle Anteilnahme herzlichen Dank.

Gerne gestalten wir eine individuelle Anzeige
nach lhren Wiinschen.

Schicken Sie Ihren Textentwurf und Bild an:
traueranzeige@news-verlag.de

Bitte Ubermitteln Sie uns auch lhre vollstandige Adresse
und lhre Telefonnummer flr eventuelle Rickfragen.

E Ly E Musterbuch fiir Traueranzeigen:
S www.meine-news.de/
traueranzelgen [w]

¢~ newsverlag

Erfolg gestalten

News Verlag GmbH & Co. KG
Brickenstr. 11
63897 Miltenberg

Traueranzeigen, Danksagungen
und Nachrufe online aufgeben:

www.meine-news.de/
anzeigen

Wenn dic Seele Fliigel
bekommt, sind wir
mit Herz und Verstand
an Ihrer Seite!

Ihre Bestatter mit Herz fiir
Groftheubach, Leidersbach,
Stadt und Landkreis Miltenberg,
und alle Orte in der Region.

Besuchen Sie unsere Online-
Gedenkseite, entziinden Sie eine
Kerze und finden Sie aktuelle
Bestattungstermine.

Kirchstr. 18 | 63920 Groftheubach
W‘%le& rml' pﬂé@"ﬂ, Telefon: 09371 / 911 9885
Bestattungen \\(b Brand Hauptstr. 133a | 63849 Leidersbach
Telefon: 06092 / 4659999

... auf allen Friedhéfen fiir Sie titig. info@trauerhilfemitherz.de
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Alle Angebote gelten vom
22.12. bis 27.12.2025
EDEKA-Prospekt

»Mein Genuss”:
sonntags in lhrem Briefkasten
oder einfach online lesen

EDEKA

Unsere Offnungszeiten an

Weihnachten:
23.12. 8.00-20.00 Uhr
24.12. 8.00 - 13.00 Uhr

Silvester:
30.12.
§ 31.12.

FISCH & MEERESFRUCHTE <@«

Frischfisch der Woche
Frisches Lachsfilet
mit Haut, Aquakultur Norwegen 100g 2 029

Thunfisch-Steaks
das beste Stiick vom Thunfisch 100g 3099
1.39

8.00 - 20.00 Uhr
8.00 - 13.00 Uhr

Frische Regenbogen-Forellen

Hafenlohrtal, kiichenfertig 100g
Garnelensalat

in sahnigem Portweindressing 100g 2.99
Black Tiger Garnelen ¢-ser,

ohne Kopf, entdarmt, Siidostasien 100g 3099

Austern Fines de Claire

mit Austernmesser, Nordostatlantik ~ 6er Box

MSC Kabeljau-Riickenfilets

ohne Haut, Nordostatlantik 100g

Raucherlachs geschnitten
typisches Raucharoma, Norwegen 100g

92.99
3.99
3.49

WEINDEPOT AP

Unsere besten Weine zum Weihnachtsfest

Corte Fiore Bio-Primitivo

Appassimento fruchtbetonter
Rotwein 11=15.99 1225 0.751 11.99

Ca’ d’Oro Cabernet Sauvigno
11=30.65 26.’3;90.75?22 099

lllatraia Brancaia Bio

das Beste zum Fest, toller Rotwein =

11=66.65 5025 0751 49.99

Wiirzburger Silvaner 6
0.751 10.9

vom Biirgerspital 1i=14.6s

Unser Tipp zu Raclette:

Vermentino weigwein
Goldmedaille Mundus Viniu=3.:2  0.75I 9.99

Tement Weissburqunder
- 17.49

aus der Siidsteiermark 1-23.32 0.751
Perfektes Cuvée fiir festliche Momente

Nicolas Feuillatte

Champagner weifl
e e s 2505 39.99

11=53.32

Nicolas Feuillatte

Champagner rosé )
i 4257 0751 44.99

11=59.99

BAUERVIARKT

Regional erste Wahl

Spitzenqualitdaten vom
Fisch-Spezialisten Warhanek
Feinster Rauchlachs,
Graved-Lachs oder
Lachs-Forelle

in Scheiben

Ty
&‘; 2
1009 Packung 3.33

FeinkostSaucen  ==3=""
versch. Sorten B +EZ
1hg=17.38 809 Glas 1039 By =0y =

KASEVIELFALT £

Berge Tessiner Senfsauce
griine oder rote Feige 1=41.50 60ml

Original Schweizer Raclette
45% Fetti.Tr. 100g

Franzosischer oder deutscher

2.49
1.79

Raclettekdse agmrettiln.  100g 0.99
Original Leerdammer

holléndischer Schnittkase, mild-nussig,

45% Fetti.Tr. 100g 0099

Franzosischer Comte 30 monate 0P,
Rohmilch-Hartkase, 45% Fett i.Tr. 100g

Allgauer Bergkase Rohmilch-Hartkiise,
12Monate gereift, 50% Fetti.Tr. 1009

Italienischer Grana Padano
Hartkase, 32% Fetti.Tr. 100g

Aligduer Blumenkase
feinwiirziger Schnittkdse mit Blumenmantel,

50% Fetti.Tr. 100g 1 099
L'Etivaz AOP 12 Monate gereift,
100g 4.49

Schweizer Hartkése, 45% Fetti.Tr.

3.99
1.99
2.99

| HENGLEIN"

Schmeckt wie selbstgemacht

Geformte Mini-Knodel

halb&halb 1kg=4.23 4009 Packung
Geformte KartoffelkloBe

1.69
Tkg=3.38 5009 Packung

1.69
Geformte Mini-Knodel
halb&halb 10009 Packung 3099

LEBENSMITTEL a
!k(gzz?e Forellen-FiIet:)og - 2.49
o and Dessert e 0,59

mitdereoeka-app | (0,49
et e 0,99

Agrarfrost Pommes Frites
Feinschnitt wg=2.00 2.5kg Beutel

Himbeeren tiefgefroren

4.99
4.99

Tkg=9.98 500q Beutel

Edeka Baguette

zum Fertigbacken 1g=396 250g Packung 0.99

Dallmayr Kaffee prodomo

versch. Sorten 1ig=11.8 500g Packung 5099
mitdereoeka-ape | § 49

Melitta Bella Crema Kaffee
oder ESprSSO ganze Bohnen 1kg Packung 11 099

Zabler Hochzeits-Nudeln

versch. Sorten 1kg=3.8 500g Packung 1 099
Hengstenberg Mildessa
Sauerkraut oder Rotkohl

Thg=1.94 8109 Dose

Knorr Schlemmersauce
versch. Sorten 11=3.96 250ml Flasche

Funnyfrisch Chipsfrisch

versch. Sorten 1kg=792-6.60 125-1509 Beutel

Edeka Fruchtsafte oder Nektar

versch. Sorten 1l Flasche zzgl. Pfand

1.49
0.99
0.99
1.59

mitdereoeka-ape | ] ,39
Freixenet Sekt
versch. Sorten 11=s.05 0.75 Flasche 3.79
Ramazzotti Amaro
30%Vol. 11=12.84 0.7 Flasche 8099
mitderEveka-ap | 8,49

das Cola-Mix aus dem Taubertal
1=1.20 20x0.51 2zgl. Pfand 11 099
3.29

GETRANKE

Alasia Mineralwasser
Glas, versch. Sorten 1=039  12x0.71 zzgl. Pfand

Schwarzwald-Sprudel
Mineralwasser
Glas, versch. Sorten =048 12x0.71 zzgl. Pfand

Rosbacher Mineralwasser
PET, versch. Sorten n=oso  12x1l zzgl. Pfand

Vitrex Mineralwasser
versch. Sorten 11=0.33 6x1.51zzgl. Pfand

Coca-Cola, Fanta, Mezzo-Mix
u. weitere Sorten =0 1.5 Flasche zzg|. Pfand

Schofferhofer Grapefruit

und weitere Sorten 1202 6x0.33 zzgl. Pfand

Erdinger WeiRbier

versch. Sorten 11=140 20x0.5l zzgl. Pfand

3.99
5.99
2.99
0.99
3.99
13.99

wochenblatt

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. von 8 bis 20 Uhr

Im Honing 2, Elsenfeld/Main,
Telefon 06022/6183-0

METZGERE| . |
Bauers Schweine-Filet
kg 1 2 090
Bauers Schweine-Rollbraten
gefiillt, versch. Sorten, eig. Herstellung  Tkg
Keulenbraten 1kg 8.99
Bauers Rinderbrust
e 17.90
eigene Herstellung kg 1 6.90
Bauers Wiener Wiirstchen
0.99
Bauers Frischwurst-Aufschnitt
alle Sorten, eigene Herstellung 100g
mit Kalbfleisch, eigene Herstellung 1 029
Bauers Winter-Schinken
1.49

www.bauer-markt.de
aus der Region

9.99
Bauers Schweine-Schnitzel oder
ohne Knochen
Bauers Schlemmer-Lendchen
frisch und knackig, eigene Herstellung  100g

0.99
Bauers Leberwurst fein
roh, eigene Herstellung

100g

100g

Die —
y .. Alpenmilch- '
‘ zuger E) Molkerei \
frischkdse - a; I\ £ y
S gl Ausechter Schweizer 3@y

Alpen-Milch:
Mozzarella-Herzen

45% 1kg=12.23

130g Beutel 1 059
Mozzarella-Perlen
45% 1kg=11.93 150g Beutel 1 079

0BST & GEMUSE
4.44

1.00

Heidelbeeren peru, k1.1 14-s: 5009
Zespri Kiwis Gold Jumbo

Italien, KI. 1 Stiick

San Lucar Ananas

Costa Rica, extra sweet, KI. | Stiick 3.33
Cantaloupe Melonen

Brasilien, KI. | Stiick 2.99
Birnen Xenia

Siiddeutschland, KI. 1g=222 1.5kg Packung 3.33
Mandarinen

Spanien, KI. | 1kg=265 750g Netz 1099
Riesen-Orangen

Spanien, KI. | =167 2kg Netz 3.33

Feldsalat Deutschland/Frankreich/Italien,
1509 Packung

119

1.99
0.99
111

2.49

KI. | 1kg=7.93

Bimi Stangen-Brokkoli
Niederlande/Spanien, KI. I g=13.27 150¢ Packung

Zwiebeln Siiddeutschland, KI. | 1kg
Mohren Deutschland, K. | 1g=145750g Schale

Raclette Kartoffeln Frankreich,
festkochend, Sorte siehe Etikett ng=125  2kg Netz

Knédelliebe. E

Roher KloRteig i
Bayerischer Knodelteig
1hg=2.39 7509 Packung

Geformte Knodel 1kg=5.97-3.58
versch.Sorten  300-500g Packung

1.79
1.79



