Der
Q Handyladen

MOBILFUNK ® FESTNETZ ™ INTERNET

T PARTNER

4x in deiner Nahe

Worth
Bad Konig

Reichelsheim

Sulzbach e,

Lelstungsstarker
Service

rund um Handy's, Internet & Festnetz.

www.derhandyladen.com
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(W? INGBERT REINKE
Ab 1.10.2025 auch Logopédie

NEU
Termine: Telefon 0155/69222118
logopaedie-reinke@web.de

Termine: Telefon 09372/409050

ingbert-reinke@web.de

Bahnhofsplatz 2 | 63906 Erlenbach am Main
NED,

Termine: Tel. / WhatsApp 0176/1487 6226

ergotherapie-reinke@web.de

LindenstraBe 26 | Erlenbach am Main

EIN NEUES BAD?
WIR KOMMEN!

Ihr Bad vom Meisterbetrieb —
komplett aus einer Hand!

LAZARUS

BADER & WARME

Ihr Ansprechpartner flr
altersgerechte Badlésungen

Mit groRer Fliesen- &
Béaderausstellung

info@lazarus-baeder.de | Sudetenstr. 30
63853 Mémlingen | 06022/31515

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Gut-

schein
fiir eine
kostenfreie

Immobilien-
bewertung

Anette Jonas

Kontaktieren Sie uns fiir eine
Immobilienbewertung
vom Profi!

© 060 22-264 750
www.jonasundkroth.de

Jetzt mitmachen!

Anmelden, schreiben
& kostenfrei lesen.
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 ZEITUMSTELLUNG

Am 26. Oktober beginnt wieder die Winterzeit.

In der Nacht vom 25. auf den

die Uhren eine Stunde zuriickgestellt.

IHR PARTNER Fq
INTELLIGENTE LOSUNGEN
10 Jahre

UND KOMFORT, Garantie

Uberdachungen
Markisen
Carports
Kaltwintergarten

Vorddcher
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LAUFT BEI UNS!
40 EURO CASHBACK!

FUR IHRE BRILLE/KONTAKTLINSEN

wochenblatt

34.100 Auflage | 44. Jahrgang

26. Oktober werden

GOLDANKAUF

WIR KAUFEN IHR ALTGOLD,
SCHMUCK, BRUCHGOLD,
ZAHNGOLD, MEDAILLEN ...

Legierung erhalten Sie
SOFORT BARGELD.

DER SCHMUCK

FILBERT

Qualitat & Service

Giiltig bis 30.11.2025

Elsenfeld | Miltenberg
schmuck-filbert.de

Gold, Silber & Zinn!
lhre Vision ist unser Auftrag! v Erweiterbare Ankauf in Mémlingen!
Rufen Sie uns an - wir beraten Sie gerne Produkte Schmuck, Barren, Mtinzen, Zahngold,
unverbindlich und kompetent vor Ort. v Individuelle Silberbesteck (auch versilbert) & Zinngeschir.

MaBanferti Terming in unseren Geschéftsrdumen
‘\\\ 060 56/ 4026102 .G S auf Anfrage! Sofortige Barauszahiung!
» Bad Soden-Salmunster 4 a'relif ﬁom Wir zahlen BayernLB Kurse!
ersieller
. Schmitt-Kampmeier Consulting e.K.
06281 /563 9007 v gusgl.e%elchnete Hauptstr. 18 » Momiingen « Termin bendtigh
Buchen - o et 06022/2749235
Best-Preis-Garantie (Mo.—Fr. 9-17 Uhr)
wsfbl‘
Ma,ﬁa[(ﬂ/d dbf:’ (’{lg o blr' v Kurze lieferzeiten A yWW- schm'“ kampmeler de

MEIN NEUER

LIEBLINGSORT!

=
B\ ¢ Rz

GROSSES JUBII.AUM &

o WIR FEIERN :"
25 JAHRE REDDY KUCHEN ~
IN ASCHAFFENBURG

8 FEIERN SIE MIT'

Ah 5.000 € Kichenkauf

erhalten Sie eine hochwertige
HeiBluftfriteuse oder eine

© 0y Tel. 06021/625796 : ) . . .
RE D DY KUCH EN www.reddy.de Kiichenmaschine gl"(ﬂ'ls.

Niedernberger Str. 3
Aschaffenburg
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Kommuna
7 Fragen an ... @M&JZZZ'Z

... Dominik Paschl, CSU,

Biirgermeisterkandidat in Klingenberg

Dominik Péschl, CSU, kandidiert
fiir das Biirgermeisteramt in
Klingenberg

Was motiviert Sie personlich am
starksten, fiir das Amt des Biirger-
meisters zu kandidieren?

Mich motiviert vor allem die Mog-
lichkeit, aktiv die Zukunft von
Klingenberg zu gestalten, die Le-
bensqualitat zu verbessern und die
Bedirfnisse der Birgerinnen und
Blrger umzusetzen.

Durch meine verschiedenen Vor-
standsposten in  unterschiedli-
chen Vereinen, bin ich es nicht
nur gewohnt mit anzupacken,
sondern direkt Verantwortung zu
ibernehmen. Dies motiviert mich
zusatzlich, aus dem Stadtratsgre-
mium noch mehr Verantwortung
fiir unser schénes Klingenberg zu
Uibernehmen.

Neben den grofRen politischen Zie-
len: Welche kleine, aber feine Ver-
besserung im Alltag der Menschen
lhrer Gemeinde liegt lhnen beson-
ders am Herzen?

Oft sind es die kleinen Dinge, die im
Alltag einen groBen Unterschied
machen. Mir liegen beispielsweise
eine bessere Erreichbarkeit und
Transparenz des Rathauses am
Herzen.

Ich mochte regelmalRige Burger-
sprechstunden in allen Stadtteilen
anbieten, um naher bei den Men-
schen zu sein. Diese Schritte sind
klein, aber sie starken das Ver-
trauen und erleichtern den Alltag.
Weiterhin ist es fiir mich wichtig,
dass zukiinftig alle Altersstruktu-
ren im Stadtrat vertreten sind. Bei
der Wahl 2026 bin ich 40 Jahre alt
und derzeit das jingste Mitglied im
Stadtrat. Hier fehlt momentan eine
ganze Generation!

Was sagen Sie Menschen, die mei-
nen: ,Die da oben machen eh, was
sie wollen”?

Als Stadtrat sehe ich mich in der
Pflicht, die Wdinsche und Be-
dirfnisse der Birgerinnen und
Blrger zu horen und versuchen
umzusetzen. Dies wiirde sich mit
mir als Bilirgermeister natirlich
nicht andern. Ich sage: Politik
auf kommunaler Ebene lebt vom

Mitmachen. Ich méchte Entschei-
dungen transparent machen und
die Birgerinnen und Blrger frih-
zeitig einbinden, damit es fir alle
nachvollziehbar ist, warum wir
welchen Weg gehen. Wer seine
Meinung einbringen mdchte, soll
auch wirklich Gehor finden. Das ist
mein Versprechen.

Gibt es ein verborgenes Talent oder
Hobby, das die wenigsten Men-
schen von lhnen erwarten wiirden?
Ja, ich habe eine grofRe Leiden-

! schaft fur das Backen. Ich expe-

rimentiere gerne mit neuen Re-
zepten. Flr mich ist das nicht nur
Entspannung, sondern auch eine
Art, Menschen zusammenzubrin-
gen. Ein frisch gebackener Kuchen
am Wochenende schafft Gemein-
schaft und gute Gesprache zwi-
schen Familie und Freunden.

Welchen besten Ratschlag haben
Sie jemals erhalten, von wem kam
er, und wenden Sie diesen Rat heu-
te noch an?

Mein Opa sagte mal zu mir: ,Jun-
ge, wenn du was erreichen willst,
musst du auch Verantwortung
tUbernehmen.” Ich denke, diesem
Ratschlag folge ich ganz gut. Er
hat mir gezeigt, dass Engagement
und Verantwortungsbewusstsein
die Grundlage dafir sind, wirk-
lich etwas zu bewegen — sei es im
Beruf, im Ehrenamt oder in der
Kommunalpolitik.

Mit welchem Prominenten - leben-
dig oder historisch — wiirden Sie
gerne einmal zu Abend essen und
warum gerade mit dieser Person?
Was wiirden Sie sie fragen?

Ich wiirde sehr gerne einmal mit
Barack Obama zu Abend essen. Er
hat gezeigt, dass man mit Optimis-
mus, Empathie und klaren Werten
auch in schweren Zeiten Menschen
zusammenbringen und Verande-
rungen anstoBen kann. Mich be-
eindruckt, wie er trotz groRer poli-
tischer Verantwortung immer den
Kontakt zu den Birgerinnen und
Birgern gesucht hat.

Fragen wiirde ich ihn, wie er es ge-
schafft hat, auch in Krisen Mut zu
machen, Vertrauen zu gewinnen
und dabei authentisch zu bleiben.
Weiterhin begegnete er auch poli-

tischen Kontrahenten stets mit Re- |

spekt und auf Augenhdohe.

Wenn Sie nur einen Satz hitten, um

die Birgerinnen und Biirger davon
zu liberzeugen, dass Sie die richtige
Wahl fiir das Biirgermeisteramt
sind — wie wiirde dieser lauten?

Ich stehe flr eine birgernahe,

transparente und zukunftsorien-

tierte Kommunalpolitik — mit kla-
ren Zielen, offenem Ohr und dem
Willen, gemeinsam mit lhnen un-
ser Klingenberg voranzubringen.

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Arbeitskreis Selbsthilfe und Gesundheit feiert 30-jahriges Bestehen

Das vielfdltige Engagement von
Ehrenamtlichen im  Landkreis
Miltenberg zeigt sich unter an-
derem durch das kontinuierliche
Wirken des Arbeitskreises Selbst-
hilfe und Gesundheit. Dieser hat
am Samstag, 20. September, sein
30-jahriges Bestehen in der Sport-
heimgaststatte der SG Eintracht
Kleinheubach gefeiert.

Gemeinsam blickte man auf das
Jahr 1995 zuruck, in dem die Grin-
dung des Arbeitskreises auf Initiati-
ve des Gesundheitsamtes erfolgte.
Seit dieser Zeit wird gemeinsam
daran gearbeitet, das burger-
schaftliche Engagement zu unter-
stitzen, den Selbsthilfegedanken
in der Landkreisbevolkerung zu
festigen und die Selbsthilfe als
wichtige Saule im Gesundheitswe-
sen anzuerkennen.

Stellvertretende Landratin Moni-
ka Wolf-PleBmann erdffnete die
Jubildumsfeier mit der Wirdigung
des tragfdhigen Netzes, welches
Uber Jahrzehnte hinweg fir Men-
schen in schwierigen Lebenslagen
geknipft wurde. lhren besonde-
ren Dank sprach sie gegentber al-
len Ehrenamtlichen aus, die damit
einen unschatzbaren Beitrag fur

Online-Ausgabe lesen auf

LANDRATS 2)
LTENBER,

Gratulation zum 30-jdhrigen Bestehen des Arbeitskreises Selbsthilfe
und Gesundheit mit (von links) Julia Kérbel und Dr. Galina Gross (beide
Gesundheitsamt), den Arbeitskreis-Sprecherinnen Maria Steiner und
Natascha Fries sowie stellvertretender Landrdtin Monika Wolf-Plefs-

mann.

unsere Gesellschaft leisten. Die
Sprecherinnen des Arbeitskrei-
ses, Maria Steiner und Natascha
Fries, knupften in ihrem GruR-
wort an diesen Gedanken an und
bezeichneten die Selbsthilfeun-
terstiitzung im Landratsamt als
wichtiges Bindeglied zwischen eh-
renamtlicher Selbsthilfe und dem
Gesundheitsamt.

Flr gentigend Gesprachsstoff sorg-
ten die TABUtanten aus Aschaf-

meine-news.de-Beitrag » Benjamin Nebel aus GroBostheim
Kreative Vielfalt beim 3. Quartalswettbhewerb:

»Ausgedient

Beim Clubabend des Foto- und
Filmclubs Kleinwallstadt am 30.
September 2025 wurden die Ergeb-
nisse des 3. Quartalswettbewerbs
prasentiert. Das Thema lautete
diesmal , Ausgedient” — ein Begriff,
der von den teilnehmenden Mit-
gliedern auf ganz unterschiedliche
und kreative Weise interpretiert
wurde. Uber 20 Bilder wurden ein-
gereicht, jedes mit einer eigenen
spannenden Idee zu Dingen, die
ihren Dienst getan haben.

Die Gewinnerbilder im Uberblick:
Platz 3 ging an Max Staudinger
mit dem Bild ,,Gut ausgedriickt”,
das eine leere Senftube originell in
Szene setzte.

Platz 2 belegten Birgit und Jost
Kihlborn mitihrem Beitrag, Dauer-
parker”, der ein augenzwinkerndes

Abgehoben

Motiv rund um ein verlassenes
Fahrzeug zeigte.

Platz 1 sicherte sich Harald Metz-
ger mit dem Bild , Abgehoben”,
das ausgediente Kronkorken ein-
drucksvoll prasentierte.

Ein herzliches Dankeschon geht an
den Fotoclub Kleinostheim, der in
diesem Quartal als Jury fungierte
und mit viel Sorgfalt sowie fach-
kundigem Blick die Siegerbilder
auswadbhlte.

Die Vielfalt der Einreichungen zeigt
einmal mehr das kreative Potenzial
der Mitglieder. Es bleibt spannend,
wer sich am Ende des Jahres den
Gesamtsieg holen wird — denn im
letzten Quartal steht noch ein offe-
nes Thema auf dem Programm.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215660

ST il
Foto: Harald Metzger

wenden

Foto: Landratsamt

fenburg mit ihrem interaktiven
Vortrag ,Mit VEREINten Kraften”.
Darin griffen sie auf berGhrende
und humorvolle Weise wichti-
ge Themen der Selbsthilfear-
beit auf und verknipften diese
mit aktuellen Inhalten aus dem
diesjahrigen  Jahresschwerpunkt
,Frauengesundheit”.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/214358

-news.de

meine-news.de-Beitrag »
Forderverein LeseZeichen e. V. aus
Obernburg am Main

Katrin Penz & Cello:
Weihnachten hat mehr
Strophen als Sie viel-
leicht denken!

Wir, der Forderverein der Stadt-
blcherei Obernburg, laden Sie ge-
meinsam mit Frau Penz und ihrem
Cello zu einer heiter-besinnlichen
Fihrung durch die Hinterzimmer
der deutschen Weihnachtslieder-
kultur ein. Tickets sind ab sofort im
Vorverkauf fir 9 Euro an folgenden
Vorverkaufsstellen erhaltlich:
e Stadtblicherei Obernburg, Ro-
merstralle 74, 63785 Obernburg
e Andrea’s Schatztruhe, Romer-
stralle 39, 63785 Obernburg
Weitere Tickets fur 13 Euro gibt es

— solange der Vorrat reicht — auch
& an der Abendkasse.

Bei Fragen zur Veranstaltung
Sie sich gerne per
E-Mail an uns unter lesezeichen@
stadtbuecherei-obernburg.de.
Wir freuen uns auf einen stim-
mungsvollen Abend!

Ihr LeseZeichen e. V. - Férderverein

der Stadtbicherei Obernburg

Wy Diese Veranstaltung finden Sie auf

www.meine-news.de/event/84654

16. November 2025

% 19:00 — 21:00 Uhr
Pfarrheim Pia Fidelis, Jahn-
stralle 2A, Obernburg
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Trinkgenuss, seit 1962

RHON
SPRUDEL

MINERALBRUNNEN

. 12x0,7 Itr.
ORIGINAL 1ltiter=0,59¢€

Mineral
alle Sorten

wasser |

8

Weisshierbrau

Der Weissbier-Spezialist

Kuchlbauer
alle WeiRbiere

auBer TurmweiRRe, WZ-Bock

20x 0,5 Itr.
us 1 Liter = 1,65 €

OANS

® BAYERISCH HELL &

OANS

® BAYERISCH HELL &

Angebote giiltig
vom 22. 10. - 29. 10. 2025

63820 Elsenfeld-Rick,

Tel. 0 6022/62 37 77
www.kuhns-trinkgenuss.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9 bis 18.30 Uhr,
Sa. 8 bis 16 Uhr

* Preise zzgl. Pfand
solange Vorrat reicht

Jetzt auch als
,KI Oans“ hell

24 x 0,33 Itr.
1 Liter=1,57 €

1399 €

Zu jeder Kiste 3 Flaschen gratis dazu — solange Vorrat reicht!

Pils
20 x 0,5 Itr. oder

24 x 0,33 Itr.
1 Liter = 1,22 €/1,57 €

13.99 €

Zu jeder Kiste 3 Flaschen gratis dazu — solange Vorrat reicht!

7

SCHMUCKER

ODENWALDER
BIER-SPEZIALITATEN

1liter=1,65¢€

R |15
oo o

Schmucker )
M &SE=R N Pils
20x 0,5 Itr.

Flétzinger ne

BRAU ROSENHEIM

20x 0,5 Itr. 1Liter=1,70¢€

RHON

SPRUDEL

MINERALBRUNNEN

sem e

alle Plus-Getranke

12 x 0,75 Itr.
ORIGINAL 1viter=1,05¢

Gliihwein
rot oder weifl}

0,75 Itr. 1Liter=3,72€
Beim Kauf von 5 Flaschen die 6. gratis!

Apfel h
TOIE[NE) Apfelpunsc

alkoholfrei

0,75 Itr. 1Liter=3,05€

Beim Kauf von 5 Flaschen die 6. gratis!

Gliihwein und Apfelpunsch ist mit dem
Apfelguthaben verrechenbar!

meine-news.de-Beitrag »
Burkhard Oberle aus Elsenfeld

Kolping-Spatlese:
Besichtigung der Alten-
burg und Keltenhaus

Gemeinsam mit Valentin Zehnter
begeben wir uns am Mittwoch,
29. Oktober 2025, 14 Uhr auf eine
faszinierende Reise in die Vergan-
genheit. Dabei erkunden wir die
rekonstruierte Altenburg sowie ein
originalgetreu nachgebautes kelti-
sches Haus.

Wegbeschreibung:

Von Sulzbach kommend fahren
wir zunachst nach Leidersbach,
Ortsteil Ebersbach. Hier zweigt
der Weg, in einer scharfen Kurve
der Ebersbacher StraBe, zur Alten-
burgstraRe ab. Den Schildern ,, Zur
Altenburg” folgen. Am Ortsende
ist nach 600 m der 1. Parkplatz fur
die Wanderer. Hier treffen wir uns
und laufen zur Altenburg weiter.
Fur Personen, die nicht gut zu FuB
sind, besteht die Mdglichkeit, die
gesamte Strecke zu fahren — aller-
dings stehen hierflr nur begrenzte
Platze zur Verfugung.

Treffpunkt zum abschlieRenden
Beisammensein in RoRbach, Gast-
statte Griiner Baum.

Anmeldung erbeten bei Win-
fried Oberle Tel. 02022/89 85
oder bei Robert Wengerter
06022/6543 10.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/216279

meine-news.de-Beitrag » Claudia Funiati aus Niedernberg
Experimental-Vorlesung: Hier konnte es knallen -
Elektrizitat und Magnetismus

Hier konnte e...

Was genau ist eigentlich elektri-
scher Strom? FlieBt Strom auch
durch Menschen? Wie erzeuge ich
elektrischen Strom? Und was ist
eigentlich Spannung? Was haben
Magnete und elektrischer Strom
miteinander zu tun? Diesen und

meine-news.de-Beitrag »
Hobbach aktiv e.V. aus Hobbach

Letzte Hilfe

Ein Angebot fiir pflegende Angeho-
rige und nahestehende Menschen,
die Sterbende auf ihrem letzten
Weg begleiten und unterstiitzen
mochten.
Unkostenbeitrag fur Mitglieder: 10
Euro, Unkostenbeitrag fir Nicht-
mitglieder: 15 Euro
Anmeldung moglich unter:
mail@hobbach-aktiv.de
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/84344
=2 8. November 2025
ll@ 10:00 — 14:30 Uhr
Sportheim Hobbach, Am
Dillhof 8, 63863 Eschau

anderen Fragen gehen wir in einer
Vorlesung mit vielen Experimenten
auf den Grund. Die Vorlesgung ist
geeignet fir Kinder von 8 bis 12
Jahren. Kostenfrei anmelden unter
info@buecherei-niedernberg.de
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/84224

@ 30. Oktober 2025

ﬁ. 15:00 - 16:30 Uhr
Blicherei, SchulstraRe 4,
63843 Niedernberg
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ZEITUMSTELLUNG

Am 26. Oktober beginnt
wieder die Winterzeit.

In der Nacht vom
25. auf den 26. Oktober
werden die Uhren™

piickgestellt.

meine-news.de-Beitrag »
Adrien Megner aus Michelstadt

Kasperle & die Piraten

Das Kindertheater Papiermond
spielt ,Kasperle & die Piraten”. Das
Programm dauert rund 40 Minu-
ten und ist fir Kinder ab 3 Jahren
geeignet. Eine Reservierung wird
empfohlen: www.kindertheater-
papiermond.de/tickets. Der Ein-
tritt betragt 8 Euro pro Person.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/83870

=B 25. Oktober 2025
-*.'f 16:00 Uhr, Frankenhalle,
Dr.-Vits-StralRe 10, 63906,
Erlenbach

meine-news.de-Beitrag » Julius-Echter-Gymnasium aus Elsenfeld
Erfolg bei Deutscher Schulmeisterschaft im Mountainbiken

Die Deutsche Schulmeisterschaft
im Mountainbiken fand in diesem
Jahr in Rodinghausen im Nord-
osten Nordrhein-Westfalens statt.
Gastgeberin und Ausrichterin war
die Gesamtschule Rodinghausen.

Unter den rund 80 Teams mit mehr
als 300 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern waren auch zwei Mixed-

Mannschaften des Julius-Echter- ©

Gymnasiums aus Elsenfeld in den
Wettkampfklassen (WK) 1ll und IV
vertreten. Jede Mannschaft be-
steht aus bis zu funf Schilerinnen
und Schilern, von denen drei in die
Wertung kommen. In der Mixed-
Kategorie miissen mindestens zwei
Mddchen starten; gewertet wer-
den anschlieRend die Zeiten der
zwei schnellsten Madchen sowie
des schnellsten Jungen.

Nach der Anreise am Sonntag, 21.
September, bezogen die Teams
ihre Unterkunft im Jugendgas-
tehaus des Kreises Herford. Am
Montagmorgen stand ein Training
an, bevor ab 12 Uhr der Wettbe-
werb offiziell begann. Zunachst
absolvierten die Fahrerinnen und
Fahrer einen Geschicklichkeitspar-
cours mit sieben Stationen. Aufga-
ben wie die ,Klotzchengasse” oder
das ,Palettenhindernis” forderten
héchste Konzentration, Gleichge-
wicht und Préazision. Besonders
anspruchsvoll war die Station
,,Die Wand“: Hier mussten die Teil-

nehmenden ihr Rad senkrecht an
eine Wand stellen, drei Sekunden
lang angelehnt verharren, zuriick-
ziehen und anschlieRend wegfah-
ren—ohne den Boden zu beriihren.

Starke Teamleistung

Unser WK-IV-Team mit Julius,
Mats, Sinja, Elina und Mia belegte
nach diesem Teil den hervorra-
genden 3. Platz, das WK-IlI-Team
mit Tom, Mats, Emma, Larissa und
Josefine lag auf Rang 4. Am zweiten
Wettkampftag stand das Rundstre-
ckenrennen auf dem Programm.
Die jlingeren Starter mussten drei,
diealterenfinfRundenabsolvieren
— eine echte Konditionsprifung.
Gestartet wurde blockweise mit
Zeitabstanden, wobei pro Mann-

§

Foto: Jan Wagner

schaft jeweils ein Fahrer oder eine
Fahrerin in einem Block antreten
durfte. Mit groRem Teamgeist,
gegenseitiger Unterstiitzung und
lautstarker Anfeuerung meisterten
beide Mannschaften auch diese
Herausforderung und machten
den Wettbewerb zu einem beson-
deren Erlebnis.

Am Ende konnten sich unsere
Teams Uber einen starken 6. Platz
(WK IV) und einen hervorragenden
5. Platz (WK IIl) bei der Deutschen
Meisterschaft freuen.

Wir danken der Sparkasse, die
uns mit einer groRzligigen Spende
unterstitzte.

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/215642

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Jiirgen
Schmitt aus Kleinwallstadt

| Halloweenparty fiir Kids

Unter dem Motto ,Gruselst du
wieder mit“ ladt der Tanzsport-
club Kleinwallstadt e.V. wieder
zur ,Halloweenparty fir Kids”“ am
Sonntag, 26. 10. 2025 in die Zehnt-
scheune in Kleinwallstadt ein. Es
erwartet euch ein stimmungsvoller
Nachmittag fir die ganze Familie.
Wenn ihr wieder mitgruseln wollt,
dann kommt einfach am Sonntag
zu unserer Kinder-Halloweenparty
in die Zehntscheune in Kleinwall-
stadt. Los geht es ab 15 Uhr mit

spukigen Spielen, Kinderschmin-

ken und ganz ekeligem Essen. Na-
tirlich sind auch alle Eltern, Omas
und Opas dazu recht herzlichst
eingeladen.

Wahrend die Kids im Gewdlbe-
keller in der Zehntscheune ihren
Spass beim Gruseln, Tanzen und
Spielen haben, kénnen die Eltern
und GroReltern im oberen Teil bei
Kaffee und Kuchen gemiitlich ent-
spannen. Fir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt. Wir freuen uns
auf euer Kommen.

Tanzsportclub Kleinwallstadt e.V.
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/83837

<A 76. Oktober 2025
% 15:00 - 20:00 Uhr
Zehntscheune,

Mittlere TorstraRe 2,
63839 Kleinwallstadt

Jeden Sonntag von 13 = 17 Uhr
grofler Schausonntag

(ohne Beratung, ohne Verkauf)

Niedernberger Str. 3 * Aschaffenburg
Tel. 06021 /625796 * www.reddy.de

Die schonsten
Kuchen bei REDDY
auf 500 gm.

Wir prdsentieren lhnen in unserer
Kichenausstellung 23 moderne,

super geplante und mit neuester Technik
ausgestattete Ausstellungskichen.

Kommen Sie vorbei,
wir freuen uns
auf lhren Besuch!

MEIN NEUER
LIEBLINGSORT!

REDDY KUCHEN
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meine-news.de-Beitrag »

Landschaftspflegeverband Miltenberg e.V. aus Obernburg am Main
Kostenloser Pflanzworkshop

Leider werden beim Pflanzen
haufig entscheidende Fehler ge-
macht — und der Baum dankt es
mit schlechtem Wachstum oder
geht sogar ein. Damit das nicht
passiert, laden der Landschafts-
pflegeverband Miltenberg und
der Streuobstberater des Land-
kreises Miltenberg herzlich zum
Praxis-Workshop ,,Obstbaum rich-
tig pflanzen” ein. Hier zeigen die
Veranstalter Schritt fur Schritt,
wie ein Obstbaum fachgerecht
gesetzt wird — von der Bodenvor-
bereitung liber das richtige Setzen
der Wurzeln bis hin zu Stiitzpfahl,
Pflanzschnitt und Baumscheibe.
Teilnehmer*innen koénnen direkt
vor Ort Fragen stellen. Zudem ge-
hen die Experten auf die haufigs-
ten Fehler ein.

Treffpunkt ist im Streuobstge-
biet ,Im Ho6ning” in der Nahe
des Hofstettener Kreisels an der
UmgehungsstraBe  von  Elsen-
feld. Der Workshop ist kostenlos,
eine Anmeldung ist erforderlich.
Rickfragen ~und  Anmeldung:
Peter Lutz (Streuobstberater, Tel.
09371/501302, E-Mail peter.
lutz@Ira-mil.de) oder Manfred
Knippel (LPV  Miltenberg, Tel.
06022/653 87 25, E-Mail manfred.
knippel@lpv-miltenberg.de).
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/84425

ey 25. Oktober 2025
nni 10:00 Uhr

Streuobstwiesen
»,Im Honing*,
63820 Elsenfeld

meine-news.de-Beitrag » Anke Vieth aus Erlenbach a.Main
Kostenfreier Workshop: ,,Meine, Deine, Unsere
Bediirfnisse im Familienleben“

Haben Sie manchmal das Gefiihl,
dass Sie in der Familie aneinander
vorbeireden? Fehlt Ihnen Wert-
schatzung, SpaRR und Verbindung
im  Familienalltag?  Winschen
Sie sich mehr Kooperation und
Momente der Leichtigkeit?
ImWorkshop, Meine,Deine,Unsere
Bedirfnisse im Familienleben”
lernen Sie, wie Sie wertschatzend
kommunizieren. Wie Sie die eige-
nen Bedlrfnisse erkennen und sich
selbst besser um sich kimmern
konnen. Welche Bedirfnisse hin-
ter dem Verhalten des Kindes ste-
hen und wie die Balance zwischen
Familienzeit und Zeit fir sich selbst
finden.

Flr wen ist dieser Workshop?

Fir Sie selbst, wenn Sie als Eltern-
teil eine harmonischere Beziehung

zu den Kindern mochten. Fir Sie
als Familie, wenn Sie sich gegensei-
tig besser unterstiitzen und zufrie-
den miteinander sein wollen.

Fir alle, die glauben, dass ein er-
filltes Leben bei der Erflllung der
eigenen und gemeinsamen Bedrf-
nisse beginnt.

Der Workshop findet am Mitt-
woch, 29.10.25 von 18.30 bis
20.30 Uhr im Sozialreferat der
Stadt Erlenbach statt.

Es ist Zeit fir individuelle Themen,
Fragen und Austausch.

Referentin: Annabell Annemdiiller

Anmeldung erforderlich unter:
familienstuetzpunkt@stadt-erlen-
bach.de oder 09372-704 61

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215916

Mittwoch, 22. Oktober 2025 |
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®
Getrankemarkt

OSTHEIMER
PE—

® \ alle Sorten
Gnarly .
serh. 20 x 0,5 | 1 Liter = € 1,50

v

dle -
- 20x0,51
- 1 Liter =€ 1,50
)
HB | Tegernseer Hell
‘grg‘u: 20 x 0,5 |, 1 Liter = € 2,00

Getrankemarkt Ostheimer GmbH

_ Urfrénkisches Landbier
ng ' *Original  Hell « Kellerbier

GroBe Auswahl - GroB im Service

14,99+

ORIGINAL

14,99*
19,99*

EAOLSTEINE

SPRUDEL

22.10.2025 - 28.10.2025

¢ spritzig * medium
e natur * sanft
12 x 0,

12 x 0,
12 x1,

7 1 Glas, 1 Liter = €0,65 5,49*
75| Glas, 1 Liter =€ 0,67 5,99*
0 | PET, 1 Liter=€0,54 6,49*

 Sprudel * medium ¢ naturell

12x 0,751 Gl

1 Lter € 0,67as 5,99*
12x1,01 PET

i Lter - € 0,54 6 ,49*

* zuzliglich Pfand, solange Vorrat reicht

Tel.: 0 60 22/65 45 90 * 63839 Kleinwallstadt

www.getraenkemarkt-ostheimer.de

meine-news.de-Beitrag » Hiltrud Pflegshorl aus Trennfurt
Mikronahrstoffe — Booster fiir unser

Immunsystem

Unter dem Motto ,Mikrondhr-
stoffe — Booster fir unser Immun-
system” hielt die Heilpraktikerin
Stephanie Vandeven-Endlich, auf

Einladung des  Frauenbundes
Trennfurt, einen inspirierenden
Vortrag.

Sie informierte die Besucher um-
fassend dartber, wie selbst kleins-

ass bedingt durch unseren heutigen
eine Substitution mit den richtigen
lasslich ist. Dies bestatigen mir auch
ie ich in der Praxis sammeln darf.

wrstoffe eine gute Erganzung Log

-news.de/PLUS

te Mikrondhrstoffe in unserer
Nahrung, gezielt das Immunsys-
tem starken kénnen. Das Frauen-
bundteam Trennfurt hieR beim
Oktober-Friihstlick zahlreiche
Gaste willkommen und bot ihnen
die Moglichkeit, in angenehmer
Atmosphare mehr iber Ausgewo-
genheit und das Wohlbefinden zu
erfahren.

' Auf anschauliche und praxisnahe
- Weise zeigte die Referentin, wie

bereits kleine Veranderungen im
Alltag eine groRe Wirkung auf die
Gesundheit haben kénnen. Be-
sonders im Herbst ist es wichtig,
die korpereigenen Abwehrkrafte
zu stdrken. Durch bewusste Er-
nahrung und eine ausreichende
Versorgung mit Mikrondhrstoffen

& konnen wir unser Immunsystem

aktiv unterstitzen.

Zum nachsten Friihstiick am Don-
nerstag, 13.11.2025 ab 8:30 Uhr,
sind die Digitallotsen da und bieten
Hilfe rund um das Handy an.

| Lesen Sie den Beitrag online auf

www.meine-news.de/216162

Offnungsz.: Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00

Husqvarna

READY WHEN YOU ARE

Forst- und &
Gartengeriite =
Roland Horlebein

Eichelsbacher Str. 3
63839 Kleinwallstadt OT Hofstetten
Tel. 06022/227 81
www.horlebein.com

Di.—Fr.9-12 +13 -18 Uhr
Sa. 9-13 Uhr
Montag geschlossen

Exklusivim Abo lesen!

Regional. Relevant. Digital.

Das meine-news-PLUS-Abo bietet
regelmalig neue Online-Beitrage zu
ausgewadhlten Themen aus unserer
Region — vielseitig, aktuell und nur
fir Abonnentinnen und
Abonnenten digital verfiigbar.

Fur nur 5 Euro im Monat haben

Sie unbegrenzten Zugriff auf alle
meine-news-PLUS-Beitrage.

So geht’s:
v Kostenfrei registrieren
auf meine-news.de

v/ meine-news-PLUS-Abo
fiir 5 € im Monat abschlieRen

BEWEGUNGSPFLICHT AN
BAYERISCHEN GRUNDSCHULEN

Wie Schulen im Landkreis die neue
Bewegungs-Halbestunde sehen -
zwischen gelebter Praxis

und zusatzlichem Druck

v Zugriff auf alle meine-
news-PLUS-Beitrage erhalten

v Jederzeit monatlich kiindbar

Jetzt abonnieren und
digitale Zusatzinhalte nutzen!

Alle anderen Artikel, Leserbeitrage,
Termine, Bildergalerien und Videos
kénnen Sie weiterhin kostenfrei auf
www.meine-news.de lesen.

Fragen? Sie erreichen uns unter meine-news.de/feedback
oder telefonisch unter 0 93 71/9 55 - 242

)) meine-news-PLUS-Beitrige auf www.meine-news.de/exklusiv News Verlag GmbH & Co. KG | Briickenstr. 11 | 63897 Miltenberg
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Online-Ausgabe lesen auf

Angebote giiltig am 26.10.2025

SONNTAG 2

KAU

SATO 30
Schwebetiirenschrank.
Hochglanz weiB/Spiegel,
Korpus weiff matt, BxHxT:
ca. 250x223x60 cm.

o
Iy

BANYA . ®
Mikrofaser-Bettwiische. ~~-~--
Ca. 135x200 cm, 100% Polyester.

L

KASIMIR 16 Esstisch.
Viking Oak Nachbildung, Gestell
X Graphit Dekor, ca. 160x90 cm.

BASKO 1
Freischwinger.
Bezug Webstoff/
Microfaser grau,
Riickenlehne mit
Steppung, Gestell
Rundrohr schwarz.

BAYOR Chefsessel.

Bezug: PU+Mesh schwarz,
gepolsterte Armlehnen,
Gestell mit Gaslift,
héhenverstellbar.

9 9 °

SONJA T Raumteiler.
Dekor weiB. BxHXT: ca. 77x77x38 cm.

Besuchen Sie uns am Sonntag
und geniefBen Sie das bunte Markttreiben!

0

Leberkése
Brétchen

e

® in Sulzbach/Main
bei Aschaffenburg
Mobile Mébelvertriebs GmbH
Industriestrafie 2 * 63834 Sulzbach/Main
Telefon: 06021/4903-0

Offnungszeiten:

Samstag von 10:00

DER WOHNeSPASS Sonntag von 12

RESTAURANT |
|

Montag - Freitag von 10:00 - 19:00 Uhr

:00 - 18:00 Uhr

6.10.

in SULZBACH

FSO

von 12-18 Uhr,
Beratung & Verkauf
ab 13 Uhr

[=] &
Wir lieben
niedrige Preise!

HAVE A LOOK

Jetzt Online entdecken

Diese Artikel sind nur
am Sonntag,
den 26.10.2025
in Sulzbach erhdltlich.

X

/| -

JKASPAR Boxspringbetf.
Bezug Webstoff grau, ca. 180x200 emLi
4-Sterne-Schlafkomfort, Box mit Bonellfed
Taschenfederkern-Matratze / Komfortschaum

S

Kis:n’-i\

Kopfteilvarstellung
INKLUSIVE!

GROSSE FARB-
AUSWAHL ZUM
INDIVIDUELLEN PREIS

elekr. Sitztigfenverstellung
INKLUSIVE!

)

LADONNA 1 Polstergarnitur.
Ottomane rechts, Bezug Cord dunkelgrau, ca. 27
Stellfliiche, mit elekir. Sitztiefenverstellung.

o 19

CLEAN STAR 1

Stetnennimmel
LED-Deckenleuchte.

ca. 26x5,5 cm oder 29,5x5,5 cm,
12W, 900 Im, 3000 K, IP: 44, Sternenhimmel.

0 Folgen Sie uns

www.mobile-wohnspass.de

7

L JONKA Fleecedecke

verschiedene Farben, ca. 150x200 cm, 100% Polyester.

Alle Artikel ohne Deko.

Nur solange Vorrat reicht.
Alles Barzahlungsabholpreise.
Lieferung + Montage gegen
Mehrpreis.

Whatsapp Service
0160 2567647
- 18:00 Uhr

Verkaut solange der Vorrat reicht. Model-, Farb- u. MaRabweichungen sowie Preisirrtimer u. Lieferméglichkeiten sind vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Auflagen & Deko. Alle MaBe sind Ca.-MaBe. Alle reduzierten Vorzugspreise
sind Barzahlungsabholpreise giltig bei Teilnahme an unserem Stammkunden-Programm der Kempf-Mobile PremiumCard. "EEK=Energieeffizienzklasse. *Rabatt und Prémie gerechnet auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers
bzw. unverbindliche Hersteller-Preisempfehlung und nur auf frei geplante Kichen. Giltig nur bei Neuauftrégen fir Mébel und Matratzen, ausgenommen Fundgruben-, Boutique- und Fachsortimentsartikell, bereits reduzierte Ware, Top-
Artikel und alle Angebote aus unserer aktuellen Werbung oder Anzeigen, sowie Artikel der Hersteller Miele und Livin. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. Streichpreis fir Boutique- und Fachsortimentsartikel entspricht dem
gnstigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage. Inkl. Barzahlungsrabatt. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen méglich. Weitere Infos in unseren Mitnahmemaérkten oder unter www.mobile-wohnspass.de. 543AS
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meine-news.de-Beitrag » Ramona Dick aus Kleinwallstadt

e

Woérth

Die Frauen Union lud zu einer
Stadtfihrung nach Woérth ein.
Treffpunkt war am Parkplatz Obe-
res Tor. Von dort liefen wir bei
schénstem Sonnenschein durch
die bezaubernde Altstadt Worths
in Richtung Schifffahrtsmuseum,
ehemalige St. Wolfgangskirche.
Dort wurden wir von unserem
Stadtfiihrer Alois Gernhart emp-
fangen. Wir verweilten an diesem

Frauen Union Obernburg unterwegs in Worth

Gruppenfoto Frauen Union Obernburg am Treffpunkt Oberes Tor in

wundervollen Ort und erfuhren
zunachst von der Historie Worths
und anschlieRend von der Entwick-
lung des Schiffbaus. Ein besonde-
res Highlight war ein Kurzfilm tber
die ,Maakuh” — ein dampfbetrie-
benes Kettenschiff auf dem Main,
das eine im Fluss verlegte Eisenket-
te aufnahm, tber den Schiffsrumpf
und Uber eine Antriebswelle leite-
te und sich so stromaufwarts zog,

meine-news.de-Beitrag » Dartabteilung TV/DC 1903 e.V. Sulzbach
TV/DC Sulzbach Il siegt souveran gegen DC Goldbach IV

Wegen einer Spielverlegung muss-
te die 3. Mannschaft des TV/DC
Sulzbach diesmal am 16.10. nach
GoldbachfahrenundimaltenFeuer-
wehrhaus gegen den DC Goldbach
IV antreten.

Die Sulzbacher Mannschaftska-
pitdne Oliver Stapf und Dominik
Ingelkofer konnten auf fast alle
Spieler zugreifen. Die ersten zwei
Einzel durften Thomas Hoérnig ge-
gen Holger Pohl und Stefan Sper-
ling gegen Sandra Becker bestrei-
ten. Die Sulzbacher konnten die
Spiele fir sich mit jeweils 1:3 ent-
scheiden. Sowohl die folgenden
2 Einzel als auch die anstehenden
Doppel gingen tber die volle Dis-
tanz und mussten mit einem 5. Leg
entschieden werden. Andi Weigel
lag zweimal hinten, konnte jeweils
ausgleichen, aber im finften Leg
warf er hintereinander 100 / 140
und 92 Punkte und checkte erfolg-
reich aus.

Olli Stapf machte es gegen den
Goldbacher J. Willig noch span-
nender, er kam nicht so richtig ins

wahrend es Frachtschiffe hinter
sich her zog. Die virtuelle Rekons-
truktion ist wirklich sehr gelungen
und beeindruckend. Abschliefend
hatten wir die Moglichkeit, das
Musuem im Detail zu erkunden.
Vom Musuem aus liefen wir durch
die Altstadt runter an den Main in
Richtung Schiffermast.

Dieser fungiert als Symbol fiir die
jahrhundertelange Tradition des
Schifferstandes in Woérth. Wir ge-
nossen die schone Aussicht und
liefen am Main weiter entlang, bis

- wir schlieflich am alten Rathaus

ankamen. Das 1600 erbaute Haus
wird heute als Birgerhaus genutzt.
Ausklingen lieRen wir den informa-
tiven und lehrreichen Nachmittag
in der Pizzeria Goldene Krone in
Worth, wo wir uns Uber die ge-
sammelten Eindriicke austauschen
konnten.

Ein groRes Dankeschon an unse-
ren Stadtfihrer Alois Gernhart
und Carolin Straub fir die gute
Organisation.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215504

Seidel. Marlon begann stark, aber
am Ende konnte Uwe Lippke mit
einem 3:1-Erfolg den achten Punkt
fir Sulzbach holen. Den ersten
Punkt fir Goldbach erkdampfte

| sich Jochen Willig mit einem 3:1

gegen Dominik Ingelkofer. Einen

| harten Kampf bekam Stefan Sper-

ling von der Goldbacherin Sandra
Becker geliefert. Stefan lag schon
mit 0:2 hinten, wollte den Sieg
aber nicht hergeben und kampf-

8 te sich auf 2:2 heran. Er konnte

__ aber anschlieRend doch die rest-

Spiel und lag 0:2 hinten. Die vielen
Fehlwiirfe aufs Doppel spornten
Olli aber so richtig an, er gab jetzt
Gas und gewann alle drei folgen-
den Legs.

Auch die anstehenden Doppel Andi
Weigel/Thomas Hornig gegen Mar-
tin Effenberger/Sandra Becker und
Olli Stapf/Stefan Sperling gegen die
Goldbacher J. Willig/H. Pohl waren
an Spannung kaum zu Uberbieten.
Die Sulzbacher konnten sich am
Ende jeweils mit 3:2 gegen die
Goldbacher Doppel durchsetzen.
Mit einer beruhigten 6:0-Halbzeit-
fihrung ging man in den zweiten
Teil des Abends.

Thomas Hornig holte gegen Gold-
bachs Besten, Martin Effenberger,
den siebten und entscheiden-
den Punkt fir den Auswartssieg.
Dabei gelangen ihm 2 Bestleis-
tungen. In einem Leg warf er eine
180 und bendtigte nur 20 Darts flr
den Satzgewinn. Zeitgleich spielte
Uwe Lippke (Mannschaftsaltester)
ein Generationenspiel gegen den
jungsten  Goldbacher, Marlon

lichen 20 Punkte vom Bord neh-
men und war sichtlich erleichtert.
Die letzten zwei Doppel bestritten
die Sulzbacher Andi Weigel/
Dominik Ingelkofer, Kosta Papa-
konstantis/Uwe Lippke gegen die
Goldbacher S. Feldt/). Willig und
M. Seidel/S. Becker. Wahrend Andi
Weigel und Dominik Ingelkofer
einen souveranen 3:0-Erfolg ver-
buchen konnten, lief es bei Uwe
Lippke und Kosta Papakonstantis
nicht so gut. Sie verloren ihr Spiel
glatt mit 0:3. Am Ende stand ein
deutlicher 10:2-Auswartserfolg fiir
Sulzbach, mit dem sie die Tabellen-
flhrung in der 5. Bezirksliga West1
eroberten.

Folgende Spieler wurden einge-
setzt: Thomas Hornig (3), Andreas
Weigel (3), Stefan Sperling (3) Oli-
ver Stapf (2), Dominik Ingelkofer

(1), Uwe Lippke (1), Kosta Papakon- ¢

stantis (in Klammer die gewonne-
nen Spiele)

Als Nachstes steht fiir den TV/DC \
das Auswdrtsspiel,
am 07.11. um 19 Uhr, beim DC

Sulzbach Il
Eichenberg Il an.

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/216273

METZGEREI

Gasthaus

63863 ESCHAU
www.meizgerei-rodenhausen.de

Telefon: 093 74/12 80
Wir suchen ab sofort (m/w/d)

Kichenhilfe/Spulkraft §
ca. 10 - 15 Std./Woche
Mo/Di 10-14 Uhr, Sa 10-15 Uhr
Bewerbung gerne per M_uil
an kontakt@metzgerei-

. rodenhausen.de, 1<_elefonisch
oder persbnllch.__

UNSERE ANGEBOTE bis 25.10.25
e —
Schweineschulter

”81"“ -§5i1‘3d)€11“ gesalzen 1kg 10,90
Familie Rodenhausen ~ Gemischtes Gulasch
Wildenseer StraBe 2 handgeschnitten 1kg 14,90

Spessarter Wildbratwirste

aus eigener Herstelung 1 kg 14,90
Paprikawlrstchen 1kg 14,90
Feine Mettwurst 1kg 12,90

Griunlander Kase
der Klassiker

Oz.:
Do + Fr8-12:30/14-18,Sa 7 - 12 Uhr

1kg 18,90
Mo + Di 7 - 12:30, Mi geschlossen,

WWW.BAVER-WOERTH.DE

Auch
ayusp e
f‘eduzz'erte w;ezfs
re

107

RATHAVSSTRASSE 90 - WERTH A.M. — TEL. 69372 %

meine-news.de-Beitrag » HSG Presse aus Erlenbach a.Main
Deutsch-polnische Freundschaft: HSG-Austausch

Am Dienstag, den 23. Septem-
ber, erreichten unsere polnischen
Austauschschiler das HSG. Unter
dem Motto: ,Deutsch-polnische
Freundschaft geht durch den
Magen“ beschaftigte sich unser
Programm mit regionalen Spezia-
litdten: In Elsenfeld besuchten wir
die Backerei Weigand. Nach einer
Flihrung und der Besichtigung des
Holzbackofens durften wir frisch
gebackene Produkte probieren.
Bei der Besichtigung der Braue-
rei Faust erhielten wir Einblicke
in den Brauprozess, in die regio-
nale Braukunst und erkundeten
das Haus vom Felsenkeller bis zur
Aussichtsplattform.

Die ,Bamberki“ — Bamberger hat-
ten groRen Einfluss auf Essens- und
Trinkgewohnheiten der Region. Ein
Ausflug nach Bamberg war daher
Pflicht: Die Gruppe besichtigte

markante Orte der Stadt und das
Gartner- und Hackermuseum.

Einen Hohepunkt der Woche bilde-
ten das gemeinsame Backen von
Mohn-Nuss-Hornchen, in Posen als
,Martinshornchen” bekannt und

am HSG auf ,Rollski“ getauft, so-
wie der anschlieBende Grillabend
mit einer deutsch-italienischen
Erasmus-Gruppe. Dank an Herrn
Filler und Herrn Dr. Kramb fir ihre
groRartige Unterstiitzung am Grill!
Die  deutsch-polnischen  Aus-
tauschgruppen hatten sich auf
vielfaltige Weise von unserem
Projektthema inspirieren lassen:
So entstanden unter anderem ein
deutsch-polnisches Kochbuch und
ein bebilderter Rickblick auf ge-
meinsame Mabhlzeiten. Bevor die
Gaste am Montagabend abgeholt
wurden, unternahmen wir gemein-
sam mit Winzer Dieter Z6ller einen
Spaziergang durch die Erlenbacher
und Klingenberger Weinberge.

Wir danken allen, die uns in dieser
Woche unterstltzt haben — be-
sonders dem Deutsch-Polnischen
Jugendwerk und der Sanddorf-Stif-
tung fiir die finanzielle Forderung
unseres Projekts.

Verena Spinnler

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/215342
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Erlenbach
Obernburg - Mémlingen
Mobil

TAXI GOBEL

Bestrahlungsfahrten ¢ Flughafentransfer
Krankenfahrten « Kurierdienst « VW-Bus

Elsenfeld - Kleinwallstadt 06022/623 880

09372/943192
06022/72918
0151/12051446

Mittwoch, 22.10.2025

B Amorbach

Politischer Stammtisch des CSU OV,
Frauen- und Senioren-Union, Café
Schlossmihle, SchloRplatz 4, 15:00
bis 17:00 Uhr

M Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 18:00 bis 19:00 Uhr
H Erlenbach a.Main

Gott und die Welt — Filme und Film-
gesprache, ,The Old Oak” (UK, F, B
2023, Regie Ken Loach, 113 Min.,
FSK 12), Kinopassage, Bahnstr. 37,
19:30 bis 21:30 Uhr

H Freudenberg

DRK Blutspendeaktion, online Ter-
min reservieren www.blutspende.
de/freudenberg, Turnhalle, Haupt-
str. 260, 14:00 bis 19:00 Uhr

B GroRRheubach

Bewegung in Harmonie, Luna-Park,
Mainstr., 10:00 bis 11:00 Uhr

B GroRheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn — kos-
tenlos, Gemeinschaftshaus, Freihof
6, 17:00 bis 19:00 Uhr

H Kleinheubach

Der Kost-nix Laden, Hauptstr. 54B,
14:00 bis 16:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

m Miltenberg

Der Kost-nix Laden, Im Bruch 22,
09:00 bis 13:00 Uhr

m Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., Laurentiusstr. 19a, 09:00 bis
13:00 Uhr

m Miltenberg

FGhrung im Museum Stadt, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Miltenberg

Literatur als Begegnung: Libeck
,Das Haupt der Hanse” in neuen
Reimen, Alte Volksschule Ostein-
gang 1. Stock, Mainstr. 62, 19:00
bis 21:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeiR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

H Obernburg a.Main

,Den Garten winterfest machen und
auf die Frihjahrsblite vorbereiten”,
Gabriel Abt, Gartenfachberater,
(Landratsamt), Blirgerhaus (B-OBB),
19:30 Uhr

H Obernburg a.Main
Integrationshilfe fur alle!, Birger-
haus (B-OBB), 16:30 bis 18:30 Uhr
H Obernburg a.Main

Open Makerspace: Halloween Spe-
ciall, Walter Reis Institut, Im Weidig
5, 14:30 bis 16:30 Uhr

H Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
B Worth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und Martha,
Luxburgstr. 21, 18:00 bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 23.10.2025

B Amorbach

Wochenmarkt, Marktplatz, 09:00
bis 13:00 Uhr

M Breitendiel

Taizé-Gebet in Breitendiel, St. Josef,
20:00 Uhr

W Birgstadt

Museum gedffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

m Dorfprozelten

Gemeinsam statt einsam, Senio-
renstammtisch, Gasthaus Goldener
Stern, 15:00 Uhr

VERANSTALTUNGEN

H Erlenbach a.Main

LKreA(k)tiv Treff“ Malen U55+,
Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz,
14:30 bis 16:30 Uhr

H Erlenbach a.Main

Tanztreff, Foyer Frankenhalle, Dr-
Vits-StrafRe, 17:00 bis 18:00 Uhr

H Kleinheubach

Der Kost-nix Laden, Hauptstr. 548,
10:00 bis 12:00 Uhr

H Kleinheubach
Monatsversammlung Heimat- und
Geschichtsverein, Gaststatte der
Sportgemeinde Eintracht, Am Sport-
platz 8, 19:00 Uhr

Erlenbach
Hahnchen-Balonier BB
&y
e

www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a
Tel. 09372/944760
Entenschlegel
Braten Auswahl
versch. Beilagen: Knédel,
Rotkohl, Wirsing, Salat
Alle Speisen
auch zum Mitnehmen

Tel. Bestellung méglich
I ——

H Kleinwallstadt
Jahreshauptversammlung mit Neu-
wahlen, Gesellschaft zur Forderung
der Gesundheit am Untermain (GfG)
e.V., Altes Rathaus, Am Romer,
19:00 bis 20:30 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

H Miltenberg

Vertrieben — Generation neue
Heimat“, Ausstellung, Alte Volks-
schule, Westeingang, Erdgeschoss,
Mainstr. 62, 15:00 bis 19:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix Laden, Im Bruch 22,
13:00 bis 18:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfuhrung, Tourist
Information am Engelplatz, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeiRR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

H Miltenberg

Vorlesezeit fir Kinder von 4 bis
7: ,Der Tag, an dem der Opa den
Wasserkocher auf den Herd gestellt
hat”, Stadtbicherei, Hauptstr. 194,
15:30 bis 16:00 Uhr

H Momlingen

Wochenmarkt, Kleiner Dorfplatz,
Hauptstr. 70, 09:00 bis 13:00 Uhr
B Obernburg a.Main

Open Makerspace — Advanced, fir
alle ab 14 Jahren, die bereits erste
Erfahrungen mit digitalen Ferti-
gungstechniken haben, Anmeldung
unter www.mintbayu.de, Walter
Reis Institut, Im Weidig 5, 14:30 bis
16:30 Uhr

H Obernburg a.Main

Queerer Jugend-Treff, Blrgerhaus
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Tanztreff mit Kevin Henn, Pfarrheim
Pia Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr

H Obernburg a.Main

Tri Dosha-Yoga fur alle, Birgerhaus
(B-OBB), 17:30 bis 19:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
® Weilbach

Autorenlesung mit Petra Bartoli y
Eckert, ,In den Bergen findest du zu
dir”, Eintritt frei, Pfarrheim, Haupt-
str. unterhalb der Kirche, 19:00 bis
21:00 Uhr

Freitag, 24.10.2025

W Birgstadt

Museum geoffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Dorfprozelten

Prozler Ultrakerb, Schitzenhaus,
Flurweg, 20:00 Uhr

B Erlenbach a.Main
Vorlesestunde, Stadtbibliothek,
Bahnhofsplatz 6, 15:00 bis 16:00
Uhr

H Kleinheubach

Offener Freitag, Tierheim, Hunds-
rick 3, 14:00 bis 16:00 Uhr

H Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

Online-Ausgabe lesen auf

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

H Klingenberg a.Main

QiGong — Die sieben Atemoffner,
Evang.-Luth. Gemeindehaus, Von-
Mairhofen-Str. 13, 10:00 bis 11:00
Uhr

H Miltenberg

JVertrieben — Generation neue
Heimat”, Ausstellung, Alte Volks-
schule, Westeingang, Erdgeschoss,
Mainstr. 62, 15:00 bis 19:00 Uhr

H Miltenberg
Planetenwanderung mit Franz
Stratmann und Marianne Krommer,
Wirzburger Tor, 18:30 bis 21:00 Uhr
H Miltenberg

Schafkopfturnier fir einen sozialen
Zweck, Kolpingsfamilie, Kolping-
haus, Burgweg 15, 19:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeiR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Trommelkreis, Burgerhaus (B-OBB),
18:00 bis 20:00 Uhr

H Sulzbach a.Main
Gesprachsabend zum Thema ,Ab-
schied, Tod und Trauer”, Evang. Ge-
meindehaus, Jahnstr. 16, 19:00 Uhr
H Trennfurt

Tanzfreude, Pfarrheim, Heinrich
-Uhlein-StraBe 9, 16:00 bis 17:00
Uhr und 17:15 bis 18:15 Uhr

Samstag, 25.10.2025

B Amorbach

Ein herbstliches Schnitz- und Lich-
terfest, fur Angemeldete, Waldkin-
dergarten, Panoramastr., 15:00 bis
17:00 Uhr

H Amorbach

Gemeinsames Frihsticksbuffet,
anschl. Vortrag, KDFB, Pfarrheim St.
Benedikt, 09:00 Uhr

H Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Dorfprozelten

Prozler Ultrakerb, Dorfplatz, Pfarrer-
Franz-Krug-Str., 20:00 Uhr

H Elsenfeld

BR-BRETTL-SPITZEN LIVE auf Jubila-
umstour, Blirgerzentrum, Mihlweg
9, 20:00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN DER BUCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
DAMMBACH Kath. Offentl. Biicherei, Wintersbacher StraBe 68 a 17:00 — 18:30 15:00 — 17:00
ELSENFELD Gemeindebibliothek, MarienstraBe 4 14:00-19:00 | 14:00-18:00 | 10:00—12:00 | 14:00-19:00
14:00 — 19:00

ERLENBACH Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz 6 10:00-19:00 | 14:30—-18:00 | 14:30-18:00 | 13:00-18:00
GROSSWALLSTADT Kath. Offentl. Biicherei, Kirchgasse 4 09:00-11:00 | 17:30-19:00 | 13:00 - 16:00 10:30 - 11:30
KLEINWALLSTADT Gemeindebibliothek, HauptstraBe 2 in der Marktschule 14:00-18:00 | 10:00-12:00 14:00 - 19:00 | 14:00-18:00

14:00 — 18:00
MOMLINGEN Biicherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00-11:30 18:00 — 20:00 16:00 — 18:00 10:00-11:30
MONCHBERG Offentliche Biicherei, HauptstraBe 42 15:30-17:00 17:30 - 18:30
NIEDERNBERG Offentliche Biicherei, SchulstraBe 4 15:00 — 17:00 15:00 - 17:00 | 19:00-20:30 | 15:00—17:00 11:00 — 12:00
OBERNBURG Stadtbiicherei, RomerstraBe 74 16:00 —19:00 | 08:30-11:00 | 08:30—11:00 | 16:00 —19:00

16:00 — 19:00
RUCK-SCHIPPACH Katholische dffentliche Biicherei, St.-Pius-StraBe 25 16.30 — 18.30 10.00 - 12.00
SULZBACH Kath. Offentl. Biicherei, HauptstraBe 13 09:30 — 12:00 16:00 — 19:00 10.00 - 12.00
WORTH Stadtbibliothek, Pfarrer-Adam-Haus-Str. 6b 16:00 - 18:00 16:00 — 18:00 11:00 - 12:00
Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regeldffnungszeiten. Besondere Veranstaltungen der Biichereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt.
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VERANSTALTUNGEN

H Elsenfeld

Kostenloser Pflanzworkshop,
Anmeldung Peter Lutz, Tel.
093371/501302 oder peterlutz@
[ra-mil.de, Streuobstwiesen ,Im
Ho6ning“, 10:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

,Kasperle & die Piraten”, Kinderthe-
ater Papiermond, Frankenhalle, Dr.-
Vits-StraRe 10, 16:00 bis 16:45 Uhr

<\
7(II§I|:1M

Michael
Macher

MICHAEL

SCHURLER

B Freudenberg
Reformationsgottesdienst mit Deka-
nin Wibke Klomp, evang. Gemeinde,
Pfarrgasse 3, 18:00 Uhr

B Kleinwallstadt

Irischer Abend, Elternbeirat Villa
Kunterbunt, Vorverkauf & Abend-
kasse, Pfarrheim, Kirchgasse, 20:00
bis 23:30 Uhr

H Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

H Klingenberg a.Main
Kunstaustellung ,,UNTER.wegs” mit
Christa Steinmetz, Low Haus, Haupt-
str. 29, 14:00 bis 18:00 Uhr

H Miltenberg

JVertrieben — Generation neue
Heimat”, Ausstellung, Alte Volks-
schule, Westeingang, Erdgeschoss,
Mainstr. 62, 15:00 bis 19:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix Laden, Im Bruch 22,
09:00 bis 15:00 Uhr

H Miltenberg

Ehe-und Familienseelsorge Dekanat
Miltenberg, Impulse aus der Franz-
Kett-Padagogik GSEB zur Herbst-
zeit, Martinushaus, Treibgasse 26,
Aschaffenburg, 10:00 bis 16:00 Uhr
H Miltenberg

Flohmarkt Miltenberg West, Lau-
rentiusstr. 19 a, 63897 Miltenberg,
09:00 bis 13:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Milten-
berg zum Kennenlernen, Tourist
Information am Engelplatz, 10:30
bis 11:30 Uhr

H Miltenberg

Kombifiihrungen Museen & Altstadt,
Museum Burg, 14:00 bis 16:00 Uhr
H Miltenberg
Schwarz-WeiR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

B Monchberg

Kultur- u. Geschichtsverein, Vortrag
von Burkhard Bosel ,Mdnchberg,
wie hast du dich verandert”, Bliger-
saal, Hauptstr. 42, 19:30 Uhr

H Obernburg a.Main
Mobilitatstraining — In jedem Alter
mobil bleiben, Blrgerhaus (B-OBB),
14:00 bis 16:00 Uhr

Sonntag, 26.10.2025

B Amorbach

OWK-Wanderung, Gruppe 1: ca. 5
km, leicht, Treffpunkt 13 Uhr, Park-
platz Parzival-Mittelschule, Gruppe
2: geht Abklrzung, Treffpunkt 13:30
Uhr Gasthaus ,Zur Einkehr” in Wat-
terbach, Schlusseinkehr ca. 16:00
Uhr Gasthaus ,,Zur Einkehr”

W Birgstadt

Museum gedffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

MTB-Training, Parkplatz ehem. Post-
filiale, Elsenfelder Str., 09:30 Uhr

H Erlenbach a.Main

Veganer Mitbringbrunch, Jugend-
und Familienzentrum, Liebigstr. 49,
11:00 bis 15:00 Uhr

H Freudenberg

,Unterwegs im Mainviereck — Bilder
und Texte von llse Selig (1913 —
2006)“, Amtshausgalerie, Burgweg
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Freudenberg

Gemeinsamer Jahrtag Musikverein-
Stadtkapelle und Main-Gesangver-
ein, Friedhof, 18:30 Uhr

m GroRBwallstadt

Kapellenritt der Pferdefreunde
GroRwallstadt e.V., Mutterkapelle,
14:00 Uhr

m Kleinwallstadt

Halloweenparty fur Kids, Tanzsport-
club, Zehntscheune, Mittlere Torstr.
2, 15:00 bis 20:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

m Klingenberg a.Main
Rickenwindgottesdienst, Pfarrgar-
ten der Trinitatisgemeinde Klingen-
berg/Worth, Von-Mairhofen-StralRe
13, 11:00 Uhr

m Klingenberg a.Main
Kunstaustellung ,,UNTER.wegs” mit
Christa Steinmetz, Low Haus, Haupt-
str. 29, 14:00 bis 18:00 Uhr

m Miltenberg

JNVertrieben — Generation neue
Heimat“, Ausstellung, Alte Volks-
schule, Westeingang, Erdgeschoss,
Mainstr. 62, 15:00 bis 19:00 Uhr

m Miltenberg

Fihrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr

m Miltenberg

Martinimarkt und verkaufsoffener
Mantelsonntag, Innenstadt, 13:00
bis 18:00 Uhr

Mittwoch, 22. Oktober 2025
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Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

H Miltenberg

OWK-Wanderung: Rund um Main-
bullau mit Manfred Siebenborn,
Wanderstrecke: 21,5 km, 550 hm,
Rucksackverpflegung, Anmeldun-
gen online oder beim Wanderfihrer
Tel. 0172/6518476, Mainzer Tor,
09:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeiRR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

H Miltenberg

Vortrag: Flichtlingsstrome 2015
und die Lehren, VHS, Alte Volksschu-
le, Westeingang 1. Stock, Mainstr.
62, 15:00 bis 18:00 Uhr

H Miltenberg

Vortrag: Geflohen aus Syrien, Alte
Volksschule, VHS, Westeingang 1.
Stock, Mainstr. 62, 15:00 bis 18:00
Uhr

® Momlingen

Herbstkonzert Musikverein Mim-
lingtal, Ludwig-Ritter-Halle, Konigs-
berger StralRe 2, 17:00 Uhr

® Momlingen

Rundwanderung um den Ober-
schorrhof, Wanderfuhrer Ferdinand
Lang, Parkplatz am Kihtrieb, 14:00
Uhr

B Neunkirchen

,Finde deine Stimme!“ — Stimm-
bildungs-Workshop mit Judith
Bergmann, Anmeldung: kontakt@
therisinglions.de, Gemeinschafts-
haus, 09:30 bis 16:30 Uhr

H Niedernberg

Vorlese- und Spielestunde, fir Kin-
der von 3 bis 7 Jahren, Bicherei,
Schulstr. 4, 10:00 bis 11:00 Uhr

14

Nachste Woche Mo.- Fr.

Himmelthaler
KLOSTERBROT

Passt bestens
zu Wein und
Bier!

Kraftig- krustiges Roggenbrot
nach traditioneller Rezeptur!

| Krapfen gefiillt oder ohne

bt Gfids G &fits &t
Ihr Brotspezialist
k3

g[w d]g

eigan

> B B > D

Elsenfeld, Tel. 06022-8493
Dorfladen, Tel: 06022-7102454

regionalem Getreide !
=» www.weigand-brot.de

H Ottorfszell

Vor Ort mit Blrgermeisterkandidat
Patrick Walter, Banneux-Kapelle,
10:00 bis 12:00 Uhr

H Sulzbach a.Main

Echoes of Memory — Solokonzert
mit Tuba und Orgel, Musikverein,
Kirche St. Margareta, 17:00 bis
19:00 Uhr

B Watterbach

Vor Ort mit Blrgermeisterkandidat
Patrick Walter, Feuerwehrhaus,
15:00 bis 17:00 Uhr

H Weilbach

Dorfmuseum geo6ffnet, Ohrnbach-
talstr. 23, 14:00 bis 16:00 Uhr

www.metzgerei-schuessler.de

Wochenangebote
Mo., 20.10. - Sa., 25.10.2025

Schweinegeschnetzeltes
natur oder als Gyros gewiirzt
aus eigener Schlachtung 100g 1,55 €

Rumpsteaks
aus eigener Schlachtung 100g 3,30 €

Fiir die Suppe oder zum Anbraten mit Ei
Hausgemachte Maultaschen

mit Hackfleisch und Spinat

aus eigener Herstellung 100g 1,60 €

Delikatess-Leberwurst
auch gerduchert

im Naturdarm 100g 1,55 €

Paprikawurst/Peperoniwurst/
Peperonileberkase
aus eigener Herstellung 100g 1,60 €

Hausmacher Wurstsalat
aus eigener Herstellung 100g 1,50 €

Rinder und Charolaiserind: Reul, Ostheim
Strohschweine: Berberich, Riitschdorf
Kalber: Wolf, Hochst

4t SchiiBler

Die Traditionsmetzgerei

SchiiBlers leckere Kiiche
Mo., 27.10. - Fr., 31.10.2025

MONTAG

Spaghetti mit HackfleischsoRe

DIENSTAG

Leberknddel oder Bratwurst
mit SoRe, dazu Sauerkraut und
Kartoffelbrei

MITTWOCH
Gulasch mit PaprikasoRe,
dazu Nudeln

DONNERSTAG
Sauerbraten mit SoRe, dazu
Kartoffelknodel und Rotkraut

FREITAG

Gebackener Seelachs mit
hausgemachter Remoulade und
Salzkartoffeln

Wir bieten Ihnen KALBFLEISCH aus eigener Schlachtung

Braten, Schnitzel, Steaks, Haxen, Geschn

BN ’ s

Fleisch
und Wurstware,
bester Quajyg,

2US eigener
Schlachtung und
Herstellung

etzeltes

==

Metzgerei - Partyservice SchiiBRler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 | 09372/5334
Filiale Kleinheubach, Friedenstr.33 | Filiale Warth, Ludwigstr. 8 | Filiale Hobbach, Bayernstr. 65 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Str. 25

B Worth a.Main

Gebets-Sonntag, Haus Maria und
Martha, Luxburgstr. 21, 13:30 bis
17:30 Uhr

Montag, 27.10.2025

H Amorbach

Krabbelgruppe Amorbach, Richter-
str. 1, 10:00 bis 11:00 Uhr

M Biirgstadt

Wortgottesfeier zum Weltgebetstag
der Kolpingsfamilien aus Myanmar,
Neue Kirche, 19:00 Uhr

B Hausen

Infoabend ,Richtig erben und verer-
ben” mit Rechtsanwalt Timo Walter,
Kolping, Begegnungshaus, Hauptstr.
60, 19:00 Uhr

H Kleinheubach

Chorprobe CANTA NOVA, Alte Schu-
le, Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
H Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

H Miltenberg

Besichtigung und Fihrung im Apo-
thekenmuseum, VHS, mit Anmel-
dung, Hauptstr. 116, 16:00 bis
18:00 Uhr

H Miltenberg

FUhrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr

H Miltenberg

Vortrag: ,Heilkrauter — (Heil-)Pflan-
zenbezeichnungen und der Umgang
mit Heilpflanzen und Alternativer
Medizin in Europa“, mit Anmeldung,
Altes Rathaus, Birgersaal, Hauptstr.
137, 18:30 bis 20:45 Uhr

H Obernburg a.Main

Zeit fur dich— Entspannungsabende
2025, Birgerhaus (B-OBB), 19:00
Uhr

M Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 28.10.2025

H Erlenbach a.Main
Birgerversammlung, Stadt, Sport-
heim Frankonia, Jahnstr. 1, 19:00
bis 21:00 Uhr

M Eschau

CSU, Aufstellungsversammlung Biir-
germeisterkandidat und Gemeinde-
ratsliste, Gasthaus ,,Coy“, 19:30 Uhr
H Hausen

Blrgerversammlung, Pfarrheim,
Ostringstr. 39, 19:00 Uhr

H Kleinwallstadt

Clubabend Film- und Fotoclub,
Hauptstr. 2, 19:00 bis 21:00 Uhr

H Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung, Tourist
Information am Engelplatz, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeilR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

H Neunkirchen
Monatsversammlung, Zichtertref-
fen, Zlchterheim, Tiefentalerstr. 2,
20:00 Uhr

W Obernburg a.Main

3D-Druck: Deine Reise beginnt hier!,
Anmeldung www.mintbayu.de, Wal-
ter Reis Institut, Im Weidig 5, 14:30
bis 16:30 Uhr

W Obernburg a.Main
ErlebnisTanz, Burgerhaus (B-OBB),
14:00 bis 17:00 Uhr

W Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde, Vorlesestunde
fur Kinder von 3 bis 6 Jahren, Stadt-
blcherei, Romerstr. 74, 17:00 bis
17:30 Uhr

W Obernburg a.Main

Queerer Jugend-Treff, Blrgerhaus
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr
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/ Shuttle-Service (bei Hochzglt
/ Ab sofort konnen Fahrten fiir

vorbestellt werden

Termin buchen!

Kontaktformular: www.fsmenzel.de

FAHRSERVICE MENZEL (ehemals Taxi Menzel)

ahren Sie — piinktlich und
»» Neues Konzept! Neue Preise! ««
Im gesamten Landkreis Miltenberg!

/ Krankenfahrten inkl. Direktabrechnung mit Ih

Preis
/ Flughafentransfer 24w fairen’ Familienfeier oder Firmenevents)

Weihnachten und Silvester

Telefon: 09373 902410 - E-Mail: info@fsmenzel.de

Fahrservice Menzel, Inh. Tom Menzel, HauptstraBe 67, 63931 Kirchzell E

sicher.

rer Krankenkasse

meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach
Altes loslassen - Neues begriiBen:
Gestalten Sie Ihre Zukunft!

Fiihlen Sie sich manchmal blockiert,
gefangen in alten Mustern oder
ungenutztem Ballast? Winschen
Sie sich frischen Wind und neue
Perspektiven in lhrem Leben?

In unserem kleinen Workshop
erfahren Sie, wie Sie sich von Be-
lastendem befreien und Raum fiir
positive Veranderungen schaffen.
Entdecken Sie praktische Wege,
um Loslassen zu Uben und neue
Moglichkeiten mit Mut und Freu-
de zu begriflen. Ob im Kopf, in

Beziehungen oder im Alltag — die-
ser kleine Workshop zeigt lhnen,
wie Sie bewusster handeln und ein
erfillteres Leben gestalten kon-
nen. Starten Sie Ihre personliche
Transformation!

Kurstermin: Dienstag, 28.10.2025
von 19 bis 21.30 Uhr in Erlenbach.
Anmeldung und weitere Informati-
onen: www.vhs-erlenbach.de oder
telefonisch 09372-1359279

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215925

meine-news.de-Beitrag » Hartmut Schmitt aus Erlenbach a.Main
Plauderlauf zu den Streuobstwiesen

Seit Uber 5 Jahren gibt es in Er-
lenbach ,Laufen und Plaudern”
fir Seniorinnen und Senioren. Die
friihere Seniorenbeauftragte Karo-
la Schroder rief ihn ins Leben, um
dlteren Menschen zwanglos und
kostenfrei Bewegung und Gedan-
kenaustausch zu ermoglichen. In-
zwischen ist der ,,Plauderlauf” fest
etabliert und man trifft sich mon-
tags um 14 Uhr an unterschiedli-
chen Orten in Erlenbach oder in
den Ortsteilen.

Diesmal war das Mechenharder
Streuobstgebiet ,Geyersberg” das
Ziel. Unter Fihrung von Hartmut
Schmitt, dem Vorsitzenden des Na-
turschutzvereines Erlenbach, wan-
derte die Gruppe plaudernd vom
Spielplatz am Seeweg Uber den
Streiter Kirchenweg und dem Wan-
derzeichen ,Blauer Baum,” zum
Streuobstgebiet ,,Geyersberg”.

Auf ausgewahlten Grundstlcken
erklarte Hartmut Schmitt zundchst
die Jungbdume mit neueren Apfel-

VERANSTALTUNGEN

H RoBbach

Wohnen und élter werden in Lei-
dersbach, AK Erwachsenenbildung
RoRbach und Seniorenbeirat, Pfarr-
heim St. Laurentius, Bayernstr. 10,
18:00 Uhr

B Worth a.Main

Offener Tischtenniskurs fir Jung und
Alt, Schulturnhalle, Wiesenweg 5,
18:00 bis 19:30 Uhr

Mittwoch, 29.10.2025

H Amorbach

Orgelandacht, Furstliche Abtei
Amorbach, SchloRRplatz 1, 18:30 Uhr
M Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 bis 17:00 Uhr
H GroBBheubach

Bewegung in Harmonie, Luna-Park,
Mainstr., bei Regen im Gemein-
schaftshaus, 10:00 bis 11:00 Uhr

H GroBBheubach
Kolping-Weltgebetstag, Jugendheim
(Saal), Friedhofstr. 3, 18:30 Uhr

B GroBBheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus, Freihof 6, 17:00
bis 19:00 Uhr

H Kleinheubach

Der Kost-nix Laden, Hauptstr. 54B,
14:00 bis 16:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

H Miltenberg

-+ Der Kost-nix Laden, Im Bruch 22,
- 09:00 bis 13:00 Uhr
~ ® Miltenberg

Online-Vortrag: Entspannt am Fami-

“ 1 lientisch, Anmeldeschluss: 24.10.,

AELF, 09:00 bis 10:30 Uhr
H Miltenberg
Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg

. e.V., Laurentiusstr. 19a, 09:00 bis

13:00 Uhr

. W Miltenberg

Fihrung im Museum Stadt, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeiR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Carmela De Feo mit ,grof3! blond!
erfolgreich!” Kleinkunstbihne
Kochsmihle, Untere Wallstr. 10,
20:00 Uhr

H Riedern

SV, Fahrt nach Bad Mergentheim ins
Solymar, Anmeldung bis 27.10. bei
Lothar Ruff, Tel. 09378/584 , An der
Erfbricke, 10:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
B Wo6rth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Luxburgstr. 21, 18:00 bis 20:30
Uhr

Donnerstag, 30.10.2025

B Amorbach

Wochenmarkt, Marktplatz, 09:00
bis 13:00 Uhr

H Biirgstadt

Museum geodffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Biirgstadt

Vortrag ,Vorsorge — Betreuungs-
verfligung und Vorsorgevollmacht”,
Caritas Tagespflege am Schwanen,
Hauptstr. 41, 18:00 bis 20:00 Uhr
H Erlenbach a.Main

LKreA(k)tiv Treff“ Malen U55+,
Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz,
14:30 bis 16:30 Uhr

H Kleinheubach

Der Kost-nix Laden, Hauptstr. 54B,
10:00 bis 12:00 Uhr

H Klingenberg a.Main

Fotografien und Designs von Marco
Burgemeister, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6

H Klingenberg a.Main
Literarischer Gesprachskreis, Evang.-
Luth. Gemeindehaus Trinitatisge-
meinde, Von-Mairhofen-StraRRe 13,
19:00 Uhr

- Schnappschuss » Wolfgang Dieter aus Kleinwallstadt
AuBergewohnlicher Steinpilz

sorten, wie die Ananasrenette, den
Boikenapfel oder Kriigers Dickstiel.
Auf einem kaum noch bewirtschaf-
teten Grundstiick zeigte Hartmut
Schmitt dann die alten bewahrten
Apfelsorten, wie den Blenheim,
Baumanns-Renette, Closter und
andere.

Zuvor hatte Schmitt in einem He-
ckengrundstiick noch die Sorte

Ontario entdeckt. Er erklarte, dass ®

diese alte Apfelsorte eine etwas
aullergewohnliche Apfelsorte sei,
die erst sehr spat blihen wirde
und daher den Frihlingsfrosten
nicht ausgesetzt war. Diese Sor-

te tragt daher auch in den Jahren §
noch Friichte, wenn alle anderen _

Apfelsorten infolge der Froste kei-
nen Ertrag mehr bringen.

Auf dem Riickweg nach Erlenbach
lieen sich die Frauen dann die ge-
sammelten Friichte schmecken.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215084
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Online-Ausgabe lesen auf

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

H Miltenberg

JVertrieben — Generation neue
Heimat”, Ausstellung, Alte Volks-
schule, Westeingang, Erdgeschoss,
Mainstr. 62, 15:00 bis 19:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix Laden, Im Bruch 22,
13:00 bis 18:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung, Tourist
Information am Engelplatz, 14:00
bis 15:00 Uhr

H Miltenberg
Schwarz-WeiR-Fotoausstellung,
Fotoclub, Museum Burg Miltenberg,
10:00 bis 16:00 Uhr

H Miltenberg

Vorlesezeit fur Kinder von 4 bis 7,
,Weilst du, wo die Baumkinder sind?“
Stadtbulcherei, Hauptstr. 194, 15:30
bis 16:00 Uhr

B Mo6mlingen

Happy SingSang mit Sabine and
Friends, MCV Narreneck, Mimling-
talstr. 2, 19:00 Uhr

B Mo6mlingen

Vorlesestunde, Kinder ab ca. 3 Jahren,
Biicherei am Dorfplatz, 16:15 Uhr

B Momlingen

Wochenmarkt, Kleiner Dorfplatz,
Hauptstr. 70, 09:00 bis 13:00 Uhr
H Niedernberg
Experimental-Vorlesung , Hier konn-
te es knallen — Elektrizitat und
Magnetismus®, fir Kinder von 8
— 12 Jahren, Anmeldung info@
buecherei-niedernberg.de, Biche-
rei, Schulstr. 4, 15:00 bis 16:30 Uhr
B Obernburg a.Main

Queerer Jugend-Treff, Blrgerhaus
(B-OBB), 18:30 bis 21:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Tanztreff mit Kevin Henn, Pfarrheim
Pia Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr

B Obernburg a.Main

Tri Dosha-Yoga fir alle, Blrgerhaus
(B-OBB), 17:30 bis 19:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

meine-news.de-Beitrag » Lisa
Bachmann aus Sulzbach a.Main

Echoes of Memory —
Solokonzert mit Tuba
und Orgel

Das Jahr neigt sich dem Ende zu
und damit kommt auch wieder die
Zeit fiir unser Herbstkonzert. Unter
dem Titel , Echoes of Memory“ ge-
denken wir in diesem Jahr unserem
verstorbenen Musikfreund Barney.

« An diesem besonderen Abend

prasentieren wir zwei beeindru-
ckende Instrumente: die Tuba und

| die Orgel. Lassen Sie sich von den

vielfaltigen Klangen begeistern
und verbringen Sie einen schonen
Abend mit Musik, die Erinnerun-

| gen weckt.

Weitere Infos zur Veranstaltung auf

¥ § www.meine-news.de/event/83443

s Fer 26. Oktober 2025
anil 17:00 - 19:00 Uhr

Kirche St. Margareta
63834 Sulzbach
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PLAKATWAND Weitere Ausgehtipps finden Sie auf www.meine-news.de/event

Wir haben ,
et 0. Mg Flohmarkt
vom 22.10. Lbé ' o mar
bis 12.11.25 | \/, Bergsporthalle Hofstetten
Ab Donnerstag, ;
13.11.25 sind wir ; So., 2. November 2025
wieder for Sie da. 10— 14 Uh
von 10 - r ) . .
Eschau/Wildensee SCH = SS'[\TIEEATEg .
Zyeirad JHIRSCH Tel.09374/1278 dhild k. .
Wiesenweg 4, 63863 Hobbach Betriebsurlaub Programm Do. 23.10. - Mi. 20.10. [}
Tel.: 09374 99804 vom 25. Oktober KOMM WIR GEHEN INS KINO [
www-zweirad-hirsch.de LIVECLUB & MUSIKMUSEUM bis 28. November Do., Mo., Di. 17:30 | Fr. 17:00 |
Bitte beachten Sie unsere Winterdffnungszeiten: . Sa. 15:15 + 17:00 u
Ma, Di, Do, Fr. 16:30-18:30 Uhs,Sa. 912 Uy, M. gschlossen . . Do. 23.10. 20:00 Uhr Ab 29. November sind So.13:30 + 15:30 [ Mi. 15:30 [
Freizeitclub-Reisen |
Paddy goes to H°|':Y'I‘Ifad wir wieder fiir Sie da Mi. - Familienkino 5,- Euro [
I:gfff?(m‘_’g;?tzg’er Karnevalsaison F rish, Lountry, 7o und freuen uns Die Schule der magischen Tiere 4 [ ]
e 48.48 € Fr. 2é.10. 2|0:3ho Uhr auf Ihren Besuch. Sa. 15:30 | So. 15:00
; ’ egenlicht — [ ] jirid ol gl ™
Weihnachtsmarktfahrten Von STS bis Falco Familie Elbert . $a. + So. Kinderkino fiir 6,- Euro .
29.11. Aachen F 51,00 € . MOMO -
30.11. Esslingen F 44,00 € Sa. 25.10. 20:30 Uhr
06.12. Regensburg F 44,00 € Alex im Westerland Ll Do, Fr. 17:00 | Sa. 1515 +17:00 Lo
07.12. Stuttgart F 39,00¢| | [ oo Arto . <2 R Tl .
1312, Erurt F s700¢ | | [DieToten Hosen & Die Arzte ribute M Mo.Di.17:15|Mi. 1545 [0
= 14.12. Ludwigsburg F 30,00 € So. 26.10. 19:30 Uhr M M- Fa|!1|I|enk|nu 5-Euro [
2 VAYO (AN S\ D] S 3 | 20.12. StraBburg F 64,00 € Ben Poole . GABBY'S DOLLHOUSE ]
o 21.12. Rothenburg F 36,00 € Blues, Rock, Soul . So. 13:30 | Mi. 15:30 -
Breitendiel 03.01.2026 Europa-Park Rust Fr. 31.10.20:30 Uhr M Sa. + So. Kinderkino fiir 6, Euro |
Weinbau Markus Peters zur Weihnachtsparade F,E~ 123,00 € Free Electric Band ™ M. - Familienkino 5,- Euro
SudetenstraRe 27 Ganzjahrig jeden Montag inkl. Haustiir- 70s tribute .
Tel.09371/76 73 abholung und Durchfiihrungsgarantie ] Doras magische [
vom 15.10. - 02.11.2025, nach Bad Fiissing z. B. Hotel Kanigshof*+* $0.02.11. 19:00 Uhr S Te| 09372 | Wl  Meerjungfrauen m
téglich ab 12 Uhr gedffnet ab 922,00 €/Pers. im DZ, HP Candlelight Konzert & 5197 ™ Abent ™
Bii tadt nach Marienbad z. B. Hotel Reitenberger* mit den Songbirds ™ enteuer ™
Lrgstd o 80718,00 €/Pers. im DZ, HP+ pas Kult-Ki"? r°9'°mm ™ Fr.19:00|So. 17:15 | M. 19:30  [®
Eehntscheune Farrenkopf Weitere Details, z. B. EZ, auf Anfrage www.beavers-music.de Do. 23 10. - Mi. 29.10.| M Dpas Kanu des Manitu ™
jrisnbeimer ek o o Freizeitclub-Reisen Dr.-Gammert-Str. 7a 5 v
www.weinbau-farrenkopf.de . 0.17:30 | Mi. 17:15
vom 07.—23.10.2025 ) 63820 Elsenfeld 63906 Erlenbach a. Main 99 Ba||'||]e||
:;gflc: abF1 1.303\;8;::%; i LoOU O Do., So., Mo., Di., Mi. 19:30
forr e | o @hwiilab-vinds e
Tel.09371/6 699149 www.freizeitclub-reisen.de -
vom 24.10.-01.11.2025 Gond Fo"une

taglich ab 11.30 Uhr gedffnet

Dammbach

Weinbau Hartig
Wintersbacher StraRRe 18a
Tel.06092/50 18

vom 17.10.-02.11.2025
taglich ab 17 Uhr geoffnet
mittwochs, sonn- &
feiertags ab 12 Uhr

Elsenfeld/Riick

Weinbau Ruppert
Am Blumenberg 55

Ein ganz spezieller
Schutzengel

Fr.17:15 + 19:15 | Sa. 19:00
So. Mo., Di., Mi. 17:30

Jane Austen und das
Chaos in meinem Lehen

Do., So., Mo., Di., Mi. 19:30
Fr., Sa. 21:00
NEU im Programm
Chainsaw Man
The Movie: Reze Arc

Do., Mo., Di. 19:30 | Fr. 19:15
Sa. 17:00 + 19:00
So. 17:30 + 19:30 | Mi. 17:30

Galakonzert

SYMPHONISCHES
ovssann Bl ASORCHESTER
s UNTERMAIN

GroBheubach " NEU im Programm
Weingut Straub Fr. ab 18 00 Uhr q

Zum Wengertsknecht Familienstiitzpunkt \W@ All das Ungesagle
Fasanenallee 12 g Leitung ladt zum Filmabend eint zwischen uns

vom 29.08. —26.10.2025 Ein Info-Abend mit Diskussion /

q ’ -
NUR FREITAG, SAMSTAG, SONNTAG Dl""k M f‘f‘ ILIebe Wut & Mllchzahne

o e onder fiao Vile
Samstag, 25.10.25 - 20 Uhr | ESEtITL

Tel.093 71/98 90 69
vom 17.-26.10.2025

Das Sams
Sa. 19:30 Uhr

Fr., Sa. 21:00
NEU im Programm
Stephen Kings ES
Ein Hauch von Hollywood
im Herzen der Altstadt

Schloss Theater- Hauptstr.103
" www.schlosstheater-miltenberg.de

taglich ab 11 Uhr ge6ffnet 3 A
SRR S Hofgartensaal Kleinheubach ~'Einlass 19:30 Uhr

keine Reservierung moglich 4 4
Vorverkauf:12€ - Abendkasse: 15€ - bis 16 Jahre frei

Klingenber
: 9 g Kan‘enmmerkauf Tel. 0 93 71-6 88 43 karten@musikverband-untermain.de
Weingut Hofmann-Herkert

Hackerzeit

Schenkenstralle 8 — 10

vom 22.-26.10.2025

taglich ab 11.30 Uhr geoffnet

Walte
s NN Lonchzes Iaiuntierg | e B 20 hue\e
Bl Bayerisches r Reis Stiftung

ium
Wissenschaft und Kunst

LR LI VAR
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Schlittenhardt

Uhren- und
Schmuckfachgeschaft
Neue Kollektion
namhafter Hersteller

E 0178-5928915
T 09371-7826

www.juwelier-schlittenhardt.de
Rollbacher Str.19
Grol3heubach
Mo. - Fr.9:30 - 12 Uhr u. 14:30 - 18 Uhr,
Sa. 9:30 - 12 Uhr
Auch auBerhalb der
Offnungszeiten
Trauringberatung
nach Terminvereinbarung

Trauringe sind mehr als Schmuck-
stiicke — sie spiegeln die einzigarti-
ge Geschichte eines Paares wider.
Sie stehen also nicht nur fir ein
Versprechen, sondern auch fir die
Personlichkeit zweier Menschen,
die sich gefunden haben. Deswe-
gen sind vielen Brautpaaren indi-
viduelle Gestaltungsmoglichkeiten
sehr wichtig.

Vielfalt mit Charakter

Die Auswahl ist grof3. Eine breite
Palette an Materialien lasst keine
Wiinsche offen. Von klassischem
Gold in Gelb, Weils und Roségold
Uber robustes Platin bis hin zu
modernen Alternativen wie Pal-
ladium, Titan oder nachhaltigen
Repliken. Jedes Material bringt
eigene Vorteile mit sich und
punktet durch Haltbarkeit, Haut-
vertraglichkeit, leichte Pflege und
einen unverwechselbaren Look.
So sind Materialien wie Gelbgold,
Weillgold, Roségold klassisch

Seit
1423

ajthaus
. dchwert

nglﬁelltlh
Ihr regionaler Caterer fiir Hochzeiten —
hervorragende Speisen, personlicher Service und
individuell abgestimmtes Menii fiir Inren groBen Tag
Gewdlbekeller und Stuckzimmer fiir ]
Feiern vor Ort bis 70 Personen ]

HauptstraBe 33, 63911 Klingenberg
Telefon 0174/3024397

8

~

Mi. und Do. ab 17 Uhr
www.schwert-klingenberg.de

TRAURINGWELT MILTENBERG

T
i
pbp BIDYE T

GEMEINSAM TRAURINGE ERLEBEN!
Individuell gestalten mit 3D-Konfigurator

JUWELIER & TRAURINGWELT
seit 1946

Hauptstrae 115 | Miltenberg | Tel. 09371-2254
info@juwelier-lachnit.de | www.juwelier-lachnit.de

zeitlos, flexibel in der Pflege und-
harmonieren mit vielen
Hauttonen. Sie lassen sich gut
gravieren und bieten eine warme,
sichtbare Schonheit.

Platin bietet hochste Haltbarkeit,
besitzt eine auBergewdhnliche

Hautvertraglichkeit, ist farbneutral

und kratzfest und somit ideal fur
den Alltag und eine langfristige
Investition.

Palladium ist ein leichtes Metall
mit moderner Asthetik, hypoaller-
gen und punktet durch seine
groRartige Wertbestandigkeit.

Titan ist sehr leicht, kratzarm und
sportlich-modern. Ein ideales
Material fiir aktive Paare, die
Komfort schatzen.

Wer Edelstahl wahlt, bekommt
einen robusten und preisbe-
wussten Ring mit einem
modernen Finish, der auch im
Alltagseinsatz langlebig ist.

Wer heiraten mochte, der muss lange im Voraus mit den Planungen beginnen.
Das gilt besonders fiir die Hochzeitslocation. Beliebte Ortlichkeiten sind meist schon Monate —
manchmal sogar Jahre — vorher ausgebucht. Daher sollte man sich moglichst bald
nach dem Heiratsantrag auf die Suche begeben. Wichtig ist dabei, die eigenen
Wiunsche klar zu formulieren — will man rustikal, feierlich oder modern feiern?
Und auch die Anspriiche der Gaste sollten mit einbezogen werden. So bendtigen beispielsweise
betagte und korperlich eingeschrédnkte altere Menschen einen moglichst ebenen Eingang und
kleine Kinder, die nicht lange stillsitzen konnen, eine Mdglichkeit zum Spielen und Toben.

Online-Ausgabe lesen auf
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Ein Schmuckstiick als Versprechen: Trauringe, die Personlichkeit tragen

Recycelte/replizierte Materialien
(nachhaltige Optionen) sind ein
umweltbewusstes Statement
ohne Verzicht auf Qualitat.

Ein Schmuckstilick aus Keramik
(Saphirkern) besticht durch seine
Harte und Kratzfestigkeit.

Mit einer matten Oberflache
und hypoallergen, ist ein solcher
Ring eine zeitlose, moderne
Alternative.

Einzigartigkeit ein Leben lang
Mit individuellen Oberflachen,
farbigen Akzenten, eingear-
beiteten Symbolen oder mehr-
farbigem Design werden Trauringe
noch personlicher. Und eine
Gravur macht sie eindeutig einzig-
artig: Namen, Hochzeitsdatum,
ein Code oder eine geheime
Botschaft — platziert auf der
Innen- oder AuRRenflache,

bleibt lesbar und dauerhaft.
Gravuren verbinden Sinnlichkeit
mit Bestandigkeit und machen
eine Geschichte sichtbar, die es so
nur einmal gibt. md

AdobeStock/gudrun

Grafiken: AdobeStock/Marek
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Wie grof wollen wir feiern?
Wen wollen wir einladen?
Wann kaufe ich das
Hochzeitskleid?
Wie lange im Voraus missen
wir den Termin im Standesamt buchen?
Keine Hochzeit ohne sorgfiltige Planung!
Damit nichts vergessen wird,
hier eine Checkliste mit allem,
was wann zu erledigen ist.

e Hochzeitsdatum festlegen

e Einigung auf den festlichen Rahmen

e Termin mit dem Standesamt abklaren

¢ Budget festlegen und Kostenplan erstellen
e Location festlegen

e Auszlige aus dem Geburtenregister
beantragen

¢ EheschlieBung beim Standesamt anmelden!

e Termin mit dem Pfarrer klaren

¢ Unterhaltung (Band/DJ) fiir das Fest buchen

e Gasteliste aufstellen

¢ Trauzeugen informieren

e Flitterwochen buchen

e Spatestens jetzt das Brautkleid aussuchen
* Hochzeitseinladungen bestellen
¢ Fotografen kontaktieren

e Brautigam einkleiden

¢ Einladungskarten verschicken

® Reisepass fur die Flitterwochen
beantragen/aktualisieren

e Menii- oder Buffetplanung fir die
Feier absprechen

¢ Blumenhandler kontaktieren und Blumen-
dekoration samt Brautstraul® festlegen

e Trauringe aussuchen

e Tanzstunden nehmen und viel Gben

* Hochzeitskerze aussuchen

-

AdobeStock/Halfpoint
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e Tisch- und Meniikarten in Auftrag geben
¢ Brautschuhe und Accessoires

fiir die Braut besorgen
¢ Eventuell Hotelzimmer fiir Gaste buchen

e Brautfrisur beim Friseur Probe stecken lassen
e Make-up aussuchen und Termin bei
der Kosmetikerin ausmachen
* Hochzeitstorte bestellen
e Sitzordnung fiir die Feier planen

ANZUGE FUR JEDEN ANLASS

* EO'tEra'f’teL‘ld ,‘(’jder;“A”ggesege:akaChied planen Vielfalt, die iiberzeugt. MODEHAUS — )
e Hochzeitskleid und Anzug abstecken L v

und dndern lassen BREUNIG ~
e Ablaufplan festlegen : Rathausstr. 16 L
e Finale Absprache mit dem Restaurant : 63911 Klingenberg

oder Cateringservice

www.modehaus-breunig.de

e Riicksprache mit Fotograf, Konditor,
Friseur, Florist, Musiker etc. halten

e Termin zur Manikire/Pedikure fur die
Braut festlegen

y I
- Modische Statements, die Ihren
 personlichen Stil unterstreichen

¢ Finale Gastezahl an den Gastronomen
weitergeben
e Zur Manikire/Pedikire gehen

EIS

- germany
— since 1934 —

e Kleidung zurechtlegen

e Flir den Brautigam: Bart rasieren/stutzen e — ) - -
o Fiir die Braut: Beine und Achseln enthaaren B Der Anzug-Spezialist im Rhein-Main-Gebiet
e Taschchen mit Not-Utensilien vorbereiten

e Ringe und Papiere bereitlegen

est. 1934

Zuriicklehnen & genielRen!

Sie verleihen eurer Hochzeit das gewisse Etwas und sorgen dafir, dass ihr euch
rundum wohlfihlt. In den regionalen Fachgeschéften werdet ihr herzlich empfangen, kompetent
beraten und findet mit Sicherheit die perfekte Kleidung fiir euren unvergesslichen Tag.

RINGE vwr WOWEFFEKT
]

DER SCHMUCK

Milcenberg | 09371-7875
Elsenfeld | OB8022-849191

Qualitdt & Service schmuck-filbert.de
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am 25.10.25

Online-Ausgabe lesen auf

in Faulbach
Am Sportplatz 1

reichert-moebel.de [d (O) reichert.store

REICH E RT@ Burgstadt

MOBELWERKSTATTE 09371-97770

im ,,Haus Bachbliite”

Simon Rodenfels
Meister im Garten- und Landschaftshau
Qualifizierter Baumkontrolleur

v Neu- und Umgestaltung
+ Pflanzungen und Pflegeschnitt
 Rasen/Rollrasen
v Baumfillarbeiten
v Pfloster- und Maverarbeiten
v Dachbegriinung / Fassadenbegriinung
v Holz- und Metallbau
>/ Sichtschutz aller Art

../ Baustoff- und Natursteinhandel
v Keramik- und WPC-Beldge
v Pool- und Teichbau

Streckerring 16 | 97903 Collenberg .
Tel. 09376/331 | Mobil 0170/5510479 Wi gestalfoon die

www.gartengestaltung-rodenfels.de kompuﬁo Au/SWMM»Q&

Jochen Winkler
Birkenstr. 11
97901 Altenbuch
Mobil: 0151/401317 39
E-mail: jochen@winkler-
raumausstattung.de
[}

* Bodenbelage aller Art

* Fugenlose Bader

* Parkettrestaurierung

* Maler- & Tapezierarbeiten
* Akustik- & Trockenbau

* Raumgestaltung
in Betonoptik

wur lademn St werzlich en

zu unserem Tag der offenen Tiir

anlasslich unserer Einweihung und bieten Ihnen

Einblicke in unsere Pflegeeinrichtung mit
dem Wohngemeinschaftskonzept.

Es werden gefiihrte Rundgange zur
Hausbesichtigung angeboten.
Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt,
mit Bratwurst mit Brotchen, Kaffee und Kuchen.

Foto: News Creativ

Nach 18 Monaten Bauzeit wurde die Pflegeeinrichtung ,Haus Bachbliite”
mit 48 Pflegeplétzen in 44 Zimmern fertiggestellt.

Die Einrichtung zeichnet sich zusatzlich durch das Konzept als Kleinstpflegeheim mit
Wohngemeinschaftskonzept, welches die Bewohner wie in einer WG zusammenleben und
sinnvolle alltagliche Dinge zusammen erledigen ldsst, als auch das Angebot des Service-Wohnens
im “Wohnkonzept 50 plus”, als eine neue Wohnform, bei der Eigenstandigkeit und Sicherheit
eines betreuten Wohnens sinnvoll verbunden werden, aus.

Individuell Geborgenheit geben und Eigenstandigkeit erhalten — so lasst sich das
zukunftsgerichtete Konzept von ,Haus Bachbliite” in wenigen Worten beschreiben.

Ausgerichtet ist das Haus fiir alle Pflegegrade und ist selbstverstandlich barrierefrei.
Je 22 Zimmer befinden sich in den beiden hell und freundlich gestalteten Geschossen.
Zudem wurde auch viel Platz fiir Gruppenangebote geschaffen.

Ein ,Quantensprung” fir die Gemeinde Faulbach, auch mit Blick auf das Gesamtensemble,
welches in 2026 mit der Entstehung von 12 seniorengerechten Bungalows ergénzt wird.

Bei der Ausfiihrung dieses Auftrages kann die ,moderne Fertighauweise ihre ganzen Vorteile
ausspielen”, betont WOLF-HAUS Geschaftsfiihrer Bernhard Wolf nicht ohne Stolz. Neben der
extrem kurzen Bauzeit sind auch die hervorragende Energiebilanz der Wandkonstruktion sowie
der 6kologische Baustoff Holz gute Argumente. Die Ausflihrung in energieeffizienter
KfW40-Bauweise gewahrleistet niedrigste Heizkosten und ist ein Beitrag zur Nachhaltigkeit bei
der Ressourcenschonung. Der Betreiber St. Elisabethenstift profitiert zusatzlich von der Erfahrung
des Unternehmens im Bereich von Pflege- und Sozialeinrichtungen sowie von den freien
Planungs- und Ausstattungsmaglichkeiten. So wurde der Auftrag nicht nur schliisselfertig,
sondern bis hin zur kompletten Gestaltung der AuBenanlagen Gibergeben.
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GruBwort

Zur Erdffnung des Senioren-Pflegeheims in Faulbach mit dem schénen Namen
"Haus Bachblite" gratuliere ich, auch im Namen des Gemeinderates und der Gemeinde,
der Pflegeheim Stidspessart-WG GmbH recht herzlich.

Diese moderne Einrichtung bereichert unseren Ort und die gesamte Region in
vielerlei Hinsicht. Sie bietet nicht nur ein neues Zuhause fiir Menschen, die
Unterstlitzung und Pflege bendtigen, sondern schafft auch wertvolle Arbeitsplatze
innerhalb unserer Gemeinde und der Region.

Wir hoffen, dass sich das Haus Bachbliite zu einem Ort der Begegnung flir Jung und Alt
entwickelt und fiir viele Menschen zu einem Zuhause wird, in dem Herzlichkeit,
Gemeinschaft und gegenseitige Unterstiitzung tdglich gelebt werden.

Ich danke Familie Zoller, dass dieses tolle Vorhaben zum Wohle unserer alteren
Mitbirgerinnen und Mitbtrger so umgesetzt wurde und wiinsche viel Erfolg.

Wolfgang Hornig
1. Blrgermeister,
Gemeinde Faulbach

* Dauerpflege,

* Kurzzeitpflege,

* Tagespflege im
Wohngemeinschafts-
konzept

Alle betedigton Firmen
grofulitron werzlich

2ur Eroffuung.

WOLF-HAUS

EIN LEBEN LANG.

Zur Eréffnung der neuen Pflegeeinrichtung
+Haus Bachbliite” sprechen wir dem St. Elisabethenstift
unsere herzlichen Gliickwiinsche aus.

Wir sind dankbar, Teil dieses besonderen Projekts gewesen zu sein FHE
und wiinschen allen Bewohnerinnen und Bewohnern und allen s 4
Mitarbeitenden einen guten Start und eine segensreiche Zukunft. O i
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E Ihre Ansprechpartner
= - rund um das Thema Wohnen im Alter
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Y — Joachim Roth
= konzeptionelle Entwicklung
i = S Telefon 09374 40998-10
= Die Konzeption dieses Leuchtturmprojektes e j.-roth@prowohnen-ml.de
konnten wir mitgestalten. B
Den Verantwortlichen und den Bewohnern des Hauses < T
. . . . . . Wehnung 4 (A4]
Bachblite wiinschen wir stets ein gutes Miteinander. Tl =y Vertrieb
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= o Telefon: 09374 40998-25
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* Noch ein Bungalow mit 84 m? WHl. verfiigbar O — Produkte und Dienstleistungen
e Fertigstellung Ende 2026 . — o IhrdSEe;iaIist f% barrierefreies Wohnen
i i 3 und Leben im Alter
¢ In direkter Nachbarschaft zum Pflegeheim T o
. . . . SO * Ganzheitliche Beratung
e Gemeinschaftsraum, Servicekonzept und Hausmeisterservice « Konzepte fir neue Wohnformen

Wir suchen in der Region Grundstiicke und Hauser

fiir unsere Kunden. Sprechen Sie uns an!

e Vermittlung Ihrer Immobilie
e Wohnberatung und Baubegleitung
e Technische Assistenzldsungen und Notrufsysteme
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/133, TAG DER OFFENEN TUR
ey, am 25.10.25

in Faulbach
Am Sportplatz 1

Beleuchtung & Lichftechnik
Photovoltaik
TV und Sat

SS==— [-Heizungen
Elekfroinstallationen
Multimedia

In unserem Wohngemeinschaftskonzept liegt unser
Streben in der Vision, nicht nur ein Dach Uber dem
Kopf zu bieten, sondern eine warme, lebendige
Gemeinschaft zu schaffen. Wir mochten eine Antwort
auf die wachsende Zahl allein lebender Menschen im
Zeitalter des demografischen Wandels sein.

Unsere Uberzeugung ist es, dass das gemeinsame
Leben und der soziale Austausch kein Luxus, sondern
ein grundlegendes Bediirfnis sind.

Foto: News Creativ

Wir smd gerne fir Sle du - damit Sie alle Vorteile

moderner Elektrotechnik genieBen kénnen. Wir glauben an die Kraft der Normalitét, an das Recht auf selbstbestimmtes Wohnen und

. die Mdglichkeit, den Tagesablauf bis ins hohe Alter mitzugestalten. Jeder Mensch verdient

%e u ro n lCS pfe I fe r es, in einer Umgebung zu leben, die nicht nur Sicherheit bietet, sondern auch Lebensfreude
und Gemeinschaftssinn. Unser Ziel ist es, ein HochstmaB an Lebensqualitat zu gewahrleis-

Hauptstr. 43 | 97903 Collenberg | T +49(0)9376 393 ten, indem wir nicht nur auf die physischen, sondern auch auf die emotionalen Bediirfnisse
www.euronics-elektro-pfeifer.de | info@euronics-elektro-pfeifer.de unserer Bewohner eingehen.

Unser Konzept ist grundsatzlich fiir alle pflegebediirftigen alteren Menschen konzipiert,
aber wir richten uns besonders an jene, die im Alltag Unterstiitzung benétigen. Fiir diese
besondere Gruppe verspricht das Leben in unserer Wohngemeinschaft eine Steigerung der
Lebensqualitat. Die begrenzte Anzahl an Bewohnern erméglicht eine familiare Atmosphare,
in der sich jeder Einzelne wertgeschatzt fiihlen kann.

/\£M Wir verstehen, dass Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz spezielle Bediirfnisse
haben. Daher legen wir groBen Wert darauf, sie nicht nur zu betreuen, sondern aktiv in den

Fassaden- & Alltag einzubeziehen. Durch sinnvolle Tatigkeiten und eine vertraute Umgebung schaffen
Wohnraumdesign Gmoi wir ein Umfeld, in dem Bewegungsfreiheit, Sicherheit und Geborgenheit Hand in Hand
W ELE R ) \ gehen. Hier kdnnen wir dem Bewegungsdrang nachkommen, Weglaufgefahrdung

eindammen und Desorientierung entgegenwirken.

Die Wohngemeinschaft ist eine lebendige Gemeinschaft, die durch vielfaltige Freizeit- und
Beschaftigungsangebote zur Steigerung der Lebensqualitat beitragt. Hier geht es nicht um
das Funktionieren, sondern um das emotionale Miteinander.

www.sm-maler.de Die Bewohner haben die Mdglichkeit, sich jederzeit in ihre Zimmer zuriickzuziehen, aber
genauso herzlich sind sie eingeladen, sich im Ess- oder Wohnzimmer auszutauschen und
gemeinsam zu verweilen. Hier entstehen nicht nur Mitbewohner, sondern Freunde, die
einander Raum und Zeit schenken.

0171-9002318 - 09392

Jiirgen Speth & Stefan

Hauptstr. 33 - 97906 F In unserer Wohngemeinschaft geht es nicht nur um Pflege, sondern um ein erfiilltes und
gemeinschaftliches Leben. Wir sind davon liberzeugt, dass die Liebe zum Detail und die
personliche Zuwendung den entscheidenden Unterschied machen. Denn in unserer
Gemeinschaft zahlt jeder Einzelne — mit seinen Geschichten, Erfahrungen und
Bediirfnissen.

Um den familidren Charakter dieser Gemeinschaft zu
starken, ist die Anwesenheit und Einbindung von
Angehdrigen nicht nur erlaubt, sondern ausdriicklich

Sle e'“eneHeerausforderung?
suche ?

suedspesiartg'do erwiinscht. Es ist ein Ort, an dem nicht nur die
Wir er6ffnen unsere neue Pflegeeinrichtung mit Wohngemeinschaftskonzept, individuellen Bediirfnisse der Bewohner im Mittelpunkt
das Haus Bachbiliite in Faulbach. Hierfiir kénnen Sie sich noch bewerben: stehen, sondern auch die Bedeutung von familidren ?
Banden und freundschaftlichen Beziehungen. Fotos: News Creativ

In dieser Wohngemeinschaft wird nicht nur auf professio-
Q a H?Iferfn) S!e_fuhren den_ Haushalt_(Kochen Backen, Waschen & nelle Hilfe gesetzt, sondern auch auf die Kraft von perst’m-

Bligeln, Reinigungsarbeiten) alles jedoch unter dem Aspekt der lich = po il e h
Einbindung der Bewohner in Tatigkeiten des Alltags Hesl BEZIe. ungen. Angehorige S":] nicht nur Besucher,

sondern aktive Gestalter des gemeinsamen Lebens. Um WS a,u,f

= dies zu unterstiitzen, gibt es unser kleines Besuchercafé. {Aﬂ:r fl‘W /
Dauerpflege, Kurzzeitpflege, Tagespflege im Wohngemeinschaftskonzept w l U CM
Bewerbungen unter: Pflegeheim Siidspessart-WG GmbH So wird aus einer einfachen Wohngemeinschaft ein Zu- J W KO

Streckerring 1, 97903 Collenberg, Andreas Zoller, Geschéaftsfiihrung hause, das nicht nur den Alltag bewaltigt, sondern ihn mit
Tel. (09376) 97408-0 oder iiber E-Mail: haus.bachbluete@suedspessart-wg.de Gefiihl und zwischenmenschlicher Warme fiillt




meine-news.de/epaper

meine-news.de-Beitrag » Andy Schreck aus Biirgstadt

Hollywood Hills — Filmmusik von Bach

[A

bis Zimmer

Brass Therapy, ein junges Ensem-
ble, bestehend aus 12 studierten
Musikerinnen und Musikern aus
Mainz, Frankfurt und Wiurzburg,
kommen am 25. Oktober nach
Birgstadt und spielen ein letztes
Mal ihr Programm ,Hollywood Hills
— Filmmusik von Bach bis Zimmer*.
Das Ensemble um den Kopf Andy
Schreck, einigen noch bekannt als
Leiter der Kinzbach Musikanten,
hat sich dieses Jahr die Aufgabe
gestellt, groRe Filmklassiker von
John Williams, aber auch Choral-
fantasien in der einzigartigen
Klangsprache der Filmmusik dar-
zubieten. Das Besondere dabei
ist, dass die Arrangements speziell

%l eNDURANCE

/ Kinder
Jogginghose
UUP 39.90°

; .

€BEACHBODY"

BEACHBODY
. Damen Sweatshirt
UVP 80,00

1150\

auf die Blechbldser zugeschnitten
wurden. Sie kénnen sich u. a. auf
den Lutherchoral ,Ein’ feste Burg”,
die Ballade ,Gabriellas’ Song” aus
dem Film ,Wie im Himmel“, John
Williams ,Hymn to the Fallen”
und noch viele weitere Highlights
freuen.

Das Ganze wird in der bezaubern-
den Martinskapelle zueinemKlang-
erlebnis, das sie so schnell nicht
vergessen werden.

Martinsgasse 24, Blrgstadt
Beginn: 19.30 Uhr

Eintritt frei

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/214499
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meine-news.de-Beitrag » Ferdinand Lang aus Obernburg
Wanderung Forum 55 Plus Bereich Obernburg:
Auf die Hohe zur Kapelle und Scharstein

15. Oktober, Wanderzeit, Mitt-
woch 13.30 Uhr. Treffpunkt war
am Maria-Sternplatz in Damm-
bach. Uber 40 Personen waren es
diesmal, prima. Die Tour muss man
erarbeiten. 270 hm standen an.
Hallo, langsam, ruhig angehen, eins

nach dem anderen. Markierung
(schwarzer Fuchs) fixieren und los &

geht’s. Immer bergan gehend er-
reichte man die letzten Hauser des

- Wohngebietes, ehe man auf einen

Feldweg abbog. Hier die Vorderen
mal wieder ausbremsen und die
Gruppe zusammenkommen
sen, gar nicht so leicht. Es bedarf
Verstandnis flreinander. Mit dem
Blick auf die Jochenhdhe, einer ur-
spriinglich gedachten Wochenend-
siedlung, ging es dann weiter. Ein
Stlick Wald, eine Streuobstwiese,
wieder ein Stlick Wald, ein kurzes
Stiick Hohlweg, wieder die Grup-
pe zusammenkommen lassen. Die
Markierung mit dem Fuchs flhrte
dann geradeaus weiter. Dieser wur-
de hier verlassen und man steuerte
den ndchsthéheren Weg an. Nach
ca. 3 km erreichte man die, mitten
im Wald stehende, Scharsteinka-
pelle. Nach der Pause ging es dann
weiter und nach ein paar hundert
Metern erreichte man den Schar-
stein. Der Sage nach lauerten hier

NIKE Herren
Trikot
UVP 25,00

1 4
i

ADIDAS Damen Laufschuhe

ADIZERO SLW 50 00
hadl

UUP 130,00

Evo Trail

UUP 120,00

. "

ADIDAS Kinder
Sweatjacke
UUP 45,00

i}

las- &

An der Scharsteinkapelle in Dammbach

ein Miillers- und ein SchultheiR-
sohn einem Jager auf. Sie wollten
Diesen beseitigen, denn alle be-
gehrten das gleiche Madchen. Der
Jagersmann wurde aber gewarnt
und ging einen anderen Weg nach
Hause und den beiden wurden die
Sinne so vernebelt, dass sie sich
mit ihren Pflugscharen selbst ver-
letzten. Den genauen Wortlaut
kann man ein paar Meter vor dem
Stein auf einer Infotafel lesen. Nach
dem Halt am Stein ging es weiter,
die wiedergefundene Markierung
Fuchs wurde wieder verlassen, und
man begab sich auf einen breiten
Weg, der uns auf eine Wegkreu-

NIKE Kinder
TFFuBhalischuhe
Tiempo Legend
UUP 45,00

11’50

REGATIACS

REGATTA Herren

Strickileece-
7 jacke

UVP 100,00

25" §

zung fuhrte. Links weggehend ging
es nur noch bergab bis zum Wald-
rand, wo man auf einen Kreuzweg
stieB. Zu erwahnen ware noch die
am Ende des Kreuzweges stehen-
de Madonna. Das letzte Stilick des
Weges flihrte dann am Sportplatz
vorbei und man erreichte dann
die Gaststatte Zur Rose, wo man
den Nachmittag bei guter Speise
und Getranken ausklingen liel8. Die
nachste Wanderung ist am 19. No-
vember in Hausen. Treffpunkt am
Gasthaus Erlenhof.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/216267

@ JAKO
JAKO Herren
Short Classico
UUP 28,00°

1’50

R\Y

PORTAL2 FG
UUP 150,00

*Ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers: Eventuelinichtinallen GroBenerhaltlich. Nur'so lange Vorratreicht: Abbildung &hnlich bzw. kann variieren.
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WEIBLICH GEBOREN: Kunst und Theater am Bayerischen Untermain

Anldsslich des Internationalen Ta-
ges zur Beseitigung von Gewalt
gegen Frauen und Madchen am
25. November 2025 gibt es auch in
diesem Jahr am Bayerischen Unter-
main wieder den Aktionszeitraum
,Nein zu Gewalt!”,

Im Rahmen dieses Aktionszeit-
raums zeigen die Gleichstellungs-
stellen der Stadt Aschaffenburg
und der Landkreise Aschaffenburg
und Miltenberg das Theaterstlick
,Weiblich geboren“ (12-Stufen-
Theater) an unterschiedlichen
Terminen in Mespelbrunn und
Obernburg. Begleitet werden die
Auffiihrungen von der Ausstellung
,Weiblich geboren — Eine Bilder-
sammlung zur Benachteiligung
von Frauen aufgrund ihres Ge-
schlechts”, dieinderVHS Aschaffen-

burg iber einen Zeitraum von zwei
Wochen gezeigt wird.

Obwohl Gleichberechtigung ein
fundamentaler menschlicher
Grundsatz sein sollte, ist Frau-
sein in jeder Lebenslage noch
immer durch eine Vielzahl an He-
rausforderungen und Nachteilen
bestimmt.

Das 12-Stufen-Theater inszeniert
auf der Bihne die weltweiten
Missstande im Zusammenhang
mit dem Leben als Frau und er-
weckt damit die Texte der Autorin
Emanuelle delle Piane ,Variationen
eines Themas: weiblich geboren”
zum Leben.

Es wird fir das Publikum ein kiinst-
lerischer Zugang zu den intensiven
Inhalten geschaffen und es ent-
steht Raum fir einen Austausch.
Contentwarnung: Die Inhalte sind

meine-news.de-Beitrag » Hannelore Kreuzer aus Kleinwallstadt
Anatomiestunde mit ,,Elvis*

Die Vorschulkinder des Kindergar-
tens,Villa Kunterbunt” durften sich
Uber besonderen Besuch freuen:
Der Gesundheitsverein Kleinwall-
stadt war erneut zu Gast — mit
dem bekannten Skelett ,Elvis” im
Gepack.

Physiotherapeutin und Heilprak-
tikerin Anne Tiedtke aus Eschau,
Schriftfihrerin des Vereins, gestal-

tete gemeinsam mit der 1. Vorsit- 8

zenden Hannelore Kreuzer eine
lebendige und lehrreiche ,Anato-
miestunde”. Spielerisch und kind-
gerecht erklarte Frau Tiedtke den
neugierigen Madchen und Jungen
den Aufbau des Kérpers, die Funkti-
onen von Muskeln, Sehnen, Venen
und Organen sowie den Weg der
Nahrung durch den Verdauungs-
trakt. Mit groBem Eifer beteiligten
sich die Kinder. So wusste ein funf-
jahriger Junge ganz genau, dass
der Magen zum ,Verdauungstrakt”
gehort, wahrend ein anderes Kind
stolz berichtete, es habe zu Hause
ein eigenes Skelett und Organbuch,

,Elvis”im Kindergarten

das es regelmalig studiere. Neben
,Elvis” hatte Frau Tiedtke anschau-
liches Bildmaterial dabei.

Zum Abschluss sangen alle gemein-
sam ein Lied und verabschiedeten
sich von ,Elvis“ in verschiedenen
Sprachen.

Die Gesellschaft zur Forderung der
Gesundheit am Untermain e.V. —
Gesundheitsverein Kleinwallstadt
mochte mit solchen Aktionen

GROSSWALLSTADT
ADVENTSKONZERT

QY=

Samstag,

Z18

06. Dezember 2025
Beginn: 17.00 Uhr
Pfarrkirche

Maria Himmelfahrt
und St. Peter und Paul

KARTENVO

Gemeinde GroBwallstadt
Tel.: 06022 / 2207 - 0= 06022 / 2207 - 28

RVERKAUF
Pfarrbiiro GroRBwallstadt
Tel.: 06022 / 65 43 63

Pfarrbiiro Niedernberg
Tel.: 06028 / 99 79 50

Bundesweiter Ticket-

und Versandservice:

Konrad Konzert: Tel.: 0170 / 299 00 55 ¢ www.konrad-konzert.de

sehr explizit und behandeln die &

Themen sexualisierte und hausli-
che Gewalt, Femizide, Missbrauch.
Die Platze sind begrenzt, wir bitten
daher um Anmeldung.

Eintritt kostenfrei.

Veranstaltet von: Gleichstellungs-
beauftragte Landkreis Miltenberg,

Landkreis Aschaffenburg und Stadt |

Aschaffenburg.

Anmeldung unter: https://for-
mulare.landkreis-miltenberg.de/
formcycle/form/provide/2313/
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/84663

20. November 2025

%L: 20:00—-22:00 Uhr
Burgerhaus (B-OBB),
Untere WallstraRe 24,

63785 Obernburg

Foto: Hannelore Kreuzer

schon bei den Jingsten das Be-
wusstsein flir den eigenen Korper
und die Bedeutung von Gesund-
heit férdern. Gesundheit geht uns
alle an — Alt und Jung“, betonte die
Vorsitzende Hannelore Kreuzer.

Anne Tiedtke versprach, mit ,,Elvis“
bald wieder vorbeizukommen.
Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/215651
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Pfarreiengemeinschaft Christus, der Weinstock — Erlenbach
Informationen zum Katholikentag 2026

Das Motto des Katholikentages
2026 in Wirzburg ,,Hab Mut, steh
aufl“ wurde von Dr. Christine
Schrappe, Mitglied der Katholiken-
tags-Leitung, erlautert. Es fuRt auf
der Bibelstelle im Markus-Evange-
lium, wo es um die Begegnung Jesu
mit dem blinden Bartimadus geht.
Die Menge ruft ihm zu: Hab Mut,
steh auf, Jesus ruft Dich.

Viele sind frustriert aufgrund
schlechter Nachrichten, schlech-

| ter Prognosen fir Politik, Klima,
. Wirtschaft, Zukunft der Kirche etc.

Jugendliche noch mehr als Altere.
Katholikentage wollen sagen: Wir
ducken uns nicht weg! Wir gehen
in die Offentlichkeit, stellen uns
den Gesprachen. Wir laden ein zu
Diskussion mit Politikern, mit ande-
ren Religionen — weil uns die Welt
nicht egal ist. Schrappe informiert
in der St. Peter und Paul Kirche bei
,Talk & Wine” liber die 175-jahrige
Tradition dieser GroRRereignisse bei
der zehntausende Glaubige aller
Konfessionen zusammenkommen.
In einem groBen Themenkonvent
wurde mit Arzten, Journalisten,
Politikern und Wissenschaftlern
gesprochen welche Themen
dran sind. Umgang mit Fremden
und die Migrationsfragen, Um-
gang mit dem Anfang und Ende
des Lebens, Armut von Menschen
in Deutschland, die Bewahrung der
Schopfung, Gerechtigkeit der Ge-

Adventskonzert mit Oswald Sattler in GroBwallstadt

EinauRergewdhnlichessakrales Ad-
ventskonzert veranstaltet KONRAD
KONZERT am Samstag, den 06. 12.,
um 17 Uhr, in der Pfarrkirche Maria
Himmelfahrt und St. Peter und
Paul, Kirchgasse 19, GroRwallstadt.
Oswald Sattler hat als Volksmusi-
kant im deutschsprachigen Raum
alles erreicht, was man nur errei-
chen kann. Als Grindungsmitglied
der Kastelruther Spatzen konnte er
viele Jahre Goldene Schallplatten,
Auszeichnungen und Sieger-Titel
fir sich beanspruchen.

Der bekennende Katholik Oswald
Sattler hat acht Alben mit religiosen
Liedern aufgenommen - ,Gloria
In Excelsis Deo“, ,Kyrie Eleison,
,Wege zum Glauben®, ,Credo — Re-
ligiose Lieder”, ,Wer glaubt ist nie
allein”, ,,Ave Maria — Die schons-
ten Marienlieder” und ,Festliche

Lieder“und, DieBergkristallMesse"”.
Erst kurzlich ist eine Doppel-CD
anlasslich Oswald Sattlers 40-jahri-
gem Jubildum mit 29 seiner groRk-
ten Hits sowie zusatzlich mit 11
brandneuen Liedern erschienen.
Einen besonderen Bezug hat er zu
allen Titeln. Egal, ob traditionelle
Lieder neu aufgenommen, moder-
ne Kirchenlieder von ihm interpre-
tiert wurden oder er Neukomposi-
tionen seine Stimme verleiht.

Dieses besondere Kirchenkonzert
in GroRBwallstadt verspricht erneut
ein Konzert-Abend der Extraklasse
zu werden. Kartenvorverkauf (inkl.
3 € Spende fir die Sanierung der
Orgel) bei der Gemeinde GroRwall-
stadt im Birgerblro oder in den
Pfarrblros in GroRwallstadt und
Niedernberg.

Foto: Gabriele Kirchmayr

nerationen, soziale Sicherungssys-
teme, Pflegesituation, Okumene,
interreligioser Dialog, Friedens-
ethik und vieles mehr sind in tber
700 Veranstaltungen in Wirzburg
die Moglichkeit, Verdnderungen in
die Wege zu leiten.

Dariiber hinaus haben sich 300
Gruppen und Verbdnde fir die
Kirchenmeile angemeldet und zei-
gen die ganze Breite der Kirche. Im
Kulturbereich sind GroRkonzerte
auf dem Residenzplatz, Thea-
terprojekte, Installationen und
Musikveranstaltungen  gebucht.
Das detaillierte Programm ist ab
Mérz unter https://katholikentag.
bistum-wuerzburg.de einsehbar.
Die Anwesenden tauschten sich
Uber die , Frohe Botschaft im All-
tag”, ,Wie gestalten wir unsere
Gemeinden” und ,Neues wagen”
intensiv aus. Christen haben Kraft
und Halt im Glauben. Sie stehen
dafitir, sich in das Gemeinwohl
einzubringen und das Leben zu
gestalten.

An Christi Himmelfahrt, 14. Mai
2026 wird von Erlenbach ein Bus
zum Eroffnungsgottesdienst fah-
ren. Bei Interesse im Pfarrbiro
St. Peter u. Paul, Tel. 09372/5661
oder pg.erlenbach-main@bistum-
wuerzburg.de melden!

Rudi Grofsimann

Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/215606

meine-news.de-Beitrag »
Karin Blos aus Elsenfeld

Frauenkreis -
Gesprachsabend

,Herr, mache mich zu einem Werk-
zeug Deines Friedens:”

Herzliche Einladung des Frauen-
bundes/Frauenkreises Elsenfeld zu
einem Gesprachsabend mit Herrn
Diakon Wolfgang Schwaab am
Dienstag, 04.11.2025 um 19.30
Uhr im Pfarrheim St. Gertraud.
Gemeinsam wollen wir uns lber-
legen, wie wir kleine Schritte des
Friedens in unserer oft so fried-
losen Welt gehen kdnnen.

Wir freuen uns auf einen inte-
ressanten Abend und zahlreiche
Teilnehmer.

Gaste sind wie immer herzlich
willkommen!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215826
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Ganz schon junges Mittelalter
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DISTELHORST DER SCHMUCK

Coatime FILBERT
<. scharft lhre Sinne

HauptstraBe 12 63897 Miltenberg Qualitat & Service

Tel.: 09371/98 92195

diste[horst-optik—akustik,de n @ HauptstraRe 129—|133, 63897 Miltenberg ITel.: 09371/6505707 E|Ser']fe|d I M | |ten be r‘g

B RosAS GLUCK [

, B www.rvbmil.de
KUCHEN | CAFE | KONDITOREI 5
Offnungszeiten: Ruhetage:

r 4 Di-Sa: 9 - 17 Uhr Montag
So & Feiertage: 11 — 17 Uhr S0 & Mo (Juni / Juli / August) Raiffeisen'VOI kaank

Mainzer Stiale 30 | Miltenberg Miltenberg wm'==
09371/3432 | rosas-glueck.de

Wohnambiente ‘ Lieblingsstiicke

Hauptstrale 98 Hauptstrafle 139




Unsere MCity Mitglieder
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Béickerei Konditorei Café HauptstraRe 50 -

H Be 64, 63897 Miltenberg Briickenstr. 11 | Miltenberg
auptstralie Tel. 09371/6692666 WwWw.news-verlaa.de
Miltenberg \www.schuhhaus-muench.de / ' 0.
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OdenwaldstraBe 2 o
crmatn 09371/4038-0 HauptstraBe 125/127 Quelitat & Serviee

Miltenberg Elsenfeld | Miltenberg

BALLWEG & MAACK

Nienoorr| MIKAZ | 3

EINFACH GUT SEHEN KAFFEEROSTEREIZ= DIE BRILLENMACHER

Hauptstr. 77, Miltenberg Hauptstr. 89, Miltenberg || Hauptstr. 156, Miltenberg
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ez 15 ¢ | [N g | Sonntag, 26. Oktober 2025

.autohaus-essert.de || Hauptstr. 107, Miltenberg Frihlingstr. 17 | Miltenberg
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Hauptstr. 74, Miltenberg || Hauptstr. 43, Miltenberg Hauptstr. 55, Miltenberg

ROPFER| 3 o LUDWIG Erleben Sie den Martinimarkt

FLAIR-HOTEL

13- 18 Uhr

~ F o e ﬁ— - CASA ROSSA Natiirlich gutes. . o b . [ [
“jau AA&AHLX BUCHHANDLUNG HauptstraBe 58, ,n M’Iten erg - eln nghllght
Ankergasse |6, Miltenberg || Hauptstr. 68, Miltenberg Miltenberg
! bragioor fiir die ganze Familie!

d el brne L
e . Tonin T fi & Madch . . . . .

hauntsr 60 Mitenors Hauptsr 88 | Faupotrade 68 GenieBen Sie die Atmosphire am Engelplatz und in

Tel. 09371 660708 T in. Tom  Miltenberg Miltenberg

den Mainanlagen am Zwillingsbogen, wo verschiedene
|TAX| ” 7177 | Aussteller ihre Waren prasentieren und spannende
Vorfithrungen stattfinden.

Wir fahren Sie gerne!

Briickenstr. 52, Miltenberg Auf die kleinen Besucher wartet ein besonderes Erlebnis:
In der FuBgéangerzone konnen Kinder kreativ werden und beim

Kurbisschnitzen ihrer Fantasie freien Lauf lassen.
. . Direkt am Zwillingsbogen sorgt eine m 3
Diese Erlebn'sse SO”ten aufregende Kettensage-Show fiir
Sie sich bei Ihrem Besuch Staunen bei GroB und Klein!
nicht entgehen lassen:
Natiirlich kommt auch das
* Kiirbisse selbst schnitzen Shoppingvergniigen
* Kettensage- und Schnittschutz- nicht zu kurz!
Vorfiihrungen am Zwillingsbogen Entdecken Sie die
* Infostand ChurNatur e. V. am Zwillingsbogen vielfaltigen Angebote
* Brauerei-Erlebnis-Fiihrung: in den Geschiften der
4 Uhr am Brauhaus Faust, Altstadt und im Miltenberger
vorherige Anmeldung im Brauerei-Laden Outlet Center, wo Sie nach
(09371 971348) erforderlich Herzenslust stobern und tolle
* Fachwerk-Fiihrung: Schnappchen ergattern kénnen. Foto:
[4 Uhr am Marktplatz  Bernd Ulrich
* Fithrung im Museum Burg: Unsere Gastronomen verwoéhnen Sie mit kulinarischen Leckereien
|4 Uhr auf der Mildenburg und heifen Getranken — ideal, um sich zwischendurch zu starken und
das bunte Treiben zu genieBen.

Ein Tag voller SpaB, Genuss und guter Laune wartet auf Sie —
lassen Sie sich den Martinimarkt in Miltenberg nicht entgehen!

Veranstalter ist die Stadt Miltenberg in Kooperation mit dem MCity Gewerbe und Tourismus Miltenberg e.V.



Geschichte, Kultur und Genuss -

mit den Miltenberg 14 Uhr-Fiihrungen gibt es

jeden Tag etwas Neues zu entdecken!

Ob faszinierende Einblicke in die Stadtgeschichte,
spannende Museumsbesuche oder genussvolle Erlebnisse —
taglich um 14 Uhr erwartet Sie eine besondere Fiihrung.
Ideal fiir alle, die Miltenberg auf abwechslungsreiche Weise
kennenlernen mochten — egal ob Tourist oder Einheimischer.
Einfach vorbeikommen und Gberraschen lassen!

BERLINEST HAuPTSTR. 108 (“!“)
TEL. 0937179391329

Miltenberg erleben —
tdglich um 14 Uhr!

Kunstvolles und Spannendes Wir trennen uns von
Ein spannungsreicher Dialog Calvin Klein -
zwischen lkonen und moderner

Kunst in alten Burgmauern. ab sofort 250/0
Treffpunkt:  Mildenburg

Preis: 10,- € pro Person

Dauer: ca. 1 Stunde

Fihrungen und Workshops sind
auch auRerhalb der Offnungszeiten
moglich.

Tel. 093 71-66 85 04

Montag: verwaltung@museen-miltenberg.de

Museum Burg Miltenberg | www.museum-miltenberg.de

- v

© DREI AM MAIN Holger Leue

Geschichte und Geschichten
mﬂ \ I_-jbren Sie Fakten und Anekdoten,
mmﬁ'ﬂm Uberliefertes und Gesichertes und

v‘ﬂl fax erfahren Sie vieles liber Miltenbergs

stolze Geschichte. Mi '
ittwoch:
Treffpunkt:  Tourist Information M. Ch.
am Engelplatz useum Stadt Miltenberg
Preis: 10,- € pro Person
Dauer: ca. 1 Stunde © DREI AM MAIN Holger Leue
Tel. 9 23 71'40.41 19 ] Verstecktes und Alltagliches
tourismus@miltenberg.info 1500 m? voller Geschichte(n) und Kostbarkeiten

www.miltenberg.info in historischen Fachwerkgebauden.

Dienstag & Donnertag' Weitere Termine der . Treffpunkt: ~ Museum Stadt Miltenberg am Marktplatz
Klassische Stadtfuhrung StadtyerFuhrungen finden Sie Preis: 10,- € pro Person

auch in unserem Dauer: ca. 1 Stunde

Veranstaltungskalender! Tel. 093 71-66 85 04, verwaltung@museen-miltenberg.de

© DREI AM MAIN Holger Leue
www.museum-miltenberg.de. Fiihrungen und Workshops sind

auch auBerhalb der Offnungszeiten méoglich.

Mantelsonntag

in Miltenberg
am 26.10.25 von 13-18 Uhr
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Miltenberg erleben —

' Alle Infos zu
uns finden Sie

Einkaufen Erleben Geniefien

tdglich um 14 Uhr!

Freitag & Samstag:
Brauerei-Erlebnis

Wechselvolles und Besténdiges

1. Sonntag im Monat: Museum Stadt Miltenberg

2. Sonntag im Monat: Unser Klassiker

3. Sonntag im Monat: Museum Burg Miltenberg

4. Sonntag im Monat: Brauerei-Erlebnis

und eventuell am 5. Sonntag im Monat: Unser Klassiker

Treffpunkt, Preis und weitere Details: www.museum-miltenberg.de
Weitere Termine der StadtverFiihrungen finden Sie auch in unserem
Veranstaltungskalender unter www.miltenberg.info

' b — s
Sonntag: Immer wieder anders

© Brauhaus Faust

Bieriges und Handwerkliches

Nutzen Sie die Gelegenheit zu einem unvergesslichen Brauerei-Erlebnis,

bei dem wir Sie in den Gérkeller, das Sudhaus, auf den Bierhimmel und in

I die Faust Schatzkapelle entfiihren. Entdecken und probieren Sie das
Geheimnis der Faust Bierspezialitaten, genieRen Sie unsere frisch gezapften
Biere und stobern Sie anschliefend gemditlich im Faust Brauerei-Laden.

Treffpunkt:  Brauhaus Faust im Schwarzviertel
Preis: 12,90 € pro Person
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Eine Anmeldung unter Tel. 09371 / 9713-48 oder Uber faust.de/fuehrungen
wird empfohlen, da die Platze begrenzt sind.
brauereierlebnis@faust.de, www.faust.de

FAHRSCHULE

GROBKINSKY

UNSERE
INTENSIVKURSE >

KOMPLETTEN THEORIE-
UNTERRICHT IN SIEBEN
TAGEN ABSOLVIEREN!

: DIE NACHSTEN TERMINE:
Unterricht .
samstags von 27.12. his 05.01.26
Ll 18.02. his 25.02.26
wochentags von )
17 bis 20 Unr 07.04. bis 15.04.26

. Weitethi als Wochentermin
) JETZT NEU: Weiterhilduna als Wocl

vom Montag, 17. — Freitag, 21. Nove
‘ BEGRENZTE ZAHL AN

PLATZEN, BITTE
RECHTZEITIG
ANMELDEN.

SICHER DIR JETZT
DEINEN PLATZ:

0
ANMELDUNG:

0170/3115887

UNSERE NACHSTEN

BKF TERMINE

Sicher u. professionell unterwegs > Sicherheitstechnik
Sa.1511.25 Mi. 19.11.25, 25.02.26
Do. 20.11.25, 26.02.26 Mi./Do. 22./23.04.26 18:00 - 21:30 Uhr

BERUFSKRAFTFAHRER

Mi./Do. 25./26.03.26 18:00 - 21:30 Uy | aqunassicherung
Sozialvorschriften Sa. 06.12.25
Sa. 08.11.25 Fr. 21.11.25, 27.02.26

Di. 18.11.25, 24.02.26
Mi./Do. 14./15.01.26 18:00 - 21:30 Uhr

Mi./Do. 04./05.02.26 18:00 - 21:30 Uhr

ECO-Training

Sa. 22.11.25

Mo. 17.11.25, 23.02.26

Mi./Do. 20./21.05.26 18:00 - 21:30 Uhr

WEITERE TERMINE UNTER
www.fahrschule-grosskinsky.de

Unsere Offnungszeiten

v Eichenbiihl
Montag, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

v Amorhach
Montag, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

v Kleinheubach
Mittwoch, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

v Miltenberg
Dienstag & Donnerstag, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

BEI BEDARF JEDERZEIT ZUSATZLICHE UNTERRICHTE.
4 STANDORTE IN DEINER NAHE

www.fahrschule-grosskinsky.de
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Eine Online-EheschlieBung in Utah reicht nicht aus

Berlin (DAV) — Eine Online-EheschlieRung aus
Deutschland heraus, etwa vor einem Reverend
im US-Bundesstaat Utah, ist nach deutschem
Recht formell unwirksam. Voraussetzung ist,
dass die Online-Hochzeit von Deutschland aus
erfolgte. So entschied das Verwaltungsgericht
(VG) Berlin am 11. Méarz 2025 (AZ: 29 K 101/24),
wie das Rechtsportal anwaltauskunft.de infor-
miert. Eine solche Ehe gilt dann als im Inland
geschlossen und muss daher die Formvorschrif-
ten des deutschen Rechts erfiillen. Dennoch
erkannte das Gericht die Ehe im konkreten Fall
als wirksam an: Wenn ein EU-Staat die Ehe aner-
kennt, sie in das Personenstandsregister eintragt
und eine Eheurkunde ausstellt, muss Deutsch-
land die EheschlieBung ebenfalls anerkennen.

Im vorliegenden Fall heirateten ein tirkischer
Staatsangehdriger und eine bulgarische Staats-
angehorige am 31. August 2023 online per
Videolbertragung vor einem Reverend in Utah,
wahrend sie sich gemeinsam in Berlin befan-
den. Im Anschluss wurde die Ehe am 10. Januar

2024 in Bulgarien ins Eheregister eingetragen.
Auf dieser Grundlage beantragte der Mann in
Berlin die Ausstellung einer Aufenthaltskarte fur
Familienangehorige von EU-Biirgern. Dies wurde
abgelehnt, wogegen der Mann klagte.

Das VG Berlin gab der Klage statt. Zwar sei die
EheschlieBung nach deutschem Recht wegen
fehlender personlicher Présenz vor dem Stan-
desbeamten formunwirksam. MaRgeblich sei
jedoch, dass eine Ehe im Inland nur in der dort
vorgeschriebenen Form geschlossen werden
kénne. Da die EheschlieRenden ihre Erklarungen
in Deutschland abgegeben hatten, handle es sich
um eine inlandische EheschlieBung.

Das Gericht sah die Ehe gleichwohl als wirksam
an, da sie in Bulgarien offiziell registriert worden
war. Auf Basis der entsprechenden EU-Verord-
nung sei diese Anerkennung auch in Deutsch-
land wirksam.

Informationen: www.anwaltauskunft.de

Jetzt freien Anzeigenplatz buchen!

Wir|boxen Sie da raus!

t
* Fachanwaltin fiir Familienrecht h

Heike Steininger

* Fachanwaltin fiir Arbeitsrecht
* Fachanwaltin fiir Verkehrsrech

Rechtsanwalte

Anerkannte Schlichtungsstelle nach dem
Bayerischen Schlichtungsgesetz

E Kanzlei Salvenmoser
L "

Steffen Salvenmoser
Strafrecht  Arbeitsrecht
Gesellschaftsrecht

Tonja Salvenmoser
Familienrecht Erbrecht
Mietrecht

BahnstraBe 5 - 7 - 63906 Erlenbach am Main - Tel. 0 93 72 - 94 45 61 - Fax 94 45 63
eMail: kontakt@kanzlei-salvenmoser.de - www.kanzlei-salvenmoser.de

RECHTSANWALTE

Kraus HunaN e CaristoPH Laas © PETER HUHN

Wir bieten Thnen Kompetenz in unserem breiten Spektrum der angebotenen
Rechtsgebiete, um Thnen auBergerichtlich und gerichtlich zu Ihrem Recht zu verhelfen.
Arbeitsrecht | Baurecht | Erbrecht | Familienrecht
Handels- & Gesellschaftsrecht | Gewerblicher Rechtschutz | Medizinrecht
Miet- und Immobilienrecht | Sozialrecht | Strafrecht | Verkehrsrecht | Vertragsrecht

Tel.: 09371-3060, Fax 09371-7298
rae-huhn@t-online.de
www.rechtsanwaltskanzlei-miltenberg.de

Huhn & Kollegen
SteingésserstraBe 4
63897 Miltenberg

Hilsen

Hager
Rechtsanwadlte
Arbeitsrecht
Internetrecht
Erbrecht
Familienrecht
Verkehrsrecht

Strafsachen

Ringstrafle 1
63897 Miltenberg

Fon09371-97210
Fax 09371 -678 07

Forderungseinzug
Mietrecht

info@hager-huelsen.de
www.hager-huelsen.de

Tatigkeitsschwerpunkte:
Mietrecht, Erbrecht, Allgemeines Zivilrecht

Interessensschwerpunkte:
Strafrecht, Oldtimerrecht, Youngtimerrecht

Unsere Kanzlei betreut mit zivil- und strafrechtlichem
Schwerpunkt mittelstandige Unternehmen und
Privatpersonen — mit umfassender, fachkundiger Bera-
tung und individueller Betreuung.

RECHTSANWALTSKANZLEI
SCHULZ & STEININGER

Einzelanwaltskanzlei

Raiffeisenstrae 4b | 63939 W6rth am Main
schulz-steininger@t-online.de
09372/944 111 | www.schulz-steininger.de
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meine-news.de-Beitrag » Beratungsstelle fiir Senioren und pflegende Angehorige e. V. aus Miltenberg

»Alles unter einem Dach“ - Patienten- und Pflegebeauftragter Thomas Zoéller zu Besuch bei der BSA e. V.

Am 13. 10. 2025 durfte die Beratungs-
stelle fur Senioren und pflegende An-
gehorige e. V. (BSA e. V.) in Miltenberg
den Patienten- und Pflegebeauftrag-
ten der Bayerischen Staatsregierung,
Herrn Thomas Zoller (MdL), begriRen.
Der Besuch diente dem fachlichen Aus-
tausch Uber die vielfiltigen Angebote
der BSA und die Bedeutung vernetzter
Strukturen in der Pflegeberatung.

Austausch iiber Struktur, Aufgaben
und Herausforderungen

Nach einer herzlichen BegrifRung
durch den Vorstand stellte Michael
Wildemann, Leiter der BSA e.V., die
Organisationsstruktur und die Entwick-
lung der Beratungsstelle vor. Die BSA ist
seitdreilJahrenals eingetragener Verein
tatig — zuvor arbeitete sie in Form einer
GbR. Der Ubergang in die Vereinsstruk-
tur sowie die Abstimmung mit dem
Landkreis Miltenberg waren wichtige
Schritte hin zu einer einheitlichen, zu-
kunftsfahigen Organisationsform. Heu-
te blindelt die BSA zentrale Beratungs-
angebote flr Seniorinnen, Senioren
und pflegende Angehdrige unter einem
Dach.

Mit ihrem Hauptsitz in Miltenberg und
einem weiteren Standort in Obernburg
deckt sie den gesamten Landkreis Mil-
tenberg ab.

Fiinf Fachstellen -

eine gemeinsame Anlaufstelle

Die BSA vereint derzeit fiinf Fachstellen:
o Pflegestltzpunkt

e Fachstelle fir pflegende Angehdrige
e Fachstelle Wohnberatung

e Seniorenbiiro

e Beratungsstelle Demenz Untermain

Gerade diese enge Zusammenarbeit
ermoglicht eine kompetente, koordi-
nierte Beratung ohne Doppelstruk-
turen. Die rdaumliche Ndhe und das
gemeinsame Arbeiten erleichtern es
uns, Ratsuchenden schnell und unbi-
rokratisch zu helfen.

Wachsende Nachfrage und
personelle Herausforderungen

Im Gesprach mit Herrn Zoller schilder-
ten die Mitarbeitenden auch die aktu-
ellen Herausforderungen: Die Zahl der
Ratsuchenden steigt kontinuierlich.

Die Johénnit’er:
Immer fur Sie da!

Unsere Dienstleistungen fir Sie:

* Hausnotruf
» Tagespflege
* Stationare Pflege

 Pflegeberatung
* Spezialpflege bei
einer MS-Erkrankung

* Patientenfahrdienst <« Mehrgenerationen-
« Ambulante Pflege haus

Wir beraten Sie gerne personlich.
Q, 09371 9526-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Arnouviller Ring 3, 63897 Miltenberg
miltenberg@johanniter.de | www.johanniter-miltenberg.de
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von links: Edwin Pfeifer (1. Vorsitzender BSA e. V.), Heinrich Almritter

(2. Vorsitzender BSA e. V.), Jan Vrubl (Kassierer BSA e. V.), Thomas Zéller
MdL, Michael Wildemann (Leiter BSA e. V.), Christian Nutz und Diana
Miiller (beide Pflegestiitzpunkt), Marco Andres (Fachstelle pflegende
Angehérige und Wohnberatung), Nicole Witt (Fachstelle Demenz

Untermain) Foto: K. Hotz

Eine Vollzeitstelle des Pflegestltzpunkts betreut derzeit rund 60.000
Einwohner, was deutlich Gber der empfohlenen Quote liegt. Die Anpas-
sung auf 1:40.000 ware dringend erforderlich, um die Beratungsqualitat
langfristig sichern zu kdnnen. Mit Gber 2.400 Beratungen im Jahr 2024
zeigt sich der hohe Bedarf an Beratung, Begleitung und Unterstiitzung
im Landkreis Miltenberg.

Ehrenamt als wertvolle Ergdnzung

Ein wichtiger Baustein der Arbeit ist die Einbindung ehrenamtlicher Hel-
ferinnen und Helfer. Nach einer achtstlindigen Schulung in den Berei-
chen Demenz, Hauswirtschaft und Abrechnung unterstitzen sie nied-
rigschwellig im Alltag — ein Angebot, das Einsamkeit entgegenwirkt und
die Selbststandigkeit dlterer Menschen starkt, ohne in Konkurrenz zu
professionellen Diensten zu treten.

Gemeinsame Sorge: geplante Abschaffung des Pflegegrads 1

Ein zentraler Punkt des Austauschs war die geplante Abschaffung des
Pflegegrads 1 durch die Bundes-regierung. Fiir die BSA ware dieser
Schritt fatal, denn gerade Menschen mit leichten Einschrankungen pro-
fitieren von den Leistungen des Pflegegrads 1 — sie erméglichen Entlas-
tung, Préavention und Teilhabe. Der sogenannte Entlastungsbetrag hilft
vielen Betroffenen, Beratungs- oder Entlastungsangebote in Anspruch
zu nehmen, bevor eine intensivere Pflege notwendig wird. Der Wegfall
dieser Leistungen wiirde sowohl Pflegebedurftige als auch Angehdérige
deutlich starker belasten.

Die BSA dankt Herrn Zoller fur seinen Besuch und das Interesse an der
Arbeit unserer Beratungsstelle.

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag auf www.meine-news.de/216210

Fiir Sie da!

Unsere Sozialstationen in Amorbach,
Kleinheubach, Biirgstadt, Dorfprozelten,
Elsenfeld, Kleinwallstadt
und Sulzbach
Kontakt:
Caritasverband fur den Landkreis Miltenberg e.V.

Tel.: 09371 9789 50
caritas-mil.de/pflege-und-betreuung
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Willkommen in der digitalen Welt fiir Senioren

Liebe Leserinnen und Leser,

das Leben wird immer digitaler — ob
beim Kontakt mit Familie und Freun-
den, beim Einkaufen, bei der Bank oder
beim Arztbesuch. Viele Dinge lassen
sich heute bequem mit dem Smart-
phone, Tablet oder Computer erledi-
gen. Doch gerade fir Seniorinnen und
Senioren ist es oft nicht leicht, bei all
den Verdnderungen den Uberblick zu
behalten.

Mit einer digitalen Einlage mdchten
wir, das Seniorenbiro der Beratungs-
stelle fir Senioren und pfl. Angehorige
e.V. (BSA e.V.), Ihnen kiinftig Schritt fur
Schritt zeigen, wie Sie die Moglichkei-
ten der digitalen Welt sicher und selbst-
bewusst nutzen konnen.

Wir geben einfache Erklarungen, prak-
tische Tipps und zeigen lhnen hilfrei-
che Anwendungen flr den Alltag — von
Kommunikationsmoglichkeiten bis zum
sicheren Online-Banking.

Dabei legen wir besonderen Wert auf
verstandlich erkldrte Inhalte, prakti-
sche Beispiele und Tipps zur Sicherheit
im Internet. Denn unser Ziel ist es, lh-
nen die digitale Welt ndherzubringen,
ohne Fachchinesisch und ohne Stress.
Bleiben Sie neugierig — es ist nie zu spat,
Neues zu lernen!

Was Sie in der ,,Digitalen Welt

fiir Senioren“ erwartet

Die ,Digitale Einlage” erscheint in wei-
teren Ausgaben und behandelt im-
mer ein Thema der folgenden Punkte
zur sicheren Nutzung von Compu-
tern, Smartphones, Tablets und des
Internets.

Wo kdnnen Sie lokale
Unterstiitzungsmaglichkeiten
finden?

In vielen Gemeinden des Landkreises
haben sich bereits Unterstiitzungs-
moglichkeiten in Form von z. B. (Selbst-
hilfe-)Gruppen gebildet.

Die Gruppen etc. tauschen sich land-
kreisweit regelmaRig aus und unterstut-
zen sich gegenseitig. Um Interessenten
Uiber die Angebote zu informieren, wer-
den Gruppen und deren Angebote auf
Wunsch vorgestellt.

Welche digitalen
Schulungsangebote gibt es?

Durch das Seniorenbiiro werden Vor-
trage zu folgenden Themen angeboten:

* Standardbegriffe —
Was bedeuten sie?

* Welches mobile Geréat ist flir mich
sinnvoll?

* In welchen Lebensbereichen kann ich
die Gerate nutzen?

* Wo und durch wen bekomme ich wei-
tere Hilfe und Unterstiitzung?

Foto: istockphoto

Weitere Vortrdge konnen z.B. zu
,Sicheren Passwortern“ oder |, Digi-
taler Nachlass” oder anderer digitaler
Themen wie z. B. KI oder Digitale Ge-
sundheitskompetenzen éalterer Men-
schen vereinbart werden.

Glossar mit einfachen
Begriffserklarungen

Warum eine Begriffserklarung? Hau-
fig sind Senioren Begriffe zu Internet,
Computer, Tablets und Smartphones
nicht geldufig und bedtrfen einer wei-
teren Erklarung. Diesbezliglich werden
Fachbegriffe und Abkiirzungen aufge-
griffen — mit Hinweisen auf Fragen der
Schreibweise, der Aussprache und de-
ren Bedeutung am Schluss jeder Ausga-
be vorgestellt und erklart.

Sicherheitstipps und

Datenschutz einfach erklart

Z.B. geben Sie lhre Handynummer,
Passworter etc. nur an vertraute Perso-
nen weiter.

Weiterhin informieren wir Gber Kom-
munikationsmoglichkeiten, Alltagshil-
fen und Lebensqualitat, QR-Codes und
praktische Tipps und Tricks.

Zum Schluss die ersten Begriffe

und deren Bedeutung:

* Account [Akaunt]: Ein Account ist ein
Benutzerkonto.

* Benutzerkonto: Ein Benutzerkonto,
auch Account genannt, ist eine Zu-
gangsberechtigung zu einem zu-
gangsbeschrankten Bereich in einem
System. Ein Benutzerkonto wird z. B.
bei einem E-Mail-Anbieter, beim
Online-Einkauf oder Online-Banking
bendtigt. Benutzerkonten bestehen
aus dem Benutzernamen und dem
dazugehorigen Passwort, das man
in der Regel bei der Registrierung
festlegt.

* App [Ap]: App ist die Kurzform des
englischen Wortes ,Application”, das
,»2Anwendung” bedeutet. Apps sind
Programme, die Uberwiegend auf
mobilen Endgerdten wie dem Tab-
let oder dem Smartphone auf Basis
des Betriebssystems genutzt werden
kénnen.

000

Autohaus Seitz
Elektromobhilitats-
Zentrum Niedernberg

* Browser [Braoser]: Ein Browser ist ein
spezielles Programm, das Informati-

onen aus dem Internet bezieht und \

o= -

diese auf lhrem Gerat als Webseite
darstellt. Uber einen Browser kénnen
Webseiten eingegeben und aufge-
rufen werden. Gangige Browser sind
beispielsweise Firefox, Google Chro-
me, Edge oder bei iOS-Geraten Safari.

* Chat [Tschitt]/Chatten [Tschitten]:
Ein Chat ist eine Kommunikation
Uber das Internet in Echtzeit und wird
Uber dafiir ausgelegte Programme
oder Internetseiten ausgefiihrt. Das
Austauschen von Nachrichten, chat-
ten genannt, kann liber Texte, Bil-
der, Emojis oder Sprachnachrichten
erfolgen.

ah 1999.- €

VITA CARE 4000, 25 km/h

AUTOHAUS
G
SEITZ:
. —
Elektromobilitats-Zentrum
Niedernberg
Ruttelweg 5 - 63843 Niedernberg
Tel. 0 60 22/2 73 05-55
verkauf@seitz-autohaus.de

www.seitz-autohaus.de

)

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/216060

,Das Alter bringt Erfahrungen und Weisheit
und kann ein grosses Geschenk sein.“
Charlotte Bronté

Mmediteam

Neue Wege
nach dem
Schlaganfall

Umfassende Behandlung
durch mediteam

Mobilisation und Erleich-
terung durch folgende
Hilfsmittel: Rollatoren,
neurologische Versorgun-
gen, Mobilitdtstrainer,
FuBhebeversorgung u.v.m.

Neue Offnungszeiten

Montag bis Freitag
09:00 —13:00 Uhr [14:00 - 18:00 Uhr

Samstag
Geschlossen

mediteam GmbH & Co KG
Marienstr. 20 - 63820 Elsenfeld - Tel. 06022/58 40
Fax 06022/72 667 - E-Mail kontakt@mediteam.de
www.mediteam.de
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DIE ZAHNCHIRURGEN

Implantologie - Zahnarztliche Chirurgie
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Vtre Jpezialiston te Elsesefeld

www.die-zahnchirurgen.de

)) In unserer Praxis liegt der Behandlungs-
schwerpunkt auf den Gebieten der \ , : i 1 ZAHNCHIRURGEN Ky
zahnarztlichen Chirurgie, Mund-, Kiefer- IVSPSeY P T%.«, % @ S, )
und Gesichtschirurgie, Implantologie RSt ‘ ok L) P &
und Hautchirurgie. ‘ ‘

Im Rahmen unserer Tatigkeit als Zuweiser-Praxis
arbeiten wir mit den iiberweisenden Praxen
der Region stets eng zusammen.

So wird in gewissenhafter Kooperation der
bestmagliche Weg fur Ihre chirurgische,

kieferchirurgische oder implantologische Von l.n.r. Dr. Harald GleiBner, Christian Buortesch
Therapie gefunden. (( und Dr. Boris Ovchinski

Facharzte fir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,
Fachzahnarzte far Oralchirurgie mit Praxisteam

Schwerpunkte
M Implantate und Sofortimplantate

B Knochenerhalt und Knochenaufbau
nach Zahnverlust

B Weisheitszahne
B Zahn- und Zahnwurzeloperationen
M Kieferchirurgie

M Hautchirurgie

B Ssthetische Medizin (Botox und Filler)

M Behandlungen in Lachgas (tdglich)

M Behandlungen in Narkose und Dammerschlaf
M 3-D-Rontgen

Im Héning 5
(zwischen Bauer-Markt/Edeka und Toom)
63820 Elsenfeld

\d
\\ Tel. 06022/205 99 00
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GESUNDHEIT IM FOKUS

Mit weniger Stress durch den Tag
Gezielte Auszeiten und klare Ablaufe fiir neue Kraft

Stress im Biro und Alltag nistet
sich oft schleichend ein. Die an-
haltende Belastung kann sich in
Kopfschmerzen, Nackenverspan-
nungen, Stimmungsverdanderun-
gen und Schlafstérungen auern.
Langfristig leiden auch das Immun-
und Herz-Kreislauf-System unter
dem Druck.

Warnsignale erkennen und Be-

lastungsmuster durchbrechen

Laut DKV-Report 2025 gelingt es
nur jedem Finften, gesund mit
dem taglichen Stress umzuge-
hen. Gleichzeitig verharren die
Befragten im Schnitt mehr als
zehn Stunden am Tag im Sitzen,
was Verspannungen beglnstigt
und stressbedingte Muskel- und
Gelenkbeschwerden fordert. Ein
steifer Nacken nach langerem
Bildschirmblick, Erschopfung oder
auch kreisende Gedanken in der
Mittagspause gelten als erste
Hinweise. Wer erste Symptome
wahrnimmt, kann mit einem Ta-
gesprotokoll Muster und Belas-
tungsspitzen besser nachvollzie-
hen, um belastende Muster zu
durchbrechen.

Micro-Pausen

und aktive Auszeiten
Grundsatzlich ratsam sind regel-
malkige Bewegungseinheiten am
Arbeitsplatz: Schon Micro-Work-
outs wie Kniebeugen am Schreib-
tisch oder Schulterkreisen regen
die Muskulatur und den Kreislauf
an. Auch leichte Lockerungs- oder
Dehnlibungen entlasten die ver-
spannte Nacken- und Riickenmus-
kulatur. Generell hilft bereits mo-
derate Bewegung von etwa 150

—
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Stress im Biiro und Alltag nistet sich oft schleichend ein. Die anhaltende

Belastung kann sich in Kopfschmerzen dufSern.

Minuten pro Woche gegen stress-
bedingten Druck.

Auf mentaler Ebene wirken klei-
ne Entspannungsphasen wahre
Wunder. Experten empfehlen jede
Stunde eine flinfminitige Pause
einzulegen, um Abstand vom Ar-
beitsdruck zu schaffen. Bereits ein
kurzer Plausch mit Kollegen oder
ein Gang an die frische Luft helfen,
den Anspannungszyklus zu durch-
brechen. Auch passive Micro-Pau-
sen beruhigen den Geist: Ein Blick
in die Ferne oder geschlossene
Augen entlasten die Sinnesorgane,
stabilisieren die Psyche und unter-
brechen Stressspitzen.

Struktur schaffen

und Zeit effizient nutzen

Stress entsteht haufig durch eine
Aufgabenflut. Mit kurzen Mor-
genritualen und strukturierten
Wochenplanen legen Betroffene
transparente Ziele fir jeden Ar-
beitstag fest.

Glutenfrei — erst testen, dann verzichten

Weltweit kdnnen immer weniger
Menschen glutenhaltige Lebens-
mittel unbeschwert geniellen.
Bevor Betroffene jedoch auf eine
glutenfreie  Ernahrung umstei-
gen, sollten sie medizinischen Rat
einholen.

Hinter dem Begriff Gluten steckt
ein Gemisch aus EiweiBen, das
natlrlicherweise in den Samen
von Getreidearten wie Weizen,
Dinkel, Roggen oder Gerste vor-
kommt, aber auch von der Le-
bensmittelindustrie fir zahlreiche
Fertigprodukte genutzt wird. Auf
seinen Verzehr reagieren immer
mehr Menschen mit Magen-Darm
-Beschwerden — etwa Bauch-
schmerzen, Durchfall, Blahungen
oder Ubelkeit.

Ursache kann eine Abwehrreak-
tion des Immunsystems gegen
glutenhaltige Produkte sein — die

bekannte Zoliakie —, bei der Glu-
ten Ausloser einer Entzlindung ist.
Aber auch eine sogenannte Nicht-
Zoliakie ist denkbar. lhr liegt eine
Gluten-, besser Weizensensitivitat

zugrunde, bei der es auch andere

Eiweile in den Getreiden sind, die
allergische Entziindungen auslésen
oder sogar Autoimmunerkran-
kungen wie die chronische Darm-
entziindung, eine Rheumatoide
Arthritis oder Multiple Sklerose
verstarken.

Die klassische Weizenallergie tritt
in der Regel schon im Kindesal-
ter auf und fihrt zu sofortigen
Atemwegs- und Hautreaktionen
nach dem Verzehr verschiedener
EiweiBe aus Weizen, Dinkel, Rog-
gen oder Gerste. Daneben leiden
schatzungsweise bis zu funf Pro-
zent der Erwachsenen an einer ver-
z6gerten Weizenallergie (Typ 2).

Foto: ERGO Group

Achtsamkeitstechniken

und Feierabend-Rituale
Ausgewogene  Erndhrung und
ausreichende  Flussigkeitszufuhr
erganzen das Stressmanagement.
Taglich zwei bis drei Liter Wasser
trinken und Snacks fiir zwischen-
durch wie frisches Obst und Niisse
liefern Energie und wichtige Nahr-
stoffe fir stabile Nervenfunktio-
nen. Der Feierabend braucht einen
klaren Schnitt: Ein Spaziergang an
der frischen Luft ladt die Akkus
wieder auf. Ein digitales Ruhe-
fenster ohne Nachrichten schirmt
zudem von zwanghaften Arbeits-
reizen ab.

Wer abends konsequent fiir min-
destens eine Stunde abschaltet,
ein Buch liest oder sogar leichte
Gymnastik einbaut, verbessert
seine Schlafqualitat — und startet
am nachsten Morgen erholter und
leistungsfahiger in den Tag. (Quel-
le: DKV/ERGO)

Hinter dem
ein Gemisch aus EiweifSen, das
natiirlicherweise in den Samen von
Getreidearten wie Weizen, Dinkel,
Roggen oder Gerste vorkommt.
Foto: Freepik

Ursache abkldren

Die Ursache dieser entziindlichen
Erkrankungen ist also vielschich-
tig, sodass Sie bei Beschwerden

Jetzt scannen
und Termin
vereinbaren.

Apotheken-Notdienst

Elena Thielke
Osteopathin
Heilpraktikerin

Martinsgasse 1
63927 Biirgstadt

i 0163/2714364
kit elena.thielke@osteopathie.de

www.osteopathie-elenathielke.de

Liebe Leserinnen und Leser, APOT
aufgrund einer Neuordnung der Apothekennotdienste NOTDIEN

ab dem Jahr 2025 kénnen wir die Richtigkeit der Angaben E E
nicht mehr gewahrleisten. Sie werden daher nicht mehr 1 -
abgedruckt.

Die aktuellen Notdienste finden Sie unter diesem Link:

www.blak.de/notdienstsuche

Zahnarztlicher Notdienst

Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr

Rufbereitschaft in der tbrigen Zeit.

Wochenende: 25./26.10.2025 Christian Buortesch, Dr. med. dent.
Boris Ovchinski und Dr. Harald GleiRner, Im Honing 5, 63820 Elsenfeld,

Tel. 060 22/2 0599 00

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:
Rettungsdienst fiir medizinische Notfélle 112

Wichtige Rufnummern

Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112
Polizei: 093 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/6 68 55-0

HELIOS Klinik Erlenbach: 093 72/700-0

Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr

-news.de

zunachst einen Arzt mit entspre-
chender Fachkompetenz konsul-

tieren sollten, bevor Sie auf eine

glutenfreie Erndhrung umstellen.
In jedem Fall sollte zunachst eine
Zoliakie, eine Autoimmunerkran-

- kung anderer Art oder auch eine

andere Erkrankung als wesentliche
Ursache der Beschwerden festge-
stellt oder ausgeschlossen werden.

Natiirliche Lebensmittel
bevorzugen

Nach der arztlichen Diagnose ist
es fur Zoliakie-Betroffene hilf-
reich, die Ernahrungsumstellung
mit fachkundiger Beratung an-
zugehen. Wer sie allein startet,
sollte sich nicht ausschlie8lich auf
die zahlreich angebotenen Gluten-
Ersatzprodukte in Lebensmittel-
markten verlassen. Sie haben oft
zu wenig Ballaststoffe und Vitami-
ne, dafiir aber haufig mehr Zucker,

Mehr Reichweite fir lhre
Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

-PR-

Salz und ungesattigte Fettsauren
als die entsprechenden glutenhal-
tigen Varianten.

Gluten und insbesondere Weizen
zu vermeiden und dabei gesund zu
essen, gelingt am besten, wenn Sie
selbst kochen und backen. Grund-
lage sollten frische, unverarbeite-
te Lebensmittel sein. Zum Backen
von Brot und Kuchen gibt es gute
Mehlalternativen zu Weizen und
Co. — beispielsweise Vollkornreis-
mehl, Nussmehl mit Ballaststoffen,
Proteinen und guten Fetten sowie
Buchweizenmehl fiir herzhafte und
siiRe Speisen.

Fir Beilagen zu Currys, Eintopfen
und fur Buddha Bowls eignen sich
sogenannte Pseudogetreide wie
Quinoa, Amaranth, Buchweizen
oder Hirse, die Sie wie Reis kochen
konnen. (Quelle: BKK Akzo Nobel)
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Union Dein Investment. Dein Beat.

Investment Fondssparen und Priamie sichern

Bis 31.12.2025 ersten Sparplan abschlieBen
und In-Ears von Teufel gratis erhalten.
Schon ab 25,- Euro im Monat

Mehr Infos und Teilnahme-
bedingungen unter:
www.fondssparen-mit-
plan.de/b/qlky2

e

t.Union Invesfcmeht Priva

pormationen, insbgﬁsande?gzu Chancen lndiRi ke
&) T]’f’é"nberg oder beiUriion Investment Service Bank(As
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Elternbeirat Villa Kunterbunt
aus Kleinwallstadt

Irischer Abend

Freut euch auf die Princes of Ales
mit ihrem mitreiRenden Mix aus
traditionellem Irish Folk und unter-
haltsamer Biihnenprasenz. Freut
euch aulRerdem auf kiihle Getran-
ke und leckere Speisen.

Geniellt den Abend im irischen
Ambiente und unterstitzt dabei
die Kinder der Villa Kunterbunt.
Einlass: 19 Uhr, Karten gibt es fir
12 Euro bei der Getrankemarkt
Ostheimer GmbH in Kleinwallstadt
und unter villa-eb@gmx.de oder
fiir 14 Euro an der Abendkasse
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/83993

25. Oktober 2025

% 20:00 - 23:30 Uhr
Pfarrheim, Kirchgasse,
63839 Kleinwallstadt

meine-news.de-Beitrag »
Bayerischer Bauernverband aus
Landkreis Aschaffenburg

Positives Denken
beeinflusst die
Gesundheit

Das Unterbewusstsein spielt eine
grolRe Rolle im Leben, doch kann
man Einfluss darauf nehmen?

Es geht um eine innere Haltung,
in der mit Bewusstheit ein stress-
armer und entspannter Alltag
herbeigefihrt  werden  kann.
In diesem Kurs erfahren Sie, wel-
chen Einfluss die Gedanken auf
Gefiihle, Simmungen, Angste, Ver-
haltensweisen, Korperreaktionen
und Gesundheit haben, und wie
Sie mit verschiedenen Techniken
Einfluss darauf nehmen kénnen.
Termin: 08. 11. 2025

Uhrzeit: 14.30—16.30 Uhr

Wo: Lindenhof, 63843 Niedernberg
Anmeldung bei Kreisbauerin Diana
Reinhart, Tel. 0175/5249716,
unbedingt erforderlich.

Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/215946

meine-news.de-Beitrag »
Claudia Funiatiaus Niedernberg

3D-Druck:
Deine Reise beginnt hier!

Du wolltest schon immer wissen,
wie so ein 3D-Druck funktioniert?
Dann entdecke mit uns die Welt
des 3D-Drucks und lerne, wie du
deine Ideen zum Leben erwecken
kannst! Wir entdecken gemeinsam
spannende Vorlagen im Internet
oder gestalten eigene Designs. Am
Ende des Workshops nimmst du
dein selbst gedrucktes Werk mit
nach Hause. Jetzt kostenfrei an-
melden unter www.mintbayu.de
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/83269
@ 28. Oktober 2025

ani 14:30 — 16:30 Uhr
Walter Reis Institut,

Im Weidig 5, Obernburg
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STELLENANZEIGEN

e Kurse
* Physiotherapie

¢ Wellnessmassage .
¢ Osteopathie PhyS%o
Therapie & ¢
Wohlfiihlen &

Wir suchen dich!
Physiotherapeut (m/w/d) Teilzeit/oder Vollzeit

Wir bieten:

* Ein nettes Team mit dem man SpaR haben kann

* Schéne helle Behandlungsrdume mit einem
Kursraum fiir Gruppen

« Individuelle flexible Arbeitszeiten

* Unbefristeter Arbeitsvertrag

« Ein attraktives Gehalt

* Fortbildungszuschuss

* Urlaubs-und Weihnachtsgeld

* Betriebliche Altersvorsorge

is fiir

Betzel, Fertig-Diwersi, Sturm GbR

An der Ziegelhiitte 5 | 97903 Collenberg
Tel (09376) 974831 | Fax (09376) 9749154
info@physiotherapie-collenberg.de

www.physiotherapie-collenberg.de

v/ Vollzeit
v/ Teilzeit
v Ausbildung

G

LANDRATSAMT £
MILTENBERG §

A
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Im Unternehmensbereich 1 ,Biro des Landrats®
ist ab sofort folgende Stelle zu besetzen:

» Stellvertretung (m/wid)
der Buroleitung

Die ausfiihrliche Stellenanzeige entnehmen Sie
bitte unserer Homepage oder iiber den QR-Code:

www.landkreis-miltenberg.de

REINHOLD

KELLER

PROFESSIONAL INTERIOR

WIR
L()EBEN
INNENAUSBAU.

Und das schon seit 1876! Fir die verschiedenen Bereiche unseres
weltweit tatigen Familienunternehmens suchen wir Teamplayer, die
gemeinsam mit uns anpacken!

Bist du bereit fir deine neue Herausforderung? Wechsel jetzt ins
#TEAMRK und profitiere u. a. von attraktiven Benefits (z. B. mobiles
Arbeiten, exklusive Konditionen, Altersvorsorge/ Berufsunfahigkeit,
Mitarbeiterrabatte, JOB-Rad, Gesundheits-/ Fitnessangebote).

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

JETZT ONLINE BEWERBEN:
HAUSTECHNIKER (mw)

INSTANDHALTER (m/wid)

MECHATRONIKER (m/wid)

SCHREINER mwvid)

MASCHINEN- UND ANLAGENFUHRER (/)

MONTEUR (mwid)
[=]

=]

[=
WEITERE JOBS & INFOS:

www.reinhold-keller.com/karriere

Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

e

REICHERT"

EM(")BELWERKSTI\TTE

WIR SUCHEN DICH !

Sende deine Bewerbung an:

kbewerbung@reichert—moebel.de

www.reichert-moebel.de

63927 Burgstadt

G[f)

Hygienepapier heute.

Iz

[ > +— 4

FRIPA

Elektroniker
fur Betriebstechnik o

im Tagschichtbetrieb

lhre Aufgaben: lhr Profil:

# Unterstitzung bei der Suche von @ Abgeschlossene Ausbildung
Fehlern und Behebung von Sto- als Elektroniker Fachrichtung
rungen an unseren elektrischen Betriebstechnik (m/w/d) oder

Anlagen vergleichbare Ausbildung
& Verlegung und Anschluss von o Berufserfahrung an Maschi-
Leitungen nen und Anlagen und in der

o Elektroinstallations- und Repa- Automatisierungstechnik

raturarbeiten an den Maschinen P}
und der Gebaudetechnik

o Instandhaltung, Wartung und P
Optimierung der Maschinen in
der Papiererzeugung und Papier-
verarbeitung

Kommunikations- und Team-
fahigkeit

Selbststandige, strukturierte,
ziel- und l6sungsorientierte
Arbeitsweise

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG Weitere Details unter:
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545

E-Mail: personal@fripa.de www.fripa.de
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Seelmann

Zahnarztpraxis

Wir suchen eine/n ZFA (m/w/d)

mit Berufserfahrung im Bereich Prophylaxe
im Gesundheitszentrum

Birgstadt oder eine/n ZMP (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit.

Zudem suchen wir fiir unsere Rezeption

Kolpingstrale 2 2 L 3 \=ra
eine freundliche Mitarbeiterin.

63927 Birgstadt

DB 70 BB 0 Wir bieten einen tollen Arbeitsplatz und eine top

ausgestattete Prophylaxe-Abteilung mit einem
etablierten zahnéarztlichen Gesamtkonzept.
Sie sind motiviert, schatzen einen freundlichen
Umgang mit Patienten und arbeiten gerne in
einem tollen Team?

Dann freuen wir uns auf Ilhre Bewerbung.

www.dr-seelmann.de

Hygienepapier heute.

JZ FRIPA

Elektroniker
fur Betriebstechnik )

im Mehrschichtbetrieb

lhr Profil:

» Abgeschlossene Ausbildung
als Elektroniker fUr Betriebs-
technik (m/w/d)

@ Erste Berufserfahrung an Ma-
schinen und Anlagen und in
der Automatisierungstechnik

@ Bereitschaft zur Schicht-
arbeit

lhre Aufgaben:

» Verantwortung fur die Annahme
von Stérungsmeldungen, Er-
greifen von SofortmaBnahmen,
Fehlersuche und Behebung von
Stérungen an unseren elektri-
schen Anlagen

o Wartungsarbeiten an Steue-
rungssystemen

e Prifung, Messung und Ein-
stellung von Baugruppen und
Gerdten

e Einbindung moderner Antriebs-

und Automatisierungssysteme in
unsere Maschinen und Anlagen

@ SPS-Kenntnisse und Erfah-
rung an Antriebssystemen
winschenswert

o Freude an der selbstandigen
Arbeit in einem motivierten
Team

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG Weitere Details unter:
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545

E-Mail: personal@fripa.de www.fri pa.de

STELLENANZEIGEN

Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Allrounder im Bereich Haustech-
nik und Garten sucht Minijob.
@ 0151-18156937

Reinigungskraft fiir
Biiro und Wohnhaus
angemeldet auf 556,-€-Basis fiir
Di., Mi. oder Do., 1 - 2x im Monat je 4 Std.
vormittags in Niedernberg und
Fr., alle 2 Wochen 2x im Monat je 3 Std.
vormittags in Kleinostheim ab sofort gesucht.
Abrechnung erfolgt nach geleisteten Stunden.
Bewerbungen per WhatsApp
oder SMS. Keine Telefonate!
0151/50 76 16 23

Malerbetrieb

WIR SUCHEN:

* Motivierte Maler- & Lackierergesellen (m/w/d)
* Selbststéndiges & zuverléssiges Arbeiten

* Teamfdhigkeit

WIR BIETEN:

* Top Stundenlohn

* Moderne Fuhrpark und Maschinen

* Geregelte Arbeitszeiten im Umkreis von Elsenfeld
* Méglichkeit zum Job-Bike

¢ Urlaubs- & Weihnachtsgeld

eit - Teilzeit - Ausbildung

Bewirb dich unter 06022/710541
oder E-Mail: info@kraich-malerbetrieb.de
Thomas Kraich GmbH, Kreuzfeldring 13, 63820 Elsenfeld

Vollz

HARTIG

FERTIGUNGSTECHNIK GMBH

Deine Aufgaben:
Programmierung
Siemens- bzw. Fanuc-Steuerung
Drehen von Einzelteilen

Einrichten von Serien-Auftragen
Gestaltung der Fertigungsablaufe
Sende deine Bewerbung an:
bewerbung@hartig-cnc.de

oder Hartig Fertigungstechnik GmbH
Hauptstr.50, 63924 Kleinheubach
Tel. 09371/949643-0
www.hartig-cnc.de

Wir suchen:
stellvertretende _
Teamleitung Dreherel

Zur VergroBerung unserer Praxis
suchen wir ab sofort eine

ZFA und ZMP m/w/d) in Voll-/Teilzeit

Unsere moderne Zahnarztpraxis im
Zentrum von GroBostheim bietet nicht
nur hochwertige Zahnmedizin, sondern
auch ein herzliches und kollegiales
Team, das mit Freude und
Engagement arbeitet.

Wir bieten moderne, sichere
Arbeitsplatze in einem engagierten
Team mit individueller Perspektive.

lhr Profil:

* Eine abgeschlossene Ausbildung
zur ZFA / ZMP (m/w/d)

e Erfahrung in der Assistenz,
gerne auch in der Chirurgie

e Ein freundliches Auftreten,
Teamgeist und Zuverlassigkeit

Was wir bieten:
e Eine moderne,
digital ausgestattete Praxis
® Ein eingespieltes
und freundliches Team
* Flexible Arbeitszeitmodelle:
Voll- oder Teilzeit

Wir freuen uns auf
lhre Bewerbung -
gerne direkt

per E-Mail an:
info@zevering.de

Zahnarztpraxis Zevering
& Dr. Frederic Fuchs

@ Katzenmarkt 4 | 63762 GroBostheim

O Telefon: 06026/3535
&) zevering.de
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meine-news.de-Beitrag »
Hiltrud Pflegshorl aus Trennfurt

Palliativ-Vortrag:
Selbsthestimmung am
Lebensende

Obwohl jeder Mensch eines Tages
stirbt, gehort der Tod zu den groR-
ten Tabuthemen der Gesellschaft.
Ein Verein, fur den dieses Thema
taglich prasent ist, ist der 6kume-
nische Hospizverein im Landkreis
Miltenberg.

Erfahren Sie in diesem Vortrag
durch den Hospizkoordinator
Michael Volker, welche Moglich-
keiten der Hilfe es gibt und wie
man mit diesem schwierigen The-
ma umgehen kann. Auch welche
Entscheidungen wir schon heute
treffen kénnen, um unseren Wil-
len selbstbestimmt festzuhalten.
Vielleicht ist es an der Zeit, dass
wir gemeinsam dariber sprechen
— ganz offen, ehrlich und mit viel
Respekt.

Der Vortrag von Michael Volker
bietet wichtige Informationen, Im-
pulse zum Nachdenken und Raum
fiir Fragen und Diskussion.
Frauenbund und Seniorenkreis
Trennfurt freuen sich auf viele in-
teressierte Gaste jeden Alters, bei
freiem Eintritt am Mittwoch, 29.
Oktober, 15 Uhr im Pfarrheim
Trennfurt.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/216165

-news.de

meine-news.de-Beitrag »
Bayerischer Bauernverband aus
Landkreis Aschaffenburg

Trauerbewaltigung

Das Lebensende und Sterben von
Angehorigen, Freunden und Nach-
barn macht oft hilflos, weil uraltes
Wissen zum Sterbegeleit im Laufe
der Industrialisierung schleichend
verloren gegangen ist. Einen Erste-
Hilfe-Kurs haben wir alle schon ein-
mal im Leben gemacht — immer in
der Hoffnung, nicht in eine Unfall-
situation zu geraten und handeln
zu missen. Dem Thema Sterben
werden wir zwangsldufig in unse-
rem Leben begegnen. Ob alt oder
jung — wir alle sind sterblich. Umso
wichtiger ist es, in solchen Situa-
tionen gut vorbereitet zu sein, sich
sicherer zu fihlen und mitdem Wis-
sen ,alles wird gut” dem Lebens-
ende zu begegnen. In diesem Vor-
trag erhalten Sie von der Refe-
rentin Mut machende Ideen und
Impulse flr den sicheren Umgang
und der Handhabung bevorstehen-
der Lebenssituationen.

Termin: 22.11. 2025

Uhrzeit: 14.30 - 16.00 Uhr

Wo: Lindenhof, 63843 Niedernberg
Anmeldung bei Kreisbduerin Diana
Reinhart, Tel. 0175/52497 16
unbedingt erforderlich.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215949
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Kreisverband
Miltenberg-Obernburg

Bayerisches
Rotes
Kreuz

+

\\\\ A\ l i i ;;;\ \
Profitieren Sie von den verlasslichen Strukturen

einer der groBten Wohlfahrtsverbande in Bayern!
Wir suchen in Miltenberg und Amorbach

Pflegefachkrafte (m/w/d)
und Pflegehilfskrafte (m/w/d)

Besuchen Sie unser Stellenportal unter:
www.brk-mil.de/karriere

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

OpEA0)
BRK Kreisverband Miltenberg-Obernburg o
Telefon 06022/6181-0 [=]

@sSPEDITIONG@

NS

Tagestouren FS CE

Wir bieten:
5-Tage-Woche, eigenen LKW, Jobrad, Spesen, Arbeitskleidung u. v. m.

Bewerbung per E-Mail:
info@giegerich-spedition.de oder Telefon 09375/7 37

Fahrservice Menzel (ehemals Taxi Menzel)
nberg und Elsenfeld:
erung inTZ ca. 20 - 25 Std./Woche
(m/wrd) fiir Schiilerbeforderung

Wir suchen ab sofort im Raum Milte
Fahrer (m/w/d) fir Schiilerbeford

Aushilfe Urlaubs- u. Krankheitsvertretung

andi bung mit kurzem Anschreiben,
Wir freuen uns auf lhre vollstandige Bewv:;itereglnfos: e s

Lebenslauf und Arbeitszeugnissen. e
%
[=]

Telefon: 09373 902410 - E-Mail: info@fsmenzel.de
Fahrservice Menzel, Inh. Tom Menzel, HauptstraBe 67, 63931 Kirchzell

Komm zu uns nach Burgstadt als

Programmierer far
SchweiBroboter (m/w/d)

Wir fertigen komplexe Schwei3bau-
gruppen und Systemkomponenten
fur verschiedenste Branchen. Von der
Entwicklung und Konstruktion bis hin
zur Montage der Baugruppen bieten wir
unseren Kunden das Komplettpaket.

Du wirst auch als Quereinsteiger in unserer Roboter-
schweil3erei in Burgstadt umfassend eingearbeitet.

Dein Profil:

* Du hast eine abgeschlossene Berufsausbildung im
technischen Bereich

* Du bist sicher im Lesen von Zeichnungen

» Erfahrungen im Umgang mit Robotern sind von Vorteil

* Du hast ein gutes technisches Verstandnis

Deine Aufgaben:

* Einrichten und Programmieren unserer Schweif3roboter
* Prazises Einstellen fur optimale Schweif3qualitat

* Fehlerbehebung und Stérungsbeseitigung
 Uberwachung und Anpassung der SchweiBprozesse

Das bieten wir dir:

* Eine unbefristete Anstellung in Vollzeit in einem zukunfts-
orientierten Unternehmen mit modernem Arbeitsumfeld

* Eine vielseitige Position mit individuellen Aufgaben

» Zusatzangebote z. B. Jobrad, vermogenswirksame
Leistungen, Zusatzkrankenversicherung

Sende deine Bewerbung an:
bewerbung@hartig-cnc.de

Hartig Fertigungstechnik GmbH, HauptstraBe 50,
Gebaude 8, 63924 Kleinheubach, www.hartig-cnc.de

WIR SUCHEN
DICH!

Kiichenhilfe
(m/w/d)

IN TEILZEIT ab sofort

WIR BIETEN
e einen sicheren Arbeitsplatz
» leistungsgerechte Bezahlung
* ein angenehmes Arbeitsumfeld
. einen tollen Teamgeist

DEIN PROFIL
* Berufserfahrung in der Kiche
e Flexibilitét & Zuverléssigkeit
. Freude an der Arbeit

O 06022/2641166 (O 0151/70567808

9 bewerbungekruggruppe.de &y

@ . . DAS WIRTSHAUS
das_wirtshaus_im_ spessart

R KRUG GMBH
G Rémerstr. 4
o ) 63785 Obernburg

K
u

www.wirtshaus-obernburg.de
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WIR SUCHEN

DICH!

KOCH

(m/w/d)

IN VOLLZEIT ab sofort

WIR BIETEN

e einen sicheren Arbeitsplatz

e leistungsgerechte Bezahlung
e ein angenehmes Arbeitsumfeld

. einen tollen Teamgeist

DEIN PROFIL

e Berufserfahrung in der Kiiche
o Flexibilitat & Zuverléssigkeit

. Freude an der Arbeit

O 06022/2641166 (O 0151/70567808
@ bewerbungekruggruppe.de
das_Wirfshaus_im_spessarf

KRUG GMBH
Rémerstr. 4
63785 Obernburg

KR
uG

GmbH

meine-news.de-Beitrag »
Mareike Buder aus Obernburg

Herbstkonzert des
Musikvereins
Miimlingtal

Kino fur die Ohren — mit dem Blas-
orchester und Jugendorchester
des Musikvereins Mimlingtal und
den Frankischen Rebldusen Birg-
stadt. Horen Sie die Musik bekann-
ter Film-Klassiker in der Momlinger
Ludwig-Ritter-Halle.

Einlass ab 16.30 Uhr. Karten sind an
der Abendkasse (15 €)oder im Vor-
verkauf (12 €) erhéltlichbei Gerner
Musikinstrumentein  M&mlingen,
Frank Wober (06022/3 8626/
fwoeber@t-online.de), bei allen
Musiker:innen oder online (https://
eventfrog.de/Herbstkonzert25).
Kinder bis 15 Jahre frei.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/84512

ey 26. Oktober 2025
mni 17:00 Uhr

Ludwig-Ritter-Halle,
Kénigsberger Strale 2,
63853 Momlingen

LY
WIRTSHAUS

DAS

www.wirtshaus-obernburg.de

meine-news.de-Beitrag »
Caritas Landkreis Miltenberg

GroBeltern und Enkel
entdecken die Welt der
Familienspiele

Aus der Veranstaltunsgreihe
,GroRReltern und Enkel — ein starkes
Team”.

Es gibt wundervolle neue Spiele!
Jedoch ist fir Oma und Opa die
Hirde oft grof, sich in die manch-
mal komplexen Regeln miihevoll
einzuarbeiten. So landet man wie-
der und wieder bei immer den glei-
chen, alten Spielen. Dieser Spiele-
vormittag fiir GroRReltern und Enkel
kann Hemmschwellen abbauen und
die Tir in die spannende Welt neu-
er Spiele er6ffnen. Am 5. November
von 10-11.30 Uhr

Keine Anmeldung notig! Einfach
vorbeikommen.
Veranstaltungsort: Stadtbiicherei
Miltenberg, HauptstralRe 194
Kooperationspartner:
Johanniter-Mehrgenerationen-
haus und Stadtbiicherei Miltenberg
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/216405

TELLENANZEIGEN

lhre Aufgaben:

@ Transport von Zellstoffballen
@ Vorbereitung der Zellstoffbal-
len fur die Weiterverarbeitung
@ Bedienung und Uberwachung
des Zellstoffaufldsers (Pulper)
@ Wartungs-, Reparatur- und
Reinigungsarbeiten

Staplerfahrer/Pulperfahrer

Hygienepapier heute.

(m/w/d)

lhr Profil:

@ Mehrjahrige Berufserfahrung als
Staplerfahrer

@ Staplerschein

@ Bereitschaft zur Arbeit im Durch-
fahrbetrieb und zur aktiven
Tatigkeit im Freien

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545
E-Mail: personal@fripa.de

Weitere Details unter:

www.fripa.de

meine-news.de-Beitrag » Kleinkunstbiihne Kochsmiihle aus Obernburg
Carmela De Feo mit ,,groB! blond! erfolgreich!“

La Signora, die komischste Raupe
in der deutschen Comedy- und Ka-
barettszene prdsentiert ihr neues
Programm: ,,groR! blond! erfolg-
reich!“ La Signora, die Facharztin
fir Herzschmerz, das Abfuhrmit-
tel bei Sorgen, die Tablette gegen
schlechte Laune und die erste Hil-
fe bei Tribsal. Warum sollte man
fremde Leute anbeten, wo man
doch sich selber hat?! Nach dem
Bestseller: ,,La Signora — Erst kom-
me ich und dann eine lange Zeit gar

nichts.” La Signora, die einzige Ech-
te unter all den falschen Fuffzigern!
groR! blond! erfolgreich! Stadion-
tour-Las-Vegas-Hollywood-Mega-
deal-Kohle ohne Ende! Tickets un-
ter www.kochsmuehle.de

Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/83045

e 29. Oktober 2025
L 20:00 Uhr

Kochsmtuihle, Untere
WallstralRe 10, Obernburg

meine-news.de-Beitrag » Stadt Erlenbach a.Main
Biirgerversammliung 2025

Birgermeister Christoph Becker
ladt im Namen von Stadtrat und
Stadtverwaltung zur diesjahrigen
Birgerversammlung im Stadtteil
Mechenhard ein. Diese findet statt
am Dienstag, 28. Oktober, 19 Uhr,
im Sportheim der ,,Frankonia“.

In einem Rechenschaftsbericht
werden die aktuellen Ereignisse
und Entscheidungen vorgestellt.
Gleichzeitig erfolgt ein Ausblick auf

Planungsabsichten fir das laufen-
de Jahr. Der Bericht nimmt dabei
Bezug aktuelle Themen und Pro-
jekte sowie Schwerpunkte unserer
Stadtentwicklung.

Die Birgerversammlung ist auch
geeignet, ,Neublrgern“ einen
Eindruck ihres neuen Wohnor-
tes zu vermitteln und sich aus
erster Hand zu informieren.
Im Anschluss an den Bericht be-

Online-Ausgabe lesen auf
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steht die Moglichkeit, Fragen an
den Ersten Blrgermeister und die
Verwaltung zu richten.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/84855

<A 28. Oktober 2025
% 19:00 - 21:00 Uhr
Sportheim Frankonia,

JahnstraRe 1,
63906 Erlenbach a.Main
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Runter vom Sofa —
ran an die Bewerbung!

Ausgabe 38 | Sommer 2025

Neue Ausgabe —
jetzt online! ASCHAFFENBU
MILTENBERG Rel

Kostenlos mitnehmen

LICHTBLICK
AUSBILDUNG

FINDE DEINEN ‘
WUNSCHBERUF

QR-Code scannen.
E-Paper lesen.

Mit Ausbildungsangeboten
/  aus den Regionen:

As}:haffenburg, Mittenberg,
Wrzburg, Main-Spessart,

@ news Verlag o i
Erfolg gestalten

Ein Magazin zum Jobportal

4l -news.jobs

News Verlag, Miltenberg
info@news-verlag.de, 09371/9550

KFZ-MARKT

Neu- und Gebrauchtfahrzeugmarkt

Wohnmobile & -wagen

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Ersatzteile & Zubehor

4 Winterreifen 195/65 R15 T Con-
ti Winter Contact TS 870 Alufel-
gen; VW Golf VI u.a., aus 2022,
Profil @ 7mm. Abzuholen in Biirg-
stadt fur 200 €. 0151 143 26 119

KLEINANZEIGEN

KFZ-Kaufgesuche

SUCHE Autos, Busse, Gelandewa-
gen, Alle Art mit und Ohne TUV, /
Motor Oder Getriebeschaden Un-
fall alles anbieten Barzahlen
0171/1728196

Auto Lardas
Zertifizierter Verwerterbetrieb
Kauft Unfall- u. TOV- abgelaufene
Autos, holt giinstig Schrottautos.
Verkauf von Gebraucht- und Neuteilen

GroBwallstadt

, Tel. 06022/21717
" Fax 06022/24584

www.auto-lardas.de

Famlie, Kind & Baby

Bitte unterstiitzen Sie die "Akti-
on Tanja - Ich helfe kranken Kin-
dern" Alles rund ums Kind Gr. 0-
170 gut erhaltene Sommer u.
Winterkleider fur Baby, Kinder u.
Jugendliche, gut erhaltene Spiele
u. Spielsachen aller Art wie Pup-
pen, Autos, Lego, Mal- u. Bastel-
ware, Blicher, CD’s + DVD’s-Lern-
spiele. @ 09376-9745688

Haus & Garten

Gem. Hartholz
Buche, Eiche, frei Haus,

auf Wunsch geschnitten
smr 110,- €

+ 1 Kiste Bio-Apfel
gratis!

Tel. 09372-921280

Bautrocknung

Feuchtemessung
Geratevermietung

63820 Elsenfeld
MNE!FBHEMIK 06022/7770

Platz fiir ein Pferd frei Leider
mussten wir uns von unserem
28 jahrigen Quarterhorse verab-
schieden. Jetzt suchen wir ein
Beistellpferd fiir unseren 16 jah-
rigen Paint-Wallach. Offenstall-
haltung, Heu wird bedampft
(bestens fur Allergiker bzw.
Asthmatiker), angrenzende Wei-
den mit Flusslauf, direkt am
Wohnhaus, Versorgung inclusi-
ve, 30 Jahre Erfahrung. Lage N&-
he Monchberg. Kostenbeteili-
gung auf Anfrage. Mobil 0177
88 266 10

Zu verschenken

Verschenke 2 Matratzen nwrtg.
m. abnehmbaren Uberzug 1m x 2
m und 2 verstellbare Lattenroste
(Kopf- u. FuBteil verstellb.) 1m x
2m. an Selbstabholer. @& 09372-
5275

PFERDEANHANGER sehr giinstig
abzugeben Tel.0163 8764371

Suche Automatik oder Handauf-
zug Armbanduhren oder Ta-
schenuhren jeder Preisklasse
und jeden Alters. Damen oder
Herren, jegliche Marken, Rolex
Omega Seiko Tissot usw Bitte Al-
les Anbieten 0176/84824395

Guten Tag Liebe Leser ! Kaufe
Alte Mobel Gemélde Porzellan
Kristalglas Kriige Zinn Teppiche
Pelze Nahmaschine Militar Bu-
cher Taschen Minzen (Gold
Und Modeschmuck) Zahngold
Altgold Uhren Jeder Art " Ganze
Nachldsse Barzahlung Und Ab-
holung Auch Defekt Bitte Alles
Anbieten ' 0172/4097614

Wir suchen eine flexible ristige
Rentnerin mit Flhrerschein zur
Unterstitzung unserer Mutter.
(Auto vorh.) Aufgaben: Fahr-
dienste & kleine Alltagshilfen.
Beschéftigung auf Minijobbasis.
Kontaktaufnahme bitte unter an

zeige.obernburg@gmail.com

-news.de

Kleinanzeigen ganz
einfach aufgeben

meine-news.de/

anzeigen

DEIN regionales
Nachrichtenportal
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Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als REMBX

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

www.remax-obernburg.de

Online-Ausgabe lesen auf

{{RE,MX

EFH

riesiger Garten & Garage & Stellplatz

- . - ‘ _F'ﬁi? g —
abr;m.* ‘ﬂ

€1.776.-

Kleinheubach

€ 699.900.-

RE/MAX

7 Zi., 171 m* Wfl.*, 1.102 m? Grund, riesiger fast uneinsehbarer Gartenbereich,

gepfl. Wohngegend, hochwertige Bauweise(36,5cm Poroton, sep. KG-Zugang,

hochwertiger Kellerausbau,...), gr. Panormafenster zum Garten, groRe & helle
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Vivien Plettl

meine-news.de-Beitrag » Rudi GroBmann aus Erlenbach a.Main
Initiative Christsein und Handeln:
Schopfungsandacht und Flagge zeigen

Die Initiative ,,Christsein & Han-
deln” beteiligte sich an der Baum-
pflanzaktion des Katholischen
Frauenbundes Erlenbach auf dem
Vorplatz der Kirche St. Peter und
Paul. Diese fand innerhalb einer
okumenischen Schopfungs- und
Friedensandacht statt. Rudi Grol3-
mann erinnerte an die Enzyklika
,Laudato Si” von Papst Franziskus
und an das Messformular ,,Fiir die
Bewahrung der Schopfung” von
Papst Leo XIV. In der Gegenwart
wird deutlich, dass das Schop-
fungswerk wegen seiner verant-
wortungslosen Nutzung und des
Missbrauchs der Glter, die Gott
unserer Sorge anvertraut hat,
in Gefahr gerdt. Am Beispiel der
ICO-Siiderweiterung zeigte Grol3-
mann, wie Natur ausgebeutet und
Schaden an der Natur vorgenom-
men werden soll. Unser Lebensstil
und unsere Gesellschaftsordnung
schaffen Zwietracht und entfrem-
den uns von Gottes Schopfung. Sie
helfen nicht, die Erde fir kinftige
Generationen zu bewahren und
alle Menschen gleichmaRig zu be-
teiligen. Anlasslich der Sitzung des
Bau-, Umwelt- und Verkehrsaus-

lasnohzu Relle

o-Kirder-udf
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schusses des Stadtrates Erlenbach
weist Werner Kehl darauf hin, dass
die Initiative bei allen Sitzungen
bezlglich der ICO-Siiderweiterung
mit Tafeln auf die Erhaltung und
Bewahrung der Schopfung erinnert
hat. Auch wenn der ,,Runde Tisch”
und nun der Ausschuss die Empfeh-
lung an den Stadtrat der ,Vorent-
wurfsplanung zur Durchfiihrung der
frithzeitigen Behérden- und Offent-
lichkeitsbeteiligung” mehrheitlich
gegeben hat, bleibt festzuhalten,
dass keine Alternativen zur Stder-
weiterung auf den Tisch gelegt wur-
den. Zur Bewahrung der Schopfung
gibt es sicher Moglichkeiten, auf
dem vorhandenen Geldnde Raum
far Neuansiedlungen zu schaffen.
AuBerdem gibt es bereits einen ge-
nehmigten Bauplan auf einem Teil
des vorgesehenen Gelandes fur die
Stiderweiterung und eine Geneh-
migung, das alte Logistikgebdude
in die Hohe auszubauen. Ein ,Wei-
ter so” des Natur- und Flachenver-
brauchs kann vermieden werden.
Die Initiative ,Christsein und Han-
deln“ zeigt weiterhin Flagge.

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/216288

RE/MAX

Neues'Objekt

2 Zi.-ETW mit 2 PKW Stellplatzen

Seltenheit: mit Gartenanteil / Stid-Ausrichtung

2 - i
Klingenberg / beste Lage ! sehr ruhig !

2 Zi.,ca. 51 m?Wfl., ca. 45 m? eigener Gartenanteil

Luxus: 2 PKW-Stpl., Sud Terrasse, Keller
kleine Wohneinheit, wie neu !!!
Neue Gastherme & neue Bodenbeldge
€174.900.-
EVA,110KWH/m?a,Gas,BJ'94,D
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meine-news.de-Beitrag » Biirgerhaus Obernburg (B-0BB)

Weihnachtsdeko-Tausch

Wir laden euch herzlich zu unse-
rem 2. Weihnachtsdeko-Tausch ein!
Bringt eure nicht mehr bendtigte,
aber gut erhaltene Weihnachtsde-
koration mit und entdeckt neue
Schatze.

So lauft der Tausch ab:

1. Deko abgeben: Kommt vorbei
und bringt eure Weihnachtsdeko
mit, die ihr nicht mehr benotigt.
Ob Lichterketten, Christbaum-
kugeln oder festliche Tischdeko
— alles ist willkommen, solange
es in gutem Zustand ist!

2. Stébern und tauschen: Nachdem
ihr eure Deko abgegeben habt,
konnt ihr im Fundus stobern und

euch neue, liebevoll ausgewahlte
Stiicke aussuchen. Es gibt keine
Begrenzung, wie viel ihr mitneh-
men dirft — lasst euch einfach
inspirieren, aber bleibt fair!

3. GenieRen: Wahrend des Tauschs
ladenwireuchein, beieinerTasse
Tee und Keksen zu verweilen.
Nutzt die Gelegenheit, euch mit
anderen Deko-Liebhaber:innen
auszutauschen und in festlicher
Stimmung zu schwelgen.

Wichtige Hinweise:

e Der Tausch ist kostenlos!

e Bitte bringt nur gut erhaltene
Deko mit, die ihr selbst gerne er-
halten wiirdet.

meine-news.de-Beitrag » Mario Babilon aus Mémlingen
Vereinsjubilaum mit Herz: Kegelverein Momlingen sammelt 1.300 Euro fiir

Hilfsprojekt in Tansania

Anlasslich seines 75-jahrigen Ver-
einsjubildaums hat der Kegelverein
Gemlitlichkeit 1950 e.V. Momlin-
gen nicht nur gefeiert, sondern
auch Gutes getan: Wahrend des
44-stiindigen Weltrekordversuchs
im Dauerkegeln — ndhere Informa-
tionen dazu finden Interessierte
auf der Homepage des Vereins —
wurden die freien Kegelbahnen ge-
gen eine Spende vermietet. Die
Aktion stiel auf grofle Resonanz.
Sogar die Fondsgesellschaft Oko-

{ world wurde darauf aufmerksam
y und unterstiitzte das Projekt mit

einer grol3ziigigen Spende.

Im Rahmen des Abschlusses des
Rekordkegelns am 4. August 2025
konnte schliefllich eine stolze Spen-
densumme von insgesamt 1.300
Euro an Sergius Msanga, stellver-
tretend fur das Team Tansania
der KIG Momlingen, Ubergeben
werden. Nur wenige Tage spater

. &£ reiste Sergius Msanga in seine

Erlenbach - Mechenhard
4 Zi.,144m>Wfl., 596 m2Grund, grofer sonniger Gartenbereich, hochwertige
Ausstattung, sehr geschmackvolle Béden & Fliesen, beste Dammung (Massiv-
haus m. Ytongstein), Liftungsanlage m.Luftwéremeriickgewinnung, FBHzg
Info AuRenanlage: Der Zufahrtsbereich wird noch fertiggestellt! PV-Anlage

EBA,18,8 kWh/m?a,Strom,BJ2023,A+

Wie aus dem Bilderbuch
Top modernes & sehr hochwertiges EFH
bevorzugte Wohnlage

v E

€749.900.-

06022 / 265 70 11
Karin Stapf

e Gerne konnt ihr gut erhaltene
Deko auch schon vorab abgeben.
Abgabezeiten: ab 11.11. diens-
tags/donnerstags von 10 — 12
und 14 - 16 Uhr im B-OBB
(klingeln!)

Kommt vorbei, bringt Freund:innen

mit und lasst uns gemeinsam die

Vorfreude auf Weihnachten genie-

Ben! Wir freuen uns auf euch!

Diese Veranstaltung finden Sie auf

www.meine-news.de/event/84660

we 24. November 2025

nm 17:00—-19:00 Uhr
Birgerhaus (B-OBB), Untere
WallstralRe 24, Obernburg

fiir das Team Tansania der

Kj& Momlingen

Spendentibergabe durch Vorstand Thorsten Kolbert (hdlt den Scheck)

|

und Markus Langer von Fondsges. Okoworld (links) an Sergius Msanga

(rechts).

alte Heimat und Uberreichte die
Spende direkt vor Ort.Mit dem ge-
sammelten Geld wurden dringend
bendtigte Topfe angeschafft und
der Bau eines Fundaments fir ei-
nen Wassertank begonnen. ,Wir
freuen uns sehr, dass wir mit unse-
rem Jubildaum nicht nur gemeinsam
feiern, sondern auch einen Beitrag

Foto: Christian Lapka

flir Menschen in Tansania leisten
konnten”, so der Vorstand des Ver-
eins. Der Kegelverein Gemiitlich-
keit 1950 e.V. M6mlingen bedankt
sich herzlich bei allen Unterstitze-
rinnen und Unterstlitzern, die die-
se Aktion moglich gemacht haben.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/216315
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GRORES HAUS —
HERRLICHES GRUNDSTUCK

GRORZUGIG WOHNEN

ELSEN ELD -Rick: m2WfI
ca. 628 m? Grdst., Doppelgarage EBA,
01, 176,5 kWh/m?2a, BJ 1990, F 529.000 €

Se———
LEIDERSBACH: 2-FH, ca. 245 m? Wfl.,
ca. 1.292 m? Grdst.; EBA, Pellets, Holz,
314,9 kWh/m?a, BJ 1962, H 495.000 €

TOP'THEMEN Immer infor

Entrumpelungl Klllan

Entsorgung | ol
(mit Verwertung)
Verkauf von gebrauchten
Abbruch/Entkernung Mébeln und Elektrogeréten
Containerdienst Einlagerung
Umziige/Transporte Montagearbeiten
Hausmeisterservice Raumausstattung

Maklertétigkeit erfolgt in Vertretung der

Sparkassen Immobilien

Aktuelles Imm Vermittlungs-GmbH

gebot

Wohnhaus mit ELW in Obernburg am Main

HERRLICHER FERNBLICK MODERN — BESTE LAGE — FERNBLICK

b

OI 125,7 kWh/mza BJ 1994 D 549. 000€ 93, 49 kWh/mza BJ 1990 C 695 000 €

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

JK

Fur eine junge Familie

mit Eltern suchen wir

ein 1- bis 2-Familienhaus zu kaufen

in den Ortschaften:

Obernburg, Elsenfeld, Mémlingen, Klein- & GroRBwallstadt,

Niedernberg, Sulzbach, Leidersbach, Erlenbach,
Klingenberg, Worth, Eschau, Méonchberg und Umgebung.

Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverstandige fur

Immobilienbewertung:
TRy,

Kontaktieren Sie uns fur lhren Immobilien-Verkauf! Tel.;

Worth / Lage mit Vorziigen
Mega schones Grundsttick

Einfamilienhaus mit viel Platz zum Ausbreiten
auf ca. 151 m? WHl., 3 Bader, Freisitz, ca. 894 m?
Grdst., Garage, EBA, BJ 1932 / Aufstockung 1961,
357 kWh (m?a), Gas-ZH von 2020, KI. H € 329.000

Obernburg / Eisenbach
Wohnhaus mit zwei Wohnungen

GrofRziigiges 2-Familienhaus mit ca. 168 m? Wl.,
Balkon, ca. 486 m? Grdst., schdner Garten, Garage,
ruhige Ortsrandlage, EBA, BJ 1955, 348 kWh

(m?a), Gas-ZH von 2017, KI. H €398.000

060 22 - 264 750

Obernburg / Geschiftshaus
Plus I_EFH zum Einziehen

EFH 1: ca. 165 m? Wfl,, EBA, BJ 1980, 240 kWh (m?a),
Gas, KI. H, EFH 2: ca. 121 m? Wfl,, EBA, BJ 1954, 479
KWh (m?a), Gas, K. G, Geschéftshaus: ca. 174 m?
Nfl., BJ unbekannt, kein EA erforderlich € 329.000

e 5 Zimmer, Wohnfldche ca. 143 m?, Grundstiick ca. 454 m?

e Erdgeschoss: ELW ca. 57 m? Wohnfliche, Terrasse
e Obergeschoss: ca. 85 m? Wohnfliche, Balkon

o Keller, Garage, schoner Garten
« Energieausweis: bedarfsorientiert, Bj 1981, Heizung: Erdgas leicht, EEK: F, 186,80 kWh/(m?2.a)

Kaufpreis: 420.000 EUR

Kaufercourtage: 3,57% inkl. ges. MwSt.

Liitzelbach / Seckmauern
Viel Platz zum Ausbreiten

GroRostheim / viel Lebensfreude
Schickes Studio mit Balkon

GroRziigiges EFH mit Platz fiir Kinder, Géiste
od. Biro auf ca. 161 m2 Wil., Balkon, ca. 134 m?
CGrdst., Garage, EBA, BJ 1967/modernisiert,

233 kwh (m2a), 01, KI. G €229.000
J)lq JONAS & KROTH

Stilvolle, modemisierte 4-Zi.-Wohnung mit ca.
101 m2 WAl., top Einbaukiiche, zwei Béder, zwei
Balkone, Kfz-Stellplatz, ruhige Wohnlage, EVA,

BJ 1993, 141 kWh (m?a), Gas, KI. E € 350.000
JK JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de - Telefon 0 60 22/26 47 5-0

Kleinwallstadt / Hofstetten
Sonnige 3-Zi.-Wohnung

Gut geschnittene 3-Zi.-ETW im Dachgeschoss,
ca. 79 m? Wil., Balkon mit Talblick, eigener
Gartenanteil, Garage, derzeit vermietet, EVA,

BJ 1994, 151 kWh (m2a), O, K.LE € 139.000

JK JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

é Sparkasse
Aschaffenburg Miltenberg

Telefon 06021 397-7941
s-abmil.de/Immobilien

.news.de Vermietung/Verpachtung

Miltenberg, Single-Whg., 50 gm,

Wir finden den richtigen
Kaufer l!l' lhre Immobilie!

Auch beim Immobilienverkauf:
immer eine sichere Bank.

Uber 1.000 gliickliche Verkaufer,
haben uns bereits vertraut!

Volksbank Immobilien

Ein Unternehmen der

Raiffeisen-Volksbank
== == Miltenberg

¥¥t. So erreichen Sie uns:

; % Tel.06061 7014280
ik immobilien@voba-online.de
; volksbank-immobilien.online/immobilie-verkaufen \

Kleinanzeigen
ganz einfach
aufgeben

meine-news.de
/anzeigen

DEIN regionales
Nachrichtenportal

zentrale Lage (Seitengasse FuR-
gangerzone), DG (3. Stock), kein
Aufzug, Bad, EBK, Balkon, Fahr-
radkeller, TG (Stapelparker), KM
450,- € + NK + 2 MM KT ab
01.01.2026 zvm. DA< Chiffre Z001/
10507

Schicken Sie bitte Antworten auf
Chiffre-Anzeigen mit Angabe
der Chiffre-Nummer an:

news verla
N [rfolg gestalten g’

Briickenstr. 11, 63897 Miltenberg,
info@news-verlag.de

G/iNESHA-lmn;;bahcn
Tel. 06028/406 2560

Kaufgesuche

KAUFGESUCH im LK MIL+50km
fir: Gewerbegrundsticke/-Anwe-
sen, Spezialobjekte, Lagerhallen,
MFH etc.! Schnelle u. diskrete Ab-
wicklung. Mail fur Erstkontakt an:
immobilienmil@gmail.com
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meine-news.de-Beitrag » Tierheim Kleinheubach
Gotham und Fine suchen zusammen ein Zuhause

Zwei unzertrennliche Seelen su-
chen ein Zuhause — mit Herz und
Verstandnis.

Seit fast einem Jahr leben diese
beiden Katzen bei uns im Tierheim
— und haben leider noch immer
kein Vertrauen zu uns Menschen
gefasst.Sie lassen sich nicht an-
fassen und reagieren bei zu viel
Ndhe mit Abwehr. Trotzdem be-
obachten wir jeden Tag, wie eng
sie miteinander sind: Sie kuscheln,
spielen und geben sich gegenseitig
Halt. Weil sie sich so sehr lieben,
mochten wir sie auf keinen Fall
trennen. Sie suchen gemeinsam
ein liebevolles Platzchen — kein
klassisches Zuhause, sondern eher
eine Futterstelle mit Herz, an der
sie willkommen sind, versorgt wer-
den und einen warmen, geschiitz-
ten Schlafplatz haben durfen.

Ideal ware ein Stall, Nebengebaude
oder Gartenhaus, in dem sie sich
zuriickziehen und sicher tibernach-
ten konnen. Fir die Eingewdhnung
bendtigen sie einen geschlossenen
Raum, in dem sie einige Wochen
bleiben, bevor sie danninihr neues
Revier starten durfen.

Wir wissen: Diese beiden werden
wahrscheinlich nie Kuschelkatzen
werden. Aber sie verdienen trotz-
dem ihren Platz im Leben — einen
Ort, an dem sie einfach sein dur-
fen, ohne Erwartungen, aber mit
Flrsorge und Sicherheit.

Wer also ein groRes Herz fur
scheue Katzen hat und ihnen ein
Stlick Freiheit mit Versorgung
schenken mochte, meldet sich bit-
te bei uns.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/214931

meine-news.de-Beitrag » Astrid Lurz aus Monchberg
So wurde ein Kommunion-Jubildaum noch nie gefeiert

Die Kindheit erlebten sie in Kriegs-
und Notzeiten. Schon 6 Jahre
witete der Weltkrieg. Die Poli-
tik meinte es nicht gut mit den
Menschen. Der damalige Pfarrer
bemiihte sich, Menschenleben
zu schiitzen. An ein groRes Fest
war im Jahr 1945 nicht zu denken.
Trotzdem hatte Pfarrer Weber 22
Kinder auf ihre Erstkommunion am
8. April vorbereitet.

Daraus wurde erst einmal nichts,
da plotzlich die amerikanische

Besatzungsmacht in Monchberg .'

einzog, was fur die Menschen im
Dorf sicher eine grofRe Aufregung
war. Es waren schliefRlich Soldaten
mit ungewohnter Sprache und teil-
weise auch Hautfarbe. Trotz allem
konnte die Erstkommunionfeier
schon eine Woche spéter statt-
finden. Fotografien waren nicht
erlaubt, aber ein wunderschon ge-
staltetes Dokument der Erstkom-
munion ist noch erhalten.

Dass heute 5 Frauen und 2 Man-
ner dieses Jubilaum aktiv gestalten
kénnen, trotz ihrer schwer belas-
teten Kinderzeit, ist bewunderns-
wert. Sie gehdéren zum Stamm-
publikum in der Kirche. Umso
feierlicher war die Jubilaumsfeier
mit Monsignore Franz Leipold,
der sie nun auch schon 36 Jahre
lang kennt. Mit Jagdhornklangen
zog er mit den Ministranten in

die Kirche ein und wurde von 16
Parforce-Horn-Blasern der Jager-
vereinigung Wertheim begleitet.
Sie feierten zum wiederholten Mal
die Hubertusmesse in Mdnchberg
(siehe Bericht dazu). Mit seiner un-
nachahmlichen Art verband Franz
Leipold den Gedenktag des heili-
gen Hubertus (gest. 727 in Luttich)
und dessen Vision vom heiligen
Kreuz inmitten des Geweihs sei-
nes anvisierten Hirsches mit der
Feier der Erstkommunion, wo der
Priester die geweihte Hostie in die
Hohe halt als Zeichen des Erlosers.
So wie Hubertus zum Schitzer der
Geschopfe wurde, so wird die Ach-
tung von Tier, Wald und aller Natur
in der waidgerechten Jagd in den

Médnchberger Kommunionmddchen von 1945

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde e.V. aus Niedernberg
Mut zum Anderssein! Britische Referentin und viel Humor beim Frauenabend

Angekiindigt war mit Nicola Voll-
kommer eine christliche Pow-
erfrau, geblrtige Britin, voller
Entbehrungen aufgewachsen in
Nigeria zu Zeiten des Birgerkriegs,
ausgestattet mit Witz, Scharfe und
Mut zur schonungslosen Wahrheit
und dem Talent zu schreiben und
zu sprechen. Dementsprechend
auBergewdhnlich und offensiv soll-
te der diesjahrige Frauenabend der
EfG-Niedernberg werden!

N Wer kam, wurde Teil eines Abends

offener und frohlicher Gemein-
schaft, beginnend bei der personli-

chen BegriiBung jeder Besucherin, §

gerne auch mit Umarmung, — wo,
wenn nicht bei Menschen, Frauen,
die voller Liebe zu Jesus Christus
sind? Vorbei ging der Weg am ein-
ladenden Buffet von salzig Uber
suf zu sauer und erfrischend. Erfri-
schend war dann auch der Lob-
preis, der den offiziellen Teil des
Abends mit Gesang eroffnete.
Sechs junge Damen lobten Gott mit
hellen Stimmen, instrumental be-
gleitet am Klavier und an der Gitar-
re, bereichert durch eine Geige, die
geflhlvoll Akzente setzen durfte.

Nicola Vollkommer nahm Platz in
einem der Wohnzimmersessel und
erzahlte im Interview Uber ihre
Kindheit in Nigeria, wie sie sich kur-
zerhand entschied, Jesus Christus
nachzufolgen, weil sie einfach nicht

A

v'

in der Holle landen wollte, wie sie

nach einer Liebesenttduschung
dem Rat ihrer deutschen Mutter
folgte und einen soliden Deut-
schen heiratete, wie sie in den Ge-
schichten der Bibel zu Hause ist
und immer wieder Neues darin
entdeckt und wie es ihr ein Bedrf-
nis ist und ihr Weg des Glaubens, —
selbst Lehrerin — darliber zu
schreiben und zu referieren.

So legte sie auch umgehend los mit
hohem Tempo bei viel Gefiihl und
Ehrlichkeit. Wie schwach und feh-
lerhaft wir alle sind und Jesus uns
so sehr liebt und flihrt, dass wir im-

meine-news.de-Beitrag »

mer wieder dort herauskommen,
wo wir ihm nicht nachfolgen, dass
wir nicht in unserem Egoismus haf-
ten bleiben missen, der uns angst-
lich macht und schwacht: Mut zum
Anderssein!

Das war der Titel des Abends und
das war der Weg, den sie am Bei-
spiel von Ruth und Noemi nach-
zeichnete und auf die anwesenden
Frauen Ubertrug. Frauen finden
starke Frauen, weil sie Jesus ge-
sucht haben. Was an uns liegt,
konnen wir tun, um in der Liebe zu
Jesus zu bleiben und seine Liebe,
seine Antworten und seinen Segen
auch in unserem Leben zuzulassen
und erfahren zu dirfen.

Mit viel Applaus und interessier-
ten Gesprachen am Bichertisch
klang der Abend nach lber drei
Stunden aus, viel zu frih, da-
flir mit Freude auf die nachsten
Imago-Frauenveranstaltungen!
Nicola Vollkommer ist im Internet
zu finden unter: www.nicola-voll-
kommer-buecher.de; rigatio.com/
podcast-start-in-den-tag; Kontakt
Frauenabend: imago.efg@gmail.
com.

Herzliche Einladung an alle, nicht
nur Frauen, zu unseren Gottes-
diensten: Sonntag, 10:00 Uhr,
Christuskirche, Romerstralle 79,
Niedernberg

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/216228

Rohe‘sche Altenheim-Stiftung aus Kleinwallstadt
Sommer-Varieté im Park mit Circus Waldoni

An einem sonnigen Augusttag
verwandelte sich der Park der
Rohe’schen Altenheim-Stiftung in
eine kleine Zirkusbiihne: Der Kin-
der- und Jugendcircus Waldoni aus
Darmstadt-Eberstadt begeisterte
Bewohnerinnen und Bewohner mit
einer mitreifenden Varieté-Show.

: Der Auftritt kam durch eine beson-

Foto: llse Schnall

Mittelpunkt gestellt. Franz Leipold

schloss einen weiteren Bogen zur *

Achtung des Heils der Menschen

und betete um Waffenstillstand, -

Freilassung von Geiseln, um Frie-
den in der Welt, so wie die Kom-
munion-Jubilare ihn seit 80 Jahren
leben dirfen.

Nach dem Gottesdienst zogen die

dere Verbindung zustande: Eine
junge Artistin, die ihr Praktikum in
der Einrichtung absolvierte, wollte
den Seniorinnen und Senioren eine
Freude bereiten —und brachte kur-
zerhand ihre Circusgruppe mit.

Mit viel Korpereinsatz, Kreativitat
und sichtlicher Freude prasentierte

»Kommunionkinder” Lucia Heider, 8%

Wilma Moser, Christa Ackermann, ,'

Carola Braunwarth, Ludwina Weis,
Horst Stapf und Rudi Schich zusam-
men mit Monsignore Franz Leipold
zur Feier in den benachbarten
Gasthof Mengeburg.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/215786

kAt

Die Bewohnerschaft der Rohe’schen Stiftung verfolgt gespa

die Truppe ein abwechslungsrei-
ches Programm: Jonglage, Akroba-
tik, Balanceakte, Kopfstande und
pantomimische Einlagen sorgten
flr Staunen und Applaus. Trotz mi-
nimaler Ausrlstung Uberzeugten
die jungen Kiinstlerinnen und
Kunstler mit groRer Ausdruckskraft
und Energie.

Das Publikum war begeistert und
bedankte sich mit kraftigem Bei-
fall. Viele wiinschten sich schon
beim Abschied ein baldiges Wie-
dersehen mit der sympathischen
Truppe.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/214655

2

4 A

S\

nnt die

artistischen Darbietungen des Circus Waldoni im sommerlichen

Parkgeldnde.

Foto: Rohe‘sche Altenheim-Stiftung
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*17.11.1948

Stephanie Diebus

Keine Worte dieser Welt wiirden reichen,
um dir zu danken fiir das, was Du fiir uns getan hast. (

Wir trauern um

Adelheid Diebus

geb. Gross

Miltenberg, Rodermark

Du wirst uns sehr fehlen:

Armin und Corinna Diebus, geb. Becker
Dirk und Anette Dauphin, geb. Diebus mit Mare

Patrick und Melanie Ott, geb. Diebus mit Alexander und Leonie

Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, den 30. Oktober 2025,
um 15:00 Uhr auf dem Friedhof in GroBheubach statt.

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied
von unserer Mitarbeiterin und Kollegin

Inga Tjurina

Wir durften Frau Tjurina als eine wertvolle Mitarbeiterin in

+16.10.2025 unserer stationaren Pflege - im Johanniterhaus in Miltenberg -

kennenlernen. Mit groBer Hingabe begleitete sie die Menschen
in ihrer Betreuung und schenkte ihnen Vertrauen,
Geborgenheit und Lebensfreude.

Wir verlieren eine engagierte Kollegin, deren Einsatz wir sehr
schatzen. lhr Wirken bleibt uns und den Menschen, die sie
begleitet hat, in guter Erinnerung.

Im Namen aller Johanniter

Der Regionalvorstand Die Mitarbeitervertretung
mit der gesamten Belegschaft der Johanniter in Unterfranken.

Drei sprachlose Monate ohne dich,
aber dein Lachen ist das Schonste, was du
uns hinterlassen hast und 16 Jahre voller

Erinnerungen, die uns niemand nehmen kann".*

Alina Hildenbrand

*01.06.2009 1 20.07.2025

Danke fiir die groBe Anteilnahme an
diesem schrecklichen Verlust.
Danke an die Rettungs- S
krafte und Arzte, die alles 7
gegeben haben.

Danke an alle, die fiir uns da sind und
jeden Tag weiter an diesen wundervollen
Menschen denken und sie immer

im Herzen behalten.

Deine Mama mit Christopher,
Louis und Johanna
Oma Jutta, Opa Siggi, und Tante Jessy

- Du warst mehr als ein Wirt.
Du warst Gastgeber mit Herz und Seele.
Wo du warst, war Leben, Lachen und Zusammenhalt.
In unseren Herzen bleibt dein Platz
am Stamumtisch fir immer frei.

eyl LS ————— ————

In Liehe und Dankbarkeit:

Deine Tochter Sandra und Daniela
Deine Enkelin Christin mit Mathias und
Urenkel Jonas, Marie, Lilli
Deine Geschwister Lilly und Fred mit Familien

Amorbach

Wir verabschieden uns von Gangolf am Mittwoch, den
29.10.2025 um 14.30 Uhv auf dem Friedhof Amorbach.
Fiir alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.

Gedanken - Augenblicke
sie werden uns immer an dich erinnern, uns glicklich und traurig machen
und dich nie vergessen lassen.

Nach einem langen, erfillten Leben verstarb unser lieber
Vater, Opa, Uropa und Bruder

Waldemar Breunig

% L TP TCEE 1 6 6, 2025

Réllbach - Klingenberg - Aschaffenburg - Jefferson USA

In Liebe und grof3er Dankbarkeit

Deine Kinder
Ingeborg und Roland
Gernot und Anina
Rudiger und Kimberly
Daniela und Nikolaus

Deine Enkelkinder
Stephanie, Jessica, Cedric, Lilly, Helen, Phillip, Conner,
Conrad, Johannes, Anne-Sophie mit Partnern und Urenkeln

Deine Schwester Helma und Reinhold

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 24. 10. 2025, um 14 Uhr auf dem
Friedhof in Rollbach statt. Fur alle Anteilnahme herzlichen Dank.
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Lebe wohl, |
sagen wir
Dir

~Wir vermissen -
= Dich!=-

~ Stephan & Sabine
\ = cLeg & Time,
- Tom&Sara —
- und alle Deine
- Kollegen
U Nvom e

- Weinhof Zipf

"Einschlafen diirfen, wenn man miide ist.
Eine Last fallen lassen konnen, die man lange

getragen hat, das ist eine trostliche, eine wunderbare Sache."
Hermann Hesse

Heike Lieblein

geb. Giebel
*27. September 1958 1 9. Oktober 2025

Es trauern um Dich:
Deine Angehorigen
Deine Freunde
Deine Bekannten

Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung ist
am Montag, dem 3.11.2025 um 11.00 Uhr auf dem
Friedhof in Miltenberg.

Fiir bereits erwiesene und noch zugedachte
Anteilnahme herzlichen Dank.

E' E Traueranzeigen, Danksagungen
und Nachrufe online aufgeben:

[=] www.meine-news.de/anzeigen

7

B

Charlotte Rotter

09.12.1939 - 27.09.2025

In ewiger Liebe

Fiir die vielen Zeichen der Anteilnahme
zum Tode unserer lieben Verstorbenen
bedanken wir uns bei allen Bekannten,
Freunden und Verwandten.

Es ist uns ein Trost zu wissen, dass sie
mit uns fithlten und in stiller Trauer

mit uns verbunden sind.

Danken mochten wir auch Herrn Pater Nelson
und Pietdt Kempf fiir die feierliche Gestaltung
der Trauerfeier.

Lothar Rotter mit Familie

Riidenau, Oktober 2025

Danke fiir die vielen frohen und gliicklichen Stunden.
Dein guter Rat, deine Liebe und dein frohes Lachen werden uns fehlen.
Du wirst immer in unseren Herzen und unseren Gedanken bei uns sein.

Wir trauern um unseren lieben

Adam Haber

*10.2.1939 T3.10.2025

Klingenberg-Trennfurt, Gro3heubach

In Liebe:

Jiirgen und Judith

Andreas

André und Tamara mit Emma und Noah
Nadine

Geschwister mit Familien

Die Urnenbeisetzung ist am Dienstag, den 28. Oktober 2025, um 14.00 Uhr auf
dem Friedhof in Trennfurt.
Fiir alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.

Ich habe die ersehnte Reise zu meiner Ilse angetreten.
Vom Leiden erlost und vereint im Himmel war mein innigster Wunsch.

Wir sind traurig und nehmen Abschied von

Georg (Schorsch) Knapp

*24.02.1929 1 08.10.2025

Miltenberg

Klaus und Cornelia
Hans Jiirgen und Marita
Birgit

Enkel und Urenkel

und alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet am Montag, 27.10.2025
um 15:00 Uhr auf dem Friedhof in Miltenberg statt.

Wir bedanken uns fiir alle Anteilnahme, bitten jedoch von
personlichen Beileidsbekundungen bei der Beisetzung abzusehen.
Gedenkseite fiir Georg unter: www.pietaet-kempf.de/gedenkseite
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meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt
werden an alle Haushalte im Landkreis Miltenberg verteilt!
Sie erreichen die groRtmogliche Leserschaft.

’ -~«.,‘Danksagungeni
" Nachrufe |

20

Anzeigen online aufgeben unter
www.meine-news.de/anzeigen

Musterbuch fiir Traueranzeigen:
www.meine-news.de/traueranzeigen

Gerne gestalten wir eine individuelle Anzeige nach Ihren Winschen.

Schicken Sie lhren Textentwurf

und Bild an:

traueranzeige@news-verlag.de @ news Verlag
Bitte Uibermitteln Sie uns auch Erfolg gestalten
Ihre vollstandige Adresse News Verlag GmbH & Co. KG
und lhre Telefonnummer Briickenstr. 11

fur eventuelle Ruckfragen. 63897 Miltenberg

HOFMANN

BESTATTUNGEN

Tel. 09371/24 57
Martinsgasse, Blirgstadt

pietdt kempf

Bestattungsinstitut

Tel. 093 71/998 56, Miltenberg
Eichenbuhler StraBe 19

Albschied
Bestattungen

Iris Galm
Tel. 09373/4302, Kirchzell

Musterbuch fiir Traueranzeigen:

Manche Menschen bleiben fur immer,
denn sie hinterlassen eine leuchtende Spur in unserem Herzen

Josef Biernath
geb. 09.03.1949 gest. 14.10.2025

Kirschfurt

Du bist in unseren Herzen:
Hedwig, Julia und Markus

Auf Wunsch des Verstorbenen findet die Urnenbeisetzung im engsten
Familienkreis statt.

Das Requiem findet am 30.11.2025 um 10:30 Uhr in Freudenberg statt.
Fir alle Anteilnahme vielen Dank.

Dein Herz war grof3 und voller Liebe. Du gabst und fragtest nie wofiir.
Dein Herz hat sich zur Ruh' begeben, fiir alle Liebe danken wir.

Karl Fella

*15.10.1934 1 15.10.2025

Grofiheubach

Fiir immer in unseren Herzen:

Martina und Ulrich

Winfried

Matthias und Michelle mit Amélie und Lars
Andreas und Jenny

und alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 24. Oktober 2025 um 14:30 Uhr auf dem Friedhof in
GroBheubach statt. Fiir alle Anteilnahme herzlichen Dank.

Danke auch an das St. Elisabethenstift fiir die liebevolle Betreuung.

Du hast gelebt fiir Deine Lieben, all Miih und Arbeit war flr sie.
Nun geh hin und Ruh in Frieden, vergessen werden wir Dich nie.

Nach langer, schwerer Krankheit miissen wir uns
von unserem treusorgenden Ehemann, Vater,
Schwiegervater und Opa verabschieden.

Rudolf Stormer

*06.03.1941 +11.10.2025
Faulbach

Du bleibst flr immer in unseren Herzen
Deine Rosel

Elke, Bernd, Sabrina und Michael
Udo, Rosa und Niklas

und alle Angehorigen

Das Sterbegebet beten wir am 29.10.2025 um 18.30h in der Kirche in Faulbach.
Die Beisetzung findet am Donnerstag den 30. Oktober 2025 um 14.30h auf dem
Friedhof in Faulbach statt.

Far Ihre Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.

www.meine-news.de/traueranzeigen
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Alle Angebote gelten vom
20. 10. bis 25.10. 2025
EDEKA-Prospekt

»Mein Genuss”:
sonntags in lhrem Briefkasten
oder einfach online lesen

EDEKA

Am 1. November ist Allerheiligen

Wir haben eine schone Auswahl an
Grabgestecken und Grabschalen,
sowie Blumenerde

in herausragender Qualitat.

Herbstzeit = Kiirbiszeit

Halloween Kiirbisse

verschiedene Groen .
Stiick ab 5.99 é

Speisekiirbis Hokkaido
4 1.79

Deutschland, KI.I 1kg

WEINDEPOT A9
Sterntaler Gliihpunsch

11 Flasche 2079
Sterntaler Christkindles
Gliihwein 11 Flasche 2.79

Winzer-Gliihwein
von der Winzergemeinschaft Franken
rot oder weiB3, schmeckt wie selbstgemacht

=532 0.75 Flasche 3099

HeiBer Hirsch Bio-Gliihwein vegan
tierisch guter Glihwein rot, weif oder rosé
0.75 Flasche 4.69

alkoholfrei 1=6.65 0.75! Flasche 4099

Freixenet Mederaio Gliihwein

aus dem beliebten Rotwein Mederaiio Tinto
11=599 0.75 Flasche 4049

11=6.25

halb & halb frend
a a
4009 Packung 1 069

Tkg=3.38 4x125g Packung 1.69
FISCH & MEERESFRUCHTE <@«

Frischfisch der Woche
Frischer Wolfsbarsch

ausgenommen, festes, mageres Fleisch,
Aquakultur Griechenland 100g

Frisches Welsfilet Claresse
ohne Haut, Aquakultur Afrika 100g

Frisches Zanderfilet mit Haut,
Aquakultur Zentralasien,
fein und bekommlich

1kg=4.23

Kartoffel-Klo3e

2.49
1.79

2.49
1.29

100g
Saftige Filets Schwedenhappen

nach Matjesart, in Krauterdressing 100g

Frisches Kabeljaufilet ohne Haut
Wildfang Island, leichter Genuss 100g

3.49

Saftige Lachs-Steaks

Aquakultur Norwegen

100g 1.99

BAUERVIARKT

Regional erste Wahl

]

LEBENSMITTEL

Landliebe Sahnepudding oder
GrieBpudding
versch. Sorten wg=s13 1509 Becher

Ehrmann Grand Dessert
versch. Sorten wg=3n 1909 Becher

Mit der EDEKA-APP
Miiller Joghurt mit der Ecke

0.77

0.59
0.49

0.39

versch. Sorten wg=2.60 1509 Becher
Buko Brotaufstrich
versch. Sorten wg=49s 200g Becher 0099

Rama Original Margarine
60% Fett 1kg=3.23 4009 Becher

Mit der EDEKA-APP

Mavenpick Premium Eiscreme
versch. Sorten 1=240221  800-900ml Becher

1.29
1

1.99

mit dereoeka-arp | ] ,69
Iglo Spinat
versch. Sorten g=3.58:239  500-7509 Packung 1.79
Melitta Kaffee

5009 Packung 6099

Mitder EDEKA-aPP | ©,49
Melitta Barista Kaffee Crema
13.99

ganze Bohnen 1kg Packung

wiedereoexaee | 12,99
Barilla italienische Nudeln 0.99

versch. Sorten 1g=13.98

versch. Sorten 1g=19 500g Packung
mitdereoeka-are | (), 88
Nutella Nuss-Nugat-Creme
1kg Glas 5099
Kiihne Rotkohl
versch. Sorten 1kg=198-1.84 680-700g Glas 1 029

Ritter Sport Schokolade
Bunte Vielfalt

versch. Sorten 1kg=11.10

Golden Toast

versch. Sorten 1kg=258

Edeka Safte

versch. Sorten

111
1.29
1.59

100g Tafel

500g Packung

11 Flasche zzgl. Pfand

)
5.49
3.29
5.99

GETRANKE

RhonSprudel Mineralwasser

Glas, versch. Sorten =065 12x0.71 zzgl. Pfand

Alasia Mineralwasser
Glas, versch. Sorten 1=039  12x0.71 zzgl. Pfand

Selters Mineralwasser
PET, versch. Sorten =00 12x1l zzgl. Pfand

Sodenthaler oder Andreasquelle
Mineralwasser PeT, versch. Sorten
12x1l zzgl. Pfand

Hofmann Apfelschorle oger

Apfelweinschorle
20x0.51 zzgl. Pfand 1 5049

=155
Oettinger Pils, Export oder
alkoholfreii-on  20x0.51 2zg1. Pfand 6.99

5.79

11=0.48

Speisequark mager 0.2%
5009 Becher

1.29

1kg=2.58

Die
Alpenmilch-
Molkerei

Ziiger A2 Ur-Milch
H-Milch 3,8 %
11 Packung

1.79

Bauers Rinderbraten
vom dicken Bug, extra zart und mager

Bauers Kamm-Kassler
mild gesalzen, leicht gerduchert 1kg

i 16.90
7.99

Vom dltesten Hersteller frischer
gefiillten Nudeln in Italien

Gefiillte Pasta S5
versch. Sorten g=1076 2509 Packung 2.69

i 12.90
92.99
10.99
1.49
1.29
0.99
0.99

Bauers FleischspieBe
vom Schwein, natur oder gewiirzt

Bauers Stiel-Koteletts
vom Freilandschwein 1kg

Bauers Hahnchenpfanne
indisches Buttercurry, eigene Herstellung kg

Bauers Wacholder-Schinken
mild gegart, eigene Herstellung 100g

Bauers Sulzpresskopf
mit und ohne Bérlauch, eig. Herstellung 100g

Bauers rote Fleischwurst
mit oder ohne Kése, eigene Herstellung 100g

Bauers Fleischsalat
mit und ohne Krduter, eig. Herstellung  100g

Bauers Hausmacher Leberwurst
herzhaft und lecker, eigene Herstellung 100g

Frische Butter, SiiBahm od:r

Sauerrahm w2509 Packung

wochenblatt

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. von 8 bis 20 Uhr

Im Honing 2, Elsenfeld/Main,
Telefon 06022/6183-0

www.bauer-markt.de
e sosde 3.99
e g 149

1.19
2.22

Bananen costa Rica/Kolumbien 1kg

Avocados genussreif, Peru, KI. | Stiick
Zespri Kiwis griin
Neuseeland, KI. | Stiick 0049

BURGER

Spﬁtzle oder
Schupfnudeln

versch. Sorten

10009 Packung

Rosenkohl
Niederlande, KI. | 1kg=128

111
0.99
2.99

7509 Netz

Spezialsalate Eichblatt hell oderrot
Lollo hell oder rot, Deutschland, KI. | Stiick

Kartoffeln sorte: Annabelle festkochend,
Frankreich 1g=150 2kg Beutel

Champignons weil3 «..1,
Niederlande/Polen, 1g-24s 4009 Schale

Trauben kernlos hell oder rot,
Italien/Spanien, KI. | 1kg=4.60 6509 Schale

1.79
2.99

Mini Rispentomaten
Niederlande/Belgien, K. | 1kg=4.98 400g

SCHROZBERGER
Mileckbanern
Demeter Schrozberger Skyr
in herausragender Qualitat
5009 Glas zzgl. Pfand

1.99

o
1.99

1kg=3.98

KASEVIELFALT

Original Leerdammer
hollandischer Schnittkase,
mild-nussig, 45% Fetti.Tr.

Bonbel Butterkase
milder franzosischer Kuhmilch-Schnittkase,
48% Fetti.Tr. 100g

Der wilde Osterreicher
kréftig-wiirzig Schnittkdse aus past. Kuhmilch,
50% Fetti.Tr. 100g

Bio Allgauer Bergkase
Rohmilch-Hartkdse in Bioland-Qualitat,

F

oy 111
1.79
1.79

2.49

50% Fett .. 100g
Schweizer Le Gruyére
kréftiger Rohmilchkkase, 45% Fetti.Tr. 100g 3.29
Griechischer Manouri

MolkeneiweiRkése aus Schafs- und Ziegenmilch,
60% Fetti.Tr. 100g

1.99

Demeter Bio-Heumilchtaler
dt. Hartkase, 45% Fett i.Tr. 100g

Schweizer Gewitterkase
wiirzig, aromatischer Hartkase,
57% Fetti.Tr.

1.99

100g 2.79



