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Bundestagswahl: Direktkandidaten antworten

Am 23. Februar finden die Bundestagswahlen statt. Wir haben Direktkandidaten
des Wahlkreises Miltenberg/Main-Spessart folgende Fragen gestellt:

Was ist/war lhr personlicher Antrieb oder Ausléser, in die Politik zu gehen und
jetzt ein Bundestagsmandat zu erreichen? Fiir welches Anliegen brennen Sie

und wie stellen Sie sich die konkrete Umsetzung vor? Lesen Sie hier die Antworten:

Blut im Stuhl -
Alltag oder gefdhrlich?

Blut im Stuhl ist ein Symptom, das viele Menschen beunruhigt —
doch wie gefahrlich ist es wirklich? Statistisch gesehen ist etwa
jeder 10. im Laufe seines Lebens davon betroffen, doch nicht
immer steckt eine ernste Erkrankung dahinter.

Di., Il. Februar 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Andreas Comman
Chefarzt der Allgemein-
und Viszeralchirurgie

Das kiinstliche Kniegelenk -
Wann ist der richtige Zeitpunkt

fiir eine OP?

VerschleiBbedingte Kniebeschwerden sind weit verbreitet —
doch wann ist der richtige Zeitpunkt fiir ein kiinstliches Kniege-

lenk? Jahrlich werden in Deutschland rund 190.000
Knieprothesen eingesetzt, doch nicht jede Arthrose

erfordert sofort eine Operation.

Do., 13. Februar 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Ralf Imig
Chefarzt der Orthopadie
und Unfallchirurgie

Demenz: Formen, Symptome

und Behandlung

Demenz ist eine der haufigsten neurologischen Erkrankungen
im Alter — allein in Deutschland sind rund 1,8 Millionen Menschen

betroffen. Doch welche Formen gibt es, woran erkennt
man erste Symptome, und welche Behandlungs-
moglichkeiten stehen zur Verfiigung?

Di., 18. Februar 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Mohamed L. Benghebrid
Chefarzt der Neurologie
und Geriatrie

Herzschwiche -
Diagnostik und Therapie

Herzschwiche zahlt zu den haufigsten Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen und betrifft allein in Deutschland rund 4 Millionen Menschen.
Doch welche Anzeichen deuten auf eine Herzinsuffizienz hin,

wie wird sie diagnostiziert und welche Behandlungs-
moglichkeiten gibt es?

Do., 20. Februar 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Michael Weberpals
Chefarzt der Kardiologie,

Rhythmologie, Angiologie

und Pneumologie

Veranstaltungen der
Babyfreundlichen
Geburtsklinik:

mit Anmeldung

Infoabend fiir
werdende Eltern

Dienstag, 25.02.2025, 18 Uhr

ptos: AdobeStock

Alexander Hoffmann

Foto: Christian Kaufmann

Alexander Hoffmann, MdB,
Direktkandidat der CSU:

,lch mochte meine Heimat mit-
gestalten und die Dinge fir die
Menschen zum Guten wenden. Da-
bei stehe ich fir eine verlassliche,
ideologiefreie Politik der Mitte.
Auf uns warten gewaltige Heraus-
forderungen, denn die ,Ampel”
hinterlasst uns einen riesigen Berg
an Problemen: Unser Land ist ge-
spalten und verunsichert. Nichts
scheint mehr richtig zu funktionie-
ren. Wir brauchen deshalb nicht
nur einen Regierungs-, sondern
einen echten Richtungswechsel
in Berlin. Mit einem 100-Tage-
Programm fir die deutsche Wirt-
schaft wollen wir eine Grundlage
fir einen funktionierenden, leis-
tungsfahigen Staat legen. Wir mis-
sen mit kluger und endlich wieder
verlasslicher Standortpolitik die
Arbeitsplatze in unserer Region
erhalten. Dazu gehoren bezahlbare
Energie- und Strompreise. Investi-
tionen in unsere StralRen, Schienen
und Briicken sind sowohl Wachs-
tumspolitik als auch Standortpoli-
tik —und ein klares Bekenntnis zum
landlichen Raum. Und wir brau-
chen eine 180-Grad-Wende in der
Migrationspolitik! Die Akzeptanz
unseres Asylrechts steht langst auf
dem Spiel. Wir sind an der Grenze
dessen, was die Gesellschaft noch
bereit ist zu akzeptieren. Wir mis-
sen endlich wieder steuern, ord-
nen und begrenzen. Dazu braucht

| es unter anderem Zurlckweisun-

gen an unseren Grenzen, ein Ende
des Familiennachzuges fir sub-
sididr Schutzbedurftige, Asylver-
fahren an den EU-AuRengrenzen
und auch deutlich mehr Abschie-
bungen — das gilt insbesondere
fur abgelehnte Asylbewerber und
Straftdter. Die Menschen wollen

~ einen handlungsfdhigen Staat,

sie wollen zurick zu einer Politik
der Vernunft, zurtck zu Stabilitat,
Wohlstand und Sicherheit. CDU
und CSU, meine Kollegen und ich,
sind bereit, unser Land wieder in
Ordnung zu bringen. Dazu braucht
es aber klare, stabile Mehrheiten
— unter einer CDU/CSU-gefiihrten
Bundesregierung. |

Bernd Ritzel
Foto: DBT/Stella von Saldern

Bernd Ritzel, MdB,
Direktkandidat der SPD:

,lch setze mich seit Jahrzehnten
dafir ein, die Arbeitsbedingungen
fur die Menschen zu verbessern,
erst als Gewerkschafter und seit
12 Jahren in der Bundespolitik.
Seit vier Jahren bin ich Vorsitzen-
der des Bundestagsausschusses
fir Arbeit und Soziales. Das ist der
groflte Ausschuss des Deutschen
Bundestages mit den Themen, die
die Menschen direkt im Alltag be-
treffen und der 37 % des Bundes-
haushaltes verantwortet.

Wir kénnen im Bund mit Geset-
zen das Leben der Menschen po-
sitiv verandern. Bespiele dafir
sind der Mindestlohn, von dem 6
Mio. Menschen profitieren, eine
bessere Absicherung in der Er-
werbsminderungsrente, die wir
umgesetzt haben, und die Achtung
von Menschenrechten entlang der
Lieferketten. Fiir diese Anliegen
brenne ich und werde weiter flr
sie kdampfen, etwa wenn es um die
Sicherung stabiler Renten geht. Ich
arbeite dafir, dass Menschen mit
Behinderungen ein besseres Leben
fliihren kénnen. 7,9 Mio. Menschen
haben in Deutschland einen Behin-
dertengrad von mindestens 50 %
und gelten als schwerbehindert.
Von einer Minute auf die andere
kann es jeden oder jede von uns
treffen.

Entscheidend ist, was bei den Men-
schen ankommt — von Kindergar-
ten Uber Schule, Berufsausbildung,
Studium, Arbeit bis zur Rente; wie
Energie und Mieten bezahlbar blei-
ben oder man zu einem Eigenheim
kommt; wie oft Bus und Bahn fah-
ren, ob es Veranstaltungsraume
oder ein Schwimmbad vor Ort gibt
oder konkrete Ansprechpartner
und Termine in der Verwaltung;
welche drztliche Versorgung da ist,
vom Hausarzt oder der Hausarztin
bis zu den Krankenhausern und
Pflege im Alter. Ich will ganz kon-
kret fir Sie da sein.” u

Peter Weis »

Foto: Pia Léschinger

Peter Weis, Direktkandidat von
BUNDNIS 90/DIE GRUNEN:

LIch will als junger Mensch Bundes-
politik machen, weil mich das, was
in unserem Land geschieht, etwas
angeht und weil ich mich kim-
mern und einbringen mdchte. Die
Welt veradndert sich drastisch, aber
die Menschen in den Unterneh-
men und der Wissenschaft haben
sich langst auf den Weg gemacht.
Ich will, dass wir den Weg einer
Wende gemeinsam mit Sicherheit
und Zuversicht konstruktiv wei-
tergehen. Das Prinzip ,Wende’ ist
dabei fur mich ein Symbol fir den
Mut zur Veranderung. Es erinnert
uns daran, dass wir nicht auf Kurs
bleiben mussen, wenn dieser uns
in die falsche Richtung fiihrt und
ich glaube, wir stehen deutsch-
landweit an einem Punkt, an dem
in vielen Bereichen eine Wende
Uberfillig ist (Energiewende, Mo-
bilitatswende). Aus meiner ehren-
amtlichen Arbeit als Senioren- und
Nachbarschaftshelfer und meiner
beruflichen Arbeit als Dozent weill
ich aber, wie wichtig das Zuhoren
ist, wenn menschliches Miteinan-
der gelingen soll. Ich will, dass wir
uns nicht nur anschreien, sondern
normal miteinander reden kénnen,
auch wenn wir unterschiedlicher
Meinung sind.

Ich brenne dabei vor allem fir
faire Klimaschutzpolitik, weil Kli-
maschutz fur alle da sein muss —
nicht nur fir die, die es sich leisten
konnen. Wir brauchen also soziale
Forderprogramme, damit auch
Menschen mit kleinen und mittle-
ren Einkommen vom Klimaschutz
profitieren konnen. Der Kauf eines
E-Autos oder die energetische Sa-
nierung von Wohnungen darf nicht
zum Luxusgut werden. Férdermo-
delle missen so gestaltet sein, dass
sie gezielt diese Gruppen entlas-
ten — mit einkommensabhangigen
Zuschissen oder durch starkere
Unterstiitzung von Mieter:innen.
Zusatzlich will ich mit einem Kli-
mageld dafiir sorgen, dass kleine
und mittlere Einkommen direkt
entlastet werden. |
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Andreas Adrian
Foto: Jan Ribke

Andreas Adrian,

Direktkandidat fiir Die Linke:

,lch trete an, weil ich die Zustan-
de in diesem Land nicht langer
hinnehmen kann. Wahrend die
Reichen immer mehr vom Kuchen
abbekommen, missen die nor-
malen Menschen jeden Monat
um ihr Auskommen kampfen. Wir
erleben das taglich hier bei uns
im Landkreis Miltenberg — hohe
Mieten, niedrige Lohne und eine
Regierung, die nicht willens ist, das
zu andern. Und aus Frust darliber,
dass sich nichts fiir die einfachen
Leute, die jeden Tag hart arbeiten,
andert, wahlen viele Parteien wie
die AfD oder einen Kanzler Merz,
die mit Hass auf die Schwachsten
in unserer Gesellschaft Wahlkampf
machen und damit davon ablen-
ken, dass ihnen die realen Prob-
leme der Arbeiter vollig egal sind.

WA\
|
! \

Wolfgéng Winter

Reale Probleme, die kaum eine Par-
tei noch anspricht. Besonders bri-
sant ist die Mietproblematik. Viele
Menschen hier in Miltenberg und
Umgebung kdnnen sich ihre Woh-
nung kaum noch leisten. Doch statt
endlich einen Mietendeckel durch-
zusetzen, schiren die herrschen-
den Parteien Hass gegen Minder-
heiten und Bilrgergeldempfanger.

Am starksten zeigt sich die Unfa-
higkeit der groRen Parteien jedoch
bei den Preissteigerungen der letz-
ten Jahre. Reiche Einzelhandelsun-
ternehmer pressen seit den Preis-
steigerungen immer mehr Geld
aus den einfachen Menschen und
stecken es sich direkt in die eigene
Tasche und die groRen Parteien
stehen daneben und schauen zu!

Es ist hochste Zeit, dass wir eine
Politik fir die Menschen machen.
Ich fordere:

1. Einen Mietendeckel, um die ex-
plodierenden Mieten zu stoppen.
2. Eine Preisaufsichtsbehorde, die
eingreift gegen absurde Gewinne
auf Kosten der Bevolkerung.

3. Steuerfreiheit auf alle Renten
unter 1800 Euro, damit die Rente
endlich wieder zum Leben reicht.
Die Parteien in Berlin sind unfahig,
echte Losungen zu finden. Aber wir
werden weiter kimpfen und dafir
sorgen, dass sich endlich etwas an-
dert. |

Wolfgang Winter,
Direktkandidatder ODP, :

,Mein personlicher Antrieb, in die
Politik zu gehen, liegt schon fast 20
Jahre zuriick. Die Agenda 2010 be-
wirkte den Abbau sozialer Gerech-
tigkeit flr viele Birgerinnen und
Bilrger unseres Landes. Besonders
die Rentnerinnen und Rentner, die
wesentlich am erreichten Wohl-
stand mitgewirkt hatten, wurden
Opfer von KirzungsmaBnahmen
des Rentenniveaus, von den Ver-
sicherten in der gesetzlichen Kran-
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kenversicherung mussten regelma-
Rig hohere Eigenbeteiligungen an
den Krankheitskosten hingenom-
men werden, die Kosten fir Pflege
eskalierten usw. Unsere sozialen
Sicherungssysteme mussten refor-
miert werden — auch zum Wohle
unserer Kinder und Enkel. Dafiir
engagiere ich mich in der ODP.

Neben den vielen inzwischen
Uberfalligen Reformen liegen mir
vor allem eine Erneuerung unse-
res gesetzlichen Rentenversiche-
rungssystems und der gesetzlichen

Krankenversicherung am Herzen.
Beide Systeme lassen sich m.E.
nur sozial gerecht und nachhaltig
entwickeln, wenn wir alle Biirge-
rinnen und Biirger beteiligen. Das
bedeutet fiir die gesetzliche Ren-
tenversicherung den Aufbau einer
Erwerbstatigenversicherung, in die
alle Berufsgruppen einbezahlen
und aus der alle nach Ende ihres
Berufslebens bedient werden. In
der Krankenversicherung mochte
ich das derzeitige Nebeneinander
von gesetzlicher und privater Kran-

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00

 Spezi original
* Spezi zero

20x0,51
1 Liter =€ 1,20

11,99*
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S

kenvollversicherung aufheben.
Alle Biirgerinnen und Birger sollen
in eine gesetzliche Krankenversi-
cherung einbezahlen und von die-
ser die Krankheitskosten reguliert
werden.

Eine Reform der gesetzlichen Ren-
ten- und Krankenversicherung ist
eine sehr anspruchsvolle politische
Zielsetzung; sie duldet jedoch m.E.
keinen weiteren Aufschub, da die
damit verbundenen Probleme von
Jahr zu Jahr eskalieren. u
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meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg

Du bist stark — Workshop

Die Beratungsstelle Lichtblick des
Caritasverbandes fir den Land-
kreis Miltenberg e.V. veranstalte-
te im Oktober 24 einen 2-tdgigen
Workshop fur Madchen im Alter
von 8 bis 12 Jahren in den RGumen
des Familienzentrums. ,Du bist
stark“ und ,Madchen wollen Res-
pekt” stand auf dem Plakat. Unter
der Rubrik ,Selbstbehauptungs-
workshop“ beschéftigten sich 11
Madchen mit den beiden Work-
shop-Leiterinnen Christiane Muth
und Ann-Sophie GroR mit den
unterschiedlichen Gefiihlen und
wo sie im Korper zu spliren sind.
Was kannst du tun, um dich wohl-
zufiihlen? Wann ist deine Grenze
Uiberschritten? Die Madchen Ubten
mit verschiedenen Mitteln NEIN

) zu sagen. Mit Korpersprache oder

lauter Stimme. Zur Entwicklung ei-
ner ,Turbokraft fur Madchenmut”.
Dies ging noch besser mit einem
Holzschwert (jap. Bokken) in den
Handen.

Angelehnt an das ,Trau dich“- Kon-
zept der Bundeszentrale fir ge-
sundheitliche Aufklarung bekamen
die Madchen Anregungen, selbst-
bewusst Grenzen zu setzen, den ei-
genen Geflhlen zu trauen, fur sich
einzustehen, sich mit ,schlechten
Geheimnissen” anvertrauen, Hilfe
holen, tber sich und ihren Korper
mitzubestimmen. Vorangegangen
war eine Woche zuvor ein Eltern-/

der Social Media-Présenz

%

Bezugspersonen-Info-Abend, bei
dem die Anwesenden einen Input
zu den Grundlagen der Pravention
von sexualisierter Gewalt im er-
zieherischen Alltag erhielten. Die

Gruppe wurde Uber die Inhalte |
der Workshop-Tage informiert und &

durfte die eine oder andere Me-

thode selbst ausprobieren. Dabei ’

entstand ein lebendiger Austausch
mit den Bezugspersonen. Zur Ver-
tiefung der Themen gab es fir alle

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Julia Hohm aus Erlenbach a.Main
Digital-Sprechstunde fiir Seniorinnen

und Senioren
—— !

eine Mappe mit Info-Material u. a. X235

kleinen Uberraschungen mit nach
Hause.

Einen &hnlichen Workshop fiir
Jungs von 9 bis 12 Jahren, der
,Der Mutmacher-Club”“ - Gefiih-
le zeigen ist stark!“, wird es von
der Beratungsstelle Lichtblick
des Caritasverbandes Miltenberg
in den Fastnachtsferien am 05./
06.03.2025 geben.

Der begleitende Elternabend wird
am 26.02.2025 stattfinden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194260

Wir wollen alle lhre Fragen rund
ums Thema Handy und Internet
beantworten: ,Wo geht das Ding
Uberhaupt an? ,Wie schicke ich
meinem Enkel eine WhatsApp?*“,
,Wie buche ich online einen Arzt-
termin?“, ,Wie kann ich Fotos ma-
chen und sie verschicken?“, ,Kénnt
ihr mir das mit der Supermarkt-
App mal erklaren?”.

Das Generationenprojekt am Her-
mann-Staudinger-Gymnasium ladt
Seniorinnen und Senioren zu einer
offenen Sprechstunde ein, in der
all diese und noch viel mehr Fragen
rund um die Nutzung von Smart-
phone oder Tablet beantwortet
werden konnen. Sie bekommen
dabei ganz individuell einen Schi-
ler oder eine Schiilerin an die Seite
gestellt und gemeinsam werden

offene Fragen praktisch am eige-
nen Gerat geklart und gelibt. Dabei
ist es egal, ob Sie bereits Vorkennt-
nisse besitzen oder Anfanger sind —
die Jugendlichen gehen speziell auf
Ihren jeweiligen Kenntnisstand ein.
Dazu gibt es ein leckeres Getrank
aus dem Kinobistro und nette Ge-
sprache mit den Schilerinnen und
Schilern. Kommen Sie einfach
ohne Voranmeldung vorbei und
bringen Sie lhr eigenes Gerat mit
(am besten aufgeladen oder mit
Ladekabel). Denken Sie ggf. auch
an notwendige Passworter.

Das Generationenprojekt freut
sich auf Sie am Mittwoch, 12.02.,
von 15-16.30 Uhr im Kino Passage
Erlenbach.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195058
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multimedial begeistern

News Verlag GmbH & Co. KG
BruckenstralRe 11
63897 Miltenberg
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Fragen?
Rufen Sie mich an,
ich bin gerne fur Sie da!

Lukas Eckert, Werbeberater

09371/955-180

lukas.eckert@news-verlag.de
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USSCHNEIDEN & MITBRINGEN :

Gutschein

auf alle Farb-Behandlungen
- auch auf Pflanzenfarbe -

Gulhg von meo(h 05.02. bis ;
Mittwoch, 12.02.2025 gegen Vorlage dieser Anzeige. :

www.friseurwenzel.de

BildstraBe 40 ¢ Elsenfeld ¢
[P direkt vor dem Geschéft

®06022/1265

-&f

Offnungsz: Mo.—Fr.8 - 19 Uhr, Sa.8 - 16 Uhr
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meine-news.de-Beitrag »

Maria Hartig aus Erlenbach a.Main
Taizégebet mit dem
Chor Sing Out

Montags um acht — Sankt Peter

und Paul
Gonnen Sie sich eine kleine Aus-

P zeit am Abend mit besinnlichen

Liedern und Texten.

i Montag, 10.02.2025 um 20 Uhr,

Sankt Peter und Paul Erlenbach,
Alte Kirche.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78307

10. Februar 2025

@ 20:00 -21:00 Uhr
Kirche Sankt Peter und
Paul Erlenbach, Alte Kirche,
63906 Erlenbach

meine-news.de-Beitrag » Friedrich Frank aus Mémlingen
Faschingsgottesdienst in Momlingen

Das Familiengottesdienst-Team
der Pfarrei und der MCV la-
den herzlich zum traditionellen
Familien-Faschingsgottesdienst ein
(frohlich-besinnlicher Wortgottes-
dienst mit Kommunionspendung).
Das Motto lautet: , Frohliche Nar-
ren an die Macht, nicht nur jetzt
zur Fasenacht”. Kostlimierung ist

erwinscht. Diakon Hofer wird wie-
der mit einer spritzig-gereimten
Faschingspredigt Gberraschen.
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78445

9. Februar 2025, 10:00 Uhr

*lll
=@ Corpus-Domini-Kirche,

Kirchgasse, Mémlingen

meine-news.de-Beitrag » Jiirgen Hahn aus Erlenbach a.Main
Freizeitclub Kreis Miltenberg e. V..
Tagesfahrten und Kur- und Wellnessreisen

Der Freizeitclub Kreis Miltenberg
e. V. fuhrt auch 2025 wieder seine
beliebten Traditionsfahrten fir je-
den Geschmack durch.

Los geht es am 27. Februar mit der
Kultfahrt im Partybus fur alle Fa-
schingsfreaks zur Weiberfastnacht
in Koln.

Am 14, Juni ruft wieder ,der Berch”
zur ,Berchkerwa“ in Erlangen,
eines der urigsten Kirchweihfeste
Deutschlands.

Am 5. Juli sind wir zu Gast auf der
romantischen Burg Eltz und fah-
ren dann noch weiter nach Maria
Laach. Am 13. Juli steht das groRte
Sambafestival auBerhalb Brasiliens
auf dem Programm. Am 26. Juli
heillt es wieder ,Alla Dooch Anna-
fest”, eines der schonsten Volksfes-
te ,,auf den Kellern” mitten im Wald.
Am 23. August besuchen wir das
Kellerwegfest in  Guntersblum,
eines der schonsten Weinfeste in
Deutschland.

Fastnacht in KéIn

Am 13. September sind wir zu Gast
auf dem Dirkheimer Wurstmarkt,
dem groRten Weinfest am grofSten
Weinfass der Welt. Am 20. Sep-
tember begeistert uns wieder der
Rhein in Flammen bei St. Goar. Den
Abschluss bildet am 28. September
das grofite Kirbisfest beim ,bli-
henden Barock” in Ludwigsburg.
Ganzjahrig fahren wir jeden Mon-
tag mit Haustlrabholung und
Durchfiihrungsgarantie fiir 8 Tage
nach Bad Fissing und Marien-
bad. Es stehen 3* — 5*-Hotels zur
Auswahl.

An den angebotenen Fahrten kon-
nen alle Interessenten teilnehmen.
Auskunft und Anmeldung beim
Freizeitclub Kreis Miltenberg e. V.
in Elsenfeld, Tel. 06022/87 83,
Mail info@freizeitclub-mil.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195181

Foto: GerdRohsDesign

meine-news.de-Beitrag »
Andreas Marquart aus Eisenbach

Frauenkleiderbasar
in Eisenbach

Am Samstag, 15. 03. 2025 ist wie-
der Frauenkleiderbasar in der
Eisenbacher Sport- und Kultur-
halle. Von 14 — 16.30 Uhr kénnen
Frauen jedes Alters in aller Ruhe
und unabhangig von der Witterung
nach schonen Dingen aus zweiter
Hand suchen. Bei einem richtigen
Einkaufsboummel darf auch der
Genuss nicht zu kurz kommen:
Wir haben ein tolles Buffet mit
leckeren Kuchen, Kaffee und Tee
zum Ausruhen und Unterhalten.
Wir erwarten viele Frauen aus
der ganzen Region, die bei uns
schicke Kleidung und schonen
Schmuck anbieten, suchen und
kaufen. Hier kann jede Frau ihr
Schndappchen machen. Weitere
Informationen und Buchung von
Verkaufstischen sind ab sofort un-
ter folgendem Kontakt moglich:
kleiderbasar-eisenbach@web.de
und 06022/31058 (Mo - Fr,
18 —20 Uhr).

Der Frauenkleiderbasar ist eine
Benefizveranstaltung des Vereins
,Mission in der Einen Welt e.V.”
Eisenbach. Der gesamte Erlés des
Basars kommt den laufenden Pro-
jekten des Vereins zugute. Infor-
mationen zu unseren Projekten
finden Sie auf unserer Homepage
https://mission-in-der-einen-welt.
jimdofree.com/

Herzliche Einladung an alle zum
Frauenkleiderbasar Eisenbach!
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194248

meine-news.de-Beitrag »
Tatjana Adrian aus Obernburg

Selbsthilfegruppe
Perplex

Am ersten Montag im Februar fiel
die Selbsthilfegruppe Schlaganfall
,Perplex” aufgrund der geringen
Teilnehmer (Grippewelle) aus.

Der nédchste Termin im Marz wird
wegen Rosenmontag verschoben
auf den Montag 10.03.2025 um
14 Uhrin der Sport- und Kulturhalle
in Eisenbach im Nebenraum.

Folgende Termine sind geplant
10.03.2025, 07.04.2025 (Vortrag
physiologische Praxis), 05.05.2025,
02.06.2025 (Vortrag Neurologe),
Im Juni oder Juli kleiner Sommer-
ausflug (wird noch bekannt gege-
ben), 01.09.2025 (Vortrag von T.
Mai ,,Sturz- und Stolpergefahr),
06.10.2025 (Oktoberfest mit
Tombola), 03.11.2025, 01.12.2025
(Weihnachtsfeier)

Immer 1. Montag im Monat, je-

5 weils 14 — 16 Uhr. Neue Mitglieder

und Angehorige sind herzlich
willkommen.
Kontaktaufnahme unter
06022/263 00 44 oder
0151/2503 99 55

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195268

gruene.de

EIN MENSCH. EIN WORT.

meine-news.de-Beitrag » Susanne Ebert aus Erlenbach a. Main
Schiilerinnen und Schiiler erfolgreich

beim Regionalwettbewerb Jugend musiziert
in Wiirzburg und Aschaffenburg

Herzlichen Gliickwunsch an unse-
re Schilerinnen und Schiler, die
am 18. und 19. Januar 2025 beim
Regionalwettbewerb ,Jugend mu-
siziert” in Wirzburg und Aschaf-
fenburg tolle Ergebnisse in der
Solowertung erzielt haben!

Pius Stadtmdiller, Violine in der
Altersgruppe 2, 1. Preis

Maria Schéfer, Violine in der
Altersgruppe 3, 1. Preis
Lehrkraft: Doris Volcker

Linus Stadtmdiller, Violoncello in
der Altersgruppe 2, 1. Preis

Eva Seyfried, Violoncello in der
Altersgruppe 3, 1. Preis

Foto: Musikschule Erlenbach

Pelin Isik, Violoncello in der
Altersgruppe 4, 2. Preis

Lehrkraft: Tilmann Wehle

Josef Zimmermann, Schlagzeug in
der Altersgruppe 1b, 1. Preis

Paul Kolwig, Schlagzeug in der
Altersgruppe 2, 1.

Preis mit Weiterleitung zum Lan-
deswettbewerb nach Augsburg
Lehrkraft: Hans-Peter Krause

Wir gratulieren ganz herzlich den
Lehrkraften, den Preistragerin-
nen und Preistragern und bedan-
ken uns bei Frank Lang fir die
Klavierbegleitung.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194353
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DIE ZAHNCHIRURGEN

Implantologie - Zahnarztliche Chirurgie
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Vtre Jpezialiston te Elsesefeld

www.die-zahnchirurgen.de

)) In unserer Praxis liegt der Behandlungs-
schwerpunkt auf den Gebieten der
zahnarztlichen Chirurgie, Mund-, Kiefer- S |
und Gesichtschirurgie, Implantologie a3 ALY ¢ = A O -
und Hautchirurgie. N ‘ o "’%ﬁ % % ‘

y y
LH »
W -~/

Vo I3

Im Rahmen unserer Tatigkeit als Zuweiser-Praxis
arbeiten wir mit den liberweisenden Praxen

der Region stets eng zusammen. N ~ "71{"«/ 24 ; / :

So wird in gewissenhafter Kooperation der =1 N f -
bestmdgliche Weg far Ihre chirurgische, — AS
kieferchirurgische oder implantologische ((

Therapie gefunden. Von l.n.r. Dr. Harald GleiBner, Christian Buortesch
und Dr. Boris Ovchinski

NEU BEI UNS: Facharzte fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,
Asthetische Medizin in Elsenfeld Fachzahnarzte fur Oralchirurgie mit Praxisteam

Ein kleiner Stich, ein groBer Sprung far lhr

Wohlbefinden — nicht nur an der _Stirn! :
Wir bieten Ihnen auch Faltenunterspritzung mit | SChWerpunkte

22 i ie uns! .
Botox und Hyaluronsaure. Kontaktieren Sie u m Implantate und Sofortimplantate

B Knochenerhalt und Knochenaufbau
nach Zahnverlust

B Weisheitszahne
/ | 17 W Zahn- und Zahnwurzeloperationen
Ty IS B | Bl = Kieferchirurgie
| G = il M Hautchirurgie
B Ssthetische Medizin (Botox und Filler)
M Behandlungen in Lachgas (tdglich)
M Behandlungen in Narkose und Dammerschlaf
M 3-D-Rontgen

%

Im Héning 5
(zwischen Bauer-Markt/Edeka und Toom)
63820 Elsenfeld

\d
\\ Tel. 06022/205 99 00
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meine-news.de-Beitrag » Kunstraum in Churfranken e.V. aus Klingenberg a.Main
Versteigerung in Klingenberg —
Spendenaktion fiir den Kinder- und Jugendhospizverein Miltenberg

Am 15.02.2025 um 19:00 Uhr be-
ginnt das Jahr fir den Kunstverein
Kunstraum in Churfranken e.V. in
63911 Klingenberg am Main mit
einer Spendenaktion fiir die Ar-
beit des Kinder- und Jugendhospiz
Miltenberg. Unser Vereinsmitglied
Renate Kegler ist im letzten Jahr
gestorben und hat ein Haus vol-
ler Kunstwerke hinterlassen. lhre
Bilder sind iberwiegend abstrakt,
in Mischtechnik gestaltet und aus
allerlei Materialien hat sie Skulptu-
ren geschaffen. Ihre Arbeiten zeu-
gen von einem hohen Feingefihl
fir Kunst und groBem handwerkli-
chem Geschick.

Das Kinder- und Jugendhospiz be-
gleitet Kinder und junge Menschen
mit lebensverkiirzender oder le-
bensbedrohlicher Erkrankung und
ihre Familien auf ihrem Lebens-
weg. Dies macht es ab der Diag-
nose, im Leben, im Sterben und
Uber den Tod der Kinder hinaus.
Zu der Veranstaltung wird auch die

meine-news.de-Beitrag »
Ambulanter Kinder-und Jugend-
hospizdienst Miltenberg

Kinderhospiztag
am 10. Februar:
Kinder trauern anders

Am Dienstag, den 11.02. veran-
staltet der Ambulante Kinder- und
Jugendhospizdienst (AKHD) Mil-
tenberg gemeinsam mit der Stadt-
blcherei einen Themenabend
,Trauer & Verlust — Mit Kindern der
Trauer begegnen”. Beginn ist um
19:30 Uhr.

An diesem Abend werden die bei-
den Koordinationsfachkrafte des
Ambulanten Dienstes, Tanja Mun-
zinger-Rust und Jenniffer Hart-
mann zunachst in das Thema ein-
flihren und darauf eingehen, was
das Besondere und Andersartige
bei Kindertrauer ist. Beide sind
ausgebildete Trauerbegleiterinnen
und verfiigen Uber viel Erfahrung
in diesem Bereich. Im weiteren
Verlauf werden ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen des AKHD und
der Stadtbiicherei verschiedene
(Bilder-)blcher vorstellen, die sie
als wertvoll in der Begegnung mit
Kindern und deren Trauer betrach-
ten. Im Anschluss wird es Zeit zum
Austausch und Begegnung bei Kalt-
getranken und Happchen geben.
Wir freuen uns sehr auf Ihr
Kommen.

Die Veranstaltung findet im Rah-
men des bundesweiten Kinderhos-
piztages, der am 10. 02. ist, statt.
Die Veranstaltung ist kostenfrei, es
besteht aber die Mdoglichkeit fir
den AKHD zu spenden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195226

-news.de

Schirmherrin Frau Dr. Stephanie Erb-
prinzessin zu Léwenstein kommen.
Mit der Spendenaktion, zu der Frau
Meltem Fakkusoglu, die Idee hatte,
kdnnen die wertvollen Kunstob-
jekte wieder ein neues Zuhause
bekommen, wo sie Wertschatzung
erhalten und gleichzeitig helfen,
diesen jungen Menschen und ihren
Familien noch ein wenig Lebens-
qualitat zu schenken.

Renate Kegler wurde 1942 in Kiel
geboren und wohnte seit 2003 in
Erlenbach. Seit 1989 machte sie
konkrete Bildgestaltungen, Materi-
albilder und Holzobjekte.

Ab 1996 hatte sie mit Ausstellun-
gen und Ausstellungsbeteiligungen
begonnen. Konigstein, Kronberg,
Frankfurt, Berlin, Miinchen, Com-
peta/Spanien, Erlenbach, Worth,
Miltenberg, Aschaffenburg, Alze-
nau, Klingenberg sind eine Reihe
von Ausstellungsorten, wo sie der
Offentlichkeit ihre Kunst prasen-
tiert hat.

/

wSt.
LLE NABTEILUNGEN

Fur Druckfehler leme Haftung. Im Online Shop wird immer de r beste Endpxem a
k& tanbieter sind von allen Aktion
UVP be
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1) Auf d

Wir laden Sie ein, im Rahmen mit
dem Kunstverein und der Stadt
Klingenberg am Main bei Klingen-
berger Rotwein und Geback un-
ter der Leitung der Kunstexpertin
Linda Plappert-Metz an der Spen-
denaktion mit Versteigerung der
Werke Frau Keglers teilzunehmen.
Einlass ist ab 18 Uhr.

Alle Werke wurden von Fred Gasch

und Hans-Dieter Mocka fotogra-

fiert. Weitere organisatorische
Unterstiitzung haben die Grafikde-
signerin Barbara Grimm, Meltem
Fakkusoglu und Petra und Oskar
Stratz geleistet.

Kataloge der Werke bzw. dem
Kunstnachlass von Renate Keg-
ler kann man sich auf Facebook
unter https://www.facebook.com/
KunstrauminChurfrankeneV/ und
https://kunstraum-churfranken.de/
anschauen. Hans-Dieter Mocka

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194881
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Gasﬂ_\aus ;
pJum Hivschen
Familie Rodenhausen

UNSERE ANGEBOTE bis 08.02. 25
Rindfleisch z. Kochen
(Wade, Brustkem, Blattippe) 1 kg 13,90

Frankische Schaufele

Wildenseer Strake 2 ideal zum Schmoren Tkg 9,90
63863 ESCHAU Putensteaks
Telefon: 093 74/1280  natur oder mariniert 1kg 14,90
vww.metzgereitodenhausende. 1 ohlquchwurst 1kg 14,90
Pl AT nlIchiEh Pizza-Fleischkdse 1kg 14,90
nafurgereifte Rumpsteaks ST =Y TRe e} 1kg 12,90
LR | eerdammer Kése  1kg 18,90

Di., 11.02. ab 10 Uhr schlachtfrisches Kesselfleisch
16-17 Uhrrische Blut- /Leberwtirste (Wurstsuppe gratis)

meine-news.de-Beitrag » Biirgerhaus Obernburg (B-0BB)
Seniorenbeirat Obernburg — Programm 2025

Liebe Seniorinnen und Senioren,
wir haben wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm flr euch
zusammengestellt! Von der froh-
lichen Faschingsfeier mit ,Orgel-
Rudi“ Uber spannende Ausflige,
gesellige  Singnachmittage, ein
gemitliches Senioren-Café bis
hin zum festlichen Weihnachtsab-
schluss — fir jeden ist etwas da-
bei! Los geht’s am 12. Februar um
15 Uhr!

Ort: B-OBB und verschiedene
Locations.

Neben den festen Terminen bieten
wir auch Theaterfahrten und wei-
tere spannende Veranstaltungen
im Frihjahr und Herbst an.

Infos & Anmeldung: Manuela
Fromm, Tel. 0151/61 42 65 03

Wir freuen uns auf viele gemeinsa-
me, schéne Stunden mit euch!
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194875
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NACH ALTER TRADITION EINFACH GESCHMACKVOLL

Wir schlachten selbst!

Angebote vom 6.2. bis 19.2.25

VERANSTALTUNGEN

Online-Ausgabe lesen auf

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Schweinebauch

frisch 1009 0,59 €
Knobelinchen 1009 1,39 €
Hausgemachter
Schinkenspeck 1009 1,59 €
Hausmacher

Wourstsalat 1009 0,99 €

Téglich ab 8 Uhr:
SpieBbraten- oder
Leberkasebrotchen

1 Stck. nur 2,50 €
Donnerstag:
Grillhaxentag 1 stck. nur 5,00 €

Freitag ab 8.30 Uhr:
Backfisch-

brotchen

1 Stck. nur 4,00 €

Metzgerei Bernard GmbH
HauptstraRe 34 * 63820 Elsenfeld
Telefon 06022/8467 €

Ehem. Metzgerei Markus Kuhn

&FRIENDS

Hauptstrafle 10 * 63834 Sulzbach
Telefon 06028/6668 @

SCAN ME

Unsere Schweine kommen von den Fam. Koch aus Obernburg und Hein aus Eichelsbach

Mittwoch, 05.02.2025

H Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr

M Eichenbiihl
Gemeinderatssitzung, Rathaus,
Sitzungssaal, Hauptstr. 97, 19:00 Uhr
B GroBheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus, Hofwiese 3, 18:00
Uhr bis 20:00 Uhr

H Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
H Miltenberg

Jahrgang 1940 Miltenberg, Stamm-
tisch Gasthof zum Anker, Hauptstra-
Re 31, 18:00 Uhr

H Miltenberg

Monatlicher Spieletreff, Stadtbu-
cherei, HauptstraRe 194, 18:00 Uhr
bis 21:00 Uhr

H Miltenberg

Fihrung im Museum Stadt: Mil-
tenberg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis
15:00 Uhr

H Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., Laurentiusstralle 19a, 09:00
bis 13:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 09:00 Uhr bis
13:00 Uhr

Strom- oder Gas-
rechnung zu hoch???

Wir haben die Losung!!!

Tel. 0162-4393895
Energiecenter Spessart

B Obernburg a.Main

Zeit fur Mich — Entspannungs-
Abend, Burgerhaus (B-OBB), Untere
WallstraRe 24, 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Sprachkurs ,Willkommensbricke”,
Bilrgerhaus (B-OBB), Untere Wall-
strafRe 24, 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

B Wo6rth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, LuxburgstralRe 21, 18:00 Uhr
bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 06.02.2025

W Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main
Hackerwirtschaftssingen, Weinstu-
be zur Traube, Klingenberger Str. 27,
19:00 Uhr bis 22:00 Uhr

B GroRheubach

Wirtshaussingen, Goldener Adler,
Kirchstrae, 19:00 Uhr bis 22:00
Uhr

m Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
m Miltenberg

Vorlesezeit fur Kinder von 4 bis 7
Jahren: ,Kinder aus Bullerbi”, Stadt-
blcherei, HauptstraRe 194, 15:30
Uhr bis 16:00 Uhr

m Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Milten-
berg 14 Uhr, Tourist Information
am Engelplatz, 14:00 Uhr bis
15:00 Uhr

m Miltenberg

Jahrgang 1946, Treffen, Weinhaus
am Markt, 18:30 Uhr

® Miltenberg

,Miltenberg babbelt” ladt ein:
Spannendes Pubquiz, Pub111 —
Die Altstadtbar, HauptstraBe 111,
19:00 Uhr

B Momlingen

Wochenmarkt rund ums Rathaus,
9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

B Momlingen

Vorlesestunde, Bicherei am Dorf-
platz, Dorfplatz 1, 16:15 Uhr

B Momlingen

Infostand zur Bundestagswahl ,
CSU-Ortsverband, Rathausplatz,
HauptstraBe 70, 10:30 Uhr bis
12:30 Uhr

B Obernburg a.Main

,Tri Dosha-Yoga fur alle”, Blirgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Tanztreff Pia Fidelis, Pfarrheim Pia
Fidelis, 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr

B Obernburg a.Main

3D-Drucken: Deine Reise zur eige-
nen Spielfigur, Blrgerhaus (B-OBB),
Untere WallstralRe 24, 15:00 Uhr bis
17:00 Uhr

H Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraBe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

Freitag, 07.02.2025

M Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Elsenfeld

HAISD N'DAISD vomm mee! 25 Jah-
re: Geht’s noch?, Birgerzentrum,
Mihlweg 9, 20:00 Uhr

B Erlenbach a.Main
Vorlesestunde in der Stadtbiblio-
thek Erlenbach, Stadtbibliothek
Erlenbach a. Main, Bahnhofsplatz
6, 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr

B GroBheubach
Mitgliederversammlung, Kolpings-
familie, Jugendheim, FriedhofstralRe
3, 20:00 Uhr

H Kleinheubach

Prunksitzungen des CCR — Carneval
Club Ridenauer Klammhornli e. V.,
Hofgarten Kleinheubach, Frieden-
stralRe 4A, 19:31 Uhr

m Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
B Obernburg a.Main

Vortrag ,Obernburger Flurnamen
und ihre Geschichte”, Referent
Alfons Szidze, Heimat- und Ver-
kehrsverein Obernburg (HVV), Blr-
gerhaus (B-OBB), Untere WallstraRe
24, 19:00 Uhr

H Trennfurt

TANZFREUDE, Pfarrheim, Heinrich-
Uhlein-StraBe 9, 16:00 Uhr bis
17:00 Uhrund 17:15 Uhr bis 18:15
Uhr

Samstag, 08.02.2025

M Biirgstadt

Sangerball ,,Hollywood in Borsched”,
Mittelmuhle, am Mihlgraben, 20:00
Uhr bis 01:00 Uhr

M Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

De Echbéck

Monchberg

Roahmbloatz im Februar:
Samstag, 08.02.2025
Samstag, 22.02.2025

von 9 bis 12 Uhr

Vorbestellungen:
ab sofort
bis jeweils donnerstags
bis 18 Uhr

Telefon 0173/3262961
oder Facebook

H Elsenfeld

Frauenfrihstlick, Anmeldung Karin
Blos (0176/36359489), Pfarrheim
St. Gertraud, Adam-Zirkel-Str. 6,
09:00 Uhr

B Erlenbach a.Main

Robotertag, Stadtbibliothek, Bahn-
hofsplatz 6, 14:00 Uhr bis 17:00
Uhr

H Kleinheubach

Prunksitzungen CCR — Carneval
Club Ridenauer Klammhornli
e.V., Hofgarten, Friedenstralle 4A,
19:31 Uhr

H Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

,Gemeinsam einfach lossingen
— Singen im Kerzenschein®, Petra
Bauer, mil.tromm@web.de, altes
Gemeindehaus der Evang. Luth. Kir-
chengemeinde, Burgweg 44, 17:30
Uhr bis 19:30 Uhr

Gitarre, Ukulele, Bass *

[ ]
ﬁ Unterricht fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene
... auch beim Schiiler zu Hause!

L]
L]
L]
L]
L[]
Tel. 09371 /9899919 J3 &
Mobil 0157 / 53402379 .
janson-markus@t-online.de ¢
L]

L]

Kostenlose Schnupperstunde!

H Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 09:00 Uhr bis
13:00 Uhr

B Moémlingen

Kinderfasching, Elternbeirate Kin-
dergarten Regenbogen und Son-
nenschein, Freie Wahler OV, bei
Regen fdllt die Veranstaltung aus,
Dorfplatz, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
B Niedernberg

Prunksitzung mit Inthronisierung
des neuen Prinzenpaares und
Woody Feldmann, bekannt aus
der Hessichen Fastnacht, Hans-
Herrmann-Halle, Diemarusstrale
1, 19:33 Uhr

Sonntag, 09.02.2025

M Biirgstadt

Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
H Miltenberg

OWK Miltenberg , Auf dem Kirchweg
durchs Paradeis” mit Gerd Schon,
Fahrgemeinschaften zum Park-
platz Paradeismuhle Klingenberg,
Wanderstrecke: 13 km, 180 hm,
Schlusseinkehr geplant, Treffpunkt
Mainzer Tor, 09:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Néachste Woche Mo.- Fr.
Im Angebot:

Unser kernig-

herzhaftes
Echt Roggenbrot mit gut
SeNnarad  durchgebackener
Hasenbrot Kruste.

und Nuss-Plunderhérnchen
i e L & GG
Ihr Brotspezialist

g[w d]§

[
eigan
B D B D D
Elsenfeld, Tel. 06022-8493

Obernburg, Tel: 06022-5646
Dorfladen, Tel: 06022-7102454

regionalem Getreide !
= www.weigand-brot.de

H Mo6mlingen
Faschingsgottesdienst, Familiengot-
tesdienst-Team + MCV, Corpus-Do-
mini-Kirche, Kirchgasse, 10:00 Uhr
H Niedernberg

Vorlese- und Spielestunde in der
Bulcherei, Schulstrale 4, 11:00 Uhr
bis 12:00 Uhr

Montag, 10.02.2025

B Erlenbach a.Main

Taizégebet mit Chor Sing Out, Kirche
Sankt Peter und Paul, Alte Kirche,
20:00 Uhr bis 21:00 Uhr

B Kleinheubach

Chorprobe CANTA NOVA, Alte Schu-
le, Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
B Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
B Miltenberg

Fihrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
H Niedernberg

Restkartenverkauf NCV-Narrensit-
zung, Deutsche Post Filiale 617,
Breslauer StralRe 11, 17:00 Uhr bis
19:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Generationen im Dialog, Birgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
13:30 Uhr bis 15:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstrafe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

Dienstag, 11.02.2025

H GroBBheubach

Seniorenkreis: Nachmittag flr Se-
nioren, Jugendheim, Friedhofstr. 3,
14:30 Uhr

W Helios

K°Stenfre|'er
Blut im Stuhl - SRLITRN
Alltag oder gefahrlich?
11.02.2025, 18 Uhr
Multifunktionsraum der

Helios Klinik Erlenbach

Dr. Andreas Comman
Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie

H Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
H Klingenberg a.Main
Jahreshauptversammlung mit Neu-
wahlen, Senioren-Union-Kreisver-
band Miltenberg, Winzerstube Wen-
gerter, Himmeltaler Str. 42, 15:00 Uhr
H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
H Miltenberg

Themenabend ,Verlust & Trauer —
mit Kindern der Trauer begegnen®,
Ambulanter Kinder- und Jugend-
hospizdienst Miltenberg, Stadtbi-
cherei, HauptstraRe 194, 19:30 Uhr
H Obernburg a.Main
Renten-Beratung im Café fifty, Ro-
merstr. 72, 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
H Obernburg a.Main

Mach mit: SpaR, Tiuftelei & Kreati-
vitdt im Open Makerspace!, WRI-
Institut fur Technologie, Im Weidig
5, 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
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VERANSTALTUNGEN

H Obernburg a.Main

Li-La-Lesestunde fir Kinder von 3
bis 6 Jahren, Stadtblcherei, Romer-
stralle 74, 17:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Mittwoch, 12.02.2025

B Amorbach

Seniorenfasching, Okumenisches
Seniorenteam, Kath. Pfarrheim,
14:30 Uhr

H Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr

B GroBheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus, Hofwiese 3, 18:00
Uhr bis 20:00 Uhr

H Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6
H Miltenberg

Fihrung im Museum Stadt: Mil-
tenberg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis
15:00 Uhr

H Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., Laurentiusstralle 19a, 09:00
bis 13:00 Uhr

VERLOBUNGS-
RINGE MiT

WOWEFFEKT

DER SCHMUCK

FILBERT

Qualitat & Service

Elsenfeld | Miltenberg
schmuck-filbert.de

B Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 09:00 Uhr bis
13:00 Uhr

| Phibipp

DER DISCOUNTER FUR HEIM & GARTEN

Thomas Philipps
Obernburg am Main

Im Weidig 20 . 63785 Obernburg
Inhaber Marco Koch

Mo, Obb.-Eisenbach
”798/7

~

BA426 Oy,
9

B Obernburg a.Main
Seniorenbeirat Obernburg — Pro-
gramm 2025, Burgerhaus (B-OBB),
Untere WallstralRe 24, 15:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Schreibaby-Treff, Burgerhaus (B-
OBB), Untere WallstraRe 24, 10:00
Uhr bis 11:00 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraBe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

B Worth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Luxburgstrae 21, 18:00 Uhr
bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 13.02.2025

M Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Freudenberg

~ KAB, Besichtigung Odenwalder

Marzipan Weilbach, Fahrgemein-
schaften (bitte Amtsblatt beachten),
anschlieRend Einkehr bei Brauerei
Etzel Amorbach, 15:00 Uhr

B GroRBheubach

Vortrag ,,Neues vom Engelberg”,
Pater Nelson Antoney stellt sei-
nen Orden vor, Kolpingsfamilie,
Jugendheim, Friedhofstralle 3,
19:30 Uhr

u Klingenberg a.Main
Kunstausstellung von Sabine Wag-
ner, Galerie Kunstraum, Lindenstr. 6

9
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Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

H Miltenberg

Vorlesezeit flr Kinder von 4 bis 7
Jahren:, Geschichten von der Heule
Eule”, Stadtbicherei, Hauptstralle
194, 15:30 Uhr bis 16:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Milten-
berg 14 Uhr, Tourist Information
am Engelplatz, 14:00 Uhr bis
15:00 Uhr

B Moémlingen

Wochenmarkt rund ums Rathaus,
9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

B Moémlingen

1. Mimlinger Stamponesinnen-
Sitzung, MCV Narreneck, Mimling-
talstrafe 2, 19:11 Uhr

B Obernburg a.Main

,Tri Dosha-Yoga fir alle”, Burgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Tanztreff Pia Fidelis, Pfarrheim Pia
Fidelis, 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Erlenbach

Hahnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a
Tel. 09372/944760

Braten-/Schnitzel-
Auswahl
versch. Beilagen
Alle Speisen auch zum Mitnehmen
vom 27.1. bis 25.2.25
Montag und Dienstag
Ruhetag

B Obernburg a.Main
Selbsthilfegruppe fir Menschen mit
Missbrauchserfahrungen, Blrger-
haus (B-OBB), Untere WallstraRe 24,
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

Lungewei\e?

Weitere Veranstaitungen auf |
www.meine-newsr.rcrlrgm

4t SchiiBler

; Die Traditionsmetzgerei "
Wochenangebote SchiiBlers leckere Kiiche
Mo., 03.02. - Sa., 08.02.2025 Mo., 10.02. - Fr., 14.02.2025
Gut gereifte Rumpsteaks MONTAG
aus eigener Schlachtung 100g 3,20 € Spaghetti mit HackfleischsoRe
Cordon bleu v. Schweineriicken  1ensTAG

verschieden gefiillt . . . .
aus eigener Schlachtung 100g 1,50 € Linseneintopf mit Knobelinen
Bratwiirste mit Soe und

Lecker zu Sauerkraut oder fiir die Suppe

Leberknodel Kartoffelgemiise

aus eigener Herstellung  100g 1,00 € MITTWOCH

Hausgem. Salami nach ital. Art Putengeschnetzeltes
mit CurrysoRe, dazu Reis

grob oder fein
DONNERSTAG

aus eigener Herstellung
Knobelinen

Gulasch mit PaprikasoRe,
dazu Nudeln

aus eigener Herstellung
FREITAG

Rindfleischsalat
aus eigener Herstellung
Gebackener Seelachs mit hausgem.
Remoulade und Salzkartoffeln
Apfelkiichle mit VanillesoRe

100g 2,15 €
100g 1,60 €

100g 1,80 €

Fiir eine Vesper empfehlen wir
SchiifSlers leckere Rauchwiirste:
Rauchpeitschen, Chiliwiirste,
Balkanwiirste, Paprikawiirste,
BierbeifSer, Kaminwurzen ...
alles aus eigener Herstellung

Rinder und Charolaiserind: Reul, Ostheim;
Amrhein, Trennfurt
Strohschweine: Berberich, Riltschdorf

“ Fleisch
Nd Wurstygape,
n
bester Qualitst
2Us eigener
Schlachtung und
Herstel(ypg

Filiale Kleinheubach, FriedenstraBe 33 | Filiale Worth, LudwigstraBe 8 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher StraBe 25

BahnstraRRe 21

. 63906 Erlenbach
KIRCHGARNER Telefon: 09372/98890

Unsere KNALLER im FEBRUAR:

1 Krapfen gefiillt mit Pistaziencreme
zum Einfiihrungspreis von nur 2,80 €

statt 1,95€ nur 1,80 €

Ay,

1 Streuselweck

i 6 Stollchen,
Nimm zahle nur 5!

Das Angebot gilt in allen Geschaften (auBer Totaltankstelle Worth).

Und unser
DAUERKNALLER:

Unsere Offnungszeiten:

Hauptgeschéft Erlenbach Café Konig, Hauptstr. 30, GroBheubach
Mo,Di Co Fre 730U Seit 1. November 2024

Sa6—12Uhr1So8—11 Uhr geschlossen!

Filiale Worth, Landstr. 14a, Worth
Mo, Di, Do, Fr. 6 — 17.30 Uhr Filiale REWE Eschau, Geisheckenweg 1a
Mi6—12 Uhr Mo —Sa 7 — 20 Uhr
Sa6— 12 Uhr|So8—11 Uhr So 8- 11 Uhr

OFFNUNGSZEITEN DER BUCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
ELSENFELD Gemeindebibliothek, MarienstraBe 4, 63820 Elsenfeld 14:00-19:00 | 14:00-18:00 | 10:00—12:00 | 14:00 - 19:00
14:00 - 19:00

ERLENBACH Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz 6 10:00-19:00 | 14:30-18:00 | 14:30-18:00 | 13:00—18:00
GROSSWALLSTADT Kath. (ffentl. Biicherei, Kirchgasse 4 09:00-11:00 | 17:30-19:00 | 13:00 - 16:00 10:30 - 11:30
KLEINWALLSTADT Gemeindebibliothek, HauptstraBe 2 in der Marktschule 14:00 - 18:00 | 10:00 —12:00 14:00-19:00 | 14:00-18:00

14:00 - 18:00
MOMLINGEN Biicherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00 - 11:30 18:00 - 20:00 16:00 - 18:00 10:00 -11:30
NIEDERNBERG Offentliche Biicherei, SchulstraBe 4 15:00 - 17:00 15:00-17:00 | 19:00-20:30 | 15:00-17:00 11:00 - 12:00
OBERNBURG Stadtbiicherei, RomerstraBe 74 16:00 - 19:00 | 08:30—11:00 | 08:30—11:00 | 16:00 - 19:00

16:00 - 19:00 | 16:00 —19:00
RUCK-SCHIPPACH Katholische offentliche Biicherei, St.-Pius-StraBe 25 16.30 - 18.30 10.00-12.00
SULZBACH Kath. Offentl. Biicherei, HauptstraBe 13 09:30 — 12:00 16:00 - 19:00 10.00 - 12.00
WORTH Stadtbibliothek, Pfarrer-Adam-Haus-Str. 6b 16:00 — 18:00 16:00 — 18:00 11:00 - 12:00
Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regeldffnungszeiten. Sonderdffnungszeiten sowie Veranstaltungen der Biichereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt.
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Weitere Ausgehtipps finden Sie auf www.meine-news. de/event

Biirgstadt

Zehntscheune Farrenkopf
Freudenberger StraRe 35

Schlogs-Theater
Miltenberg

BE/.VERS

Aktuelles Kinoprogramm

Do 06 02 Mi. 12, 02 Tel. 09371/684 08 LIVECLUB & MUSIKMUSEUM voms2 20228 .
' 0.1 S0k oo lriosde EVENTVORSCHAU
rogramm vom: Do. 06.02. — Mi. 12.02. Do. 06.02. 20:00 Uhr
urﬂ 9130 U’ﬁ'rwi e 0. 06.02. 20:
19§ Do, Fr, Mo, Di. 1745 M. 17:30 Phoenix & Josh - GroBheub_ach
) H E R E T I c’ Sa. und So. 13:30 + 15:30 +17:45 ¢ Gerhard Sohmitt
! , Nur Mi. Familienkino 6,- Euro Americana Bachuasee 12
. Mo DI Mn,. Lo Lbb e Tel. 063 71/6 8476
um 17 30 Uhr und der Karpatenhund Fr. 07.02. 20:30 Uhr vom 10.1.-9.2.25
Montag 19:30 Uhr in 0.m.U. Do. 18:00 | Fr., Mi. 17:30 Beautiful Nmsef— \é\leingut ?ltra.;g
Mo., Di. 17:45 The ve best o asanenallee
Sa., So. 13:30 + 15:45 + 18:00 . Zum Wengertsknecht
s?‘?gerg){.slii E?{i;?ﬁ Br Nor M Familenkino 5. Euro Neil Diamond vorn 7r;2'b_ 21.2.25(1 .
Paddington in Peru taglich ab 11.30 Uhr gedffnet,
) , B . . Ruhetag
anschlie. Publikumsgesprach mit Do. 17:45 | Mi. 17:30 Sa. Q8.02._ 20:30 !Jhr montags Rul
Herren Johannes Zang Sa., So. 15:30 California Affair - ll\(ﬂrgm:;;\é\lllgzerstuben
- Familienkino 6, E TR
So. Matinee um 12:30 Uhr e Red Hot Chili Tel.09371/3270
Di. + Mi. 19:30 Uhr Der Konig der L Peppers Tribute - vom 5.2. - 16.2. )
* * - er konig der Lowen su ort_ SK8PRK téglich ab 11.30 Uhr gedffnet
Sa., So. 14:30 PP z GroB listadt
Familienkino 6,- Euro SO 09 02 1600 Uhr robwallista
Feuerwehrmann Sam - o . Weinbau Albert Karrer

Dunnakeil - Kinder
Rockband

www.beavers-music.de
Dr.-Gammert-Str. 7a
63906 Erlenbach a. Main

Pontypandys neue Feuerwache

Do. 20:00 | Di. 19:30
Fr., Sa., So., Mo. 17:30
Kundschafter des Friedens 2

Do. 19:45 | Di. 17:30
Fr., Sa., So., Mo. 19:30
FREUD - Jenseits des Glaubens

Lessingstrale 24
Tel.06022/2 3620

vom 7.2.-16.2.25

taglich ab 11.30 Uhr gedffnet

Worth a. Main

Weinbau Spall
Guterhalle am Bahnhof
vom 8.-23.2.25,

Fr, Sa., So.‘, Mo., Di., Mi. 19:30 Mo. — Sa. ab 17 Uhr
Sa. + So. 15:00 Uhr —Pléﬁ:i;lﬁl:;vevggzsch— So. ab 11.30 Uhr geéffnet

WOODWALKERS
Do.-So.17:00Uhr @

Do. 20:00 | Mi. 19:30
Fr., Sa., So., Mo., Di. 19:45 Uhr
- Auf vielfachen Wunsch —

1 KONKLAVE
LA L,,A L A ND Nur MitMOChjLi;z}?s;V}gl?tlis Sekt gratis ‘ ‘ ' KI no erleben
Wunderschiner SV N\Y

Programm, Filmtipps, Events und

aktuelle Trailer auf meine-news.de

meine-news.de-Beitrag » Beratungsstelle fiir Senioren und pflegende Angehdrige e. V. aus Miltenberg

Neue Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehorige im Landkreis Miltenberg

Pflegende Angehdérige —

die stillen Heldinnen und
Helden des Alltags

Sie geben alles, um ihre Liebsten
zu unterstitzen, stoRen dabei aber
nicht selten an ihre physischen und
emotionalen Grenzen. Pflege ist
eine Aufgabe, die Kraft erfordert —
und auch belastet. Umso wichtiger
ist es, mit den eigenen Sorgen und
Herausforderungen nicht allein zu
bleiben. Die Erfahrung zeigt: Der
Austausch mit anderen, die das
Ahnliche erleben, unglaublich ent-
lastend wirken kann. Das Gefihl,
verstanden zu werden und die
Moglichkeit, sich gegenseitig Tipps
zu geben, sind ein Geschenk, das
sich Betroffene in einer Selbsthilfe-
gruppe schenken kénnen.

Ein neues Angebot fiir den
Landkreis Miltenberg

Genau deshalb gibt es jetzt eine
neue Initiative im Landkreis Mil-
tenberg: Am 8. April von 19:30 bis
21:00 Uhr startet im Birgerhaus
Obernburg eine Selbsthilfegrup-
pe fur pflegende Angehérige. Die

Gruppe wird von der Beratungs-
stelle fur Senioren und pflegende
Angehorige (BSA e. V.) organisiert
und bietet einen geschitzten Raum
fr Austausch und Unterstitzung.

Hier sind alle willkommen — un-
abhéangig davon, ob sie viel oder
wenig Pflege leisten, ob sie sich
beim Reden wohlfiihlen oder lie-
ber zuhéren mochten. Der Pflege-
grad oder das Krankheitsbild der zu
pflegenden Person spielt ebenfalls
keine Rolle.

Ein sicherer Rahmen und
professionelle Begleitung

Die Begleitung Ubernehmen er-
fahrene Mitarbeiter der BSA e. V.,
die mit ihrem Fachwissen zur Seite
stehen. Es wird ein sicherer, wert-
schatzender Rahmen geschaffen,
in dem jede und jeder Raum findet,
sich auszudricken.

Warum teilnehmen?

e Entlastung:

Teilen Sie lhre Sorgen und Erfah-
rungen — und erleben Sie, dass Sie
nicht allein sind

e Austausch:

Erhalten Sie praktische Tipps und
Anregungen von anderen, die lhre
Herausforderungen kennen

e Unterstiitzung:

Profitieren Sie von der Begleitung
durch Fachkréafte

Melden Sie sich vorab kurz per Te-
lefon oder Mail bei der BSA e. V.,

{

B ERATUNGSSTELLE fir
Q) ENIOREN und pflegende
5\ NGEHORIGE oy

Pflegestutzpunkt

Landkreis Miltenberg
(@) roea

ACHSTELLE

FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

Wonn

"BERATUNG

BERATUNGSSTELLE
D menﬂA
UNTERMAIN

SENIORENBURO

damit der erste Abend gut geplant sich verstanden fiihlen kdnnen.
werden kann. Die Teilnahme ist Kommen Sie vorbei — wir freuen

kostenlos und unverbindlich.
Kontakt:

Telefon: 09371 6694920

E-Mail:
info@seniorenberatung-mil.de
Gemeinsam schaffen wir einen
Ort, an dem Sie Kraft tanken und

von links: C. Nutz, D. Miiller, M. Andres, F. Hofmann, M. Wildemann

uns auf Sie!
DasTeamderBeratungsstellefiirSe-
nioren und pflegende Angehorige
(BSAe.V)

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194977

Foto: W.Zang
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meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Ehrenzeichen des Ministerprasidenten fiir Monika Moller-StegerwaId

Fur ihr herausragendes soziales
Engagement hat Bayerns Minis-
terprasident Dr. Markus Soder die
Amorbacherin Monika Moller-Ste-
gerwald mit dem Ehrenzeichen des
Ministerprasidenten
net. Landrat Jens Marco Scherf
Uibergab die Auszeichnung am Frei-
tag, 24. Januar, im Foyer der Villa
der Joachim-und-Susanne-Schulz-
Stiftung in Amorbach.

Schon der laut Landrat ,wunder-
schéne Rahmen” mit drei Klavier-
stlicken, dargeboten von Simone
Grimm, zeige die Wertschatzung,
die man der ausgezeichneten Frau
in Amorbach entgegenbringe, sag-
te er. Es sei ein Gliicksfall, dass man
sich im Landkreis auf Menschen
wie Monika Moller-Stegerwald
verlassen kdnne, die ihre Fahigkei-
ten fur die Gemeinschaft einbrin-
gen. Diese Menschen riefen nicht
nach dem Staat, sondern wiirden
selbst aktiv, stellte Scherf fest und
bezeichnete sie als Vorbild fur alle
Menschen.

Monika Moller-Stegerwald leitete
als Vorstandsvorsitzende tber 30
Jahre lang den Verein ,Im Leben
helfen”, der in seiner Griindungs-
zeit im Jahr 1975 beinahe der ein-
zige Sozialverein in der Region war
—anfangs nur in Amorbach, spater
auch dariber hinaus. Der Verein
stiell durch Moller-Stegerwald und

ausgezeich- |

die Mitglieder Jugendarbeit, Erzie-
hungs- und Hausaufgabenhilfen,
Ferienfreizeiten fir Kinder sowie
die Alten- und Krankenhilfe an,
trug der Landrat vor. Entstanden
seien soziale Netzwerke fiir Fami-
lien, Kinder und Senioren, wusste
Scherf. Moller-Stegerwald habe
den Verein mit Ideen, Aktionen,
Visionen und Tatkraft gepragt, war
haufig ,Rettungsanker” fir viele
Mitmenschen. Fir dieses soziale
Engagement sei sie schon 1982 mit
dem Sozialpreis der Bayerischen
Landesstiftung ausgezeichnet
worden.

Personliche Worte des Dankes
sprach Amorbachs Blrgermeister
Peter Schmitt, der die von Moller-

meine-news.de-Beitrag » Dirk Simon aus Erlenbach a. Main
First-Lego-League in Wiirzburg: Preis fiir das Roboterteam des HSG

»,Meeresforschung der Zukunft” —
Preis fiir die beste Forschungspra-
sentation geht an die RoboTigers
des Hermann-Staudinger-Gymna-
siums.

In diesem Schuljahr fand fiir das
Roboterbauteam des Hermann-
Staudinger-Gymnasiums  wieder
der Regionalwettbewerb der First-

Lego-League in Wirzburg statt. *

Bei diesem Wettbewerb werden

neben dem eigentlichen Robot-

Game, also dem Lésen moglichst
vieler Aufgaben in 2,5 Minuten,
auch das Design des Roboters und
eine Forschungsprasentation zu ei-
ner vorher bekannten Forschungs-
frage bewertet. Deshalb trafen sich
die insgesamt zehn Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer seit einigen
Monaten wochentlich mit ihrem
Co-Coach aus der Jahrgangsstufe
12 im gut ausgestatteten Roboter-
raum der Schule, um den Roboter
so zu bauen und zu programmie-
ren, sodass er die gestellten Auf-
gaben selbststandig 16sen kann.
Als  MINT-EC-zertifizierte Schule
nimmt das HSG seit vielen Jahren
eine Vorreiterrolle in der MINT-
Bildung ein. Dank der hervorra-
genden und im Landkreis einma-
ligen Ausstattung konnten in der
Vorbereitungszeit mehrere Bau-
und Programmierteams parallel
an identischen Robotern arbeiten
und mit unterschiedlichen Ansat-
zen versuchen, die verschiedenen

Aufgaben moglichst effizient zu

|6sen. In wdchentlichen Team-
meetings fand ein reger Austausch
von |deen und Statusupdates zwi-
schen den Mitgliedern statt. In den
letzten Wochen wurden dann die
besten Ergebnisse zu einem Wett-
bewerbsroboter zusammengefiigt,
der sich am Wettbewerbstag noch
im Halbfinale beweisen konnte.

Waihrend der gemeinsamen Vorbe-
reitungszeit auf den Wettbewerb
hatte sich parallel zum Roboterbau
ein Teil des Teams mit der gestell-
ten Forschungsaufgabe beschaftigt
und entwickelte nach umfangrei-
chen Recherchen ein Modell einer
Versorgungsplattform fiir maritime
Untersuchungen an Korallenriffen.
Dabei wurden sowohl die Struktur,
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Stegerwald praktizierte christliche
Nachstenliebe, ihren zwolf Jahre
andauernden Einsatz im Stadtrat
sowie ihre Tatigkeit fur die beiden
Schulz-Stiftungen hervorhob. Ma-
ria Ripperger, Vorsitzende des Ver-
eins ,Im Leben helfen”, lobte das
Engagement der Ausgezeichneten
fiir benachteiligte Menschen.

Die Vereinsarbeit sei ein steter
Fixpunkt im Familienleben gewe-
sen, stellte Moller-Steigerwalds
Gatte Dr. Hans Moller am Ende der
Feierstunde fest und erinnerte an
mehrere markante Punkte in den
letzten Jahrzehnten.

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/194740

der Aufbau, die Ausriistung und die
Versorgung der Plattform auf Pla-
nungs- und Modellebene erarbei-
tet. Die Schilerinnen und Schiler
entwickelten mit Hilfe der 3D-Mo-
dellierungssoftware von Blender
ein funktionsfahiges Modell, das
anschliefend auf den schuleigenen
3D-Druckern ausgedruckt und ver-
bessert wurde.

Die Jury lobte die vielfiltige Gestal-
tung und Konzeption des Modells.
Bei der abschlieBenden Sieger-
ehrung erhielt das Team des HSG
daher den Preis fur die beste For-
schungsprasentation, eine weitere
Steigerung nach dem zweiten Platz
im letzten Jahr. Anja Uhlein
Lesen Sie den volistandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/194344

'Jahres 2025 mitgemacht,

5.3.2025 — BADEFAHRT
nach BAD Windsheim
Busfahrt inkl. Eintritt Badehallen

5. - 6.4.2025 — TULPENBLUTE in HOLLAND
.. und AMSTERDAM ..

Busfuhrten, Worscht & Weck” auf dem Hinweg,

1-mal Ubernachtung mit Halbpension in gutem

****Hotel, Eintrittsgeld in den Keukenhof,

Stadtrundfahrt und -fishrer 3 Std. in Amsterdam,

Tourismusabgabe fiir die Niederlande

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer € 309,-

Einzelzimmerzuschlag €60,

22.4.2025 - Die OSTERBRUNNEN

in der Friink. Schweiz ...

Busfahrt im Reisebus, siifie Uberraschung aus
dem Service, Mittagessen Suppe und Hauptgang
zur Auswahl, Besuch Basilika GoBweinstein,
Einkehr & Verkostung von Likéren und
Alkoholfreiem bei der Brennerei Kormann,
Kaffee, Torte & Kuchen dort soviel Sie mdchten,
Bushegleitung zu den Osterbrunnen durch die
Friink. Schweiz mit Franz-Xaver

Reisepreis pro Person €93,50

11.5.2025 — MUTTERTAGSFAHRT ...
(Restpliitze) ... lassen Sie sich verwahnen,
gemiitliche Fahrt Gber die Landstrafie
Busfahrt im Reisebus, Frishstiick aus dem
Busservice, Eintritt Museum und Flugvorfishrung
auf der Guttenburg, reservierte Pliitze dort,
Besuch Kloster Schantal und Kaffee und ein Stiick
Torte im Klostercafé, Abendessen in gutem Gasthof
im Spessart, Suppe, Hauptgang zur Auswahl und
Nachtisch

Reisepreis pro Person

1.-5.6.2025 — GARDASEE und

die priichtigsten Farben ...

Leistungen It. Programm, siche: www.raab-reisen.de
Reisepreis pro Person im Doppelzimmer € 769,-
Einzelzimmerzuschlag €120,

21.6.2025 — WEIBSLEUTSTOUR
ins BLAUE ... (Restpliitze)

zu 65 Jahre RAAB-Reisen,
davon 45 Jahre auf Weibsleutstour ...
Busfahrt im Reisebus, Filhrung Kirche und Alistadt
mit amtl. Fishrer, Freizeit, in ganz reizender Stadt im
Caféhaus gibt's Kaffee & Windbeutel mit Erdbeeren,
auf der Riickfahrt Abendessen vom Buffet in gutem
Gasthof nicht weit weg ...
Reisepreis pro Person

€105,

€108,

€50,- ..

63863 Eschau | Wildensee 42 | Tel. 09374/99917
Fax 99918 | www.raab-reisen.de

26.6.-1.7.2025 — DONAUKREUZFAHRT
mit dem Phonixschiff AURELIA ...

. all-inclusive-Reise auf dem Schiff —
Ausfliige zubuchbar
Leistungen |f. www.raab-reisen.de
Reisepreis pro Person

in der Doppelkabine

12.7.2025 — POINT ALPHA -

ein Haus auf der Grenze ...

Busfahrt, Fishrung ,ein Haus auf der Grenze”

mit amtl. Fishrer, Gulaschsuppe und Bréichen in

der Gastronomie dort, Aufenthalt in Fulda und
Abendessen im , Esperanto Hotel” im Restaurant
Toro Negro, Fleischsorten vom Spieff und

Vor- und Nachtisch sowie Beilagen vom Buffet
Reisepreis pro Person €105,-

15.8.2025 — FRANKFURT, EZB und
SACHSENHAUSEN ...

Busfahrt, Besuch und Fishrung EZB,

Abendessen in Sachsenhausen Rippchen, Kraut,

Brot und ein Ebbelwoi oder Saft

Reisepreis pro Person € 65,

22.-24.8.2025 - PRAG, die goldene
Stadt ...

Leistungen It. Programm, siehe: www.raab-reisen.de
Reisepreis im Doppelzimmer pro Person € 399,-
Einzelzimmerzuschlag €75,

14. - 17.9.2025 - LUNEBURGER HEIDE ...
Leistungen It. Programm, siehe: www.raab-reisen.de
Reisepreis im Doppelzimmer pro Person € 529,-
Einzelzimmerzuschlag €60,

15.-18.10.2025 — KULINARIK ALPIN

am ACHENSEE ..

Leistungen If. Programm, sihe: www.raab-reisen.de
Reisepreis im Doppelzimmer pro Person € 619,-
Einzelzimmerzuschlag nur begrenzt maglich € 120,-

ab € 1199,-

Fordern Sie unser Programm an,
gerne beraten wir Sie!

RAAB

REISEN

...MIT PREUDE UNTERWEGS

meine-news.de-Beitrag » Schullandheim Hobbach aus Hobbach
Der Hausrotschwanz - Vortrag iiber den Vogel
des Jahres im Schullandheim Hobbach

Mehr als 140.000 Menschen ha-
ben bei der Wahl zum Vogel des
eine
Mehrheit stimmte fur den Haus-
rotschwanz. Der elegante Singvo-
gel mit seinem charakteristischen

% rostroten Schwanz ist ein Symbol

fir Anpassungsfahigkeit und Na-
turverbundenheit. Er ist aber auch
inzwischen haufig in Siedlungen
unterwegs. Durch Haussanierun-
gen hat er es aber immer schwerer,
Nistmoglichkeiten zu finden.

Das Schullandheim Hobbach ladt
alle Naturfreunde und Vogellieb-
haber herzlich zu einem spannen-
den Vortrag tber den diesjahrigen
,Preistrager”ein. Der Vortrag wird
vom Ornithologen Dr. Michael
Neumann vom LBV gehalten, der
spannende Einblicke in die Lebens-
weise, das Verhalten und die be-
sonderen Herausforderungen des
Hausrotschwanzes in unserer mo-
dernen Umwelt gibt. Dabei erfah-
ren die Gaste nicht nur Wissens-
wertes Uber diesen faszinierenden
Vogel, sondern auch, wie wir ihn
und seine Lebensrdaume aktiv

Foto: NABU; Frank Derer

schiitzen konnen. Freuen Sie sich
auf einen inspirierenden Abend
voller faszinierender Fakten, Bil-
der und personlicher Geschichten
rund um den Hausrotschwanz.
Der Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen.

Termin: Freitag, 7. Februar 2025
Uhrzeit: 19:00 Uhr

Ort: Schullandheim Hobbach, Bay-
ernstr. 2-4, 63863 Eschau — Ortsteil
Hobbach
umweltzentrum@schullandheim-
hobbach / Tel. 093 74/97 11-0

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194746
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meine-news.de-Beitrag » Ferdinand Lang aus Obernburg am Main
Wanderung Forum 55 Plus Bereich Obernburg:
Der GroBostheimer Kapellenweg im Winter

Neues Jahr, grauer Himmel, keine
guten Voraussichten fiir die ers-

te Wanderung in GroRostheim. |

Trotzdem waren 30 Wanderwil-

lige an den Parkplatz Blaue Adria |

gekommen. Kaum freie Parkplat-
ze, das fing ja schon gut an. Doch
alles gut, plnktlich um 13.30 Uhr
begriRte Wanderfiihrer Ferdinand

Lang die Wanderschar, wiinschte
nachtraglich noch ein neues Jahr
und riet zur Vorsicht unterwegs |

auf den Wegen. Den ersten Teil-

abschnitt der Wegstrecke bis zur

Sprenkenhohle wurde auf Asphalt
zurlickgelegt. Dann verlieB man
den Wendelinusweg und bog auf
den Hohlweg ein. Dieser war gut
zu gehen und man war schnell am
oberen Ende angekommen. Hier
lie man die Schar wieder zusam-
menkommen. Und weiter ging es
auf einem schmalen Pfad bis zur
Friedensbank, die 1929, nach jah-
relangen Streitigkeiten zwischen
GroBostheim und Pflaumheim,
zum Dank errichtet wurde. Von
hier hat man normalerweise einen
schonen Blick Gbers Maintal. War
leider nichts, richtige Nebelsuppe.
Nach einer kurzen Rast ging es wei-
ter. Am Weinanbaugebiet Reisch-
klinge und an der Hitte des Vo-
gelschutzvereines vorbei erreichte
man die Wendelinuskapelle.

8. Febr

Ausstellung Fuhrpark inkl. Pro
erer Partner

Teilnehmern - | -
meldung zum Fiihrerschein

Ausstellung uns

(;‘ne\n;innspiel unter allen
e :

%

DoC, e
i

G

uar von 10.00 bis 14.30 Uhr

zial-‘Angebot:B4 der An

OBKINSKY

g o A

An der Wendelinuskapelle Grofsostheim

Hier hatte man fast den hdchsten
Punkt der Wanderung erklom-
men. Wie es sich fiir eine Marien-
kapelle gehort, stimmten einige
Wanderfreunde Marienlieder an.
Das Ganze wiederholte sich spa-
ter auch noch bei der Annaka-
pelle. Eine wunderschone Geste.
Von der Kapelle fihrte dann der
Weg hinunter zur GroRostheimer
Mariengrotte. Hier war Vorsicht
geboten, denn der Weg war sehr
steil und ausgetreten. Heil unten
angekommen, wurde die sehr
schon geschmickte Grotte be-
wundert. Dann stand der néchste
Anstieg an. Vorbei an Weinbergen

Srobb

aisonlin

besitzen

Spezielle

Fahrschule GroBkinsky GmbH,
Mainzer StraBe 35, Miltenberg

SICHER DIR JETZT
DEINEN PLATZ:

0170/3115887

“\
nung [0cr B
/muenbeg

Infos zum Fithrerschein
Angebote und Sonderpreis

-Abnahme
. Motorra@\elm Abngl

Unterricht samstags von 9 bis 12 Uhr
wochentags von 17 bis 20 Uhr

DIE NACHSTEN TERMINE:
05.03. bis 12.03.2025
11.04. bis 19.04.2025

Begrenzte Zahl an Pliizen, hitte
rechizeitig anmelden.

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Rainer Schéfer aus Erlenbach
Staatliche Realschule Elsenfeld:
Infoabend fiir Grundschuleltern

Die Eltern von Grundschulkindern
aus den 4. Klassen waren am Mitt-
woch, 22. Januar, herzlich eingela-
den, sich kurz Gber die Realschule
Elsenfeld zu informieren. Es kamen
etwa 170 interessierte Eltern (aber
auch Kinder), was sehr erfreulich
ist. Nach einer kurzen Vorstel-
lung der Schule von Schulleiter

~ Matthias Witzel konnten die drei

Wahlmoglichkeiten in den 5. Klas-
sen aufgezeigt werden. Denn hier
besteht die Mdoglichkeit, zwischen
der Sport-, der Forscher- und der

. Kunst-Chor-Richtung zu wahlen.

Foto: Ferdinand Lang

und ihren Hltten erreichte man
den Weg, der am Pflaumheimer
Schiitzenhaus vorbei zur Annaka-
pelle fihrte. Auf Feldwegen ging
es dann nur noch bergab zuriick
zum Ort und man erreichte wieder
den Ausgangsort, wo der Wirt der
Gaststatte Blaue Adria dann mit
guten Speisen und Getrdnke auf-
wartete. Alles in allem ein schoner
Wandernachmittag.

Der nachste ist auch schon am
19. Februar in RoRbach geplant.
Ndheres wird noch bekannt
gegeben.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194159
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Rufe uns gerne an oder schreibe uns

eine WhatsApp: 0170-3115887

Die Unterschiede sind allerdings
minimal, so sind die Stundenpldne
der Kinder gleich, sie haben jedoch
im jeweiligen Schwerpunktfach

(Sport, Naturwissenschaften oder
Musik) jeweils eine Stunde mehr
als die Schilerinnen und Schiler

P Autofiihrerschein
0., Motorradfiihrerschein
LKW- und Busfiihrerschein

Schulleiter Matthias Witzel bei der BegriifSung und Vorstellung, danach
folgten Fiihrungen durch die Lehrkrdifte der RSE.

in den anderen filinften Klassen.
Herr Rollmann zeigte kurz die
Besonderheiten der Sportklas-
sen auf, Frau Reineke stellte die
Chorklassen vor und Herr Witzel
erklarte die Ziele und Wege der
Forscherklassen. Nach einer knapp
halbstiindigen Information in der
Aula ging es dann in Fiihrungen mit
Kleingruppen von etwa 15 Eltern
durch das Schulhaus der RSE, um
erste Eindrlcke zu gewinnen. Gro-
Res Interesse und viele Informa-
tionen gab es und wir freuen uns
schon auf Kinder und Eltern am Tag
der offenen Tur am Mittwoch, 19.
Mérz, mit vielen Vorfihrungen und
Aktionen!

Rainer Schéafer

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194512

Foto: Rainer Schéfer

b, ibli | T
Fiir das leibliche Woh .
am 08.02. o ens gesorgt.. v Eichenhiih
4 Montag, 18 Uhr
Special Preise  unterricnt ab 18.30 Unr
Gir.Pizz4  / Amorhach
Montag, 18 Uhr
» Unterricht ab 18.30 Uhr
= f.
MO T v Kleinheubach
| _ Mittwoch, 18 Uhr
. » Unterricht ab 18.30 Uhr
FAHRSCHULE QLN THANHAML TN S / Miltenberg
Kpn:lplet.tren Theorieunlerrlichl in Dienstag & Donnerstag, 18 Uhr
Ll e » Unterricht ab 18.30 Uhr ? ‘51_4

Wir beraten dich kostenlos und unverbindlich!

Alles Weitere findest du kompakt auf www.fahrschule-grosskinsky.de



meine-news.de/epaper

meine-news.de-Beitrag » Dirk Simon aus Erlenbach a. Main
Bezirksfinale winkt: HSG-Volleyballsiegerinnen

Der Siegeszug der HSG-Volley-
ballerinnen hdlt an

Die Volleyballerinnen der Mad-
chenschulmannschaft des HSG
Erlenbach setzen ihre beeindru-
ckende Erfolgsgeschichte fort!
Nachdem sie sich bereits im No-
vember im Kreisfinale gegen die
umliegenden Gymnasien durchset-
zen konnten, stand vergangenen
Donnerstag, 16. Januar das Regio-
nalfinale in Aschaffenburg auf dem
Programm.

Die Spielerinnen Jule Firsching,
Marlene Fichtl, Elisabeth Loffel-
mann, Mara Raups, Patricia Appel,
Nathalie Keller (alle TV Momlin-
gen) und Hannah Wessely (TV Er-

Gymnasium mit einem klaren 3:0-
Sieg. Unabhangig von der Forma-
tion, in der der betreuende Lehrer
Christopher Schuhmann (den Vol-
leyballfans als Spieler des TV Mom-
lingen bekannt) seine Mannschaft
auf das Feld schickte, spielten die
Madels mit groRRer Spielfreude und
lieBen durch ihr technisch saube-
res Spiel nichts anbrennen.

Der Erfolg der Mannschaft ist nicht
nur auf das Kénnen der Spielerin-
nen zurickzufiihren, sondern auch
auf die hervorragende Zusammen-
arbeit zwischen Schule und Verein.
Ohne diese langjahrige Kooperati-
on waren solche Erfolge auf schuli-
scher Ebene nicht moglich.

Mittwoch, 5. Februar 2025

meine-news.de-Beitrag »
VHS Erlenbach

VHS-Kurs: Riicken-Fit

Ein Training zur Starkung der
Rumpf- und Rlckenmuskalatur;
Haltungs- und Rickenproblemen
wird vorgebeugt. Ubungen zur
Mobilisation, Kraftigung, Koordi-
nation und Koérperwahrnehmung
verbessern die Korperhaltung und
Beweglichkeit. De alltagsgerechten
Muskeln werden intensiv gekraf-
tigt, die Wirbelsdule stabilisiert,
Tiefenmuskeln aktiviert sowie das
optimale  Zusammenspiel aller
Muskeln geférdert. Ideal als Aus-
gleich zum sitzenden Berufsalltag
und bei einseitigen Belastungen.

Anmeldung und weitere Informati-
onen: www.vhs-erlenbach.de oder

OFFNEN DIE TUR IN DEN
BUNDESTAG

#Bundestagswahl

| 13

Volker Hepp, Direktkandidat Msp/Mil

Mehr Reichweite fur lhre

telefonisch 093 72/1 3592 79. Nachrichten & Erlebnisberichte.

lenbach) zeigten eine souverdne
Leistung und dominierten das
Regionalfinale gegen das Dalberg-

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194251

meine-news.de-Beitrag » Jessica Zengel aus Momlingen
Momlinger Kinderfasching

Am Samstag, den 08.02.2025
findet von 14 bis 17 Uhr der Kinder-
fasching auf dem kleinen Dorfplatz
in Mémlingen statt.

Aktivitat: Neben einem tollen Biih-
nenprogramm und fetziger Musik,
bei denen sich die Kinder austoben
konnen, sollen die Eltern natdrlich
auch nicht zu kurz kommen, denn
das schonste Kostim gewinnt
einen Preis.

Verpflegung: Fur kleine Starkungen
zwischendurch sorgt das Team der
Elternbeirdite vom Kindergarten
Regenbogen und Sonnenschein
sowie die FWG, damit ihr voller
Energie weiterfeiern konnt.

Kommt vorbei und genielit den
Kinderfasching — hier wird gelacht,
getanzt und jede Menge Spal’ ge-
habt. Eine Bitte haben wir jedoch:
lasst eure Gewehre und Pistolen
zuhause.

Bei schlechtem Wetter muss die
Veranstaltung leider ausfallen.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77927

... 8. Februar 2025
=@ 14:00—17:00 Uhr
Kleiner Dorfplatz,

HauptstralRe 70,
63853 Momlingen

meine-news.de-Beitrag » Biirgerhaus Obernburg (B-0BB)
Sprachkurs ,,Willkommensbriicke* im B-OBB

Sprich Deutsch!

Mochtest du deine Deutschkennt-
nisse verbessern oder ganz neu
anfangen? Melde dich fir unse-
ren kostenlosen Anfangerkurs
,Welcome Bridge” an!

Kursdaten: 5. Februar — 9. April
2025 (mittwochs) und 6. Februar —
10. April 2025 (donnerstags)

Zeit: 15 — 16.30 Uhr (Mittwoch)
und 9.30 — 11 Uhr (Donnerstag)
Platze sind begrenzt! Registrie-
re dich per E-Mail: halimesun5@
gmail.com (Mittwoch) oder tk@
knoefler.cc (Donnerstag).

Lass uns gemeinsam die deutsche
Sprache entdecken!

English: Speak German!

Do you want to improve your Ger-
man skills or start from scratch?
Sign up for our free beginner
course ,Welcome Bridge“!

Course Dates: February 5 — April 9,
2025 (Wednesdays) and February 6
— April 10, 2025 (Thursdays)

Time: 3:00 PM - 4:30 PM (Wed-
nesday) and 9:30 AM - 11:00 AM
(Thursday)

Spots are limited! Register via
email: halimesun5@gmail.com
(Wednesday) or tk@knoefler.cc
(Thursday).

Let’s explore the German language
together!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194872

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193904

Familie Tabak 25 Jahre im DJK-Ratskeller in Worth

Im Februar 2025 besteht der Pachtvertrag fir
den DJK-Ratskeller in Worth am Main zwischen
der Familie Tabak und der DJK Worth seit 25
Jahren.

Man sei sehr ,, dankbar fir das freundschaftliche
und immer faire Verhaltnis mit der DJK Worth*,
so Wirt lvan Tabak und Frau Melita.

Im Jahre 2000 kamen durch Vermittlung der
Eder & Heylands Brauerei die DJK Worth unter
dem damaligen Vorsitzenden Ernst Schreiber
und Familie Tabak zusammen.

Erfahrungen in der Gastronomie hatte man vor-
her in Schliichtern reichlich gesammelt, die gan-
ze Familie half am Anfang mit als es in Worth los-
ging. Am Anfang standen noch Mate und Matija
Tabak, Ivans Eltern, helfend zur Seite. Mittler-
weile helfen die beiden S6hne bereits tatkraftig
im Restaurant mit.

Deine Heimat im Netz

Termine einfach mitteilen.

- ANZEIGE -

Schritt fur Schritt hat man sich im DJK-Ratskeller
eingearbeitet — nun kann man auf ein Viertel-
jahrhundert ,guter Zusammenarbeit” zurtick-
blicken so Vorsitzender Kai Baldringer und Ivan
Tabak einvernehmlich.

Beide loben zudem die Unterstltzung durch die
Eder & Heylands Brauerei GmbH & Co. KG — hier
hat man in all den Jahren immer einen starken
Partner an der Seite. Gebietsverkaufsleiter Kurt
Leidecker gratulierte zum Jubildum.

Absolute Verkaufsschlager des Ratskellers sei-
en der immer reichlich belegte Grillteller und
das gefiillte Hacksteak — Ivan und Melita Tabak
blicken dankbar auf viele treue und zufriedene
Gaste zurick.

Auch die dazugehorigen Kegelbahnen der DJK
Worth erfreuen sich guten Zuspruchs.

DANKESCHON AKTION:

Jubildaumswoche 10. bis 16. Februar 2025: 10% auf alle Gerichte
Ausgenommen unsere Aktionskarte von Montag bis Donnerstag
»,Lecker essen und sparen”

Wir bitten um Reservierung, 09372/6266 ab 17 Uhr, Mittwoch Ruhetag
DJK Ratskeller, Pfarrer-Adam-Haus-Str.6a, 63939 Worth

m J %'4: A

ow._——

Auf dem Bild von links nach rechts: Gebietsverkaufsleiter Eder & Heylands Brauerei Kurt Leidecker,
Pdichter Ivan Tabak und Ehefrau Melita, Vorsitzender DIK Wérth Kai Baldringer.

ECHT. TYPISCH. 5ch|appseeppel

BIERE MIT
CHARAKTER.
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meine-news.de-Beitrag » Biirgerhaus Obernburg (B-0BB) aus Obernburg
Obernburger Flurnamen und ihre Geschichte

Seien Sie dabei, wenn Referent
AlfonsSzidzekineinemspannenden
Vortrag die Geschichte der Flurna-
men unserer Region prasentiert.
Mit seinen diagonalen Geldnde-
modellen bringt er lhnen die Land-
schaft ndher und erklart, welche
Flurteile besondere Namen tragen
und warum. Die Modelle zeigen die
Landschaft in ihrer reinsten Form
— ohne Bewuchs und Bebauung —
und offenbaren die Grundstruktur
der Umgebung. So werden auch
historische Statten wie frihere

Steinbriiche und Standorte rémi-
scher Turme sichtbar. Der Eintritt
ist freil Alle Interessierten sind
herzlich willkommen! Veranstaltet
vom Heimat- und Verkehrsverein
Obernburg (HVV). Lassen Sie sich
diese Gelegenheit nicht entgehen!
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77939
7. Februar 2025, 19:00 Uhr
% Biirgerhaus Obernburg (B-
OBB), Untere Wallstr. 24,
63785 Obernburg

meine-news.de-Beitrag » Kunstraum in Churfranken e.V. aus Klingenberg
Kunstausstellung von Sabine Wagner

Sabine Wagner aus Breuberg stellt
ein paar ihrer grof¥flachigen Bilder
in der Galerie Kunstraum aus. lhre
liebsten Motive sind sehr oft Men-
schen. Als langjahrige Mitarbeiterin
in der Tagesstitte Hochst/Oden-
wald von der AWO und Integra in
Hochst hatte sie Kontakt mit den
unterschiedlichsten Menschen. Die
Beziehung zu den unterschiedli-
chen, menschlichen Eigenschaften
zeigen sich in ihren Bildern.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78505

meine-news.de-Beitrag »

v v

o

ab 3. Februar 2025
Galerie Kunstraum,
LindenstraRe 6,

63911 Klingenberg

Carnevalverein Niedernberg, Melanie Graner aus Niedernberg

Prunksitzung mit Inthronisierung des neuen
Prinzenpaares und Woody Feldmann

Der Carnevalverein hat wieder ein
buntes Programm auf die Beine
gestellt. Anna Glnther (Marie-
chen) und Lisa Seitz/Linus Heim-
bach (Tanzpaar) stehen in dieser
Kampagne zum letzten Mal als
Solisten auf der NCV-Biihne. Als
Hauptakt konnte NCV-Prasident

8. Februar 2025, 19:33 Uhr

Patrick Zerkler einen Knaller der
Hessischen Fastnacht verpflichten:
Woody Feldmann. Der Eintritt kos-
tet 15 Euro. Restkarten sind in der
Postfiliale, Breslauer StraRe 11 in
Niedernberg erhaltlich.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77732

Hans-Herrmann-Halle, Diemarusstralle 1, 63843 Niedernberg

meine-news.de-Beitrag » Hannelore Kreuzer aus Kleinwallstadt

Erfolgreicher Start ins Jahr 2025

Erfolgreich startete die Nachbar-
schaftshilfe Kleinwallstadt in das
neue Jahr. Zum ersten Senioren-
nachmittag war Blrgermeister
Thomas Kohler geladen, der an-
hand einer Prdsentation durch
den Nachmittag fuhrte und tber
das Ortsgeschehen informierte.
Begonnen wurde mit sdamtlichen
Projekten, die in Kleinwallstadt im
Jahr 2024 getatigt wurden sowie
samtliche Vorhaben, die in naher
Zukunft ausgefiihrt und eventuell
im Jahr 2025 abgeschlossen wer-
den. Es gab sehr viel Interessantes
vom Ortsgeschehen zu berichten.
Blrgermeister Kohler fuhrte in
ruhiger und beschaulicher Weise
durch das Programm und alle An-
wesenden horten gespannt und in-
teressiert zu. Gerade fir die dltere
Generation ist es wichtig Gber das
Geschehen informiert zu werden
auch, wenn es sich nur um einem
Vortrag handelt. Fir die jahrlich
stattfindenden Blrgerversammm-

lungen ist es oftmals viel zu spét,
da diese gegen 19 und 20 Uhr statt-
finden. ,,Abends geht man in unse-
rem Alter nicht mehr so gerne fort
..., meinte eine Seniorin. Deshalb
hat sich die Nachbarschaftshilfe
geeinigt, gerade fir diese Men-
schen nachmittags eine Art kleine
Birgerversammlung stattfinden zu
lassen. , Hier haben nur unsere Se-
niorinnen und Senioren das Wort*,
so die beiden Organisatorinnen.
Diese Veranstaltung ist immer bes-
tens besucht und meistens missen
noch zusatzliche Tische und Stihle
aufgestellt werden. Die Nachbar-
schaftshilfe  Kleinwallstadt legt
grofRen Wert darauf, dass die dlte-
re Generation am Gesellschaftsle-
ben teilnimmt und nicht zuhause
vereinsamt. Deshalb diese zusam-
menfihrenden Gemeinschaftsver-
anstaltungen, die bestens ange-
nommen werden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194914

meine-news.de-Beitrag » TV GroBwallstadt GmbH aus GroBwallstadt
Julian Buchele von Frisch Auf Goppingen erhalt Zweifachspielrecht

beim TV GroBwallstadt

Der 20-jahrige Buchele, der aktuell
beim Erstligisten Frisch Auf Gop-
pingen unter Vertrag steht, ist bis
zum Ende der Spielzeit 2024/25
mit dem Zweifachspielrecht ausge-
stattet worden. Der Verein reagiert
damit mit einer weiteren Nachver-
pflichtung auf die bisher schwierig
verlaufene Hinrunde. Mit Tabellen-
platz 15 und 15:19 Punkten befin-
det sich der TVG in der hinteren
Tabellenregion und modchte mit
der Nachverpflichtung schnellst-
maoglich Punkte holen, um sich ins
Tabellenmittelfeld vorzuarbeiten.

,Wir haben uns dafiir entschieden,
neben den bisherigen Verpflich-
tungen ebenfalls im Tor noch et-
was zu tun. Wir wollen uns in allen
Mannschaftsteilen stabilisieren
und haben auch auf der Torhlter-
position noch Potenzial gesehen.
Mit Julian haben wir eine weitere

. Option”, erlautert Geschaftsfuihrer
. Michael Spatz. ,Wir bekommen

mit Julian den Torhiter der U21
Nationalmannschaft nach GroR-
wallstadt. Er hat trotz seiner erst
20 Jahre bereits wertvolle Bundes-
liga-Erfahrung bei Frisch Auf Gop-
pingen gesammelt und dort seine
Qualitat unter Beweis gestellt hat.
Wir sind Uberzeugt, dass Julian mit
seinem Stil sehr gut zu unseren
Torhiitern Stefan und Jan-Steffen
passt und uns auf dieser wichtigen

Position verstarken wird. Vielen
Dank auch an Frisch Auf Goppingen
und die guten Gesprdache mit Ben
Matschke und Christian Schone,
die Julian bis mindestens Saison-
ende mit einem Zweifachspiel-
recht bei uns ausstatten.” Buchele
ist bereits am Montag ins Training
eingestiegen, dort wird er auch ab
sofort komplett am Trainings- und
Spielbetrieb teilnehmen.

Auch Trainer André Lohrbach
zeigt sich sehr zufrieden mit der
Verpflichtung: ,Julian bringt fir
sein noch junges Alter schon enor-
me Erfahrung mit — sowohl aus
GoOppingen in der 1. Liga als auch in
der Junioren-Nationalmannschaft,
wo er die Nummer 1 ist. Er ist ein
sehr emotionaler, sehr ehrgeiziger
Torhuter, der mit Sicherheit seinen
Weg gehen wird. Ich freue mich auf
die Zusammenarbeit und bin mir
sicher, dass er uns helfen kann, un-
sere Ziele zu erreichen. Er hat be-
sonders seine Starken bei Wirfen
aus der Nahwurfzone im 1 gegen
1 gegen den Schitzen, die er hof-
fentlich bei uns einbringen wird.”

Julian Buchele selbst freut sich
schon sehr auf seine neue Aufgabe:
»Ich bin sehr gliicklich dariiber, die
restliche Saison hier in GroRwall-
stadt spielen zu durfen. Ich hoffe,
ich kann der Mannschaft durch

meine-news.de-Beitrag » Gemeinde Rollbach
Neujahrsempfang in Rollbach mit Auszeichnung verdienter Ehrenamtler

und Spendeniibergabe

Am 19. Januar 2025 fand der Neu-
jahrsempfang der Gemeinde R&ll-

bach statt. Traditionell werden in 3

diesem Rahmen verdiente Ehren-

amtler fur ihr langjahriges Engage- i

ment in Vereinen und Verbanden
und somit fur die Gesellschaft ge-
wirdigt. Fur ihren Gber 25-jahrigen
Einsatz wurden vier Personen mit
einer Dankurkunde ausgezeichnet.
Gottfried Wolz vom Turn- und
Sportverein (TuS) zeichnet als
Hausmeister seit 1998 fiir das
weitldufige Sportgeldande verant-
wortlich. Er kimmert sich um die
beiden Sportpldtze, den Bolzplatz
und insbesondere um die Her-
mann-Schwing-Turnhalle und sorgt
auf dem TuS-Areal fir Ordnung
und Sauberkeit.

Vom Schitzenverein Rollbachtal
standen Armin Hofmann, Marc
Schnall und Sven Ackermann auf
der Liste der zu Ehrenden.

Armin Hofmann war 12 Jahre Bei-
sitzer im Vorstand, bis er 2010
das Amt des 2. Schitzenmeisters
Ubernahm. Als Mannschaftsfiihrer
setzte er sich fir die sportlichen
Erfolge des Vereins ein und gab als
Trainer sein Wissen an die nachste
Schitzengeneration weiter.
Insgesamt 16 Jahre engagierte sich
Marc Schnall als Beisitzer und wei-
tere 12 Jahre als Schriftfiihrer bei

)

Von links: Biirgermeister Schwing, Reinhold Zimlich, Gottfried Wolz, Ar-
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meine Leistung schnell helfen.
Die Entscheidung ist mir sehr ein-
fach gefallen, da mir in der Folge
des Kontakts nur Positives lber
Team und Umfeld berichtet wurde
und ich so auf einem super hohen
Niveau Spielpraxis sammeln kann.”
Julian Buchele ist am 30.04.2004
in Ebersbach an der Fils geboren
und hat bei der SG Untere Fils das
Handballspielen begonnen. Ab der
B-Jugend wurde er im Frisch Auf-
Nachwuchscenter in Goppingen
ausgebildet. In der Saison 2023/24
wurde er mit einem Zweifachspiel-
recht in der 3. Liga gefordert.

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/194743

min Hofmann, Marc Schnall, Sven Ackermann und Margit Kirchgef3ner

den Roéllbacher Schiitzen. Neben
seiner sportlichen Betdtigung in
der 2. Mannschaft halt er Jugend-
trainings ab.

Sven Ackermann engagierte sich
achtJahre als Beisitzer und bis heu-
te seit 18 Jahren als Kassier. Seit
seiner Jugend ist er aktiver Schiit-
ze und schiel’t bis heute in der 2.
Mannschaft.

Blrgermeister Michael Schwing
dankte allen Geehrten fiir die ge-
leistete Arbeit, die im Ort ,,Frichte
getragen habe” und betonte ab-
schlieBend das insgesamt aulRerge-
wohnliche ehrenamtliche Engage-

Foto: Edmund Heiter

ment in Réllbach. Dies wurde auch
bei der anschlieBenden Spenden-
libergabe deutlich. Freudig nahm
Monsignore Franz Leipold einen
Scheck uber 750 Euro vom Mu-
sikverein Rollbach zum Erhalt des
Pfarrheims entgegen. Die Musiker
hatten bei ihrem Adventskonzert
im Dezember auf ein Eintrittsgeld
verzichtet und um Spenden gebe-
ten. 1. Vorsitzender Joachim Hof-
mann nutzte die Gelegenheit, das
gesammelte Geld im Rahmen des
Neujahrsempfangs zu Uberreichen.
Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/195025
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Mit dem Zaun
Strom sparen

Okologisches Denken und
Handeln ist ein fester Bestand-
teil der Zaunteam Unterneh-
menskultur. Der respektvolle
Umgang mit der Natur ist in -~
unserer Firma eine Selbstver- |“ ““ {l ' " l
standlichkeit und geh&rt zum S 1
Tagesgeschift dazu. ol 111 in‘.\“ ST
Ihr Spezialist fur alle Zaune, Tore, Sicht- & Larmschutz
fur Gewerbe, Privat und die Tierhaltung.

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3,

63926 Hcherbon fieppdiel g’ Zaunteam

westfranken@zaunteam.de www.zaunteam.de

lAeent {l-“.s Bad - * Sanitar

JoAeme um Pookifirklen  Heizung
- Gas- und Wasser-
HAUSTECHNIK  installationen
* Regenerative
Energiesysteme

* Service
und Beratung

Mit dem Solarzaun bieten wir
unseren Kunden die Méglich-
keit, eigenen Solarstrom mit
dem Zaun zu produzieren und
somit eine Investition in eine
umweltbewusste Energiever-
sorgung.

Sudetenstr. 7 | Erlenbacher Str. 30 | Elsenfeld
Tel.: 06022 8421 | www.thuerfelder.de

Der Montageservice von

+/ Neu- und Umgestaltung Zaunteam Westfranken sichert . Die Profis fiir

/ Pflanzungen und Pflegeschnitt dank Profi-Werkzeugen und « Tiefbau e Pflasterarbeiten
esﬂl%uq  Rasen/Rollrasen Spezialmaschinen ein optima- o Natursteinarbeiten ® AuBenanlagen

v Boumfillarbeiten les Resultat lhres Zaunes und < - * Kellersanierungen

+/ Plaster- und Maverarheiten Ihrer Tore zu. Je nach Unter- Wir freuen uns auf Ihren Anruf

od onfeds

. : v Dachbegriinung / Fassadenbegriinun Y
_ | Moisterbetrih mpp i grund und Zaunpfahl werden Christopher Kaya
,ﬁlp:op RGo('ienfedIt . / Sichtschutz aller Art d.|e Pfosten elnbetgnlert oder . Maurer- und Betonbauier-Meister
Qs:}sh«falrz Il;r:'erua ﬁﬁm‘ﬂmrﬂﬂeﬂi attsbau  Baustoff- und Nafursteinhandel emgeram.mt: Das Einrammen Miltenberg
/ Keramik- und WPC-Belige erfolgt mit einer selbstfah- Tel. 09371/9474174

Streckerring 16 | 97903 Collenberg v/ Pool- und Teichbau renden Rammmaschine mit Mobil 0151/4056 8202
Tel. 09376,/331 | Mobil 0170/5510479  www.gartengestaltung-rodenfels.de Raupenfahrwerk. Nebst dem “ info@bagger-kaya.de
— Spezialwerkzeug stehen
umfangreiches Zubehor, War-
tungs- und Reparaturservice
T Brimat GmbH sowi"e Mietzaun-Lésungen zur

B'u mat § 63928 Eichenil Verfligung.
x Bl Unsere Leistungen filr Sie:
KUChen-MaHUfa ktur www.bruemat.de Privatzaun,TierhaItung, Gewer-
be, Larmschutz, Sichtschutz,
Ballfang, Windschutz, Automa-
' - tische Drehtore und Schiebe-

) - | | tore, Torwartungsservice.

Gewerblich A
Privat | M

Kommun® DIENSTLEISTUNGEN 1 “’!‘"

Baum- und Grunanlagenpflege Problemfallungen

Fir eine personliche Beratung
oder bei Fragen rund um den www.dienstleistungen-hennig.de
Zaunbau steht lhnen Zaun-
team Westfranken in
EichenbUhl unter der Telefon-

| B e

b 1
"/

nummer 09378/9080841
BENNO KOCH ROHBAU gerne zur Verfiigung. spAN"DECKE" FasseniSiejsich
KOCH Bauunternehmen UDUEGU VB Weitere Informationen finden mmerbilieh be
ettt Schliisselfertige Sie auf der Website unter

Dieselstr. 5 ¢ 63920 GroBheubach MASS'VHAUSER www.zaunteam.de

www.koch-bauunternehmen.de

Wir freuen uns auf Sie.
Johann Baumstark (O O]

Hardtring 16 >
PREST i GE &37s5 Obernburg =l

SPANNDECKEN — viobil: 0176/20274633 f
Info@Prestige-Spanndecken.de - www.Prestige-Spanndecken.de

Jetzt freien
Anzeigenplatz buchen!

Mit so einer Ramme ist das
Zdunesetzen ein Kinderspiel.

Zaunteam Westfranken

SteinstraBe 3 | 63928 Eichenbiihl [
Tel. 09378 9080841 T ]
E- Mail: westfranken@zaunteam.de --
www.zaunteam.de .--
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DAS DORF AM SEE ...

Villa MainTraum

Ihr Holzbau-Spezialist fiir Neubau,
Umbau und Sanierung.

V/ /e
klement

Holzbau - Zimmerei - seit 1950

Spenglerei I E thbH

ﬁ a é!.i p...:
it optischen Asthetil

Metallbedachungen
Fassadenbekleidung
Bauspenglerei

Spenglerei Hepp
Oliver Lautenberger
Vital-Daelen-StraBe 1
63911 Klingenberg

Tel. 09372/2101
Fax 09372/2106
info@spenglerei-hepp.de
www.spenglerei-hepp.de

Gliickwunsch
zur Eroffnung!

~ -

@ .' LOWE Fenster Loffler GmbH
>\ /S 5

Siemensstrafie 4

Fenster & Tiren b 43839 Kleinwallstadt
www.loewe-fenster.de Telefon: 06022-66300

Das Seehotel Niedernberg,
das Dorf am See, wachst weiter

Niedernberg, Neuestes Haus im einzigartigen Ensemble aus
nun 15 abwechslungsreichen Gebauden ist die Villa MainTraum.
Wie bereits beim Herrenhaus oder der Wellness-Scheune Wolke
7 hat man auch fur die Villa MainTraum ein ganz eigenes
Design- und Raumkonzept entwickelt.

In zehn groBzligig gestalteten Zimmern und sechs Suiten im
Penthouse-Stil entfaltet sich ein Wohnflair im modernen
toskanischen Landhausstil. GroBziigig sind auch die Balkone und
Dachterrassen gehalten, auf denen es sich in Steinwurfweite zu
Main und Niedernberger See tief entspannen lasst. Fur das
Interior Design der Suiten und Zimmer wurde ein weitrdumiges
Wohlfihlambiente gewéahlt, mit warmen Naturholzb&den,
gemiitlichen Sitzmdbeln, King-Size-Betten und viel Tageslicht
dank besonders groBen, bodentiefen Fensterflachen.
Natirlich-harmonische Farbtone wirken belebend und im Bad
erfrischend im Zusammenspiel mit Echtholz und traumhaft
schdénen ornamentalen Fliesen.

Oben Eleganz und
unten echte Oldtimer

Wahrend Suiten und Zimmer mit schlichter Eleganz und
Gemltlichkeit zum Entspannen einladen, erwartet die Gaste

im Erdgeschoss ein ganz besonderes Highlight, mit dem man in
einem Hotel so gar nicht rechnet: 11 Oldtimer, vom Chevrolet
Motor Co. BJ.1931 bis zum Daimler-Benz 300 D Cabriolet
Adenauer aus dem Jahr 1952, hei3en die Gaste der

Villa MainTraum beim Betreten des Foyers willkommen.
Automobile Geschichte in fein geschwungenen Formen, auf
Hochglanz poliert und mit funkelndem Chrom faszinieren
junge wie alte Hotelbesucher gleichermaBen.

Eine Nummer kleiner, dafiir aber nicht weniger rar und kostbar,
ist auch die Ausstellung hochwertiger historischer Ibelo-
Feuerzeuge, wie man sie heute nur noch selten zu sehen
bekommt — vor allem in solch groBer Zahl.
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Barrierefreie Zimmer und

SCHREINEREI GEBRUDER
nachhaltiges Heizen H O H M

Die neue Villa MainTraum im Seehotel Niedernberg, das Dorf
am Seeg, ist auch zu einhundert Prozent barrierefrei und erlaubt
auch bei korperlichen Einschrankungen maximale Bewegungs-
freiheit in Zimmern, Suiten und Badern. In puncto energetischer
Nachhaltigkeit hat man ebenfalls hohe MaBstabe angelegt.

Hansaring 19a, 63843 Niedernberg, Telefon 06028 / 217 92 80, www.hohm-schreinerei.de

Fliesenlegen mit System [ |

Steffen Reinhard -

Verlegen von
Fliesen, Platten und Mosaik

Ringstrale 26, 63843 Niedernberg
06028/9942 54, mobil: 0171/8177975
www.fliesenlegen-mit-system.de

Jede Suite und jedes Zimmer verfligt Gber eine eigene
Warmepumpe, die Heizung und Klima nach Bedarf

regelt. Der Strom stammt aus dem hoteleigenen A”e bete”igten Firmen
50-kW-Blockheizkraftwerk. Beim Bau und bei der X
Gestaltung der Villa MainTraum wurde auf Regionalitit g ratulieren zur

Wert gelegt. So wurden etwa ortsansassige Handwerks-
betriebe beschaftigt, mit denen das Seehotel
Niedernberg, das Dorf am See, bereits seit vielen
Jahren und Jahrzehnten zusammenarbeitet.

gelungenen Erweiterung.

Weitere Informationen tiber

das Seehotel Niedernberg seit1949
R m h o r n

Klimatechnik GmbH

Heinrich-Uhlein-Str. 3 63911 Klingenberg
Telefon: 093 72-22 21 Telefax: 09372-107 30

info@eichhorn-klimatechnik.de

www.eichhorn-klimatechnik.de 'DA ’ K ’ N

eichhorn_klimatechnik_gmbh FACHPARTNER
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Miltenberg « Tel. 0 93 71 / 30 01
E-Mail: kbs.schornstein@t-online.de

Mauerung - Neu-Erstellung - Sanierung

warema

Perfekte Losungen fir Terrassenbeschattungen,
patnpermer Fensterbeschattungen und Sichtschutz innen und aufien.

+ outdoor living
experle

ALUX=

MaBgefertigter Insektenschutz fiir Fenster oder
Terrassentiiren sowie Reparaturservice.

Delta
uveP

Breite x
Ausfall
300 x 200
400 x 250
500 x 250
500 x 300
600 x 250
600 x 300

-

' . - GroBte Sonnenschutzau
Den Sommer genieBen.
Mit Terrea Terrassen-Markisen Beratung und Mustervorlage

bei Ihnen zu Hause. Anruf

I Heim gestalten! beraten'

CARAVITA’
hochwertige
Sonnensegel

Glatz

ou o o mpftien
Qualifiits-
Sonnenschirme

LelWwens

MARKISEN

SAGAHAFTE WINTERPREISE
Marken-Markisen Typ Delta

Auch alle anderen GroBen entsprechend billiger!

Unser
Preis

1839;50€ 899.- €
19086;00<€ 1099.- €
2236;50€ 1299.- €
2398;50€ 1499.- €
2560;50€ 1499.- €
2670;00€ 1599.- €

sstellung

aller fihrenden Marken!

auch gerne
genuigt!

ombinieren:

JETZT zum Aktionspreis bei

AGA Raumausstattung

Mo - Fr 9 -18 Uhr

=ISAGA

Gardinen - Bodenbeldge - Sonnenschutz

N4

&

GardinenlBodenbelégelSonnenschutz

Do -19 Uhr & Sa 10 - 14 Uhr
Hauptstr. 204 | 63814 Mainaschaff | 06021/4160-0 | www.saga-raumausstattung.de

zwecklos = :

(Zl2

Sicher durch Hennig Fenster

Stammsitz/Ausstellung: Grofheubach
Ausstellung: Aschaffenburg, bei Mébel Kempf

Mehr Infos unter: hennig-haus.de

JAHRE

0D

HENNIG HAUS

|
H .
o Ennlﬁ
i

Ganz schon aufgeraumt:
Von der Natur inspirierte Badmobel verbinden funktionale
Finesse mit asthetfischem Design

(epr) Im Badezimmer hauft sich
im Laufe der Zeit ein ganzes
Sammelsurium an Utensilien fur
die tagliche Beauty-Routine an.
Kommen innovative Badmobel
von Villeroy & Boch zum Einsatz,
lassen sich funktionale Finesse
und asthetisches Design in einer
stilvollen Symbiose miteinander
verbinden — fir eine gut durch-
dachte Organisation, ein ordent-
liches Ambiente und einen opti-
mierten Zeit- und Komfortfaktor.

Ein perfekter Partner mit viel
Stauraum ist die Kollektion
Subway 3.0. Sie bietet eine gro-
Re Auswahl an Badmabeln in
unterschiedlichen GréRen mit
Auszligen bis zu 51,6 cm Tiefe,
die mit praktischen Einteilungs-
elementen und einer optionalen
Beleuchtung punkten. Ein High-
light ist das 1,70 m hohe Spie-
gelregal, das Uber ein seitliches
Regalelement mit vier Fachern
sowie eine Hangevorrichtung fur
Bademantel oder Handtilicher
verfligt und dem Raum durch
den frontseitig montierten Spie-
gel ein Plus an Weite verleiht.
Auch die Kollektion Collaro
macht mit ihrer puristischen
Formsprache in jedem Bad eine
top Figur. Die zeitlos-stilvolle Se-
rie umfasst eine groRe Auswabhl
an Badmobeln mit Vollauszug,
die mit SoftClosing-Funktion zur

AAAAAAAAA

© hansenwerbung.de
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HAUS"FENSTER
Hennig Haus GmbH & Co. KG

Ruhe und Entspannung im priva-
ten Wellnesstempel beitragen.
AuBerdem konnen die Collaro-
Mobel dank ihrer inspirierenden
Asthetik mit unterschiedlichsten
Waschtisch-Serien von Villeroy &
Boch kombiniert werden, woraus
sich eine nahezu grenzenlose Ge-
staltungsvielfalt fur die Planung
des individuellen Traumbads
ergibt. Mit vier brandneuen, von
der Natur inspirierten Mobe-
loberflachen eréffnen sowohl
Subway 3.0 als auch Collaro ein-
zigartige Designwelten: Wahrend
White Oak mit authentischer

Online-Ausgabe lesen auf

WeiR perfekt flir Ton-in-Ton-
Inszenierungen mit anderen
Naturmaterialien wie Fliesen und
Textilien in zarten Farbnuancen
geeignet ist, setzt tiefschwarzes
Black Oak markante Akzente

im Badezimmer und matcht ge-
konnt mit weiRer Keramik, edlem
Marmor und Armaturen mit Me-
tallfinish. Farbe ins Spiel bringen
die neuen Mattdekore Wine Red
und Soft Green: Das kraftvolle
Weinrot kreiert starke Impulse
voller Warme und Gemdutlichkeit,
das pastellige Griin wirkt sanft,
zurlickhaltend und entspannend.

Eichen-Maserung in dezentem Mehr: www.villeroy-boch.com.

Gerade im Badezimmer als privatem Wellnesstempel ist ein
aufgerdumtes Ambiente das A und O fiir entspannte Wohlfiihl-
momente. Mit Badmébeln von Villeroy & Boch gelingt die

Ordnung schnell, einfach und stilvoll.  (Foto: epr/Villeroy & Boch)

Baustelle auch bei schlechtem
Wetter besuchen!

VPB: In der kalten Jahreszeit macht es wenig Spal3, auf der Bau-
stelle nach dem Rechten zu sehen.

Viele Bauherren gehen auBerdem davon aus, dass die Bauarbei-
ten bei schlechtem Wetter ohnehin ruhen. Das stimmt nicht, heu-
te wird das ganze Jahr Gber gebaut, auch im Winter. Der Verband
Privater Bauherren (VPB) rat deshalb auch bei Winterwetter zu
regelmaRigen Baustellenbesuchen. Bauherren sollten dabei auch
konsequent ihr Bautagebuch weiterfiihren und vor Ort den Stand
der Dinge dokumentieren. Zu den wichtigen Daten, die sie dabei
stets erheben und notieren sollten, gehéren: Datum, Uhrzeit,
Lufttemperatur auBen, Raumtemperatur innen und Raumluft-
feuchte. Eine eigene Notiz im Baustellentagebuch ist immer auch
das Geschehen auf der Baustelle wert: Wer halt sich dort auf?
Welche Arbeiten finden statt? Fotos von allem, was sich veran-
dert, gehoren ebenfalls ins Bautagebuch. Konsequent, systema-
tisch und liickenlos gefiihrt, kann es dabei helfen, den Ursachen
von spater auftretenden Mangeln auf die Spur zu kommen. Wie
man ein Bautagebuch richtig fihrt und welche Informationen,
Daten und Fotos diese Dokumentation enthalten sollte, erfahren
Bauherren im kostenlosen Ratgeber ,VPB-Bautagebuch”. Sollte
bei erklarungsbedirftigen Zustanden die Firma nicht ziigig oder
ausreichend antworten, ist es spatestens Zeit, die Besuche in Be-
gleitung eines eigenen Bausachverstandigen vorzunehmen. Die-
ser muss qualifiziert, firmenunabhangig und produktneutral sein.
Gut beraten sind Verbraucher, die sich schon vor Vertragsunter-
zeichnung solche Hilfe holen und so von Anfang an auf Augenho-
he mit ihrem Bauunternehmen agieren konnen.

[ Inspiration & Expertise: Fachleute mit kreativen Ideen fur Ihr perfektes Zuhause ]
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Kupfer: bewahrt fur langlebige

Installationen Gutegeprufte
Haustechnik gibt Investitions-
sicherheif beim Bauen und

Renovieren

(DJD). Geht es um die Heiztech-
nik, die das Haus mit Warme

und warmem Wasser versorgt,
machen sich Bauherren und
Modernisierer angesichts der
hohen Energiekosten viele
Gedanken. Die Auswahl des
Materials fir die Rohrleitungen
fir Heizung und Trinkwasser, die
zumeist hinter der Wand verbaut
werden, Uberlassen viele dem
ausfuihrenden Installateur. Dabei
lohnt es sich, gerade dort genau-
er hinzusehen. Denn bewiéhrte
Qualitat zahlt sich aus. Kupfer ist
der Klassiker unter den Installati-
onsmaterialien - und heutzutage
erst recht eine gute Wahl. Das
rote Metall hat seit Jahrzehnten
in Millionen von Installationen
seine Langlebigkeit und weitere
positive Eigenschaften unter Be-
weis gestellt.

Ihr Maler- &

Verputzerteam

ER

Verputzen
Innenbereich

Vg \ In allen Varianten
l und Stilrichtungen

Thomas Schnell
,Verputzen ist
mein Ding.

Ob im Rohbau
 oder Altbau.”

Lassen
Sie sich von
_ uns beraten.
"“ | Wir finden
“auch fiir Sie
dielpassende
Lésung.

HW Verst GmbH
Maler & Verputzer
Litzelbach/Seckmauern

Tel. 09372/5254
www.verst-gmbh.de

Edles Metall
mit vielen guten
Eigenschaften: Wer

seine Hausinstallation
mit Kupfer plant, setzt auf

Langlebigkeit und Investitionssicherheit.
Foto: DJD/Kupferverband/OlegDoroshin/Shutterstock

Langlebig, bestandig,
gltegepriift und hygienisch
Kupferrohre rosten nicht, sie
bilden eine Schutzschicht - die
sogenannte Oxidschicht - aus,
die sie vor Korrosionsangriffen
schiitzt. Kupferrohre sind du-
Rerst temperaturbestandig und
versproden auch nach jahrzehn-
telanger Anwendung nicht. Au-
Rerdem verkalken sie nicht, das
heit, der innere Durchmesser
bleibt dauerhaft erhalten. Kup-
ferrohre von Qualitatsherstel-
lern sind glitegeprift nach den
strengen Richtlinien der Gltege-
meinschaft Kupferrohr e. V., die
sich der RAL-Zertifizierung stellt.
Das heilt, dass sich Hersteller,
die das Gutezeichen verwenden
durfen, zur Einhaltung hoher
Qualitats- und Hygienestandards
verpflichten und regelmaRigen
Kontrollen und unabhangigen
Priifungen unterziehen. Weitere
Infos zu diesen Qualitatsprifun-
gen und Zertifizierungen sind
unter www.guete-kupferrohr.de
oder www.kupfer.de zu finden.
Diese Qualitatstiiberwachungen
bieten somit den Hausbesitzern
und Bauherren eine zusatzliche
Investitionssicherheit.

Hohe Qualitit, die

jeder Installationsbetrieb
verarbeiten kann

Ein weiterer Vorteil fiir Bauher-
ren und Hauseigentiimer ist, dass
sie sich mit dem System Kupfer-
rohr im Gegensatz zu manchen
anderen Rohrleitungen nicht auf
einen Hersteller oder Anbieter

festlegen. Rohre und Rohrverbin-
der verschiedener Produzenten
lassen sich problemlos mitein-
ander verbinden. Es stehen alle
gangigen Verbindungsarten zur
Verfligung und jeder Installateur
verfligt Uber die Kenntnisse, Kup-
ferrohre zu verarbeiten. Spates-
tens bei Anderungs- oder Erwei-
terungsarbeiten, zum Beispiel fiir
Leitungen im Dachbodenausbau
oder in einen Anbau, bewahrt
sich diese Kompatibilitat. So
werden auch Angebote verschie-
dener Firmen gut miteinander
vergleichbar.

Effizienter Brandschutz
ist (iiber)lebenswichtig

v Beratung v Verkauf
v Priifung v Montage
v Instandhaltung

Feuerldscher | Steigleitungen
Rauchwarnmelder | Wandhydranten
Rauch- und Warmeabzugsanlagen
Brandschutztiiren und -tore
Flucht- und Rettungswegeplanung
Expertise im Brandschutz

06182/826170

Unser Leistungsprogramm:
» Bden: Massivparkett, Fertigparkett,
Laminatbéden, Designbdden
« Schleifen und Versiegeln/Olen
von Altbéden
« Schleifen von Holztreppen
« Sonderanfertigung Treppen
« Schleifmaschinenverleih
« Estrich fréasen

GroRe Parktt-, Laminat- und Designbodenausstellung

Michael Réder

Dipl.-Ing. (FH) Holztechnik
Parkettlegermeister

Offnungsz.: Di.-Fr. 9-12 Uhr,

Sa. 10-13 Uhr und nach Vereinbarung
Hauptstr. 35-37, 63911 Klingenberg

Tel. 093 72/40 89 51 - Fax 40 89 52
www.parkett-studio-roeder.de

B Elektrowerkzeuge
(Bosch, Fein, Flex, Festool, Makita usw.)

B Garagentore und Antriebe
(Normstahl, Novoferm)

M Betriebs- und Fahrzeugeinrichtung
(Sortimo-Partner)

M Leitern und Fahrgeriiste
B Hochdruckreiniger (Kranzle)

B Befestigungstechnik
(Schrauben auch lose)

W TYCZKA Propangas

LINA

Werkzeuge-Maschinen-Kleineisenwaren

Inhaber: Andreas Lang
PoststraBe 9

63924 Kleinheubach
Telefon 093 71/ 66 960-0
Telefax 093 71/ 66 960-20
info@lang-werkzeuge.de

www.lang-werkzeuge.de

_5_

BERK Immobilien

"Als Experten fiir Ihre Scheidungs- und Erbimmobilie beraten wir Sie und Ihre
Angehodrigen. Finden auch Sie mit uns den richtigen Weg zu einer Losung, mit
welcher Sie sich nicht lénger sorgen miissen und angenehm leben kénnen."

Immobilienverkauf im
Trennungs- o. Scheidungsfall

Wenn verheiratete Paare sich trennen,
trifft sie eine Frage oft unvorbereitet:
Was soll mit der gemeinsamen
Immobilie nach der Scheidung
geschehen? Ein Immobilienverkauf im
Trennungs- oder Scheidungsfall stellt
die Eigentlmer oft vor eine groBe
emotionale Herausforderung. Das
einst geliebte Eigenheim, in welchem
die Kinder groB geworden sind,
Familienfeste gefeiert wurden, welches
stets als Lebensmittepunkt fungierte,
flhlt sich nun vielleicht gar nicht mehr
wie ein Zuhause an. Oder kann
finanziell von einer Person nicht mehr
getragen werden.

Verkaufsfalle
von Erbengemeinschaften

Laut Studien wird in Deutschland
durchschnittlich jedes Jahr Vermdgen
im Wert von 400 Milliarden EUR
vererbt. Eines der haufigsten Erbguter
darunter ist die Immobilie.

Doch nicht immer ist sich der Erbe
oder die Erbengemeinschaft dariiber
einig, wie mit dem Ubertragenen Haus

oder der Eigentumswohnung
verfahren werden soll. Eigennutzung,
Vermietung oder Verkauf?

Verschiedene Erben, verschiedene
Meinungen. Oft prallen hier unter-
schiedlichste Wiinsche und
Vorstellungen aufeinander.

www.berk-online.de
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/ Ihr Maler- &
Verputzerteam

ER

Malerarbeiten

Michael Verst,
Geschdftsfihrer
,Nur Malern ist uns
nicht gut genug.”

Zu einer
ordentlichen
Verarbeitung gehdrt
auch eine sorgfdltige

Planung.

Wir beraten
Sie ganz nach
Bedarf ausfihrlich
. und umfassend.
© bel privaten oder
| Gronr0|ekten, wir
finden fiir Sie die
passende L8sung.

HW Verst GmbH

Maler & Verputzer
Litzelbach/Seckmauern

Tel. 09372/5254
www.verst-gmbh.de

Auf einen
Blick:
Heizsysteme

der Zukunft?

Ob Neubau oder
SanierungsmaRnahme
im Altbau: Wer eine

Heizungssanierung plant,

sollte sich die Heiz-
systeme der Zukunft
genauer anschauen.

> Warmepumpe

> Luft-Wasser-
Warmepumpe

> Sole-Wasser-
Warmepumpe

> Wasser-Wasser-
Warmepumpe

> Solarthermie

> Pelletheizung

> Brennstoffzelle

> Blockheizkraftwerk

> Hybridheizung

HAUSTECHNIK

MORAWETZ

SANITAR | HEIZUNG | KLIMA | ENERGIE

UNSER HANDWERK — FUR THR"ZUHAUSE
SANITAR. | HEIZUNGL I KLIMAg | JENERGIE

DANIEL MORAWETZ | DIESELSTR. 5 | 63920 GROSSHEUBACH | TEL.: 0160/94 97 50 23
MAIL: INFO@HAUSTECHNIK-MORAWETZ.DE | WWW.HAUSTECHNIK-MORAWETZ.DE

-

Online-Ausgabe lesen auf
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v Technik
v Kosten

v Forderung

Neues Jahr, neue Heizung?
So gelingt der Umstieg auf eine Warmepumpe im Altbau

(DID). Eignet sich das Zuhause fiir
den Umstieg auf eine moderne
Warmepumpe? Eigentlimer alte-
rer Gebaude, die sich mit dieser
Frage beschaftigen, konnen sich
auf einfache Weise selbst eine
erste Einschatzung verschaffen.
Dazu an einem kalten Tag die
Vorlauftemperatur der vorhan-
denen Altheizung auf etwa 55
Grad Celsius einstellen und alle
Thermostate im Haus aufdrehen.
Wird es angenehm warm, ist der
Wechsel auf die umweltfreund-
liche Heiztechnik problemlos
moglich. Fiir alle Schritte dabei,
von der konkreten Planung

Uiber Fordermoglichkeiten bis
zur Inbetriebnahme der neuen
Heizung, sind erfahrene ortliche
Fachhandwerker die richtigen
Ansprechpartner.

Umstieg in den meisten
Fallen méglich

Erfahrungen aus der Praxis
zeigen, dass der Grof3teil der
Altbauten in Deutschland ohne
weitere umfassende Sanierungs-
malnahmen fiir den Betrieb

&

Philipp-Kachel-Str. 11
63911 Klingenberg

e Barrierefreie Badsanierung
¢ Design Vinyl Bodenbelédge

g
=@ MISEER ™

Fliesen Desngn

Tel.09372/12374
Mobil 0170/2007433

GMBH

¢ GroBe Fliesenausstellung mit kompetenter Beratung e Balkon- und Terrassensanierung
e Verlegung durch fachmannisch geschultes Personal

E-Mail: info@miseer-fliesen-design.de
www.miseer-fliesen-design.de

e XXL Fliesen
¢ Natursteinverlegung
* Standig giinstige Restposten auf Lager

einer Warmepumpe geeignet
ist. Auch vorhandene Heizkor-
per kénnen — entgegen einem
bisweilen zu hérenden Vorurteil
—in der Regel weiterverwendet
werden. Gegebenenfalls kann
der Austausch einzelner Heiz-
korper wirtschaftlich sinnvoll
sein. Mit der Entscheidung fir
die moderne Technik kénnen

AdobeStock/
Andrey Popov

Keine Zuschiisse verschenken
Neben der Planung und der
Montage begleiten Fachhand-
werker auch bei der Vorberei-
tung von Forderantragen. Die
staatlichen Programme, zusam-
mengefasst in der Bundesfor-
derung fur effiziente Gebaude
(BEG), sind aktuell so attraktiv
wie noch nie: Der Investitions-

Mit Profi-Unterstiitzung gelingt die Wédrmewende im Zuhause:
Fachhandwerker begleiten die Modernisierung von der ersten
Planung bis zur Inbetriebnahme der Wédrmepumpe.

Foto: DJD/Bundesverband Wéarmepumpe/Bernd Lauter

Hauseigentiimer einen wichtigen
Beitrag zum Klimaschutz leisten
und gleichzeitig den Wert der Im-
mobilie steigern. Unterstiitzung
dabei gibt es im Fachhandwerk:
Die Profis nehmen den Zustand
der bisherigen Heizungsanlage
unter die Lupe, beraten zur ge-
eigneten Warmequelle fir die
neue Warmepumpe und setzen
alle weiteren MaRBnahmen um.
Dazu gehort unter anderem

ein hydraulischer Abgleich,

der dank einer gleichmaRigen
Warmeverteilung die Effizienz
weiter verbessert. Unter www.
waermepumpe.de finden sich
umfassende Informationen und
Tipps flr Hauseigentliimer, etwa
den Kundenratgeber ,,Moderni-
sieren mit Warmepumpe” zum
kostenfreien Download.

kostenzuschuss kann sich auf
bis zu 70 Prozent belaufen. Zur
Grundforderung von 30 Prozent
kommt bis Ende 2028 beim
Austausch einer alten Heizung
ein Geschwindigkeitsbonus von
20 Prozent hinzu. Eine weitere
Forderkomponente ist abhangig
vom zu versteuernden Einkom-
men. Hauseigentiimer konnen
bis auf weiteres von der vollen
Forderung profitieren: Das Bun-
desministerium fur Wirtschaft
und Klimaschutz hat Ende ver-
gangenen Jahres noch bestatigt,
dass die Forderung 2025 unter-
brechungsfrei fortgesetzt wird.
Jetzt bewilligte Forderantrage
haben auch nach der Bildung
einer neuen Bundesregierung
im Frihling oder Spatsommer in
jedem Fall Bestand.
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Riickenwind statt Riickenschmerzen:
on Kreuzbeschwerden nicht langer ausbremsen lassen — was hilft?

(DJD). ,,Ich habe Riicken!“ Was oft
so lapidar klingt, bedeutet fiir viele
Menschen eine enorme Einschran-
kung ihrer Lebensqualitat. Eltern
konnen ihre Kinder nicht mehr tra-
gen, die Gartenarbeit bleibt liegen,
weil selbst einfache Tatigkeiten
Schmerzen bereiten, und nachts
findet sich keine gute Liegepositi-
on, sodass an Schlaf nicht zu den-
ken ist. Das belastet nicht nur das

‘h\\ﬁl‘?

i i
Regelmdflige Gymnastik- und
Dehnungsiibungen kénnen Rii-
ckenbeschwerden gezielt lindern.
Foto: DJD/Hom&opathisches La-
boratorium/Getty Images/Biserka
Stojanovic

Wohlbefinden der Betroffenen.
Es hat auch berufliche Folgen und
verursacht hohe wirtschaftliche
Kosten. Umso wichtiger ist zur Vor-
beugung und Therapie ein ganz-
heitlicher Ansatz, der nicht nur
Symptome bekampft. Zusatzlich
sollten Betroffene selbst aktiv und
ganzheitlich gegen die Schmerzen
angehen.

Fiinf Tipps fiir die Starkung des

Riickens im Alltag

¢ RegelmdRige Bewegung wie
Radfahren oder Walken und ge-
zielte Ruckentibungen sind das A
und O.

e Der Arbeitsplatz sollte mit pas-
sendem Stuhl, Riickenstiitze und

Schreibtisch ergonomisch gestal-
tet werden.

e Gesunde Erndahrung mit viel Obst,
Gemise, mageren Milchproduk-
ten und wenig Zucker unterstiitzt
die Knochen, Muskeln und Ge-
lenke. Ubergewicht sollte ver-
mieden werden.

e Stressreduktion und Entspan-
nungstechniken helfen, Muskel-
verkrampfungen zu I6sen — zum
Beispiel Atemiibungen, Progres-
sive Muskelentspannung oder
Yoga.

e Guter Schlaf in einer ricken-
freundlichen Position unterstitzt
die Erholung des Korpers. Wich-
tig ist eine gute Qualitat bei Mat-
ratze und Kissen.

Il Schuhwacher: in Worth

In diesen Fallen helfen Einlagen

@ Hallux valgus C ® Spreizfup C
(schmerzhatter Q ! Hauptbelastung Qﬁ 1
GroBzehenballen) widauden2. |

Zf WA und 3 it (1 A\
20N knochen verlagert: ]‘ \ \\
oft durch falsches ® echmerEnon /) P
«

Schuhwerk hsmrgemler\f
@ KnickfuB

@ Hohifup
anfallig fur belastend (
Verletzungen fr Sprung-
durch mangeinde | gelenk, s
Stabiltat =07 Sehnen und %
"N o Bénder
—f—/ - -«

www.bauer-woerth.de

Wir fertigen
individuelle
EINLAGEN
und
ORTHOPADISCHE
ZURICHTUNGEN
bei uns
im Hause
und beraten
Sie gerne!

ul
Orthopiidische
Zurichtungen

Einlagenbau

BAUER

DER SCHUHMACHER IN WORTH

Bernd Bauer - Rathausstrafe 90 - 63939 Worth am Main - Tel. 09372/71196

ES KONIMT
DIE ZEIT,

DA BRAUCHT
ES KIESER.

Kieser Klingenberg

Alexander-Wiegand-Str. 30 a
Telefon (09372) 947 50 70

kieser.de

*Bei Aboabschluss bis 09.03.2025 trainieren Neukunden bis
20.04.2025 kostenlos. Nur giltig in teilnehmenden Studios.
Nicht kombinierbar. Keine Auszahlung im Gegenwert.

Amediteam

Bandagen, Orthesen & mehr
— fiir lhre Gesundheit

Service und Fachberatung von mediteam!

mediteam Elsenfeld
MarienstraRe 20 - 63820 Elsenfeld
Tel. 06022/ 58 40 - Fax 06022/ 72 66 7
E-Mail: elsenfeld@mediteam.de

www.mediteam.de

KIESER

KRAFT FURS LEBEN
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Die aktuellen Notdienste finden Sie auf
www.meine-news.de/gesundheit-und-wellness

Apotheken-Notdienst

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund einer Neuordnung der Apothekennotdienste ‘ O Ei
ab dem Jahr 2025 kdnnen wir die Richtigkeit der Angaben
nicht mehr gewahrleisten. Sie werden daher nicht mehr

abgedruckt.

Die aktuellen Notdienste finden Sie unter diesem Link:

www.blak.de/notdienstsuche

Zahnarztlicher Notdienst

Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:

Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr

Rufbereitschaft in der librigen Zeit

Wochenende: 08./09.02.2025 Dr. Gabriel Vill, Pfutzendcker 21,
63906 Erlenbach a. Main, Tel. 093 72/39 00

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:
Rettungsdienst fir medizinische Notfélle 112

Wichtige Rufnummern

Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112
Polizei: 093 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/66855-0

HELIOS Klinik Erlenbach 093 72/700-0

Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr

-news.de

Deine Heimat im Netz

Hier

Mehr Reichweite fur lhre

Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

wiegen

Sie

o o
Wir wiegen Ihre alte Brille und Sie
erhalten pro Gramm 1% Nachlass auf

Ihre neue!”

SCHWIND

SEHEN & HOREN

©

* Gultig bis 01.03.2025. Dieses Angebot gilt fir den Kauf einer kompletten Brille in
Sehstarke (Fassung + Glaser). Diese Aktion ist nicht mit anderen Angeboten kombinierbar.
Wir freuen uns auf lhren Besuch! Unsere Filialen finden Sie auf unserer Website.
SCHWIND Sehen & Horen GmbH - Mainparkstr. 12 - 63801 Kleinostheim - Tel. 06027 - 9797000

www.schwind-sehen-hoeren.de

Weltkrebstag: Blutspenden sind fiir die Krebstherapie unverzichtbar

Anldsslich des Weltkrebstages am
4. Februar weisen die Blutspen-
dedienste des Deutschen Roten
Kreuzes (DRK) darauf hin, dass die
sichere Versorgung mit therapeuti-
schen Blutkomponenten (Blutkon-
serven) eine zentrale Rolle bei der
Behandlung von Krebspatienten
spielt. Rund 20 Prozent aller Blut-
spenden kommen krebskranken
Mitmenschen zugute.

Nach Angaben der Deutschen
Krebshilfe erkranken in Deutsch-
land jahrlich rund 500.000 Men-
schen an Krebs — Tendenz steigend.
Viele dieser Patientinnen und Pati-
enten sind auf regelmdRige Blut-
transfusionen angewiesen, um
lebenswichtige  Blutbestandteile
wie zum Beispiel Blutplattchen zu
erhalten.

Blutspenden sind fiir Krebspa-
tienten liberlebenswichtig

Chemo- und Strahlentherapien
belasten den Kérper, weil sie auch
die Blutbildung stark beeintrachti-
gen. Die Chemotherapie greift die
Teilungsfahigkeit der Krebszellen
an. Dabei werden auch gesunde
Blutzellen in Mitleidenschaft ge-
zogen. Stérungen der Blutzellbil-
dung im Knochenmark kénnen zu
Blutungen und Blutarmut flhren,
weshalb regelmaRige Bluttransfu-
sionen notwendig werden. Zudem

sind bei Krebserkrankungen haufig
aufwandige Operationen notwen-
dig, bei denen es zu starken Blu-
tungen kommen kann — ein weite-
rer Grund fuir den hohen Bedarf an
Blutspenden.

Im Jahr 2024 haben bundesweit
3.160.254 Menschen beim DRK
freiwillig und unentgeltlich Blut
gespendet. Das sind in etwa ge-
nauso viele wie im Jahr 2023.
Demgegeniiber steht jedoch ein
starker Riickgang der Erstspende-
rinnen und Erstspender um mehr
als sechs Prozent. Dies verdeutlicht
die dringende Notwendigkeit, die
Spenderbasis zu verbreitern — ge-
rade die jlingeren Generationen
sind aufgerufen, sich als Lebensret-
terinnen und Lebensretter dauer-
haft zu engagieren.

Gemeinsam stark gegen Krebs
— Bayerische Blutspende-
Kooperation im Video

Der Blutspendedienst des Bayeri-
schen Roten Kreuzes (BSD) ruft in
Kooperation mit dem Rotkreuzkli-
nikum Miinchen sowie dem Univer-
sitatsklinikum Augsburg anlasslich
des Weltkrebstages zum Blutspen-
den auf. In einem gemeinsamen
Video verdeutlichen der Leiter
des Onkologischen Zentrums des
Rotkreuzklinikums Munchen, Prof.
Dr. med. Marcus Hentrich sowie

der Direktor des Comprehensive
Cancer Centers des Universitatskli-
nikums Augsburg (CCCA), Prof. Dr.
med. Martin Trepel, die dringende
Notwendigkeit von Blutspenden
in Zusammenhang mit der The-
rapie krebskranker Patientinnen
und Patienten. Das Video steht
wahlweise (auch als Reel) unter
folgendem Link zum Download be-
reit: www.blutspendedienst.com/
weltkrebstag-2025

Alle aktuellen Termine des laufen-
den Monats, eventuelle Anderun-
gen sowie Informationen rund um
das Thema Blutspende sind kosten-
frei unter 08 00 11949 11 (Mo-Do
8 bis 17 Uhr, Fr 8 bis 16 Uhr) oder
unter www.blutspendedienst.com
tagesaktuell abrufbar. Facebook &
Instagram: @blutspendebayern.
Eine entsprechende Reservierung
im Vorfeld ist erforderlich.

Blutspendetermine:
Donnerstag, 06. 02. 2025,

17 - 20 Uhr

63839 Kleinwallstadt,
Weibersweg 22, Josef-Anton-
Rohe Grund- und Mittelschule
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
Kleinwallstadt

Montag, 10. 02. 2025,

16 - 20 Uhr

63916 Amorbach, Birgerpark 1,
Rotkreuzhaus

Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
amorbach

Montag, 17. 02. 2025,

17 - 20.30 Uhr

63849 Leidersbach, Hauptstr.
236¢, Mehrzweckhalle

Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
leidersbach

Dienstag, 18. 02. 2025,

16 - 20 Uhr

63843 Niedernberg,
Lindenstr. 2 A, Rotkreuzhaus
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
niedernberg

Donnerstag, 20. 02. 2025,

17 -20.30 Uhr

63863 Eschau, Schulstr. 9,
Gemeinschaftshaus Sommerau
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
Eschau

Montag, 24. 02. 2025,

16.30 - 20 Uhr

63930 Neunkirchen, Tiefentaler
Weg 1, Dorfgemeinschaftshaus
Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
Neunkirchen (Quelle: BSD BRK)
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Die Kath. Kirchenstiftung

St. Stephanus in Laudenbach
sucht fiir die Kita Karolusheim

- %
Kindertagesstatte

KAROLUSHEIM

zum ndchstmoéglichen Zeitpunki:

eine

mit 35 — 39 Wochenstunden

eine
in Voll- oder Teilzeit

(m/w/d)

(m/w/d)

Sie mochten Teil unseres Teams werden?

Dann freuen wir uns auf Ilhre Bewerbung, die Sie bitte per E-Mail
an verwaltung@karolusheim.de senden.

Fur weitere Auskunfte steht Ihnen Frau Schnadenberger (09372/1566)

gerne zur VerfUgung.

42 FRIPA

lhre Aufgaben:

® Verantwortung fur die Annahme
von Stérungsmeldungen, Ergreifen
von SofortmaBnahmen, Fehlersu-
che und Behebung von Stérungen
an unseren elektrischen Anlagen

® Wartungsarbeiten an Steuerungs-
systemen

® Prijffung, Messung und Einstellung
von Baugruppen und Gerdten

® Einbindung moderner Antriebs-
und Automatisierungssysteme in
unsere Maschinen und Anlagen

Hygienepapier heute.

Elektroniker fur

Betriebstechnik
(Mehrschichtbetrieb)(m/w/d)

lhr Profil:

m Abgeschlossene Ausbildung als
Elektroniker fur Betriebstechnik
(m/w/d)

® Erste Berufserfahrung an Maschi-
nen, Anlagen und in der Automati-
sierungstechnik

W Bereitschaft zur Schichtarbeit

B SPS-Kenntnisse und Erfahrung an
Antriebssystemen wiinschenswert

B Freude an der selbstéandigen Arbeit
in einem motivierten Team

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545
E-Mail: personal@fripa.de

Weitere Details unter:

www.fripa.de
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Der beste

Draht

zu lhrer beruflichen Zukunft

Unterstiitzen Sie unser Team bei der Installation, Priifung, Instandsetzung

und -haltung von Stark- und Schwachstromanlagen als ausgebildeter

Elektroniker Fachrichtung Energie- und Gebaudetechnik (m/w/d)

Profitieren Sie von einer 37,5-Stunden-Woche, tariflichen Leistungen
wie Urlaubsgeld, Jahreszahlung, Altersvorsorge und weiteren attraktiven

Mitarbeitervorteilen.

Ee

Tel. 06022 81 2795

Weitere Infos und die Moglichkeit zur Online-Bewerbung
finden Sie unter www.mainsite.de/stellenangebote.html

Bei Fragen steht lhnen Ute Schanz gerne zur Verfuigung:

Der Markt Elsenfeld

sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt

INDUSTRIE CENTER amusukct

JUUS

Mainsite,

Industrie Center Obernburg
63784 Obernburg
www.mainsite.de

] ‘ Mainsite GmbH & Co. KG

 eine Sachgebietsleitung im Bereich
Familie, Bildung und Soziales (m/w/d)

o Erzieher, Kinderpfleger (m/w/d) fiir den
Kindergarten , Abenteuerland”

® Jusflhrlichere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage — Stellenausschreibungen
oder direkt unter folgendem QR-CODE:

"\ Bei konkreten Fragen erreichen Sie auch gerne die Ansprechpartner:
%» / Fam. Bild. und Sozi: Herr Hock 0 60 22/50 07-12
Abenteuerland: Frau Sobolewski 0 60 22/62 36 67

Ilhre Bewerbungsunterlagen empfangt Frau Amrhein gerne
als PDF unter personalamt@elsenfeld.de

meine-news.de-Beitrag » Julius-Echter-Gymnasium aus Elsenfeld

Ausbildung zum Wertebotschafter: Das JEG ist dabei!

Eine Woche intensive Projektar-

beit, Kreativitat und Engagement |

fanden ihren Hohepunkt im Schul-
landheim Leinach, als das Baye-
rische Kultusministerium die Ur-
kunden an die frischgebackenen
Wertebotschafter*innen in Unter-
franken verlieh. Greta Wengerter,
Schiilerin am Julius-Echter-Gymna-
sium, war eine der ausgewahlten
25 Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer und hatte nach der einwdchi-
gen Ausbildung neue Freundschaf-

ten geschlossen und viele Ideen im '

Gepack.

Vor Ort entwickelten die Schiile-

rinnen und Schiler aus verschie-
denen Schulen Unterfrankens
Projekte, die auf eine Verbesse-
rung des sozialen Klimas und der
Wertevermittlung an ihren jewei-
ligen Schulen abzielen. Diese Pro-
jekte sollen in den kommenden
Monaten umgesetzt werden und
versprechen, einen nachhaltigen
Einfluss auf das Schulleben zu ha-

ben. Vor der offiziellen Verleihung
der Urkunden prasentierten ein-
zelnen Schilergruppen ihre selbst
gedrehten Videos. Dabei ging es
um wesentliche Aspekte schuli-
schen Zusammenlebens wie zum
Beispiel: ,Miteinander statt Ge-

geneinander”, , Hilfsbereitschaft”
und ,,Mut gegen Mobbing — du bist
nicht allein“.

Kreativ das Miteinander
férdern

Auch Schulleiterin Petra Hein war
bei der Abschlussveranstaltung in
Leinach anwesend und zeigte sich
von der Vielfaltigkeit und dem En-
gagement der Schilerinnen und
Schiiler beeindruckt. ,Die |deen
sind nicht nur kreativ, sondern
auch wirklich altersgerecht, um
das Bewusstsein flr ein starkeres

. Miteinander zu fordern”, kommen-

tierte sie.

Am JEG wird Joachim Schweizer
als Mittelstufenbetreuer Greta bei
der Umsetzung der Ideen unter-
stutzen. Hier wird es spannend zu
beobachten sein, welche positiven
Impulse in der Schulgemeinschaft
am JEG gesetzt werden konnen,
denn ,Werte bilden”!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195106
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lhre Aufgaben:

W Kreative Gestaltung und administ-
rative Umsetzung unserer internen
und externen Kommunikations-
medien unter Einhaltung unseres
Corporate Designs

® strukturierte Planung und Umset-
zung von Projekten, selbststandig
und/oder mit Agenturpartnern

® Planung, Betreuung und Entwick-
lung unserer Social-Media-Kanéle,
Homepage und weiterer Online-Pra-
senzen, sowie deren Auswertung
und Erfolgsanalyse

Mediengestalter /
Mediendesigner (m/wrd)

Hygienepapier heute.

lhr Profil:

m Erfolgreich abgeschlossene
Ausbildung als Mediengestalter
(m/w/d), Studium als Mediendesig-
ner (m/w/d) oder eine vergleichbare
Qualifikation

B Einschldgige Berufserfahrung in
den relevanten Bereichen, gerne in
einem produzierenden Unterneh-
men

u Sehr gute Kenntnisse im Umgang
mit Adobe Creative Cloud Program-
men (Ai, Id, Ps), Videobearbeitung
(z.B. Pr), CMS-Tools/Websiten (z.B.
WordPress, Typo3), Canva Professi-
onal und MS-Office-Programmen

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545
E-Mail: personal@fripa.de

Weitere Details unter:

www.fripa.de

meine-news.de-Beitrag » Ulrich Teschner aus Ménchberg
Autorenlesung ,,Yom Wanderweg des Lebens*

Lesung mit Ulrich Teschner
21.03.2025 | 19:00 Uhr

Anfang August ist der Roman ,Vom
Wanderweg des Lebens” erschie-
nen, an dem der Autor seit 2015
mit viel Herzblut gearbeitet hat,
ausgelost durch ein emotionales
Schlisselerlebnis an den lguagu-
Wasserfallen in Brasilien. Wer neu-
gierig auf die Rolle ist, die die In-
tuition im Leben spielen kann und
die Kraft der ,Mentalen Schilde”
ergrinden will, ist hier richtig.

Die Teilnahme an der Veranstaltung
kostet 10 €. Im Anschluss an die
ca. einstiindige Lesung besteht die
Moglichkeit, Fragen zu stellen und
signierte Exemplare des Buches
zu erwerben.

Karten kénnen lber den nebenste-
henden Link bei Reservix erworben
werden.

Veranstaltungsort: ArthouseZehnt-
scheune, BornstralRe 18 in 61352
Bad Homburg / Ober-Erlenbach
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195007

Neugierig? Dann bewerben

Messenger-Dienst Signal
(nur Nachrichten, keine Anrufe)

ol
e/
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Austrager
m/w/d

gesucht!

Soden
(Am Berg)

Schippach
(Mechenharder
StraBe)

Zweckverband Kommunale

Verkehrsiiberwachung im

LANDKREIS MILTENBERG ww Q} ]LW{/
gi(JA“ ’t '

Der Zweckverband Kommunale Verkehrsiiberwachung im Land-
kreis Miltenberg sucht fiir den nachstméglichen Zeitpunkt eine(n)

Mitarbeiterin der Finanzverwaltung/Kasse (m/w/d)

AuBendienstmitarbeiterin

fiir die Parkraumiiberwachung (m/w/d)
fiir den Landkreis Miltenberg

Die Bezahlung erfolgt in Anlehnung an den TVAD (Tarifvertrag offent-
licher Dienst) und den Sozialleistungen des 6ffentlichen Dienstes.
Dariiber hinaus bieten wir eine attraktive betriebliche Altersvorsorge.
Wadchentliche Arbeitszeit: 20 Stunden, Aufteilung nach Absprache.
Die Stellen sind zunéchst befristet auf ein Jahr.

Bei gleicher Eignung werden schwerbehinderte Bewerber bevorzugt.

O BT Ihre Bewerbung senden Sie bitte mit den (iblichen Unterlagen

bis 28.02.2025 per E-Mail an info@verkehrsueberwachung.com oder

bewerbung@ per Post an den Zweckverband Kommunale Verkehrsiiberwachung im
news-direkt.com Landkreis Miltenberg, LindenstraBe 32, 63785 Obernburg.
oder Nahere Auskiinfte zu der ausgeschriebenen Stelle erteilt Ihnen der
Tel. 09371-955-115 Geschaftsfilhrer des Verbandes, Herr Kohler (060 22/2 65 69-0).

Weitere Informationen erhalten Sie auch unter
hitps://www.verkehrsueberwachung.info

0176/20037844
news direkt

zuverldssig verteilen

Ausbildungsstart 2025/2026

[REGION]
ASCHAFFEN
MILTENBERG <O

Freie Ausbildungsstellen
und duale Studiengange
findest du hier:

Kostenlos
. Zum
Mitnehmen

QR-Code scannen.
E-Paper lesen.

Mit Ausbitdun,
gsangebot
aus den Regionen;

Aschaffenburg, Milten

" J enberg,

n ews Ve l a Warzburg, Maf“'SpESsang

I Bad-Kissingen g
N\ Frfolg gestalten d und benachbarte Gebiete

T ——
news Verlag, Miltenberg
info@news-verlag.de, 09371/9550

Ein Magazin zum Jobportal

o |
meéeine ™ i
Ms{.,obs
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Zur Erweiterung fur unser Team suchen wir
im Tief-, Kabel- und Rohrleitungsbau — mit Fihrerschein:

* nur regionale und abwechslungsreiche Baustellen
¢ keine Winterkindigung,
sondern 12 bezahlte Arbeitsmonate
* 30 Tage Urlaub, faire Bezahlung
* Arbeiten mit modernsten Maschinen

Angebote Putzfrau fiir Privathaushalt in El-

Suche fiir 2 Personenhaushalt in Szzzeclﬁt’ _?e|sgd1,7é;v2%|;v7c:lc7h7egthch,
Amorbach erfahrene Haushaltshil- & - :

fe mit flexiblen Arbeitszeiten, 3 Putzhilfe gesucht auf Minijobba-
Stunden/Woche. @ 0160- sis mit Referenzen. Klingenberg
90637568 (von 17-19:30 Uhr) Stadtmitte. 09372 / 135 757

Hygienepapier heute.

JZ FRIPA

Fachkraft fur
Lagerlogistik (m/wid)

lhr Profil:

m Abgeschlossene Ausbildung als
Fachkraft fur Lagerlogistik (m/w/d)
oder vergleichbare Qualifikation

® Mehrjahrige einschldgige Berufser-

lhre Aufgaben:
= Warenannahme und Warenein-
gangskontrolle

B Ein- und Auslagerung unserer
Produkte

Qacuen

im Hecrzen von im Herzen von

HMiltenberg HENCH Miltenberg

Backerei - Konditorei - Café

Unser nettes TEAM braucht
VERSTARKUNG

- Verkaufer/in (m/w/d) in Voll-/Teilzeit

@x@
HENCH

Béckerei Konditorei Café

Ge T
ne
it g, Mnche,,
erg,

Bei Interesse

melden Sie sich:

email: info@baeckerei-hench.de
tel: 09371/3176

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ab sofort

Werkstattleiter (m/w/d) in Vollzeit
Metallbauer/Bauschlosser (m/w/d)
Stahlbaumonteur (m/w/d)

SEIT 1999

R

Wir fertigen: Daimler Ring 5

* Treppen ' 63839 Kleinwallstadt Berufserfahrung und Flhrerschein sowie
* Gelander " Industriegebiet Deutsch in Wort und Schrift erforderlich.
* Carports -

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
bewerbung@rhgmbh.com
Bitte keine Zeitarbeitsfirmen!

* Vordacher
und vieles mehr!

® Be- und Entladung von Fahrzeugen

® Kommissionierung und Bereit-
stellung von Waren inklusive
administrative Tatigkeiten

® Bedienung verschiedener
Flurférderfahrzeuge

fahrung, insbesondere Verlade-
tatigkeiten

® Routinierter Umgang mit betrieb-
lichen Informations- und Kommuni-
kationssystemen

u Staplerschein winschenswert

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545
E-Mail: personal@fripa.de

Weitere Details unter:

www.fripa.de
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meine-news.de-Beitrag » Ingbert Pfuhl aus Mémlingen
»,Die Himmel erzahlen“ - GroBtes Konzert der
letzten Jahre in der Pflaumheimer Kirche

legenda- s lat.: j Schrelb j befes- f wunder- | Cocktail f A
res We- g:ggieer], dickes innen, kleine tigtes tatige mit ggﬁgh"
senim ?en Seil inwen- Briicke Kunst Hafen- Schale | Eigelb Gottin
Himalaja dig richtung ufer der Sage | (engl.)
[’ v v v v v
Meeres-
Energie P> séuge- o .

2 tier 26-kopfiges Orchester, Uber 80
furcht- Auto- bulgar. v Sanger*innen und 2 Chorleiter:
sam > messe in g, Wah- > . . P
ot Frank- rungs- Diese Zahlen spiegeln nur die du-

9 furt (Abk.) einheit . Lo

Fuge, T Hiaton Rerlichen Highlights des Konzertes

langli- Natur- des i i 5 “«

thQVer_ > forssner P e e ,Die Himmel erzdhlen”, welches

tiefung (Galileo) Romv am Samstag, 8. Februar um 19 Uhr

Sgi\ffﬂfz-» ;’:;ehf- Dreh- b sowie am Sonntag, den 9. Februar

pflanze Vorbild punkt um 17 Uhr stattfindet.

[’ v d O en Tennis- gea_um- Seit (iber 15 Monaten proben die
1 er spiel i | TP sonats- | Akteure fir dieses Konzert, das

stelle . . . .

- Toller - * v v viele klassische ,Hits“ darbietet.
heiles Hast Lippen- I_’ o
Rum- | ansich bidter, el rle Ob das bekannte ,Halleluja“ aus
etran : . . .

9 reifien wea ,Der Messias” von Georg Friedrich
\ 4 A 4 -, il / . . . = “
Tk gutee Gtick Warme! AN Handel, ,Die Himmel erzihlen
Biirgstadt, FriedenstraBe 14 zet s ,Die Schopfung” von Joseph
Lei?hl}— b www.ofen-leibfried.de Haydn sowie Highlights von Lud-
(ko) Telefon: 09371/3116 6 wig van Beethoven, Andreas Ham-
?/orrich- ] Smﬁrik. v ﬁa:te v [schwar- mi_ttetl- gtadstgdn rz:g_io- merschmidt, Felix-Mendelssohn-
ung zum ein leh- Ital. zer asiat. er sua- aktives H H
Heizen, Balte zucht- Wiirz- Kohlen- | Fursten- | kiiste Schwer- Bartholdy, Dietrich Buxtehude und
Kochen v betrieb paste s.toffv titel Port;gals metavll vielen weiteren bekannten Kom-
[’ jedoch, | Korridor, |, ponisten. Dabei wird ein Bogen
hingegen Gang . _
gespannt vom Frih-Barock bis hin
Stadt eine der i
im > Groften zur Romantik. . .
gg&& %gzﬁf- 4 Im Orchester spielen nicht nur
Musical Amateur-Musiker aus dem ganzen
[’ \ﬁ?onyﬁ' C wirklich P> Bachgau, auch viele Profis — vor
o Webber 5 T allem bei den Streichern — konn-
Wasser- [scher | Drama- |, ten flr das hochkaratige Konzert
vogel Hirsch, tiker
Elen (John) 3 gewonnen werden. Nun hat der

Audi A3 Sportback S line
EZ04/24,6.712 km, 40 TFSl e 150 kW
(204 PS), S tronic

Ausstattung:

Audi Soundsystem, Audi virtual cockpit
plus, 2-Zonen-Komfortklimaautomatik,
MMI Navigation plus mit MMl touch,
Parkassistent mit Einparkhilfe plus, LED-
Scheinwerfer, Sitzheizung vorn,
Anhangevorrichtung u.v.m.

Leasingangebot':

Leasing-Sonderzahlung: €0,00
Laufzeit: 24 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

HJHOLS ‘1HOMSONNSQ1

Audi A3 Sportback advanced
EZ 03/24,9.638 km, 40 TFSl e 150 kW
(204 PS), S tronic

Ausstattung:

Audi virtual cockpit plus, MMI Navigation
plus mit MMI touch, LED-Scheinwerfer,
2-Zonen-Komfortklima-automatik, Audi
Soundsystem, Anhdngevorrichtung,
Automatische Distanzregelung, Park-
assistent mit Einparkhilfe plus u.v.m.

Leasingangebot’:

Leasing-Sonderzahlung: €0,00
Laufzeit: 24 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

Audi Q3 S line
EZ 05/24,20.685 km, 35TDI 110 kW
(150 PS), quattro, S tronic

Ausstattung:

Audi virtual cockpit plus, Riickfahrkamera,
Sitzheizung vorn, Audi Soundsystem, 2-
Zonen-Komfortklimaautomatik, Audi
Phone box, Anhdngevorrichtung, MMI

Countdown fiir das Konzert begon-
nen. Aufbauten, Licht-lllumination

und Orchester-,,Graben” werden
geplant, Texte und Ablaufe festge-
legt, aber in der Hauptsache wird
das Zusammenspiel zwischen den
einzelnen Choren sowie dem Or-
chester geprobt. Alles klingt schon
jetzt sehr vielversprechend.

Seien Sie dabei und holen Sie sich
jetzt bereits im Vorverkauf Ihre
Platzkarten; das hat den Vorteil,
dass Sie erst kurz vor dem Konzert
in die Kirche kommen missen, da
Sie ja Ihren festen Platz haben. Der
Veranstalter empfiehlt auRerdem,
sich eine Decke mitzubringen. Mit
Sitzheizung und Decke wird lhnen
nicht kalt werden. Das Konzert
dauert eine gute Stunde.
Eintrittskarten (Platzkarten) gibt
es aktuell noch online (www.pro-
jektchor-konzert.de) sowie bei den
Vorverkaufsstellen: Reine Man-
nersache Momlingen * Buchhaus
GroBostheim * Bicherei Pflaum-
heim. Die Abendkasse wird (wenn
noch Karten vorhanden sind) in der
Taufkapelle ca. 1 Stunde vor Kon-
zertbeginn gedffnet.  Oliver Zahn

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195100

Audi Q3 Sportback S line

EZ 05/24, 5.005 km, 45 TFSl e 180 kW
(245 PS), S tronic

Ausstattung:

Audi virtual cockpit plus, Einparkhilfe
plus, Audi Soundsystem, Audi connect
Navigation & Infotainment plus, LED-
Scheinwerfer, Anhdngevorrichtung, 2-

Navigation plus, Einparkhilfe plus,
Geschwindigkeitsregelanlage u.v.m.

Leasingangebot’:

Leasing-Sonderzahlung: €0,00
Laufzeit: 36 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

monatliche Leasingrate: € 2 841 monatliche Leasingrate: € 2 981 monatliche Leasingrate: € 3 5 81 monatliche Leasingrate: € 3 891

Zonen-Komfortklimaautomatik, Audi
Phone box, Sitzheizung vorn u.v.m.

Leasingangebot’:

Leasing-Sonderzahlung: €0,00
Laufzeit: 36 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

Giiltig bis zum 24.02.2025 fiir die Modelle Audi A3, Audi Q2 und Audi Q3 (Mietfahrzeuge und Werksdienstwagen) Ausgenommen sind S- und RS-Modelle. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir
Verbraucher Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fir private und Eewerbllche Einzelabnehmer_innen. Irrtum und Zwischenverkauf vorbehalten. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen
L

Marktes. '

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Vo

swagen Leasing GmbH, Gifhorner StraRe 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden

die fiir den Leasingvertrag nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitat vorausgesetzt. Preise inkl. 19% MwSt., zzgl. Uberfiihrungs- und Zulassungskosten.

DIE W#JLFERT GRUPPE

zuverlassig - sympathisch - modern

Grundtalring 28,
63868 GroBwallstadt
Q@ 06022 /265550

63927 Biirgstadt
Q@ 09372/97720

Autohaus Adam Wolfert GmbH
Oberer Steffleingraben 8

Y info@autohauswolfert.de
& www.wolfert-gruppe.de
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ALLE TOYOTA STECKERMODELLE

0%-EINANZIERUNG

Energieverbrauch Toyota C-HR 2,0-1-VVT-i Plug-in Hybrid, Benzinmotor 112 kW (152 PS) und Elektromotor 120 kW' (163 PS),
Systemleistung 164 kW (223 PS) 5-Turer, gewichtet, kombiniert: 0,8 / 100 km und 14,7-15,1 kWh/100 km; CO2-Emissionen
gewichtet, kombiniert: 17-19 g/km; CO2-Klasse: B (gewichtet kombiniert); Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie kombiniert:
4,7-4,9 1/100 km; elektrische Reichweite [EAER: 67-68 km und elektrische Reichweite innerorts [EAER City: 100-106 km].

Energieverbrauch Toyota bZ4X 5-Turer Teamplayer, Elektromotor 150 kW (204 PS), 4x2: kombiniert: 14,7 kWh/100 km, CO»-
Emissionen: 0 g/km, CO»-Klasse: A, elektrische Reichweite (EAER): 504 km und elektrische Reichweite (EAER City): 673 km.
Individuelle Fahrweise, Geschwindigkeit, AuBentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss

auf die tatsachliche Reichweite und den Stromverbrauch. Abb. zeigt Sonderausstattung.

SAMSTAG
08.02:2025
10:00-16:00 Uhr

BEI UNS IM
AUTOHAUS

=

" Ein unverbindliches Finanzierungsangebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 K&\n. Vertragslaufzeit: 48 Monate,
gebundener Sollzins: 0,00 %, effektiver Jahreszins: 0,00 %. Gilt nur fiir die Toyota Plug-in Hybrid und vollelektrischen Modelle,
nur fir Privatkunden und nur bei Anfrage und Genehmigung bis zum 31.03.2025. Individuelle Preise und Finanzangebote bei

den teilnehmenden Toyota Handlern.

FEIERN SIE MIT!

Es erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm:

« attraktive Angebote fiir unsere besten Modelle

« kulinarische Leckereien und Getranke vom Weinbau "

& Partyservice Mechler*

« Teamplayer Fotoshooting mit LilaBlue

+ kreative Gestaltung einer Tasse im

INI LilaBlue

Wunschdesign mit Marikeramik*

* Hinweis: diese Leistungen sind teilweise kostenpflichtig

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Rosenbergstr. 48
63911 Klingenberg
T 09372 70633-0

Wohnmobile & -wagen

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KFZ-Kaufgesuche

Auto Lardas

Zertifizierter Verwerterbetrieb

Kauft Unfall- u. TUV- abgelaufene
Autos, holt giinstig Schrottautos.
Verkauf von Gebraucht- und Neuteilen

GroBwallstadt
> Tel. 06022/21717
" Fax 06022/24584

www.auto-lardas.de

meine-news.de-Beitrag »
TTC Schmachtenberg

Fasching beim
TTC Schmachtenberg

Am Faschingssamstag, 1. Marz ladt
der TTC Schmachtenberg zum Fa-
sching ein. Los geht es um 18:59
Uhr, Einlass ist ab 17:59 Uhr. Freut
euch auf tolle Auftritte, darunter
die Minis, die Schmachtenberger
Dorfmusikanten, das Mannerbal-
lett und viele andere Sketche und
Tanzgruppen. Es gibt Kolsch vom
Fass sowie Mettbrétchen u.v.m..
Der Eintritt ist frei, EC-Kartenzah-
lung ist moglich.

Lesen Sie den vollstidndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/78487

WD 1. Marz 2025, 18:59 Uhr
=@ TTC Schmachtenberg,

Kapellenweg 5, Monchberg

Kommen Sie vorbei
und feiern Sie mit uns!

Z

fiir 1 Crépe

www.autohaus-preissler.de

meine-news.de-Beitrag »
Kolpingsfamilie GroBheubach

Vortrag:
Neues vom Engelberg

Anfang November 2024 wurde
die Seelsorge auf dem Engelberg
von den Oblaten des heiligen
Josef Gbernommen. Pater Nelson
Antoney stellt am Donnerstag, 13.
Februar um 19.30 Uhr im Jugend-

heim GroBheubach seinen Orden |

vor und informiert dartiber, welche
Anderungen sich durch den Weg-
gang der Franziskaner auf dem
Engelberg ergeben haben.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78421
@ 13. Februar 2025

$L 19:30 Uhr
Jugendheim, Friedhof-
strale 3, GroBheubach

Famlie, Kind & Baby Hobby & Freizeit

AN ALLE, DIE ENTSCHEIDUNGEN
ZUM WOHL VON KINDERN TREF-
FEN Moge das Sorgerecht zu El-
tern zurlick gegeben werden. Mo-
ge das Wohl von Eltern gepflegt
werden. Aktives Zuhoéren und
neutrale Formulierungen mogen
zu Seelenfrieden fiihren fir alle
Beteiligten. [INITIATIVE GLUCKLI-
CHE KINDER frieden1704@
web.de mobil 0152 33963716

Neues Fahrrad Jungen 20 Zoll
cncest zur Selbstmontage. Origi-
nalverpackt, griin, 7 Schaltgetrie-
be. Nur Selbstabholung. Preis:100
Euro. Telefonnr. 01608048281

Trodel Antiquititen Und Kunst
Ankauf Zu Hoéchstpreise ! Mo6-
bel Gemalde Porzellan Krige
Pelze Teppiche Ndahmaschine Fi-
guren Religioses Taschen Musik-
instrumente  Uhren  Puppen
Blechspielzeug Tafelsilber Bruch-
Gold Medaillen Emaileschilder
Zinn Silber Militar Erbschmuck
Modeschmuck Briefmarken
Miinzen Sowie Komplette Nach-
|asse !l Barzahlung Und Abho-
lung 0172/4097614

Sammler Kauft Minzen Und Me-
daillen Auch Ganze Sammlungen
0176/84824395

Gitarrenunterricht

Individuell fiir Anfanger
und Fortgeschrittene

In Klingenberg u. Niedernberg

Tel: 0160/9597 5234
06028/9916250

Achtung kaufe alte Nah und
Schreibmaschinen Zinn Tafelsil-
ber Porzellan alte Armband und
Taschenuhren  Minzen sowie
Schmuck tel 015737745363

Kinstlerin kauft
Zinn aller Art for
kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 09391-9370672

Tierrettung Untermain e.V.
Wir brauchen dringend
Unterstiitzung im Raum Miltenberg!

Du bist ein Tierfreund und kannst dir
vorstellen, ca. 20 Stunden im Monat
ehrenamtlich in der Tierrettung tatig

zu sein? Du besitzt einen Fiihrer-
schein und PKW und hast Lust auf

ein dynamisches und engagiertes

Team?
Dann schreib uns
einfach eine E-Mail an

info@tierrettung-untermain.de
Wir freuen uns, dich kennen zu lernen!

KONTAKTBORSE

Bildhiibsche Elizabeth 58J. bin ei-
ne frohliche, zartliche Frau mit
tollen Kochkiinsten. Fihle mich
nur sehr allein und Einsam. Wiin-
sche mir von Herzen einen liebev.
Mann zum verwoéhnen und Lie-
ben. Melde Dich fir eine gliickli-
che Zukunft. liza.meet@t-onli
ne.de

meine-news.de-Beitrag » Christian Fahs aus Mémlingen
Bilder & Video: Die 2. Etappe beim EMS Cross Cup
2025 - LuT-Crosslauf 8000 m

{

-

E

MS-Cross-Cup 202
L;;i [ ks

‘\
\

s

Was fiir ein toller Sonntag, kalt wars und sonnig. Also bestes Laufwet-
ter! Die 2. Etappe beim EMS-Cross-Cup 2025 ist der LuT-Crosslauf in
Sulzbach am Main gewesen. Ein Video dazu sehtihr hier. Viel Spall beim
Schauen. #laufentutgut #laufenverbindet

Das Video sehen Sie online unter www.meine-news.de/124536
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www.remax-obernburg.de

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als REMPX

RE/MAX RE/MAX RE/MAX RE/MAX RE/MAX RE/MAX
Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt

EFH & ELW oder
evtl.1-3 Wohneinheiten* & Garage

Single - ETW / 1 Zi.-Appartement
mit Aufzug / barrierearm

1-2 FH & Nebengebé&ude
DP-Garage, gr. Hof- & Gartenbereich

2 FH unter ,,2 Dachern*
& Tramhaftes Gartengrundstiick

Kleine DHH & riesige Scheune
1.258 m? Grundstiick & Garage

Ehrwiirdiges Altstadthaus
2 FH & Laden (evtl.als Whg)&Garage

Stadtprozelten
6 Zi.,205 m?Wfl.,254 m*Grund,gr.GG
Nutzung: als 2 FH (1.+2.0G) m.Laden
EG (ehem.Metzgerei),evtl.Umnutzungl

Heimbuchenthal
Haus 1:Liebhaber & Handwerkerhaus|
111 m?WHl.,4-5 Zi. !
komplett renovierungsbediirftig !
Haus 2: 3 Zi.,89 m?Wfl.,ab sofort frei
mediterraner Stil, Kaminofen,Balkon
722 m? Grund / € 269.900.-
1.) EBA,250kWh/m?a,01,BJ1900,H
2.) EBA,192kWh/m?a,Strom,BJ2003,F

06022 / 265 70 11
Frank Volker

Eichenbi
4 Zi.,102 m*Wfl.,1.258 m?>Grund,GG
BJ Ursprung +/- 1900, Umbau & ver-
groRert 1937,Renovierungen ab 1989
(Fenster, Warmeerzeuger)
Hinter der riesigen Scheune (evtl. zu
Wohnzwecken ausbaubar, Vollkeller
€174.900.-
BA.175 k\Wh/m?2a.Strom.BJ1900-37.F

06022 / 265 70 11
Frank Volker

des Ladens in Wfl.(Tektur nétig),Fach-
werkdenkmalschutz (Férderungen bei
Umbauten evtl. méglich),1963 & 1982
zum groRten Teil umgebaut & somit
verschiedenste Gewerke erneuert,Ur-
sprungsbaujahr laut Staatsarchiv vor
1900,gepflegter Zustand € 199.900.-
Denkmalschutz (keine EPpass Pflicht)

06022 / 265 70 11
Karin Stapf

Miltenberg
1 Zi.,56,56 m*Wfl.,1.0G, BJ 2013
Il mit Aufzug !! barrierearm, Keller
FBHzg.,PKW-Stellpl.,Stid-Ausricht
Sud-Balkon,aktuell vermietet, bei

Kirchzell
7 Zi.,204 m?Wfl.,488 m*Grund,Garage|
& Carport & zusatzl.Parkplatze
a.)als EFH & ELW 0. b.) 1-3 WE
perfekte S/W-Ausrichtung,barrierefrei

Niedernberg
8 Zi.,146 m*Wfl.,570 m? Grund
Gewdlbekeller, Kaminofenanschluss
Renovierungen:
Dachstuhl & Tonziegel(~1982),Elektrik!
ins EG & der ELW Eigenbedarf méglich! ges.Haus 3 adrig,Bad DG,Gasbrenn-
€ 359.900.- €184.900.- werthzg.(2015) € 369.900.-
EVA,123 kWh/m?a,01,8J1992,D EVA, 49,2 kWh/m?a, Gas, 2013, A EBA,340,8 kWh/m?a,Gas, 1927 ,H

06022 / 265 70 11 06022 / 265 70 11 06022 / 265 70 17
Frank Volker Karin Stapf Vivien Plettl

BEATO

UMZUGE & DIENSTLEISTUNGEN

PRIVATUMZUG | FIRMENUMZUG | DO-IT-YOURSELF
UMZUG | AUSLANDSUMZUG | VERPACKUNGSMATERIAL

MONTAGESERVICE | EINLAGERUNG
WASSERSCHADEN

Dreispitzweg 7.2 | 63906 Erlenbach am Main

O 09372/94 44 81

- www.beato.de

| RAUMUNG BEI

—

BEATO

UMZUGE & DIENSTLEISTUNGEN

meine-news.de-Beitrag » Stadthibliothek Erlenbach a. Main

Robotertag

Ihr wolltet schon immer mal aus-
probieren, wie man einen Roboter
zum Tanzen bringt oder wie er sich
verhdlt, wenn man ihm bestimmte
Befehle gibt?

Dann seid ihr an unserem Robo-
tertag genau richtig! lhr konnt
verschiedene  Roboter testen
und herausfinden, wie man sie
programmiert.

Die Veranstaltung richtet sich an
Kinder ab 5 Jahren in Begleitung
eines Erwachsenen.

Eine Anmeldung ist erforderlich
unter stadtbibliothek@stadt-
erlenbach.de. Die Teilnahme ist
kostenlos.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78065
8. Februar 2025

% 14:00 — 17:00 Uhr
Stadtbibliothek Erlenbach
a. Main, Bahnhofsplatz 6,
63906 Erlenbach

meine-news.de-Beitrag » Momlinger Carneval Verein aus Momlingen
1. Miimlinger Stamponesinnen-Sitzung

Am 13. Februar 2025 findet im
MCV-Narreneck die 1. Mimlinger

Stamponesinnen-Sitzung statt.
Beginn ist um 19:11 Uhr.
Frauen feiern am besten ... alleine!

Deshalb ist fur diese Veranstaltung
Fakt: Manner missen drauRen
bleiben!

Die Besucherinnen erwartet ein
buntes Programm, das viel firs
Auge und die Lachmuskeln zu bie-
ten hat. Lasst euch verzaubern von
der Vielzahl verschiedener Tanze

und Darbietungen. PS: Als Ab-
schluss erwartet euch ein Sahne-
haubchen der besonderen Klasse
.. Kostiimierung erwiinscht, den-
noch kein Zwang.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77963

=8 13. Februar 2025
ll' 19:11 Uhr

MCV Narreneck,
MimlingtalstraRRe 2,
63853 Momlingen

meine-news.de-Beitrag » Armin Hein aus Eichelsbach

Renten-Beratung im Café fifty Obernburg

Personliche Rentenberatung mit / von Rudi GroBmann (Erlenbach).
Anmeldung moglich — Renten-Bescheide oder Mitteilungen bitte
mitbringen. Mehr Info: 060 22/26 58 44 und 0170/7 22 49 87.
Diese Veranstaltung finden Sie auf www.meine-news.de/event/70183

meine-news.de-Beitrag » Christina Dost aus Momlingen
Mo6mlinger Volleyballmadchen jubeln an Nordbayerns Spitze

Als Unterfrankischer Meister star-

teten die Madchen des TV Mém-
lingen bei der Nordbayerischen
Volleyballmeisterschaft der
tersklasse U12, die am 25. und 26.
Januar 2025 in Hof ausgetragen
wurde.

Angefiihrt von Mannschaftsfiih-
rerin Nina Treptau dominierte das
Team in der Gruppenphase am
Samstag in allen Spielen deutlich.
Durch starke Aufschlage, eine sta-
bile Annahme, gezielte Angriffe,
viel Kampfgeist in der Abwehr und
vor allem durch eine tolle Team-
leistung erspielte sich der TV Mém-
lingen mit drei 2:0-Siegen gegen
Einberg, Hahnbach und Veitsbronn
unbedradngt den Gruppensieg und
die Qualifikation fur die Bayerische
Meisterschaft.

Gegnerinnen chancenlos

Am Sonntag setzten die Momlinger
Nachwuchsspielerinnen ihre Sie-
gesserie fort. Der BSV 98 Bayreuth
blieb im Viertelfinale ebenso chan-
cenlos wie der TSV Burgbernheim
im Halbfinale. Im Nordbayerischen
Finale gegen den SV Hahnbach lie-
Ren der mitgereiste TV Mémlingen
Fanblock und die Madchen vom
TV Mdmlingen 2 die Halle durch
Momlingen-Fangesdnge  beben.
In dieser atemberaubenden Final-
atmosphdre punkteten die Mom-
lingerinnen durch starke Angriffe,
fur die Greta Aulbach und Mathilda
Zimmermann im Zuspiel perfekte

Al- (L

Vorlagen lieferten. Der Block und
die Abwehr der Hahnbacherinnen
fand weder ein Mittel gegen das

starke Angriffsspiel der Haupt-
angreiferinnen Nina Treptau und
Rika Dost noch gegen die mit viel
Spielwitz gezielt gepritschten Balle
der jungen Talente Emma Helmling
und Lotta Vetter. Mit einem klaren
2:0-Sieg holten sich die Mémlinger
U12-Spielerinnen vollig verdient
den Titel Nordbayerischer Meister
und feierten gemeinsam mit den
Madchen vom TV Momlingen 2,
die das Turnier mit einem starken
11. Platz beendeten.

Zusammen zum Erfolg

MaRgeblich fir den Erfolg sind
laut Trainerin Tina Dost nicht nur
Talent, Ehrgeiz und Disziplin der
Spielerinnen, sondern auch die
kontinuierliche Verbesserung der

11. Februar 2025,

11:00 — 15:00 Uhr

Café fifty,

RomerstralRe 72,

63785 Obernburg am Main

ohnehin guten Trainingsbedin-
gungen beim TV Momlingen und
die wertvolle Zusammenarbeit in
Form von intensivem Austausch
und gemeinsamen Projekten mit
benachbarten Vereinen wie dem
TV Trennfurt. Die wichtigste Rolle
spiele aber der groRe und ehrliche
Zusammenhalt der jungen Mom-
linger Spielerinnen untereinander,
Uber Jahrgangs- und Mannschafts-
grenzen hinweg.

Auf der Bayerischen Meisterschaft,
die am 08. und 09. Februar 2025 in
Amberg stattfindet, wird sich die
U12 weiblich des TV Momlingen
auch den starken suidbayerischen
Teams stellen. Die jungen Mom-
linger Talente haben sich zum Ziel
gesetzt, eine einstellige Platzierung
zu erreichen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194959
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STADTWOHNUNG IM 2. OG

ot LY iy
ASCHAFFENBURG: helle 3-Zi.-Whg., ca. 83
m?, Balkon, AuRenstellplatz + Garage; EVA,
Gas, 115 kWh/m?a, BJ 1969, D 249.000 €

BAUGENEHMIGUNG KOMMT MIT!

ERLENBAcH: Grdst. ca. 1.082 m?, Geneh-
migung f. 9 Whgen. (ca. 770 m? Wfl.) und 1
Gewerbeeinh. (ca. 107 m? Nutzfl.) 590.000€

| 29
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VIEL, VIEL PLATZ DRINNEN UND DRAUREN

INMITTEN DER ALTSTADT

werbefla-
che (zuletzt Praxis), ca. 117 m? Grdst.,
Gewdlbekeller, gepflegt; EA: wg. Denk-
malschutz n.erforderl. 320.000 €

SULZB*ACH: 2 Huser mit ca. 316 m? Wil,,
ca. 5.444 m? Grdst., zentrale Lage; EBA,
&I, 236,9 kWh/m?a, BJ 1976, G 840.000€

b

63820 Elsenfeld — Miihlweg 3-5 - Tel. 0 60 22/12 21 — www.elk-immobilien.de IMMOBILIEN

IMMOBILIEN

JK

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Zur Miete gesucht
Fiir ein Rentnerehepaar
suchen wir eine
3-Zi.-Wohnung
idealerweise im
Erdgeschoss oder 1. 0G
in Obernburg/Elsenfeld/
Erlenbach/Kleinwallstadt

© 060 22-264 750
www.jonasundkroth.de

Eigentumswohnung zu vermie-
ten, 2 Zimmer auf 65 m?, Burg-
weg 24 (Residenz am Stadt-
park). Bei Interesse gerne mel-
den unter: @ 0172-3161491

Klingenberg a. Main, gemitliches
freistehendes Einfamilienhaus in
ruhiger Lage mit schonem Garten-
grundstick unterhalb der Wein-
berge sucht neuen Eigentlimer.
BJ 1967, 6 Zimmer + Wintergar-
ten (BJ 1987), Kiche und Bad,
Doppelgarage, Wohnflache ca.

100 m?, Grundstiick 660 m?. Tel.:
0170/5861164 ab 14:00 Uhr

Scannen Sie einfach
den QR-Code oder
kontaktieren Sie uns
per Telefon oder Mail!

Vermietung/Verpachtung

3 Zimmer DGW in Schmachten-
berg, 96m? ab 04/2025 zu vermie-
ten. Einbaukiche, groRer Wohn-
Essbereich, Bad mit Dusche u. Ba-
dewanne, Wintergarten, Stell-
platz, Kellerraum und Gemein-
schaftsgarten. KM: 850€ Tel.:
0155/66209038

3 Zi. ETW in Klhb. zum 01.08.25
ohne Makler z. verkaufen, Stell-
platz, Balkon, 72,6gm, KP 196
TE, 01522-2684842

KLEINANZE\GEN |
ganz cinfach aufgeben:
zeigen

meine-news.de/un

Erlenbach, EF-Reihenhaus, 4Zi,
Ka, Bad m. Du, Wa u. WC; Wohnfl
ca. 102 gm, Garten m. Nebengeb.
KFz-Stellpl. ruhige Lage, win-
schen uns langfr. nette Mieter.
Frei ab 1. Mérz 25 od. spater KM
780,00 € + NK +KT DX Chiffre 777/
3115

Wir suchen

@ lhr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

Volksbank Immobilien

Ein Unternehmen der
Raiffeisen-Volksbank
== == Miltenberg

Telefon 093715043280 | immobilien @ voba-online.de

- Ein- und Ausraumarbeiten
- Renovierungsarbeiten :

www.cs-mil.de

CLEAN ENTRUMPELUNGEN

SERVICE MITANKAUFVON VERWERTBAREM
- Teppich- und Tapetenentfernung

Demontagen und Entkernung

fon 09371/65779
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Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverstandige fur

Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns

Obernburg / Stadtlage
Drei Immobilien mit vielen Mtjglichkeiten

s

EFH 1: ca. 165 m? WA, EBA, BJ 1980, 479 kWh (m?a),
Gas, K. H, EFH 2: ca. 121 m? WAl EBA, BJ 1954, 240
kWh (m?a), Gas, KI. G, Geschéaftshaus: ca. 174 m? Nfl,,

BJ unbekannt, unbeheizt, kein EA erforderiich € 398.000
J)}q JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

meine-news.de-Beitrag »
Biirgerhaus Obernburg (B-0BB)

Kraftvoll-Abend fiir
Energie, Ruhe und
Balance

Entdecke und
Kraftzentren!
Mit Achtsamkeit und Klangscha-
lenbegleitung lernst du, deine in-
nere Energie freizusetzen und dein
Wohlbefinden zu steigern.

Wann: 19. Februar 2025

Beginn: 19:00 Uhr

Diese meditative Reise hilft dir,
innere Ruhe zu finden und dich in
Balance zu bringen. Offen fir alle
Interessierten, die Teilnahme er-
folgt auf Spendenbasis.

Melde dich jetzt an:

Anmeldung: main-kraft-pol@t-
online.de

Sei dabei und lass die Lebensener-
gie in dir sprudeln!

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77978

_“ 19. Februar 2025
=@ 19:00 Uhr

Blrgerhaus Obernburg
Untere WallstraRe 24

aktiviere deine

JK

Fur eine Stuttgarter

speziell ein gepflegtes Wohnhaus

Obernburg, Elsenfeld, Mémlingen,
Klein- & GroRRwallstadt, Niedernberg,

Erlenbach, Klingenberg, Woérth,
Eschau,

ur lhren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750

GroRBheubach / 80er-Flair
EFH mit viel Potenzial

Gerdumiges EFH mit Blick auf die Weinberge,
ca. 162 m? Wfl., 2 Béder, ca. 804 m? Grdst.,

2 Garagen, EBA, BJ 1928/Aufstockung 1962/
Anbau 1970, 475 kWh (m?a), OI, KI. H € 339.000

J))q JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de - Telefon 0 60 22/26 47 5-0

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Familie suchen wir

zu kaufen

in den Ortschaften:

Sulzbach, Leidersbach

Ménchberg und Umgebung.

GroRostheim / Ringheim
Perfekt zum Einziehen

N

Huibsche Doppelhaushélfte mit viel Platz auf ca.
134 m? WAL, Freisitz, ca. 405 m? Grdst., Garage,
AuBenstellplétze, Zisterne, Solar, EBA, BJ 2000,
139 kWh (m?a), Gas, KI. E €498.000

J)ld JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

meine-news.de-Beitrag » Kinderrockband Dunnékeil aus Elsenfeld
EP Release-Party im Beavers
Hauptsach es bappt-EP erscheint am Freitag

Wir waren im November 2024 im
Tonstudio und haben dort 5 Stiicke
fiir unsere ,Hauptsach es bappt-
EP“ aufgenommen. Diese wird
am Freitag als CD und als mp3-
Download fir Kindermusikboxen
erscheinen.

Neben dem bereits im Advent er-
schienenen Lied ,Platzjeduft im
Sandhaseland” wird es 4 Stiicke auf
der EP geben, die Dunnékeil-Fans
bereits kennen und schon sehn-
siichtig als Aufnahmen erwarten.
Wir lassen die Katze aus dem Sack,
hier kommt die Liste der auf der EP
enthaltenen Lieder:

1. Hauptsach es bappt

2. Lass die Sau raus

3. Unterm Regenbogen

4. Oilgeschnappt

5. Platzjeduft im Sandhaseland

Wo es die CD und die mp3-Down-
loads zu kaufen gibt, erfahrt Ihr un-
ter dunndkeil.de

EP Release-Party im Beavers

C Am Sonntag, 9. Februar findet um

16 Uhr im Musikclub Beavers in
Erlenbach die groRe EP Release-

i Party statt. Karten gibt es direkt

im Beavers oder unter laden@dun-
naekeil.de

Livemusik muss bezahlbar
bleiben!

Daher haben wir uns flr Eintritts-
preise entschieden, die sich hof-
fentlich alle leisten konnen. Wenn
lhr das nicht schafft, meldet Euch
bitte bei uns.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195175
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meine-news.de-Beitrag » Knecht Irina aus Obernburg am Main
»,Herz und Pfote“ — Lotte und Smokey
Therapiebegleithunde in der BRK-Tagespflege

Sonnenschein

Wir freuen uns unheimlich Uber
die Kooperation mit dem neu ge-
grindeten gemeinnitzigen Ver-
ein ,Herz und Pfote!“ Die Hunde
kommen uns nun regelmaRig in die
Tagespflegen besuchen. Die Thera-
piehunde Lotte und Smokey fiihlen
sich direkt wohl und schnuppern
sich durch die Radumlichkeiten.

Kunststickchen ~ werden  ge-
zeigt und sich ganz langsam und
vorsichtig  beschnuppert  und

kennengelernt.

Die Besuche der Therapiehunde
Lotte und Smokey in den BRK-
Tagespflegen Obernburg und Mil-
tenberg bringen viel Freude und
positive Energie fir die Gaste und
Mitarbeiter.

Es ist schon zu sehen, dass die
Hundebesuche positiv ankommen
und die Menschen durch ihre An-
wesenheit strahlende Gesichter
und schone Haustiergeschichten
erzahlen.

Die ehrenamtliche Arbeit des Ver-
eins ,Herz und Pfote” ist wirklich
bewundernswert. Wir sind dank-
bar, dass sie Zeit investieren, um
Vertrauen aufzubauen und Ku-
schelstunden fiur unsere Géste zu
ermoglichen.

Wir freuen uns auf weitere Besu-
che und bedanken uns sehr bei
dem Team sowie bei Lotte und
Smokey von ,Herz und Pfote”.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194773

meine-news.de-Beitrag » Susanne Ebert aus Erlenbach a.Main

Biihne frei fiir die Kids der Dr.-Vits

Gemeinsam singen, spielen und
staunen in Erlenbach am Main!
Am 13. Februar um 18 Uhr heift
es Biihne frei fur ,die Kids der Dr.
Vits“ in der Frankenhalle. Die Ver-
anstaltung ist eine Kooperation der
Dr.-Vits-Grundschule mit der Stad-
tischen Musikschule Erlenbach.
In diesem Konzert wirken unter-
schiedliche Chore und Instrumen-
talgruppen mit. Streicherklasse,
Blaserklasse, verschiedene Schul-
klassen mit Tanz und Musikbeitra-
gen und sogar ein Lehrerchor sind
dabei! Kinder, Kinder, Kinder ... circa
200 Mitwirkende. Ein Erlebnis pur!
Einlassist um 17:15 Uhr. Der Eltern-
beirat der Grundschule tGibernimmt
die Bewirtung mit Getrdanken und
Snacks. Der Eintritt ist frei und
Spenden sind flr zukiinftige Musik-
projekte willkommen.

In der Dr.-Vits-Grundschule wird
das Singen und Musizieren in
vielfdltiger Weise gepflegt. Auch
in der Kooperation mit der Stadti-
schen Musikschule Erlenbach.
Beide Institutionen arbeiten schon
seit einigen Jahren sehr gerne und
erfolgreich in verschiedenen Schul-
angeboten zusammen.

So macht sich jede erste Klasse
einmal wochentlich auf den Weg in
den Orff-Saal der Grundschule. Ein
halbes Jahr lang stehen hier ver-
schiedene Trommeln, Perkussions-

instrumente, zahlreiche Xylophone
und Metallophone fiir die jeweilige
Klasse bereit (Bild vom Orff Saal).
Der Unterricht wird geleitet von
einer Lehrkraft der Musikschule im
Beisein der Klassenlehrer/in und
findet auf kreative Weise statt.
Ganz neu in diesem Schuljahr ist
ein Chor- und Orffprojekt, das
durch das Forderprogramm ,,Kul-
tur macht stark” — Musikleben
3 vom Bund ermoglicht wird.
Das Angebot findet aulRerhalb der
reguldren Unterrichtszeit statt, ist
aber trotzdem gebuhrenfrei fur
die 63 teilnehmenden Kinder aus
der 2. bis 4. Klasse. Die beiden
Chore und Orff-Gruppen werden
von Lehrkraften der Musikschule
geleitet.

Zudem gibt es eine gemeinsame
Streicher- und Blaserklasse. Die
angemeldeten Kinder bekommen
einmal woéchentlich Instrumental-
unterricht und spielen dann von
Anfang an in einem Orchester mit.
Beide Schulen, Kinder, Eltern, Lehr-
krafte und die Stadt Erlenbach
schatzen den sozialen und kiinstle-
rischen Wert des Musizierens und
erleben die Kooperation zwischen
Grundschule und Musikschule als
grolRe Bereicherung. Claudia Roth

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194890

meine-news.de-Beitrag » Chantal Radeck aus Elsenfeld
Viele Emotionen und Gesang:
Mitgliederversammlung des Circus Blamage e.V.

,Ohne Vereine hatten wir ein trau-
riges Leben. Erst die Vereine ma-

chen das Leben lebenswert.” Mit §

diesen Worten begriRte Zweitbir-
germeister aus Erlenbach am Main,
Alexander Monert, alle Gaste und
Mitglieder bei der Mitgliederver-

sammlung des Circus Blamage e. V. |

am Wochenende 1./2. Februar.

Gaste und Riickblick

Erste Vorsitzende, Lotte (Laura
Spielmann), empfing die Anwe-
senden zur Jahresversammlung
2025. Rund 321 Mitglieder sind
gekommen, unter den Gasten wa-
ren Alexander Monert, Landrat
Jens Marco Scherf, Birgermeister
von Kleinheubach Thomas Minig,
Berthold Oberle, Zweitbiirgermeis-
ter aus Elsenfeld und Alison Wol-
felschneider vom Kreisjugendring
Miltenberg.

Ein spannender Riickblick auf das

~vergangene Jahr wurde von Sebas-

tian Langolf, zweiter Vorsitzender,
prasentiert. Besonders erfreulich
war die erfolgreiche Schulung mit
35 engagierten Teilnehmer*innen,
die den Verein mit frischem Wind
und neuen Ideen bereichern und
nun offiziell Trainer: innen sind.

Abschied von zwei
Urgesteinen

Ein emotionaler Hohepunkt der
Versammlung war die Verabschie-

Online-Ausgabe lesen auf

Mitgliederversammlung Circus Blamage e. V. 2025 Foto: Raphael Ziegler

dung von zwei langjahrigen Mit-
gliedern des Ausschusses, die den
Verein Uber viele Jahre hinweg ge-
pragt haben. Mit einer bewegen-
den Fotoshow, herzlichen Reden
und liebevoll zusammengestell-
ten Geschenken wurden Raphael
Ziegler und Michael Nutz geehrt.
Ein besonderer Moment war, als
Raphael Ziegler — nach 25 Jahren
Ausschussarbeit — seinen eigenen
Circussong prasentiert bekommen
hat.

Finanzieller Druck durch
Inflation

Ein wichtiges Thema waren die Fi-
nanzen des Vereins. Kassierer Da-
niel Blum berichtete Uber die Her-
ausforderungen, die die steigende
Inflation mit sich bringt. Wahrend
der Verein weiterhin auf eine Un-

meine-news.de-Beitrag » Heiko Sackenreuther aus Trennfurt
Spendeniibergabe an Kmder- und Jugendhosplz

Am 21. Januar 2025 fand im Ambu-
lanten Kinder- und Jugendhospiz
(AKHD) Kleinheubach eine beson-
dere Spendeniibergabe statt. Eine
groRe Delegation, bestehend aus
Mitgliedern des Friedenslichtlauf-
Organisationteams, des Trennfur-

ter Kirchenteams und des WIKA- =%

Running-Teams, Uberreichte eine
beeindruckende Summe von ins-
gesamt 3671 Euro an den Ambu-
lanten Kinder- und Jugendhospiz-
dienst (AKHD). Diese Spende steht
dem AKHD zur freien Verwendung
zur Verflgung.

Die Spenden wurde im Rahmen
des 9. Friedenslichtlaufs gesam-
melt, welcher am 15. Dezem-
ber 2024 stattgefunden hatte.
Bei diesem Lauf hatten 55 Laufe-
rinnen und Laufer das Friedenslicht
aus Bethlehem laufend von Main-
aschaff nach Trennfurt gebracht.
Wahrend des Termins wurden
die Erinnerungen an die Erlebnis-
se und Herausforderungen des
Friedenslichtlaufs lebendig. Die
Anwesenden lieRen nochmal die
verschiedenen Herausforderungen
aber auch die schénen Momente,
die sie gemeinsam erlebt hatten,
Revue passieren. Der Lauf hatte
nicht nur das Ziel, eine betrachtli-
che Spendensumme zu sammeln,
sondern auch die Gemeinschaft zu

terstitzung durch Zuschiisse zah-
len kann, blieb es leider nicht aus,
die Campbeitrage anzupassen.

Seit 2019 mussten diese erstmals
erhoht werden, um die gestiege-
nen Kosten auszugleichen. Trotz
dieser MalBnahme bleibt der Ver-
ein bestrebt, allen Kindern und
Jugendlichen die Teilnahme an den
Camps zu ermoglichen.

Neuwahlen

und ein motiviertes Team

Im Rahmen der Neuwahlen wurde
Laura Spielmann als erste Vorsit-
zende im Amt bestatigt. Auch Se-
bastian Langolf bleibt weiterhin als
zweiter Vorsitzender an ihrer Seite.

Lesen Sie den vollstandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/194755

—_—
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SPENDENSCHECK \;/, R

il Ambutanter Kinder- und
Jugendhospizdienst Kleinheubach

Spendeniibergabe beim ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst in

Kleinheubach

starken, ein Zeichen des Friedens
und der Solidaritat zu setzen und
auf das sensible Thema Hospiz-
arbeit aufmerksam zu machen.

Die Spendeniibergabe war ein
emotionaler Moment fiir alle Be-
teiligten, die stolz auf das Erreichte
zurlickblickten und die positiven
Auswirkungen ihrer Anstrengun-
gen wirdigten. Frau Tanja Mun-
zinger-Rust, die Koordinations-
fachkraft des AKHD, zeigte sich tief
dankbar fir die grofRzligige Unter-
stitzung und betonte die Bedeu-
tung solcher Spenden fiir die Fort-
fUhrung ihrer wichtigen taglichen
Arbeit, welche zum groRen Teil nur

Foto: Carolin Wohlmann

durch Spenden finanziert werden
kann.

Mit einem Gefiihl der Dankbarkeit
und Erflllung ging die Veranstal-
tung zu Ende, und die Teilnehmer
waren sich einig, dass der Friedens-
lichtlauf und die damit verbundene
Spendenaktion ein voller Erfolg
waren.

Zu guter Letzt mochten wir — das
Organisationsteam des Friedens-
lichtlaufs und der AKHD — uns bei
allen Teilnehmenden und Unter-
stitzern sehr herzlich bedanken.

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/194596
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Traueranzeigen — Im sfillen Gedenken

DANKE fur die vielen frohen und gltcklichen Stunden.
Dein guter Rat, Deine Liebe und Dein frohes Lachen werden uns unendlich fehlen.
Wir werden Dich immer in unseren Gedanken tragen.

In tiefer Liebe verabschieden wir uns von

Sigrid Anna Napychank

geb. Waber
*1.8.1960 1 25.1.2025

Was ein Mensch

an Gutem

in die Welt hinausgibt,
geht nicht verloren,

Albert Schweitzer

Rélifeld

Wir behalten Dich in tiefer Erinnerung:

Dein Ehemann Joey und Dein Sohn Justin

Deine Tochter Melissa mit Markus, Leon und Luca
Deine Tochter Tanja mit Steffen

Deine Tochter Nadja mit Marcel und Felix

und alle Angehérigen

Die Beisetzung findet am Dienstag, den 11. Februar 2025, um 14.00 Uhr auf dem
Friedhof in Rollfeld statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Wir danken fir die Anteilnahme.

Beratung — Betreuung — Begleitung

HOFMANN

BESTATTUNGEN

Tel. 09371/24 57
Martinsgasse, Blrgstadt

Traurauzigm -
Nadurufe - faliristage

Anzeigen online aufgeben unter

www.meine-news.de/anzeigen

N
Musterbuch fiir Traueranzeigen: ’{; '
www.meine-news.de/traueranzeigen ‘

meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt werden an alle Haushalte
im Landkreis Miltenberg verteilt! Sie erreichen die groRtmaogliche Leserschaft.

Gerne gestalten wir eine individuelle Anzeige # ” news Vel'lﬂg
nach Ihren Winschen. Schicken Sie lhren Erfolg gestalten

Textentwurf und Bild an: info@news-verlag.de News Verlag GmbH & Co. KG
Briickenstr. 11 | 63897 Miltenberg
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Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt
»Mein Genuss’, das Sie immer sonntags
in lhrem Briefkasten finden.

E EDEKA - Mein Genuss

EDEKA

BAUER VIARKT

Regional erste Wahl

wochenblatt

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr

Alle Angebote gelten vom 3.2. bis 8.2.2025

www.bauer-markt.de

Im Honing 2, Elsenfeld/Main,
Telefon 06022/61 83-0

Lachssalat mit herzhaftem Raucherlachs,

Tomaten, Gurken und Frihlingszwiebeln 1009 2.99
Thunfischsalat

mit Paprika, Tomaten und Gurken 1009 1 .99
Sylter Heringstopf Heringshappen

mit Apfeln, Zwiebeln und Gurken 1009 1 .29

Berchtesgadender Land
Bergbauern H-Milch
1.5% oder 3.5% Fett 11 Packung .

Homann Beilagen-Salate
versch. Sorten

200g Becher 1 .29
Weihenstephan Fruchtquark

versch. Sorten 1kg=3.18 5009 Becher

1.59
Miiller Miillermilch
versch. Sorten 11=1.79400ml Flasche zzgl. Pfand 0.69

Ehrmann Almighurt
0.35

versch. Sorten 1kg=2.33 150g Becher

Oetker Pizza Ristorante oder
Bistro Flammkuchen
versch. Sorten

Langnese Magnum Eis
versch. Sorten 11=4.98

Haribo Fruchtgummi
versch. Sorten 1kg=5.09

1kg=6.45

Packung 1.89
Multipackung 2.99

0.89
0.79

Beutel
Milka Schokolade
versch. Sorten 1kg=11.10

Kiithne Gewiirzgurken
versch. Sorten 1kg=4.42

Heinz Tomato Ketchup
versch. Sorten 11=3.98 500ml Flasche

Golden Toast American Sandwich od
Korner Harmonie 1g-172 750g Packung

Nestle Cerealien
versch. Sorten 1kg=6.64

Melitta Kaffee,

versch. Sorten 1kg=9.98

1.1
1.59
1.99
1.29
s7sgpackung 2,49
s00gPackung 4,99

100g Tafel

6709 Glas

Delverde italienische Nudeln
versch. Sorten 1kg-1.54 500g Packung

Mumm Sekt

versch. Sorten 11=5.32

0.77
3.99

0.75I Flasche

Bauers Metzgerei
Deutsches Hahnchenbrustfilet

frisch und saftig 1kg 9.99
Bauers Kammkotelett oder-braten

mit Knochen 1kg 7.99
Bauers Schweinefleischpfanne

»Donau Art"” mit Paprika, Zwiebel und

Champignons, eigene Herstellung 1kg 9.99
Bauers SpieBbraten vom Schweinekamm,

gefullt mit Dorrfleisch und Zwiebeln 1kg 9.99
Bauers Suppenfleisch

wie gewachsen 1kg 1 0.99
Bauers Polnische Wiirste

herzhaft und wiirzig, eigene Herstellung 1009 1 .29
Bauers roter Fleischkdse

in bewahrter Qualitét, eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Kaseknacker

herzhaft und wiirzig, eigene Herstellung 1009 1 .29
Bauers Hausmacher Presskopf

auch mit Chili, eigene Herstellung 1009 1 .1 9
Bauers Wacholder-Schinken

mild gegart, eigene Herstellung 100g 1 .29
Kase, £
Schweizer Appenzeller

Rohmilch-Hartkése, 3 Mon., 48% FettiTr. 1009 2.49
Bavaria qu, deutscher Weichkase

mit WeiB-Blau Schimmel, 70% Fett i.Tr. 100g 1 -59
Allgauer Hofkase

feinwirziger Schnittkase, 50% Fett i.Tr. 1009 1 .49
Milram Burlander oder Miiritzer

aromatischer Schnittkase, 45%/55% FettiTr. 100g 0.99
Bauers Frischkdse-Zubereitung

Brotgewdirz, eigene Herstellung 1009 1 .39
Franzosischer Raclette

fein-wiirzig, 48% Fett i.Tr. 100g 1 .29
Schweizer Appenzeller

Rohmilch-Hartkase, .48% Fett iTr. 100g 3.29

St. Mang Limburger,
Rubius oder Cremius
deutsche Weichkase,

versch. Sorten

1kg=12.34/11.10

1809, 200g Packung 2.22

_‘)—\')/ L
Eisch.&@mefr
Frische Lachssteaks aus Aquakultur
Norwegen, ideal fiir Grill und Pfanne 100g

Frisches Skrei-Filet mitHaut,
der erste Winter-Kabeljau, Nordostatlantik 100g 2.99

Geraucherte Makrelenfilets

mit Zwiebel-Paprika-Auflage 1009 1 .79

Lachsfrikadellen

fuir die schnelle Kiiche Stlick 2.79
mit Gewiirzgurke gefiillt,

in wirziger Marinade Stuick

Frischer Wolfsbarsch Loup de Mer
kuchenfertig zubereitet, aus Aquakultur ~ 100g

1.69

— N\
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Mandarinen sorte: Nadorcott,

lose Ware, Marokko, KI. | 1kg 3.33
Griechenland, KI. | 1kg

versch.Sorten, lose Ware, KI. | 1kg

Trauben rot

Sudafrika/Namibia, KI. | 1kg=3.58 5009 1 .79

Mini Rispentomaten

Niederlande/Belgien, K. | 1kg=4.98 4009 1 .99

Kohlrabi Italien, k1.1 siick  0.69

Brokkoli italien/Spanien, KI. 1 ig=20s 5009 1.49

Deutsche Speisekartoffeln

versch. Sorten, lose Ware, KI. | 1kg 0.99

Kartoffeln Drillinge

festkochend, Sorte siehe Etikett, Frankreich 1kg 1 .99

Ab Donnerstag

Erdbeeren

Spanien/Griechenland, KI. | 1kg=5.98 5009 2.99

Sterzinger Fruchtjoghurt
aus Sudtiroler Vollmilch,
versch. Sorten, 3,7 % Fett

1kg=3.96 0. 9 9

2x125g Becher

Das Weindepot
Weingut Horst Sauer, Escherndorf
JUST Silvaner rot oder hellrot,

trocken 1=10.65 0.751 Flasche 7.99
JUST Secco rosé

ein prickelnder frankischer Perlwein

11=11.32 0.75l Flasche 8.49

Escherndorfer Miiller Thurgau,
Silvaner oder Riesling ss 0.751 Flasche 10.99

HENGLEIN

./

Eier-Spatzle, Dinkel-Spatzle,
vegane Spatzle oder Knopfle

4009 Packung 1 o39

1kg=3.48

Volvic Mineralwasser naturelle

11=046 1.5l Flasche zzgl. Pfand 0.69
RhonSprudel Mineralwasser

Glas, versch. Sorten 11=065 12x0.71 zzgl. Pfand 5.49
Sodenthaler oder Andreasquelle
Mineralwasser

PET, versch. Sorten 11=0.44 12x1l zzgl. Pfand 5.29
Gerolsteiner Mineralwasser

PET, versch. Sorten 11=0.50 12x1l zzgl. Pfand 5.99
Hofmann Apfelschorle oder
Apfelweinschorle

11=1.35 20x0.5l zzgl. Pfand 13.49

Bad Brambacher Gartenlimonade
versch. Sorten 11=1.20 20x0.51 zzgl. Pfand 1 1 .99

Erdinger Wei3bier
20x0.51 zzgl. Pfand 1 3.99

versch. Sorten 11=1.40




