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Vereinbaren Sie einen kostenfreien Beratungstermin!
& 0 60 22-264 750 • info@jonasundkroth.de • www.jonasundkroth.de 

Ein- und Zwei-
Familienhäuser

zu kaufen gesucht!

„

Ihr Maler- &  
Verputzerteam

www.verst-gmbh.de

Kfz-Meister-
werkstatt
   Reparatur & 

Service aller 
Fabrikate

   Lackierungen
   Karosserie-Instandsetzung
   Oldtimer-Restauration
   Kfz An- und Verkauf
  TÜV-Prüfung jeden Montag

An der Südbrücke 14 • Kleinwallstadt
Telefon 0 60 22 - 2 05 47 45

www.kfz-rinallo.com

An der Südbrücke 14 An der Südbrücke 14 An der Südbrücke 14  Kleinwallstadt Kleinwallstadt

Rechtzeitig auf
Winterreifen wechseln

und Sommerreifen bei uns einlagern
Jetzt Termin vereinbaren!

100

Ihr Partner mit dem ausgezeichneten Service

Kleinheubach • 0 93 71/40 95-0 
www.autohaus-doerr.de

Ihr TRAUMFAHRZEUG
zum günstigen Preis

Wir freuen uns auf Sie!

42. KW

Kompetenz
für das Sehen

neueste Erkenntnisse
modernste Technik

beste Beratung

Im Herzen der historischen Altstadt

www.gundermann-reha-team.de

P� egefall …?  
Ascha� enburg 
Heinsestraße 5 
 06021 3391-23

Großostheim 
Breite Straße 29
 06026 9997950 

Großwallstadt 
Großostheimer Straße 
 06022 71109

Seligenstadt 
Einhardtstraße 11
 06182 9608250

  Beratung – individuell und persönlich 
  Bedarfsermittlung und Wohnraum beratung
  Klärung der Kostenübernahme  
P� ege- oder Krankenkasse

  Vermietung von Reha-Hilfsmittel
  Reparaturservice in eigener Werkstatt

Wir liefern mehr als nur Hilfsmittel!
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Telefon 09372/6845
Hauptstr. 1 • 63906 Erlenbach

Passbilder und 
Bewerbungsbilder  
auch zum Sofort-Mitnehmen. 

Ohne Termin - Gerne auch per QR-Code

Bahnhofsplatz 2 | 63906 Erlenbach am Main

5 x Hydrojet 
nur 39,95 €
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Wir bringen
 Sie wieder 
in Schwung!

INGBERT REINKE
PHYSIOTHERAPIE- & MASSAGEPRAXIS

INGBERT REINKE
PHYSIOTHERAPIE- & MASSAGEPRAXISErgotherapie
Physiotherapie

Terminvereinbarungen 
Ergotherapie
 Tel. / WhatsApp 0176/14 87 62 26 
 ergotherapie-reinke@web.de
Physiotherapie
 Telefon 0 93 72/40 90 50
 ingbert-reinke@web.de

Was liegt Ihnen am Herzen?

Im Jahr 2021 fand die Open-Sozial mit über 100 Teilnehmenden im 
Bürgerzentrum Elsenfeld statt . Foto: KAB – Open-Sozial

Sie wollen sich gemeinsam mit 
anderen engagieren und nach-
haltig positive Veränderungen 
erzielen? Sie wollen sich für ein 
gutes Zusammenleben einset-
zen? Sie wollen Ihren Ort lebens-
werter machen? Dann tun Sie es! 
Bestimmen Sie selbst, wie und 
wofür Sie sich einsetzen möch-
ten. Der erste Schritt? Die Open-
Sozial. Hier fi nden Sie andere 
Menschen, die dieselben Ziele 
verfolgen und für dasselbe The-
ma brennen, wie Sie selbst. 

Open-Sozial ist die Plattform für 
soziales Engagement in Landkreis 
Miltenberg. Ins Leben gerufen 
vom KAB-Kreisverband Milten-
berg und unterstützt von vielen 
verschiedenen Kooperations-
partnern möchte die Open-Sozial 
Menschen zusammenbringen, 
die gemeinschaftlich weiter den-
ken oder aktiv werden wollen. 
Zudem soll sie auch einfach Treff -
punkt sein für alle, die Vorschläge 
und Anregungen für Veränderun-
gen haben, welche das Zusam-
menleben im Landkreis verbes-
sern können. 

Die Veranstaltung am 19. Okto-
ber ab 16 Uhr in der Mittelmühle 
in Bürgstadt lädt hierzu alle Bür-
gerinnen und Bürger aus dem 
Landkreis herzlich ein. 

Das zu betonen ist Joachim 
Schmitt, Freiwilligenmanage-
ment KAB-Initiative sozial & ge-
recht, besonders wichtig: „Die 
Open-Sozial ist mit vorheriger 

Anmeldung off en und kostenlos 
für alle Menschen. Jede und jeder 
Einzelne ist eingeladen, seine Ide-
en und Anliegen einzubringen.“ 

Alle Interessierten melden sich 
bitte vorab an unter: https://
www.sozialundgerecht.com/
event/open-sozial/ 

 Lesen Sie weiter auf Seite 2

Besuchen Sie am 19. Oktober die Open-Sozial in Bürgstadt und bestimmen 
Sie mit, was es für ein gutes Zusammenleben in Ihrer Heimat braucht!
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„Petite Messe solennelle“ von Rossini – 
Geistliches Chorkonzert

meine-news.de-Beitrag » Gemischter Chor 1948 Erlenbach e.V.

Der Gemischte Chor Erlenbach 
1948 e. V. veranstaltet unter der 
Leitung von Joachim Hammer am 
20. Oktober um 17 Uhr in der Kirche 
St. Peter und Paul in Erlenbach ein 
großes geistliches Chorkonzert.
Der Konzertchor mit musikbegeis-
terten Laiensängerinnen und -sän-
gern aus dem Landkreis Miltenberg 
setzt damit eine lange Tradition 
regelmäßig veranstalteter Projekte 
der Chormusik fort. Nach dem Tod 
des langjährigen Chorleiters Bern-
hard Wehle übernahm im Jahre 
2021 Joachim Hammer die künst-
lerische Leitung des Chores. Nach 
einer Phase der Erneuerung besteht 
der Chor in der jetzigen Formation 
aus ca. 40 aktiven Mitgliedern.
Zur Auff ührung kommt die „Petite 
Messe solennelle“ des berühmten 
italienischen Opernkomponisten 
Gioachino Rossini (1792 – 1868) 
für Solisten, Chor, Konzertfl ügel 
und Harmonium. Das geistliche 
Spätwerk Rossinis aus dem Jahre 

1863 vereint die Tradition virtuo-
ser italienischer Arien mit der Ver-
tonung des katholisch-liturgischen 
Textes und stellt damit eines der 
ungewöhnlichsten und reizvollsten 
Chorwerke des 19. Jahrhunderts 
dar. Als Besonderheit der Erlenba-
cher Auff ührung wird ein restau-
riertes original Kunstharmonium 
des Pariser Instrumentenbauers 
Victor Mustel von 1869, dem Jahr 
der ersten öff entlichen Auff ührung 
des Werkes, erklingen.
Die Solisten der Auff ührung sind:
Anna-Lucia Leone (Sopran), Sybille 
Bachmaier (Alt), Gert Bachmaier 
(Tenor), Simon Tischler (Bass), Prof. 
Johannes Möller (Klavier), Simon 
Buser (Harmonium). Die Gesamt-
leitung hat Joachim Hammer.
Karten zu 15 € sind im Bürgerbüro 
der Stadt Erlenbach (Tel. 704-11, 
13 oder 17) und an der Abendkasse 
erhältlich.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/75681

20. Oktober 2024, 17:00 Uhr, Kirche St. Peter und Paul, 
Hauptstraße 64, 63906 Erlenbach

Jubiläumsfeier 30 Jahre Bläsergruppe „Oldtimer“
meine-news.de-Beitrag » Thomas Köhler aus Kleinwallstadt

Im Jubiläumsjahr „100 Jahre Mu-
sikverein Kleinwallstadt“ hat auch 
die vereinseigene Bläsergruppe 
„Oldtimer“ allen Grund zum Fei-
ern, da sie vor 30 Jahren gegründet
wurde. Dieses Jubiläum wollen die 
„Oldtimer“ am Sonntag, 20. Okto-
ber ab 15 Uhr im Pfarrheim Klein-

wallstadt feiern. Unter dem Mot-
to „Oldies für Oldies“ bringen die 
Blasmusiksenioren bei Kaff ee und 
Kuchen ihre beliebten Melodien zu 
Gehör und laden hierzu alle Musik-
freunde herzlich ein.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186111

Damit das Event kommendes Wo-
chenende so viele Menschen wie 
möglich erreicht und anspricht, 
haben sich die Veranstalter im 
Vorfeld einiges einfallen lassen. So 
wurden in kurzen Videos, die in so-
zialen Medien und Online-Portalen 
zu sehen sind, Menschen aus der 
Region gefragt, was es ihrer Mei-
nung nach für ein gutes Zusam-
menleben am Untermain bedarf. 
„Soziale Projekte, um miteinan-
der und voneinander zu lernen, 
da zu helfen und mitmachen, wo 
es notwendig ist, sich vernetzen, 
eine sichere Finanzierung für so-
ziale Projekte, mehr Engagement 
in Vereinen, Kommunikation mit 
Respekt auf Augenhöhe, ein grö-
ßeres Miteinander von Jung und 
Alt und von Menschen mit unter-
schiedlichen Weltanschauungen, 
der Einsamkeit entgegenwirken“, 
– sind nur einige Aussagen aus den 
Antworten der Befragten. Zudem 
erhielten insgesamt 6.500 Einwoh-
nerinnen und Einwohner persönli-
che Einladungen der Bürgermeis-
terinnen und Bürgermeister ihrer 
Gemeinde. So sollen möglichst 
unterschiedliche Teile der Bevölke-
rung am 19. Oktober in Bürgstadt 
zusammenkommen, mit vielfälti-
gen Perspektiven und Bedürfnis-
sen. Nur so kann gelingen, was die 
Open-Sozial sich zum Ziel gesetzt 
hat: „Wir möchten, dass Men-
schen, die ganz unterschiedlich 
sein können, sich fi nden, weil sie 
mit den gleichen Fragen und dem 
gleichen Feuer für ein bestimmtes 
Thema unterwegs sind“, erklärt
Joachim Schmitt. 

Einsatz fürs „Herzensthema“
„Das Besondere ist, dass die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer 
selbst bestimmen, wofür sie sich 
einsetzen wollen, also, dass sie für 
ihr persönliches ´Herzensthema´ 
aktiv werden können und nicht 
für etwas, das von jemand ande-
rem als wichtig defi niert wurde“, 
so Schmitt. Das „Herzensthema“ 
kann aus den unterschiedlichsten 
sozialen Bereichen kommen. Ob 
Nachbarschaftshilfe, Gesundheit, 
Familie, Grundversorgung, Mobili-
tät, Digitalisierung, Integration, In-
klusion oder Seelsorge und Glaube.
„Wir fangen mit einem weißen 
Blatt Papier an. Wichtig ist nur, 
dass es um das Gemeinsame und 
um das Zusammenleben geht“, 
sagt Schmitt. „Wir haben jetzt 
schon über hundert Anmeldungen 
aus den verschiedensten Ortschaf-
ten im Landkreis Miltenberg.“ Das 
zeigt, dass die Menschen in der 
Region das Bedürfnis haben, sich 
für positive Veränderungen einzu-
setzen, ob mit ihren Ideen oder mit 
dauerhaftem Engagement. 

Ablauf der Open-Sozial
Sind die „Herzensthemen“ der an-
wesenden Bürgerinnen und Bürger 
ermittelt, teilen sie sich, dazu pas-
send, selbst einer kleinen Grup-
pe zu, die moderiert wird. In den 

Fühlen Sie sich angesprochen!

Gruppen soll es zunächst darum 
gehen, wie die Situation zum The-
ma momentan aussieht und wie 
sie sich zukünftig entwickeln soll. 
Im nächsten Schritt stellen sich 
dann folgende Fragen: Was kann 
gemeinsam von bürgerschaftlicher 
Seite zur Verbesserung der Situa-
tion getan werden? Was kann von 
politisch Verantwortlichen beige-
tragen werden? Joachim Schmitt: 
„Hierfür haben wir Mandatsträger 
vor Ort, die als Gesprächspartner 
zur Verfügung stehen. Wenn Men-
schen sich zu ihrem ´Herzensthe-
ma´ zusammenschließen, kann 
daraus eine unglaubliche Kraft und 
Verbundenheit entstehen“, weiß 
Schmitt aus den Erfahrungen der 
letzten Open-Sozial 2021. Vier The-
men, die damals Bürgerinnen und 
Bürger zusammenführten, werden 
bis heute erfolgreich weiterbear-
beitet. „Hat der Funke gezündet 
und die Teilnehmenden möchten 
an ihrem Thema dranbleiben, er-
halten die Themengruppen Unter-
stützung zur Weiterarbeit. Aber es 
ist auch vollkommen in Ordnung 
und ausreichend, sich mit seinen 
Ideen und Anregungen ausschließ-
lich an diesem einen Samstag ein-
zubringen.“ Umrandet wird die 
Open-Sozial sowohl kulturell als 
auch kulinarisch. 

Neu: Digitale Ehrenamtsbörse
Finden und Gefunden werden, 
auch darum geht es am kommen-
den Samstag: „Wir schalten am 19. 
Oktober im Rahmen der Open-So-
zial eine Digitale Ehrenamtsbörse 
für den Landkreis Miltenberg frei“, 
informiert Joachim Schmitt. En-
gagierte Bürgerinnen und Bürger 
können ab diesem Zeitpunkt on-
line nach passenden Ehrenämtern 
in ihrer Heimatregion Ausschau 
halten. Deshalb ist eine rege Betei-
ligung von lokalen Organisationen 
besonders wichtig: „Wir laden alle 
Vereine, Verbände und Initiativen 
im Landkreis Miltenberg ein, ihre 
Ehrenamtsgesuche bis zum 19. 
Oktober an uns zu senden“, ruft 
Schmitt auf. Wie das funktioniert 
wird hier in wenigen, unkom-
plizierten Schritten erklärt und 
von Ehrenamtlichen unterstützt:

https://www.sozialundgerecht.
com/ehrenamtsboerse/. 

Große Chance für Vereine und 
Verbände
„Die digitale Ehrenamtsbörse ist 
eine große Chance für Vereine und 
Verbände, Menschen zu fi nden, 
die mitmachen und sich engagie-
ren möchten. Andere Landkreise 
haben bereits sehr gute Erfahrun-
gen damit gesammelt“, ermutigt 
Schmitt. „Man muss es einfach 
nur machen.“ Die Gesuche sind 
für drei Monate gültig. Im Januar 
werden die Ergebnisse gemeinsam 
mit allen beteiligten Vereinen aus-
gewertet. Daraus ergibt sich eine 
Empfehlung, ob eine Digitale Eh-
renamtsplattform für die Kommu-
nen und deren Vereine im Land-
kreis Miltenberg eine dauerhafte 
Perspektive hat. md

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186426

Alle Videos zum Thema „Was 
braucht es für ein gutes Zusam-
menleben am Untermain?“, 
mehr Informationen zur Open-
Sozial und zur digitalen Eh-
renamtsbörse fi nden Sie auch 
unter: https://www.sozialund-
gerecht.com/ und  www.meine-
news.de.

Weitere Informationen:

In verschiedenen Themengruppen – hier „Migrati on und Integrati on“ – 
wurden bei der Open-Sozial 2021 im Bürgerzentrum Elsenfeld wichti ge 
Impulse gegeben.  Foto: KAB – Open-Sozial

Joachim Schmitt , Freiwilligenma-
nagement, KAB-Initi ati ve sozial & 
gerecht Foto: privat
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Der Konto-Deal:

1 Jahr kostenloses Konto + 50 Euro Prämie*

Morgen kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

rvbmil.de/konto-deal

*Teilnahmebedingungen und weitere 
Informationen zur Aktion Konto-Deal 
unter www.rvbmil.de/konto-deal

Jetzt mit dem Girokonto zur 
Raiffeisen-Volksbank Miltenberg umziehen 
und den Konto-Deal sichern: 
1 Jahr kostenloses Girokonto 
und 50 Euro Prämie aufs neue Konto*

Raiffeisen-Volksbank
Miltenberg 

Raiffeisen-Volksbank
Miltenberg 

Große Auswahl – Groß im Service
16. 10. 2024 – 29. 10. 2024

Getränkemarkt Ostheimer GmbH
Frühlingstraße 11 • 63839 Kleinwallstadt
Tel.: 0 60 22/65 45 90 • Fax: 0 60 22/65 45 92
www.getraenkemarkt-ostheimer.de
E-Mail: service@getraenkemarkt-ostheimer.de

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00

Angebotspreise nur gültig im Abholmarkt (keine Lieferpreise) 
* Preise zuzüglich Pfand, solange Vorrat reicht 

Alle Sorten
20 x 0,5 l
1 Liter = € 1,50 14,99* 

• Pils • Export 
• Leicht
20 x 0,5 l 15,99*
1 Liter = € 1,60

• Weizen
20 x 0,5 l 15,99*
1 Liter = € 1,60

Spezial hell oder Weißbier hell
20 x 0,5
1 Liter = € 1,80 17,99*
Vollbier hell
20 x 0,5
1 Liter = € 1,70 16,99*
Weißbier
• hell • dunkel
20 x 0,5 l  
1 Liter = € 1,50  14,99*

12 x 0,75 l 5,991 Liter = € 0,67

T PP.

ENSINGER
ISTSPORT
DIE CALCIUM
MAGNESIUM
POWER
QUELLE

12 x 0,75 l
Mehrweg-

Glas

www.ensinger.de

DIE CALCIUM, MAGNESIUM 

POWER QUELLE

• spritzig • medium 
• natur • sanft
12 x 0,7 l Glas 4,99*
1 Liter = € 0,59

12 x 0,75 l Glas 5,49*
1 Liter = € 0,61
12 x 1,0 l PET 5,99*
1 Liter = € 0,46

Mineralwasser
• spritzig • medium • still
12 x 0,75 l Glas
1 Liter = € 0,44 3,99*

Gültig vom 16. – 19.10.

Marie Hausbrendel
Helles
20 x 0,5 l
1 Liter = € 1,60 15,99* 

Gesund SEIN – vital leben – regional:
Gesundheitstag in Sommerau

meine-news.de-Beitrag » Brigitte Miltenberger aus Bürgstadt

Jeder Mensch, der krank ist oder 
sich nicht wohl fühlt, will nur eines 
– gesund werden. Daher gibt es ne-
ben der Einnahme von verschrie-
benen Mitteln noch vieles, womit 
man eigenverantwortlich die ei-
genen Selbstheilungskräfte und 
das körpereigene Immunsystem 
anregen und unterstützen kann. 
Das Netzwerk „gesund SEIN“ prä-
sentiert sich am 20. 10. 2024 erst-
malig mit einem Gesundheitstag 
in Eschau-Sommerau, im Gemein-
schaftshaus, Schulstraße 9. Gäste 
sind von 10 – 17 Uhr herzlich will-
kommen. Der Eintritt ist frei und 
für Verköstigung ist gesorgt.

Sie sind herzlich eingeladen, regi-
onale Möglichkeiten kennenzuler-
nen, um gesund zu werden und zu 
bleiben. Mit dabei sind Heilprakti-
ker und Homöopathen mit den ver-
schiedensten Schwerpunkten für 
Mensch und Tier. Auch Therapeu-
ten mit speziellem zusätzlichem 
Fachwissen wie Shiatsu, Entspan-
nungstrainung, Heilsteinen oder 
Tierkommunikatoren sind dabei so-
wie Coaches für Lebensberatung. 
Naturprodukte erfreuen sich gro-
ßer Beliebtheit, daher können Sie 
auch ätherische Öle, Klangschalen 

und vieles mehr an den Ständen 
entdecken. Der Wald und die Na-
tur sind die besten Ärzte, denn sie 
heilen nicht nur viele Leiden, son-
dern sprechen auch nie schlecht 
von einem Kollegen – Ernst Ferdi-
nand Sauerbruch. Es freuen sich 
auf Sie Waldbaden-Begleiterinnen, 
Wildkräuter“hexen“ und weitere 
Aussteller mit Naturprodukten. 
Lassen Sie sich inspirieren und ler-
nen die Möglichkeiten kennen, die 
Sie am meisten ansprechen.
Wir freuen uns auf Sie – 
Ihr Netzwerk „gesund SEIN.“

Ansprechpartnerin für den Gesund-
heitstag ist Tina Haug aus Hobbach, 
THP-tinahaug@t-online.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/185973

Singen ist das Fundament zur Musik 
in allen Dingen – Trennfurter Wirtshaussingen 
im  Musicarium

meine-news.de-Beitrag » Tim Zöller aus Trennfurt

Der Musikverein Trennfurt lädt am 
Samstag, 9. November alle Sanges-
freunde, alle Musikbegeisterte und 
alle Gäste aus nah und fern zum 
„Trennfurter Wirtshaussingen im 
Musicarium“ ein.
In geselliger Runde werden tradi-
tionelle Volks- und Heimatlieder, 
ortstypische Chansons sowie viele 
andere bekannte Weisen erklin-
gen. Gesungen wird aus dem roten 
Fränkischen Liederheft und dem 
blauen Trennfurter Wirtshaus-
liederheft. Diese können an dem 
Abend erworben werden. Falls je-
doch vorhanden, bitte mitbringen.
Saalöff nung ist um 18 Uhr. Zum 
Verzehr werden Ihnen bereits ab 
Saalöff nung fränkischer Leberkäse 
mit Kartoff elhäubchen, die belieb-
te Vesper-Musikantenplatte sowie 
weitere Snacks serviert. Für den 

Durst wird neben dem üblichen 
Getränkeangebot des Musicariums 
erstmalig als Spezialausschank das 
„Aschaff enburger Volksfest-Bier“ 
vom Fass ausgeschenkt.
Gemeinsamer Singbeginn ist um 
19.30 Uhr. Dazu spielen die „Trenn-
furter Wirtshausmusikanten“ u. a. 
mit Bastian Schmitt, Werner Po-
korny (beide Gitarre), Harald Höfer 
(Kontrabass) und Tim Zöller (Akkor-
deon) auf.
Ein überaus geselliger und unter-
haltsamer Abend erwartet Sie bei 
den Musikerinnen und Musiker in 
Trennfurt.
Der Eintritt ist frei.
Weitere Infos unter:
www.mv-trennfurt.de

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/185937

Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht
meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach

Wir beschäftigen uns intensiv mit 
den Inhalten der gesundheitlichen 
Vorsorgeplanung durch Patienten-
verfügung, Betreuungsverfügung 
und Vorsorgevollmacht. Bespro-
chen wird u.a., was in den Stan-
dardvordrucken steht, auf was Sie 

beim Ausfüllen achten müssen und 
wie man individuelle Dokumente 
zusammenstellt. Am Ende des Kur-
ses haben Sie eine eigene Check-
liste der für Sie wichtigen Punkte. 
Kurszeiten: Fr. 25. 10. 24 von 17 bis 
18.30 Uhr / Sa. 26. 10. 24 von 10 

bis 13.15 Uhr in Erlenbach. Weite-
re Informationen und Anmeldung: 
www.vhs-erlenbach.de oder tele-
fonisch 0 93 72/1 35 92 79.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/185305
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Rechtsanwältin
Heike Minga-Albert
Fachanwältin für 
Familienrecht
Steingaesserstraße  8
63897 Miltenberg

Tel. 0 93 71/78 84
Fax 0 93 71/9 89 13 75
E-Mail: hma@minga-albert.de

www.minga-albert.de

Verkaufsoffener Sonntag mit XXXL-Rabatten und jeder Menge Spaß: Der neue XXXLutz begeistert Obernburg
Am Sonntag ist das so gut wie komplett umgebaute Einrichtungshaus von 12 bis 18 Uhr geöffnet  

und bietet neben sensationellen Preisen auch Attraktionen für Groß und Klein
Obernburg. Jetzt gibt’s den ersten 
Vorgeschmack für die ganze Familie 
auf das neue Einrichtungshaus der 
Extraklasse – XXXLutz in Obernburg 
macht Appetit auf viel, viel mehr! 
Der Komplettumbau ist beinahe 
abgeschlossen, viele Abteilungen 
sind fertig und zeigen, was in der 
Römerstraße Großartiges entsteht. 
Alle Kunden haben jetzt sogar einen 
Tag mehr Zeit, das neue Möbelhaus 
mit dem Roten Stuhl besser ken-
nenzulernen und die Ausstellung 
zu genießen. Denn am 20. Oktober 
gibt’s den verkaufsoffenen Sonntag 
– geöffnet ist der neue XXXLutz von 
12 bis 18 Uhr (Verkauf ab 13 Uhr). 
Das Familienprogramm läuft am 
Samstag und Sonntag, lässt Kinder-
herzen beim mit der Foto-Box, Pop-
corn und dem Bemalen von Roten 
Stühlen garantiert höherschlagen.

Mindestens 40 Prozent unter 
UVP und zusätzlich nochmals 
10 Prozent
„Noch sind wir nicht ganz fertig, 
aber wir werden schon jetzt fei-

Eines ist klar: Schon jetzt gehen 
individuelle Wohnträume in Erfül-
lung – und das in einem so nicht 
gekannten Ambiente beim neuen 
XXXLutz in Obernburg. Die Auswahl 
ist gigantisch, für jeden Geschmack 
ist etwas dabei – und das in allen 
Preislagen. Vom Einsteigermodell 
bis hin zu High-End-Einrichtung.

Küchenplanung nach eigenen 
Wünschen – gerne auch in den 
eigenen vier Wänden
Bestes Beispiel ist die neue Küchen-
abteilung: Schon jetzt ist der Blick 
in die komplett umgestaltete Aus-
stellung atemberaubend. Weit über 
100 Küchen sind dort perfekt ins 
Licht gerückt worden, dazu gibt’s ein 
Kompetenzcenter mit allem, was zur 
perfekten Küche gehört. Die Aus-
wahl kennt auch hier keine Grenzen. 
Und auf Wunsch kommen die Kü-
chen-Profis von XXXLutz auch nach 
Hause – die Heimberatung lässt sich 
kinderleicht und im Handumdrehen 
auf www.xxxlutz.de buchen. Noch 
bequemer geht’s einfach nicht.

Einkaufserlebnisse in einer 
neuen Dimension
Das gilt auch für die Gartenmö-
bel-Ausstellung und die neu geschaf-
fene Fläche für Badmöbel. Auch die 
Etagen mit Garderoben und Speise-
zimmer, Klein- sowie Büromöbel zei-
gen, was es heißt in einem modernen 
und digitalen Möbelhaus einzukau-
fen. Fertig ist auch die Wohnen-Ab-
teilung, die keine Wünsche offen-
lässt. „Das ist etwas völlig neues“, 
schwärmt Mike Möller: „Unser Ziel 
war es immer, der Zeit einen Schritt 
voraus zu sein – das ist uns in Obern-
burg perfekt gelungen.“ XXXLutz ga-
rantiert Einkaufserlebnisse in einer 
neuen Dimension. Kommen, sehen, 
staunen – so lautet das Motto beim 
neuen XXXLutz in Obernburg! Der 
verkaufsoffene Sonntag begeistert 
Groß und Klein!

- AnzEiGE -

ern“, betont XXXLutz Hausleiter 
Mike Möller: „Die ersten Rück-
meldungen unserer Kundinnen 
und Kunden sind gigantisch. Wir 
sind alle mächtig stolz, was für 
ein Einkaufserlebnis wir mit dem 
Komplettumbau geschaffen ha-
ben. Kommen lohnt sich für Groß 
und Klein!“ Denn neben dem Fa-
milienprogramm schlägt jetzt die 

Stunde der Schnäppchenjäger, die 
sich ihren Wohntraum bei XXXLutz 
zu unschlagbaren Preisen erfül-
len können: In allen Abteilungen 
gibt’s die neuesten Markenarti-
kel mindestens 40 Prozent unter 
dem empfohlenen   Verkaufspreis 
und zusätzlich weitere 10 Prozent 
Nachlass auf fast alle Möbel, Kü-
chen und Matratzen.

XXXL-Perfektion: Von der fachkundigen Beratung, die auch zuhause 
möglich ist, über die Planung bis hin zur Montage vor Ort – XXXLutz in 
Obernburg bietet den Rundum-Service. 

XXXL-Begeisterung: Hausleiter Mike Möller 
und sein Team des komplett umgebauten 
XXXLutz präsentieren in Obernburg ein 
 völlig neues Einkaufserlebnis. 

XXXL-Auswahl: In zahlreichen Wohnkojen zeigt 
XXXLutz in Obernburg die verschiedensten 
Wohndesigns – hier ist garantiert für jeden 
 Geschmack etwas dabei. 

XXXL-Inspiration: Der neue XXXLutz in Obern-
burg begeistert mit einem perfekten Ambiente 
und zeigt in seiner Ausstellung, wie Einrichtung 
in den heimischen vier Wänden wirkt. 

XXXLutz 
Römerstraße 115
63785 Obernburg
Mo. – Fr.: 10 bis 19 Uhr
Sa.: 10 bis 18 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag 
(20.10.2024):  
12 bis 18 Uhr (Verkauf ab 13 Uhr)

Wird die neue 
Heizung gefördert 
oder nicht? 

Es ist kein Kinderspiel, das zu klären. 

Als Ihre Experten in der Haustechnik helfen 

wir gern dabei und stehen Ihnen zur Seite.

Investitionen in nachhaltige Heiztechnik werden  
vom Staat unterstützt. Doch welche Förderung 
passt zu Ihren Plänen? Und wie sehen die  
aktuellen Förderquoten aus? Wir unterstützen Sie 
gern mit unserem Fachwissen und helfen Ihnen 
zielführend.

Kleinheubach
www.rufprivat.de

Jetzt 

Beratungstermin 

vereinbaren

09371-989840

Kundgebung in Elsenfeld: „schützt unseren Wald 
(Spessart/Odenwald)“ – keine Windräder

meine-news.de-Beitrag » Brigitte Miltenberger aus Bürgstadt

Wir treff en uns zu einer Kundge-
bung vor der Untermainhalle El-
senfeld am 16. 10. 2024 um 17 Uhr.
Gleichzeitig fi ndet ab 18 Uhr ein 
Infomarkt des Planungsverbandes 
zum Thema Windenergie in der 
Halle statt. Das Netzwerk PRO Hei-
mat hat auch dort einen Infostand 

angemeldet. Kommt zahlreich, 
denn es geht um UNSERE wertvol-
len Wälder im Spessart/Odenwald. 
Seid für den Wald da, wie er schon 
immer für uns da ist.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/186306

-news.de-news.demeine Mehr Reichweite für Ihre Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.
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Bürgstadt, Friedenstraße 14
www.ofen-leibfried.de 
Telefon: 0 93 71/31 16

Lösungswort: ZAunKoEnIg    

Sie sparen 60,- € beim Kauf einer Brille mit UNIKAT Einstärkengläsern oder 100,- € beim Kauf einer Brille mit UNIKAT 
Gleitsichtgläsern auf die Fassung + Sehverhaltensanalyse + Augenanalyse im Wert von insgesamt 98,- € gratis. 
Gültig bis 31.10.2024. Dieses Angebot ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Unsere Filialen finden Sie online unter: www.schwind-sehen-hoeren.de. 
SCHWIND SEHEN & HÖREN GmbH · Mainparkstraße 12 · 63801 Kleinostheim · Telefon 06027 - 9797000

www.schwind-sehen-hoeren.de

Brillen von der Stange können wir nicht. 
Für uns ist nachhaltiger Sehgenuss ein Komplett- 
Paket an individuellen Leistungen. Von der 
innovativen Augen- und Sehanalyse bis zum 
maßgefertigten UNIKAT Brillenglas. 
Und das können Sie sehen.

Gesundes 
Sehen liegt in 
unserer DNA.

Jetzt bis

Euro sparen!

Herbstkonzerte 
in der Kirche St. Martin, 
Mömlingen

meine-news.de-Beitrag » 
Mareike Buder aus Obernburg

Der Musikverein Mümlingtal e. V.
lädt herzlich zu den Herbstkon-
zerten in der Kirche St. Martin in 
Mömlingen ein. Das Konzert fi ndet 
an zwei Terminen statt: Samstag, 
19. Oktober, Beginn 19.30 Uhr (Ein-
lass ab 19 Uhr) und am Sonntag, 
20. Oktober, Beginn 17 Uhr (Einlass 
ab 16.30 Uhr). 
Die Konzerte stehen im Licht der 
Farben. Lassen Sie Farbenspiel 
und Musik gemeinsam auf sich 
wirken und genießen Sie mit uns 
die Herbstkonzerte. Für Sie spielen 
das Jugendblasorchester unter der 
Leitung von Mario Albrecht und 
das Blasorchester, dirigiert von An-
tonia Dehmer. Besonders freuen 
wir uns auf Markus Heinrich, der 
ein Solo-Stück an der Orgel spielen 
wird. 
Karten erhalten Sie online (https://
eventfrog.de/Herbstkonzerte24), 
bei allen Musiker:innen, bei Musik-
instrumente Gerner in Möm-
lingen oder bei Frank Wöber 
(0 60 22/3 86 26 oder fwoeber@
t-online.de).
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186282

Jubiläumsaufführungen glücklich beendet – 
die Geburtstagsparty kann steigen!

meine-news.de-Beitrag » Hutzelgrund-Theater Leidersbach

Das Jubiläumsjahr anlässlich des 
40-jährigen Bestehens des Hut-
zelgrund-Theaters hatte es in sich. 
Nachdem die ersten fünf Auff üh-
rungen des Jubiläumsstückes „Die 
fi dele Kurklinik“ im Februar bei den 
Zuschauern wieder sehr gut an-
gekommen sind, mussten wir am 
08.03.2024 eine sehr überraschen-
de und ungeplante Pause einlegen. 
Einer unserer Hauptakteure, der 
Patient und Charmeur der Kurklinik 
„Gustav Schneck“, hatte sich bei der 
Arbeit so verletzt, dass an eine Auf-
führung der weiteren sieben Termi-
ne im März nicht zu denken war.
Die neuen Termine im Oktober 
waren schnell gefunden und es 
begann ein großer Rückgabe- und 
Umtauschmarathon. Die Telefonlei-
tung bei Rosi Aulbach lief wochen-
lang heiß. So konnten an den letz-
ten beiden Wochenenden wieder 
über 1.200 Theaterfans knapp drei 
Stunden lang herzhaft lachen und 

wir unsere Jubiläums-Theatersai-
son 2024 glücklich und zufrieden 
beenden.
Den Abschluss unseres Jubilä-
umsjahres macht jetzt unsere Ge-
burtstagsparty am Samstag, dem 
26. Oktober um 19.30 Uhr in der 
Mehrzweckhalle in Leidersbach.
Hierzu konnten wir die unterfrän-
kische Musikgruppe „häisd‘n‘däisd 
vomm mee“, was so viel heißt wie 
„hüben und drüben vom Main“ ge-
winnen. Diese Gruppe feiert dieses 
Jahr ebenfalls ein Jubiläum, ihr 25.
Zu unserer Geburtstagsparty sind 
alle Fans des Hutzelgrund-Theaters 
und natürlich auch die Fans von 
„häisd‘n‘däisd vomm mee“ ganz 
herzlich eingeladen.
Kartenbestellungen und Platz-
reservierungen, wie bei uns ge-
wohnt, direkt bei Rosi Aulbach, 
Tel.: 0 60 92/82 22 60.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/186396

Taizégebet
meine-news.de-Beitrag » Maria Hartig aus Erlenbach a.Main

Herzliche Einladung zum Taizegebet mit dem Chor Sing Out. 
Eine Stunde mit Liedern und Gebeten zum Frieden in der Welt.
Samstag, 26. 10. 2024 um 19 Uhr
St. Peter und Paul Erlenbach, alte Kirche.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf www.meine-news.de/event/75534

26. Oktober 2024
19:00 - 20:00 Uhr
St. Peter und Paul, Alte Kirche, 
63906 Erlenbach

meine-news.demeine-news.de
Immer informiert auf

meine-news.demeine-news.de
TOP-THEMEN
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Landhotel Heimathenhof
Heimathenhof 2 • 63872 Heimbuchenthal • Tel. 0178/865 60 95 

Um Wartezeiten 
zu vermeiden, 
vereinbaren 
Sie Ihren 
persönlichen 
Beratungstermin.

Die Experten sind 4 Tage für Sie vor Ort!

75 €

Wir kaufen auch alte undgebrauchte Teppiche aller Art

Landhotel Heimathenhof • Heimathenhof 2 • 63872 Heimbuchenthal • Tel. 0178/865 60 95
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Ef� zienter Brand schutz 
ist (über) lebens wichtig

Feuerlöscher | Steigleitungen
Rauchwarnmelder | Wandhydranten
Rauch- und Wärmeabzugsanlagen

Brandschutztüren und -tore
Flucht- und Rettungswegeplanung

Expertise im Brandschutz

0 61 82 / 82 61 70
www.haefner-brandschutz.de

 Beratung  Verkauf 
Prüfung Montage 
 Instandhaltung

Risiko
Bauchfett

aus Elsenfeld und Umgebung gesucht 
50 Personen 

– packen wir es gemeinsam an!
50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht.

info@fc-e.de
06022 623486

Teilnahmevoraussetzung:
Sie wollen...
... Ihr Gewicht nachhaltig senken.
... Ihren Bauchumfang reduzieren.
... gefährliches viszerales Fett 

loswerden.
... Ihre Gesundheit und Ihr 

Wohlbefinden steigern.

Informationen und Anmeldung: 

Problemzone Bauch 

Problemzone Bauch – 
packen wir es gemeinsam an!
50 Personen für landesweite 
Bauchwegstudie gesucht

Der Bauch gehört zu den größten „Baustellen“ des 
Menschen. Hier sammelt sich das Fett am liebsten an 
und ärgert uns am meisten. Wenn die Hose zwickt und 
der Gürtel mal wieder weiter geschnallt werden muss, 
kommt Frust auf. Diäten und Training führen oft dazu, 
dass die Pfunde zwar purzeln, aber nur selten am 
Bauch. Es scheint aber eine Lösung zu geben, die auf  
gesunde und natürliche Weise die Figur schnell und 
einfach verbessern kann.

Ziel der Studie ist der Nachweis, dass ein ganzheit-
licher Ansatz bereits innerhalb von 4 Wochen 
sichtbare, messbare und spürbare Erfolge bringt. 
Ganzheitlich bedeutet eine spezielle Kombination aus 
moderater Bewegung, gesunder Ernährung, mentaler 
Motivation und Anwendung der Wechseldruckmassage. 
Während der Studie trainieren Sie 3 x pro Woche 
30 – 40 Minuten mit dem Figur-Booster AirShaper® 
und erhalten leckere Rezepte für eine ausgewogene
sattmachende Ernährung. Als Studienteilnehmer 
erhalten Sie Ihre persönlichen Auswertungsergebnisse.

Individuelle Ernährungsfragen werden von einem Team 
von studierten Ernährungsberatern beantwortet.

Informationen und Anmeldung 
(bis 31. 10. 2024) unter 
0 60 22/62 34 86 oder via
Mail: info@fc-e.d0e

Teilnahmevoraussetzung:

Sie wollen...
... Ihr Gewicht nachhaltig senken.
... Ihren Bauchumfang reduzieren.
... gefährliches viszerales Fett loswerden.
... Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden steigern.

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an! 50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht.
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UNSERE ANGEBOTE bis 19. 10. 24METZGEREI
Gasthaus

„Zum Hirschen“
Familie Rodenhausen
Wildenseer Straße 2
63863 ESCHAU

www.metzgerei-rodenhausen.de
Telefon: 0 93 74/12 80

Besonders zu empfehlen:

Rindfleisch 
aus eigener Schlachtung 

vom Spessarter Weiderind, 
Landwirt D. Lebert 
(Eschau/Hobbach)

Suppenfleisch
Wade, Brustkern, Blattrippe 1 kg 12,90
Gourmetbratwurst „Napoli“
für Pfanne und Grill 1 kg 13,90
Gesalzene Haspel
ideal zum Kochen 1 kg 6,50
Gegrilltes Kasseler 1 kg  18,90
Knobelinchen 1 kg 14,90
Schinken-Eier-Salat 1 kg 13,90
Schönegger 
Alprahmkäse 1 kg 28,00

Geänderte Öffnungszeiten: 
www.metzgerei-rodenhausen.de

Familienfest und Tag der offenen Tür in der Frühförderstelle Miltenberg
meine-news.de-Beitrag » Lebenshilfe im Landkreis  Miltenberg e.V. aus Elsenfeld

Die Interdisziplinäre Frühförder-
stelle Elsenfeld/Miltenberg der 
Lebenshilfe im Landkreis Milten-
berg e. V. feiert am Samstag, den 
19. 10. 2024, von 14 bis 17 Uhr ein 
Familienfest mit Tag der off enen 
Tür. 
Anlass ist das 50-jährige Bestehen 
der Interdisziplinären Frühför-

19. Oktober 2024
14:00 – 17:00 Uhr
Brückenstraße 20
63897 Miltenberg

derung im Landkreis Miltenberg 
sowie der Umzug der Frühförder-
stelle Miltenberg in die neuen 
Räumlichkeiten in der Brückenstra-
ße 20. Das Team der Frühförderung 
bietet dort vor Ort Spiele und Ak-
tionen rund um das Thema „Tiere“
und eine Märchenerzählerin ent-
führt ins Reich der Fantasie.

Es ergeht herzliche Einladung, für 
das leibliche Wohl ist gesorgt!
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/75630

-news.jobs-news.jobsmeine -news.jobs-news.jobsmeine

 Vollzeit  Teilzeit  Ausbildung 

Jetzt Karriere 
machen mit

meine-news.jobs
DEIN regionaler Stellenmarkt



Freitag, 18.10.2024
 Amorbach
Bushcraft-Seminar, Infos und An-
meldung unter www.waldlaeu-
ferodenwald.de, Panoramastraße, 
16:00 Uhr
 Amorbach
„Da gibt es doch auch Förderung, 
oder?“ Vortragsabend mit Energie-
berater Karlheinz Paulus, Kolping, 
Kath. Pfarrheim, Kirchplatz 2, 18:30 
bis 20:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum, Am Mühlgraben 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Hobbach
2. Mitgliederversammlung, Hob-
bach aktiv e. V., Sportheim, Am 
Dillhof 8, 19:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
OWK-Jahresthema „Wasser“: Füh-
rung Fa. Kuhn Höpfi ngen mit Tho-
mas Galm, ab 13 Uhr, Anmeldung 
erforderlich www.owk-miltenberg.
de, Treff punkt Mainzer Tor, 12:00 
Uhr, Fahrgemeinschaft en 
 Obernburg a.Main
KATALYN HÜHNERFELD mit „Men-
schen muss man mögen“, Klein-
kunstbühne Kochsmühle, Untere 
Wallstraße 10, 20:00 Uhr

Samstag, 19.10.2024
 Amorbach
189. Wendelinusmarkt, Löhrstraße, 
13:00 bis 18:00 Uhr

 Bürgstadt
Museum, Am Mühlgraben 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
The Simon & Garfunkel Revival 
Band, Informati onen unter www.
djk-event-portal.de, Frankenhalle, 
Dr.-Vits-Straße 10, 20:00 Uhr
 Eschau
„Zusammen sing‘n wir stärker“ 
Gemeinschaft skonzert, Chor „Just 
Voices Eschau“ und 4 weitere Chöre, 
Elsavahalle, Rathausstraße 11, 18:30 
bis 22:00 Uhr

 Großwallstadt
MS Selbsthilfegruppe, Patienten-
sprechstunde mit Dr. Marti n Meier, 
business & conference Sporthotel 
Großwallstadt, Am Neubergsweg 
6 – 10, 10:00 bis 13:00 Uhr
 Kleinwallstadt
Irischer Abend mit den Princes of 
Ales, Elternbeirat der Villa Kunter-
bunt, Pfarrheim, Kirchgasse 19, 
20:00 bis 23:30 Uhr
 Klingenberg a.Main
„Streifzüge“ Julia Abele im Kunst-
raum Churfranken, Löw Haus, 
Hauptstraße 29, 14:00 bis 18:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Leidersbach
Chorkonzert „Radio Gaga“, Sing-
kreis,  Mehrzweckhalle, 19:30 bis 
21:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung: Milten-
berg zum Kennenlernen, Tourist 
Informati on am Engelplatz, 10:30 
bis 11:30 Uhr
 Miltenberg
Wanderung „Über den Bismarckweg 
zur Mildenburg“ mit Rita Geff ert, 
Voranmeldung erforderlich, In-
fos  tourismus@miltenberg.info, 
Marktplatz/Schnatterloch, 14:00 
bis 15:30 Uhr
 Miltenberg
„Als Miltenberg ward aufrührig ge-
worden“ – Szenen aus der Zeit des 
Bauernkriegs, Marktplatz/Schnat-
terloch, 14:00 bis 15:30 Uhr
 Miltenberg
Kombiführungen Museen & Alt-
stadt, Museum Stadt, 14:00 bis 
16:00 Uhr
 Miltenberg
Familienfest und Tag der off enen Tür 
in der Frühförderstelle, Brückenstra-
ße 20, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Miltenberg
„Auf Nachtpatrouille durch Alt-Mil-
tenberg“ mit Wolfgang Kuhn, Tourist 
Informati on am Engelplatz,19:00 bis 
20:30 Uhr
 Mömlingen
Wanderung ab Eulbach „Zum sti llen 
Tal“ Gönz (Weilbach), Wegstrecke 
ca. 13 km, Höhenunterschied ca. 
300 m, Wanderführer: Marianne 
und Joachim Freudl, Parkplatz am 
Kühtrieb, 09:30 Uhr
 Mömlingen
Herbstkonzerte, Musikverein Müm-
lingtal e.  V, St. Marti n, Kirchgasse 12, 
19:30 Uhr
 Wörth a.Main
The Kern Brothers im Bistro Chiff re, 
Landstraße 25, 21:00 Uhr

Sonntag, 20.10.2024
 Amorbach
Ökumenischer Marktgott esdienst, 
Abteikirche, Schloßplatz 1, 11:00 
Uhr
 Amorbach
189. Wendelinusmarkt, Löhrstraße, 
11:00 bis 18:00 Uhr
 Amorbach
Wanderung OWK Amorbach rund 
um Boxbrunn und Eulbach, Einkehr     
ca. 16:30 Uhr, Gasthaus Bayerischer 
Hof, Wanderführer: Gudrun und 
Hans Weber, Gruppe 1+2: ca. 5 km, 
ca. 2 Std., leicht, Treff punkt: 13:00 
Uhr, Parzival-Mitt elschule
 Bürgstadt
Museum, Am Mühlgraben 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr

 Bürgstadt
Rosenkranz-Mariensingen mit dem 
„Richelbacher Dreigesang“ – „Sehn-
sucht nach Frieden“, Kolping, Mar-
ti nskapelle, Marti nsgasse, 18:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Großes geistliches Chorkonzert, 
Kirche St. Peter und Paul, 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Kindertheater Papiermond “Kasper-
le & die Trauminsel”, Frankenhalle, 
Dr.-Vits-Str., 11:00 bis 15:30 Uhr
 Freudenberg
Ausstellung Sonja Haamann, Male-
rei & Alexander Weinmann, Skulp-
turen, Amtshausgalerie der Stadt 
Freudenberg, Burgweg 1, 14:00 bis 
17:00 Uhr
 Großheubach
Kesselfl eischessen, Angelsportver-
ein e. V., Friedhofstraße, 10:00 bis 
17:00 Uhr
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• Arbeitsrecht • Bankrecht • Mietrecht • Strafrecht
•  Rechte der neuen Medien •  Verkehrszivilrecht

Am Neubergsweg 8 • Großwallstadt • 0 60 22/20 55-22 40 • www.rechtsanwalt-witteck.de

Rechtsanwalt Dirk Witteck
Unbürokratisch - Pragmatisch - Schnell

Metzgerei Bernard GmbH
Hauptstraße 34 • 63820 Elsenfeld
Telefon 0 60 22/84 67
Ehem. Metzgerei Markus Kuhn
Hauptstraße 10 • 63834 Sulzbach
Telefon 0 60 28/66 68

Wir schlachten selbst! Angebote vom 16.10. bis 29.10.

JETZT AUCH IN SULZBACH

Unsere Schweine kommen von den Fam. Koch aus Obernburg und Hein aus Eichelsbach

Eiersalat 1 kg nur 9,90 €
Gulasch gemischt
Schwein und Rind 1 kg nur 14,99 €
Gyrospfanne pfannenfertig 
vorbereitet 1 kg nur 12,99 €
Rauchpeitschen 1 kg nur 15,99 €
Hausmacher
Schwartenmagen 1 kg nur 9,90 €

Täglich ab 8 Uhr: 
Spießbratenbrötchen 
 1 Stck. nur 2,50 €
Donnerstag:
Grillhaxentag 1 Stck. nur 4,50 €
Freitag ab 8.30 Uhr: 
Backfi sch-
brötchen 1 Stck. nur 3,50 €

NEU NEU

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Mittwoch, 16.10.2024
 Amorbach
Politischer Stammtisch der CSU/
Senioren- und Frauenunion, Café 
Schlossmühle, Schloßplatz 4, 15:30 
bis 18:00 Uhr
 Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg 
e. V., Pfarrheim, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Elsenfeld
Kundgebung „schützt unseren Wald 
(Spessart/Odenwald)“ – keine Wind-
räder, Untermainhalle, Dammsfeld-
straße 11, 17:00 Uhr
 Eschau
Dörtes Comedy Club – Kochkäs mit 
Musik #16, Gasthof „Zum Löwen“, 
Elsavastraße 80, 19:30 bis 22:00 Uhr
 Großheubach
Bewegung in HARMONIE (vormals 
Qigong) im Luna-Park, Mainstraße, 
10:00 bis 11:00 Uhr
 Großheubach
Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaft shaus, Hofwiese 3, 18:00 
bis 20:00 Uhr
 Kleinwallstadt
Jahreshauptversammlung 2024 
Bündnis 90/Die Grünen, Altes Rat-
haus am Römer, Ortsmitt e, 19:30 
bis 21:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Mömlingen
Seniorenwanderung – rund um 
Mömlingen, Einkehr bei Giuseppe 
in der Pizzeria Lina, Parkplatz am 
Kühtrieb, 14:00 Uhr
 Mönchberg
Komm  herein – ruh dich aus – me-
ditatives Singen mit der Gruppe 
Wegzeichen, Wendelinuskapelle, 
19:30 bis 20:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Forum 55 Plus Bereich Obernburg, 
Wanderung mit Einkehr, Wegstrecke 
ca. 8 – 10 km. Wanderzeit ca. 2 – 2,5 
Std., Gasthaus Waldfrieden, Eschau-
Wildensee, 13:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Kreati vtreff  im B-OBB, Bürgerhaus 
Obernburg, Untere Wallstraße 24, 
18:00 bis 20:00 Uhr

 Riedern
Wanderung von Röllfeld nach Klin-
genberg und zurück, SV Riedern, 
Erfb rücke, 14:45 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Luxburgstsraße 21, 18:00 bis 
20:30 Uhr

Donnerstag, 17.10.2024
 Amorbach
Wochenmarkt, Marktplatz, 09:00 
bis 13:00 Uhr
 Breitendiel
Taizé-Gebet, St. Josef, 20:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum, Am Mühlgraben 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Großheubach
Schokoladenverkostung, Anmel-
dung farrenkopfchristine@gmail.
com, Kolpingsfamilie, Jugendheim, 
Friedhofstraße 3, 19:30 Uhr
 Kleinwallstadt
Jahreshauptversammlung Gesell-
schaft  zur Förderung der Gesund-
heit am Untermain (GfG) e. V., 
Altes Rathaus, Am Römer, 19:30 bis 
20:30 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: „Ein total genialer Mummel-
tag“, Stadtbücherei, Hauptstraße 
194, 15:30 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Wochenmarkt, rund ums Rathaus, 
Hauptstr. 70, 09:00 bis 13:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff , Freundeskreis Pia Fidelis, 
Pfarrheim Pia Fidelis, 18:30 bis 
19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Sprachkurs „Willkommensbrücke“, 
Anmeldung tk@knoeffler.cc, Bür-
gerhaus Obernburg (B-OBB), Untere 
Wallstraße 24, 09:30 bis 11:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Telefon 0173 / 3 26 29 61
oder Facebook

Mönchberg 
Nächster Roahmbloatz-Tag:

Samstag, 19.10.2024
von 9.00 bis 12.00 Uhr

Vorbestellungen ab sofort 
bis Donnerstag, 17.10.2024,

18.00 Uhr



 Kleinwallstadt
Musikverein Jubiläumsfeier „30 
Jahre Bläsergruppe Oldti mer“, Pfarr-
heim, Kirchgasse 19, 15:00 bis 
18:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr

 Klingenberg a.Main
„Streifzüge“ Julia Abele im Kunst-
raum Churfranken, Löw Haus, 
Hauptstraße 29, 14:00 bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
„Frauen machen Geschichte(n) – 
2000 Jahre auf weiblichen Pfaden 
durch Miltenberg“, Tourist Infor-
mation, Engelplatz 69, 15:00 bis 
16:30 Uhr
 Mömlingen
Herbstkonzerte, Musikverein Müm-
lingtal e. V, St. Marti n, Kirchgasse 12, 
17:00 Uhr
 Neunkirchen
Trinkwasserimpfung für Geflügel, 
Züchterheim, Tiefentaler Straße 2, 
10:00 bis 11:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Open-Air-Schauspiel „Schneewitt -
chen und ein paar Zwerge“, Premi-
ere um 13:30 Uhr, weitere Vorstel-
lung 15:30 Uhr, Kaisergasse, 13:30 
bis 14:30 Uhr
 Sommerau
Gesundheitstag – Eintritt  frei, Ge-
meinschaftshaus, Schulstraße 9, 
10:00 bis 17:00 Uhr

Montag, 21.10.2024
 Hausen
„Zoammekumme“, Begegnungs-
haus, Hauptstr. 60, 15:00 Uhr

 Kleinheubach
Chorprobe CANTA NOVA, Markt-
straße 40 (Alte Schule), 20:00 bis 
21:30 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Familiencafé im Familienzentrum, 
Mainstraße 19a, 10:00 bis 11:30 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
„Zusammen Digital in Obernburg“, 
Bürgerhaus (B-OBB), Untere Wall-
straße 24, 13:30 bis 15:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 22.10.2024
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

 Obernburg a.Main
ErlebnisTanz  – Tanzen in jedem 
Alter! Dienstags im B-OBB, Untere 
Wallstraße 24, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Mädchentreff , Bürgerhaus (B-OBB), 
Untere Wallstraße 24, 16:00 bis 
18:00 Uhr

 Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde für Kinder von 3 bis 
6 Jahren, Stadtbücherei, Römerstra-
ße 74, 17:00 bis 17:30 Uhr
 Sommerau
Ökumenische Krabbelgruppe, Ge-
meinschaftshaus, Schulstraße 9, 
09:45 bis 11:15 Uhr
 Wörth a.Main
Offener Tischtenniskurs für Jung 
und Alt, Infos www.djk-woerth.de, 
Schulturnhalle, Wiesenweg 5, 18:00 
bis 19:30 Uhr

Mittwoch, 23.10.2024
 Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg 
e. V., Pfarrheim, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Elsenfeld
„Die Zuhör-Bank kommt“, Haus 
Elsava, Dammsfeldstraße 5a, 14:30 
bis 16:30 Uhr
 Großheubach
Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaft shaus, Hofwiese 3, 18:00 
bis 20:00 Uhr
 Großheubach
Bewegung in HARMONIE (vormals 
Qigong) im Luna-Park, Mainstraße, 
10:00 bis 11:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Bauen und Programmieren mit 
Lego® Spike™ für Kinder + Jugendli-
che (10 bis 16 Jahre), Anmeldung bis 
21.10.2024 www.mintbayu.de, kos-
tenfrei, Bürgerhaus (B-OBB), Untere 
Wallstraße 24, 15:00 bis 17:00 Uhr
 Riedern
Fahrt ins Solymar, Anmeldung 
bis 21.10. bei Lothar Ruff, Tel.: 
0 93 78/584, SV, An der Erfb rücke, 
10:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Luxburgstsraße 21, 18:00 bis 
20:30 Uhr
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Bahnstraße 21
 63906 Erlenbach

Telefon: 09372/98890

Neue Öff nungszeiten

Nimm 6 Stöllchen, 
                    zahle nur 5!      Unser 

DAUERKNALLER:
Das Angebot gilt in allen Geschäften (außer Totaltankstelle Wörth).

Hauptgeschäft Erlenbach 
Mo, Di, Do, Fr 6 – 17.30 Uhr

Mi 6 – 12 Uhr
Sa 6 – 12 Uhr | So 8 – 11 Uhr

Filiale Wörth, Landstr. 14a, Wörth 
Mo, Di, Do, Fr. 6 – 17.30 Uhr

Mi 6 – 12 Uhr
Sa 6 – 12 Uhr | So 8 – 11 Uhr

Unsere Öffnungszeiten: Café König, Hauptstr. 30, Großheubach 
Mo & Do 6 – 13 Uhr | Di & Fr 6 – 17.30 Uhr

Sa 6 – 12 Uhr | So 7.30 – 11 Uhr
Mi geschlossen

Filiale REWE Eschau, Geisheckenweg 1a 
Mo – Sa 7 – 20 Uhr | So 8 – 11 Uhr

Filiale Trennfurt, Schulstraße 1 
Ab 01. Oktober 2024 geschlossen

Ab Oktober haben wir 
in Erlenbach (Hauptgeschäft) und Wörth 

wieder mittwochs 
von 6:00 Uhr bis 12:00 Uhr geöff net.

Filiale Kleinheubach, Friedenstraße 33  |  Filiale Wörth, Ludwigstraße 8  |  Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Straße 25

Metzgerei – Partyservice Schüßler  | Bahnstraße 31  |  Tel. 09372/5334

www.metzgerei-schuessler.de

Schüßler
… sei

t 1
95

6

www.metzgerei-schuessler.dewww.metzgerei-schuessler.dewww.metzgerei-schuessler.de

Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Filiale Kleinheubach, Friedenstraße 33  |  Filiale Wörth, Ludwigstraße 8  |  Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Straße 25

www.metzgerei-schuessler.de

Schüßler
… sei

t 1
95

6

Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote
Mo., 14. 10. – Sa., 19. 10. 2024

Hackfleisch vom Rind
aus eigener Schlachtung 100g 1,60 €

Schweinebraten 
vom Strohschwein, Rücken, Kamm, Nuss,
aus eigener Schlachtung  100g 1,30 €

Käseknacker und Feuerli
aus eigener Herstellung 100g 1,50 €

Schinkenspeck
aus eigener Herstellung 100g 2,30 €

Hausgemachte Ringsalami
grob und fein
aus eigener Herstellung 100g 2,15 €

Schwedensalat 
aus eigener Herstellung 100g 1,40 €

MONTAG 
Geschnetzeltes Gyros-Art mit 
Tomaten-Reis und Knobi-Dip
DIENSTAG 
Erbseneintopf mit Rindswürsten 
und Brötchen
Currywursttopf mit Grillkartoffeln
MITTWOCH 
Geflügelpfanne mit 
Schaschliksoße, dazu Reis
DONNERSTAG 
Spanferkelbraten mit Biersoße, 
dazu Kartoffelknödel und 
Dämpfkraut
FREITAG
Gebackener Seelachs mit hausgem.
Remoulade und Salzkartoffeln
Quarkbällchen mit Vanillesoße 
und Beerenkompott

Schüßlers leckere Küche 
Mo., 21. 10.  – Fr., 25. 10. 2024

Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334

Wir bieten Ihnen KALBFLEISCH
aus eigener Schlachtung

Braten, Schnitzel, Steaks, Haxen, 
Geschnetzeltes

Kalb:  Weidner, Weilbach; Wolf, Höchst
Rinder:  Amrhein, Trennfurt; Lux, Klingenberg
Strohschweine: 
Berberich, Rütschdorf

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Erlenbach
Hähnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a 
Tel. 0 93 72/9 44 760

Braten/Schnitzel
Auswahl

Kinder-Menüs
versch. Beilagen

Alle Speisen auch zum Mitnehmen
Di. – So. ab 11 Uhr 
Montag Ruhetag

ÖFFNUNGSZEITEN DER BÜCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

ELSENFELD  Gemeindebibliothek, Marienstraße 4, 63820 Elsenfeld 14:00 – 19:00 14:00 – 18:00 10:00 – 12:00
14:00 – 19:00

14:00 – 19:00

ERLENBACH  Stadtbibliothek, Bahnhofsplatz 6 10:00 –19:00 14:30 – 18:00 14:30 – 18:00 13:00 – 18:00

GROSSWALLSTADT Kath. Öffentl. Bücherei, Kirchgasse 4 09:00 – 11:00 17:30 – 19:00 13:00 – 16:00 10:30 – 11:30

KLEINWALLSTADT Gemeindebibliothek, Hauptstraße 2 in der Marktschule 14:00 – 18:00 10:00 – 12:00
14:00 – 18:00

14:00 – 19:00 14:00 – 18:00

MÖMLINGEN  Bücherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00 – 11:30 18:00 – 20:00 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30 

NIEDERNBERG  Gemeindebücherei, Schulstraße 4 15:00 – 17:00 15:00 – 17:00 19:00 – 21:00 15:00 – 17:00 11:00 – 12:00

OBERNBURG  Stadtbücherei, Römerstraße 74 16:00 – 19:00 08:30 – 11:00
16:00 – 19:00

08:30 – 11:00
16:00 – 19:00

16:00 – 19:00

RÜCK-SCHIPPACH  Katholische öffentliche Bücherei, St.-Pius-Straße 25 16.30 – 18.30 10.00 – 12.00

Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regelöffnungszeiten. Sonderöffnungszeiten sowie Veranstaltungen der Büchereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt. 
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Breitendiel
Weinbau Markus Peters
Sudetenstraße 27 
Tel. 0 93 71/76 73
vom 16.10. – 3.11.2024
täglich ab 12 Uhr geöffnet  

Bürgstadt
Zehntscheune Farrenkopf
Freudenberger Straße 35
vom 8.10. – 23.10.24 
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet  
www.weinbau-farrenkopf.de

Dammbach
Weinbau Hartig
Wintersbacher Str. 18a 
Tel. 0 60 92/50 18  
vom 18.10. – 3.11.2024  
täglich ab 17 Uhr  
Mi. & So. u. Feiertage  
ab 12 Uhr geöffnet  
www.weinbau-hartig.de

Elsenfeld/Rück
Weinbau Hefner, Schalkhaus
Schippacher Straße 11  
Tel. 06 0 22/5 08 38 77
vom 2.10. – 20.10.2024  
täglich ab 17 Uhr,  
Mi. u. So. ab 11.30 Uhr geöffnet

Großheubach
Weingut Straub
Fasanenallee 12  
Zum Wengertsknecht  
vom 30.8. – 27.10.2024,  
nur Fr., Sa., So. + Feiertag  
ab 11.30 Uhr geöffnet
Weinbau Udo Mechler
Beim Trieb 62 a
Tel. 0 93 71/98 90 69
vom 18.10. – 27.10.2024
täglich ab 11 Uhr geöffnet
Mathias Münch
Frankenring 12  
vom 4.10. – 20.10.2024 
täglich ab 11 Uhr geöffnet

Großwallstadt
Weingut Giegerich
Weichgasse 19 
Tel. 0 60 22/65 53 55 
„Wilde Zeiten“
Fr., 11.10. – So., 20.10.2024
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet  

Klingenberg a.Main
Weingut Hofmann-Herkert
Schenkenstraße 8
Häckerzeit im Hof und Garten
vom 16. – 25.10.2024  
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet

Mechenhard
Weinbau Marcus u. Paul Becker
Wiesenstraße 18  
vom 11.10. – 20.10.2024  
täglich ab 11 Uhr geöffnet

Rauenberg
Weinbau S. Flicker
Eidelsgasse 5
Häcke in Rauenberg  
vom 18. – 20. 10. 2024
täglich ab 17 Uhr,  
Sonntag ab 12 Uhr geöffnet

Wörth a. Main
Weinbau Spall
Güterhalle am Bahnhof   
vom 12.10. – 20.10.2024  
Mo. bis Sa. ab 17 Uhr, 
Sonntag ab 11.30 Uhr geöffnet

HäckeRkalendeR

Erbacher  
Flohmarkt  

Wiesenmarkt Gelände
am 20. Oktober

von 8 – 15 Uhr
Vorbestellungen sind samstags 

von 16.00 bis 18.00 Uhr auf dem 
Gelände ausschließlich gegen 

Vorkasse möglich!
Infos unter Tel. 0151/72 46 11 83 

oder per WhatsApp oder 
maik.leischner@t-online.de

Flohmarkt Obernburg / Festplatz
Samstag, 19.10. von   6 – 14 Uhr Händleranfahrt ab 5 Uhr
Sonntag, 20.10. von 10 – 16 Uhr Händleranfahrt ab 7 Uhr

Standgebühr: Sonntag 5 Meter pauschal € 25,00

www.flohmarkt-obernburg.de
0171 6 87 08 01

Programm vom: 17. 10. – 23. 10.

Do, Fr, Mo, Di, Mi 17.00, 19.30
Sa, So 16.30, 19.30

HAGEN
Im Tal der Nibelungen

Do, Fr, Mo, Mi 19.45
Sa 18.15 | So 19.30 

Die Ironie des Lebens

Do – Mi 17.45, 19.45
Der Buchspazierer 

Sa 20.30 | Di 19.45 | Mi 17.45
Die Madame Sidonie in Japan

Do, Fr, Mo, Di 16.45 | Mi 15.30
Sa 14.00, 16.00 | So 14.00, 16.45

Die Schule der magischen Tiere 3 
Familienkino Mi. 6.- €

Do, Fr, Mo, Di 16.00 
Sa 14.00 | So 14.30 | Mi 15.30

3D: Sa, So 15.30
Der wilde Roboter

Familienkino Mi. 6.- €

Familienkino für 6,- €
Sa, So 14.00 | Mi 15.30

Fuchs und Hase retten den Wald

Tel. 0 93 71/6 84 08
www.schlosstheater-miltenberg.de

   Do. 17.10. - Mi. 23.10.
 Aktuelles Kinoprogramm   

ROSE - EINE UNVERGESSLICHE  
REISE NACH PARIS

Do. + Fr. 17:30 Uhr 
F R E I B A D

Mi. 19:30 Uhr Gott & die Welt

Kevin Costner 
 HORIZON 
 Eine amerikan. 
 Saga

Do. - So.  
19:30 Uhr

E N D O F  L A N D S C H A F T  
WIE DEUTSCHLAND D. GESICHT VERLIERT

Sa. - Mi. 17:30 Uhr I So. 12:30 Uhr  
 DAS LAND DER  
 1000 
 WEINE

Nach dem Film Weinverkostung  
am Sa. vom Weingut Hillerich

Di. + Mi. 19:30 Uhr
Publikumsgespräch mit  

Filmemacher Jörg Rehmann

VERANSTALTUNGEN PLAKATWAND Weitere Ausgehtipps fi nden Sie auf www.meine-news.de/event

Donnerstag, 24.10.2024
 Amorbach
Wochenmarkt, Marktplatz, 09:00 
bis 13:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum, Am Mühlgraben 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Renate Kegler – Mein Leben, Galerie 
Kunstraum, Lindenstraße 6, 14:00 
bis 18:00 Uhr

 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: „Der kleine Rabe Socke – 
Alles echt wahr!“, Stadtbücherei, 
Hauptstraße 194, 15:30 bis 16:00 
Uhr
 Mömlingen
Wochenmarkt, rund ums Rathaus, 
Hauptstr. 70, 09:00 bis 13:00 Uhr
 Mömlingen
Vorlesestunde, Bücherei am Dorf-
platz, Dorfplatz 1, 16:15 Uhr
 Obernburg a.Main
Sprachkurs „Willkommensbrücke“, 
Anmeldung tk@knoeffler.cc, Bür-
gerhaus Obernburg (B-OBB), Untere 
Wallstraße 24, 09:30 bis 11:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff , Freundeskreis Pia Fidelis, 
Pfarrheim Pia Fidelis, 18:30 bis 
19:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Werden 
Sie Pat:in!
plan.de

Mit einer Patenschaft 
Mädchenrechte stärken.

Helfen Sie 
Mädchen, sich 
zu entfalten.

Immer informiert!Immer informiert!
meine-news.demeine-news.de

TOP-THEMEN
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HERSTELLER-FACHBERATUNG

JETZT 300.- SPAREN!
TEMPUR PRO® Plus 90/100x200 cm statt 1.998.-  nur 1.698.-

Möbel Kempf GmbH & Co.KG 
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg/Nilkheim • Telefon: 0 60 21/49 03-0
Von der  Abfahrt • Aschaffenburg West Abfahrt  Aschaffenburg/Großostheim-Mitte E-mail: info@moebel-kempf.de  www.moebel-kempf.de

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa: 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 15.10. Verkauf von 13.00 - 18.00 Uhr 44

2A
A

MARKENTAGE
MarkenJETZT EXTREM SPAREN MIT GROSSENJETZT EXTREM SPAREN MIT GROSSEN

Alle reduzierten Vorzugspreise sind Barzahlungsabholpreise gültig bei Teilnahme an unserem Stammkunden-Programm der Kempf-
Mobile PremiumCard. Alle Artikel ohne Deko. Modell-, Farb- u. Maßabweichungen sowie Preisirrtümer u. Liefermöglichkeiten sind 
vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Auflagen & Deko. Alle Maße sind Ca.-Maße. Alle Preise sind Barzahlungsabholpreise. 1)

EEK=Energieeffizienzklasse. *Rabatt gerechnet auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers bzw. unverbindliche Hersteller-
Preisempfehlung und nur auf frei geplante Küchen. Gültig nur bei Neuaufträgen, ausgenommen Fundgrubenartikel, bereits reduzierte 
Ware, Top-Artikel und alle Angebote aus unserer aktuellen Werbung oder Anzeigen, sowie Artikel der Hersteller Self, Miele, Gaggenau,  
Team 7, Musterring, Leicht, Liebherr, Quooker, Bora, Flexa, Ekornes, Livin, Joop, B-Collection, Schöner Wohnen, Leonardo Bad, Bücher 
u. Elektrokleingeräte sowie Gartenmöbelbestellware. Streichpreis für Boutique- und Fachsortimentsartikel entspricht dem günstigsten 
Gesamtpreis der letzten 30 Tage. Inkl. Barzahlungsrabatt. Gegen Vorlage dieses Coupons. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. 
Ausgenommen Werbeware. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen möglich. Weitere Infos in unseren Einrichtungshäusern oder 
unter www.moebel-kempf.de. HR Promotion GmbH

TAGETAGE
Oktober
18.
FREITAG

TAGETAGETAGETAGETAGETAGE
Oktober

19.

SAMSTAG

Oktober
1818

3) BEISPIEL: Küchen-Preis unter 10.000.- € = Sie müssen 
nichts für Ihre neue Küche zahlen ODER Küchen-Preis 
über 10.000.- € z. B. 18.000.- € = Sie müssen nur noch 
8.000.- € für Ihre neue Küche zahlen. In jedem Falle, 
bekommen Sie bereits geleistete Zahlungen erstattet. 
Es erfolgt keine Barauszahlung des Differenzbetrages 
bei einem Küchen-Preis unter 10.000.- €. ZIEHUNG:  
unter Aufsicht von Notar Peter Erk, aus Michelstadt, 
am 22.10.24 um 17.30 Uhr in Bad König. Der Gewin-
ner wird schriftlich benachrichtigt.

10.000.- ZU IHREM  
KÜCHENKAUF3)

MÖBEL KEMPF 
schenkt Ihnen

ALLE gekauften, FREI GEPLANTEN KÜCHEN im Zeitraum 14.10.–20.10.24 in Aschaffenburg und Bad König nehmen automatisch an der Verlosung teil.

LIVE-KOCHVORFÜHRUNG

JETZT GEWINNEN

MIT GROSSER VERKAUFSAUSSTELLUNG

Fr. 10.00 – 19.00 Uhr, Sa. 10.00 – 18.00 Uhr
MIT GROSSER VERKAUFSAUSSTELLUNGSONNTAG GEÖFFNETSONNTAG GEÖFFNET

 
VON 12–18 UHR IN ASCHAFFENBURG 

VERKAUF AB 13.00 UHR

RABATT AUF MÖBEL 
UND MATRATZEN

35%*

BIS ZU

Großer KÜCHENWERKSVERKAUF  
WÄHREND UNSERER EINRICHTUNGSMESSE

RABATT AUF FREI- 
GEPLANTE KÜCHEN

50%*

BIS ZU

FÜR ALLE KIDS

Nur bei

schönem 

Wetter!
Fr. 18.10.

bis
So. 20.10.

FÜR ALLE KIDS
Kinderschminken 
TV Blankenbach

FÜR ALLE KIDSFÜR ALLE KIDS
Bungee-Trampolin

AUSSTELLER

•  Garten- & Landschaftsbau  
Sebastian von Hain

•  Italienische Feinkost & Weine  
Stefano Cresceri

und Viele mehrund Viele mehr

LIVE-SHOWEINLAGE

Sa. 19.10 
& So. 20.10. 

Live -
VORFÜHRUNG

Fr. 18.10.  
– So. 20.10.

Live -
VORFÜHRUNG

LIVE-KOCHVORFÜHRUNG

Oktober
18... Oktober

19.
Oktober
18

SONNTAG GEÖFFNETSONNTAG GEÖFFNET

Oktober
Oktober

Oktober
18... Oktober

Oktober

SONNTAG GEÖFFNETSONNTAG GEÖFFNET
20.

SONNTAG

OKTOBER

Coupon bitte ausschneiden. 1 Coupon pro Person. Abbildung ähnlich.

VORTEILS-COUPON

1/2 Ente frisch  
gebraten 
mit Rotkohl  
und Klößen

13.50
✕14.90

Mo. 14.10.
bis

Di. 22.10.

Mittagessen

!

So. 20.10.  
um 14, 15 & 

16 Uhr

SHOWS

NUR 3 TAGE!
LIVE-PRÄSENTATION
DURCH DIE BEKANNTE KÜCHENKENNERIN 
CARMEN PODCIARSKI IN ASCHAFFENBURG 
VON FREITAG BIS SONNTAG

18.10.–20.10.24

Sa. 19.10. 
&

So. 20.10.

 FACHBERATUNG

18. - 20.10.24

Schlafsystem
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Stammsitz & Ausstellung: Großheubach | Ausstellung: Aschaffenburg bei Möbel Kempf | hennig-haus.de

so einzigartig wie Sie selbst!
Hennig Individual Haus

©
 h

an
se

nw
er

bu
ng

.d
e

Raiffeisen-Volksbank
Miltenberg 

Raiffeisen-Volksbank
Miltenberg 

TOP-SPEAKER EVENT
mit Dr. Daniel Stelter

Tickets unter www.stelter-live.de

Können wir unseren 
Wohlstand erhalten?
Deutschland im Jahr 2040

Jetzt Ticket 
sichern!

20.11.2024
Groß-Umstadt
Stadthalle

Dr. Daniel Stelter

präsentiert von
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Lebe deine Schönheit! 
meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach

Bist du öfter unsicher, unzufrieden 
oder gestresst, was dein Aussehen, 
dein Alter und deinen Stil betriff t? 
Sei eingeladen, dich in einem völlig 
neuen Licht zu sehen. 
Dieser Kurs gibt Einblick in eine 
neue Form der Farb- und Stilbera-
tung, die dich wertschätzend und 
als einmaliges Kunstwerk sieht,  

ganz gleich, welche Figur du hast 
oder wie alt du bist. Mit einem lie-
bevollen Blick und Prinzipien aus 
dem Stil-Design fi nden wir die für 
dich passenden Schnitte und Pro-
portionen. Erfahre, wie du selbst-
bestimmt und endlich frei von 
fremden Idealen deine wahre, zeit-
lose Schönheit entfaltest. Gerne 

kannst du ein Outfi t tragen, zudem 
du Fragen hast. 
Kurstermin: Dienstag, 22. 10. 2024 
von 18 bis 21 Uhr in Erlenbach. An-
meldung und weitere Informatio-
nen: www.vhs-erlenbach.de oder 
telefonisch 0 93 72/1 35 92 79.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/185880

Aufführung „Wir sind die Neuen“ –
von Ralf Westhoff: Premiere am 26. 10. 2024

meine-news.de-Beitrag » 
Theatergruppe Blechkatzen e. V. aus Niedernberg

„Wir sind die Neuen” von Ralf 
Westhoff  ist eine spritzige Komö-
die, die den Generationenkonfl ikt 
humorvoll beleuchtet. Drei Alt-
68er gründen ihre alte WG neu und 
treff en auf eine junge, strukturier-
te Studenten-WG. Die Unterschie-
de in Lebensstil und Erwartungen 
führen zu vielen komischen Situ-
ationen und Missverständnissen. 
Westhoff , bekannt für seine scharf-
sinnigen Dialoge und humorvollen 
Inszenierungen, hat mit diesem 
Stück einen echten Publikumslieb-
ling geschaff en. Ein Muss für alle, 
die gerne lachen!

Die Premiere im Pfarrheim Nie-
dernberg fi ndet am 26.10.2024 um 
20 Uhr statt. Weitere Auff ührungen 
sind am 27. 10. um 18 Uhr, am 2. 11. 
um 20 Uhr, am 3. 11. um 18 Uhr, am 
8. 11. um 20 Uhr, am 9. 11. um 20 Uhr
und am 10. 11. um 18 Uhr.
Karten sind erhältlich an der 
Abendkasse, in der Postagentur 
Anette Fecher in Niedernberg, 
Breslauer Straße 11, oder über QR- 
Code. Kartenpreis 12 €.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Einblicke – die Probe am 02.10.2024
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186312
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TEILERÖFFNUNG!
in Obernburg

geöffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr,  
Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr

250€
2) + S)250

Gutschein

50€ 2) + S)

Gutschein

MUSTER250MUSTER250€MUSTER€

MUSTER50MUSTER50€MUSTER€ 2) + S)MUSTER2) + S)

1.000€

Gutschein 
bei Kauf ab 3.000 €

2) + S)

XXXL Dankeschön 
  für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön 
  für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön 
  für Ihre Treue!40% unter 

UVP

Hauspreis  
mindestens

1) + S)

1.800€ SPAREN! MIT GUTSCHEINENBis  
zu Gutscheine nur in den Filialen gültig!

*I
42

4E
A0

00
*

I
4

2
4
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0
0

0

Sonntagsverkauf
 GUTSCHEINEN

Ausge- 
nommen:  

siehe S) sowie 
in dieser 
Werbung  

angebotene  
Ware.

XXXL  
Kinderprogramm 

mit tollen  

Überraschungen!

Nur am 
19.10. und 
20.10.2024, 

in Obernburg.

Sonntag

20.
Oktober

MUSTER1.000MUSTER1.000
XX

MUSTER
XXX

MUSTER
XXXXXX

MUSTER
XXXXX L

MUSTER
LXLX

MUSTER
XLX Dankeschön

MUSTER
Dankeschön

1.000
  

1.000MUSTER1.000
  

1.000
für Ihre Treue!

MUSTER
für Ihre Treue!

1.000
für Ihre Treue!

1.000MUSTER1.000
für Ihre Treue!

1.000
Dankeschön

für Ihre Treue!Dankeschön

MUSTER
Dankeschön

für Ihre Treue!Dankeschön

in Obernburg

XXXLutz Obernburg | Römerstraße 115 | 63785 Obernburg am Main | Tel. 06022504-0 | Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 10.00 – 19.00 Uhr, Sa. 10.00 – 18.00 Uhr | obernburg@xxxlutz.de

500€ 2) + S)

XXXL Dankeschön 
  für Ihre Treue!

Gutschein

MUSTER500MUSTER500500MUSTER500€MUSTER€
XX

MUSTER
XXX

MUSTER
XXXXXX

MUSTER
XXXXX L

MUSTER
LXLX

MUSTER
XLX  

MUSTER
  

%% unter

Bis 
zu

zusätzlich

ILDE42-4-be Für Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen 
Aktionen ausgenommen.Die XXXLutz Möbelhäuser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg.      1) Auf den UVP bei mit „Hauspreis“ gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe 
S). Gültig bis mindestens 20.10.2024.     2) Gültig bei Neuaufträgen für Möbel, Küchen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken 
Jimmy Lee, My BabyLou, Avelia und Patinio. Im Möbelbereich auf mit „Aktionsrabatt“ gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine wei-
teren Konditionen möglich. Bei XXXLutz Schulenburg keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Gutschein gilt nur in unserer Filialen in Obernburg. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 20.10.2024.     
S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit,  
Musterring, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Vorwerk und Paidi, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Keine Barauszahlung.  B) Sollte ein  
bei uns gekaufter Artikel wider Erwarten bei einem stationären Händler günstiger sein, bezahlen Sie bei uns den niedrigeren Preis! Gültig bei Neuaufträgen. Inkl. Barzahlungsrabatt. Abholpreis ist Basis  
für alle Abschläge. Keine Barauszahlung. 

MEIN MÖBELHAUS. 
MEIN ONLINE SHOP.
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XXXL Fachberatertag
der Firma

am 20.10.2024 
in Obernburg

Kinderprogramm

Überraschungen!

Nur am
19.10. und
20.10.2024,

in Obernburg.

XXXL Preisgarantie B)

SCHLAGEN
JEDEN
WIR

Bereits über 14.000 qm ganz neu!
bei Kauf  
ab 1.500 €

2) + S)

bei Kauf  
ab 750 €

bei Kauf  
ab 150 €

14.10.2024   09:59:15
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Als Kunde werden Sie regelmäßig mit zahlreichen, 
unübersichtlichen Rabatt-Aktionen, Lockangeboten und 
großen Versprechungen umworben. Solche Rabatte 
werden vorab bewusst einkalkuliert, um in der Außendarstel-
lung attraktiv zu wirken und Ihnen wird suggeriert, dass Sie 
sparen. Geht diese Rechnung für Sie als Kunde in 
Wirklichkeit auf?

Viele unserer Kunden halten dies für unseriöse Angebote und sind genervt: 
Sie auch? 

Seit mehr als 33 Jahren setzen wir als regionales Möbelhaus und Küchenstudio 
auf andere Werte und darauf sind wir stolz. Bei uns stehen Kundennähe, 
kompetente und ehrliche Beratung im Mittelpunkt, nicht der schnelle Verkauf. 
Wir verzichten auf irreführende Rabatt-Spielchen, bieten Ihnen stattdessen 
ausgezeichnete Qualität und faire Preise. 1.100 realisierte Küchenprojekte pro 
Jahr sind dafür der beste Beweis. Auch nach dem Kauf sind wir mit unserem 
Service für Sie da!

Vergleichen Sie uns und kaufen keine Küche, bevor Sie bei wohnfitz waren! 

Ihr Wolfram Fitz und Team

IST DAS GLAUBWÜRDIG ?

Wir sprechen KLARTEXT!

Planungsküche zum halben Preis  
Küchentester gesucht
Mehrwertsteuer geschenkt

Robert-Koch-Str. 1
74731 Walldürn
Tel. 06282/92620
www.wohnfitz.de

KÜCHEN & INNENAUSBAU
AKTIONSTAGE  am 18. und 19. Oktober
Weitere Infos:  www.wohnfitz.de

 

Mehr erfahren!

Fr. Sa.
18.10. 19.10.

CSU und Neue Mitte:
Björn Bartels, unser Landratskandidat

meine-news.de-Beitrag » Armin Bohnhoff aus Obernburg

Einstimmig votierten die Kreisvor-
standschaft, die Kreistagsfraktion 
sowie die versammelten Orts-
vorsitzenden und Bürgermeister 
der CSU im Landkreis Miltenberg 
dafür, der in Kürze folgenden Auf-
stellungsversammlung den 38-jäh-
rigen Mömlinger Kreisrat Björn 
Bartels, aktuell Leiter der Einsatz-
dienste des Bayerischen Roten 
Kreuzes (BRK) Kreis Miltenberg, 
als CSU-Landratskandidat für die 
Wahl im Jahr 2026 zu empfehlen. 
Auch der Vorstand und die Kreis-
tagsfraktion der „Neuen Mitte“ 

stimmten geschlossen für Bartels 
als gemeinsamem Kandidaten.
Björn Bartels absolvierte nach er-
folgreichem Abitur zunächst eine 
Ausbildung zum Rettungsassis-
tenten und erwarb danach an der 
Technischen Hochschule Köln und 
der Universität Bayreuth akade-
mische Abschlüsse als Rettungs-
ingenieur und im Gesundheits-
management. Von 2013 bis 2015 
fungierte er als Leiter des Malteser 
Rettungsdienstes der Stadt Köln, 
ehe er 2016 zum Leiter des Ret-
tungsdiensts des BRK im Landkreis 
Miltenberg ernannt wurde.
Während der Corona-Pandemie 
leitete er mit großer Umsicht die 
Impf- und Testzentren im Landkreis 
und ist seit 2021 Kreisgeschäfts-
führer i.V. des BRK Miltenberg bzw. 

seit 2022 Leiter der BRK-Einsatz-
dienste. Weiterhin gehört er seit 
2019 der BRK-Motorradstreife an 
und leitet seit 2020 organisatorisch 
den regionalen bayerischen Kata-
strophenschutz. Politische Erfah-
rung erwarb Bartels seit 2020 als 
Kreisrat im Landkreis Miltenberg 
sowie als Verbandsrat des Zweck-
verbands für die Rettungsdienste. 
Bartels ist CSU-Mitglied und ge-
hörte zuvor seit 2002 der Jungen 
Union an.
Björn Bartels: „Ich freue mich sehr, 
mit welch überwältigender Ge-

schlossenheit sich die Gremien der 
CSU wie auch der Neuen MITTE 
dazu entschieden haben, mich als 
Kandidaten für das Amt des Land-
rats zu empfehlen. Im nächsten 
Schritt geht es um die Vorberei-
tung der jeweiligen Aufstellungs-
versammlungen sowie um die 
Festlegung von Themenschwer-
punkten, in die ich gerne auch mei-
ne Erfahrungen aus dem Gesund-
heitswesen einbringen werde. Als 
gemeinsam empfohlener Kandidat 
vereine ich dabei zwei eigenständi-
ge Gruppierungen, die beide von 
einer konservativen und bürgerli-
chen Sachpolitik für unseren schö-
nen Landkreis und seine Bürgerin-
nen und Bürger überzeugt sind.“
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186174

Wanderung „Zum stillen Tal“ Gönz (Weilbach)
meine-news.de-Beitrag » Wanderverein Mömlingen

Am Samstag, 19. 10. 24 treff en wir 
uns um 9.30 Uhr an der Gemeinde-
waage/Parkplatz Kühtrieb und fah-
ren zum Parkplatz am Eulbacher 
Park. Ab hier wandern wir vorbei an 
Boxbrunn, steil hinab ins Tal nach 
Gönz (Weilbach) und machen Mit-
tagsrast im Gasthaus „Zum stillen 
Tal“. Der Rückweg im stillen Tal an-
steigend, vorbei am Königssee zum 
Ausgangspunkt. Wegstrecke ca. 13 
km (Höhenunterschied ca. 300 m).

19. Oktober 2024
9:30 Uhr
Parkplatz am Kühtrieb, 
63853 Mömlingen

Wir empfehlen festes Schuhwerk 
und Wanderstöcke. Gastwanderer 
sind willkommen. Wanderführer: 
Marianne und Joachim Freudl,
Tel. 0 60 22/2 08 62 84
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/75549

Mehr Reichweite für Ihre 
Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz



Alpakas

Tom Abell
14 – 17 Uhr
Römerstraße

Kürbisschnitzen & 
Kinderschminken
Kerbzelt am Rathaus

Obernburgs 
versteckte

Höfe
Gärten 
Keller

Hü & The Hot´s – Kirchplatz 
Steine bemalen für Kinder – das Buchkabinett 
„Taste it all“ von Napoleon Grills
Vorführung – Recknagel

Mitt agsti sch, Kaff ee & Kuchen – Café Fift y

… und viele weitere Programmpunkte

Ab 12 Uhr  Markt
Ab 13 Uhr  Fachgeschäft e geöff net

UND vor den Toren der Altstadt …
Stöberladen geöff net – Menschen helfen Menschen
– Miltenberger Str. 17
RotKreuzLaden geöff net – Römerstr. 93
Gesundheitstage AOK, Ayaz Kitchen, Vorwerk-Vorführung, 
Repp Eier und Nudeln – Wohn-Center Spilger 

Veranstalter: in Zusammenarbeit mit der Stadt Obernburg

Rosengarten  – Chor WeiberG´schrey

Live-Music mit Frank Keller

Creati v-Scheune – Live-Music mit Herr Fabian
Kaisergasse – Auff ührung 

Theaterverein
Altstadtf ührung «Obernburgs 

versteckte Winkel»

Besteigung Runder Turm

Römische Stadtf ührung

Privatgarten 
Fam. Herschke

Hist. Rathaus – Rundgang 
mit Bürgermeister FiegerAlpakas – Stefan Bauer

Altstadtevents-2022.indd   3 25.03.22   10:39

So. 20. Oktober

Keiler-Combo
12 Uhr 
Runde-Turm-Straße
Metzgerei Heeg

Druckwerkstatt & 
Genussaktion
Das Buchkabinett

Clown 
Seppelino
14.30 Uhr
Café Fifty

Kerbkonzert
14 Uhr Musikverein Obernburg
RathausplatzSchafe aus «Amerika»

HerbstMarkt ´24

www.KERB-OBERNB
URG.de

Verkaufsoff en ab 13 Uhr

Creativ feiert Jubiläum
Herr Fabian live & tolle Aktionen

Schneewittchen,
ein paar Zwerge
13.30 + 15.30 Uhr
Theaterverein, Kaisergasse
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Römerstraße 12 · 63785 Obernburg

Schuhhaus Andreas Wolfstetter e.K.

Verkaufsoffener
Sonntag 

in Obernburg 
20. Oktober

von 13-18 Uhr

Herrenschuh Ranger I AQUAMAX
119,99 € 89,99 €
Damenschuh Ronja I AQUAMX
139,99 € 119,99 €

Neue Herbstmodelle von 
Gabor und Waldläufer

McKinley Herbst/Winterschuhe
Wasserdicht

von 13-18 Uhr

Tel. 0171-8 88 98 48
fashion__by__b 

Römerstr. 46 | Obernburg

Ihre Birgit  Fließbach

ITALIENISCHE MODE
Auch in großen Größen

Tolle 

Herbstmode
eingetroffen!

Neue BRK-Auszubildende 2024 
in der Pflege.
Sechs Damen starteten ihre Ausbildung zur Pflegefach-
kraft und Pflegefachhelfer beim Roten Kreuz.  
Geschäftsführung, Pflegedienstleitung und Praxisanleiter 
wünschen viel Erfolg. 

brk-mil.de



Obernburgs 
versteckte

Höfe
Gärten 
Keller

Hü & The Hot´s – Kirchplatz 
Steine bemalen für Kinder – das Buchkabinett 
„Taste it all“ von Napoleon Grills
Vorführung – Recknagel

Mitt agsti sch, Kaff ee & Kuchen – Café Fift y

… und viele weitere Programmpunkte

Ab 12 Uhr  Markt
Ab 13 Uhr  Fachgeschäft e geöff net

UND vor den Toren der Altstadt …
Stöberladen geöff net – Menschen helfen Menschen
– Miltenberger Str. 17
RotKreuzLaden geöff net – Römerstr. 93
Gesundheitstage AOK, Ayaz Kitchen, Vorwerk-Vorführung, 
Repp Eier und Nudeln – Wohn-Center Spilger 

Veranstalter: in Zusammenarbeit mit der Stadt Obernburg

Rosengarten  – Chor WeiberG´schrey

Live-Music mit Frank Keller

Creati v-Scheune – Live-Music mit Herr Fabian
Kaisergasse – Auff ührung 

Theaterverein
Altstadtf ührung «Obernburgs 

versteckte Winkel»

Besteigung Runder Turm

Römische Stadtf ührung

Privatgarten 
Fam. Herschke

Hist. Rathaus – Rundgang 
mit Bürgermeister FiegerAlpakas – Stefan Bauer

Altstadtevents-2022.indd   3 25.03.22   10:39

So. 20. Oktober
HerbstMarkt ´24
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Programm am Kirchplatz

Keltern
Omborscher 
Äbbelwoibuwe

Cocktails

TS-Rock
14 – 17 Uhr
Sponsor: 
Allianz Klimmer
Brillen am Stiftshof

Hüpfburg
Allianz Klimmer

Verkaufsoff en ab 13 Uhr

Dieselstr. 4 · 63785 Obernburg · Telefon 06022/71081-0 
verkauf@seitz-autohaus.de · www.seitz-autohaus.de Autohaus Seitz GmbH

Einfach ein unschlagbares Preis-/Leistungsverhältnis: 
Der Eclipse Cross Plug-in Hybrid

Ab 249 € 
Leasingrate pro 

Monat 4|5

Z.B. Mitsubishi 
Eclipse Cross 2.4 
PHEV PLUS

Listenpreis inkl. Überführungskosten: 46.640,- € 2 
abzüglich Autohaus Seitz Aktions-Rabatt: 13.660,- € 5

Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS 2.4 Benziner 72 kW (98 PS) 4WD, Elektro-
motoren vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70 kW (95 PS), Systemleistung 138 kW 
(188 PS) Energieverbrauch gewichtet, kombiniert 2,0 l Benzin/100 km und 24,0 
kWh Strom/100 km; CO2-Emission gewichtet, kombiniert 46 g/km; elektrische 
Reichweite (EAER) 45 km, innerorts (EAER city) 55 km. Werte nach WLTP.*

6 / 215 SeitzAuto_241006_Mitusbishi

Space Star Select 1.2 52 kW (71 PS) 5-Gang Energieverbrauch 5,0 l/100 
km Benzin; CO2-Emission 113 g/km; CO2-Klasse C, Werte nach WLTP.*
Space Star Select 1.2 52 kW (71 PS) 5-Gang Energieverbrauch 5,0 l/100 

Effiziente Antriebstechnik, 
inklusive Allrad und Automatik

Der neue ASX:
Bei uns schon  
ab 21.490 € 2

Space Star Select 1.2 52 kW (71 PS) 5-Gang Energieverbrauch 5,0 l/100 Space Star Select 1.2 52 kW (71 PS) 5-Gang Energieverbrauch 5,0 l/100 

Bei uns schon  
ab 21.490 € 2

Mitsubishi ASX Energieverbrauch 6,0 – 4,7 l/100 km 
Benzin; CO2-Emission 135-107 g/km; CO2-Klasse D-C; 
kombinierte Werte.

* Die nach PKWEnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch und CO2 -Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren 
WLTP ermittelt. Weitere Infos unter mitsubishi-motors.de. Gewichtete Werte sind Mittelwerte für Kraftstoff- und Stromverbrauch von extern aufladbaren Hybridelektrofahrzeugen 
bei durchschnittlichem Nutzungsprofil und täglichem Laden der Batterie. Die angegebenen Werte zu Verbrauch, Reichweite und CO2-Emission wurden nach den gesetzlich vor-
geschriebenen Messverfahren VO(EG)715/2007, VO(EU) 2018/1832 ermittelt.  
1 | Leasingbeispiel (Stand Oktober 2024; Zinsänderungen bleiben vorbehalten) für einen Mitsubishi Space Star 1.2 Select, Benziner 52 kW (71 PS). Zugrunde liegender Fahrzeugpreis 
entspricht der unverbindlichen Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, Friedberg, in Höhe von 15.190,00 EUR, inklusive Autohaus Seitz Überführungskosten + Umrüstpaket 
Allwetter im Wert von 1.410,00 € Sonderzahlung 1.500,00 EUR, monatliche Rate 129,00 EUR, Laufzeit 48 Monate, Laufleistung p. a. 10.000 km. Freibleibendes Leasingangebot der 
MKG Bank, Zweigniederlassung der MCE Bank GmbH, Schieferstein 9, 65439 Flörsheim. Metallic-Lackierung gegen Aufpreis. Nur gültig bis 23.12.2024, solange Vorrat reicht.  
2 | Ein Angebot von Autohaus Seitz GmbH, Dieselstr. 4, 63785 Obernburg, für einen Mitsubishi ASX Basis, unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers 23.990,- €, zzgl. Über-
führungskosten 1.050,- €, abzüglich Aktionsrabatt 3.550,- €, ergibt Aktionspreis 21.490,- €. 5 
3 | Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers: 45.590,- €, zzgl. Überführungskosten 1.050,- € 
4 | Leasingbeispiel (Stand Oktober 2024; Zinsänderungen bleiben vorbehalten) für einen Mitsubishi Eclipse Cross 2.4 Plug-in Hybrid Plus, Benziner 72 kW (98 PS) 4WD. Zugrunde 
liegender Fahrzeugpreis entspricht der unverbindlichen Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, Friedberg, in Höhe von 45.590,00 EUR, inklusive Überführungskosten in 
Höhe von 1.050,00 EUR Sonderzahlung 3.000,00 EUR, monatliche Rate 249,00 EUR, Laufzeit 36 Monate, Laufleistung p. a. 10.000 km. Freibleibendes Leasingangebot der MKG Bank, 
Zweigniederlassung der MCE Bank GmbH, Schieferstein 9, 65439 Flörsheim. Metallic-/Perleffekt-Lackierung gegen Aufpreis. Nur gültig bis 31.10.2024, solange Vorrat reicht! 
5 | Ein Angebot von Autohaus Seitz GmbH, Dieselstr. 4, 63785 Obernburg. Der Autohaus Seitz Aktionsrabatt ist nicht mit anderen Aktionen des Herstellers kombinierbar. Nur 
gültig bei Kauf bis 31.10.2024, solange Vorrat reicht! 
Alle Abbildungen und Angaben unverbindlich. Die Abbildungen dienen der Illustration, die angebotenen Fahrzeuge weichen in Farbe, Ausstattung und Sonderausstattung ab! 

Oder für 249 € pro Monat leasen 4
Unser Aktionsangebot: 32.980 € 3|5

Der Mitsubishi Space Star: 
HERBST-LEASING  
schon ab 129 € 1

inklusive wintertauglicher  
Allwetter-Bereifung!!

Der Mitsubishi Space Star:

inklusive wintertauglicher  

bei Ihrem Autohaus Seitz in Obernburg
Starke Herbstangebote 

HERBST-LEASING HERBST-LEASING 

inklusive wintertauglicher  

HERBST-LEASING 
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Außerdem … 
Christusgemeinde – Herbstliches Basteln
Café Fifty – ab 15 Uhr Lesung 
Wild auf Wild? – Wildspezialitäten aus dem Spessart
Metzgerei Heeg – Vegan & Wild von der Feuertonne
RömerMuseum geöff net – Kurzführungen
14 – 17 Uhr – Eintritt frei 
Brillen am Stiftshof – Hausmesse
XXXLutz geöff net
MainSecond-Sozialkaufhaus geöff net

Veranstalter: 

• bestes Bild • bester Ton • langlebig 
• reparaturfähig • intuitive Bedieunung

• tolles Preis-Leistungs-Verhältnis
• günstiger Smart-TV

Seit über 35 Jahren Metz Vertragshändler 
aus Überzeugung

Ihr Metz Fachhändler berät Sie gerne ausführlich:

	 MetzSoundPro Tonsystem mit 
2-Wege-Bassreflex-System

	 LAN, WLAN und Bluetooth® integriert

		OLED-Klartextdisplay für 
Sendername oder Uhrzeit

	 Drehbarer Tischfuß aus Glas

In vier Größen erhältlich:  
65“ (164 cm) und 55“ (140 cm) 
/ Energieeffizienzklasse E, 
48“ (121 cm) und 42“ (106cm)
/ Energieeffizienzklasse G,  
Spektrum A bis G

Faszination trifft auf Charakter.
Aurus FA63 OLED twin

www.metz-ce.de

OLED

F A

G

•
•

METZ Blue 
MUD6001

UHD / Roku TV
Perfekt für dein 
Smart-Home.
ab 399,- €

• bestes Bild • bester Ton 

METZ Classic 
Aurus FA63
OLED twin

Faszination trifft 
auf Charakter. 
ab 1799,- €

Der TV-Hersteller Metz gehört 
zu den traditionsträchtigsten 
Unternehmen der Unterhaltungs-
elektronik. Seit mehr als 80 Jahren 
entstehen hier Produkte, die für 
die Zukunft geschaffen sind. 
2018 ging das Unternehmen 
seinen ersten Schritt auf 
internationalem Parkett: unter 
dem Namen METZ blue führte der 
Traditionshersteller eine weitere 
Marke neu am Markt ein. 
METZ blue steht für hochwertige 
Smart-TV-Lösungen mit dem Ziel, 
neueste Bildschirmtechnologien 
jedem zugänglich zu machen.

Ihr Metz Fachhändler berät Sie gerne ausführlich:

	 MetzSoundPro Tonsystem mit 
2-Wege-Bassreflex-System

	 LAN, WLAN und Bluetooth® integriert

		OLED-Klartextdisplay für 
Sendername oder Uhrzeit

	 Drehbarer Tischfuß aus Glas

In vier Größen erhältlich:  
65“ (164 cm) und 55“ (140 cm) 
/ Energieeffizienzklasse E, 
48“ (121 cm) und 42“ (106cm)
/ Energieeffizienzklasse G,  
Spektrum A bis G

Faszination trifft auf Charakter.
Aurus FA63 OLED twin

www.metz-ce.de

OLED

F A

G

Made in
Europe
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30 Jahre Creativ! 
Das muss gefeiert werden!

20. Oktober von 13 – 18 Uhr
Livemusik im Garten mit „herrn Fabian“

Jubiläumsangebote vom 
20. – 26. Oktober

30 % auf alle Laternen & Windlichter
30 % auf Mode (Bekleidung, taschen & Schals)  

.... und vieles mehr

Freut euch auf herzhaften  
Zwiebelkuchen & kleine Snacks Kommt vorbei, feiert mit uns  

und genießt die stimmungsvolle 
atmosphäre.

Wir freuen uns auf euch!

Lindenstraße 9 
63785 Obernburg 
06022 – 62 30 27
www.creativ-obernburg.de 
artenvielfalt im handel: Creativ Obernburg

Eltern-Kind-Turnier – Spaß, Spannung, Sport
meine-news.de-Beitrag » DJK Wörth

Am 03.10.2024 lud die DJK Wörth 
seine Mitglieder aus allen Abteilun-
gen wieder zu einem „Eltern-Kind-
Turnier“ an den Tischtennisplatten 
in der Turnhalle am Wiesenweg 
ein.
Mit viel Spaß und Einsatz standen 
die Töchter und Söhne mit ihren 
Mamas und Papas an den Platten. 
Um viele Punkte wurde gekämpft 

und bei dem einen oder anderen 
fl oss auch ein wenig der Schweiß. 
Am Ende gab es natürlich nur Sie-
ger, die mit Urkunden belohnt wur-
den. Und zum Abschluss ein gesel-
liges Ausklingen mit „Pizza für alle“. 
Und es soll im kommenden Jahr 
2025 auch wieder stattfi nden.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186228

Ein erlebnisreicher Ausfl ug nach Rüdesheim 
am Rhein

meine-news.de-Beitrag » Benjamin Bohlender aus Erlenbach a.Main

Die Weinstadt Rüdesheim am 
Rhein war das Ziel des Gesang- und 
Musikvereins „Eintracht“ Mechen-
hard bei seinem Vereinsausfl ug. 
Jürgen Braun aus Hausen, in der 
Region bekannt als „Der singen-
de Busfahrer“, chauffi  erte die 
50 Ausfl ügler aus Mechenhard 
im voll besetzten Reisebus in die 
10.000-Einwohner-Stadt mit dem 
großen Namen.
Unterwegs hatte sich die Grup-
pe bei einer Frühstückspause mit 
Meschender Zuckerweck gestärkt, 
bevor man zu einer kleinen Schiff s-
tour auf dem Rhein ablegte. Die 
Schiff fahrt führte über die gegen-
überliegende Stadt Bingen durch 
das Binger Loch an den berühmten 
Weinlagen, dem Mäuseturm und 
der Ruine Ehrenfels vorbei, mit 
Ausstieg im Rotweinort Assmanns-
hausen. Von dort ging es im Ses-
sellift über Weinhänge und Wälder 
gemütlich 230 Meter nach oben 
auf die Höhe des Niederwaldes. 
Vom Jagdschloss Niederwald führ-
te eine kleine Wanderung zu vielen 
Aussichtspunkten und Sehenswür-
digkeiten. Highlight war das impo-
sante 38 Meter hohe Niederwald-

Denkmal mit der Germania-Figur. 
Von der Aussichtsplattform konnte 
man den fantastischen Panora-
mablick auf Rüdesheim und das 
Rhein- und Nahetal genießen.
Über den Reben schwebend ging 
es im Anschluss mit der Seilbahn 
wieder hinab in die romantische 
Rüdesheimer Altstadt. Ein Besuch 
in der berühmt-berüchtigten Dros-
selgass, die mit ihren zahlreichen 
Weingasthäusern und Geschäften 
jährlich mehr als drei Millionen 
Touristen aus aller Welt anlockt, 
durfte natürlich nicht fehlen.
Bei einer Weinprobe des Weinguts 
Adolf Störzel im Bassenheimer Hof 
wurden anschließend unter fach-
kundiger Begleitung des Keller-
meisters drei verschiedene Weine 
aus dem Rheingau probiert. Beim 
Abendessen im Restaurant Rats-
stube in Rüdesheim klang der Tag 
in fröhlicher Runde aus. Busfahrer 
Jürgen Braun sorgte mit Musik und 
Gesang für beste Stimmung und ein 
mitreißendes Unterhaltungspro-
gramm, das die Musiker und Sänger 
aus Mechenhard begeistert hat.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/186384

Gruppenfoto am Niederwalddenkmal in Rüdesheim.

HerbstMarkt ´24
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Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis 
zu 120 Euro Preisvorteil sichern!* 
 
Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebührenfrei)

* Gültig vom 23.09.2024 bis 03.11.2024. 
Zu den Aktionsbedingungen besuchen
Sie bitte: hausnotruf-testen.de/
aktionsbedingungen oder schreiben eine Mail
an aktionsbedingungen@johanniter.de.

Der
Johanniter-
Hausnotruf 
Rückhalt für zuhause
und unterwegs.

Apotheken-Notdienst
Oktober 2024
Datum Apotheke Ort Adresse Telefon
16 Mi Elsava Elsenfeld Erlenbacher Str. 16 0 60 22/91 00
17 Do Sonnen Elsenfeld Marienstraße 6 0 60 22/89 60
18 Fr Markt Mönchberg Hauptstraße 71 0 93 74/9 99 27

Sebastian Wenigumstadt Balduinistraße 4 0 60 26/48 83
19 Sa Turm Großwallstadt Hauptstraße 19 0 60 22/2 27 44
20 So Apo. a. Markt Großostheim Breite Straße 6 0 60 26/49 15
21 Mo Linden Erlenbach Lindenstraße 29 0 93 72/82 28
22 Di Römer Obernburg Römerstraße 43 0 60 22/45 00
23 Mi Eichen Obb.-Eisenb. Eichenweg 1 0 60 22/57 00
24 Do Mömlingtal Mömlingen Hauptstraße 24 0 60 22/68 18 57
Angaben ohne Gewähr. Aktuelle Notdienste auf meine-news.de/notdienste

Zahnärztlicher Notdienst
Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr 
Rufbereitschaft in der übrigen Zeit
Wochenende: 19./20.10.2024 Kristine Hartlaub, Eichenweg 1,  
63785 Obernburg a. Main, Tel. 0 60 22/97 27 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/66855-0  
HELIOS Klinik Miltenberg: 0 93 71/500-0, HELIOS Klinik Erlenbach 0 93 72/700-0

GESUNDHEIT  IM FOKUS Die aktuellen Notdienste fi nden Sie auf
www.meine-news.de/gesundheit-und-wellness 

Neue Erkenntnisse Atherosklerose
An der Gefäßerkrankung Athero-
sklerose sterben in Europa jedes 
Jahr rund vier Millionen Men-
schen. Wissenschaftler haben nun 
Erkenntnisse gewonnen, die zu-
künftig neue Therapien gegen die 
Krankheit ermöglichen.

Lagern sich Blutfette in einem 
Gefäß ab und folgt daraus eine 
Entzündung des Blutgefäßes, spre-
chen Mediziner von einer Athero-
sklerose. Die chronische Krankheit 
ist Ursache von Schlaganfall und 
Herzinfarkt. 

So entstehen Ablagerungen 
Medizinische Laien stellen sich 
eine Gefäßverengung oft vor wie 
die Verdichtung eines Rohres 
durch hängenbleibende Partikel. 
Doch bei Blutgefäßen funktioniert 
das anders. Zwar können sich auch 
dort winzige Partikel ablagern, sie 
werden aber durch den pulsieren-
den Blutstrom abgelöst und wei-
tergetragen. Problematisch wird es 
erst, wenn die innere Schicht der 
Arterie beschädigt ist. Dann kön-
nen beispielsweise Fette oder Blut-
gerinnsel in die darunterliegende 

Schicht einwandern, worauf der 
Körper mit einer Entzündung re-
agiert. Diese wiederum beschädigt 
die innere Zellschicht. In der Folge 
bilden sich sogenannte Schaumzel-
len innerhalb der Gefäßwand, in 
denen sich zusätzlich Kalk und an-
dere Stoff e ablagern können. Dies 
ist dann die atherosklerotische 
Plaque. 
Die Gefäßwände werden mit der 
Zeit spröde, bis sie schließlich ver-
härten. Infolgedessen verringert 
sich der Durchmesser der Arterie, 
und es gelangen weniger Blut und 
Sauerstoff  zu den Organen. Lösen
sich Teile der Ablagerungen und 
verschließen Gefäße, drohen Herz-
infarkt, Schlaganfall oder eine 
periphere arterielle Verschluss-
krankheit (PAVK) – eine Durchblu-
tungsstörung der Beine oder Arme. 

Bahnbrechende Entdeckung 
An erkrankten Blutgefäßen sam-
meln sich weiße Blutkörperchen 
des Immunsystems und bilden re-
gelrechte Aggregate, um Blutfette 
aufzunehmen. Da Mediziner wis-
sen, dass das Immunsystem mit 
dem Nervensystem verbunden ist, 
fragten sich der Biomediziner Dr. 
Sarajo Mohanta von der LMU Mün-
chen und sein Team, ob eine er-
krankte Arterie möglicherweise so-
gar direkt mit dem Nervensystem 

Mit einem gesunden Lebenssti l 
können Sie einer Atherosklerose 
vorbeugen. Foto: Pixabay

kommuniziert. Tatsächlich haben 
die Forscher in der Außenschicht 
der atherosklerotischen Arterie im 
Tiermodell Rezeptoren entdeckt 
– eine Art molekulare Fühler, die 
erkennen, wo sich Plaques und 
Entzündungen befi nden. Sie mel-
den dies durch elektrische Signale 
der Nervenbahnen über das Rü-
ckenmark ans Gehirn. Dieses wie-
derum verarbeitet die Signale und 
sendet seinerseits Signale über das 
Rückenmark und periphere Nerven 
zurück in das erkrankte Blutgefäß. 
Bei der Rückmeldung aktiviert es 
allerdings auch das vegetative Ner-
vensystem und signalisiert Stress. 
Die Folge: Es wandern noch mehr 
Immunzellen in die Außenschicht 
der Arterie ein. Die Entzündung 

und damit die Atherosklerose ver-
schlechtert sich. 

Neuer Behandlungsansatz 
Diese Erkenntnisse haben in wei-
terer Zukunft enorme Bedeutung 
für die Behandlung einer Athero-
sklerose. Denn weitere Versuche im
Tiermodell zeigen, dass die Abla-
gerungen tatsächlich zurückgehen, 
wenn die Nervenbahnen zwischen 
dem erkrankten Blutgefäß und 
dem Gehirn durchtrennt werden. 

So beugen Sie vor 
Mit einem gesunden Lebensstil 
können Sie einer Atherosklerose 
vorbeugen oder die Entstehung 
von Plaques zumindest verlangsa-
men. Wichtig ist, Bluthochdruck 
und Übergewicht zu vermeiden, 
nicht zu rauchen und die Blutfette 
im Normbereich zu halten. Achten 
Sie bei der Ernährung auf wenig 
Zucker und ausreichend Ballaststof-
fe, zum Beispiel aus Obst und Ge-
müse, Hafer und Hülsenfrüchten. 
Bevorzugen Sie bei Fetten pfl anzli-
che Quellen wie etwa Nüsse oder 
Leinsamen, und essen Sie darüber 
hinaus ein- bis zweimal pro Woche 
fetten Seefi sch für eine gute Ome-
ga-3-Versorgung – oder alternativ 
pfl anzliches Algenöl. Regelmäßige 
Bewegung rundet Ihr Vorsorgepro-
gramm ab. (Quelle: BKK Akzo Nobel)

Ab ins Wasser – Warum Schwimmenlernen für Kinder so wichtig ist
Jedes fünfte Grundschulkind in 
Deutschland kann nicht schwim-
men – das sind doppelt so viele wie 
noch 2017. Diese Zahlen legte kürz-
lich die Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG) vor. Dabei ist 
es wichtig, schwimmen zu können: 
Nicht nur, um sich sicher und ohne 
Angst im Wasser aufhalten zu kön-
nen, sondern auch, weil es dem Kör-
per guttut.

Schwimmen macht fi t
„Schwimmen verbessert die motori-
schen Fähigkeiten des Kindes, stärkt 
seine Muskeln und trainiert die Aus-
dauer“, sagt Kristina Kober, Sport-
wissenschaftlerin bei der AOK. Zum 
Beispiel für Kinder mit Übergewicht 
ist Schwimmen der ideale Sport. 
Durch den Auftrieb im Wasser wird 
der Körper gefühlt leichter und die 
Gelenke sind weniger belastet. Um 
den Nachwuchs ans Schwimmen 
heranzuführen, sollte er so oft wie 
möglich mit Wasser in Berührung 
kommen: „Gewöhnen Sie Ihr Kind 
frühzeitig spielerisch ans Wasser, 
damit erst gar keine Ängste davor 
aufkommen – das kann in der Bade-
wanne oder beim Babyschwimmen 
sein. Und melden Sie es so früh wie 
möglich zu einem Schwimmkurs an 
– ab einem Alter von etwa fünf Jah-
ren sollten Kinder mit dem Schwim-

menlernen beginnen“, empfi ehlt 
AOK-Expertin Kober.

Schwimmhilfen nur unter
Aufsicht nutzen
Schwimmfl ügel, -gürtel oder -bret-
ter können am Anfang dabei un-
terstützen, sind aber kein zuver-
lässiger Schutz vor dem Ertrinken. 
Schwimmhilfen können auch schon 
mal verrutschen oder verloren ge-
hen, deshalb sollten sie nicht un-
beaufsichtigt eingesetzt werden.
Gleiches gilt auch für Luftmatratzen 
und Gummitiere.

Sicher erst mit dem 
Freischwimmer
Schwimmen lernt sich nicht von 
heute auf morgen: „Das ist individu-
ell ganz unterschiedlich und hängt 
unter anderem von der Kondition 
und der Beweglichkeit des Kindes 
ab, auch die Beziehung zum Element 
Wasser spielt eine wichtige Rolle“, 
so Kober weiter. Laut DLRG benötigt 
ein achtjähriges Kind mindestens 
30 Unterrichtsstunden, bis es sicher 
schwimmen kann – das heißt, bis es 
das Deutsche Schwimmabzeichen 
in Bronze hat, das auch als „Frei-
schwimmer“ bezeichnet wird. Das 
Seepferdchen-Abzeichen ist zwar 
sehr beliebt, reicht aber nicht aus, 
um im Wasser wirklich sicher zu sein.

Das Seepferdchen-Abzeichen um-
fasst den Sprung vom Beckenrand 
mit anschließendem 25 Meter 
Schwimmen in einer Schwimmart 
in Bauch- oder Rückenlage und das 
Heraufholen eines Gegenstandes 
mit den Händen aus schultertiefem 
Wasser.

Das Bronze-Abzeichen beinhaltet 
einen Paketsprung (Anwinkeln und 
Umfassen der Beine) vom Startblock 
oder vom Ein-Meter-Brett, einen 
Kopfsprung vom Beckenrand sowie 
15 Minuten Schwimmen (mindes-
tens 200 Meter). Außerdem muss 
ein Gegenstand aus zwei Metern 
Tiefe an die Wasseroberfl äche ge-
holt werden.

Eltern können Vorbild sein
Idealerweise lernt das Kind das 
Schwimmen in einem Kurs – doch 
nicht immer gibt es freie Plätze. 
„Man kann auch versuchen, dem 
Kind das Schwimmen selbst beizu-
bringen. Dazu braucht es aber Ge-
duld, Zeit und auch Wissen, wie man 
dabei am besten vorgeht“, so Sport-
wissenschaftlerin Kober. „Wichtig ist 
auch regelmäßiges Üben – gehen 
Sie als Eltern möglichst oft mit Ihrem 
Kind ins Schwimmbad und bleiben 
Sie dabei immer in seiner Nähe.“ 
(Quelle: AOK)
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 F17 Feel 96P Lacklaminat, platingrau Softmatt
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
 F17 Feel 96P Lacklaminat, platingrau Softmatt
statt  11.900 €**   nur 6.900  €* 

Weilbach Süd
E-KüchenDesign GmbH

Reuboldstraße 6a, 63937 Weilbach

Tel.  0 93 73/2 03 10 80 
Geschäftsführer: Gökhan Ekici

Montag - Freitag: 9:30 - 18:00 Uhr, 
Samstag: 9:30 - 14:00 Uhr

Sowie nach tel. Vereinbarung

Hier � nden Sie 
Ihre Traumküche. 

Umplanung 
ohne Berechnung!Unsere Küchen machen glücklich!

E-KüchenDesign - Fon 0 93 73 - 20 31 080 - Reuboldstraße 6a - 63937 Weilbach - e-kuechendesign.de
Öffnungszeiten: Mo. - Mi. 9.30-18.00, Do. - Fr. 9.30-20.00, Sa. 9.30-14.00   -   Inhaber: Gökhan Ekici

TOP-ERÖFFNUNGSGESCHENKE!
- Induktionskochfeld 60cm

- Geschirrspüler

- Granitarbeitsplatte (Rosa Beta, Rosa Porino, Delia Light)*

- Spülset inkl. Armatur

- Zubehör im Wert von 500,- EUR

- elektrischer Allesschneider

- amerikanischer Kühlschrank statt 1999.- EUR für 999.- EUR*

- Multigarer-Dampfbackofen statt 2300.- EUR für 999.- EUR*

- Montage ohne Berechnung*

KÜCHEN Design

Angebote gültig vom 24.04. - 04.05.13 / Jedes Angebot 3x vorrätig. Jeweils ein Angebot wählbar 

bei Kauf einer Küche im Wert von mind. 4990,- EUR bzw. 7.490* (nur Holzteile). 

Donnerstag, 25.04. in Weilbach
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Neue Projekte warten:
über 50 Küchen je nach Modell und Ausführung

L16 Lux. 36P platingr., M15 48 N Eiche Nero
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
L16 Lux. 36P platingr., M15 48 N Eiche Nero
statt  13.600 €**   nur 7.900  €* 

S19 Soft Lack, 76W, 76V Lack, Olive softm. U23 schw.
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
S19 Soft Lack, 76W, 76V Lack, Olive softm. U23 schw.
statt  13.500 €**   nur 7.900  €* 

P15 Porto, 811 3-D Lackl., weiß softmatt, E40 Kastell Eiche
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
P15 Porto, 811 3-D Lackl., weiß softmatt, E40 Kastell Eiche
statt  10.300 €**   nur 5.900  €* 

M20 Uni, 490 weiß, M15 486 Eiche Graphitstil 
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
M20 Uni, 490 weiß, M15 486 Eiche Graphitstil 
statt  9.800 €**   nur 5.900  €* 

M15 Manhattan 48N, Eiche Nero
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
M15 Manhattan 48N, Eiche Nero
statt  18.900 €**   nur 11.900  €* 

RAUSVERKAUF

F17 Feel, 961 Lacklaminat, weiß softmatt und E23 Chalet Eiche
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur
 * Bei allen Küchen nur Möbelteile, Elektrogeräte auf Anfrage 
** Ursprünglicher Preis des Anbieters statt  17.900 €**  nur 7.900 €*

Birgit Knörzer, Küchenfachberaterin

30 % 40 % 50 %

küchen

P20 neoPURE 860 Metallgold softmatt
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
P20 neoPURE 860 Metallgold softmatt
statt  42.900 €**   nur 19.900  €* statt  42.900 €**statt  42.900 €**statt  42.900 €**

F25 Fine Lack 521, weiß, S19 76N, Black Green
Möbelteile inkl. Spüle u. Armatur 
F25 Fine Lack 521, weiß, S19 76N, Black Green
statt  28.900 €**  nur 13.900  €* 



Du & Dein Tier
Streicheleinheiten
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NEBU-TEC International med. Produkte Eike Kern GmbH
info@nebu-tec.de | www.nebu-tec.de

Mit  

PFERD10 

10 % auf alles im  

Onlineshop  
sparen.*

Einfach besser atmen –
Das Inhalationsgerät für Pferde

Vertrauen Sie auf modernste Technologie für die Ge-
sundheit Ihres Pferdes! Das mobile SaHoMa®-II Inhala-
tionsset für Pferde mit Mesh-Technologie erzeugt feinste  
Aerosole, die tief in die Atemwege Ihres Pferdes gelangen 
und so für maximale Wirksamkeit sorgen. Die schlauch- 
und kammerlose Bauweise ist einfach zu bedienen und 
dank Akkubetrieb jederzeit mobil einsetzbar – für das 
Wohl Ihres Pferdes!

*Der Code PFERD10 ist einlösbar unter www.nebu-tec.de/vet/. Pro Kunde kann nur ein Code eingelöst werden.  
Eine Kombination mit weiteren Rabatten sowie Barauszahlung und nachträgliche Anrechnung sind ausge-
schlossen. Der Mindestbestellwert beträgt 50,00 €. Gültig von 16.10.2024 - 16.11.2024.

Pollux Hundefutter ist eine familiengeführte
Manufaktur mit eigner Produktion im Herzen
des schönen Spessarts. Unsere BARF-
Produkte stellen wir mit viel Liebe und
Leidenschaft her. 

Unser Lädchen

Pollux
Hundefutter

Bayernstraße 66
63863 HobbachE-Mail: info@pollux-hundefutter.de

Web: www.pollux-hundefutter.de
Tel: 09374 - 979210

dauerhaft 10% Rabatt auf alle
Tiefkühlartikel

rund um Aschaffenburg,

Miltenberg & Frankfurt

3,50 € Lieferpauschale

Da wird ja der
Hund verrückt!

Eigenanlieferung

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag: 
Samstag: 
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Hunde und ihr feines Näschen: Phänomen mit Nutzen und Spaß
Hunde haben sensible Sinne. Wenn wir noch 
lange nichts hören, drehen sie schon das Ohr 
und heben den Kopf. Noch überlegener sind 
sie uns, was das Riechen betriff t. So werden 
Hunde immer öfter und in immer mehr Berei-
chen als Unterstützer eingesetzt.

Eine Hundenase ist dem menschlichen Ge-
ruchssinn stark überlegen: Während wir etwa 
fünf Millionen Riechzellen haben, können es 
bei Hunden deutlich über 200 Millionen sein, 
je nach Rasse und Nasenform unterschiedlich 
ausgeprägt. Auch der für das Riechen zuständi-
ge Hirnbereich ist bei Hunden deutlich spezia-
lisierter. Sie können nicht nur sehr viel feinere 
Gerüche und Nuancen wahrnehmen, sondern 
auch die Richtung bestimmen, aus der ein Ge-
ruch kommt. 

Wie wird der Geruchssinn der Hunde 
eingesetzt?
Im Einsatz wird grundsätzlich unterschieden, 
ob Hunde eine Spur ausarbeiten, also etwa 
einer Fährte folgen, oder eine Witterung auf-
nehmen sollen, die sie bei Erkennen anzeigen. 
Für die Fährtensuche oder das Mantrailing, das 
Verfolgen der Duftspur einer bestimmten Per-
son, brauchen die Tiere einen Referenzgeruch, 
dem sie folgen sollen. Dafür reichen den Hun-

den die wenigen Geruchspartikel in der Luft 
oder an Gegenständen, nachdem die gesuchte 
Person vorbeigegangen ist. Die Hunde werden 
darauf trainiert, sich auf einen individuellen 
Geruch zu konzentrieren und alle anderen 
Eindrücke auszublenden. Findet der Hund 
das Objekt oder die Person, bekommt er eine 
Belohnung. Am Ende geht es darum, das Ziel 
auch unter widrigen Bedingungen zu fi nden 
und dem Hundeführer bei der Suche wichtige 
Informationen anzuzeigen. Dabei wird auch 
die Führungsperson geschult, da sie die nöti-
gen Schlüsse aus dem Verhalten des Hundes 
ziehen muss: Mensch und Tier funktionieren 
immer nur im Team.

Spezialisierung auf bestimmte Gerüche
Hunde haben ein gutes Geruchsgedächtnis 
und können sich rund 15 verschiedene Gerü-
che merken. Bemerken sie einen davon, re-
agieren sie und zeigen das ihrem Hundeführer 
an. Mit größerem Umfang der Aufgaben kön-
nen aber auch Irrtümer eintreten. Daher sind 
Spezialisierungen durchaus sinnvoll. So sind 
manche Hunde Experten für einen oder we-
nige feste Gerüche – zum Beispiel für Spreng-
stoff , Drogen oder Datenträger, aber auch für 
bestimmte Lebewesen. 



Foto:
AdobeStock_tan4ikk
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Hartungsstraße 31a 
63937 Weilbach/Odenwald  
Tel: 0 93 73/990 16 | Fax: 20 36 81 
Mobil: 0170/8 67 10 91

Wenn uns der beste Freund verlässt...

info@haustiereinaescherung.de | www.haustiereinaescherung.de

Tierphysiotherapie
Chantal Rücker

l Gartenstraße 31
63785 Obernburg

A 0160-8423001
k info@tierphysiotherapie-rücker.de
F www.tierphysiotherapie-rücker.de

Husten – wir haben ein Problem!
Atemwegserkrankungen gehören zu 
den häufi gsten inneren Erkrankungen 
bei Pferden. Dabei ist Husten bei Pfer-
den kein harmloses Symptom, sondern 
oft ein erstes Warnzeichen für eine 
ernsthafte Atemwegserkrankung. Denn 
was viele nicht wissen: Das Pferd ver-
fügt über einen enorm leistungsfähigen 
Atmungstrakt.

Atemwegserkrankungen bei Pferden
Die verschiedenen, nicht-infektiö-
sen Atemwegserkrankungen wer- 
den unter dem Begriff  Equines Asth-
ma zusammengefasst. Man unterschei-
det hierbei zwei Gruppen: 

Infl ammatory Airway Disease
Diese entzündliche Atemwegserkran-
kung tritt hauptsächlich bei jungen 
Pferden auf. Charakteristisch ist ein 

gelegentlicher Husten, der oft nur bei 
Belastung auftritt. IAD ist häufi g der 
Grund für eine verminderte Leistungs-
fähigkeit, insbesondere bei Pferden, die 
hohe Laufgeschwindigkeiten erreichen 
sollen, wie beispielsweise Rennpferde. 

Recurrent Airway Obstruction
RAO ist eine Atemwegsobstruktion 
bei erwachsenen Pferden, die bei ei-
nem Umgebungswechsel oder nach 
der Gabe von Bronchodilatatoren als 
heilbar gilt. Typische Merkmale sind 
Schleimhautschwellung, Bronchospas-
mus, vermehrte Schleimbildung und 
erschwerte Atmung. Im Gegensatz zur 
IAD haben Pferde mit unbehandelter 
RAO auch im Ruhezustand eine erhöhte 
Atemfrequenz und chronischen Husten. 
Zudem zeigen sie oft eine verstärkte 
Bauchatmung.

Ursachen und Entstehung von 
Atemwegserkrankungen
Die Ursachen treten oft gemeinsam 
auf und beeinfl ussen sich gegenseitig. 
Das Immunsystem eines Pferdes ist auf 
ein Leben in freier Natur ausgerichtet. 
Besonders im Winter führen unnatürli-
che Haltungsbedingungen, wie warme, 
schlecht belüftete und staubige Ställe, 
bei vielen Pferden zu Atemwegsproble-
men. Haltungsmängel können Virusin-
fektionen begünstigen.

Diagnose von Atemwegserkrankungen
Am Beginn der Diagnose steht eine 
ausführliche Anamnese, bei der der 
Tierarzt die Haltungs- und Fütterungs-
bedingungen des Pferdes sowie seine 
Krankengeschichte erfragt. Eine klini-
sche Untersuchung folgt. 

Behandlung von 
Atemwegserkrankungen
Die Optimierung der Haltungsbedin-
gungen steht an erster Stelle. Staub-
vermeidung rund um das Pferd ist 
entscheidend, und eine dauerhafte Ver-
besserung von Haltung und Fütterung 
sollte beibehalten werden, um langfris-
tige Erfolge zu erzielen und Atemweg-
serkrankungen vorzubeugen. Je nach 
Schweregrad der Erkrankung werden 
unterstützend Medikamente einge-
setzt. Bei chronisch erkrankten Pferden 
ist eine dauerhafte Inhalationstherapie 
meist unverzichtbar. Diese kann auch 
vorbeugend angewendet werden. 
Salzhaltige Lösungen sind für Tier und 
Mensch unbedenklich und eignen sich 
das ganze Jahr über zur Pfl ege und Be-
feuchtung der Atemwege.

Artenschutzspürhunde beispielswei-
se helfen bei Bauprojekten, schneller 
aufzuklären, ob noch geschützte 
Arten im entsprechenden Bereich 
leben. Und werden allgemein Menschen 
nach einer Lawine oder einem Erdbeben 
gesucht, können entsprechend ausgebildete 
Hunde auch ohne Referenzgeruch Menschen 
aufspüren.

Nasenarbeit: Ist jeder Hund gleich gut geeignet?
Der Geruchssinn ist bei allen gesunden Hunden gut ausgeprägt, 
weil sie sich damit ständig über ihre Umgebung informieren und 
über Geruchsmarkierungen mit Artgenossen kommunizieren. 
Bei Hunden mit langen Schnauzen vermutet man bisher einen 
deutlich ausgeprägteren Geruchssinn als bei Vierbeinern mit 
kurzer Nase. In der Wissenschaft wird aktuell aber diskutiert, 
ob der weit größere Einfl uss nicht die unterschiedlich 
ausgeprägte Motivation zum Suchen sein könnte. 

Eine Hundenase ist dem menschlichen Geruchssinn stark überlegen.
  Foto: Pixabay

Suchspiele bieten Spaß für Hund und Halter
Jeder Hundehalter kann und sollte einmal Spürhundeaufgaben ausprobieren.
Es ist eine artgerechte Beschäftigung, die die Bindung zu den Haltern verstärken 
kann. Zum Beispiel bieten sich einfache Suchspiele an, bei denen man den Hund zu-
erst am gesuchten Objekt schnuppern lässt, es dann versteckt und ihn suchen lässt. 
Man kann aber auch privat die Personensuche trainieren, indem sich eine weitere 
Person versteckt und gefunden wird. Haben Hund und Halter Spaß daran, 
kann sich daraus auch mehr entwickeln. 

In der Internationalen Rettungshunde Organisation (IRO) sind einige deutsche 
Vereine und Verbände Mitglied, die für den 
Einsatz in ehrenamtlichen Rettungshundestaff eln ausbilden: 
https://www.iro-dogs.org/ueber-uns#c57. 
Auch im Hundesport ist Mantrailing inzwischen verbreitet. 
Hier können Interessierte nach Vereinen mit 
entsprechendem Angebot suchen: 
https://dvg-hundesport.de/home/service/vereine.1af.de.html. 
(Quelle: IVH)
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Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.die-zahnchirurgen.de

In unserer Praxis liegt der Behandlungs-
schwerpunkt auf den Gebieten der 
zahnärztlichen Chirurgie, Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie, Implantologie
und Hautchirurgie.

Im Rahmen unserer Tätigkeit als Zuweiser-Praxis 
arbeiten wir mit den überweisenden Praxen 
der Region stets eng zusammen. 

So wird in gewissenhafter Kooperation der 
bestmögliche Weg für Ihre chirurgische, 
kieferchirurgische oder implantologische
Therapie gefunden. 

»

»

Implantologie - Zahnärztliche Chirurgie
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Ihre Spezialisten in Elsenfeld
www.die-zahnchirurgen.de

Von l.n.r. Dr. Harald Gleißner, Christian Buortesch 
und Dr. Boris Ovchinski 

Fachärzte für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,
 Fachzahnärzte für Oralchirurgie mit Praxisteam

Schwerpunkte
■ Implantate und Sofortimplantate

■ Knochenerhalt und Knochenaufbau 
 nach Zahnverlust

■ Weisheitszähne

■ Zahn- und Zahnwurzeloperationen

■ Kieferchirurgie

■ Hautchirurgie

■ ästhetische Medizin (Botox und Filler)

■ Behandlungen in Lachgas (täglich)

■ Behandlungen in Narkose und Dämmerschlaf

■ 3-D-Röntgen

Einscann
en 

und meh
r über u

ns

 erfahre
n

Im Höning 5 
(zwischen Bauer-Markt/Edeka und Toom) 
63820 Elsenfeld 

Tel. 06022/205 99 00

Ihr Weg zu uns:

NEU  BEI UNS:

Ästhetische Medizin in Elsenfeld

Ein kleiner Stich, ein großer Sprung für Ihr 

Wohlbefi nden – nicht nur an der Stirn! 

Wir bieten Ihnen auch Faltenunterspritzung mit 

Botox und Hyaluronsäure. Kontaktieren Sie uns!

i
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TOP-Arbeitgeber der Region

News Verlag GmbH & Co. KG | Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | verkauf@news-verlag.de | recruiting.news-verlag.de

news gruppe
Menschen erreichen

Paket-Leistungen:
•  7 Stellenanzeigen in unserem Stellenmarkt (wöchentlich anzupassen)
•  1 für Ihr Unternehmen ausgearbeiteter großflächiger PR-Artikel,  

der nach Absprache mit Ihnen erscheint
•  Der PR-Artikel wird zusätzlich dauerhaft auf unserer Plattform  

www.meine-news.de veröffentlicht
•  Social Media Posting auf Facebook und Instagram  

(Dauer 7 Tage / 30 km um Ihren Standort)
•  Alle Stellenanzeigen erscheinen im Jobportal www.meine-news.jobs

Interesse?
Kommen Sie gerne auf mich zu. Ich berate Sie gerne.

Bernd Hoffmann – Verkaufsleitung – Tel. 09371-955-103
Mail: bernd.hoffmann@news-verlag.de

Sie möchten Ihr Unternehmen auch als 
 präsentieren?TOP-Arbeitgeber der Region

AC Bau GmbH
Ohrnbachtalstraße 7, 63937 Weckbach, 0170/1 14 64 64
info@ac-immobau.de, www.ac-immobau.de

Ihr Profi l:
Abgeschlossene Berufsausbildung, 

Führerschein Klasse B und die Bereitschaft, 
Verantwortung zu übernehmen. 

Bewerben Sie sich jetzt: 
einfach anrufen oder 

persönlich vorbeischauen. 

Wir freuen 
uns auf Sie!

Ihr Profi l:
Abgeschlossene Berufsausbildung, 

Führerschein Klasse B und die Bereitschaft, 
Verantwortung zu übernehmen. 

Bewerben Sie sich jetzt:

 30 Tage Urlaub

 faire Bezahlung

 abwechslungsreiche Tätigkeiten

 arbeiten mit modernsten Maschinen

 Weiterentwicklungsmöglichkeiten

Ihr Profi l:Ihr Profi l:

Wir suchen w/m/d

Maurermeister/Vorarbeiter, 
Garten- und Landschaftsbauer

sowie Fliesenleger

Einladung zur 
 Einweihung des 
 Nepomuk an der 
Neustädter Hofbrücke

meine-news.de-Beitrag » 
 Rose-Marie Klotz aus Obernburg

HVV Eisenbach: Wir freuen uns, Sie 
herzlich zur feierlichen Einweihung 
der Nepomuk-Statue nach ihrer 
umfassenden Sanierung am 26. Ok-
tober um 15 Uhr an der Brücke zum 
Neustädter Hof einzuladen. Diese 
Statue ehrt den heiligen Johannes 
Nepomuk, der als Schutzpatron der 
Brücken und Flüsse bekannt ist, und 
wird in diesem Jahr 300 Jahre alt.
Der Heimat- und Verkehrsverein 
 Eisenbach triff t sich bereits um 
14.30 Uhr an der Sport- und Kul-
turhalle in Eisenbach. Von dort aus 
werden wir gemeinsam zur Brücke 
am Neustädter Hof laufen. Diese 
gemeinsame Wanderung bietet 
eine wunderbare Gelegenheit, sich 
auszutauschen und die Gemein-
schaft zu stärken.
Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches 
Erscheinen und darauf, diesen Mo-
ment mit Ihnen zu feiern.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186444

Elsenfelder Mountain-
bikewallfahrt am 
20. Oktober 2024

meine-news.de-Beitrag » 
Thomas Becker aus Elsenfeld

Bereits zum 17. Mal fi ndet in diesem 
Jahr die Elsenfelder Mountainbike-
wallfahrt statt. Der Weg führt über 
die Mömlinger und Dorndieler Ber-
ge zur Wendelinuskapelle in Klein-
Umstadt, ein echtes Kleinod mitten 
im Weinberg. Nach einer Wortgot-
tesfeier führt der Weg über den 
Binselberg und die Pfl aumheimer 
Höhe nach Großwallstadt und wie-
der nach Elsenfeld.

Treff punkte sind 
8:00 Uhr Kapelle Eichelsbach
8:15 Uhr  St. Johannes Rück
8:45 Uhr  Christkönigskirche 
 Elsenfeld
Es werden über 50 km und etwa 850 
Höhenmeter zurückgelegt. Weite-
re Informationen fi nden Sie unter 
elsenfeld.bistum-wuerzburg.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186057

BRK-Mitgliederwerbeaktion
meine-news.de-Beitrag » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg

„Die breite Unterstützung durch 
unsere Fördermitglieder ist we-
sentlich für die zusätzlichen Leis-
tungen des Roten Kreuzes im 
Landkreis, denn wir brauchen die-
se Mittel für die Finanzierung der 
Arbeit unserer ehrenamtlichen 
Dienste und des Katastrophen-
schutzes“, erläutert Vorsitzender 
Dr. Thomas Rothaug.
In 17 BRK-Bereitschaften, 17 Hel-
fer-vor-Ort-Gruppen, neun Orts-
gruppen der Wasserwacht und 
neun Jugendrotkreuz-Gruppen 
engagieren sich ca. 2.200 ehren-

amtliche Helferinnen und Helfer. 
Im Jahr 2023 haben die Mitglieder 
der Gemeinschaften über 65.000 
ehrenamtliche Einsatzstunden ge-
leistet. Für diese vielfältigen Auf-
gaben im sozialen Bereich und in 
der Notfallversorgung sind wir auf 
die Unterstützung von Fördermit-
gliedern und Spendern dringend 
angewiesen. 
Daher startete der BRK-Kreisver-
band eine Werbeaktion bis Ende 
Oktober 2024 . Die Werber wer-
den in diesen Ortschaften unter-
wegs sein und die Haushalte von 

Montag bis Samstag zwischen 10 
und 20 Uhr besuchen: Altenbuch, 
Amorbach, Bürgstadt, Collenberg, 
Dorfprozelten, Eichenbühl, Eschau, 
Faulbach, Großheubach, Kirchzell, 
Kleinheubach, Klingenberg, Lau-
denbach, Miltenberg, Mönchberg, 
Neunkirchen, Röllbach, Rüdenau, 
Schneeberg, Stadtprozelten, Weil-
bach, Wörth.
Sie sind mit Dienstkleidung ausge-
stattet und können sich mit einem 
BRK-Ausweis legitimieren. Sie neh-
men keine einmaligen Spenden 
oder Bargeld an.

Nähere Informationen erhalten 
Sie unter www.brk-mil.de, 
bei Frau Carina Giegerich, 
Tel.: 0 60 22/61 81-0,
carina.giegerich@brk.de sowie
BRK-ServiceZentrum, 
Römerstr. 9, 63785 Obernburg, 
Tel.: 0 60 22/61 81-0
BRK-ServiceCenter, 
Burgweg 22, 63897 Miltenberg, 
Tel.: 0 93 71/66 80 08-0
E-Mail: info@brk-mil.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/185931
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Angebote

Wir benötigen für unseren Pri-
vathaushalt in Erlenbach ab so-
fort eine erfahrene und zuver-
lässige Reinigungskraft. Die An-
stellung erfolgt auf Mini-Job-Ba-
sis. Wenn Sie sich angesprochen
fühlen, freuen wir uns über Ih-
ren Anruf:  0151-74487404.
Weitere Infos im persönlichen
Gespräch.

Die Stadt Erlenbach a.Main,
Landkreis Miltenberg,

10.317 Einwohner,
sucht ab 

01. März 2025

Zwei Fachangestellte für Bäderbetriebe (m/w/d) 

in Vollzeit (39 Wochenstunden) bzw. im Umfang von 30 Wochen-
stunden. Die Stellen sind unbefristet zu besetzen.
Die Stadt Erlenbach a. Main liegt im malerischen Maintal und 
betreibt ein einmalig in der Landschaft eingebettetes Bergschwimm-
bad mit einem 50 Meter Schwimmerbecken, einem Sprungturm, 
einer Wellenrutsche und einem sehr schön gestalteten Kleinkind-
bereich sowie großzügig angelegten Liegewiesen und einem 
 einladenden Gastronomieangebot.

Den ausführlichen Ausschreibungstext � nden 
Sie auf der städtischen Homepage 
https://www.stadt-erlenbach.de 

Richten Sie bitte Ihre Bewerbung bis zum 25. Oktober 
2024 mit den üblichen Unterlagen an die 
Stadt Erlenbach a.Main, Personalamt, ausschließlich per E-Mail im 
PDF-Format an uwe.kampf@stadt-erlenbach.de.

Telefonische Auskünfte erteilt Herr Kampf unter Telefon: 09372/704-48

flexible 4-Tage-Woche｜keine Samstagsarbeit｜30 Tage Urlaubflexible 4-Tage-Woche｜keine Samstagsarbeit｜30 Tage Urlaub
attraktive Bezahlung｜Tages-Auslösung｜Fahrtkostenzuschussattraktive Bezahlung｜Tages-Auslösung｜Fahrtkostenzuschuss
Urlaubs- und Weihnachtsgeld｜Job-RadUrlaubs- und Weihnachtsgeld｜Job-Rad
Arbeitskleidung wird gestellt｜Firmen-SmartphoneArbeitskleidung wird gestellt｜Firmen-Smartphone
nur regionale Baustellen｜ökologische Neubauprojektenur regionale Baustellen｜ökologische Neubauprojekte
sympathische Kollegen｜gegenseitige Wertschätzungsympathische Kollegen｜gegenseitige Wertschätzung

Zimmerer, Bauschreiner,Zimmerer, Bauschreiner,Zimmerer, Bauschreiner,Zimmerer, Bauschreiner,
Bauhelfer, Zimmerer-AzubisBauhelfer, Zimmerer-AzubisBauhelfer, Zimmerer-Azubis  (m/w/d)(m/w/d)

FRITZ STENGER GmbH
Hauptstraße 7

63872 Heimbuchenthal
www.fritzstenger.de

06092 97110
info@fritzstenger.de

Jetzt bewerben - wir freuen uns auf Dich!Jetzt bewerben - wir freuen uns auf Dich!

Das erwartet Dich:Das erwartet Dich:

MEHR FREI(E)TAGE?MEHR FREI(E)TAGE?MEHR FREI(E)TAGE?

Bist du im letzten  
Schuljahr?

QR-Code scannen.
E-Paper lesen. 

news Verlag, Miltenberg,  
info@news-verlag.de, 09371/9550

Bewirb dich jetzt für  
einen Ausbildungsstart 
2025 
Hier findest du  
Top-Ausbildungsbetriebe  
in der Region

Dann bewirb dich unter:

Mikro Technik GmbH & Co. KG

Industriestr. 4, 63927 Bürgstadt

personal@mikro-technik.com
Frau Nadine Pfeiffer, Tel.: 0 93 71/40 05-59
Herr Frank Schwarze, 0160/5 25 48 96

Interesse geweckt?

Wir bieten:

• Hochwertige Ausbildung mit einem praxisnahen
Ansatz und individueller Betreuung

• Zukunftsperspektive: Möglichkeit
zur Übernahme nach
der Ausbildung

• Übernahme der Kosten
für deinen Führerschein

• Kostengünstiges Betanken deines Fahrzeuges
• Jobrad-Angebot für nachhaltige Mobilität
• Firmenevents für ein starkes Miteinander

Kaufmann für Bürokommunikation m/w/d

Industriemechaniker für Betriebstechnik m/w/d

Elektroniker für Betriebstechnik m/w/d

Maschinen- und Anlagenführer m/w/d

Ausbildung 2023

Interesse? Dann jetzt unter bewerben:
Mikro-Technik GmbH & Co. KG
Industriestraße 4, 63927 Bürgstadt
z.H. Herr Frank Schwarze; E-Mail: personal@mikro-technik.com
Telefon: (09371) 4005 – 0; Internet: www.mikro-technik.com

• Abwechslungsreiche Aufgaben
• Junges, dynamisches Team
• Attraktive

Ausbildungsvergütung

Berufsausbildung 2025

@mikro_technik

Die Verwaltungsgemeinscha  Kleinheubach  
(3 Mitgliedsgemeinden, rd. 6000 Einwohner)  
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen 

 
Bauingenieur, 

Staatl. geprü en Bautechniker oder 
Mitarbeiter mit vergleichbarer Qualika on 

 
Die Stelle ist unbefristet und richtet sich an Bewerber gleich welchen Geschlechts. 

 

Die vollständige Stellenanzeige nden Sie unter 
www.kleinheubach.de/aktuelles/stellenangebote1 

VG Kleinheubach Friedenstraße 2  
bewerbung@kleinheubach.de 63924 Kleinheubach 

Die Verwaltungsgemeinscha  Kleinheubach  
(3 Mitgliedsgemeinden, rd. 6000 Einwohner)  
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen  

Sachbearbeiter in der Finanzverwaltung 
Teilzeit ab 30 Std./Woche oder Vollzeit mit 39 Std./Woche 

 
Die Stelle ist unbefristet und richtet sich an Bewerber gleich welchen Geschlechts.  
Die vollständige Stellenanzeige nden Sie unter 
www.kleinheubach.de/aktuelles/stellenangebote1 

VG Kleinheubach Friedenstraße 2  
bewerbung@kleinheubach.de 63924 Kleinheubach 

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs



INNOVATIVE IDEEN FÜR EINE LEBENDIGE ZUKUNFT

Stahl- & Porenbetonhallen
vom Profi aus der Region

Tel. 0 93 74 - 97 94 90

www.ppbausysteme.de

LKW-Fahrer m/w/d auf 538-€-Basis

nach Erfordernis für Baustellentransporte mit einem 
7,49-to-LKW und 10,5-to-Anhänger im Großraum 
Rhein-Main-Gebiet ab sofort gesucht.

Einsatzort ab Mönchberg
•  Sie verfügen über Kenntnisse und Erfahrungen als Kraftfahrerin/

Kraftfahrer (CE oder CE1), nachgewiesen durch mindestens eine 
berufliche Tätigkeit mit einer Dauer von regelmäßig nicht unter 
zwei Jahren. 

•  Sie sind verantwortlich für Pflege und Wartung des zu führenden 
Fahrzeuges, für den Auf- und Abbau, die Bedienung und Wartung 
des Fahrzeuges und des Ladekranes.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an
PP Bausysteme,  63933 Mönchberg, Wendelinusstraße 6 

E-Mail: info@ppbausysteme.com

www.fripa.de
Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG - 63897 Miltenberg
Tel.: (09371) 502-546 - E-Mail: personal@fripa.de

Maschinen- &
Anlagenführer (m/w/d)

Details & Informationen auf:

Spiel eine Rolle!

Ihre Aufgaben:
Bedienung der Papierverarbeitungsanlagen 
Durchführung von Maschineneinstellungen
Wartungs-, Reparatur- und Reinigungsarbeiten

Ihr Profi l:
Abgeschlossene Ausbildung im technischen Bereich
Erfahrung in der Bedienung von Maschinen und Anlagen
Bereitschaft zur Arbeit im Mehrschichtbetrieb/Durchfahrbetrieb
Technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
Sorgfältige Arbeitsweise
Lernbereitschaft und Qualitätsbewusstsein

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum  
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Die umfangreiche Stellenausschreibung finden Sie auf unserer  
Webseite unter www.nebu-tec.de. Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige 
Bewerbung per E-Mail an karriere@nebu-tec.de. Bei Fragen stehen wir  
Ihnen gerne unter 06022 – 610 62 -0 zur Verfügung. 
NEBU-TEC International med. Produkte E. Kern GmbH
Kreuzfeldring 17 | D – 63820 Elsenfeld  
+49 (0) 6022-61062 -0 | www.nebu-tec.de

Personalfachkaufmann (m/w/d)  

in Vollzeit an unserem Standort in Elsenfeld.

Die umfangreiche Stellenausschreibung finden Sie auf unserer 

Zur Stellenaus-
schreibung

Austräger
m/w/d

gesucht!
Für Teilgebiete in 

Soden
Röllfeld

Neugierig? Dann bewerben 
Sie sich einfach unter

bewerbung@ 
news-direkt.com

oder 

Tel. 09371-955-115
Messenger-Dienst Signal

(nur Nachrichten, keine Anrufe)

0176/2 00 378 44

news direkt
zuverlässig verteilen

Miltenberg | www.news-verlag.de

wochenblatt

-newsmeine

ZFA (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit  
für Prophylaxe und Stuhlassistenz gesucht.     

Unser Team freut sich auf Sie!
Zahnarztpraxis
Dr. Katja und Frank Zweyrohn
Hauptstr. 11, 63834 Sulzbach 
Tel. 0 60 28/15 43
oder über Mail:
praxis-zweyrohn@t-online.de

Zuverlässige und flexible 
Haushaltshilfe
ab sofort nach 
Kleinwallstadt gesucht. 
4 – 5 Tage/Woche, vormittags.

Telefon: 0171/283 56 40
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Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Dann bewerben Sie sich unter:

Fritz Weber GmbH & Co 
Miltenberger Industriewerk KG, Industriestr. 4, 63927 Bürgstadt,  
Frau Nadine Pfeiffer, Tel.: 09371/4005-59, personal@miltenberger-industriewerk.de

Als mittelständisches Unternehmen im Bereich von Sand- 
& Kieswerken  sind wir in der Region am bayerischen 
Untermain ein wertvoller Lieferant von Rohstoffen.  
Wir sind ein im Privatbesitz befindliches unabhängiges 
Unternehmen mit über 100 jähriger Familientradition.

Für die Unterstützung zur Gewinnung  
von Sand und Kies in unserem Team, suchen 
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt Sie!

Mehr Infos auf:

Baumaschinenführer (m/w/d)
für unser Kieswerk gesucht

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

 Vollzeit
 Teilzeit
 Ausbildungauf meine-news.jobs
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Interesse geweckt? 

Dann bewirb dich unter:

Fritz Weber GmbH & Co
Miltenberger Industriewerk KG
Industriestr. 4, 63927 Bürgstadt

personal@miltenberger-industriewerk.de
Frau Nadine Pfeiffer, Tel.: 0 93 71/40 05-59
Herr Frank Schwarze, 0160/5 25 48 96

Wir bieten:

• Hochwertige Ausbildung mit einem praxisnahen
Ansatz und individueller Betreuung

• Zukunftsperspektive: Möglichkeit
zur Übernahme nach
der Ausbildung

• Übernahme der Kosten
für deinen Führerschein

• Kostengünstiges Betanken deines Fahrzeuges
• Jobrad-Angebot für nachhaltige Mobilität
• Firmenevents für ein starkes Miteinander

Berufsausbildung 2025

@fritz_weber_miw

Unsere Ausbildungsberufe (m/w/d):

Ludwig Zentgraf GmbH • Hüllingstraße 2a • 63846 Laufach-Hain
Tel. 06093 - 996 94 0 • info@ludwigzentgraf.de

Außendienstmitarbeiter im Verkauf 
Quereinsteiger mit handwerklichem Geschick

Maschinenbediener

Unser Familienbetrieb ist einer der renommiertesten 
Grabsteinhersteller im Rhein-Main-Gebiet. Zur Verstärkung 
unseres Teams suchen wir motivierte Mitarbeiter (m/w/d):

Bewerbung auch unter ludwigzentgraf.de/stellenangebote

Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz in familiären Umfeld, 
flexible Arbeitszeiten und faire, leistungsgerechte Bezahlung.
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2 Tage in Mainz bei bester Stimmung
meine-news.de-Beitrag » Sigbert Ullrich aus Mönchberg

Am letzten Septembertag starte-
ten wir vom Jahrgang 1953/54 der 
damaligen Volksschule Mönchberg 
zum Ausfl ug mit dem Zug nach 
Mainz. Am Bahnhof in Obernburg 
waren wir mit (leider nur) 13 Per-
sonen vollzählig und fuhren über 
Aschaff enburg, Darmstadt wei-
ter Richtung Mainz. Am Bahnhof 
Mainz-Bischofsheim war unser 
letzter Umstieg in die S-Bahn. Hier 
hatten wir schon die ersten 5 Da-
men am Bahnsteig zurücklassen 
müssen, da sie nicht rechtzeitig in 
den Zug gekommen und die Türen 
automatisch verschlossen wurden.
Über Handy-Kontakt signalisier-
ten wir, dass wir am Hauptbahnhof 
Mainz warten würden. Der Bahnhof 
wurde aber wegen eines technischen 
Defekts komplett geräumt und wir 
dachten schon, dass wir die Klassen-
kameradinnen an diesem Vormittag 
nicht mehr sehen würden. Aber 20 
Minuten später spazierten sie gut 
gelaunt aus dem Bahnhof.
Für den Nachmittag hatte unser 
Schulkamerad und Oberfasnachter 
Dietmar Bauer (besser bekannt als 
„Eckbäck“) eine Stadtführung der 
etwas besonderen Art organisiert 
und mit Jürgen Wiesmann alias 
„Ernst Lustig“ einen noch größeren 
Fasnachter aus Mainz verpfl ichtet, 
jedoch leider ohne seinen Sohn 
„Sören“. Den hätten wir auch mal 

gerne kennengelernt! Mit Origi-
nalhut von Ernst Lustig bekleidet, 
liefen wir dann alle närrischen 
Denkmäler und andere interessan-
te Plätze in Mainz ab, natürlich mit 
der einen oder anderen lustigen 
Anekdote von Jürgen Wiesmann. 
Das war einfach toll! Am frühen 
Abend ging es dann vom Hotel aus 
in das nahe gelegene „Wirtshaus 
Zenz“ zum Abendessen und Aus-
klang des Tages. Bei gutem Essen, 
einigen Getränken und netter Un-
terhaltung über vergangene Zeiten 
verging der Abend im Flug.
Am Dienstag war das Wetter dann 
besser und wir fuhren nach dem 
Frühstück mit einer kleinen Bim-
melbahn durch Mainz. Das war 

dann eine normale Stadtführung 
mit allen wichtigen Sehenswür-
digkeiten. Nach der Rundfahrt 
wurde der Mainzer Dom besichtigt 
und über den Wochenmarkt ge-
schlendert. Ein kleiner Snack zum 
Mittagessen war dann praktisch 
schon der Abschluss in Mainz. Die 
Rückfahrt bis nach Klingenberg 
verlief dann ohne Zwischenfall 
und unsere bestellten Transporte 
fuhren dann direkt nach Mönch-
berg ins Gasthaus Brauerei zu Lilly, 
wo man zum Abschluss nochmal 
den ganzen Ausfl ug als gelungen 
resümierte.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/185613

Die Mönchberger 70er mit Jürgen Wiesmann alias „Ernst Lusti g“ in der 
Mitt e.

Jährliche Bauausschussrundfahrt zum Schwerpunkt Schulbauprogramm 3
meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Die Generalsanierung der Berufs-
schule Miltenberg-Obernburg am 
Standort Miltenberg nimmt kon-
krete Formen an. Auf der jährlichen 
Rundfahrt des Bauausschusses, an 
der auch interessierte Mitglieder 
des Kreistags teilnahmen, gelang 
es Kreisbaumeister Andreas Wos-
nik tatsächlich, die Teilnehmer zu 
überraschen. Anstelle eines Ar-
chitekturwettbewerbs im Kosten-
rahmen von bis zu 500.000 Euro 
stammen die vier Rohentwürfe 
allesamt aus dem Unternehmens-
bereich Immobilien und Gebäu-
dewirtschaft des Landratsamtes. 
Grundlage dieser vier Entwürfe ist 
das Raumprogramm für die Berufs-
schule, um welches intensiv gerun-
gen worden war.
Ebenfalls aus eigener Kraft wur-
den die Umbauten auf dem Gelän-
de des Landratsamtes bewältigt, 
mit denen durch die Nutzung des 
Nachbargrundstücks und bereits 
im Besitz des Landkreises befi ndli-
cher Container die aktuelle Dauer-
aufgabe „Aufnahme Gefl üchteter“ 
besser bewältigt werden kann. 
Unter Verantwortung von Projekt-
leiter Roman Förtig wurde ein op-
timaler Prozessablauf ermöglicht.
Schwerpunkt der Bautätigkeiten 
des Landkreises Miltenberg ist das 
Schulbauprogramm 3. Dieses bein-
haltet neben der berufl ichen Säule 
auch den sportlichen Bereich. Auf 
der Rundfahrt konnten sich die 
Kreistagsmitglieder vom erfolgrei-

chen Bau der Zweifachturnhalle in 
Holzbauweise an der Realschule 
in Obernburg überzeugen. Parallel 
dazu werden die 45 Stellplätze un-
ter der Halle die Parksituation rund 
um die Schulen verbessern. 
Ein weiteres Projekt des Schul-
bauprogramms ist die Generalsa-
nierung der über 50 Jahre alten 
Sporthallen der Gymnasien in Er-
lenbach und Miltenberg. Während 
am JBG Miltenberg die Planung 
voranschreitet, sind die beiden 
Sporthallen am Erlenbacher Her-
mann-Staudinger-Gymnasium nun 
vollkommen entkernt und sollen 
zum Schuljahresbeginn im Sep-
tember 2025 wieder zur Verfügung 
stehen, so Projektleiter Claudius 
Deboy.
Im Rahmen des Straßen- und Rad-
wegeprogramms des Landkreises 
machte die Rundfahrt Halt an der 
Leidersbachbrücke. Weit über 50 
Jahre alt, muss die Brücke drin-
gend durch einen Neubau für etwa 
1 Million Euro ersetzt werden, so 
Projektverantwortlicher Roland 
Dittrich. 
In der anschließenden Sitzung des 
Bauausschusses wurde ein Emp-
fehlungsbeschluss zu Sanierung 
und Ausbau der wichtigen Radwe-
geverbindung von Amorbach nach 
Kirchzell getroff en. Durch eine 
pragmatische Planung und den 
Verzicht auf Förderung wurde statt 
des ursprünglich im Raum beste-
henden Betrags von 1,9 Millionen 

Euro nun ein Ausbau mit einem 
Kostenvolumen von unter 700.000 
Euro dem Kreistag zur Beauftra-
gung vorgeschlagen.
Jürgen Römer, neuer Geschäftsfüh-
rer der im Jahr 2021 neu gegrün-
deten Aschaff enburg Miltenberg 
Nahverkehrsgesellschaft (AMINA), 
berichtete von der erfolgreichen 
Öff entlichkeitsbeteiligung im Rah-
men der Aufstellung des neuen 
Nahverkehrsplans. Deutlich wurde 
in der Erörterung im Ausschuss für 
Energie, Bau und Verkehr, dass die 
erheblichen Kostensteigerungen 
im Bereich des Busverkehrs nicht 
durch die kommunale Ebene getra-
gen werden können. „Alleine das 
bisherige Niveau zu halten, wird 
spürbare Mehrkosten verursa-
chen“, trübte Landrat Jens Marco 
Scherf die Hoff nung auf schnelle 
Verbesserungen. Handlungsbedarf 
besteht besonders im Raum Amor-
bach. Knackpunkt ist derzeit aber 
die Unzuverlässigkeit der Schiene, 
wies der Landrat auf ein weiteres 
Problem hin: „Der seit Dezem-
ber 2019 beauftragte Fahrplan ist 
in der Praxis nicht fahrbar. Hier 
müssen sich die Länder Baden-
Württemberg und Bayern schnell 
auf einen neuen, belastbaren Fahr-
plan einigen. Dazu braucht es aber 
auch, dass DB InfraGO im Stellwerk 
wieder zuverlässig arbeitet“, so 
Scherf.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/185799
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Hobby & Freizeit

Tiermarkt

Sonstiges

Wohnmobile & -wagen

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Künstlerin kauft  
Zinn aller Art für 

kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 0 93 91 - 9 37 06 72

KFZ-Kaufgesuche

Kauft Unfall- u. TÜV- abgelaufene 
 Autos, holt günstig Schrottautos. 

Verkauf von Gebraucht- und Neuteilen

Großwallstadt
Tel.  06022/21717 
Fax 06022/24584

www.auto-lardas.de
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Schallplatten gesucht: Heavy Me-
tal, Hardrock, Indie, Reggae, Hi-
pHop, Beat, Psych, Blues, Jazz,
Rock/Pop... 0151 15242646

Achtung kaufe alte Näh und
Schreibmaschinen Zinn Tafelsil-
ber Porzellan alte Armband und
Taschenuhren Münzen sowie
Schmuck tel 015737745363

Buche Brennholz trocken ge-
schnitten auf 25 oder 33cm inkl.
Lieferung. 33cm 120 Euro SRM,
25cm 130 Euro SRM. Tel. 0160-
4776431

Trödel Antiquitäten Und Kunst
Ankauf Zu Höchstpreise !! Mö-
bel Gemälde Porzellan Krüge
Teppiche Nähmaschine Kristall-
glässer Figuren (Hummel) Religi-
öses Taschen Emaileschilder
Musikinstrumente Uhren Pup-
pen Blechspielzeug Tafelsilber
BruchGold Medaillen Zinn Silber
Modeschmuck Briefmarken
Münzen Sowie Komplette Nach-
lässe !! Barzahlung Und Abho-
lung 0172/4097614

Münzsammler Kauft Münzen
Und Medaillen Auch Geldschei-
ne Bitte Alles Anbieten Barzah-
lung Und Abholung 0176/
84824395

Landwirtschaftl. Fahrzeuge

SUCHE Landmaschinen, Trakto-
ren, Pfluge, Stapler, Baumaschi-
nen, Heumaschine, Alle Art auch
mit Motor Oder Getriebescha-
den, Barzahlung 0175/9977967

Kaninchen zur Zucht und zum
Schlachten abzugeben. Tel.:
01705696823

KFZ-MARKT

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigenKLEINANZEIGEN

Lustiges Oktoberfest mit Tombola
meine-news.de-Beitrag » Tatjana Adrian aus Obernburg

Die Selbsthilfegruppe „Perplex“ 
feierte am 7. Oktober ihr erstes
Oktoberfest! Mit leckeren Schman-
kerln und einer lustigen Tombola wur-
de der kleine Nachmittag zu einem
großen Fest! Nächstes Treff en ist 
am ersten Montag im Monat am 
4. 11. 24 um 14 Uhr in der Sport- 
und Kulturhalle im Nebenraum in 
Eisenbach. Gerne sind Patienten mit 
Schlaganfall oder ähnliche Erkran-
kung willkommen.
Kontaktdaten Tatjana Adrian 
0 60 22/263 00 44
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/185892
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ENTRÜMPELUNGEN
 

. Ein- und Ausräumarbeiten

. Renovierungsarbeiten
 

. Teppich- und Tapetenentfernung

. Demontagen und Entkernung

MIT ANKAUF VON VERWERTBAREM
CLEAN
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0 93 72/94 44 81  .  www.beato.de 
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Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
www.remax-obernburg.de 

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  

www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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Schneeberg 
5 Zi.,162 m²Wfl.*,*incl.ca.16 m²Wfl.i.

DG z.priv.Ntz.,823 m²Grund,Garage m.
ca. L9,5 m x B3,6 x H3,80, Kaminofen
im UG ca.40 m² ELW z.priv.Ntzg.aus-
baufähig,Grillecke & Freisitz,zentrale
Staubsaugeranlage uvm. €539.900.-
EVA,53 kWh/m²a,Strom,BJ2005,B

EFH & ELW*
Garage & Randlage / neuwertig

ab
€ 503.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

ab
€1.439.-m

tl.*

Sulzbach am Main 
5 Zi.,169 m² Wfl., 626 m² Grund, Garage, sehr ruhige Lage, Sackgasse, sehr 
gepflegte Immobilie & gepflegtes Umfeld, solide Bauweise: Betonkeller, groß-

zügiger Wohnungszuschnitt, 45 m² Wohn-/Essbereich,gr. Kizi‘s, Süd-Ausrichtung
2 Bäder (1x renoviert), GWC, Fußbodenheizung, großer Keller & Dachboden

eingeebneter & uneinsehbarer Garten
€ 564.900.-

EVA, 274,1 kWh/m²a, Öl, Bj1980, H

 Zu Weihnachten ins Eigenheim!
EFH m. ELW

Waldrandlage! großer Garten & Garage

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
Fra nk  Vö l ke r
06022 / 265 70 11
Fra nk  Vö l ke r

N
eu

es

O
bje

kt
N
eues

O
bjekt

ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 1.477.-

nur

noch ,,1'‘ frei verkauftverkauft

Leidersbach  
4 Zi., 121 m²Wfl., ca.103 m² Grund,

incl.1 PKW-Stpl.,2 Bäder,GWC,HWR
Terrasse, offener Wohn-/Essbereich

Fußbodenhzg., sofort bezugsbereit!
€ 449.900.- 

EBA,19,5 kWh/m²a, LWP/Strom,
2022, A+    

06022 / 265 70 11
Fr a nk  Vö lk e r

4 Zi.- Neubau ETW
,,mit eigenem Dach & Eingang‘‘

ab
€ 503.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

ab
€1.097.-m

tl.*

Zu Weihnachten noch

 ins eigene      Zuhause 

Neubau              RMH

Bezugsfertig ab sofort!

Großheubach
25 Zi.,696 m²Wfl.,1.824 m²Grund
Die Wfl.,mit ca.696 m²,beinhaltet

Flächen, die zu Wohnzwecken ausge-
baut werden können (Tektur mögl.)

z.Tl. vermietet   €1.149.900-
EVA,135KWH/m²,Öl,1975,E

Haus
1

mit

2-3
WE

Haus
2

mit

4-8*
WE

A
nleger-

O
bjekt

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Investorenobjekt
MFH

bis zu 11 Wohneinheiten möglich*

06022 / 265 70 11
Fr an k  Vö lk e r

ab
€ 503.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision
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Collenberg 
9 Zi.,*189 m²Wfl.,*incl.ca.34 m²Wfl.i.
DG z.priv.Ntz.,470 m²Grund,Scheune
m.Garage,Haus1925, Erweit.`57+`67
Modernisierungen ab1981: Dachein-
deckung,Fenster, HAK-Elektro usw.

Vollkeller,kl.Vorgarten m.Freisitz  
€ 169.800.-

EBA,318 kWh/m²a,Strom-Mix,BJ1925,H

1-2 FH
Scheune m. Garage / Hofraum
gemütl. überdachter Freisitz

ab
€ 389.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 17
V i v i e n  P l e t t l

1-2 FH
Scheune m. Garage / Hofraum
gemütl. überdachter Freisitz

SPD: Weichen an Schulen werden falsch gestellt –
Kreisverband kritisiert Lehrermangel und hohe Kosten für Lernmittel

meine-news.de-Beitrag » SPD Kreisverband Miltenberg aus Miltenberg

Kreis Miltenberg. Mit Verwunde-
rung hat der Vorstand des SPD-
Kreisverbands Miltenberg die Aus-
sage von Bayerns Kultusministerin 
Anna Stolz aufgenommen, dass 
in Bayern Lehrermangel herrscht. 
„Der Zustand ist nun wahrlich 
nichts Neues. Das ist schon etliche 
Jahre so“, sagte Kreisvorsitzender 
Steff en Salvenmoser in der jüngs-
ten Sitzung in Eschau. „Aber jetzt 
wird es von der Staatsregierung 
zum ersten Mal offi  ziell so zuge-
geben, nachdem wir das für den 
Landkreis Miltenberg schon seit 
Jahren immer wieder bemängeln.“

Die SPD geht davon aus, dass auch 
in diesem Schuljahr, insbesondere 
an den Mittelschulen im Kreis Mil-
tenberg, Lehrkräfte fehlen werden. 
„Das ist ein fatales Signal an die ge-
samte Gesellschaft“, erklärte Kreis-
vorsitzende Sabine Balleier. „Wir 
wissen, dass wir für die Zukunft 
gute Handwerker brauchen, aber 
gerade da, wo junge Menschen 
das Rüstzeug für eine erfolgreiche 
Ausbildung bekommen sollen, las-
sen CSU und Freie Wähler riesige 
Lücken klaff en. Stattdessen liegt 
der Fokus der Staatsregierung in 

der Bildungspolitik auf den Akade-
mikern von morgen. Hier werden 
Weichen komplett falsch gestellt.“
Interessantes Detail am Rande der 
Sitzung: Die Vorstellung, mangeln-
de Sprachfähigkeit betreff e nur 
Kinder mit Migrationshintergrund, 
ist irreführend: „Defi zite ziehen 
sich durch alle sozialen Schichten, 
auch wenn die Ursachen unter-
schiedlicher Natur sind“, merkte 
Steff en Salvenmoser an.

Das neue Schuljahr war für die 
Kreis-SPD auch der Anlass, auf ge-
stiegene Kosten für die Schulaus-
stattung der Kinder hinzuweisen. 
Um ein Schulkind mit allem Nöti-
gen auszustatten und alle Kosten-
beiträge zu decken, die zusätzlich 
zu Ranzen und Heften anfallen, 
müssten Eltern oftmals 200 Euro 
und mehr ausgeben, rechnete der 
Weilbacher Bürgermeister Robin 
Haseler vor. Mit Lernmittelfreiheit 
habe das im Grunde nichts mehr zu 
tun. „Wenn wir eine wirklich kos-
tenlose Bildung für alle und Chan-
cen auch für Kinder aus armen 
Familien wollen, dann müssen wir 
hier vor Ort im Kreis dafür Sorge 
tragen, dass der Schulbesuch wirk-

lich für alle fi nanzierbar bleibt“, er-
klärte Sabine Balleier.

Dass ab 2026 verpfl ichtende 
Sprachtests vor der Einschulung 
eingeführt werden, ist aus Sicht 
der SPD grundsätzlich zu begrüßen. 
Dass Kinder die deutsche Sprache 
sicher beherrschen, bevor sie in 
die Grundschule kommen, sei an-
gesichts der hohen Zuwanderungs-
quoten und der Überforderung des 
Systems eine immens wichtige Vo-
raussetzung für Bildung und Integ-
ration, erläuterte Balleier.

Robin Haseler wies darauf hin, dass 
sich in diesem Zusammenhang die 
Frage stelle, wie Kinder konkret ge-
fördert werden könnten, die durch 
mangelnde Sprachfähigkeit nicht 
eingeschult werden können. Auf 
keinen Fall dürfe dies zu neuen Be-
lastungen der Kommunen führen. 
Hier müsse der Freistaat dann auch 
Mittel bereitstellen, um die Förde-
rung ordentlich zu gewährleisten. 
Dies habe aber auch wieder Auswir-
kungen auf den Lehrkräftemangel.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/184909

Buchvorstellung: Hans Meserle – Geschichten aus einer kleinen Stadt
meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

In einer kleinen Stadt kreuzen 
sich die Wege an jeder Hausecke. 
Die Häuser stehen First an First. 
Ihre Bewohner teilen sich den All-
tag und das Leben. Hans Meser-
le, geboren 1944, wächst in der 
Nachkriegszeit in der Altstadt von 
Obernburg am Main auf. Mit wa-
chen Augen beobachtet er als Kind 
und Jugendlicher das Geschehen 
vor der Haustür. 

Seine kurzen, pointierten Ge-
schichten schildern Erlebnisse mit 
Freunden, Nachbarn und Zeitge-
nossen in den engen Gassen und 
am nahen Main. Die Erzählungen 
sind ergänzt um unterhaltsame An-
ekdoten aus Obernburg und Um-
gebung in den 1950er und 1960er 
Jahren. Es entsteht das Bild einer 
Zeit mit besonderem Charakter 
und eigenem Zauber.

Videostatement von Landrat Jens Marco Scherf:
„Was braucht es für ein gutes Zusammenleben 
am Untermain?“

meine-news.de-Beitrag » sozial & gerecht aus Miltenberg

„Wir sollten unterschiedliche Mei-
nungen akzeptieren und aushalten. 
Denn mein Gegenüber ist auch ein 
Mensch mit Bedürfnissen und Sor-
gen wie ich.“ Das liegt Landrat Jens 
Marco Scherf am Herzen. Er weist 
auf die Erfüllung und die Erfahrung 
von Sinn hin, die im gemeinsamen 
Engagement liegen kann.
Wir fragen im Vorfeld von „Open 
Sozial“, der Plattform für soziales 
Engagement im Landkreis Milten-
berg, am 19. Oktober in Bürgstadt 
Personen aus dem Landkreis: Was 
braucht es für ein gutes Zusam-
menleben am Untermain?
Mehr Infos unter 
www.sozialundgerecht.com.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/184666

„Hans Meserle – Geschichten aus 
einer kleinen Stadt“ am Freitag, 
8. November um 19 Uhr im Erdge-
schoss des BOBB. Der Eintritt zur 
Buchvorstellung ist frei.
Das Buch „Hans Meserle – Ge-
schichten aus einer kleinen Stadt“ 
erscheint im Obernburger LOGO 
VERLAG Eric Erfurth.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/185370
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Verkäufe

Kennen Sie den Wert Ihrer Immobilie?
Finden Sie es gleich heraus! Wir unterstützen Sie dabei.

Telefon 0 93 71 504 3280    I    immobilien @ voba-online.de

Jetzt

kostenlos

bewerten

lassen!

Scannen Sie einfach 
den QR-Code oder 
kontaktieren Sie uns 
per Telefon oder Mail!

63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

Etw für Kapitalanleger Viiiiel Grund zum Wohlfühlen...Große ETW im Obergeschoss Traumlage zwischen 
Main und Badesee

Mainaschaff: 3 Zi., ca. 84,5 m² Wfl., 3.OG, 
Loggia, Tageslichtbad, vermietet; EVA, 
Gas, 105,9 kWh/m²a, BJ 1984, D  230.000 €

Großwallstadt: 4 Zi., ca. 128 m², Balkon, 
Fernblick, Garage, Gartenanteil; EVA, Gas, 
125,2 kWh/m²a, BJ 1982, D  350.000 €

Niedernberg: Unternehmervilla ca. 143 m² 
Wfl. zzgl. Balk. +Terrasse, ca. 3.366 m² Grdst.; 
EBA, Öl, 192 kWh/m²a, BJ 1981, F  2.150.000 €

Collenberg-Reistenhausen: EFH ca. 230 m² 
Wfl., ca. 1.062 m² Grdst., Nebengebäude; EBA, Öl, 
Stückholz, 355 kWh/m²a, BJ 1839, H  295.000 €
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Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! : 0 60 22 - 264 750 • www.jonasundkroth.de 
 

„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!
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Weitere Angebote fi nden Sie unter www.jonasundkroth.de

Jonas & Kroth Immobilien GmbH
Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • Telefon 0 60 22/26 47 5-0 

Anette Jonas

„

Tel.: 0 60 22 - 264 750

Miltenberg / Nord
Perfektes Familienglück!

Helles Einfamilien-Reihenendhaus mit ca. 105 m2 Wfl ., 
2 Bäder, Terrasse/Freisitz/Garten, Garage, wasser-
führender Kamin/Holz, Solar, EBA, Gas-ZH von 2014, 
BJ 1993, 152 kWh (m²a), Gas, Kl. E € 349.000

Junge Familie 
mit Eltern 

sucht 
1-2-FH 

zu kaufen

Obernburg / Eisenbach 
Großes Platzangebot 

Gepfl egtes EFH mit ca. 138 m2 Wfl . zzgl. aus-
gebaute Räume im UG mit ca. 36 m2, Terrasse, 
Weitblick, ca. 1.363 m2 Grd., Doppel-Carport, EBA, 
BJ 1993, 176 kWh (m2a), Öl, Kl. G € 450.000

Wörth / Altstadt 
Liebevolles Schmuckstück

Herzerwärmendes Fachwerkhaus mit ca. 129 m2 
Wfl ., toller Freisitz, Kaminofen, großes Nebenge-
bäude, Garage, ca. 282 m2 Grdst., EVA, BJ 1860/
modernisiert, 72 kWh (m2a), Gas, Kl. B € 389.000

Wir suchen ab sofort im Landkreis Miltenberg:

LAGERHALLE (> 100 qm) oder
freies EHEMALIGES GEWERBE

zur Miete oder Kauf!
Zufahrt für PKW muss gegeben sein!

Bitte um Kontaktaufnahme unter:
Mo. – Fr. von 9 – 16 Uhr Tel. 0 93 71/40 87 30 11

Miet-/Pachtgesuche
Rüstiges Rentnerehepaar sucht
im Raum Miltenberg/Bürgstadt/
Großheubach eine 2-3 Zimmer-
wohnung ca. 70 qm mit Balkon/
Terrasse und EBK. Einzugstermin
gerne 12/2024 oder später. Tel.
017682678492

BÜRO/PRAXIS/STUDIO 96 qm im
Herzen Obernburgs, 1. OG, kom-
plett oder auch nur Einzelräume
ab 1.1.25 zu vermieten. Teekü-
che, WC, Warteraum vorhanden.
 06022/509046

Vermietung/Verpachtung
Schöne 3-Zi Wohnung am Markt-
platz in Elsenfeld ab 1.11.24 zu
Vermieten. 1. OG, Küche, Bad,
großes Ess/Wohnzimmer, 2
Schlafzimmer, Balkon + Tiefgara-
genstellplatz. Ca. 75 qm keine
Haustiere, KM ca. 500,-€ + NK.
Tel. 015209710489

Röllbach. Wohnhaus mit angren-
zendem Bauplatz (erschl., ca. 500
m²) zu verkaufen. Renovierungs-
bedürftig, Dach wurde 2010 neu
gedeckt, ca. 120 m² Wfl., 6 Zi.,
Ölhzg., Keller, Garage, Scheune,
Gesamtgrundfl. (inkl. Baupl.) ca.
1000 m², Preis VB. Tel. 0171/
3723535 oder 0151/56029734.

Obernburg Stadtmitte - Erstbe-
zug nach Renovierung! 2-Zi.-DG-
Whg., Balkon, EBK, Tageslichtbad,
55 m², 495 € KM + NK + Kaution,
ab sofort (0151/58170643)

IMMOBILIEN Chiff re an: News Verlag, Brückenstraße 11, 63897 Miltenberg

Gewerbe-Grundstück ca. 3500
m² in Miltenberg, Laurentiusstr.
ab 01.02.2025 zu vermieten. Tel.
09371-40960

Obernburg - Neuw. 3 Zi.-DG-
Whg. ab 01.12.24 zu vermieten!
85 m², EBK, Fußbodenheizung,
Balkon, Keller, Gäste-WC, etc.
935 € KM + NK (0151/58170643)

Ausfl ug nach Neuburg an der Donau
meine-news.de-Beitrag » Rochus-Chor-Volkersbrunn

Am 14. – 15.9.2024 unternahmen 
wir, der Rochus-Chor Volkersbrunn,
und Freunde des Chors unseren all-
jährlichen Ausfl ug. Als Ziel hatten 
wir in diesem Jahr Neuburg an der 
Donau ins Auge gefasst mit dem 
Hintergrund, unseren ehemaligen 
Dirigenten Michael Bachmann zu 
treff en, der in Neuburg eine An-
stellung als Kirchenmusiker hat. 
Michael Bachmann ist für die mu-
sikalischen, kirchlichen Projekte 
zuständig, dafür hat er katholische 
Kirchenmusik studiert, unter ande-
rem Orgel und Chorgesang.
Nach dem Ankommen im Hotel 
begaben wir uns zur geplanten 
Stadtführung, Michael erwartete 
uns schon am Treff punkt. Wegen 
Regen führte uns die Stadtführerin 
in die Schlosskapelle, dort erfuh-
ren wir sehr viel über das Neubur-
ger Schloss und die Kapelle, die 
ursprünglich ein protestantischer 
Kirchenraum war. Die Kapelle war 
von 1538 – 1542 im Auftrag vom 
Pfalzgrafen Ottheinrich erbaut, 
später dann im Jahr 1849 wurde sie 
zur Hofkirche. Besonders erwäh-
nenswert ist, dass Wände mit bib-
lischen Geschichten bemalt waren, 
da die Leute damals nicht lesen 
konnten. Die übertünchten Wände 
wurden 1917 nach Hinweisen ent-
deckt und bis 1951 wieder freige-
legt und erhielten die Bezeichnung 
„Bayerische Sixtina“. Die Gemälde 
zeigen die Erschaff ung des Men-
schen durch Gott, den Sündenfall, 
die Vertreibung aus dem Paradies, 
die Übergabe des Gesetzes durch 
Gott an Mose, Taufe, Abendmahl, 
Darstellung Christi mit der Kreuz-

fahne (Auferstehung, Verklärung, 
Wiederkehr).
Der zweite Besichtigungspunkt 
war die Staatliche Bibliothek (Pro-
vinzialbibliothek), diese steht allen 
für wissenschaftliche Zwecke zur 
Verfügung. Die Bibliothek ist im Be-
sitz von insgesamt 56000 Medien, 
davon sind es 35000 Bücher, die 
restlichen sind Non-Book-Material 
und Zeitschriften. Die Bibliothek 
stellt 11 Lese- und Arbeitsplätze 
sowie 3 Computerarbeitsplätze 
zur Verfügung für Studierende und 
wissenschaftliche Arbeiten.
Wir waren beeindruckt von so viel 
erhaltener Schönheit, ließen uns 
danach Kaff ee und Kuchen schme-
cken. Der Tag klang mit einem 
guten Abendessen, alle an einem 
Tisch, mit guter Laune aus.
Am Sonntag durften wir um 10.30 
Uhr den Gottesdienst gesanglich 
mitgestalten, Michael Bachmann 
spielte die Orgel, was wunder-
schön war. Unser Chor war im Neu-
burger Kirchenanzeiger als Rochus-

Chor aus Leidersbach im Spessart 
veröff entlicht. Nach dem Got-
tesdienst kamen wir mit etlichen 
heimischen Kirchenbesuchern ins 
Gespräch, uns wurde gedankt für 
unser Singen.
Anschließend fuhren wir nach 
einem Altstadtbummel und Mit-
tagessen in Ingolstadt Richtung 
Heimat.
Um nicht hungrig nach Hause zu 
kommen, gab es in Weibersbrunn im
Jägerhof noch etwas Kleines oder 
Großes zu essen. Rundum zufrie-
den und gut gelaunt kamen wir alle 
wohlbehalten in Volkersbrunn an.
Unser aller Dank gilt ganz beson-
ders unserer Chorleiterin Michaela 
Markert, die diesen Ausfl ug bes-
tens geplant hat.
Nicht zuletzt sagen wir Danke an 
unseren Busfahrer Marco und sei-
ner Frau Chriss, die während der 
Fahrt dafür sorgten, dass es uns 
allen gut ging.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/185595
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BIS ENDE 
DES JAHRES
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2x 30 Minuten Training pro Woche. 
Immer ein Stück stärker.

Kieser Klingenberg 
Babovic, Proch, Rasumov OHG | Alexander-Wiegand-Str. 30 a 
Telefon (09372) 947 50 70 | •  kostenlose Kundenparkplätze

kieser-training.de
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Landsmannschaft der Deutschen aus Russland –
2 Ausstellungen in Erlenbach 

meine-news.de-Beitrag » Hans Juergen Fahn aus Erlenbach a.Main 

Bayer. Kulturzentrum ist einzigartig 
in Bayern. Freie Wähler Erlenbach 
präsentierten zwei Ausstellungen.
An 2 Tagen wurde im Rahmen des 
Herbstmarktes in der Erlenbacher 
Frankenhalle in 2 Ausstellungen 
und in vielen Grußworten über die 
Landsmannschaft der Deutschen 
aus Russland berichtet. Da die Fran-
kenhalle an 2 Tagen geöff net war, 
besuchten knapp 1000 Personen 
die Ausstellungen. Es waren die Aus-
stellungen „Deutsche aus Russland 
– Geschichte und Gegenwart“ sowie 
„Einblicke in das religiöse Leben der 
Russlanddeutschen“.
Zu Beginn der Veranstaltung be-
leuchtete Dr. Hans Jürgen Fahn von 
den Freien Wählern die aktuelle 
Situation: „Die Ausstellung „Deut-
sche aus Russland – Geschichte 
und Gegenwart“ ist Teil eines bun-
desweiten Integrationsprojektes. 
Sie wird ergänzt durch eine kleine 
Ausstellung über das religiöse Le-
ben in Russland. Das Ziel ist es, die 
Öff entlichkeit über die Geschichte 
und Gegenwart der Deutschen aus 
Russland aufzuklären und somit be-
stehende Vorurteile über Deutsche 
aus Russland abzubauen. Dazu wer-
den geschichtliche Hintergründe be-
leuchtet. Eines muss vorab klarge-
stellt werden. Die Landsmannschaft 

der Deutschen aus Russland verur-
teilt aufs Schärfste den russischen 
Angriff skrieg gegen die Ukraine “.
Wie bin ich zu dieser Ausstellung in 
einer – wenn es um Russland geht 
– bestimmt nicht einfachen Zeit ge-
kommen ?
•  In meiner Zeit im Bayer. Landtag 
betreute ich als vertriebenenpo-
litischer Sprecher Themen und 
Aktivitäten der Landsmannschaft 
der Deutschen aus Russland. Da-
mals wurde ich auch Mitglied der 
Landsmannschaft.

•  Der Kontakt riss nie ab, auch dank 
Albina Baumann, die mich immer 
zu Veranstaltungen in Unter-
franken einlud. Albina Baumann 
erhielt vor einigen Jahren den In-

tegrationspreis des Landkreises 
Kitzingen und hielt bei der Grün-
dung des Erlenbacher Integrati-
onsbeirates 2021 ein bemerkens-
wertes Grußwort. Albina war und 
ist meine Ansprechpartnerin. So 
war es möglich, zusammen mit der 
Landsmannschaft der Deutschen 
aus Russland und dem Bayeri-
schen Kulturzentrum zwei Ausstel-
lungen nach Erlenbach zu holen.

Der Bürgermeister aus Erlenbach, 
Christoph Becker, sprach von dem 
umfangreichen Zuzug von Schlesiern
und Sudetendeutschen nach dem
2. Weltkrieg; das hat Erlenbach
fl eißige Arbeitskräfte gebracht.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/186324

Wahlkreisversammlung:
Wolfgang Winter und Klaus Vath nominiert

meine-news.de-Beitrag » Wolfgang Winter aus Sulzbach a.Main

Mehr direkte Demokratie wagen, 
und eine Rente zum Leben.
Wolfgang Winter und Klaus Vath 
sollen bei der Wahlkreisversamm-
lung im Oktober der Ökologisch 
Demokratischen Partei Miltenberg 
(ÖDP) für die kommende Bundes-
tagswahl nominiert werden. Klaus 
Vath möchte für die Landesliste 
kandidieren, Wolfgang Winter für 
das Direktmandat in Main-Spes-
sart/Miltenberg. „Wir treten für 
Volksentscheide auf Bundesebene 
ein“, bekunden Winter und Vath.

„Die Erfahrungen aus Bayern zei-
gen, dass Elemente der direkten De-
mokratie eine sinnvolle ‚Ergänzung 
zur repräsentativen Demokratie 
darstellen.‘ “ So erinnern beide an 
das erfolgreiche Bürgerbegehren 
„Rettet die Bienen“ in Bayern, das 
die ÖDP 2019 angestoßen hatte.
Seitdem verfügt der Freistaat
Bayern über ein zukunftsweisen-
des Gesetz zum Artenschutz.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/76874

Kreisvorsitzender Wolfgang Winter und Stellvertreter Klaus Vath von 
der Ökologischen Demokrati schen Partei für die Bundestagswahl 2025 
nominiert.  Foto: ÖDP
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Traueranzeigen – Im stillen Gedenken

Für Ihre  Familienanzeige fi nden Sie bei uns viele Gestaltungsvorschläge für jeden Anlass.

News Verlag | Brückenstr. 11 | Miltenberg | Tel. 0 93 71/955-0

„Und immer sind da Spuren 
deines Lebens, Gedanken, 
Bilder und Augenblicke.
Sie werden uns an dich erinnern, 
uns glücklich und traurig machen 
und dich nie vergessen lassen.“

I

Tel. 09371 / 2457
Büro: Bürgstadt - Martinsgasse 18

BESTATTUNGEN
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Tel. 0 93 71/24 57  
Martinsgasse, Bürgstadt

Geige und Harfe aus Halle – Zauberklänge in der Wendelinuskapelle
meine-news.de-Beitrag » Astrid Lurz aus Mönchberg

Die Besucher in der voll besetzten 
renovierten Wendelinuskapelle 
in Mönchberg erlebten trotz küh-
ler Temperaturen ein Konzert, 
das Herzen und Seelen erwärmte.
Dorothée Stromberg, Violine und 
Ursula Heins, Pedalharfe brachten 
zauberhafte Klänge in die Kapelle. 
Obwohl sie in der Staatskapelle 
Halle an der Saale als 1. Konzert-
meisterin und als Soloharfenistin 
als musikalische Größe etabliert 
sind, waren die beiden exzellen-
ten Musikerinnen nicht zum ers-
ten Mal in Mönchberg zusammen 
zu hören. Dorothée Stromberg 
ist in Mönchberg aufgewachsen 
und fühlt sich dem Ort und seinen 
Menschen sehr verbunden. So war 
keine lange Überlegung nötig, für 
eine Zusage an Martin Bauer, der 
die Konzertreihe und weitere Ver-
anstaltungen zugunsten der Ka-
pellenrenovierung organisiert hat. 
Beide, wie alle Akteure des dreiwö-
chigen Kulturprogramms, verzich-
teten auf Honorar. Das Programm 
des Nachmittags begeisterte Klas-
sikkenner genauso wie Gelegen-
heitshörer, 80 Minuten vergingen 
wie im Flug.

Die Musik aus der Zeit der Ro-
mantik ist etwas jünger als die 
280-jährige Kapelle, doch die Origi-
nalkompositionen sowie wunder-
bare Bearbeitungen für Geige und 
Harfe füllten den Raum mit vollem, 
konzertantem Klang. Nach einem 
tänzerischen Einstieg im „wun-

derbaren Kleinod“, wie Stromberg 
in Erinnerung an ihre Kindheit in 
Mönchberg die Kapelle mit spür-
barer Empathie nannte, füllte das 
intensive Adagio aus Bachs a-moll-
Violinkonzert den Raum. Mit dem 
Duo des Nicolai von Wilm präsen-
tierten die Musikerinnen einen 
Höhepunkt der guten Stunde, eine 
Originalkomposition für die beiden 
Instrumente. Nach expressivem 
Harfeneinstieg folgte ein harmo-
nischer, anregender Dialog und 
mündete in einen temperament-
vollen Schluss, der durch euphori-
schen Beifall belohnt wurde. Ähn-
lich bejubelt wurde die Meditation 
des Jules Massenet, aus der Oper 
„Thäis“. Ein zeitgenössisches Werk 
folgte mit sechs der zwölf „Klang-
blumen“ von Barbara Heller, 1936 
in Darmstadt geboren. Diese Musik 

Ursula Heins an der Harfe und Dorothée Stromberg an der Violine inter-
preti eren Klangblumen. Foto: Pfarrgemeinde Mönchberg

wurde in der Region bereits durch 
Monika Thiery in der alten Dorf-
kirche in Hausen bekannt. Pfl an-
zenzeichnungen eines 14-jährigen 
Mädchen aus Halle von Ackerwin-
de, Springkraut, Iris und Wasser-
lilie veranschaulichten die Klänge 
eindrucksvoll.
Camille Saint-Saëns „Fantaisie“ 
stellte hohe Anforderungen an die 
Musikerinnen, die sie mit spiele-
rischer Eleganz locker meisterten 
und das Publikum zu konzentrier-
tem Genuss anregten. Minuten-
langer Beifall war der Lohn für die 
Musikerinnen, die auch als witzige, 
empathische Moderatorinnen voll 
und ganz überzeugten. 
Pfarrgemeinde Mönchberg

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/186294

Wir sagen Danke! Der 2. Kindertag des Reit- und 
Fahrvereins Mönchberg war ein voller Erfolg!

meine-news.de-Beitrag » Tanja Breunig aus Mönchberg

In der relativ neuen Sportart des 
Hobby Horsing (Steckenpferd) tra-
ten am 3. Oktober 49 eifrige kleine 
Steckenpferdreiter in der Reithalle 
den Wettbewerb im Springparkur 
an. In drei Altersgruppen galt es, 
verschieden hohe Sprünge und die 
Reihenfolge der Hindernisse sport-
lich zu bewältigen, auch die Zeit 
spielte eine Rolle, genau wie im 
Springturnier mit einem Pferd. Die 
Gewinner der Altersgruppe unter 
6 Jahre sind Lea Zöller auf Platz 1, 
gefolgt von Lina Ripperger und Lia 
Graßle.
Die größte Teilnehmerzahl im Tur-
nier stellte die Gruppe der 6- bis 
10-Jährigen, hier gewann Anna 
Fürst vor Emely Braun, gefolgt von 
Sophie Holland. Bei den „Großen“ 
über 10 Jahre gab es sogar ein Ste-
chen um die ersten Plätze, hier ge-
wann Josie Fischer, vor Mia Shifl ett 
und Platz 3 ging an Martha Giege-
rich, Platz 4 belegte Zoe Braun.

Wie zu erwarten, nahmen haupt-
sächlich Mädchen am Turnier teil, 
aber auch ein Junge hat sich den 
Damen im Wettbewerb erfolgreich 
gestellt. Alle Kinder bekamen Ur-
kunden, Erinnerungsplaketten und 
es wurden viele Sachpreisspenden 
unserer Sponsoren ausgegeben.
Hierfür ein herzliches Dankeschön 
an Mikels Eispavillon und Arnika 
Schäfer Reitschule Roßhof!
Die Hüpfburg, das Bastelzimmer, 
die Schminkstation waren den 
ganzen Tag ausgebucht, draußen 
konnten die Kinder echte Ponys 
reiten oder mit der Kutsche fahren. 
Auch der Regenguss am Nachmittag 
konnte uns nichts anhaben.
Wir sind überwältigt von solch gro-
ßem Zuspruch und freuen uns aufs 
nächste Jahr am 3. Oktober zum 
nächsten Kindertag im Reitverein 
Mönchberg!
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/185883
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EDEKA – Mein Genuss
Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt   
„Mein Genuss“, das Sie immer sonntags 
in Ihrem Briefkasten finden. 

Im Höning 2, Elsenfeld/Main,  
Telefon 0 60 22/61 83-0

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr 

www.bauer-markt.de

Alle Angebote gelten vom 14. 10. bis 19. 10. 2024

Bauers Hackfleisch gemischt  
von Rind und Schwein, eigene Herstellung 1kg 8.99
Bauers Rinderbraten   
vom dicken Bug, extra zart und mager 1kg 14.90
Hähnchenschenkel  
aus Deutschland, HKL.A 1kg 5.99
Bauers Kammkassler 
mild gesalzen, leicht geräuchert 1kg 9.99
Bauers Delfter Pfanne vom Schwein,  
mit Brokkoli und Zwiebeln, eig. Herstellung 1kg 9.99
Bauers Gelbwurst eig. Herstellung 100g 1.19
Bauers Käseknacker  
herzhaft und würzig, eigene Herstellung 100g 1.29
Bauers Leberwurst fein mit Kalbfleisch,  
herzhaft und lecker, eigene Herstellung 100g 0.89
Bauers rote Fleischwurst  
mit oder ohne Käse, eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Wacholder-Schinken  
mild gegart, eigene Herstellung 100g 1.49

Bauers Metzgerei

Frisches Kabeljaufilet ohne Haut,  
Fanggebiet NO-Atlantik, leicht bekömmlich 100g 2.49
Schwarze Heilbuttfilets 
ohne Haut, TK-Ware, für Genießer 100g 2.49
Geräucherte Makrelenfilets 
mit feiner Rauchnote, delikat und lecker 100g 0.99
Dillhappen friesische Art 
mit Zwiebeln u. Gurken in klarem Dressing 100g 1.29
Saiblingsfilet geräuchert 
aus dem Hafenlohrtal 100g 3.99
Salicornes Meeresspargel 
für Kenner und Genießer, Spitzenqualität 100g 2.69
Unser Frischfisch am Freitag: 

Frische Lachssteaks Aquakultur Norwegen,  
ideal für Grill und Pfanne 100g 1.79

Fisch & mehr

Weideglück Joghurt 
versch. Sorten  1kg Eimer 1.99
Danone Activia Fruchtjoghurt  
1kg=3.24 4x115g Packung 1.49
Ehrmann Früchte-Traum 
versch. Sorten 1kg=2.87 115g Becher 0.33
Müller Müllermilch 
versch. Sorten 1l=1.73 400ml Flasche zzgl. Pfand 0.69
Deli-Reform Margarine  
1kg=2.58 500g Becher 1.29
Oetker Pizza Ristorante 
versch. Sorten  Packung 1.99
Langnese Cremissimo Eiscreme 
versch. Sorten  Packung 1.79
Miracel Whip Original oder  
Balance 1l=2.98 500ml Glas 1.49
Ben´s Original Express Reis 
versch. Sorten 1kg=6.77 220g Packung 1.49
3 Glocken Genuss Pur Nudeln 
versch. Sorten 1kg=1.98 500g Packung 0.99
Milka Schokolade 
versch.Sorten 1kg=9.90 100g Tafel 0.99
  0.89
Melitta Kaffee 
versch. Sorten 1kg=9.58 500gPackung 4.79
Lavazza Kaffee 
ganze Bohnen, versch. Sorten  1kg Packung 11.99
Red Bull Energy Drink 
versch. Sorten 1l=3.40 0.25l Dose zzgl. Pfand 0.85

  Mit der EDEKA-APP

Käse
Milram Burlander oder Müritzer, 
deutscher Schnittkäse, 45%/55% Fett i.Tr. 100g 1.11
Schweizer Le Gruyère 
Rohmilch-Hartkäse, 5 Monate, 49% Fett i.Tr. 100g 2.49
Öster. Heublumenkäse 
Schnittkäse, 45% Fett i.Tr. 100g 1.79
Bauers Frischkäse-Zubereitung 
Snickers oder Bollywood, eig. Herstellung 100g 1.39
Holland Gouda Kreuzkümmel 
würzig-aromatisch, 48% Fett i.Tr. 100g 1.99
Holland Gouda Tomate und Olive 
Schnittkäse, 50% Fett i.Tr. 100g 2.49

Bauers Obstgarten
Birnen Xenia Süddeutschland, Kl. I 1kg 2.99
Mandarinen lose Ware, Südafrika, Kl. I 1kg 3.99
Pink Lady Äpfel 
Chile/Südafrika, Kl. I 1kg Schale 2.49
Himbeeren 
Spanien/Portugal, Kl. I 1kg=14.32 125g Schale 1.79
Zespri Kiwis Gold Neuseeland, Kl. I Stück 0.79
Deutsche Hokkaido-Kürbisse 1kg 1.49
Möhren Süddeutschland, Kl. I 1kg=1.32 750g Schale 0.99
Lauchzwiebeln Süddeutschland Bund 0.79
Deutsches Einschneidekraut 
lose Ware, Kl. I 1kg 0.99
Roßdorfer Einkellerungskartoffeln 
Sorte: Annabelle festkochend, Leyla vorw. festkochend,  
Marabel, vorw. festkochend-leicht mehlig  
1kg=0.90 10kg Sack 8.99
Frischeknüller von Donnerstag bis Samstag 

Eisbergsalat Deutschland, Kl. I Stück 0.77
Kartoffeln 
siehe Etikett, Süddeutschland 1kg=1.00 2.5kg Netz 2.49
Am Samstag

Mini Pflaumentomaten 
Marokko/Spanien, Kl. I 1kg=2.98 500g Schale 1.49

Das Weindepot
Aus Elsenfeld: 

Rücker Schalk Müller Thurgau 
trocken oder halbtrocken 1l Flasche 6.49
Weingut Künstler, Hochheim am Main 

Riesling trocken 
Zitrusnote, schöne Säure 1l=16.00 0.75l Flasche 12.00
Riesling fruchtig angenehme Fruchtsüße,  
frisch und animierend 1l=16.00 0.75l Flasche 12.00
Heißer Hirsch tierisch guter Glühwein  
in Bio-Qualität 1l=6.26 0.75l Flasche 4.69

Der Durstlöscher
RhönSprudel Mineralwasser 
versch. Sorten PET 1l=0.48 12x1l zzgl. Pfand 5.69
Justus Mineralwasser 
versch. Sorten, PET 1l=0.34 12x1l zzgl. Pfand 3.99
Bad Brambacher Gartenlimonade 
versch. Sorten 1l=1.01 12x0.7l zzgl. Pfand 8.49
Chiemseer Hell 1l=1.55 20x0.5l zzgl. Pfand 15.49
Turmherren Bayerisch Pils oder  
Urhell 1l=0.90 20x0.5l zzgl. Pfand 8.99

Vorname/Nachname

Straße/Nr.

PLZ/Ort

E-Mail/Telefon

90 g Quetschbeutel
verschiedene Sorten
(0,86€ / 100 g)

Ehrmann Robby 

undGewinne mit
5 x je 1 Robby

Kinder-Badeponcho! 1

Je Gewinner 1 x ROBBY Badeponcho 
mit Dino-Kapuze für Babys und Klein- 
kinder aus weichem Baumwollfrottee. 
Mit seitlichen Druckknöpfen für ein 
einfaches und schnelles Anziehen.

1

Teilnahmebedingungen: Teilnehmen darf jeder ab 18 Jahren, ausgenommen die  
Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen und deren Angehörige sowie Gewinn-
spielvereine. Unter allen Einsendungen entscheidet das Los. Die Gewinner werden 
schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg und Barauszahlung sind ausgeschlossen. 
Weitere Hinweise zur Datenverarbeitung auf www.ehrmann.de/datenschutz/

Kinder-Badeponcho

Einfach diese Teilnahmekarte ausfüllen, ausschneiden und in die bereit- 
gestellte Losbox in Ihrem Markt einwerfen. Teilnahmeschluss: 02.11.2024.

Konfitüren 
versch. Sorten 1kg=6.73 370g Glas 2.49

Roher Klossteig oder  
Bayerischer Kloßteig  
1kg=2.39 750g Packung 1.79

4.69

Mozzarella Kugel  
1kg=3.52 

 250g Beutel 0.88Die Schweizer  
Familien-Molkerei

Pinsateig 1kg=5.64 300g Packung 1.69
Pizzateig XXL 1kg=3.08 550g Packung 1.69
Pizzateig American-Style  
1kg=4.45 380g Packung 1.69

Frische Teige

Hergestellt aus 
frischer Schweizer Milch

0.77


