Bauen mit Herz
undVersta d
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Ingenieurblro

fir Bauwesen

Worth am Main | 093 72/98 97 - 0
www.wohnbau.com

lhr zuverldssiger Partner!

Friseur SUPER 10
OBERNBUR

Planung
Bauleitung
Neubau/Umbau

Am Wendelinusplatz 1
63785 Obernburg
Tel. 06022-506780

Gold-Ankauf

Ankauf - Beratung - Service

Wir kaufen
Gold und Silber
jeder Art und Form!

Sofort Bargeld fir
Gold | Goldbarren | Minzen
Schmuck | Uhren
Bruchgold | Zahngold
Platin | Silber | Silberbarren
Silberbestecke

(Silberbestecke mit Stempel 80, 90,
100, 110, 120 sind Silberauflagen
und werden nicht angekauft.)

63785 Obernburg e RomerstraBe 44
Telefon 0 60 22 / 7105 09

BEATO

UMZUGE & DIENSTLEISTUNGEN

- PRIVATUMZUG | FIRMENUMZUG
- DO-IT-YOURSELF UMZUG

+ AUSLANDSUMZUG

+ VERPACKUNGSMATERIAL

+ MONTAGESERVICE

+ EINLAGERUNG

- RAUMUNG BEI
WASSERSCHADEN

UMZIGE B DIENSTLESTONGEN

Dreispitzweg 7.2
63906 Erlenbach a. M.

UMZUGE & DIENSTLEISTUNGEN

™ 09372/94 44 81
www.beato.de

Jetzt mitmachen!

Anmelden, schreiben
& kostenfrei lesen.
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9%
Sie mochten Thre
Immobilie verkaufen? JoNas & KroTH

JK

IMMOBILIEN

Gutschein fiir eine kostenfreie Immobilien-Bewertung!
© 0 60 22-264 750 . info@jonasundkroth.de « www.jonasundkroth.de

So ticken gefluchtete Jugendliche
und junge Erwachsene in Deutschiand!

Was ist los im Leben von jungen
Menschen mit Migrationshin-
tergrund? Wie erfahren sie den
Alltag, die Mitmenschen, die
Schule, Praktika und die Berufs-
vorbereitung, den eigenen und
fremden Glauben, die deutsche
Gesellschaft und die Politik?
Ein dreitagiges Seminar der Be-
rufsschule  Miltenberg-Obern-
burg vom 24. bis 26. Januar im
Jugendhaus St. Kilian in Milten-
berg erweiterte erfolgreich mit
Hilfe von Fachleuten die individu-
ellen Ressourcen zur Bewaltigung
des hiesigen Daseins der jungen
Erwachsenen. Das Ergebnis darf
schon verraten werden: Die Be-
rufsschilerinnen und -schiler —
rund drei Dutzend an der Zahl —
waren begeistert! Das besta-
tigten sie in Exkursionen, Inter-

views, Interaktionsspielen und
zahlreichen, sehr gelungenen
Beitragen.

Wie ticken jugendliche
Gefliichtete bei uns?

Sie sind erst kurze Zeit bei uns,
wenige Wochen oder einige Mo-
nate. Bereits manche Vornamen

Montag - Freitag
9.00-18.00 Uhr

Samstag .
9.00 - 14.00 Uhr

So macht Mathematik Spaf3: Geometrie im Freien mit Jugendlichen

aus der Berufsschule Miltenberg-Obernburg.

verraten ihre Herkunft. Sie kom-
men aus Afghanistan, Syrien, aus
Somalia, aus der Ukraine oder
sonst wo. Lang und beschwerlich
war ihr Weg nach Deutschland zu
FuB, per Bus, Boot oder Zug, sel-
tener per Auto oder Flugzeug.

Nun sind sie hier, wohnen meist
in Unterkinften, besuchen die
Berufsschule, horen, sprechen

und schreiben Deutsch, werden

Foto: Roland Schénmiiller

vertraut gemacht mit anderen
Fachern, machen Betriebsprak-
tika, lernen Land und Leute ken-
nen. Es sind Geflichtete, Jugend-
liche und junge Erwachsene. Sie
sind zwischen vierzehn und zwei-
undzwanzig Jahre alt und haben
schon viele Entbehrungen und
Strapazen hinter sich.

Lesen Sie weiter auf Seite 2

Unser Team braucht Verstédrkung:

Augenoptiker m/w/)

Meister oder Geselle

Wir freuen uns auf deine
Bewerbung per E-Mail
an info@brillenteam.de
oder per Post.

PresentstraBe 15
63939 Wérth/Main  brillenteam.de

Fon 09372-944950

Physiotherapie
Me

Kréuterstempelmassage. '.‘
Ganzkorpermassage 7y // B
kombinert mit der wohltuenden
Warme der Krauterstempel
{ ca. 60 Min. 82.:€

5 x 20 Min. klassische Massage
und 5 x Fangopackung
175 € statt 195 €

Erlenbacher Str. |6 | Elsenfeld
Tel.:06022/507 3033
praxis@gesele-physio.de

SOUNDCITY]

Your finest wusicschool «

#keys #Fklavier
H#Gitave HBass
#AIt #Jung

# Fortgeschrittener

# Anfanger

B\ W fiir jeden
etwas dabei

Saxo?hon

Musikinstitut SoundCity

Elsenfeld, Im Honing 18
{gegeniiber Toom-Baumarkt)

Jetzt anrufen

Tel. 06022/5077 - 164
www.musikinstitut-soundcity.com

Ergotherapie

Reinke  axtuen
Terminvereinbarungen noch
sind jederzeit moglich per freie

Telefon / WhatsApp / E-Mail: Termine!
0176/14876226,
ergotherapie-reinke@web.de

Bahnhofsplatz 2 | 63906 Erlenbach am Main

Therapiezentrum am Bahnhof

FRISEURIN mwia)

fiir Elsenfeld gesucht.

Einfach per WhatsApp
pbewerben unter
Tel. 0151 61 535609

=1’ /

BILDSTRASSE 40
63820 ELSENFELD
Tel. 06022/1265
fiir Ihren personlichen Termin.
Mo.-Fr.9-19 Uhr, Sa. 9 - 16 Uhr
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und auf meine-news.de
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130 mm hoch
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Anzeigenflache
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Gnheit & Wellness
Entspannung | Schon!
ihrung, 65““‘“““_& ez
R m::sljlu‘nzt“;nds | frische Wohnideen und vieles meh

Es wird Zeit!

Raus aus dem Winterschlaf

Profitieren Sie
von unserer TOP-Reichweite!

Wochentlich Gber 75.000 Leser!
Bis zu 26,4 Mio. Seitenzugriffe
auf meine-news.de”

nhews verla
N\_ _Erfolg gestalten gﬂ

Mail: verkauf@news-verlag.de
Telefon 09371/955-130
BriickenstraRe 11, Miltenberg

*Zugriffe im Monat. Stand: 09/2023; Quelle: Google Analytics

Online-Ausgabe lesen auf

Individuelle Ressourcen zur Bewaltigung des hiesigen Daseins erweitert

. ,Ich méchte so schnell wie még-
| lich Deutsch konnen, einen Beruf

lernen und hierbleiben!“ Das hort
man im Gesprach immer wieder

| von ihnen.

Offen, freundlich und
ehrgeizig

Allesamt sind sie offen, freundlich,
ehrgeizig, zielstrebig und haben
sich mit den Gepflogenheiten, Re-
geln und Normen im Gastland ar-
rangiert. Allein gelassen fuihlen sie
sich nicht. Sie sind gut vernetzt und
organisieren ihr Leben in Freiheit.
Nahezu unbeschwert meistern
sie ihren Alltag und genieRen ihre
Freizeit. Das eigene Smartphone
unterstitzt sie, leistet unentbehr-
liche Ubersetzungshilfen, bildet
einen Kontakt zur AuBenwelt: hier
und zur ,alten Heimat“ — zu Eltern,
Bekannten und Freunden.

Vorliebe fiir sportliche
Aktivitaten

Auffallend ist ihre Vorliebe fir
sportliche Aktivitdten und Fitness.
Aggressionen und  Gewalttatig-
keiten sowie Alkohol, Nikotin und
andere Slchte meiden sie. Das ist
bei vielen jungen Geflichteten
kein Thema. Man schatzt die deut-
schen Gastgeber. Von freundlichen
Begegnungen mit ihnen kann jeder
berichten—ganz anders erlebten sie
ausléndische Passanten und Behor-
den wahrend ihrer Flucht. Handys
wurden unterwegs entwendet oder
auf Nimmerwiedersehen eingezo-
gen, Geld, Schmuck, Wertsachen
und Kleidung abgenommen, Hunde
auf sie gehetzt. Die meisten jungen
Gefluchteten kdnnen nun im Ge-
gensatz zu friiheren Fluchtsituatio-
nen gut schlafen. Albtraume haben
sie nur noch selten, dennoch spie-
len Existenzangste weiterhin eine
nicht unwesentliche Rolle.

Hiunsel Shaflieva

Vorliebe fiir kreatives
Gestalten

Hiunsel Shaflieva: , Ich mag Kin-
der und ihre Freude am Spielen
und Gestalten. Deshalb méchte
ich vielleicht Erzieherin werden.
Ein Praktikum in einem Kinder-
garten habe ich schon gemacht.
Ich selbst zeichne, male und bas-
tele seit meiner Schulzeit in der
Ukraine recht gern. Mir gefallen
Ornamente, Farben und Deko-
rationen. Meine kreativen Ideen
und Tipps méchte ich auch an-
deren weitergeben.”

Existenzdngste spielen eine
Rolle

Wo finden sie Halt und Sicherheit,
wie stabilisieren sie ihre Person-
lichkeit, wodurch meistern sie
Herausforderungen, womit bau-
en sie ihre Selbstsicherheit und
ihr Selbstbewusstsein auf? Eine
entscheidende Rolle spielt die Be-
rufsschule, die sie besuchen. Das
bestdtigen alle Lehrkrafte sowie
Sozialpddagoginnen und Sozialpa-
dagogen. Fir sie sind sie wertvolle,
unentbehrliche, Ansprechpartne-
rinnen und Ansprechpartner. Hier
steht vor allem Deutsch auf dem
Programm: mindlich, schriftlich,
medial und handlungsorientiert
sowie andere Facher wie Mathe-
matik, Ethik, Lebensgestaltung,
berufliches Handeln, Medienkun-
de, Politik und Gesellschaftslehre,
Sport, Praktika und praxisbezoge-
ne Projektarbeit.

Seminar zu wichtigen Themen
in Deutschland

Ein politisches dreitdgiges Seminar
machte kirzlich die geflichteten
Jugendlichen mit besonders wich-
tigen Themen aus ihrer hiesigen
Lebenswelt in Deutschland ver-
traut. Nachhaltig in Erinnerung
blieben ihnen die Unterrichtsgan-
ge — beispielsweise zur evangeli-
schen Kirche oder in den Sitzungs-
saal des Landratsamtes — und
damit verbundene Interviews mit
Personlichkeiten des offentlichen
Lebens, Rollenspiele, Diskussionen
und Interaktionen.

Orientierung und Sinn durch
Religion

Kommunikation,  Kontaktpflege,
Orientierung und Sinn erfahren die
gefliichteten Jugendlichen auch in
ihrer Religion, im Islam oder im or-
thodoxen Christentum. Ramadan,

Mykyta Shulchenko

Neue Erfahrungen und vielfach
verbunden

Mykyta Shulchenko: , Anstatt materielle
Besitztiimer zu sammeln, legen viele jun-
ge Menschen Wert auf erlebnisorientier-
te Aktivitditen. Sie bevorzugen es, Erinne-
rungen zu schaffen und neue Erfahrungen
zu sammeln, sei es durch Abenteuer-
Sportarten, Konzertbesuche oder Rei-
sen. Sie nutzen vielfach soziale Medien,
Online-Plattformen,
und Videospiele als Teil ihrer Freizeitge-
staltung. Als Ukrainer in Deutschland
fiihle ich mich da nicht ausgeschlossen
und habe viele Verbindungen.”

Streaming-Dienste

religiose Feste und regelmaRige
Moscheebesuche werden bei den
meisten Muslimen konsequent
realisiert: Sie schaffen Identifikati-
on, erzeugen ein neues Heimatge-
fiihl, aber auch Respekt, Toleranz,
Geborgenheit und Gemeinschaft.
Es ist eine wichtige Briicke zu hie-
sigen Landsleuten und anderen
Glaubensangehorigen.

Was wiinschen sich die
gefliichteten Jugendlichen fiir
die Zukunft?

Nicht verwunderlich sind die Ant-
worten, die auch von ihren deut-
schen Mitschilerinnen und Mit-
schilern kommen koénnten: Man
winscht sich weiterhin gute Kon-
takte, freundliche Mitmenschen,
Frieden hier und anderswo, einen
passenden Beruf, eine eigene
Wohnung, den Fihrerschein, ein
Auto, eine Freundin, einen Freund,
spater Kinder, Urlaub in einem
Lieblingsland, unbeschwertes Rei-
sen, Kennenlernen anderer Kultu-
ren und Kontinente.

Bewundernswerter
Optimismus

Bewundernswert sei vor allem der
Optimismus, die Lebensfreude und
die Lernbereitschaft der jugend-
lichen Geflichteten, erzahlt ein
BIK-Berufsschullehrer. BIK steht flr
Berufsintegrationsklasse. Der Pad-
agoge, eigentlich schon drei Jahre
im Ruhestand, freut sich als Sei-
teneinsteiger werktéaglich auf seine
Begegnung und den Unterricht mit
den auslandischen Heranwach-
senden, auch wenn er morgens
unzahlige Mal die Frage beantwor-
ten darf, wie es ihm gehe: ,Hallo
Herr ..., guten Morgen! Wie geht es
Ihnen? Ich hoffe gut!“ rsc
Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/166388

Fotos: Roland Schénmiiller

Ahmad Zakri

Nachahmenswertes soziales
Engagement

Ahmad Zakri: ,Mich interes-
siert Politik seit meiner Kind-
heit in Syrien. Hier in Deutsch-
land schdtze ich die Wahrung
der Grund- und Menschen-
rechte. Auch bewundere ich
hier, wie sich Jung und Alt
verstehen, sich gegenseitig
helfen und sich sozial enga-
gieren. Das ist ansteckend,
motivierend und nachah-
menswert. Ich fiihle mich hier
geborgen.”
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Karriere im News Verlag Miltenberg:
Jonas Gockert ist neuer Leiter von News Creativ

Seit Montag, 5. Februar 2024 ist
Jonas Gockert der neue Leiter von
News Creativ im News Verlag Mil-
tenberg. Der bisherige Leiter André
Rittiger konzentriert sich zukinftig
auf die operative Geschaftsfiih-
rung als Unternehmensbereichs-
leiter fur Produktion, Redaktion, IT
& News Creativ.

Mit Jonas Gockert Gbernimmt ein
echtes ,Eigengewadchs” des News
Verlags die Flhrungsverantwor-
tung fur einen Geschaftsbereich.
Nach dem Abschluss seiner Ausbil-
dung zum Mediengestalter wech-
selte er 2020 in die Abteilung News
Creativ und war dort von Beginn an

fir den Bereich Webdesign zustan-
dig. Zusatzlich ibernahm er Aufga-
ben im Bereich Social Media sowie
fir die Webportale des News Ver-
lags. Zum Unternehmensbereich
News Creativ gehoren die verlags-
eigene Filmproduktion sowie Web-
design, Fotografie, Social Media,
meine-news.de, meine-news.jobs
und meine-news.TV.

Geschéftsleitung und Team der
News Gruppe gratulieren Jonas
Gockert ganz herzlich zur neuen
Verantwortung und winschen
ihm fir die Zukunft weiterhin
Tatendrang und Begeisterung fir
die neuen Medien.

News Verlag Miltenberg. Mit ihm freut sich der bisherige Leiter André
Riittiger (rechts), der sich zukiinftig mehr auf die operative Geschdfts-
fiihrung und seine weiteren Geschdftsbereiche konzentrieren wird.

Foto: News Creativ

meine-news.de-Beitrag » Rudolf Giinther aus Eschau

Projekt ,,Treffpunkt fiir Generationen* des
Wandervereins ,Frisch auf“ Eschau

Am Wandervereinsdenkmal links
an der StraBe nach Wildenstein,
beabsichtigt der Wanderverein
,Frisch auf” Eschau einen ,Treff-
punkt fir Generationen” zu gestal-
ten. Am Samstag, 17.02.24 wurde
das Projekt in Angriff genommen.
Dem Aufruf vom 1. Vorstand Wolf-
gang Bedau zum Arbeitseinsatz
folgten viele Vereinsmitglieder.

Am alten Baumbestand wurden
morsche Aste entfernt und der ge-
samte Platz vom alten Laub befreit.
Die Begrenzungshecken rund um
den Platz wurden geschnitten, wo-

bei im Ausblick-Bereich, der noch
aufzubauenden Liegebdnke, die
Hecke stark gekiirzt wurde. Nach
Aufstellung der Liegebanke und
Sitzbanke kénnen die dort verwei-
lenden Besucher die sehr schone
Aussicht nach Eschau, dem Orts-
teil Sommerau und Eichelsbach,
genielen.

Allen Helfern hat dieser gemeinsa-
me Arbeitseinsatz sehr gut gefal-
len. Fir ein Vesper mit Getranken
war ebenfalls gesorgt.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168055
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trankemarkt

Osterbier

20x 0,331
1 Liter = € 2,57

Spezial

20x 0,331
1 Liter =€2,12

e Leicht
20x0,51

1 Liter = € 1,50
* Weizen

20x0,51
1 Liter = € 1,60

SenmUCKER
a, I

* Pils « Export * Helles
¢ Rotgold Jubildumsbier

SCHWIND ,,, o,
\_/ 1 Liter =€ 1,54
* WeiRbier
20x 0,51
1 Liter =€ 1,65

Angebotspreise nur giiltig im Abholmarkt (keine Lieferpreise)

* Preise zuzliglich Pfand, solange Vorrat reicht

Getrankemarkt Ostheimer GmbH

'OSTHEIMER

* Pils * Export

®
®

GroBe Auswahl - GroB im Service
Giiltig vom 21.2.2024 - 5.3.2024

__NEU!
Heylands

Cola-Mix

20x 0,51
1 Liter = € 1,40

13,99*

16,99*

;.

13,99*

14,99*

Rosbacher

Mineralwasser
- spritzig * medium ¢ natur

12 x 0,7 | Glas 1 Liter=€ 0,59

12 x 1,0 | PET 1 Liter = € 0,50
Gilltig vom 21 102.2024 — 23.02.2024

15,99*

« alle Sorten

12x 1,01 PET
1 Liter =€ 0,83

9,

Giiltig vom 21.02.2024 — 23.02.2024

99*

15,49*

rrrrrr

Al
[BADUME

BRUCKENAUER

RRRRRRRRRRRRR

16,49*

Mineralquelle

FruhlingstraBe 11 * 63839 Kleinwalistadt

Tel.: 0 60 22/65 45 90 * Fax: 0 60 22/65 45 92
www.getraenkemarkt-ostheimer.de
E-Mail: service@getraenkemarkt-ostheimer.de

meine-news.de-Beitrag »

- Angelsportverein Sulzbach e. V.

Fischessen

Wir bieten Ihnen gebackene Forel-
len, Zander und Rotbarschfilet und
natirlich unseren selbstgemach-
ten Kartoffelsalat.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/70180

_“ 23. Februar 2024
llI 17:00 Uhr

Friedhofstr. 11,
63834 Sulzbach

GEBAUDEREINIGUNG
GARTENPFLEGE
MONTAGESERVICE
ENTKERNUNG

017019393 50
0151 47 97 59 34

montagekoc@web.de

Buchenweg 6
63920 Grof3heubach

meine-news.de-Beitrag » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg

BRK-Vortragsreihe 2024 ,,Pflegefall — was nun?“

Die erste Veranstaltung unserer
Vortragsreihe 2024 , Alltag. Pflege.
Alter werden.” rund um das The-
ma: ,Pflegefall — was nun?“ fand
am 31. Januar 2024 im Veranstal-
tungsraum des BRK-ServiceCen-
ters in Miltenberg statt.

Denn jeder Mensch kann in die Si-
tuation geraten, fiir einige Zeit oder
dauerhaft auf Pflege angewiesen zu
sein. Das geschieht meist vollig un-
erwartet und plotzlich. Zur Absiche-

rung dieses personlichen Risikos |
gibt es daher seit 1995 die gesetz- |
| liche Pflegeversicherung. Was man

hier genau in einem solchen Fall in
Anspruch nehmen kann und wel-

{ che Leistungen man zu den Pflege-
graden 1 bis 5 erwarten kann, dar- |

Uber informierte unsere Referentin

Frau Verena Scholz von der BKK

Akzo Nobel ein breites Publikum.
Pflegegeld, Kombinationsleistung,
Sachleistung, Verhinderungspflege,

pflegenden Personen auseinan-
dersetzen missen. Gerade, da die
meisten Menschen den Wunsch
oder das Bedirfnis haben, so lan-
ge wie moglich in ihrer gewohnten
Umgebung zu bleiben, sind ambu-
lante Pflegeunterstltzungsleistun-
gen, hauswirtschaftliche Hilfen und
Tagespflegen eine wertvolle Hilfe.
Nicht zuletzt beantwortete Frau

Entlastungsleistung — alles Begriffe |

mit denen sich Angehérige von zu

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00

spritzig, medium,
ohne Kohlensaure

12 x 0,7 | Glas *
1 Liter = € 0,59 4,99
12x 11 PET

1 Liter =€ 0,54

6,49*

O
EneS

RUNDUM SERVICE

Scholz Fragen rund um den MDK
(Medizinischer Dienst der Kranken-
kassen) und erklarte das Modell der
Einstufung nach Punkten.

Wir bedanken uns recht herzlich
bei Verena Scholz von der BKK
Akzo Nobel flr diesen aufschluss-
reichen Abend.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167131
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Denns BioMarkt kommt nach Miltenberg

Tolle Erdffnungsangebote vom 22. bis 24. Februar 2024

Mit der Neuer6ffnung in der Bri-
ckenstraRe 31 knipft Denns Bio-
Markt an die Tradition des Bio-La-
dens Bio Wagner an. Vom 22. bis
24. Februar 2024 gibt es tolle Er-
offnungsangebote mit 5 Prozent
Rabatt auf die meisten Produkte.
Mit der ,,Mein denn‘s Kundenkar-
te” sind es sogar 10 %. Neben le-
ckeren Verkostungen und einem
BegriiBungsgetrank warten am
Glucksrad jede Menge Sofortge-
winne. Mit etwas Gliick winkt beim

JOST &

Tdglich knackfrisches Obst und Gemdise aus biologischem Anbau prd-
sentiert Denns BioMarkt ab dem 22.
spielfoto)

oA

Bio-Quiz ein prall geflllter Ein-
kaufswagen als Hauptgewinn.

Viele Bio- und Naturprodukte
aus der Region

In dem Bio-Fachmarkt gibt es auf
rund 480 Quadratmetern Verkaufs-
flache alles fir den taglichen Be-
darf: von Bio-Lebensmitteln Uber
Okologische Drogeriewaren bis hin
zur Naturkosmetik. Von den rund
6.000 Bio-Produk-

ten im Markt

s —————

(:(! L \// i

Februar 2024 in Miltenberg. (Bei-
(Quelle: BioMarkt Verbund)

Aktuelles aus dem

Kreis Miltenberg

auf einen Klick!

www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital

LUXEM

DER HANDWERKER FACHMARKT

Der Anlaufpunkt fiir Handwerker am Untermain.

Hand- und Elektrowerkzeuge

Befestigungstechnik

(Schrauben, Dubel, Kleineisenwaren)

Bau- und Mobelbeschlage

Sicherheitstechnik

(SchlieRanlagen, Einbruchschutz)

Arbeitskleidung und Arbeitsschutz

Betriebseinrichtungen

(Werkbanke, Leitern, Werkstattbedarf)

Chemie (Kleber, Dichtstoffe,
technische Betriebsmittel)

- ANZEIGE -

stammen viele aus der Region. Zum
Beispiel Wein vom Weingut Hench
und frische Backwaren der Backerei
Hampel aus Dieburg.

Eine grofRe Auswahl an Kasesor-
ten gibt es an der Kasetheke. Wer
mochte, kann im hauseigenen
Bio-Bistro verweilen und Snacks
geniefen. So macht Denns Bio-
Markt den bewussten Einkauf zum
Erlebnis.

Individuelle Erndhrung und
,,Bio fiir jeden Tag”
Das rund 200 Artikel umfassende

- ,Bio fur jeden Tag“-Sortiment und

regelmaRig wechselnde Angebote
bieten eine Bio-Vielfalt, die ge-
rade preisbewusste Kund*innen

| anspricht. Flr individuelle Erndh-

rungswinsche fuhrt der Markt
eine grofRe Auswahl an vegetari-
schen, veganen und glutenfreien
Bio-Produkten. Bei Fragen zum
vielfdltigen Sortiment steht das
Marktteam beratend zur Seite.

| Der Markt hat von Mo. bis Sa. von

9 bis 18 Uhr gedffnet.
Kostenlose Parkplatze sind
vorhanden.

Nachrichten
Notdienste
Veranstaltungen
Héckerkalender
Kleinanzeigen u.v.m.

LUXEM

Pfarrer Rettinger

Online-Ausgabe lesen auf

wechselt in den Pastoralen Raum Obernburg

(POW) Bischof Dr. Franz Jung hat
Pfarrer Matthias Rettinger (53),
Teampfarrer und Koordinator fiir
den Pastoralen Raum Spessart
Mitte, mit Wirkung zum 1. Oktober
2024 zum Teampfarrer im Pastora-
len Raum Obernburg am Main mit
Dienstsitz in MOmlingen ernannt.
Rettinger wurde 1970 in Aschaf-
fenburg geboren und stammt aus
Goldbach. Nach dem Studium in
Eichstatt und Wiirzburg weihte ihn
Bischof Dr. Paul-Werner Scheele
am 7. Februar 1998 in Wirzburg
zum Priester. AnschlieRend war
Rettinger Kaplan in Miirsbach, Bau-
nach, Gereuth und Lauter sowie
von 1998 bis 2000 Kaplan in Amor-
bach, wo er auch in der Seelsorge
in Kirchzell mithalf.

Von 2000 bis 2005 war er zunachst
Pfarradministrator, dann Pfarrer
von Frammersbach, Partenstein
und Habichsthal. 2005 ernannte
ihn Bischof Dr. Friedhelm Hofmann
zum Pfarrer von Krombach mit
den Filialen Dornsteinbach und
Schneppenbach. 2006 wurde Ret-
tinger zusatzlich Pfarradministra-
tor der Pfarreien Geiselbach und
Oberwestern, 2007 auch Pfarrer
von Geiselbach und Oberwestern.
AuBerdem war er von 2006 bis
2010 Schulbeauftragter fur das
Dekanat Alzenau. 2009 errichtete
Bischof Hofmann die Pfarreien-

Foto: Matthias Rettinger

gemeinschaft ,Christus Immanu-
el” im Landkreis Aschaffenburg,
zu der die Pfarreien Geiselbach,
Oberwestern und Krombach so-
wie die Filialen Dornsteinbach und
Schneppenbach gehéren und de-
ren Leiter Rettinger war.

2014 wechselte er als Pfarrer in
die Pfarreiengemeinschaft Bessen-
bach, zu der die Pfarreien Keilberg,
Oberbessenbach und die Kuratie
StraBbessenbach gehoren. Seit
2022 ist Rettinger Teampfarrer und
far drei Jahre Koordinator fir den
Pastoralen Raum Spessart Mitte.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/166604

MNLuxem

DER HANDWERKERFACHMARKT

Aluxem = = |

BEFESTIGUNGSTECHNIK

~Kundenservice steht bei uns im Mittelpunkt. Ob durch Lieferung
des Logistikzentrums oder als Ansprechpartner und Fachmarkt
vor Ort. Gerne sind wir auch ftir Privatkunden da“, sagt Nieder-
lassungsleiter Michael Blittner.

Im Héning 1, 63820 Elsenfeld

Tel. 06022-6159-10

E-Mail: werkzeug@luxem-gmbh.de
www.luxem-gmbh.de

ELEKTROWERKZEUGE

Reichlich Parkplatze vorhanden!

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 7.30 Uhr - 17 Uhr, Sa. 8.30 Uhr - 12.30 Uhr
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meine-news.de-Beitrag » Wiltrud Schmitt aus Erlenbach a.Main

Frauen-Selbsthilfe-Gruppe feiert Fasching

Song ,,he deit et wih un do deit et
wih” der Kélner Musikgruppe ,Die
Black Fo66ss” folgte eine Parodie
mit Mimik und Gestik, die einige
der Frauen eingelibt hatten. Auch
Elke brachte mit ihren bekannten
super Bittenreden, z.B. ihre Erfah-

Nachdem im Januar das Treffen
der Frauen-Selbsthilfegruppe nach
Krebs wegen Schnee und Glatteis
abgesagt werden musste, trafen
sich die Frauen am Donnerstag,
den 8.2.2024, dem traditionellen
Altweiberfasching, im evang. Ge-

meindehaus in Erlenbach. Unter rungen beim Skifahren, die Frauen
dem Motto von Roberto Blanco
,Ein bisschen SpalR muss sein”
wollten die Frauen ein paar scho-

I’

zum Lachen. Es war ein lustiger und
geselliger Nachmittag, bei dem alle
Frauen viel Spal8 hatten.

ne Stunden miteinander zu ver- Die musikalische Gestaltung und
bringen, was ihnen auch trefflich Leitungdes Nachmittags hatte wie-
gelang. Nach der BegriBung von der unser Wolfgang Gibernommen
Waltraud und Gerti gab es gleich und dabei fir tolle Stimmung sorg-
zum Aufwdrmen eine Polonaise. te. Fir das leibliche Wohl der Teil-
Die kreativen Verkleidungen war nehmerinnen gab es u.a. Krappel,
allen sehr gut gelungen, manche Heringssalat und andere Leckerei-
der Frauen erkannte man erst auf en, die einige Frauen der Gruppe
den zweiten Blick. mitgebracht hatten.

Das Programm des Nachmittages Mit dem Schlusslied ,Ein schoner
begann mit einigen tollen Sketchen Tag” klang der wunderschone je-
von Elisabeth und Notburga, dar- cke Nachmittag aus.

unter ein origineller Beitrag Uber Lesen Sie den Beitrag online auf
einen besonderen Kirchgang. Zum www.meine-news.de/168058

meine-news.de-Beitrag »
Monika Giegerich aus Obernburg

Nachhaltig handeln
— Eine zweite Chance fiir
Kleider und Biicher

Das Team von LeseZeichen e.V.,
dem Férderverein der Stadtbiiche-
rei Obernburg, ladt ein: Kaufen und
verkaufen Sie gut erhaltene Klei-
dung, Accessoires und mehr rund
um die Frau auf unserem Basar.

Wann: Samstag, 16. Marz 2024 —
13.30 bis 16.30 Uhr

Wo: Pia Fidelis, Jahnstrale 2a,
63785 Obernburg
Tischreservierung und Info unter
0175/3254060 oder lesezeichen
@obernburg.de

Style
Eﬁykﬂ«xnn1

Wir schaffen Platz fiir Neues - Sie erhalten
40 % Nachlass auf ausgewahlte Brlllenfassungeh'

Was bei Ihnen im Schrank oder
Regal lagert findet auf unserem
Basar neue Bewunderung. Ware
aus zweiter Hand hilft Geld sparen,
Konsum verringern und tut vor
allem unserer Welt und unserem
Klima gut.

Wir freuen uns auf eine rege Teil-
nahme und bieten lhnen auler-
dem leckeren Kuchen an!

Die Stadtblicherei Obernburg bie-
tet parallel gegen eine kleine Spen-
de Romane zum Mitnehmen an.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167890

meine-news.de-Beitrag » Karl-Ernst-Gymnasium Amorbach
Volleyballmannschaft gewinnt Kreismeistertitel

Die Volleyballwettkampfmann-
schaft des Karl-Ernst-Gymnasiums
hat in den letzten beiden Schul-
wochen vor den Friihjahrsferien
zweimal sehr erfolgreich an Meis-
terschaftsspielen in Unterfranken
teilgenommen.

Am 31.01.2024 musste die Mann-
schaft gegen das Julius-Echter-
Gymnasium Elsenfeld antreten.
Die Zuschauer auf der sehr gut be-
setzten Tribine der Untermainhal-
le konnten umkampfte und spek-
takuldre Ballwechsel bewundern.
Mit ihrer souverdnen Spielweise
konnten die KEG-Madchen aus der
Klasse 6 a alle acht gespielten Sat-

. ze gewinnen. Dieser schone und

verdiente Erfolg bedeutete den
Gewinn des Kreismeistertitels im
Landkreis Miltenberg.

. Schon in der folgenden Woche
~ musste die erfolgreiche Mann-

schaft in Erlenbach gegen die

Wignyy,

>> 40%

NACHLASS"-

geht.

*Glltig bis 02.03.2024. Diese Aktion ist nicht mit anderen Angeboten kombinierbar.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Unsere Filialen finden Sie online unter: www.schwind-sehen-hoeren.de.
SCHWIND SEHEN & HOREN GmbH - MainparkstraBe 12 - 63801 Kleinostheim - Telefon 06027 - 9797000

Mannschaft des Dalberg-Gymnasi-
ums aus Aschaffenburg in der Regi-
onalausscheidung antreten. Da die
acht Schilerinnen der KEG-Mann-
schaft allesamt vereinserprobte
Spielerinnen sind, UberlieBen sie
den Gegnerinnen aus Aschaf-
fenburg, die deutlich weniger
Spielerfahrung mitbrachten, nur
wenige Punkte und qualifizierten
sich in Uberlegener Manier fir das
Bezirksfinale.

Auf die Teilnahme am Bezirksfina-
le, das voraussichtlich in Wiirzburg
ausgespielt wird, freuen sich: Ma-
rie Bachmann, Valentina Blom-
berg, Ayla Demir, Lena Jacob, Lea
Kappes, Nele Morgenroth und
Enya Spoerer. Herzlichen Gliick-
wunsch zu dem bisher Erreichten
und viel Erfolg im Wettkampf um
den Unterfrankentitel!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167920

SEHEN

SCHWIN

%’ntikcgaletie
ANKAUF

SCHMUCK | KUNST | OBJEKTE | MUNZEN
GOLD | SILBER | PLATIN
JUGENDSTIL | ART DECO | MODERNE
@ @antikgalerie24

SchulstraBe 1, Darmstadt
06151.25688 | antikgalerie24.de

meine-news.de-Beitrag »
Wanderverein Mémlingen

Wanderung rund ums
Kloster Schmerlenbach

Wir fahren mit PKW in Fahrgemein-
schaft zum Parkplatz Lufthofweg/
Fasanerie Aschaffenburg. Dort er-
wartet uns um 10.30 Uhr unsere
Wanderfiihrerin Petra Scheiner.
Die Wanderung fuhrt uns tber die
Haibacher Kapelle und Strietsee
nach Schmerlenbach. Wir kehren
um ca. 12.30 Uhr in der Kloster-
schanke Schmerlenbach ein.
Zurick wandern wir dann ca. 1 Std.
Uber Gartenberg Hosbach/Sieben
Wege zum Parkplatz.
Gastwanderer sind
willkommen.

Wanderzeit: ca. 3 Stunden.
Infos gibt’s bei Christoph Reichert
unter Tel. 0172/6616868.

herzlich

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/70189

25. Februar 2024
09:45 Uhr

Parkplatz am Kiihtrieb,
63853 Mdmlingen

Bildrechte: © Schwind Sehen & Horen

€
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v planen v bauen
v renovieren v wohnen

Spezialisten vor Ort

Am 13. Marz hier im Innenteil
und auf meine-news.de

AN
: DIE EIGENEN

VIER WANDE

Eine bewusste Entscheidung
fiur das ganze Leben!

finanzieren er n anen bauer renovierer einricht hne
inricl en v WO
/ berate / plane / uen v 1 V! v
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4 p

Werbeflache .
155 mm hoch/5-spaltig

Alle fiir Sie vor ort: Spezialisten & Gewerke

Sichern Sie sich jetzt
thre Werbeﬂache.

Profitieren Sie von
unserer TOP-Reichweite!

Wochentlich Gber 75.000 Leser!
Bis zu 26,4 Mio. Seitenzugriffe
auf meine-news.de”

news verla
L Erfolg gestalten gﬂ

Mail: verkauf@news-verlag.de
Telefon 09371/955-130
Brickenstrale 11, Miltenberg

*Zugriffe im Monat. Stand: 09/2023; Quelle: Google Analytics
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meine-news.de-Beitrag » Musikverein Spessartklang Hobbach e. V. aus Eschau
Musikverein ,,Spessartklang“ Hobbach spendet 700 Euro
an Forderkreis Kinderklinik Aschaffenburg

Mit grofRer Freude und Dankbar- |

keit nahmen der Chefarzt der Kin-
derklinik Aschaffenburg Prof. Dr.
Jorg Klepper sowie Elke Faust vom
Forderkreis der Kinderklinik die
Spende von 700 Euro des Musik-
vereins ,Spessartklang” Hobbach
entgegen.

Die beiden Vorsitzenden Gerhard
Rlth und Gerhard Fersch Uberga-
ben den Geldbetrag an der Kinder-
klinik in Aschaffenburg.

Der Erl6s stammt vom Adventskon-
zert des Musikvereins Hobbach,
welches dieser am 2. Adventsonn-
tag 2023 in der Kirche Maria Heim-
suchung in Hobbach veranstaltete.
Mitgewirkt hatte der Mannerchor
1896 Leidersbach. Die Besuche-
rinnen und Besucher wurden um
eine Spende fur die Kinderklinik
gebeten.

Der Forderkreis der Kinderklinik
Aschaffenburg hat es sich zum Ziel
gesetzt, die stressige Zeit eines
Klinikaufenthaltes fir die Kinder
und deren Eltern so angenehm

I e

|

V.L.n.r. Gerhard Fersch (Musikverein Hobbach), Prof. Dr. J6rg Klepper
(Chefarzt Kinderklinik Aschaffenburg), Elke Faust (Férderkreis Kinder-

klinik), Gerhard Riith (Musikverein Hobbach).

wie moglich zu gestalten. Der For-
derkreis gestaltet das Klinikleben
aktiv mit und sorgt fir eine Ver-
besserung der Aufenthaltsqualitét.
Gefordert werden beispielsweise
die regelmaligen Besuche der Kli-
nikclowns. Denn Lachen ist fiur die
Kinder die beste Medizin.

meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach
Seniorenkurs: PC kompakt

Sehr praxisnah lernen Sie die
Grundlagen der Anwenderpro-
gramme Word und Excel sowie
den Umgang mit dem Explorer
kennen. Gemeinsam ldsen wir all-
tagliche Probleme, sammeln und
festigen eigene Erfahrungen. In
einer kleinen Runde haben Sie die
Moglichkeit, passend zu Biro und
Privat in Ubungen auszuprobie-
ren und Ideen zu bekommen. An

praktischen Beispielen erlernen
Sie die wichtigsten Handgriffe, wir
bericksichtigen gerne lhre Fragen
und Anregungen.

Mit dem Kurs wenden wir uns an
alle Nutzer, die noch keine oder
nur wenig Erfahrung sowohl mit
ihrem PC oder Laptop als auch den
Anwendungsprogrammen, die sich
darauf befinden, haben. Fir den
Zugang in das Internet, zum Dru-

Foto: MV Hobbach

Unterstutzt wird auch das Sozial-
padiatrische Zentrum (SPZ) oder
die freundliche Gestaltung von
Rdumen sowie die Verbesserung
der medizinischen Ausstattung.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168139

cken bzw. zum Ausprobieren der
Programme steht lhnen der Schul-
PC zur Verfligung.

Kurszeiten: Donnerstags, 3mal ab
dem 29.02.2024 von 17.30 bis 19
Uhr in Erlenbach.

Anmeldung und weitere Informati-
onen: www.vhs-erlenbach.de oder
telefonisch 09372/1359279.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167917
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meine-news.de-Beitrag » Rainer
Billinger aus Streit

Frisch auf Streit ladt zur
Jahreshaupt-
versammmiung ein

Der Gesangverein ,Frisch auf”
Streit ladt alle Mitglieder und
Freunde herzlich ein zur Jahres-
hauptversammlung am Samstag,
16.3.2024, um 19.30 Uhr in der
Alten Schule in Streit.

Bereits um 19.30 Uhr findet in der |

meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg
Helau aus der Tagespflege Sulzbach

Pfarrkirche St. Karl Borromaus in |

Streit eine Wortgottesfeier fiir die
verstorbenen  Vereinsmitglieder
statt, die vom Chor Mechenhard/
Streit mitgestaltet wird.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168148

meine-news.de-Beitrag »
Stadtmarketing Elsenfeld
Feinste Beats im Pool —
Afrobeats, RnB und
HipHop

Doofes Wetter und keine Ahnung,
wohin am Freitag?

Nach den erfolgreichen Beach-
Beats im Sommer im Elsavapark,
laden wir nun alle Jugendlichen ab
12 Jahren am Freitag, 23.02.2024
ins Elsavamar ein.

Ohne zusatzlichen Eintritt (nur far
den normalen Badebetrieb) konnt
ihr im Wasser chillen, vom Start-
block springen, Euch mit Euren
Freunden treffen und coole Be-
achBeats erleben. Fir die sorgt DJ
Pinoy, den ihr sicherlich noch vom
Sommer-Event kennt.

Also Badehose und Bikini einge-
packt, Freunde einladen und ab
ins Elsavamar — BeachBeatsFeeling
mitten im Winter!

Getranke und Snacks gibt es natiir-
lich im Bistro des Elsavamars.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168115

meine-news.de-Beitrag »
SPD Erlenbach-Mechenhard-Streit
aus Erlenbach

Wintergrillen im Streiter
Franziskuspark

Alle Burgerinnen und Biirger sind
herzlich eingeladen zum tradi-
tionellen Wintergrillen der SPD
Erlenbach-Mechenhard-Streit am
Freitag, 23.2.2024, 17 Uhr, im
Franziskuspark in Streit.

Die Erlenbacher SPD feuert am
Grillplatz im Franziskuspark wieder
den Grill an und freut sich darauf,
mit vielen Gasten in lockerer Run-
de bei Bier und Bratwurst mitei-
nander ins Gesprach zu kommen
und sich auszutauschen.

Herzliche Einladung!

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/70141

23. Februar 2024
17:00 Uhr
Franziskuspark Streit,
63906 Erlenbach

Auch in diesem Jahr feierte die Ta-
gespflege Sulzbach das Faschings-
fest. FleiBig wurden im Vorfeld
Krappel gebacken und die Raum-
lichkeiten kunterbunt gestaltet.
Verkleidungen von Hiten bis hin
zur Gartnerin waren vertreten. Es
wurde gesungen, geschunkelt und
gelacht, die Jecken waren wabhrlich
unterwegs!

Als besondere Uberraschung wur-
de die Feier von den Sulzbacher

Mittwoch, 21. Februar 2024 |
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Der MS-Selbsthilfegruppe aktiv ist
es wichtig, Betroffenen und ihren
Angehorigen aktuelle Informatio-
nen und Beratungsangebote in den
i Gruppentreffen bereitzustellen.

Beim nachsten Gruppentreffen am
Donnerstag, 29. Februar wird der
Neurologe Dr. Werner E. Hofmann
zu Gast sein und im Rahmen einer

,Schlagersternchen”, den Gebri-
dern Klement, begleitet sowie dem
Altbirgermeister Hermann Spinn-
ler, der es sich nicht nehmen lieR,
die Festlichkeit mit einer Blttenre-
de ,,Der Opa und die Enkelkinder”
zu bereichern.

So kann man sich jetzt auf das
nachste Jahr freuen, wenn es wie-
der heillt ,,Sulzbach helau”.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167857

AUF
FAST

ZUSATZLICH

N ALLE

XXXLutz Obernburg | Rémerstraf3e 115 | 63785 Obernburg am Main | Tel. 06022504-0 |

Offnungszeiten: Mo.- Fr. 10.00 -
ILDE09-4-d

19.00 Uhr, Sa. 10.00 - 18.00 Uhr | obembulgmuxxxlutz de

Fur Druckfehler keine Haftung. Im Onl;
nd von alle

M Mobel
M Kiichen
M Matratzen
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M Leuchten
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meine-news.de-Beitrag » Ruth Weitz aus Obernburg am Main
MS-Sprechstunde mit Dr. Werner E. Hofmann

MS-Sprechstunde Fragen beant-
worten und aktuelle Therapiemog-
lichkeiten vorstellen. Beginn ist um
19 Uhr im Wallstadt’s Restaurant.
Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen auf der In-
ternetseite der Selbsthilfegruppe.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167599

M Heimtextilien
Babyzimmer

Babl Exklusiv-
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1) Auf den UVP bei mit
er. Im Mébelbereich auf mit
ditionen méglich. Gltig bis min-
Depot, JAB,
Bicher
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»Meisterqualitit seit iber 145 Jahren”

O@Murkus Kuhn METZGEREI - PARTYSERVICE - KASETHEKE @
Hauptstr. 10 | 63834 Sulzbach | Tel. 06028/6668 | www.metzgerei-markuskuhn.de

Wir empfehlen vom 19.2. bis 24.2.2024 unsere friinkische
Handwerksqualitiit aus eig. Schlachtung und Herstellung! Frisch aus der Region!

Leckere Tdglich ab 8.00 Uhr:

Waldpilzpfanne 100gnur 1,19 €  Braten- oder Krustenbraten-

Zarte Rinderrouladen 100gnur 1,89 €  Brotchen 1 Stck. nur 2,35 €
Pusztastangen, Polnische Donnerstag:

oder Feverteufel 100gnur 1,28 €  Grillhaxentag 1 Stck. nur 4,50 €
Hausmacher Salami Freitag ab 8.30 Uhr:

mit oder ohne Pfeffer ~ 100gnur 1,99 € Buckiischbriikhen 1 Stek. nur 3,50 €
Fleischsalat Freitag ab 11.30 Uhr: bitte vorbestellen
tiglich frisch 250-g-Becher nur 3,25 € ofenfr. Lakefleisch 1 Port. nur 5,80 €

Unsere Rinder und Schweine aus Strohhaltung:

Landwirt Michael Debes, Mombris

Mittwoch, 21.02.2024 = Wérth a.Main

H Elsenfeld Gebetskreis, Haus Maria und Martha,

Museumstreff, Heimat- und Muse- Luxburgstrafe 21, 18:00 Uhr

umsverein, Heimatmuseum, Haupt-

str. 21, 18:30 bis 21:30 Uhr

H Erlenbach a.Main W Biirgstadt

Meine Muttersprache habe ich nicht Museum Blrgstadt, Am Mhlgraben

verstanden — meine Kindheit und 2, 14:00 bis 17:00 Uhr

Jugend in Tiberias, Gemeindehaus M Eschau

der Evangelisch-Lutherischen Kir- Bibelstunde, RathausstraBe 17,

chengemeinde, Martin-Luther-Platz 14:30 Uhr

16, 19:30 Uhr B GroRRheubach

B GroBheubach Eroffnung des Jubildumsjahres 2024

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge- —Patrozinium, 12:00 Uhr Messfeier,

meinschaftshaus, Hofwiese, 18:00 16:00 Uhr Festandacht, 18.00 Uhr

bis 20:00 Uhr Rosenkranz, 18.30 Uhr Pontifikalamt

H Kleinheubach mit Bischof em. Dr. Friedhelm Hof-

,Klimaneutrales Bayern 2040 — Ar- mann, anschl. Begegnung rund um

mel hochkrempeln, aber zackig!“, die Kirche, Pfarrkirche, Kirchstr. 22

Hofgarten Kleinheubach, Frieden- m Kleinwallstadt

straRe 4A, 19:00 bis 21:00 Uhr Offene Nahwerkstatt, Kindergarten

H Miltenberg Wolkenpurzler, Pfarrer-Séller-Platz

Online —Entspanntam Familientisch 1, 18:00 bis 20:00 Uhr

— So geht's!, www.weiterbildung. ® Mainbullau

bayern.de, 09:00 bis 10:30 Uhr Taizégebet, St. Katharina, 20:00 Uhr

H Miltenberg H Miltenberg

Flhrung im Museum Stadt: Milten- ONLINE — Von der Milch zum Brei,

berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis www.weiterbildung.bayern.de,

15:00 Uhr 09:30 bis 11:00 Uhr

H Miltenberg H Miltenberg

Afrikanisches Trommeln, Anmel- Besichtigung der Odenwalder Mar-

dung erforderlich, AWO SpDi Mil- zipan Konditorei in Weilbach, An-

tenberg, Bischoffstralle 6, 17:00 bis meldung 0151/40145011, Senio-

18:00 Uhr ren-Union CSU KV MIL, Weilbach,

H Miltenberg Odenwalder Marzipan Konditorei,

Mitgliederversammlung, Freundes- Reuboldstrale 8, 10:00 Uhr

kreis Museum der Stadt Miltenberg, ® Miltenberg

Hotel/Restaurant Mildenburg mit Klassische Stadtfihrung: Miltenberg

dem Café Ginkgo, MainstralRe 77, 14 Uhr, Tourist Information am En-

19:00 Uhr gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

H Obernburg a.Main H Miltenberg

Jahreshauptversammlung mit Neu- Vorlesezeit fur Kinder von 4 bis 7

wahlen, Miltenberger Mineralien-u. Jahren: Das Monster vom blauen

Geologiefreunde e.V., Mémlingtal- Planeten, Stadtblcherei Milten-

ring 17, 18:00 Uhr berg, HauptstraRe 194, 15:30 bis
16:00 Uhr

E-Power MTC Elite 125 29 **

Bosch Performance Line CX
Smart System,
85 Nm, 750 Wh Akku,
als Herren- und Damenmodell in
verschiedenen Rahmenhé&hen vorrdtig

Preis: € 4.099,00
Seit 1996 sind wir fir Sie da. 0
Mo - Fr 16.30 - 18.30 Uhr CH
und Sa 9 - 13 Uhr RE MEISTERBETRIEB

Wiesenweg 5 - 63863 Hobbach
Tel. 09374-99804
www.zweirad-hirsch.de

corratec (00 LJINORA
HAIBIHE L(RPIERNE

VERANSTALTUNGEN

B Moémlingen

Einweihung Geopark-Ensemble in
Momlingen: Grundpfeiler des Mit-
einanders entdecken, Konigswald
Erlebnis, 11:00 bis 12:00 Uhr

B Moémlingen

Vorlesestunde, Bicherei am Dorf-
platz, Dorfplatz 1, 16:15 Uhr

B Obernburg a.Main
Renten-Beratung, Café fifty, Romer-
str. 72, 10:00 bis 15:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Kreativitat trifft Technologie: Ge-
stalte Spiele, Filme, Welten mit
CoSpaces, Blrgerhaus Obernburg
(B-OBB), Untere WallstraRBe 24,
15:00 bis 17:00 Uhr

Hackerbrot
im Angebot!

GenielRen Sie dieses kraftig-
aromatische Roggenbrot aus
reinem Natursauerteig!

und unsere Zimtschnecken

i e (i (i &
Thr Brotspezialist

g[w ng

eigan
e A A& ___4&_ 4

Elsenfeld, Tel. 06022-8493
Obernburg, Tel: 06022-5646
Dorfladen, Tel: 06022-7102454

regionalem Getreide !
=» www.weigand-brot.de

B Obernburg a.Main

Tanztreff, Freundeskreis Pia Fidelis,
Pfarrheim Pia Fidelis, 18:30 bis
19:30 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstrale 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Freitag, 23.02.2024

W Biirgstadt

Museum Birgstadt, Am Muhlgraben
2, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Elsenfeld

BEACHBEATS — feinste Beats im
Pool, Freizeitbad Elsavamar —Markt
Elsenfeld, Dammsfeldstralle 13,
18:00 Uhr

H Erlenbach a.Main
Wintergrillen, SPD Erlenbach-
Mechenhard-Streit, Franziskuspark
Streit, 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main
Hauptversammlung mit Neuwahlen
des Kreisvorstandes, Bindnis 90/
DIE GRUNEN KV, Nebenzimmer des
Burgerkellers, Dr.Vits-Stralle 10,
19:30 Uhr

H Eschau

Frauenstammtisch, Spessarter Hof,
DorfstraRe 7, 18:30 bis 22:30 Uhr
H Miltenberg

KOMBI-KURS: Entspannt am
Familientisch — So geht’s! + Am Fa-
milientisch —schnelle Gerichte auch
fur Kleinkinder, www.weiterbildung.
bayern.de, Aschaffenburg, Amt fir
Erndhrung, Landwirtschaft und Fors-
ten Aschaffenburg, AntoniusstraRRe
1,09:15 bis 12:15 Uhr

B Miltenberg

Eine Planetenwanderung durch
Miltenberg mit Franz Stratmann und
Marianne Krommer, Wirzburger
Tor, 18:30 bis 21:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Trommelkreis im B-OBB, Birger-
haus Obernburg (B-OBB), Untere
WallstraRRe 24, 18:00 bis 20:00 Uhr
B Riedern

Gemdtliches Beisammensein, SV
Riedern, Gasthaus Hirschen, 17:00
Uhr

B Sulzbach a.Main

Fischessen, Angelsportverein Sulz-
bache.V,, Friedhofstr. 11, 17:00 Uhr
B Weilbach

Autorenlesung mit Roman Kempf
inkl. Bierprobe im Rathaussaal, Ein-
lass: 18.30 Uhr, Blicherei Weilbach,
Hauptstr. 63, 19:00 Uhr

Samstag, 24.02.2024

H Amorbach

Musikalische Andacht, Evangeli-
sches Gemeindezentrum, Debonstr.
8, 17:30 Uhr

H Amorbach

Michael Altinger ,, Lichtblick”, Zehnt-
scheuer Amorbach, Kellereigasse
12, 20:00 Uhr

M Biirgstadt

Museum Burgstadt, Am Muhlgraben
2, 14:00 bis 17:00 Uhr

B Eschau
Jahreshauptversammlung Hobba-
cher Sportverein e.V., Sportheim
Hobbach, Am Dillhof 8, 20:00 bis
22:00 Uhr

H GroBBheubach
Winterwanderung mit den SPD-
Ortsvereinen GrofR- und Kleinheu-
bach, Gasthaus ,Bretzel”, Parkplatz,
14:15 Uhr

Erlenbach

Hahnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de <
Elsenfelder Str. 30a
Tel. 09372/944760 o)
Braten/Schnitzel
Auswahl
Kinder-Meniis
versch. Beilagen
Alle Speisen auch zum Mitnehmen
Di. — So. ab 11 Uhr
Montag Ruhetag

H Miltenberg
Jahreshauptversammlung Oden-
waldklub Miltenberg, Anmeldung
www.owk-miltenberg.de, Blrgstadt,
Centgraf, Josef-Ullrich-Stralle 11,
18:00 Uhr

B Obernburg a.Main

FATIH CEVIKKOLLU mit ,Zoom*,
Kleinkunstbihne Kochsmuhle, Un-
tere WallstraRe 10, 20:00 Uhr

H Trennfurt

Arbeitseinsatz, KKSV, Vereinsheim
KKSV, 10:00 Uhr

Sonntag, 25.02.2024

W Biirgstadt
Impfwasserausgabe, Geflligen-
zuchtverein, Fleckenweg, 10:00 bis
11:00 Uhr

Online-Ausgabe lesen auf

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

teenstar

Ich will es wissen.

TeenStar unterstltzt junge Men-
schen dabei, ihre Sexualitat in
einer positiven Weise zu verstehen
und verantwortungsvoll zu leben.

Seminar fiir

e Padagoginnen & Padagogen
sowie alle, die im Erziehungs-
bereich tatig sind

e Gruppenleiterinnen &
Gruppenleiter sowie alle,
die Kontakt zu Jugendlichen
haben

e Mitter & Vater & Erziehungs-
berechtigte

in Worth am Main

5 Module
zwischen Marz und Juni 2024

Infoabend

27. Februar 2024, 19.30 Uhr
Haus Maria und Martha
Luxburgstr. 21, 63939 Worth

Info- und
Anmeldeflyer:
www.teen-star.de

M Biirgstadt

Museum Burgstadt, Am Muhlgraben
2, 14:00 bis 17:00 Uhr

M Biirgstadt

Eroffnung der Sonderausstellung
150 Jahre Feuerwehr Blrgstadt,
Museum, Am Muhlgraben 1, 17:00
Uhr

H GroBheubach

Frihlingsmarkt — verkaufsoffen,
11:00 bis 18:00 Uhr

B Momlingen

Wanderung rund um Kloster
Schmerlenbach, Wanderverein,
Parkplatz am Kihtrieb, 09:45 Uhr

Montag, 26.02.2024

B Kleinheubach

Chorprobe, Chor CANTA NOVA,
MarktstraRe 40 (Alte Schule), 20:00
bis 21:30 Uhr

B Kleinwallstadt

Offener Nadeltreff, Kindergarten
Wolkenpurzler, Pfarrer-Soller-Platz
1, 17:00 bis 20:00 Uhr

B Miltenberg

Fihrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, Conradyweg, 14:00 bis
15:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Zusammen-Digital: Offene Beratung
bei Fragen zu digitalen Geraten & In-
ternetnutzung, Birgerhaus Obern-
burg (B-OBB), Untere WallstraRe 24,
13:30 bis 15:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation Stadtprozel-
ten geodffnet, Hauptstralle 41, 09:00
bis 11:00 Uhr

Dienstag, 27.02.2024

H Kleinheubach

Hochbeet — Gartnern auf kleinem
Raum mit hohem Niveau, Garten-
und Naturfreunde, Sportgaststatte
Eintracht, 19:00 Uhr



meine-news.de/epaper

9

Mittwoch, 21. Februar 2024 |

B Miltenberg

Videoediting leicht gemacht: Erstellt
euer eigenes Video in wenigen
Schritten, www.mintbayu.de, Hos-
bach, Bibliothekszentrum, An der
Maas 2, 14:00 bis 16:00 Uhr

B Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

B Miltenberg

Online —Kinderernahrung: geht das
auch vegetarisch oder vegan?, www.
weiterbildung.bayern.de, 16:30 bis
18:00 Uhr

B Miltenberg

Vortrags- und Informationsver-
anstaltung tber die Zukunft der
Miltenberger Innenstadt, Kommu-
nalpolitischer Arbeitskreis der CSU
Miltenberg, Kolping Familie e.V.,
Burgweg 13, 18:00 bis 20:00 Uhr

H Neunkirchen
Monatsversammlung, Zuchtverein,
Zuchterheim, Tiefentaler StraRe 2,
20:00 Uhr

B Niedernberg

Vorlesestunde in der Blcherei,
16:00 bis 17:00 Uhr

TRAURINGE
Furs LEBEN

]
FILBERT

Qualitat & Service

Elsenfeld | Miltenberg
schmuck-filbert.de

Aushildungs- und
Berufsmesse des

HANDWERKS

“Alleskonner

Veranstalter:
Kreishandwerkerschaft Miltenberg

Samstag, 27. April 24

KLEINHEUBACH

Hofgarten | 10.30 Uhr - 15 Uhr

B Obernburg a.Main
ErlebnisTanz — Tanzen in jedem
Alter! Dienstags im B-OBB, Biirger-
haus Obernburg (B-OBB), Untere
WallstralRe 24, 14:00 bis 16:30 Uhr
H Sommerau

Okumenische Krabbelgruppe, Ge-
meinschaftshaus Sommerau, Schul-
stralRe 9, 09:45 bis 11:15 Uhr

® Worth a.Main

Tischtennis —Schnuppertage, Schul-
turnhalle, Wiesenweg, 18:00 bis
19:30 Uhr

Mittwoch, 28.02.2024

B Amorbach

Politischer Stammtisch der CSU —
Senioren- und Frauen Union, Café
Schlossmihle, SchloRRplatz 4, 15:30
bis 18:00 Uhr

H GroBheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Gute-
Laune-Treff, Gemeinschaftshaus,
Hofwiese, 18:00 bis 20:00 Uhr

H Miltenberg

Flhrung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis
15:00 Uhr

H Miltenberg

Afrikanisches Trommeln, Anmel-
dung erwinscht, AWO SpDi Mil-
tenberg, Bischoffstralle 6, 17:00 bis
18:00 Uhr

H Obernburg a.Main

3D-Druck: Deine Reise beginnt hier!,
Walter Reis Institut, Im Weidig 5,
15:00 bis 17:00 Uhr

H Riedern

Fahrt nach Bad Mergentheim ins So-
lymar, Ruckkehr: ca. 17 Uhr, Anmel-
dung bei Lothar Ruff, 09378/584,
Erfbricke Riedern, 10:00 bis 17:00
Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Tourismusinformation Stadtpro-
zelten, Hauptstrale 41, 09:00 bis
11:00 Uhr

B Worth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und Martha,
Luxburgstrale 21, 18:00 Uhr

Donnerstag, 29.02.2024

W Biirgstadt

Museum Birgstadt, Am Muhlgraben
2, 14:00 bis 17:00 Uhr

B Eschau

Seniorenkreis ,Spiele”, Wohnpark
am Miuhlbach, Mihlbach 1, 14:00
Uhr

W GroBwallstadt
MS-Sprechstunde mit Dr. W. E.
Hofmann, business & conference
Sporthotel GroRwallstadt, Am Neu-
bergsweg 6-10, 19:00 bis 21:00 Uhr
H Kleinwallstadt

Offene Nahwerkstatt, Kindergarten
Wolkenpurzler, Pfarrer-Séller-Platz
1, 18:00 bis 20:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

H Miltenberg

Vorlesezeit fir Kinder von 4 bis
7 Jahren: Kennst du Pippi Lang-
strumpf?, Stadtblcherei Milten-
berg, HauptstraRe 194, 15:30 bis
16:00 Uhr

H Obernburg a.Main
Info-Veranstaltung der Digitalen
Engel: ,Willkommen in der digitalen
Welt”, Burgerhaus Obernburg (B-
OBB), Untere WallstralRe 24, 15:00
bis 17:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Tanztreff, Freundeskreis Pia Fidelis,
Pfarrheim Pia Fidelis , 18:30 bis
19:30 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation Stadtprozel-
ten geoffnet, HauptstraRRe 41, 09:00
bis 11:00 Uhr

o4 SchiRler:

Die Traditionsmetzgerei

SchiiBlers leckere Kiiche
Mo., 26.2. - Fr., 1.3.2024

MONTAG

Gulasch mit PaprikasoRRe,

dazu Nudeln

DIENSTAG

Gebackene Blut- und Leberwurst

oder Bratwurst, dazu Sauerkraut

und Kartoffelbrei

MITTWOCH

Schweinegeschnetzeltes-Pfanne

mit Gemiise und SoRe, dazu

Nudeln

DONNERSTAG

Gegrilltes Schaufelchen mit

BiersoRe, dazu Kartoffelknodel

FREITAG

Gebackener Seelachs mit haus-

gem. Remoulade u. Salzkartoffeln

Zwetschgenknddel Zucker/

Zimt, dazu VanillesoRe und

Zwetschgenkompott

Strohschweine:

Wochenangebote

Mo., 19.2. - Sa., 24.2.2024
Rinderbraten
aus eigener Schlachtung
Leberknddel
fiir eine Suppe oder zum Sauerkraut
aus eigener Herstellung  100g 1,15 €
Lyoner und Gelbwurst
aus eigener Herstellung
Spessartschinken
mild gesalzen
aus eigener Herstellung
BierbeilRer
Mittwoch und Freitag rauchfrisch
aus eigener Herstellung 100 g 1,65 €
Californiasalat
aus eigener Herstellung

1009 1,75 €

1009 1,39 €

100g 2,39 €

1009 1,60 €

Diese Woche gibt es wieder Kalb-
fleisch aus eigener Schlachtung
vom Bauernhof Wolf aus Hochst

Wir bieten Ihnen aus eigener
Herstellung fiir die Pfanne:

Krautwickel, Frikadellen, Berberich aus Riitschdorf
panierte Schnitzel, Cordon bleu strohrinder: Reul aus Ostheim / ung v’;l::'::h
_ - Waren

Ly / G i " bester Qualitse

b g aUs eigene,

Schlachtung un
Herstel(ypg

Metzgerei - Partyservice SchiiBler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 | 09372/5334

Filiale Kleinheubach, FriedenstraBe 33 | Filiale Worth, LudwigstraBe 8 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher StraBe 25

VY

BahnstraBBe 21
. 63906 Erlenbach
KIRCHGARNER Telefon: 09372/98890

BACK MER'S - SEIT 1926

Unsere KNALLER im FEBRUAR:

Mo, Mi, Fr 1 Ausgehobenes ohne kummel (1250 g)
statt 530€ nur 4,70 €

Di, Do, Sa Erlenbacher Kruste ohne kimmel (1000 g)
statt 4,70€ nur 4,10 €
Laugenstange statt0,95€ nur 0,80 €
Nimm 6 Stollchen,

zahle nur 5!
Das Angebot gilt in allen Geschéften (auBer Totaltankstelle Worth).

Und unser
o DAUERKNALLER:

Café Konig, Hauptstr. 30, GroBheubach
Mo & Do 6 — 13 Uhr | Di & Fr 6 — 17.30 Uhr
Sa6—12Uhr1So8—11 Uhr
Mi geschlossen

Filiale REWE Eschau, Geisheckenweg 1a
Mo—Sa7-20UhrlSo8—11Uhr

Filiale Trennfurt, SchulstraBe 1
Di—Fr6-13Uhr&14-18Uhr|Sa6—12 Uhr
So & Mo geschlossen

Unsere Offnungszeiten:

Hauptgeschift Erlenbach
Mo, Di, Do, Fr 6 — 17.30 Uhr
Sa6—12Uhr [ So8—11 Uhr

Mi geschlossen

Filiale Worth, Landstr. 14a, Worth

Mo, Di, Do, Fr. 6 — 17.30 Uhr
Sa6-12Uhr1So8—11 Unhr

Mi geschlossen

OFFNUNGSZEITEN DER BUCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
BREITENDIEL MudtalstraBe 3 (Pfarrgemeindehaus) 16:00 - 18:00 10:00-11:30
BURGSTADT Gemeindebiicherei, Freudenberger Str. 24 15:00 — 18:30 16:30 - 18:30 | 16:30-18:30 | 15:00 —17:00
EICHENBUHL Gemeindebiicherei, HauptstraBe 125 (Dorfplatz) 15:30 - 18:00 15:30 - 18:00
ELSENFELD Gemeindebibliothek, MarienstraBe 4, 63820 Elsenfeld 14:00-19:00 | 14:00-18:00 | 10:00—-12:00 | 14:00-19:00
14:00 — 19:00
KLEINHEUBACH Evang. Offentliche Biicherei Alte Schule, MarkistraBe 28 10:00 — 12:00 16:00 — 17:30 10:30 - 11:30
16:00 — 17:30

MILTENBERG Stadtbiicherei // Literatur - Medien - Treffpunkt, Hauptstr. 194 10:00-12:00 | 15:00-17:00 | 10:00-12:00 | 15:00-17:00 | 10:00 —12:00

15:00 - 17:00 16:00 — 18:00
MOMLINGEN Biicherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00 - 11:30 18:00 - 20:00 16:00 — 18:00 10:00-11:30
NIEDERNBERG Gemeindebiicherei, SchulstraBe 4 15:00-17:00 15:00-17:00 | 19:00-21:00 | 15:00-17:00 11:00 - 12:00
RUCK-SCHIPPACH Katholische dffentliche Biicherei, St.-Pius-StraBe 25 16.30 — 18.30 10.00 - 12.00
SCHNEEBERG Katholische 6ffentliche Biicherei, HauptstraBe 11 16:00 — 18:00 17:30 - 19:00
STADTPROZELTEN Gemeindebiicherei, HauptstraBe 41 18:00 — 20:00 10:00 - 12:00 | 15:00 - 17:00
WEILBACH Katholische 6ffentliche Biicherei, HauptstraBe 63 16:30 — 18:30 15:00 - 16:30 10:30 — 12:00
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PLAKATWAND

HACKERKALENDER

Biirgstadt

Zehntscheune Farrenkopf
Freudenberger StraRRe 35
vom 22.2.-4.3.2024

taglich ab 11.30 Uhr gedffnet
www.weinbau-farrenkopf.de

Erlenbach a.Main

Zur Traube

Klingenberger Str. 27

vom 23.2.-10.3.2024

Tel. 09372/139103 #

taglich von 12 — 22 Uhr durchgehend,
sonntags bis 21 Uhr fiir Sie geodffnet
Traubeerlenbach@gmail.com

GroBheubach

www.meine-news.de/event

angewei\e?

Veranstaltungen auf
WWW.me’me-news.de

Weinbau Helmut u. Sebastian Miinch
Sandheide 2

vom 19.2.-28.2.2024

taglich ab 11 Uhr ge6ffnet

Tel. 09371/6699784

GroBwallstadt

Weingut Scherer

Am Sudkreisel 10

vom 21.2.-25.2.2024
taglich ab 11.30 Uhr gedffnet
Tel. 06022/24864

Schlogs-Theater

Mailtenberg

Tel. 09371/68408
www.schlosstheater-miltenberg.de

Programm | 22. - 28. Februar
Do - Di 17.30, 20.00 | Mi 20.00
Madame Weh

Do - So 17.30, 20.00
Mo - Mi 17.30, 19.45
Eine Million Minuten
Familienkino Mi um 17.30 fiir 6,50 €

Sa, S0 17.30 | Mi 20.00

Klingenberg a.Main Wo die Liige hinfallt
Goldenes Fass Do- S0 19.30 Poor Things
Florian Lutz — - -
LudwigstraRe 35 filmtipp Mo, Di 19.45 | Mi 17.30
vom 21.2.-3.3.2024 Perfect Days
Dienstag bis Sonntag ab Sa S0 15.15
11.30 Uhr gedffnet ’ s
Tel. 09372/1302805 Raus aus dem Teich

Do - Mi 17.30

Deine Heimatregion im
Mittelpunkt auf
www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital

Sa, So 13.30, 15.30
Ella und der schwarze Jaguar
Familienkino Mi fir 6,- €

Sa, So 14.00
Feuerwehrmann Sam - Tierische Helden

Sa, So 15.15
Die Chaosschwestern & Pinguin Paul

Sa 13.30 | So 11.00, 13.30 | 5,- €
Disney MitMach-Kino
& GiveAways solange Vorrat reicht

Traditioneller Reiterflohmarkt

17. Marz 2024 von 10 bis ca. 15 Uhr
Reithalle Monchberg, Alte Eschauer StraBe

schriften, Kutschen, Anhénger ...

Es sind noch Platze frei!

Anmeldung bitte an Reiterflohmarkt@email.de

In der Therapeutenecke stellen sich Tierphysiotherapie Schorn und
Equi-Balance Monchberg mit Infos zu Reha und Gesundheitstraining vor.

Ab 13 Uhr kostenlose Schnupperbehandlungen mit Tiefenwérme fiir
Mensch und Tier, Dryneedling, Massage, Faszienrelease u.v.m.

Angeboten wird wie immer ,Gebrauchtes, secondhand®, rund ums Pferd,
Hund, Katz’ und Co., Stall & Weide, Zubehor, Ausriistung, Biicher, Zeit-

Eine ganze Halle voller Verkaufsstande bietet sicher fiir jeden etwas!

Fiir das leibliche Wohl sorgt das Team aus der Reiterkiiche
mit leckeren Snacks, Kaffee und Kuchen
Wir freuen uns neben den vielen privaten Verkaufern
auch auf einige passende gewerbliche Anbieter.
Info 0170/680 63 52 oder E-Mail an Reiterflohmarkt@email.de

Wer hat die ratselhaften Spurenim
Sandstein hinterlassen? Der Schlei-
er Uber dem spektakuldren, im
letzten Jahr entdeckten Fossilfund
aus Richelbach (Landkreis Milten-
berg) hebt sich. Die Fahrten stam-
men von einem Archosaurier und
entstanden vor etwa 247 Millio-
nen Jahren. Die Sonderausstellung
,Saurier im Sandstein” im Romer-
museum Obernburg prasentiert
bis 12. Mai 2024 vielfaltige Fakten
zu der raren und wissenschaft-
lich bedeutsamen Richelbacher
Fahrtenplatte.

Als hauptverdachtigter Verursacher
flr die zentrale Fahrte auf der etwa
1 Meter langen und 30 Zentimeter
breiten Sandsteinplatte stellte sich
ein enger Verwandter des Arizo-
nasaurus heraus. Der Fachwissen-
schaftler Hendrik Klein vom Pala-
ontologischen Museum Saurierwelt
identifizierte die versteinerten Ab-
driicke von FiRen und Handen als
Fahrtengattung ,Isochirotherium®,
abgeleitet von ,,Chirotherium” (grie-
chisch Hand-Tier).

Vergleichbare Spuren zu diesem
ersten Saurierfund im Land-
kreis Miltenberg finden sich in
Sandsteinformationen im Sidwes-
ten der USA. Die Lebenswelt der

meine-news.de-Beitrag » Eric Erfurth aus Obernburg am Main
Sonderausstellung im Romermuseum Obernburg: Saurier im Sandstein

Echsen war damals auf dem Super-
kontinent Pangda noch vereint. Die
Richelbacher Fahrte verweist auf
den etwa drei Meter langen Arizo-
nasaurus, ein vierbeiniges, fleisch-
fressendes Reptil mit Riickensegel,
das einen Vorfahren der Dinosau-
rier, Krokodile und Vogel darstellt.
Die Saurierspuren im Richelbacher
Rotquarzit haben sich in herausra-
gender Form erhalten. Neben Ze-
hen und Krallen sind auch die vie-
len, kleinen Hautschuppen an den
Sohlenflichen von Handen und
FiRen deutlich sichtbar. Eine Mo-
mentaufnahme im Ton und Sand
eines Flussufers vor 247 Millionen
Jahren wird zu einem lebendigen
Indiz der Erdgeschichte.

Die mit Unterstltzung von Geolo-
gen und Paldontologen erstellte
Sonderausstellung im Rémermu-
seum Obernburg beantwortet
zahlreiche Fragen, die sich an den
Fund anschlieRen: Wie entstanden
die Saurierspuren? Was weill man
Uber die Lebensbedingungen die-
ser Zeit? Wie sah die Lebenswelt
der Archosaurier aus? Exponate
der Ausstellung mit Fahrten aus
Fulda, Hardheim, Kilsheim, Lohr
und Neckarburken belegen das
Vorkommen der Archosaurier im

meine-news.de-Beitrag » Tanja Breunig aus Ménchberg
Reiterflohmarkt: Reitverein ladt zum Shopping und Bummeln ein

Am Sonntag, 17. Méarz 2024 wird
die Reithalle zum Marktplatz! Reit-
sportgeldnde an der ,alten Eschau-
er Stralle” in Monchberg.
Angeboten wird wie immer ,Ge-
brauchtes, Secondhand”, rund ums
Pferd, Hund, Katz’ und Co, Stall &
Weide, Zubehor, Ausristung, Bu-
cher, Zeitschriften, Kutschen, An-
hanger ...

Eine ganze Halle voller Verkaufs-
stande bietet sicher fiir Jeden et-

was! Der Flohmarkt 6ffnet um 10
Uhr und endet gegen 15 Uhr.

Fir das leibliche Wohl sorgen das
Team aus der Reiterkiliche, mit le-
ckeren Snacks, WeiBwiursten, Kaf-
fee und hausgemachten Kuchen.
Wir freuen uns neben den viele
privaten Verkdufern auch auf eini-
ge passende gewerbliche Anbieter,
Info Telefon 0170/6806352 oder
Mail an Reiterflohmarkt@email.
de. Es sind noch Platze frei!

FAMILIENANZEIGEN

Online-Ausgabe lesen auf

Kopf des Arizonasaurus

Sandstein der Region. Reichhalti-
ge lllustrationen und Erklartafeln
machen Erdgeschichte lebendig.
Eine eigens produzierte Video-Ani-
mation |asst gar den Arizonasaurus
aus der Richelbacher Fahrte wie-
der auferstehen. Der Obernbur-
ger Almosenturm in der Ndhe des
Rémermuseums dient zuletzt als
origineller Zeitstrahl, der die Span-
ne von 247 Millionen Jahren seit
der Entstehung der Saurierspur
abbildet.

Die Ausstellung ist fir Kinder mit
einer Spielecke, Erklarmaterial,
einer Bilderrallye und einem Ge-
winnspiel eingerichtet. Eigens kon-
zipierte FlUhrungen fiir Schulklas-
sen und Kindergruppen wie auch
fachwissenschaftliche Fiihrungen
sind angeboten.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167278

In der Therapeutenecke stellen
sich Tierphysiotherapie Schorn
und Equi-Balance Monchberg mit
Reha und Training vor. Ab 13 Uhr
kostenlose Schnupperbehandlun-
gen mit Tiefenwdarme fir Mensch
und Tier, Dryneedling, Massage,
Faszienrelease uvm.

Info und Anmeldung bitte an
Reiterflohmarkt@email.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168124

Leider viel zu friih...

P

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, 27.02.2024 um 14:30 Uhr auf dem Friedhof in Weilbach statt.

Herbert Christ

geb. 12.02.1949 gest. 16.02.2024

,Du fehlst!

Das ist alles, was wir
dazu sagen konnen...«

Marcus, Claudia
und Theresa

Judith mit Familie
Gerlinde
Renate

im Namen aller
Angehdrigen
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E-Bikes e Fahrrader e Werkstatt ¢ Zubehor e Ersatzteile
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Mountainbike 27,5 BULLS E-Mountainbike 29
Chicago 272 E-Stream
Shimano 24-Gang Kettenschaltung, Shimano hydraulische Scheibenbremsen, Shimano Deore 10-Gang Schaltung, Shimano Scheibenbremsanlage, Lytro Luftfedergabel,
Suntour Federgabel, verschiedene Rahmenhdhen, auch in oak erhaltlich verschiedene Rahmenhéhen, Farbe: black matt / light grey

auch mit 740 Wh Akku erhaltlich

gomen o 3.199.

555 Wh Ultra Core

E-Citybike 28" H=RCulL=ss E-Trekkingbike 28"
KALKHOFF Endeavour 1.B Move Pasero Pro 1-12

Shimano Deore XT 12-Gang Kettenschaltung, 4 Kolben hydraulische Scheibenbremsen,

Shimano 8-Gang Kettenschaltung, hydraulische Scheibenbremsen, Intuvia 100 Display,
verschiedene Rahmenhohen, als Damen und Herrenrahmen erhiltlich

verschiedene Rahmenhdhen

)
€) BOSCH brose
@ S Mag Plus 90 Nm

740 Wh Super Core

%™ performance Line, 75 Nm
545 Wh Power Pack

A DIENSTRAD JOBRAD' BIKELEASING  ®usiess Al

Unsere Offnungszeiten: Sie erreichen uns:

Montag - Dienstag 10.00 - 18.00 Uhr Telefonisch 06022 6178 17
Mittwoch geschlossen E | Se nfe | d E-Mail Elsenfeld@2RADSTORE.TEAM

Donnerstag - Freitag 10.00 - 18.00 Uhr Postanschrift Richard-Wagner-Str. 35 in 63820 Elsenfeld
Samstag 10.00 - 16.00 Uhr Instagram 2RADSTORE

Bitte beachten Sie unsere Winteréffnungszeiten!

BULLS {cuss H=RcuL=s K) KALKHOFF Kisa =em3a O

BIKE INDUSTRIES
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meine-news.de-Beitrag » Astrid Lurz aus Ménchberg
Seniorenfasching in Monchberg ToIIe Sachen zum Staunen und Lachen

GroRen Zuspruch fand der diesjah-
rige Seniorenfasching im Monch-
berger Pfarrheim. Nicht alle Besu-
cher fanden einen Sitzplatz, also
wurde kurzerhand der Kuchentisch
in die Ecke neben die Heizung ge-
schoben und einige Stiihle dazu-
gestellt, schon war dieses Problem
gelost. Ein vielfdltiges Programm
erwartete die Besucher. Denn
mehrere Gruppen, die schon in der
VFL-Halle aufgetreten waren, als es
hieR: ,Spitz-die-Ohren“, kamen ins
Pfarrheim und boten ihren Beitrag
speziell fur die erwartungsvollen
Senioren an.

So zeigten zwei Tanzgruppen ihr
Kénnen. Die Kleinsten, ,Dance-
Kids“ genannt, von Tatjana Ba-
der-Hein betreut, sowie eine
temperamentvolle Truppe von
Jugendlichen, ,Inspirations” von
Anya Langenschwarz zu Musik der
80er Jahre trainiert, mischten die
Blhne mit Schwung und bunten
Farben auf. Klaus Miltenberger
erinnerte an friihere Ereignisse im
Kirchenleben wie die Beichttage
mit manchem erheiternden Miss-
geschick oder aber die Dorfmission
vor ca. 60 Jahren, als drei Patres
eine Woche lang Monchberg be-
suchten und verschiedene Vortra-
ge hielten.

Auch Lucia Heider brachte die Zu-
hérer zum Lachen. Sie schilderte
Beobachtungen tiber das kommu-

Die Monchberger Straﬁensanger mit dem Papamobil fiir den Monstgnore

nale Geschehen von ihren tagli-
chen Walking-Runden im Laufe des
Jahres. So manch einer konnte sol-
che Erlebnisse bestatigen.

Viel Stimmung brachten auch die
beiden Madchen (Lilli Wetzel und
Zoe Berninger) in den Saal, die von
der ach so groBen Liebe zwischen
Schwestern berichteten. Einzelne
Beitrage Uber das Dorfleben ka-
men von Dietmar ,, Eckback” Bauer,
eine tragende Saule im Monch-
berger Faschingstreiben. Er deck-
te den Einfluss der neuen Eisdiele
auf die Versorgung Monchberger
Ehemaénner auf und nahm die allzu
eilfertige Getrankeversorgung bei
der Mannerwallfahrt aufs Korn.
Die StraBensdanger, mit Markus
Kempf am Akkordeon und Hans-
Jirgen Scholl an der Gitarre, bo-
ten ein umfangreiches Programm,
das von wichtigen Ereignissen im
Dorf erzahlte. Sogar ein Papamobil

HAUSMESS‘E

flir Monsignore Franz Leipold, als
Vorschlag fur anstrengende Pro-
zessionen, wurde auf die Biihne
gefahren. Fiir ein kunterbuntes Lie-
der-Medley erganzten die farben-
froh gekleideten Turnerfrauen die
Sangergruppe und animierten mit
frischen Stimmen die Gaste zum
Mitsingen. Selbst zwischen den
Beitragen wurde es nicht langwei-
lig. Richard Weinert (Key-Board)
und Otto Arnold (Akkordeon) sorg-
ten mit umfangreichem Repertoire
fiir Lust zum Mitsingen und gute
Laune bei den Besuchern.
AuRerdem gaben zwei vollig ver-
mummte Masken Grund zum
Spekulieren, wer wohl dahinter
verborgen sei. Kirchenpfleger Wer-
ner Weis fuhrte als Moderator mit
Geschick und manchem Schwank
durch den lebhaften Nachmittag.
Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/167578

. doppelt:
2 kenkafer, auch Eichenprachtkéafer

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » AELF Karlstadt aus Miltenberg
Fichtenborkenkéafer und Eichenprachtkéfer

gefahrden Waldbestande

' In jedem Frihjahr ruft das Amt fur

Erndhrung, Landwirtschaft und

| Forsten (AELF) Karlstadt Waldbe-

sitzende und Waldbewirtschaften-
de zur Mithilfe bei der Bekampfung
rindenbritender Insekten auf. In
diesem Jahr gilt der Aufruf gleich
Nicht nur Fichtenbor-

gefdhrden die heimischen Waldbe-
stande. Wenn sich die ersten Friih-
jahrsbliher am Waldboden zeigen,
ist es hochste Zeit aktiv zu werden:
Die vom Borkenkéafer befallenen
Fichten missen schnellstmoglich
aufgearbeitet und abtransportiert
werden, bevor die neue Kaferge-
neration ausfliegt und angren-
zende Nadelholzbesténde befallt.
Das Gleiche gilt auch fir Eichen-
prachtkéafer. Wie Buchdrucker und
Kupferstecher fliegen sie im Frih-
jahr aus und befallen angrenzende

Waldbestande. Die nur etwa einen

Zentimeter grofen, metallisch-
schimmernden Zweipunkt-Eichen-
prachtkéfer legen ihre Eier unter

der Rinde von Eichen ab. Nach :

rund zwei Wochen schlipfen die
Larven. Bei ihrem FraR zerstoren
sie die Wasserleitungsbahnen der
Baume. Die Folge: Die Eichen ster-

ben ab. Gesunde Bdume konnen |

Kafer abwehren. Eichen, die durch

die vorausgegangenen Trockenjah- ;

re geschwdcht sind, tun sich mit
der Kaferabwehr jedoch schwer.
Wie Fichtenborkenkdfer koénnen
sich auch Eichenprachtkafer mas-
senhaft vermehren. Deshalb gilt es,
wie bei Buchdrucker und Kupfer-
stecher, die Bdume noch vor April
waldschutzwirksam aufzuarbeiten
und abzutransportieren.

Weitere Infos: FlUr weitere Infor-
mationen stehen die Revierleite-
rinnen und Revierleiter des AELF
Karlstadt zur Verfugung.

In der Seminarreihe ,Waldwissen-
2go”“ findet am kommenden Diens-
tag ein Online-Infoabend zum The-
ma ,,Waldschutz” statt. Kurzfristige
Anmeldungen sind per E-Mail un-
ter katja.sander@aelf-ka.bayern.
de moglich.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167908

MACH DEIN HAUSMESSE

ZUHAUSE

15 a.hqre Ballweg GmbH

FR('JHJA
vom 22.2.

Beim Kauf eine
Austausch von Kac

QZJ Buirgstadt
denstraBe

s Ofens 150,-

helofen und Heizein

HRSAKTION
_9.3.2024

€ RABATT!
satzen

093171 /3116

www:ofen-leibfried.de

e Specksteinofen ¢ Heizkamme o Kachelofen ¢ Pelletofen
Offnungszeiten: Mo. geschlossen, Di. bis Fr. 10:00 bis 12:00 und 14:00 bis 18:00 Uhr, Sa. 10:00 bis 12:00 Uhr
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meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Landratsamt bittet um Akzeptanz fiir AmphibienschutzmaBnahmen

Der alljahrliche Aufbruch zu den
Laichgewdssern hat begonnen.
Bei den bereits erfolgten Kontrol-
len der Schwerpunktwanderwege
wurden die ersten Uberfahrenen
Tiere festgestellt. Die alljahrliche
Wanderung der Kréten, Frosche,

Molche und Feuersalamander im |
Landkreis Miltenberg hat begon- !

nen. Uberall dort, wo Amphibien
die StraBen queren, heillt es ,er-
hohte Vorsicht” und wenn notig
,FuB vom Gas”.

Verkehrsschilder mit dem Kroten-
symbol weisen die Autofahrer auf
die bekannten Wanderwege von
Kroten und Froschen hin. Wie be-
reits in den vergangenen Jahren
werden auch in diesem Jahr an
einigen  Wanderschwerpunkten
StraBensperrungen zum Schutz
von Kroten, Froschen und Mol-
chen durchgefiihrt. Hierzu werden
die unten angefiihrten Stralen
wahrend der Hauptwanderzeit
voraussichtlich dreimal tber einen
Zeitraum von 3 - 5 Tagen in den
Abend- und Nachtstunden (19.30
Uhr — ca. 06.00 Uhr) fur den ge-
samten Fahrzeugverkehr gesperrt.
Dies  geschieht  ausschlieRlich
wahrend feuchter Witterung mit
Abendtemperaturen (iber 7 Grad.
Fir die betroffenen Bereiche gibt
es kurze Umleitungsstrecken, die
ausgeschildert sind.

Das Landratsamt Miltenberg

bittet um Verstandnis fiir die not-

wendigen StraBensperrungen an

folgenden Streckenabschnitten:

- MIL 2: Von Einmiindung Ton-
bergwerk bis Schmachtenberg

- MIL 34: Schippach — Streit

- GemeindeverbindungsstraRe
Mechenhard — MIL 34

Amphibienwanderungen mit
mehreren tausenden Tieren
gibt es auBerdem auf folgenden
Strecken:

- Staatsstralle 2310: Birgstadt —
Freudenberg
(seit 2015 Tunnelanlage)

- Staatsstralle 521: Eichenbihl —
Hardheim (hier existiert auch
eine funktionierende
Tunnelanlage auf Baden-
Woirttembergischer Seite)

- KreisstraRe 6: Weckbach —
Vielbrunn (auch hier existiert
eine Tunnelanlage)

- KreisstraBe MIL 14: Pfohlbach
— Windischbuchen

meine-news.de-Beitrag » Stadtmarketing Elsenfeld
Zweites Dialog-Treffen in Elsenfeld Integratlonsarbelt |m ,,Dlalog 2. 0“

N

Eines war spatestens am Donners-
tagabend nach den zwei Stunden
des zweiten Treffens , Elsenfelder
Dialog 2.0“ allen 30 anwesen-
den Akteuren klar: Das Projekt ist
wichtiger denn je, die Situation ist
noch schwieriger und der Hand-
lungsbedarf noch gréRer als beim
ersten Anlauf vor gut 15 Jahren. Es
muss ganz konkret etwas fir das
gegenseitige Verstandnis und fir
das Zusammenleben von Einheimi-
schen und Migranten in der Markt-
gemeinde getan werden. Viele
wirkten durchaus erschrocken, als
die Leitungen von Kindertagesstat-
ten und Schulen Elsenfelds eine
glasklare und ungeschminkte Be-
standsaufnahme formulierten.

Fur die Kita ,,Rasselbande” versicher-
te die Leiterin Susanne Walter, dass
die Probleme aktuell groRer seinen
denn je — und das ,,obwohl wir arg
viel tun, um alle zu erreichen” und
obwohl Elsenfeld fiir die personelle
Ausstattung mehr tue als vorge-
schrieben. Trotz aller Bemiihungen
konne man die Mutter nicht errei-
chen und einbinden—, Wir sind klag-
lich gescheitert!” —, miisse man we-
gen fehlender Sprachkenntnisse von
Kindern aus zahlreichen Landern oft
mit den Handen kommunizieren.

Das Problem liege aber tiefer: Bis
auf einen Mann arbeiten hier aus-
schliefRlich Frauen und die wiirden
von den Mannern aus anderen

Kulturkreisen oft nicht akzeptiert
und ihre Hinweise und wiirden ein-
fach nicht ernst genommen. Ein ge-
regelter Ablauf in der Kita sei so oft
nicht moglich, weil Regeln nicht ein-
gehalten werden, weil vor allem afri-
kanische Kinder oft gemobbt wer-
den und religidse Intoleranz oft den
notwendigen Respekt verhindere.
Nicht ganz so drastisch war der Be-
richt von Sandra Pohl, Leiterin des
Kita ,Unter der Linde“, wobei auch
sie auf die Sprachbarrieren und auf
die Bedenken deutscher Eltern hin-
wies, dass in den einzelnen Grup-
pen kaum noch Deutsch gespro-
chen werde.

Marietta Spiller, Konrektorin der
Mozart-Grundschule, und Andreas
Fischer, Rektor der Georg-Keimel-
Mittelschule, bestatigten weitge-

- KreisstraRe MIL 25:
Elsenfeld — Hofstetten:
(mobiler Amphibienschutzzaun)

Mit weiteren Wanderungen von
Amphibien ist dariiber hinaus
auch auf anderen Strecken zu
rechnen. Bekannt sind u. a. fol-
gende Amphibienwanderungen:
- B 426: Eisenbach — Mémlingen
- Staatsstralle 2308:
Sommerau - Hobbach
- Staatsstralle 2309:
Elsenfeld — Erlenbach
- Staatsstralle 2311:
Amorbach — Kirchzell
- Staatsstralle 2315:
Faulbach — Hasloch
- Staatsstralle 3259:
Worth — Seckmauern
- KreisstraRe MIL 6:
Weilbacher Str. (in Hohe vom
Ortseingang Amorbach)
- KreisstraRe MIL 30:
Soden — Gailbach
- Erlenbach:
Mainhausener StraRe —
Industriecenter Obernburg
Das Landratsamt appelliert an alle
Autofahrer, sich an die vorriberge-
henden Verkehrsbeschrankungen
zu halten. Fahren Sie im Bereich
der Amphibienwanderwege vor-
sichtig und mit deutlich reduzierter
Geschwindigkeit.
Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/167761

hend diese Probleme, die bei Erzie-
herinnen und Erziehern und auch
bei Lehrerinnen und Lehrern nicht
selten die Grenzen der Belastbar-
keit Gberschritten.

Fur Spiller auch nicht auf Dauer er-
traglich: ,,Wir bekommen fast jede
Woche ,Quereinsteiger’, die wieder
ganz neu integriert werden mdiss-
ten.” Fischer beklagte, dass in der
Mittelschule bei einem Migranten-
anteil von rund 90 Prozent und dem
unvermeidbaren Niveauverlust das
negative Etikett ,Restschule” hdufig
verwendet werde. Er bedauert vor
allem, dass die meisten der Jugendli-
chen , keine deutschen Freunde und
keinen Kontakt zu den Vereinen vor
Ort“ haben.

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/167422

Gesundheits-Buchtipp: Die beste Erndhrung fiir
schmerzfreie Gelenke von Dr. med. M. Diessner

Dr. med. Meike Diessner leitet die
,Praxis flr Integrative Orthopa-
die” der ATS-Kliniken in Bochum.
Sie ist spezialisiert auf die konser-
vative Orthopadie mit dem Ziel,
Gelenkoperationen zu vermeiden.
Zu ihrem integrativen Behand-
lungskonzept zahlen auch die Mi-
kronahrstoffdiagnostik und ange-
wandte Ernahrungsmedizin.

In diesen Ratgeber pladiert Dr.
med. Meike Diessner dafiir, Ge-
lenkschmerzen nicht als schick-
salshaft anzunehmen, denn: Wir
konnen ihnen einiges entgegen-
setzen. Sollten Sie sicher sein, dass
es einen OP-freien Weg aus der
Schmerzspirale gibt, dann werden
Sie durch dieses Buch bestarkt
werden.

Die Autorin beginnt mit gelenk-
freundlichen Lebensmitteln. Obst
und Gemiise nach Lust und Lau-
ne sollten auf jeden Fall bei jeder
Mabhlzeit auf dem Teller zu finden
sein. AuBerdem sollte fir pflanz-
liche Proteine durch Linsen, Boh-
nen, Erbsen und Kichererbsen
gesorgt werden. Krduter und Ge-
wiirze sorgen fiir einen ausgewo-
genen Geschmack.

Die Empfehlungen bei Arthrose
lauten z.B.: die Erndhrung sollte
pflanzenbasiert, basisch und anti-
entziindlich sein. Haushaltszucker
und Schweinefleisch sollten vom
Erndhrungsplan gestrichen wer-
den. Industriell verarbeitete Pro-
dukte, gesattigte Fette und Trans-
fette sollen reduziert werden.

Ob zuckerreiche Erndhrung, Kuh-
milchprodukte oder stark weiter-

Dr. med. Meike Diessner

Die beste

ERNAHRUNG

fiir schmerzfreie g

GELENKE "G

e
Uber 70 Rezepte, Mikronahrstoffe,
Fasten: Hilfe bei Arthrose,
Rheuma & Gicht

DOC DIESSNER ~
W DIE GELENKEXPERTIN

Vielfalt auf den Teller - die beste

Vorbeugung! Foto: Trias Verlag
verarbeitete Lebensmittel — dies
sollte im UbermaR vermieden wer-
den. Und dieses UbermaR ist bei
jedem Menschen anders.

Dr. med. Meike Diessner schreibt
in einer lockeren, leicht verstand-
lichen Art Uber die Gelenkbe-
schwerden. Sie gibt uns Dos &
Don‘ts an die Hand fiir gesunde
Gelenke und kraftige Knochen.
Das Ganze wird mit einer kleinen
Abhandlung Uber Nahrungsergan-
zungsmittel gewdirzt. Und zu guter
Letzt versorgt uns die Autorin mit
leckeren Rezepten.

Der Ratgeber von Dr. med. Mei-
ke Diessner ist im Trias Verlag
(ISBN 978-3-432-11811-6) und
kostet 22,99 € (auch als eBook
erhaltlich).

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167806

Apotheken-Notdienst

Februar 2024
Datum Apotheke Ort Adresse Telefon
21 i |Post GroRostheim |BachstraRe 50 06026/52 22
22 |Do |Franken Worth OdenwaldstralRe 8 09372/94 4494
23 |Fr |Alte Stadt |Obernburg Romerstrale 35 06022/8519
24 |Sa |Markt Kleinwallstadt |FahrstraRe 2 06022/21225
25 [So |Elsava Elsenfeld Erlenbacher Str. 16 06022/9100
26 |Mo |Sonnen Elsenfeld Marienstralle 6 06022/89 60
27 |Di |Markt Monchberg  |Hauptstralle 71 09374/99927
Sebastian Wenigumstadt|BalduinistraRRe 4 06026/48 83
28 [Mi |Turm GroRwallstadt |Hauptstralle 19 06022/22744
29 |Do |Apo. a. Markt|GroRostheim |Breite Stralle 6 06026/49 15

Angaben ohne Gewahr. Aktuelle Notdienste auf meine-news.de/notdienste

Zahnarztlicher Notdienst

Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr

Rufbereitschaft in der tibrigen Zeit

Wochenende: 24./25.02.24 Alexandra Cornelia Krumb, Pfitzenacker 21,
63906 Erlenbach a. Main, Tel. 093 72/39 00

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:
Rettungsdienst fiir medizinische Notfélle 112

Wichtige Rufnummern

Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112
Polizei: 093 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/66855-0
HELIOS Klinik Miltenberg: 0 93 71/500-0, HELIOS Klinik Erlenbach 093 72/700-0
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meine-news.de-Beitrag » Beratungsstelle fiir Senioren und pflegende Angehdrige e. V. aus Miltenberg

Informationen, Tipps und Wissenswertes

Jahresriickblick 2023

Herzlich willkommen zum Jahresriickblick der Bera-
tungsstelle fiir Senioren und pflegende Angehdrige im
Landkreis Miltenberg auf das Jahr 2023. Wir mochten
Sie einladen, mit uns gemeinsam das vergangene Jahr
in all seinen Facetten Revue passieren zu lassen und
einen Ausblick auf das noch junge Jahr 2024 zu wagen.

Das Jahr 2023 war ein entscheidendes Etappenziel fir
die BSA e.V. Gekennzeichnet durch die Er6ffnung des
Pflegestiitzpunktes zum 01.03.2022 ist erstmals fir
2023 ein kompletter Jahresriickblick aller fiinf Fach-
stellen moglich. Jeder dieser wichtigen Schritte ist ein
Zeugnis der Motivation und des Engagements unseres
Beratungsteams, des Vorstands und aller Vereinsmit-
glieder. Auch die Zusammenarbeit aller Akteure der
Gesundheits-, Sozial- und Versicherungsinstitutionen
mit z.B. dem Landratsamt mit der Fachstelle Alten-
hilfeplanung und allgemeine Seniorenarbeit sowie
der Gesundheitsregionplus und dem Pflege-Netz
waren und sind vorbildlich. Dadurch ist effektive und
rationale Steuerung der interdisziplindren Versorgung
gewahrleistet.

In der BSA e.V. sind folgende Fachstellen beheimatet:
die Fachstelle firr pflegende Angehérige, die Wohn-
beratung, der Pflegestiitzpunkt des Landkreises Mil-
tenberg sowie das Seniorenbiiro. Ergdnzt wird das
Beratungsangebot durch die Beratungsstelle Demenz
Untermain (eigenes Kuratorium).

Die BSA e.V. hat letztes Jahr insgesamt 2326 Beratun-
gen durchgefiihrt. Das Beratungsteam hat sich der
Sorgen und Note der Ratsuchenden angenommen.
Die Themenschwerpunkte in der Beratung waren:
Psychosoziales Entlastungsgesprach, Pflegebegutach-

fmediteam

Gehhilfen, Rolistiihle,
Pflegebett und mehr -

Service und Fachberatung mit mediteam!

www.mediteam.de

mediteam Elsenfeld
Marienstrafie 20 - 63820 Elsenfeld
Tel. 06022/ 58 40 - Fax 06022/ 72 66 7
E-Mail: elsenfeld@mediteam.de

tung, Verhinderungspflege, hdusli- |

che Pflege, Wohnraumanpassung,
Pflegebediirftigkeit und Pflegegra-
de, Entlastungsbetrag nach §45 B
SGB XI, Betreuungsrecht, Hilfsmittel
und Pflegehilfsmittel, Kurzzeitpflege
sowie vollstationare Pflege.

Ein gutes Jahr fiir das Ehrenamt
Als die BSA e.V. zu Beginn des
Jahres 2023 einen Termin fir die
Schulung zur ehrenamtlich tatigen
Einzelpersonen nach §82 Abs.4 Satz

2 Nr. 1 AVSG festlegte, handelte es |
sich um einen Testballon, von dem :

niemand wusste, ob oder wie hoch

er fliegen wiirde. Nach den ersten °

Veroffentlichungen des Termins mit
einer Erklarung, um was es sich bei
dem sperrigen Begriff Uberhaupt
handelt, wurde jedoch schnell klar:
Der Testballon fliegt nicht nur hoch,
sondern auch weit. Das Reslimee
fiir 2023: Drei Schulungen in Présenz
im Burgerhaus Obernburg (B-OBB),
47 geschulte ehrenamtlich Tatige
und ein positiv liberraschtes Team
der BSA e.V. Die erste Schulung am
16.3.2024 ist bereits ausgebucht,
jedoch sind fiir die zweite Schulung
am 19.10.2024 noch Platze frei.

Am 24. November 2023 war es so
weit und 9 Teilnehmerinnen erhiel-
ten ihr Zertifikat vom Grundkurs Ki-
nasthetik fir pflegende Angehorige.
Dieser Kurs war ein Angebot der BSA
e.V. in Zusammenarbeit mit dem Ki-
nasthetik-Trainer Uwe Wagner und
der BARMER Aschaffenburg. Auch
im Herbst 2024 wird dieser Kurs wie-
der stattfinden.

Im Rahmen des Care Managements
fanden zahlreiche Austauschtreffen
sowohl regional als auch Uberregio-
nal statt.

i B ERATUNGSSTELLE fir

ENIOREN und pfiegende
{ NGEHORIGE ey

—

nm

—

ACHSTELLE
FUR PLEGENDE ANGEHORGE

Wotn
BERATUNG

BERATUNGSSTELE
emenz

uuuuuuuuu

Das Team der Beratungsstelle fiir Senioren und pflegende Angehérige
e. V.: Michael Wildemann, Diana Miiller, Anke Haas, Franziska Hofmann,

Marco Andres und Christian Nut (von links)

Im Rahmen des bereits vorhande-
nen Netzwerkes ist es uns ein groRRes
Anliegen, das gute Versorgungsnetz
in den folgenden Jahren weiter mit
auszubauen und den regelmaRigen
Austausch zu sichern.

Die im Rahmen der Netzwerkarbeit
gewonnenen Erkenntnisse starken
uns weiter und férdern unsere Resi-
lienz. Diese Erfahrungen sind wert-
voll fir unsere Weiterentwicklung
im Beratungsteam, da wir, bedingt
durch den demografischen Wandel
unserer Gesellschaft, mit steigen-
dem Beratungsbedarf in Zukunft
rechnen mussen. Diese Herausfor-
derung nehmen wir an, evaluieren
regelmaRig unsere Prozesse und
aktualisieren fortlaufend unser Be-
ratungsangebot, um unseren Ratsu-
chenden weiterhin individuell, neu-
tral und unabhangig sowie kosten-
frei Beratungen anbieten zu kdnnen.
Unser Beratungsteam ist der Kern
unseres Erfolgs, dies wird durch

l Patrizia Lorenz

Lymph &VenenZentrum

Sanitdtshaus und Orthopadietechnik

Schmerzende Beine?

Kompressionsstriumpfe,
orthopadische Einlagen

und Bandagen

bringen lhnen neue
Bewegungsfreude

Sprechen Sie uns an!

Telefonzentrale

06022 265 770
www.lymph-venen.de
Elsenfeld I Biirgstadt | Hochst

Foto: Winfried Zang

MaRknahmen wie regelmdRige Su-
pervision und Fallbesprechungen
sowie interne und externe Fortbil-
dungsmaRnahmen gestarkt.

Die BSA e.V. hat sich gemeinsam
weiterentwickelt und wir sind stolz
auf jeden Einzelnen und seine Bei-
trage, die zu unserem gemeinsamen
Erfolg beigetragen haben. Die kon-
zeptionelle und qualitative Weiter-
entwicklungist uns ein grofRes Anlie-
gen und wird weiterhin forciert.

Ein groRer Dank an alle Ratsuchen-
den, die sich vertrauensvoll an uns
gewandt haben. Denn auch ihre
Anliegen waren und sind entschei-
dend flr unser Dasein und Weiter-
kommen. Ihr Feedback hat uns auch
geholfen, unsere Dienstleistungen
zu verfeinern und neue Wege zu
beschreiten.

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/168112

Ruckenschmerzen?

Dann mach doch was

Direkt

dagegen!

Probetraining vereinbaren!

@ §83kontakt@im-fit.de {06022 265 77 255

@ Kleinwallstadter Str. 18 | 63820 Elsenfeld
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Assistenzsysteme halten Einzug in moderne Wohnimmobilien

Der Einsatz von Assistenzsystemen
(AAL) ist im Auto langst Alltag, seit
Langerem halten die nitzlichen
Helfersysteme auch Einzug in mo-
derne Wohnimmobilien. AAL steht
als Abkirzung fir ,,Ambient Assis-
ted Living” oder auch fir , Active
(and) Assisted Living”.

Bei technischen Assistenzsyste-
men handelt es sich um Produkte,
Konzepte und Systeme, die das all-
tagliche Leben innerhalb der eige-
nen vier Wande unaufdringlich un-
terstitzen. Das Wohnumfeld wird
mit neuen Technologien verkniipft,
um Menschen mit Unterstltzungs-
bedarf mehr Selbststandigkeit,
Lebensqualitdt und ein langeres
selbstbestimmtes und eigenstan-
diges Wohnen zu ermaoglichen.

AAL werden in
Pflegeimmobilien eingesetzt
Die Losungen werden eingebun-
den in das vorhandene Betreu-
ungskonzept und entlasten die
Pflege- und Betreuungskrafte in
ihren taglichen Prozessen und All-
tagsablaufen. Weiterhin erhohen
sie die Selbstbestimmung und Au-
tonomie der Bewohner.

Die unauffalligen Losungen lassen
sich ganz einfach in jede Immobilie

# pus2e

\°.,7.,‘I.b \
.UL)LI.L.‘(&. 'Hd% 1t

Von der Sicherheit bis zur Assistenz

1 Unterstiitzung Alltagsabliufe (z. B. Herdabschaltung / Nachtlicht)
2 Autom. Situationserkennung (z. B. Sturz / nichtliche Unruhe)

3 Ableitung Unterstiitzungsbedarf (Tendenzen / ADL /

Alltagskompetenz)

integrieren und kénnen daher so-
wohl ambulant als auch stationar
eingesetzt werden und decken da-
mit den gesamten Bereich des Pfle-
geangebotes mit nur einer techni-
schen Losung ab.

Mogliche  Einsatzgebiete  sind
das betreute Wohnen, ambulant
versorgte  Wohngemeinschaften
(neue Wohnformen), die ambulan-
te Betreuung zuhause, Pflegeein-
richtungen etc.

Grafik: ProWohnen

Einsatz von AAL in
Servicewohnanlagen

Beim Service-Wohnen wird meist
ein Appartement zum Kauf oder
auch zur Miete angeboten. Zusatz-
lich konnen verschiedene Unter-
stitzungsleistungen in Anspruch
genommen werden wie Hausnot-
ruf, Tatigkeiten des Gebdudema-
nagements und Reinigungsdienste,
Wascheservice oder Vermittlung
von Pflegeleistungen. Auch hier
leisten AAL wie Sturzerkennung,

werdens, z.B.:

Hier bekommen Sie kompetente Unterstiitzung und
ggf. Mediation in Thren relevanten Themen des Alter-

¢ Vorsorge- und Betreuungsvollmacht

¢ Finanzielle Ruhestandsplanung

e Erben, Vererben und Schenken

¢ Pflegesituationen

e Vorsorge- und Notfallordner

e Patientenverfiigung ...
Michael Romstock, Dipl. Bankbetriebswirt (BA) mit
langjahriger Erfahrung in diversen Banken und als

freier Finanzmakler, berat Sie auf Honorarbasis und
ohne Provisions-/ Vermittlungsinteressen.

Romstoéck Beratung

Telefon 09371/91807 51
Beethovenring 35, 63927 Birgstadt

Nachtlicht, automatische Herdab-
schaltung, Wasserstop oder zent-
rale Stromabschaltung wertvolle
Unterstitzung.

Servicewohnanlagen erhéhen die
Lebensqualitat.  Selbstbestimmt
in der eigenen Wohnung leben
und trotzdem Hilfe und Unterstit-
zung jederzeit auf Abruf — beim
betreuten Wohnen profitieren
Sie von einem privaten, altersge-
rechten Wohnumfeld, nitzlichen

Dienstleistungsangeboten und Ge-
meinschaftsaktivitaten.

Ein mogliches Fazit kann lauten:
Bei AAL geht es nicht in erster Li-
nie um die Assistenzsysteme oder
die Digitalisierung, sondern um die
Sicherstellung und die Zukunftsfa-
higkeit der Pflege, der Betreuung
und des eigenstindigen Alterwer-
dens. AAL ist dabei nur Mittel zum
Zweck! (Quellen: Google, inHaus,
ProWohnen)

Zukunftsprojekt Dorfmitte Hausen

PROWOHNEN

MITEINANDER LEBEN

lhre Ansprechpartner

rund um das Thema Wohnen im Alter
Joachim Roth
konzeptionelle Entwicklung
Telefon 09374 40998-10
j.roth@prowohnen-ml.de

Y N,
: Baubeginn 2024

e 17 barrierefreie, hochwertige Neubaueigentums-
wohnungen mit Stellplatzen im neuen Dorfzentrum

» 5 geforderte Wohnungen zur Miete

* Wohnungsgréen von 46 — 116 gm

* Gemeindeeigener Multifunktionsraum

* Moderne Assistenzsysteme in den Wohnungen

e E-Ladesdule

» Servicekonzept mit verschiedenen Angeboten

KfW-Forderung ,Wohneigentum fiir Familien*

Dienstleistungszentrum 50+ in Faulba

Jirgen Blitz

Vertrieb

Telefon: 09374 40998-25
j-blitz@prowohnen-ml.de

Selbstbestimmt alt werden
Gemeinsam statt einsam
Wohnen wie im Urlaub

* Baubeginn 2024
» 12 barrierefreie Bungalows (ca. 64 gm)

mit Stellplatzen, eigener Terrasse
* Gemeinschaftsraum und Servicekonzept
¢ In direkter Nachbarschaft zum neuen Pflegeheim
e Bezugsfertig inkl. AuRenanlage
Hausmeisterservice

Produkte und Dienstleistungen

e |hr Spezialist fiir barrierefreies Wohnen
und Leben im Alter

® Ganzheitliche Beratung

¢ Konzepte fiir neue Wohnformen

e Vermittlung lhrer Immobilie

e Wohnberatung und Baubegleitung

e Technische Assistenzlsungen und Notrufsysteme

UNSER BAUPARTNER

GroRes
Zweifamilienhaus
am Ortsrand in

Faulbach

2 x 160 gm WHl.,
Mietrendite (iber 5%
Grdst. 1600 gm,

Wir suchen Grundstiicke
in der Region, um Projekte rund um
das Thema Wohnen im Alter umzusetzen.

Gerne planen wir in der neu entstehenden

Ihr Holzfertighaus-

e . o spezialist
e Immobilie eine Wohnung fiir Sie ein. N aus der Rhon
e A 120 Jahre
e —— 206 kwh/m, 0,
von 10— 12 Uhr méglich prechen sle uns an: EIN LEBEN LANG. 170 Mitarbeiter

499.000,- €
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Besstens versorgt

Informationen, Tipps und Wissenswertes

Patientenverfiigung: Darum ist sie so wichtig

(akz-0) Ob Unfall oder schwere
Krankheit: In bestimmten Situatio-
nen kdnnen Menschen nicht mehr
klar dulRern, wie sie medizinisch
behandelt werden mochten. Fir
den Fall, dass Betroffene selbst kei-
ne Entscheidungen mehr treffen
koénnen, lasst sich mit einer Patien-
tenverfligung vorsorgen. ,,Das Do-
kument ist haufig auch fir Ange-
horige eine Entlastung”, sagt Heike
Morris, juristische Leiterin bei der
Unabhéngigen Patientenberatung
Deutschland (UPD). ,Sie missen
schwierige Entscheidungen Uber
die Behandlung ihrer Lieben dann
nicht selbst treffen.”

Auf prazise Formulierungen
achten

Bei der Patientenverfiigung han-
delt es sich um ein rechtlich bin-
dendes Dokument. ,In ihm legt
eine volljahrige Person im Voraus
fest, welche arztlichen Malnah-
men sie in einem medizinischen
Ernstfall wiinscht oder nicht
winscht”, erklart Heike Morris.
Wirksam wird die Patientenverfi-
gung in Fallen, in denen die Person
selbst nicht mehr in der Lage ist,

— Mit Herz und Verstand

Ebenso wichtig wie die Patientenverfiigung ist eine Vorsorgevollmacht
oder eine Betreuungsverfiigung. Diese Dokumente stellen sicher, dass
im Ernstfall eine Vertrauensperson die eigenen Behandlungswiinsche

durchsetzt.

ihren Willen zu bilden — beispiels-
weise dann, wenn sie nach einem
Unfall bewusstlos in ein Kranken-
haus eingeliefert wird.

Die Umstdande und Krankheiten, bei
deren Eintreten bestimmte medizi-
nische MalBnahmen ergriffen oder
unterlassen werden sollen, sollten
in dem Dokument prazise geschil-

Neueroffnung

Ihr Betreuungsdienst in lhrer Nahe

Foto: HighwaystarzPhotography/gettyimages.com/akz-o

dert sein. ,Allgemeine Angaben
wie der Wunsch nach ,Beendigung
lebensverlangernder MaRnahmen’
reichen nicht aus.” Bei Fragen zum
Thema berat die Unabhangige Pa-
tientenberatung (UPD). Sie ist kos-
tenfrei und professionell unter der
Nummer 0800/0117722 oder un-
ter www.patientenberatung.de zu
erreichen.

WIR SIND
FUR SIE DA!

Online-Ausgabe lesen auf

Zugriff liber das
Vorsorgeregister

Birgerinnen und Birger kénnen
die Patientenverfligung sowie wei-

 tere Vorsorgedokumente im Zen-

tralen Vorsorgeregister (ZVR) bei
der Bundesnotarkammer eintra-
gen lassen. Seit Januar 2023 dirfen
darauf auch Arztinnen und Arzte
rund um die Uhr zugreifen, wenn
eine Patientin oder ein Patient
nicht mehr ansprechbar und eine
dringende medizinische Behand-
lung erforderlich ist. ,Das medizi-
nische Fachpersonal kann so auch
gleich mit einer eingetragenen Ver-
trauensperson in Kontakt treten”,
sagt Heike Morris.

Ebenso wichtig wie die Patienten-
verfligung ist eine Vorsorgevoll-
macht oder eine Betreuungsver-
fligung. Diese Dokumente stellen
sicher, dass im Ernstfall eine Ver-
trauensperson die eigenen Be-
handlungswiinsche durchsetzt.
Dariiber hinaus kann die benannte
Person bevollméchtigt werden, fir
die Patientin oder den Patienten
rechtsgeschaftliche Entscheidun-
gen zu treffen, zu denen diese oder
dieser nicht mehr fahig ist.

Sorgenfreie Alltagsbetreuung fir Pflegebedirftige

Wir freuen uns, Ihnen unsere Dienstleistungen im Bereich der
Alltagsbetreuung fur Pflegebedurftige vorstellen zu durfen.
Unser engagiertes Team von erfahrenen Betreuungskraften
steht lhnen zur Seite, um lhnen und Ihren Angehorigen eine
sorgenfreie und liebevolle Betreuung zu ermaéglichen.

Wo07? Raum Miltenberg / Aschaffenburg

Unser Service

@ Personliche Betreuung
® Haushaltsfuhrung
@ Alltagsbetreuung in allen Berreichen

* Kostenloses Beratungsgesprach:
QO 0937294770 23

www.bia-24.de @ info@bia-24.de

IB) BIA 24 GmbH Betreuungsdienst
Martin-Luther-Platz 2
63906 Erlenbach am Main

BiA24GmbH

BETREUUNGSDIENST

FO 09372947 70 23
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Kanzlei Salvenmoser

:

Tonja Salvenmoser
Familienrecht Erbrecht
Mietrecht

RUNDUM GUT BERATEN!

- Fibu

- Steuerberatung

- BWL-Beratung

- Grundungsberatung

- Unternehmensnachfolge
- Arzte und Heilberufe

- Binnenschifffahrt

Pssst... Wir suchen Verstérkung
unser Team in Amorbach!

Rechtsanwaltskanzlei
Berlinger - Joe - Dag

Rechtsanwilte

Anerkannte Schlichtungsstelle nach dem

Bayerischen Schlichtungsgesetz

Steffen Salvenmoser
Strafrecht  Arbeitsrecht
Gesellschaftsrecht

BahnstraBle 5 -7 - 63906 Erlenbach am Main - Tel. 0 93 72 - 94 45 61 - Fax 94 45 63
eMail: kontakt@kanzlei-salvenmoser.de - www.kanzlei-salvenmoser.de

dipl.-kfm

MATTHIAS BAUER

Wirtschaftsprufer und Steuerberater

far

« Strafrecht
« Erbrecht
« Sozialrecht

« Familienrecht
« Arbeitsrecht
« Mietrecht

« Verkehrsrecht
« Ordnungswidrigkeiten

- Forderungsangelegenheiten

Arbeitsrecht | Baurecht |
Handels- & Gesellschaftsrecht | Gewe:

Klaus Huhn & Kollegen
SteingéasserstraBe 4

63897 Miltenberg

RECHTSANWALTE

Kraus HunN e CHrisToPH LAAs © Ramvo GOckEL © PETER HUHN

Wir bieten Ihnen Kompetenz in unserem breiten Spektrum der angebotenen
Rechtsgebiete, um Thnen auBergerichtlich und gerichtlich zu Threm Recht zu verhelfen.

Miet- und Immobilienrecht | Sozialrecht | Strafrecht | Verkehrsrecht | Vertragsrecht

Tel.: 09371-3060, Fax 09371-7298
rae-huhn@t-online.de
www.rechtsanwaltskanzlei-miltenberg.de

Eichenbuhler Str. 1
63897 Miltenberg
Tel. 09371/3063 oder 3064

info@kanzleimiltenberg.de
www.kanzleimiltenberg.de

Erbrecht | Familienrecht
rblicher Rechtschutz | Medizinrecht

meine-news.de-Beitrag » Harald Metzger aus Hofstetten

Fotoclub Kleinwallstadt: Workshop Digitalfotografie — Kalibrierung

Workshop Digitalfotografie — Ka-
librierung und Farbmanagement
von Harald Metzger am Dienstag,
5.3.024 um 19.30 Uhr im Mehr-
zweckraum der Marktschule Klein-
wallstadt in der HauptstraRe 2a.

Der Fotoclub Kleinwallstadt ladt
alle Fotografiebegeisterten zu ei-
nem Theorie- und Praxisworkshop

zum Thema Kalibrierung und Farb- =

management in der Digitalfotogra-
fie ein. Neben der Erstellung eines
Farbprofiles fur die Monitor- und
Beamerdarstellung zeigt Harald
Metzger auch Moglichkeiten auf,

wie der Autofokus von Objektiven |

feinjustiert werden kann.

Interessierte Teilnehmer kdnnen
ihre DSLR-Kamera mit entspre-
chenden Objektiven zum Testen
mitbringen. Ein Arca-Swiss-kom-

patibles Stativ steht zur Verfi-
gung. AuBerdem wird die Be-
lichtungsmessung anhand von

Graukarte und Handbelichtungs-
messer vorgestellt.

Hager Hiilsen
Rechtsanwalte
in Miltenberg

Die Rechtsanwaltskanzlei Hager
Hulsen vertritt Mandanten
gerichtlich wie auBergerichtlich
und bietet umfassende Rechts-
beratung und Prozessfiihrung

- u.a.im Verkehrsrecht,
Familienrecht, Arbeitsrecht,
Strafrecht und Mietrecht.

« Verkehrsrecht

Haben Sie einen BuBgeldbe-
scheid erhalten, gegen den Sie
juristisch vorgehen méchten?
Waren Sie in einen Verkehrsun-
fall verwickelt? Wir kimmern
uns schnell und engagiert um
Ihre rechtlichen Belange als
Verkehrsteilnehmer.

« Familienrecht

Benotigen Sie Beratung und
Vertretung in familienrechtli-
chen Angelegenheiten? Stehen
Sie vor einer Scheidung oder
planen Sie eine Heirat und
benétigen rechtlich fundierte
Beratung? Wir stehen Ihnen in
allen familienrechtlichen Fragen

kompetent zur Seite.
%
o

Praktische Ubungen runden den
90-minttigen Workshop ab. Der
Eintritt ist frei.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167509

€

%

« Arbeitsrecht

Wir beraten und vertreten Ar-
beitnehmer und Unternehmer
und entwickeln gemeinsam mit
unseren Mandanten Strategien
zur Kldrung arbeitsrechtlicher
Fragen und zur Prozessfiihrung
vor den Arbeitsgerichten.

« Strafrecht

Von den ersten Ermittlungen
der Polizei bis zur Hauptver-
handlung setzen wir uns im
Strafrecht flr Sie ein. Wir
stehen lhnen zur Seite, wenn
Sie mit dem Vorwurf einer
Straftat konfrontiert werden.

« Mietrecht

Gibt es Schwierigkeiten im
Zusammenhang mit lhrer Woh-
nung oder Ihres Grundstticks?
Wir unterstuitzen Eigentiimer,
Hausverwalter, Mieter und
Vermieter in allen Belangen
des Miet- und Wohnungsei-
gentumsrechts.

Bereits seit 2008 beraten und
vertreten wir Sie fachkundig in
Miltenberg und Umgebung.
Selbstverstandlich konnen Sie
uns gerne per E-Mail info@
hager-huelsen.de oder Telefon
09371/97210 kontaktieren.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage:

www.hager-huelsen.de.

Hilsen

Rechtsanwdlte

Hager

B Arbeitsrecht

m Internetrecht

® Erbrecht Ringstrafe 1

m Familienrecht 63897 Miltenberg

m Verkehrsrecht Fon09371-97210
m Strafsachen Fax 0 9371 -6 78 07
m Forderungseinzug info@hager-huelsen.de
B Mietrecht www.hager-huelsen.de

Jetzt freien
Anzeigenplatz buchen! "’

meine-news.de-Beitrag » Biirgerhaus Obernburg (B-0BB)

Veganer Mitbringbrunch

Die Regionalgruppe des Vereins
ProVeg fiir Aschaffenburg organi-
siert am Sonntag, 03.03.2024 ab
11 Uhr einen veganen Mitbring-
Brunch fur alle Interessierten bei
uns im B-OBB (Erdgeschoss).
Vegane Ernahrung bedeutet, dass
keine tierischen Produkte wie
Fleisch, Fisch, Milch, Kase, Eier ver-
wendet werden. Beim Mitbring-
Brunch habt ihr die Gelegenheit zu
erfahren, wie vielseitig und lecker
die vegane Erndhrung ist, und mit
anderen ins Gesprach zu kommen.
Euch erwartet ein tolles veganes
Buffet, nette Leute und Getranke
gegen Spende. Alle Interessierten
sind herzlich eingeladen.

Eine Anmeldung fir die besse-
re Planung wird gewinscht. Bit-

wl te schreibt uns per E-Mail, wenn

ihr dabei sein mochtet: ProVeg.
Aschaffenburg@gmail.com

Was Du brauchst: Ein veganes
Gericht Deiner Wahl, Teller, Tasse
& Besteck, viel Appetit und gute
Laune!

Wir freuen uns auf Deinen Besuch!
Hintergrund: Der Verein ProVeg
fordert die vegane Lebensweise
durch Informationsveranstaltun-
gen und unterstiitzt Menschen bei
ihrer Umstellung zur pflanzlichen
Erndhrung. Wir freuen uns Uber
die Zusammenarbeit & das tolle
Angebot!

Weitere Infos zum Verein findest
Du unter: https://proveg.com/de/
proveg-vor-ort/aschaffenburg/

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167896
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Gewerbe-Interessen-Gemeinschaft GroBheubach

Iy £

GroBheubach

Online-Ausgabe lesen auf

Sonntag, 25. Februar 2024

FRUHLINGSMARKT  aJBRORLER

Am Sonntag, den 25.02. haben
wir ab 13 Uhr fur sie geocffnet.

Terminvereinbarung
09371 9753-0 oder
www.brossler.de
Sprechen Sie uns gerne
auf lhre Wunschtermine
auferhalb der normalen
Offnungszeiten an.

Zentrale
Industriestrafie 20
63920 Grofheubach
Tel.: 09371 9753-0
Di.-Fr. 09:30-18:30 Uhr
Sa. 09:30-16:00 Uhr

Neckarstrafie 19
64711 Erbach

Tel.: 06062 912005
Di.-Fr. 09:30-18:30 Uhr
Sa. 09:00-14:00 Uhr

Blog-Artikel

ist da!

Der neue

MARKT-FALTER 2024

Markttreiben ab 11.00 Uhr "~
verkaufsoffen ab 13.00 Uhr .

Vorsitzende GIG  Birgermeister

Ge) erba»lntarassegﬂmhﬂt
roBheubach

© hansenwerbung.de

www.gig-grossheubach.de

meine-news.de-Beitrag » UBV Elsenfeld
Vortrag kommunale Warmeplanung

Am Samstag, 6. April, findet um

10 Uhr im groRen Sitzungssaal des %

Rathauses der kostenfreie Vortrag

,Kommunale Warmeplanung - |

neue Pflichten, aber auch Chancen
fiir unsere Stadte und Gemeinden”
statt.

Die Energiewende stellt nicht nur

die privaten und gewerblichen Ei- -

gentlimer von Geb&uden vor groRe

Herausforderungen, auch Kommu- ¢

nen. Zentrale Elemente der War-

meplanung sind die Bestands- und {

Potenzialanalyse, die Entwicklung

von Szenarien fir die kommen- [

den Jahrzehnte und daraus die
Ableitung von MaRnahmen und
Handlungsstrategien. Es werden
die Grundlagen und die Vorgehens-
weise einer Warmeplanung erklart
und auf gesetzliche Verpflichtungen
sowie mogliche Férderprogramme
hingewiesen. Veranstalter sind das

Bildungswerk fir Kommunalpolitik
und die UBV Elsenfeld.

Weitere Infos und Anmeldung un-
ter www.ubv-elsenfeld.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167009

meine-news.de-Beitrag » Kleinkunstbiihne Kochsmiihle aus Obernburg
Fatih Cevikkollu mit ,,Zoom*

Die Nachrichtenlage ist duster,
trotzdem ist vieles besser gewor-
den.DasEinzige, was heuteschlech-
ter ist als friher, ist der Blick in
die Zukunft. Ein Virus hat die Welt
angehalten und fiir einen kurzen
Augenblick hat es Zoom gemacht.
Und im Raum stand der Traum von
einer besseren Welt, eine Welt, die
sich darauf besinnt, langsamer zu
machen, ricksichtsvoller zu sein,
nachhaltiger zu leben.

Und dann gab es wieder Fliige fir
19,90 €. Die Werbung weckt wei-
terhin und unbeirrt Bedirfnisse,
die wir nicht haben, um uns Pro-
dukte zu verkaufen, die wir nicht
brauchen. Deine Freiheit endet da,
wo die Interessen der Kapitalisten
beginnen.

Was ist wichtig? Freud sagt, Trieb-
verzicht ist die Wiege der Kultur,
aber was weil} der schon. Auf ei-

nem endlichen Planeten kann ich
nicht unendlich wachsen. Optimie-
rung lost kein einziges Problem.
Ach, was? Wir missen Prioritaten
setzen und eine einfache Frage be-
antworten. Wieviel ist genug?

ZOOM erzihlt die Geschichte ei- |

ner Gesellschaft, die von einem
Hochhaus springt und auf dem
Weg nach unten sagt: ,Bis hierher
ist alles gut gegangen.” Ein Blick in
eine der spannendsten Zeiten, in
der die Menschen je gelebt haben.
ZOOM - das neue Programm von
Fatih Cevikkollu ist das analoge La-
gerfeuer in Zeiten digitaler Kalte:
es warmt, unterhalt und bringt
dich zum Lachen.

Tickets unter www.kochsmuehle.de

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/68423

Foto: Stefan Mager

24. Februar 2024
20:00 Uhr
Kleinkunstbiihne
Kochsmtihle,

Untere WallstraRe 10,
63785 Obernburg
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GroBheubach
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“’ Sonntag, 25. Februar 2024

Markttreiben ab 11.00 Uhr "~
verkaufsoffen ab 13.00 Uhr ..

A6141.00 Utr Markttredben

Gewerbe-Interessen-Gemeinschaft GroBheubach

ruad uis Historische Rathaus ...
Ab 11.00 Uhr Bewirtung durch Chor Acalanto
im Alten Rathaus
- WeiBwurstfruhstick mit Starkbier
- Speisen und Getrdnke
sowie Kaffee und Kuchen
Ab 13 Uhr Geschafte zum Verkauf geoffnet
Ab 14 Uhr Turmuhren-Museum geoffnet
(Eintritt frei)
Bushaltestellen P]
ﬂ Sudkreisel Auweg
. ﬂ Knapp Mayer's Back
Hennig-Haus Gasthaus Krone  Hegmann Repp / Brass
Sportplatzstrae Kloster Schuhmann Sonderpreis Hof
Sportheim by Veli  Engelberg Baumarkt Heigel und Eck
Kremer Garten
[10) 0 () 0
— 0o

Kostenloser Shuttle-Bus-Service
von 13.00 bis 18.30 Uhr
Gewerbe-Interessen-Gemeinschaft

GroBiheubach
Q/'S?Jo
St. Elisabethenstift Hennig-Haus  Gasthaus Krone RIST Ehrlich
oscl Neub / Schenk  Zéller
Schuh Lebold Sportheim E SK Werbung BroRler
by Veli Sandt

o = Shuttle-Bus |
\,

meine-news.de-Beitrag » CWG Leidersbach

Design - Leben - GenieB3en

Verkaufsoffener Sonntag am 25.02. 2024 ab 13.00 Uhr

Am 25.02. ab 13.00 Uhr
BORA LIVE-COOKING

Die Tanzgruppe ,,Joker” verwohnt Sie mit Kaffee und

selbstgebackenem Kuchen.

Wir sind fir Sie da:

Mo.-Mi. 9.30 - 18.00 Uhr
Do. 9.30 - 19.30 Uhr
Fr. 9.30 - 18.00 Uhr
Sa. 9.30 - 16.00 Uhr

Sandt  TECH-ART
IndustriestraBe 23
63920 GroBheubach
Tel. 0 93 71/40 31-5
info@tech-art-sandt.de

www.tech-art-sandt.de

www.gig-grossheubach.de

AL T

Kiichen-Design

meine-news.de-Beitrag » Burkhard Oberle aus Elsenfeld

400-Euro-Spende an den Hospizverein Miltenberg

Die CWG-Fraktion der Gemeinde
Leidersbach spendet das Frak-
tionsgeld der letzten zwei Jahre
an den 6kumenischen Hospizver-

ein im Landkreis Miltenberg. Der
Hospizverein berdt und begleitet
schwerstkranke und sterbende
Menschen sowie Angehdrige in

Auf dem Bild zu sehen (v. I. n. r.) Alois Sauer, Sabine Jugl, Michael Schiif3-

ler, Klaus Dominig.

Foto: Hospizverein Miltenberg

Bildervortrag: Auf Jakobswegen durch
Siidwestfrankreich nach Spanien

der letzten Lebensphase. Ebenso

gehort die Beratung zum Thema
Patientenverfiigung und Vorsor-
gevollmacht zu seinem vielseitigen
Angebot.

Die CWG-Fraktion schatzt dieses
ehrenamtliche Engagement der
Hospizhelfer, die eine herausfor-
dernde Arbeit leisten, sehr. Daher

- war es eine Herzensangelegenheit,

das Fraktionsgeld dem Hospizver-
ein zukommen zu lassen.

Nahere Infos zum Hospizverein fin-

Am Freitag, 23.02.2024 um 19.30
Uhr im Pfarrheim St. Gertraud,
Adam-Zirkel-Str. 6, 63820 Elsenfeld
Referenten: Holger Oberle-Wiesli
und Burkhard Oberle, Elsenfeld.
Die Elsenfelder Jakobspilger haben
ihren Pilgerweg vom franzosischen
Zentralmassiv aus weiter durch die
Gascogne und Uber die Pyrenden
bis ins spanische Burgos fortge-

den Sie auf deren Homepage oder |

bei einem Besuch in den Raumlich-
keiten in Obernburg.

Homepage:
www.hospizverein-miltenberg.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167665

setzt. Dabei erlebten Sie wieder
groRartige Landschaften, maleri-
sche Stadte und beeindruckende
Bauwerke, Uber die sie an diesem
Abend mit vielen Bildern berichten
werden.

Auch Nichtmitglieder sind herzlich
willkommen .

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167911
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meine-news.de-Beitrag » Julius-Echter-Gymnasium aus Elsenfeld
»,Im Team sind wir stark!“ - Teambundmg als Ganzlahreskonzept am JEG

Zu einem Ubertritt an die weiter-
flihrende Schule gehort viel mehr
als nur neue Facher und neue Klas-
senkameraden. Es geht vor allem
darum, in eine neue Gemeinschaft
hineinzuwachsen, sich in den kom-
menden Jahren wohlzufiihlen und
sein volles Potenzial zu entfalten.
Tutorenarbeit darf sich daher nicht
nur auf das erste Kennenlernen
konzentrieren, sondern soll auch
bereits im ersten Schuljahr am Ju-
lius-Echter-Gymnasium entschei-
dende Weichen fir die Entwicklung
eines guten Klassenklimas stellen.
Diesem Ziel haben sich die JEG-
Tutorenteams aus den 10. Klassen
verschrieben und versucht, tber
das Schuljahr hinweg verschiede-
ne Bausteine des Teambuildings in
den Schulalltag einzubetten.
Grundlegend fir die Starkung des
Zusammengehorigkeitsgeflhls
war traditionell der Schulland-
heimaufenthalt auf Burg Rothen-
fels im Oktober, den die Tutoren
intensiv begleiteten und den Neu-
ankémmlingen am JEG durch erste
gemeinsame Projekte die Moglich-
keit gaben, gemeinsam kreativ zu-
sammenzuarbeiten. Daran knipfte
wenige Wochen spater erstmals
ein ,Indoor-Teamtag” an, in dem
sich alle vier 5. Klassen mehreren
Teamaufgaben stellten, die nur
durch die Mithilfe aller gelst wer-
den konnten. Es war spannend, wie

sich die Schilerinnen und Schiler
nach und nach mehr zutrauten und
die Aufgaben immer geschickter
bewidltigten. Gemeisterte Her-
ausforderungen starken das Ver-
trauen in die Gruppe; aber auch
gescheiterte  Versuche konnen
letztlich zu einem Gewinn fir die
Gruppe werden: Denn sie bieten
eine Chance, auch in Frustsituati-
onen respektvolle Kommunikation
einzuliben. Wie das geht? Einfach
die gemeinsam erarbeiteten Er-
kenntnisse und das Feedback vom
zuvor geschulten Tutorenteam di-
rekt im nachsten Teamspiel umset-
zen — in manchen Gruppen gelang
das auf Anhieb sehr erfolgreich, in
anderen noch nicht. Aber gerade
hier gilt: Selbsterkenntnis ist der
erste Schritt zur Besserung!

Wir realisieren moderne Webseiten,

begeisternde Filme und

ausdrucksstarke Fotos.

Alles aus einer Hand: Film, Fotografie, Redaktion
DSGVO-konform, Serverstandort in Deutschland

Optimale Darstellung auf allen Endgeréten

Eigene Anpassungen moglich

Transparentes Kostenmodell

f'\
o/

news creativ

multimedial begeistern

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Annika Zoll aus Schmachtenberg
Faschingsabend beim TTC Schmachtenberg

Am Faschingssamstag veranstalte-

" te der TTC Schmachtenberg seinen

diesjahrigen Kappenabend. Bei

~ zahlreichen Besuchern starteten

Als Team gemeinsam wachsen
,Wir sind gar kein Team, wir ach-
ten nicht aufeinander”, so die Er-
kenntnis eines Flinftklasslers nach
der ersten misslungenen Aufgabe.
Am Ende des Nachmittags klapp-
te es aber beim vierten Teamspiel
dann doch noch. Gerade diese
Reflexionsphasen zeigen: Team-
building ist ein kontinuierlicher
Prozess. Bernd Gehring, der Leiter
der Sportklassen am JEG, hat daher
mit finanzieller Unterstiitzung des
Freundeskreises eine Teambox zu-
sammengestellt, die unterschied-
liche Teamspiele beinhaltet, wel-
che in Vertretungsstunden oder
Pausen Uber das Schuljahr hinweg
eingesetzt werden konnen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168184

unsere Youngster mit ihrem selbst
einstudierten Tanz.

! Zu Sia Cheap Thrills tanzten die

vier Madchen und die beiden Jun-
gen und zum Abschluss gab es
eine Pyramide. Die Schmachten-
berger Dorfmusikanten spielten
stimmungsvolle Unterhaltungslie-
der und luden das Publikum zum
Mitsingen und Schunkeln ein. Auf
vielfachen Wunsch wurde das Lied
,Die Vogelwiese” gespielt.

Als Nonnen begannen die Frau-
en ihre Showeinlage, um ein Lied
vorzutragen und nach schnellem
Outfitwechsel als tanzende Omas
einen tollen Tanz vorzufihren.
Eine Bittenrede Uber das Leid ei-
ner Ehefrau, deren Ehemann von
der Rente traumt, die letzten Jah-
re wegen Homeoffice zu Hause
ist und auch von dem bekannten

Mannerschnupfen geplagt wird.
Das Publikum lachte tber das Kla-
gen der Ehefrau, das Sissi vortrug
und mit Liedern untermalte. Den
kronenden Abschluss machte das
Schmachtenberger Mannerballett
und brachte den Saal im wahrsten
Sinne zum Kochen, denn die Man-
ner waren mit Bratpfannen und
Holzkochl6ffel bewaffnet. Bei dem
Lied ,,Glocken von Rom“ klingelten
die Bratpfannenglocken, auch als
Blue Man Gruppe wurde fleiBig auf
den Pfannen getrommelt. Mit AC/
DC wurden die Pfannen gerockt
und mit Gina-Lisa tanzten und
trommelten die Manner.

Flr das leibliche Wohl war bestens
gesorgt mit Kélsch frisch vom Fass,
Schlemmerstangen, Mettbrétchen
und Kasebrétchen. Danke allen
Helfern, die diesen Abend moglich
gemacht haben und allen Mitwir-
kenden fir ihre tollen Auftritte.
Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/167623

|
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Keine Zeit verlieren - Jetzt anrufen:

Tel. 09371/955-401

News Verlag GmbH & Co. KG | Briickenstr. 11 | 63897 Miltenberg | info@news-verlag.de | www.news-creativ.de
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meine-news.de-Beitrag »
Hobbach aktiv e. V.

fobbach sl *x W xx TOP-Arbeitgeber der Region

Monatlicher Stammtisch fir alle
Frauen jeden Alters von nah und
fern. Ob mit Strickzeug, Karten
oder einfach nur zum quatschen.
Kommt vorbei zu einem gemiitli-
chen Kennenlernen und Austau-

schen! Nachzlgler sind  immer Werde Teil der ERBACHER the food family!

herzlich willkommen, bis 22 Uhr Nachhaltige und zukunftsfahige Erndhrung zu erschaffen ist unsere
sitzen wir auf jeden Fall. Mission, die wir mit Herz und Verstand leben. Deshalb bezeichnen wir
uns als Vordenker und Vormacher und arbeiten an vielen Standorten

Immer am 4. Freitag des Monats! auf der Welt auch genau so: dynamisch, kompetent und auf Augenhche.

Diese Veranstaltung finden Sie auf

www.meine-news.de/event/66516 Folgende Bereiche warten auf dich:
« Informationstechnologie/ SAP + Einkauf

*:'?' 23: Februa.\r 202: + Bau & Technik - Verkauf
0@ 18:30 - 22:30 Uhr + Produktentwicklung - Logistik

Spessarter Hof, + Qualitdtsmanagement/- + E-Commerce

DorfstraRe 7, S|cherun.g - Grafik / Mediengestaltung

63863 Eschau + Produktion - Brandmarketing
meine-news.de-Beitrag » ERBACHER the food family 3
Silke Maar aus Erlenbach a.Main - ~ i Mehr Infos findest du unter

. Josera i) Bosemml | o armicHAmps o food.family/j

Kursstart verschoben: o B Exbs ood.family/jobs
Zumbini®

Entdecke die magische Welt des
Zumbini! Tauche ein in eine aufre-
gende Reise der Musik, Bewegung
und spielerischen Lernabenteuer
mit unserem Zumbini-Kurs! Fir El-
tern und Kinder von 0 bis 4 Jahren!
Was erwartet dich: Spal beim ge-

pelnen Tanen 2 s _INNOVATION TRIFFT SICHERH
mit vielfél'tigen Instrumenten und DER SCHLUSSEL ZUM ERFOLG

Rhythmen! Forderung der Bindung
und Entwicklung zwischen Eltern Zur Verstarkung unseres Teams bist Du bei uns richtig als:

und Kindern! Spielerisches Lernen * Projektleiter Sicherheitstechnik (w/m/d)
von motorischen, sensorischen o Techniker Sicherheitstechnik (w/m/d)

und sozialen Fahigkeiten!
Warum Zumbinigwéihlen'-‘ Entwi- * Elektroniker fiir Sicherheitstechnik (w/m/d)

ckelt von Experten fiir friihkind- * Elektroniker fiir KNX-Anlagen (w/m/d) Jetzt bewerben:
liche Entwicklung! Geleitet von 3
qualifizierten und enthusiastischen

zukunft@wirl-elektrotechnik.de
und weitere Informationen auf: Pramien Schaffe mit uns zusammen

Kursleitern! E Taghi= = www.wirl-elektrotechnik.de intelligente Elektronik- und
Baue eine unterstiitzende Gemein- Automatisierungslésungen

. — Ubeftariﬂi " fiir Industrie, Gewerbe und
;c,haft mit and?ren Eltern auf! WIRl L TROTECHNIK che Vergiityng K, ﬂ u
ann und wo: Ab 28.02.24 in der AT EATIS I ERURE

Elternschule in Erlenbach, 10 und Hauptstr. 48a — Kleinheubach — Tel.: 09371/94 94 89-0 follow us!
15 Uhr.

Mach mit und erlebe die Freude
der gemeinsamen Entdeckung!
Melde dich jetzt zum Zumbini-Kurs
an und schaffe bleibende Erinne-
rungen mit deinem kleinen Lieb-
ling. Verpasse nicht die Chance,
eine Welt voller Lachen, Liebe und
Musik zu entdecken!

Weitere Infos und Anmeldung bei

Sie mochten lhr Unternehmen auch als

o Nt * % i x * TOP-Arbeitgeber der Region LTI K

unterfranken.de, 09372/1209520. Paket-Leistungen:
Lesen Sie den Beitrag online auf o 7 Stellenanzeigen in unserem Stellenmarkt (wéchentlich anzupassen)
www.meine-news.de/167980 * 1 fir Ihr Unternehmen ausgearbeiteter groB3fléchiger PR-Artikel,
der nach Absprache mit lhnen erscheint
meine-news.de-Beitrag » * Der PR-Artikel wird zusétzlich dauerhaft auf unserer Plattform
. " .meine-news.de verdffentlicht
Schiitzenverein KKSV Trennfurt . menenans, de veraente
* Social Media Posting auf Facebook und Instagram
1924 e.V. (Daver 7 Tage / 30 km um lhren Standort)
Arbeitseinsatz * Alle Stellenanzeigen erscheinen im Jobportal www.meine-news.jobs

Das Vereinsheim und die Stdnde m

werden auf das OstereierschieBen

) Kommen Sie gerne auf mich zu. Ich berate Sie gerne.
2024 vorbereitet.

Diese Veranstaltung finden Sie auf Bernd Hoffmann - Verkaufsleitung - Tel. 09371-955-103 news gruppe

www.meine-news.de/event/68804 Mail: bernd.hoffmonn@news—ver|ag.de Menschen erreichen
News Verlag GmbH & Co. KG | Briickenstrae 11 | 63897 Miltenberg | verkauf@news-verlag.de | recruiting.news-verlag.de

e 24. Februar 2024

ani( 10:00 Uhr

Vereinsheim KKSV,
Trennfurt
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Online-Ausgabe lesen auf

STELLENANZEIGEN

BACHMANN, HANSEN, SCHUHMANN & PARTNER
Partnerschaft mbB

RECHTSANWALTE ¢ FACHANWALTE
ASCHAFFENBURG ¢ KLINGENBERG

Wir suchen spatestens zum 01.09.2024 Unterstitzung flr
unseren Standort in Klingenberg am Main

Auszubildende (m/w/d) zur
Rechtsanwaltsfachangestellten

Suchst Du eine Ausbildungsstelle, bei der Dich von Anfang an ein

verantwortungsvoller Tatigkeitsbereich erwartet und Du schnell

eingearbeitet wirst in alle Aufgabengebiete einer Rechtsanwalts-
fachangestellten, dann komm in unser Team.

Gerne freuen wir uns auf Deine aussagekréftige Bewerbung
entweder per Post an unseren Standort in
63911 Klingenberg, Hauptstralle 3
oder per E-Mail an michael.pfeffer@rae-bachmann-hansen.de.

Kapuzinerplatz 1 | 63739 Aschaffenburg | Telefon 06021 / 38 67 130
E-Mail: kanzlei@rae-bachmann-hansen.de | www.rae-bachmann-hansen.de

Zweigstelle Klingenberg | HauptstraBe 3 | 63911 Klingenberg
Telefon: 093 72 /3098 | E-Mail: michael.pfeffer@rae-bachmann-hansen.de

AUFGEPASST!

Die kath. Kirchenstiftung St. Jakobus Miltenberg
sucht fiir ihren im September 2022 eréffneten
Kindergarten St. Franziskus ab sofort oder zum 01.09.24

eine PADAGOGISCHE FACHKRAFT (miwid)

in Vollzeit oder Teilzeit als KINDERGARTENLEITUNG

Das erwarten wir:
« Eine mindestens 3-jahrige Berufserfahrung
- Erste Erfahrungen in den administrativen Aufgaben
zur Leitung eines Kindergartens
« Gute Organisation und Struktur der Arbeitsablaufe
- Die Identifikation mit dem christlichen Glauben und dessen Umsetzung
« Die Zugehdrigkeit zur katholischen Kirche

Das erwartet Sie:

« Eine unbefristete Anstellung

« Ein engagiertes und motiviertes Team

« Ein wertschétzendes Arbeitsumfeld

« Eine an Ihre Fahigkeiten individuell angepasste Einarbeitung

« Einen anspruchsvollen Arbeitsplatz mit abwechslungsreichen Aufgaben

* Anstellung und Entgelt nach der Arbeitsvertragsordnung der AVR
des Caritasverbandes Wiirzburg, Jahressonderzahlungen

« Eine Leitungsposition, die sich gut mit der Familie vereinbaren ldsst

* Benefits der Caritas

« Arbeitgeberfinanzierte betriebliche Altersvorsorge

« Unterstlitzung durch die qualifizierte Fachberatung
der Caritas Wirzburg

« Stetige Fort- und Weiterbildungen

Weiterhin suchen wir ab sofort

einen ERZIEHER oder KINDERPFLEGER (m/w/d)

in Teilzeit oder Vollzeit

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekréftige Bewerbung
per Mail an:
susanne.arnold@kath-kiga-miltenberg.de

Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

: pesser
eine Lage
Jmmer

Kreativitéit und Knowhow

Produktmanager mwrd)

Ihr Profil:

= Wirtschaftswissenschaftliches Studium mit
einschlagigem Schwerpunkt oder vergleichbare
Qualifikation

m Erste Erfahrungen im Produktmanagement

m Kreative/r Innovationstreiber/-in

m Starke Ergebnisorientierung sowie
beharrliche und langfristige
Zielverfolgung

lhre Aufgaben:

m Entwicklung und Umsetzung von Produkt-
konzepten zur ErschlieBung neuer Markte,
Kundengruppen und Vertriebswege

= Betreuung und Weiterentwicklung der etab-
lierten Marken- und Handelsmarkenprodukte

m Prozesssichere Umsetzung von Markt-,
Kunden- und unternehmensinternen
Anforderungen

» Kontinuierliche Beobachtung und Analyse
der Markte

Details & Informationen auf: WWWfr| pa _de

,,,,, : - 5 » Software GmbH

2z
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Lust auf anspruchsvolle Software?

ITL ist Anbieter einer Spezialldsung fur die Versicherungsbranche und das Assistancegeschaft.
Nambhafte Unternehmen in Deutschland und der Schweiz nutzen unsere Software im téglichen
Einsatz. Fur ein neues Projekt suchen wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

Java und JavaScript Entwickler (m/w/d)

e Sie besitzen ausreichend Programmiererfahrung, um Aufgaben selbststéandig umzusetzen.
e Sie verfugen uber viel Engagement und einer strukturierten Vorgehensweise.
e Sie scheuen nicht den direkten Kontakt zu den Fachbereichen unserer Kunden.
Wir bieten:
o Eigenstandiges Arbeiten bei wachsender Verantwortung in einem kleinen Team.
e Die Moglichkeit eines hohen Home-Office Anteils.
o Vielseitige Aufgabenstellungen in einem sehr interessanten Anwendungsgebiet.

Eine der Verantwortung entsprechende Vergutung und 30 Tage Urlaub sind selbstverstandlich.

Interesse? Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen unter Angabe des friihesten
Eintrittstermins und lhrer Gehaltsvorstellung als Mail an Herr Wolfgang Reichert:
w.reichert@itlsoftware.de
Unternehmerzentrum Miltenberg
ITL Software GmbH, Auweg 27, 63920 GroRheubach - www.itlsoftware.de
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meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Vortrag: ,,Von Ausschlag bis Zapfchen*

Einen kostenfreien Vortrag zum
Thema ,Kinderarztliches von A bis
Z" bietet der Landkreis Miltenberg
allen Eltern an, die Kinder im Alter
bis zwei Jahre haben. Dr. med. Dag-
mar Deuerling wird sich am Mitt-
woch, 20. Mérz, von 16.30 bis 18
Uhr in der Obernburger Dienststel-
le des Landratsamts mit der Ge-
sundheit von Kindern in den ersten
beiden Lebensjahren beschéaftigen.
Die Referentin ist Kinder- und Ju-
gendarztin und liefert grundlegen-
de und hilfreiche Informationen
aus kinderarztlicher Sicht fir eine
gesunde Entwicklung von Kindern
im genannten Alter. Besprochen

werden unter anderem Themen
wie haufige Auffalligkeiten bei
Kindern, Grundlagen einer gesun-
den Entwicklung, Pflege, Impfung,
Kinderkrankheiten und die Vor-
beugung vor Unfallen. Diesen und
weiteren Fragestellungen kommen
in den ersten beiden Lebensjahren
besondere Bedeutung zu und die
Referentin beantwortet diese Fra-
gen gerne.

Das Landratsamt bittet um Anmel-
dung bis Montag, 18. Marz, per
E-Mail an koki@Ira-mil.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167767

meine-news.de-Beitrag » Wolfgang Winter aus Sulzbach a.Main
Danke an Beavers Erlenbach!
Line Dancer sagen Danke ...

Das Beavers, Musikclub in Erlen-
bach, machts moglich, die Line
Dancer, darunter auch die Spessart
Bandits aus Soden, hatten ihren
groRen Auftritt am Sonntag in Er-
lenbach im Beavers. Ausverkauft
nach wenigen Tagen sagt viel aus,

Beavers ist gut organisiert und es
gibt auch gutes Essen. Danke an
Veranstalter und das Team um
Christoph Reichel Dittes.

Wir kommen wieder ...

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168085

Beavers machts méglich — Line Dancer begeistert. Foto: Wolfgang Winter

meine-news.de-Beitrag » Carnevalverein Niedernberg

Spendeniibergabe

an den Niedernberger Nachwuchs

Kosten und Ressourcen sparen
ist auch beim Carnevalverein Nie-
dernberg ein Thema. Wie schon im
vergangenen Jahr verzichtete der
Verein bei seinen beiden Prunk-
sitzungen auf das Auslegen der
Sitzungshefte auf allen Tischen.
Stattdessen konnte man sich das
Sitzungsheft per QR-Code online
ansehen oder gegen eine Spende

il

am Eingang mitnehmen. Der Erlds
aus diesen Spenden kommt nun
dem Niedernberger Nachwuchs
zugute.

Je 200 Euro spendete der NCV an
die Kinderkrippe Kinderreich und
an den Jugendtreff. Der NCV hatte
zum runden Betrag aufgestockt.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167650

i) oD

Spendeniibergabe in der Kinderkrippe Kinderreich. Foto: Melanie Graner
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MITARBEITER v/m/«
IM VERKAUF

fir die Betreuung von Bestandskunden
und zur Neukundengewinnung

in Teilzeit gesucht.

Seit iber 35 Jahren bringen wir héchst werbewirksame Printmedien wie das Wochenblatt
und das Schaufenster im Landkreis Miltenberg auf den Markt. Wir sind zudem die
Herausgeber der LitfaB-Séule Buchen und des Online-Portals meine-news.de.

Mehr als 60 Mitarbeiternnen und iiber 450 Verteilerlnnen stehen fir den Erfolg

unserer Kunden ein.

Wir suchen Dich zur Unferstiitzung unseres Verkaufsteams, um auf Deine
sympathische Art unser Team zu bereichern und unsere Kunden von unseren

Produkten zu begeistern.

Wir bieten unseren Kunden die passenden Werkzeuge, um ihre Angebote und
Dienstleistungen zu bewerben und um neue Mitarbeiter oder Auszubildende zu finden.
Von der klassischen Stellenanzeige in unseren Printausgaben (so wie hier) bis zu
verschiedenen Onlineprodukten, Social-Media-Kampagnen - Dreh, Schnitt und

Veréffentlichung von Imagefilmen - Programmierung von Karriere-Webseiten.

Du hast...

... idealerweise Verkaufserfahrung und der Umgang mit Kunden liegt Dir am Herzen?

... gute Kenntnisse in den MS-Office-Programmen?

... die Fahigkeit, Menschen fiir Dich zu gewinnen und kannst iberzeugend argumentieren?

... ausgepragte Kommunikationsféhigkeiten, Kreativitdt und Durchsetzungsvermégen?

Du suchst...

... eine langfristige Beschaftigung?

.. ein kollegiales, modernes Umfeld und netfte Kollegen/innen?
.. Freiraum fir kreative Ideen?

.. eine kompetente Einarbeitung?

.. die Maglichkeit der beruflichen Weiterentwicklung?

per E-Mail an bewerbung@news-verlag.de
Dein Ansprechpartner ist unser Verkaufsleiter Bernd Hoffmann.

news verla
N, [Erfolg gestalten g/

News Verlag GmbH & Co. KG | Briickenstr. 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de
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"

Martino aus GroBwallstadt

2. Lernraum ,,Resilienz
in der Arbeitswelt*:
Jetzt anmelden!

Die aktuelle wirtschaftliche Ent-
wicklung stellt vielfaltige und
teils neue Aufgaben an Unter-
nehmen, Arbeitgeber:innen und

. | Arbeitnehmer:innen. Fachkraf-

/rl temangel, Digitalisierung sowie

e = schnelle Veranderungen fihren zu
stetig steigenden Herausforderun-
gen. Gleichzeitig wird eine langfris-
tige Planung immer schwieriger.
Dabei Uibersteigen die Anforderun-
gen oftmals die aktuellen Ressour-
cen wie Personal, Zeit, Budget oder
auch Wissen. Angesichts knapper
werdender Ressourcen und kon-
tinuierlich  steigender Anforde-
rungen an Unternehmen und ihre
Fuhrungskrafte ist ein effizientes
Ressourcenmanagement von ent-

Familienunternehmen profitieren Sie von einem zeitgemafBen Arbeitsumfeld mit

Seit 75 Jahren entstehen bei OWA einzigartige Deckensysteme, die nachhaltig fiir
mehr Sicherheit und Wohlbefinden sorgen. In unserem international agierenden
flachen Hierarchien und individuell ausgerichteten Entwicklungsprogrammen.

Fach- und Fiihrungskrafte (m/w/d) Auszubildende/Duale Studenten (m/w/d) )
= g . scheidender Bedeutung.
zum nachstmaoglichen Termin: zum 1. September 2024: Wie Si .
ie Sie trotz immer knapper wer-
Gewerblich-technischer Bereich Gewerblich-technischer Bereich dender Ressourcen Aufgaben mit
- Elektroniker fiir Betriebstechnik - Maschinen- und Anlagenfiihrer Gelassenheit meistern konnen, er-

fahren Sieim 2. Lernraum ,Resilienz
in der Arbeitswelt” am 19. Marz

- Elektroniker fiir Betriebstechnik

Kaufmannischer Bereich . ;
- Industriemechaniker

- Teamleiter Finanzbuchhaltung o _ 2024 (13.30 — 17 Uhr) im Biirger-
- Customer Service Specialist DACH Kaufmannischer Bereich zentrum Elsenfeld. Im Rahmen der
- Fachlagerist Veranstaltung lernen Sie, was unter
Duales Studium inneren und &uBeren Ressourcen
- Bachelor of Arts (DH) - BWL-Industrie verstanden wird und welche Res-

sourcen in einer sich stetig wan-
delnden Welt als wichtige Future-
Softskills gelten. In darauffolgenden
Sessions starken und trainieren
Sie einige dieser Kompetenzen in
OWA - Odenwald Faserplattenwerk GmbH | Dr.-F.-A.-Freundt-StraBe 3 | 63916 Amorbach | tel +49 93 73 .2 01-0 | www.owa.de Kleingruppen und sammeln span-
nende Ansatze fir den Transfer in
den beruflichen Alltag. Anregende
Diskussionen mit den Resilienz-
Experten sowie Networking kom-
men ebenfalls nicht zu kurz. Die
interaktive Veranstaltung wird aus-

Alle Informationen und die Mdglichkeit zur Onlinebewerbung unter www.owa.de/karriere

7 F gerichtet von der Regionalen Fach-

= : ) “ kréfteallianz Bayerischer Untermain

fri d = V% o 2 Frm JAHRE g und richtet sich an Flihrungskrafte,
Www.Tripa.de “ A e 7 p Personalverantwortliche sowie

TRADITION. QUALITAT. INNOVATION . . .
Arbeitnehmervertreter:innen in

der Wirtschaftsregion Bayerischer
Untermain.

Das Anmeldeformular sowie wei-
tere Informationen zum Veranstal-
tungsprogramm finden Sie unter
www.fachkraefte-untermain.de.
Die Teilnahme an der Veranstal-
tung ist kostenfrei.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167935

meine-news.de-Beitrag »
Monika Giegerich aus Obernburg

1 . Biicherflohmarkt
#ausbildungbeifripa Ein neues Highlight zu Obernburgs
' 7 s S verkaufsoffenem  Marktsonntag
= Maschinen- und Anlagenfiihrer mwq = Papiertechnologe (mmwrd) »Hofe, Keller und Garten” am 17.
s i . 3 Marz, bietet lhnen LeseZeichene. V.,
= Fachkraft fiir Lagerlogistik (mwd) = Dualer s'gudent Onlinemedien DHBW (m/w/d) der Férderverein der Stadtbiicherei
— — = : - — : = - —— ==== Obernburg.Von 13 bis 17 Uhr bieten
- = - - = = ; wir lhnen in ,Theresias Torhalle”,
' - = 4 ' = = Rémerstrake 19, einen Biicherfloh-
Bewerbungen bitte online liber unser Bewerbungsformular oder per E-Mail im PDF-Dateiformat an ue markt. Gegen eine kleine Spende
personal@fripa.de senden. HEIE ey durfen Sie so viele Buicher mitneh-

men, wie Sie tragen konnen.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167893

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG - GroBheubacher Str. 4 - 63897 Miltenberg - Telefon: (09371) 502-545
E-Mail: personal@fripa.de
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Sie lieben Autos genauso wie wir
und haben eine Leidenschaft fiir Kundenservice?
Dann werden Sie Teil unseres Teams als

Serviceberater (m/w/d)in volizeit

Jessel-Miltenberg ist autorisierter Citroen- und Peugeot-Vertrags-
partner. Seit 65 Jahren sind wir mit dem Verkauf von Neu-

und Gebrauchtwagen sowie sdmtlichen Serviceleistungen fiir
unsere Kunden da.

lhre Aufgaben:
- Professionelle Betreuung und Beratung unserer Kunden
im Service
Kalkulation von Unfallschdden
- Koordination von Terminen sowie Organisation
von Servicearbeiten
+ Enge Zusammenarbeit mit dem Werkstattteam,
um optimale Kundenzufriedenheit zu gewdhrleisten

lhr Profil:

- Technisches Verstandnis sowie Kenntnisse im Bereich Diagnose
und Reparatur von Fahrzeugen

- Teamfdhigkeit, Engagement, Freundlichkeit sowie service-
orientiertes und kompetentes Auftreten gegentiber Kunden

« Fihrerschein Klasse B

- Serviceberater-Weiterbildung wiinschenswert

Was erwartet Sie:

- Eigenverantwortliches Arbeiten

- Kontinuierliche Weiterbildungsmaoglichkeiten
- 30Tage Urlaub

« Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld

sowie vermdgenswirksame Leistungen

Ein familidres Team, das gemeinsam mit Ihnen
erfolgreich sein mochte

Wir bieten lhnen eine interessante und verantwortungsvolle
unbefristete Tatigkeit in einem inhabergefiihrten
Familienunternehmen und freuen uns auf lhre Bewerbung
unter bewerbung@jessel-miltenberg.de

® _ESSEL (T itenberg

CITROEN

63897 Miltenberg-Breitendiel, OdenwaldstraBBe 2
Telefon (09371) 40 38-0, Telefax (09371) 40 38-28

www.jessel-miltenberg.de

Mechaniker fiir
Garten-, Kommunalgerite
und Landmaschinen (m/wid)

Mitarbeiter
fur Verkauf (m/wi/d)

HONDA

I Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches
('JI')')l'Q. und spannendes Arbeitsumfeld mit Unter-
STIHL stiitzung eines motivierten Teams.

Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

-
Babenhauser Stralte 43
63762 GrofRostheim

—_— Tel. (06026) 7108
Technik fir Feld + Garten GmbH
LSRR RS SRS zieger.landtechnik@t-online.de
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Neu! Kreis Wir suchen:
Miltenberg Digiial Bereichsleiter in der Gebdudereinigung (m/w/d)
Ihre Qualifikationen:
e Sie verfligen iiber praktische Erfahrung als Bereichsleiter

) . o |dealerweise haben Sie eine abgeschlossene Aushildung als Gebaudereini-
Kreis Mlhenberg ger oder eine vergleichbare Qualifikation bzw. Berufserfahrung im Bereich

auf einen Klick! O

Aktuelles aus dem

Dienstleistung, insbesondere Gebaudedienstleistung

Menschen sowie der Fiihrung und Anleitung lhrer Mitarbeiter

¢ Sie arbeiten eigenverantwortlich, selbststandig, strukturiert und besitzen
gute Kenntnisse in MS-Office sowie einen giiltigen PKW-Fiihrerschein

e Ein serioses und freundliches Auftreten beim Kunden sowie Teamfahigkeit

v Nachrichten
v Angebote
v Notdienste

‘ e Sie ibernehmen gerne Verantwortung und haben Freude am Umgang mit

v Veranstaltungen runden Ihr Profil erfolgreich ab
; Elockerkqlender Wenn Sie Interesse an dieser C L EA N
einanzeigen u.v.m. Aufgabe haben, freuen wir
uns auf Ihre vollstandigen SERVICE
- Bewerbungsunterlagen 63820 GroBheubach  Tel.09371-65779
www.melne-news.de/ z. Hd. Herrn Klapper IndustriestraBe 27 www.cs-mil.de

kreismiltenbergdigital

Alle sprechen iiber die Energiewende - wir gestalten sie! Mochten Sie das digi-
tale Stromnetz der Zukunft fir Erlenbach, Obernburg und Warth miterschaffen?
Dann sind Sie bei uns richtig. Zur Verstdrkung unseres Teams suchen wir ab sofort

Netzmonteur
Nieder-/Mittelspannung

lhre Aufgaben: Sie (m/w/d) haben

- Verantwortliches Arbeiten in den Strom-Verteil- - Abgeschlossene Berufsausbildung im Bereich
netzen wie z.B. Neubau, Erneverung und Umbau Elektrotechnik

von Netz- und Kundenanschliissen - Erste Berufserfahrung in der Energietechnik

- Bau, Betrieb und Instandhaltung von Netzen . Kenntnisse und Interesse an modernen

und Anlagen [T-Anwendungen

+ Durchfihrung von Arbeiten unter Spannung - hohes MaR an eigenverantwortlicher und selb-
« Durchfiihrung von Schalthandlungen in allen standiger Arbeitsweise

Netzebenen - starkes Organisationstalent, ZuverlassigReit,

- Steuerung/Uberwachung der Fernwirkanlagen  Einsatzbereitschaft und Teamf3higReit

- Fithrerschein Klasse B, (Klasse (1 und CE wiin-
schenswert)

Fachhandwerker Gebdude
& Flachenunterhalt

lhre Aufgaben: Sie (m/w/d) haben

- Instandhaltung der Innen- und AuRenanlagen am Haupt- - Sehr gute handwerkliche Fahigkeiten
standort und an externen Standorten (Trafostationen) - Abgeschlossene handwerkliche/

- Selbstdndige Durchfiihrung von Rleineren Reparaturen technische Ausbildung

- Koordination und Uberwachung externer Fach- oder - hohes Mal3 an eigenverantwortlicher
Reinigungsarbeiten und selbststandiger Arbeitsweise

- Betreuung Fuhrpark/Maschinenpark/WKA-Anlage - Fihrerschein Klasse B, (Klasse (1

- Transportaufgaben/Warenannahme und CE wiinschenswert)

- Filhren/Bedienen von Maschinen der Landschaftspflege -+ Korperliche Belastbarkeit, Initiative

- Betreuung d. betrieblichen Wertstoff- und Abfallwirtschaft und Einsatzbereitschaft

lhre Vorteile bei uns:

- Krisensichere Arbeitspldtze mit sinnstiftenden TatigReiten in und fiir die Region in einem familien-
freundlichen Unternehmen

- Attraktive Arbeitsvertrage mit tariflichen Vergiitungen nach TV-V sowie Weihnachtsgeld, Leistungs-
pramien und betriebliche Altersvorsorge

- unbefristeter Arbeitsplatze in Vollzeit mit 39h/Woche
- personliche und fachliche Weiterbildungsmadglichkeiten

- attraktive Benefits wie z.B. betriebliches Gesundheits-
management, Dienstfahrradleasing, Stromtanken am Standort

E_ E Sie konnen sich vorstellen, uns zu verstarken? A(/f _’DU

Dann senden Sie lhre aussagekraftige Bewer-
bung per Email bis spatestens 31. Marz an
[=] Michael Kohl (michael.kohl@ezv-energie.de)

vnd DU

EZV Energie+Service Landstralle 47, 63939 Worth, Fon 09372.94550, www.ezv-energie.de
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M BAU Wir suchen w/m/d
GmbH MAURERMEISTER/
VORARBEITER/POLIER

Ihr Profil: v flexible Arbeitszeiten
Abgeschlossene handwerkliche v 30 Tage Urlaub
Beruf bildung, mehrjahri :

erufsausbildung nTe rjidhrige / faire Bezahlung DEINE ROLLE:
Berufserfahrung, Leitungserfahrung, . .
Fiihrerschein mind. Klasse BE. v We|tere.ntW|C.kIungs—
moglichkeiten

v abwechslungsreiche

Starte bei CPB als

REFERENT PEOPLE & CULTURE (/v

Voll- @er Teilzeit (mind. 30 Stunden)

» Du bist Ansprechpartner:in fur
Management, Flihrungskréfte und
Mitarbeiter:innen |

« Du begleitest den gesamten Mitarbeiter- |

- -

Aufgaben:
Disposition von Personal, Geraten und ey . Lifecycle mit all seinen Stationen, inkl.
Baustoffen. Einweisung und Uberwachung Tatigkeiten des gesamten Recruiting-Prozesses
. .. i i + Du bist haupt twortlich fur di
der Bauarbeiten. Ansprechpartner vor Ort fiir v arbeiten mit x Pu N laUp.Véran vortiien furcie
ersonaladministration
Auftraggeber, Lieferanten, etc. Teilnahme an modernsten « Du arbeitest aktiv an standort-

Baubesprechungen. Erstellen von AufmaBen Maschinen ' ibergreifenden HR-Projekten
und der Weiterentwicklung

von HR-Prozessen mit

Bewerben Sie sich jetzt: einfach anrufen oder persénlich vorbeischauen.

O 1al
Wir freuen uns auf Sie! BEWIRB DICH JETZT!

CPB SOFTWARE (GERMANY) GMBH
Im Bruch 3 - 63897 Miltenberg

AC Bau GmbH, OhrnbachtalstraBBe 7, 63937 Weckbach, 09373/2064765
info@ac-immobau.de, www.ac-immobau.de

v/ Vollzeit
— / Teilzeit
DI/ Ausbildung

Wir sind ein inhabergeflhrtes, mittelstandisches
Familienunternehmen der Holzindustrie in Kleinwallstadt
am Main. Mithilfe moderner Technik produzieren wir
hochwertige Nadelholzprodukte fiir zufriedene Kunden
auf der ganzen Welt.

Mitarbeiter Montage/l.agerorganisation
(miwid)

in einem familiengefiihrten Unternehmen fiir Komponenten im Maschinenbau

Wir suchen in Festanstellung/Vollzeit:

Mitarbeiter mwia)

. % flr Produktionsplanung,
Ihre Aufgaben Ihre Qualifikation ' Arbeitsvorbereitung, Vertrieb
* Montage der kompletten * Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung
Produktpalette im Metallbereich Idealerweise verfligen Sie uber:
* Funktions- und Qualitatskontrolle * Erfahrungen im Bereich : ggﬁjfast;%e;sb(i:lrélsrs]sene LS L L
unserer Produkte Vakuumtechnik (Rohrleitungsbau) « Organisations egschick Belastbarkeit
wiinschenswert 9 9 [

und Kommunikationsfahigkeit
« Lernbereitschaft sowie Interesse an technischen
Produktionsvorgangen
« eine selbststandige und zuverlassige Arbeitsweise
» Teamfahigkeit, Motivation und Bereitschaft
zur Qualifikation
« sichere IT-Kenntnisse, MS Office,
insbesondere MS Excel

 Einlagern von Teilen
* Hohe Eigeninitiative
* Kommissionieren der

Produktionsauftrage * Flexibel, teamfahig, belastbar

* Buchung im Warenwirtschaftssystem

Das erleben Sie bei uns

Eine unbefristete, sichere Arbeitsstelle in einem zukunftsorientierten Unternehmen.
Freiraum fiir selbstandiges Arbeiten, innovative Herangehensweisen und spannende
Projekte. Angenehmes Arbeitsklima, flexible Arbeitszeiten und Weiterbildungsmaglichkeiten.

Wir bieten lhnen:

* ein gutes Betriebsklima in einem echten
Familienunternehmen

* leistungsgerechte, Uberdurchschnittliche Bezahlung

* Sozialleistungen eines modernen, familienfreundlichen
Industrieunternehmens

» eine umfassende Einarbeitung in die anspruchsvollen
Aufgaben

» eine langfristige Perspektive mit Aufstiegschancen

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, Sie kennen zu lernen. Bitte senden
Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen mit Angabe lhrer Gehaltsvorstellung und dem
frihestmadglichen Eintrittstermin in PDF-Form zu.

JAKOB Vakuumtechnik GmbH | Daimler Ring 42 | 63839 Kleinwallstadt
Tel. 06022/2208-37 | E-Mail: bewerbung@jakobvakuumtechnik.de

JAKOB

Vakuumtechnik

Interesse? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!
Per Post an:
HMS-HOLZ GmbH
Siemensstralle 3
63839 Kleinwallstadt

Oder per E-Mail an:
info@hms-holz.com
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ganz einfach aufgeben!
LKW-Fahrer/-in in VZ/ unbefris- de/ unzelgen
tet mit Baustellenerfahrung ab

sofort gesucht. Bei Interesse
melden Sie sich bitte @& 06022
38379 oder per E-Mail info@
baggerbetrieb-giegerich.de.
Mehr Infos Uber uns: www.vol
ker-giegerich.de

Bei der Stadt Obernburg a.Main, 8.802 Einwohner, Land-

meine-news

Putzfee hat noch ein paar freie
Termine flr Obernburg und
Umgebung @& 0151-70333296

Obernburg

Stadt am Main

kreis Miltenberg, sind derzeit folgende Stellen zu besetzen:

e Fachbereichsleitung Finanzen/Kammerei (m/w/d) Zei
et unter Ko
Ntrolle habe
n

Personalplaner mmwrd)

e Verwaltungs(fach)angestellte/r Biirgerservice/Ein-
wohnermeldeamt (m/w/d)

e Sachbearbeiter/in fur das Sachgebiet
Finanzen/Kdmmerei (m/w/d)

e Teamassistenz (m/w/d) im Fachbereich 3 — Bau-

wesen und Stadtentwicklung Ihr Profil:

m Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung im
technischen oder kaufménnischen Bereich

m Mehrjéhrige Berufserfahrung auf dem
Gebiet der Personaleinsatzplanung

lhre Aufgaben:

m Koordination der Personaleinsatzplanung

m Unterstitzung der Maschinen- und
Anlagenfahrer bei der Urlaubsplanung

m Verbesserung des internen Informations-
flusses zwischen allen Hierarchieebenen

e Gartner (m/w/d) Fachrichtung Zierpflanzenbau
oder Garten- und Landschaftsbau

Die ausfiihrlichen Stellenbeschreibungen,

e Saisonkrafte fur den Arbeitsbereich Stadtgartnerei
(m/w/d) im Rahmen eines Minijobs

sowie Hinweise zum Datenschutz und zu den
Bewerbungen entnehmen Sie bitte unserem
Karriereportal mein-check-in.de/obernburg. =

Die dort beschriebenen Anforderungsprofile sind verbindlich.

meine-news.de-Beitrag » Seniorenbeirat Worth a.Main
Zwei narrische Tage der Worther Senioren

Es waren wieder zwei gelungene
Veranstaltungen am 6. und 7. Fe-
bruar bei Spalls in der Worther
Guterhalle. Viele Seniorinnen und
Senioren hatten sich angemeldet,

sodass nur am Mittwoch noch eini- |

ge Stuhle frei blieben.

Ludwig Helm vom Seniorenbeirat
moderierte und freute sich bei
der BegruRung uUber die zahlrei-
chen Besucher. Er startete auch
gleich mit einem gekonnten Vers

und brachte das Publikum mu- B

sikalisch  mit ,Humpa, humpa,

humpa tatdra in Stimmung. An- [ ¥

schlieBend kiindigte er den ersten
(Uberraschungs)-Gast an, der wohl
etwas ,spat dran” war: Die Gaste
staunten nicht schlecht, als der
,Nikolaus”, dargestellt von Bur-
germeister Andreas Fath-Halbig,
in den Saal einmarschierte. In der
Butt erzdhlte dieser von verspate-
ten Zugen und Flugausfallen, durch
Landmaschinen verstopfte Stra-
Ren, Demonstrationen und Streiks
im ganzen Land. Und dass er die
Leuchtreklame der Total-Tankstel-
le mit dem Stern von Betlehem
verwechselte, so aber den Weg zur
Glterhalle gefunden hat.

&

und Emma Menzel an.

Flotte Tanzmariechen

Nahezu synchron und mit gro-
Bem Schwung legten die beiden
Schwestern Hannah und Emma
Menzel einen flotten Gardetanz
auf die Bihne. Mit lautstarkem
Beifall forderten die Gaste eine Zu-
gabe, die natlrlich prompt folgte.
Danach stiegen die beiden liber
Ortsgrenzen bekannten Schwes-
tern Elfi und Ruth in die Butt: Die
witzigen Wortspiele sorgten flr

Moderator Ludwig Helm kiindigt die beiden Tanzmariechen Hannah

Details & Informationen auf:

www.fripa.de

m Teamfahig, Kommunikations- und
Organisationsstark

m Strukturierte und selbst-
standige Arbeitsweise

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG - 63897 Miltenberg - Tel.: (09371) 502-546 - E-Mail: personal@fripa.de

ey ] ]

o

Foto: Peter Horst

grolRes Geldchter. Es war die Rede
von ,herrliche Damen — damische
Herren” sowie zum Thema Adiposi-
tas,, Zog ich meine Beine ein, konnt
ich eine Kugel sein“! Elfi Eck und
Ruth Steiniger ernteten daftir gro-
Ren Applaus.

Mit ,Heile, heile Gansje” lauteten
danach ,Gofy mit Enkelin Edda“
eine erste Schunkelrunde ein.
Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/167749

meine-news.de-Beitrag » Gesundheitswandern aus Obernburg
Wanderung auf dem Sodenberg:
Auf der Suche nach den Friihjahrshoten

Die Frihlingsboten lauten das Ende
des Winters und den Beginn des

. Frihlings ein. Bei einem aufmerk-

samen Spaziergang in der Natur
lassen sich einige Pflanzen entde-
cken, die den Beginn der warmen

_ Jahreszeit ankiindigen. Allen voran

Scharbockskraut, Marzenbecher
und Kiichenschelle.

Unsere Wanderung am 10. Marz
2024 auf den Sodenberg in der
Gemarkung Hammelburg lasst uns
auf der Suche nach den Friihlings-
boten garantiert flindig werden.
Maérzenbecher, Kichenschelle
und Adonisroschen finden hier,
im zu grolRen Teilen ausgewie-
senen Naturschutzgebiet, ideale
Wachstumsbedingungen.

Der Berg ist in den Frihlingsmo-
naten Anziehungspunkt fir Blu-
menliebhaber, denn vor allem der
Marzenbecher hat sich stark ver-
breitet und bildet zur Blitezeit ei-
nen einmaligen Anblick - ein Meer
aus weil} leuchtenden Bluten.
Aber nicht nur Blumenfreunden
wird das Herz hoher schlagen: Der
Basaltkegel Sodenberg ist vom Bay-

erischen Landesamt fir Umwelt als
wertvolles Geotop ausgewiesen
worden. In der ersten Halfte des 20.
Jahrhunderts wurde Basalt aus dem
Vulkanschlot geférdert, wodurch
ein Krater mit ca. 150 Meter Durch-
messer entstand. Dank der, rund um
den Sodenberg, angelegten Wan-
derwege konnen Krater und Re-
likte der Steinbruchvorrichtungen
aus nachster Nahe in Augenschein
genommen werden. Vom Geldande
des Steinbruchs aus bietet sich den
Wanderern ein einmaliger Ausblick
— weit nach Norden auf die Saale
und in die Rhon.

Gefiihrte Wanderung am Sonntag,
10. Mérz 2024, Abfahrt 9 Uhr mit
Fahrgemeinschaften, Ruckkehr:
ca. 15.30 Uhr. Lange: ca. 9 km/An-/
Abstieg: ca. 350 m. Kosten: 10 Euro
(Zertifizierte DWV-Wanderfihre-
rinnen), Benzingeld fur Mitfahrge-
legenheit.Rucksackverpflegung.
Weitere Infos und Anmeldung unter
Telefon 0175/3246209 oder per
Mail gesund-wandern@gmx.de
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167224
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Austrager
m/w/d

gesucht!

Ruick-
Schippach

Neugierig? Dann bewerben
Sie sich einfach unter

bewerbung@
news-direkt.com
oder

Tel. 09371-955-115

Messenger-Dienst Signal
(nur Nachrichten, keine Anrufe)

0176/20037844

direkt

zuverlassig vertellen Menschen erreichen

Miltenberg | www.news-verlag.de

Wir suchen einen

schlauen Kopf
als AZUBI

ORGANISIEREN ist deine Starke?

Du arbeitest gerne IM TEAM,
GENAUIGKEIT ist dein Ding,

du bist NEUGIERIG auf Officeprogramme?
Du méchtest ORGANISIEREN, dass unsere
Zeitungen unsere Leser erreichen, unsere
Verteiler ihre LOHNABRECHNUNG

erhalten und auflerdem Rechnungen in der
FINANZBUCHHALTUNG erfassen?

meine-news.de-Beitrag » Markus Rehse aus Sulzbach a.Main
Blasorchester Sulzbach spielt mit Solofldtistin: Ganz neue Flotentone

Auch nach einem grandiosen Ju-
bilaumsjahr 2023 mit vielerlei mu-
sikalischen Hohepunkten ist das
Symphonische Blasorchester des
Musikvereins EdelweiR Sulzbach
darauf bedacht, seinem Publikum
und natdrlich auch den Musikern
etwas Besonderes zu bieten.

Auf Vorschlag des Dirigenten Win-
fried Rehse wurde Valerie Teresa
Walter, Soloflotistin des Musik-
korps Veitshochheim, als Gastsolis-
tin gewonnen.

Valerie Teresa Walter, gebirtig aus
der Nahe von Stuttgart, begann
mit 9 mit dem Flotenspiel und
wirkte schon friih in den verschie-
densten Orchestern und Ensemb-
les mit. Nach dem Studium an der

Robert-Schuhmann-Hochschule
in Dusseldorf trat sie die Stelle als
Soloflotistin beim Musikkorps in
Veitshochheim an und wurde mit
zahlreichen Preisen ausgezeichnet,
unter anderem mit dem renom-
mierten ,,Sir James Galway Rising
Star Award 2020”.

Valerie Teresa Walter wird mit dem
Symphonischen Blasorchester
Sulzbach die ,Fantasie Uber Bizets
Carmen” von Franois Borne sowie
den weltbekannten ,,Czardas” von
Vittorio Monti spielen.

Neben den Solowerken wird eine
Auswahl zeitgenossischer Kom-
positionen zu horen sein. So etwa
,Throne of the North” von Mathias

schnell sein lohnt sich!

Ausbildungsbegin? auch
Kkurzfristig mog

lich!

Webhr, ,Ferne Weite” von Rolf Ru-
din und ,Eine klien Yiddishe Rag-
musik“ des Englanders Adam Gorb.
Aber auch ein Klassiker der Blasor-
chesterlitereatur wie die ,Second
Suite in F“ von Gustav Holst darf
ebensowenig fehlen wie eine mu-
sikalische Reminiszenz an den St.
Patrick’s Day am Tag des Konzertes.

Karten zum Konzert am 17. Marz
um 18 Uhr in der Main-Spes-
sart-Halle in Sulzbach gibt es bei
Schreibwaren Amrhein, bei Spiel-

waren Eisentrager, bei allen Ak- |
tiven und im Onlineshop unter |

www.mv-sulzbach.de
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167905

Bild: Freepik

Schicke Deine aussagekraftige Bewerbung
bis 22. Mérz 2024 per E-Mail an:

Herrn Hans-Peter Kuran,

Brickenstr. 11, 63897 Miltenberg

000

hans.peter.kuran@news-verlag.de

News Verlag GmbH & Co. KG
www.news-verlag.de

meine-news.de-Beitrag » Renate Kemmann aus Miltenberg
Katholisches Senioren-Forum Miltenberg:

Wanderung in Monchberg

Im Februar trafen sich Gber 50 Teil-
nehmer der Gruppe Forum 55plus
bei trockenem, etwas windigen
Wetter zur Wanderung in Monch-
berg unter der Leitung von Ottilia
und Erwin Weis.

Vom Treffpunkt am Schwimmbad
aus fihrte uns der Weg zu den
Baumhdusern. Nach einer kurzen
Rast liefen wir weiter zum Biotop
und dann zum ehemaligen Skilift.
Von dort hatten wir einen scho-

nen Blick auf die umliegenden
Ortschaften. Weiter ging es durch
den Wald Richtung Rollbach und
Schmachtenberg und dann durch
das Monchberger Industriegebiet
zuriick zur Ortsmitte zur Einkehr in
die ,,Pizzeria Lilly“.

Die nachste Wanderung ist am 5.
Maérz in Eichenbuhl, Treffpunkt:
13.30 Uhr Parkplatz an der Schule.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167371

Foto: Gerlinde Fleischmann

Aktuelles aus dem

Kreis Miltenberg
auf einen Klick!
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Foto: MV Sulzbach

Das Symphonische Blasorchester des MV Sulzbach.

www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital
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Flotter MINI zu verkaufen, Top-Zustand

Zulassung 15.12.2011, KM-Stand 128.000, Diesel 110 PS

Extras: Zentralverriegelung, Sitzheizung, Klima-
automatik, Schiebedach, elektr. Fensterheber,

J Multifunktionslenkrad, Sitzheizung, Xenonschein-  §
werfer, Nebelscheinwerfer, Harman Kardon-Anlage, &

inkl. Winterreifen, Allrad, sicher und zuverléssig

Preis 8.800 €

KFZ-Angebote Wohnmobile & -wagen KFZ-Kaufgesuche

OPEL ASTRA.1.6 BI-Turbo Sports
Tourer, Innovation. 160PS, 04/
2016, weiB, Schaltg.149.600km,
Diesel, TUV 07/25, Lederausst.,
Turbolader u.Ladeluftkiihler neu.
Top Zustand Preis VHB Tel.06293-
7843

Suche Fahrzeuge aller Art, Autos,
Transporter, Schlepper, Anhéan-
ger, Wohnwagen, Bagger, auch
mit Méangel/Motorschaden. Bitte
alles anbieten.Tel. 0171 8782906

NEWS

J

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

SUCHE Motorrad, Quad, Moped,
Puch, Ziindapp, Hercules, Enduro,
auch mit Defekt Oder Ohne pap-
piere und Schlussel alles anbie-
ten, Sofort abholen 0171/
1728196

-

SUCHE BMW- od. Mercedes Die-
sel od. Benziner spielt keine Rol-
le. Gerne kénnen Sie mir auch ein
anderes Fabrikat anbieten
@& 0176-22051453

Auto Lardas

Zertifizierter Verwerterbetrieb

Kauft Unfall- u. TOV- abgelaufene
Autos, holt giinstig Schrottautos.
Verkauf von Gebraucht- und Neuteilen

. GroBwallstadt

x> Tel. 06022/21717
Fax 06022/24584
www.auto-lardas.de

Deine Heimatregion im Mittelpunkt auf
www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital

7)LFERT

Samstag 24.02.24 9 -13 Uhr

KLEINANZEIGEN

KONTAKTBORSE

Tref & Freundschaf

Dame sucht Ringe u. Ohrringe,
Modeschmuck u. Uhren. @ 0151-
26671927

Tischkreissdge Starkstrom m. 2
Sageblatter 150,- €: 1 gr. Gefrier-
schrank "Bauknecht" f. 150,- €;
Bollerwagen f. 30,- € Wohnzi.-
Glastisch 1m x 1m f. 100,- €; 2
Barhocker schwarz 60,- €; 1
elektr. Lattenrost f. 100,- € NP
1.000,- €. @ 0151-53321891

STIHL Motorsage gesucht, gerne
auch alter und reparaturbedirf-
tig. Tel.: 0160 - 8042699

Hobby & Freizeit

Kinstlerin kauft
Zinn aller Art fir
kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 09391-9370672

Achtung kaufe alte Nah und
Schreibmaschinen Zinn Tafelsil-
ber Porzellan alte Armband und

Taschenuhren  alte  Bierkriige
Minzen sowie Schmuck tel
015737745363

72-jahriger mobiler Rentner aus
Kirchzell sucht weibl. Bekannt-
schaft  fir  Unternehmungen.
>4 Chiffre 777/2947

Schicken Sie bitte Antworten auf
Chiffre-Anzeigen mit Angabe
der Chiffre-Nummer an:

N\ Erlolg gestalien gﬂ

Briickenstr. 11,63897 Miltenberg,
info@news-verlag.de

-news.jobs

Viele weitere
Stellenangebote unter:

v Vollzeit / Teilzeit v/ Ausbildung

DEIN regionaler
Stellenmarkt

Laudenbach

von Volkswagen
* T-Cross

* Tiguan
* Passat

Erleben Sie die neuen Modelle
von Volkswagen bei unseren
WOLFERT NEW DAYS am 23. &
24.02.24 in Biorgstadt &

Wir présentieren Ihnen die neuesten Modelle

als Neu- und Vorfihrwagen.

Fir lhr leibliches Wohl sorgen wir mit leckerem
Fingerfood und kihlen Getrénken.

Kommen Sie vorbei und reservieren Sie lhren
persdnlichen Probefahritermin und nutzen
unsere exklusiven Markteinfihrungsangebote.

DIE WP)LFERT GRUPPE

zuverl@ssig - sympathisch - modern

Autohaus Adam Wolfert GmbH Autohaus Link GmbH

Oberer Steffleinsgraben 8, 63927 Biirgstadt, AufseBring 26, 63925 Laudenbach,
Tel. +49 9371 9772 0, info@autohauswolfert.de Tel. +49 9372 9998 0, info@auto-link.de
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Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als REAMBX

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

www.remax-obernburg.de

Online-Ausgabe lesen auf

RE/MAX

Obernburg
6 Zi.,193 m2Wfl.,360 m2Grund, Keller
Scheune ca.180 m? & Nebengebaude
Uiberd. Terrassenbereich (kein Garten)
zentrale/ruhige Ortslage,ab 1986 wurden
verschiedenste Renovierungen getatigt

€299.900.-
EBA,313 kWh/m?a,01,BJ1927,H

Mm 06022 / 265 70 11

Frank Vélker

Neues'Objekt

Bestlage / Waldrandlage & Fernsicht

RE/MAYX

Lage - Lage - Lage
EFH & ELW

- 7

Erlenbach
7 Zi.,214 m*Wfl.,939 m*>Grund,ELW m.
sep.Eingang,DP-GG,Heizung 2020
36.5 er Portonmauerwerk,Kamin i. WZ
bestes Umfeld, uvm.
€ 649.900.-
EVA,180 kWh/m?a,Gas,BJ1984,F

06022 / 265 70 11
Frank Vélker

meine-news.de-Beitrag » FDP OV MOE aus Mémlingen

Der erste politische Aschermittwoch der FDP MOE:

Austauschend, bereichernd und mit einem Spritzer Ironie!

Am Mittwochabend, 14. Februar,
fand der erste Politische Ascher-
mittwoch des Ortsverbands FDP
MOE im Wallstadt’s Restaurant
statt. Als Ehrengast konnten die
Liberalen den parlamentarischen
Geschaftsfihrer der FDP Hessen,
Oliver Stirbock gewinnen. Weite-
re Redner waren die Kreisbauerin
Diana Reinhart und der Kreisob-
mann des Bauernverbands, Jochen
Herberich.

Mit Vertreterin der
Landwirtschaft im Austausch
Nach der Begriifung durch den
Vorsitzenden und dritten Biirger-
meister Erlenbach Jorg Barth, kiin-
digte Nicole M. Pfeffer die Vorsit-
zende der Landfrauen, Frau Diana
Reinhart, an.

,Den Landwirten ist es wichtig, auf
den Missstand in der gesellschaft-
lichen Haltung zur Erndhrung hin-
zuweisen. Fast Food, Convenience
und die Geiz-ist-geil Methode bei
der Erndhrung verursachen im-
mense Kosten mit unausgespro-
chenen Nachteilen fir die Gesell-
schaft. Alleine durch Adipositas
entstehen im Jahr ca. 63 Mrd. Euro
Kosten” so die Kreisbauerin. Die
Landwirte tragen das Grundgen
in sich, qualitative Nahrungsmit-

V.I. Marcus Fritzschka (Schatzmeister), Diana Reinhart (Kreisbdue-

MBX

bilienmakler!

RE/MAX
Neues'Objekt
keine Kauferprovision

3Zi.-ETW

S/W-Balkon mit Blick ins ,,Griine“/ neuwertiges Bad
moderne Einbaukiiche* / sehr ruhige Lage

Obernburg

3 Zi., 79,55 m*Wfl.,PKW-Stpl.,gr.S/W-Balkon,Kellerraum,sehr helle & gepflegte WHG!
gepflegtes Umfeld, nur 5 Wohneinheiten, S/W Ausrichtung,Ktiche VB i.KP n.enthalten
renoviertes Bad(neuwertig),gr.Wohn.-Essbereich,sep.Schlafzi.-Badbereich

Sofort einziehen, nach Absprache méglich!

€ 299.900- EBA,145 KWH/m?*a,Gas,1994,E
*Anf.effekt.Jahresz. 3,9% (Stand:02.2024, Tilg.1,5% / 20% EK.Berechnung:Kaufpr.+5%
Nebenk.-20%EK+Ber(icksichtigung &éffentl. Férdermittel!

Daten sind Annahmen u.kénnen sich tagl.andern.

¥

rin), J6rg Barth (1. Vorsitzender), Nicole M. Pfeffer (Beisitzerin), Oliver
Stirbéck (MdL Hessen), Michael Klotz (Beisitzer), Jochen Herberich

(Kreisobmann).

tel erzeugen zu wollen. Nur leider
sind die Strukturen und die ord-
nungspolitischen  Rahmenbedin-
gungen dermaRen unpragmatisch
und kontraproduktiv, dass es die
Landwirte an den Rand des Mach-
baren bringt. Nicht das BIO-Siegel
darf im Vordergrund stehen, son-
dern nahrhafte, qualitativ gute und
nachhaltige Nahrungsmittel sind
der Schlissel fir mehr Gesundheit
und Wohlbefinden in einer Ge-
sellschaft. Dazu gehére auch die
Wahrheit, weniger ist mehr.

Im Anschluss sprach der Kreisob-
mann des Bauernverbandes zum
Thema Landwirtschaft allgemein.
Dabei riickte er den Irrsinn an Re-

meine-news.de-Beitrag » Claudia Funiati aus GroBwallstadt
3D-Druck: Deine Reise beginnt hier!

Du wolltest schon immer wissen
wie so ein 3D-Druck funktioniert?
Dann sei dabei und entdecke mit
uns die faszinierende Welt des 3D-
Drucks und lerne, wie du deine Ide-
en zum Leben erwecken kannst!

Wer kann teilnehmen? Kinder und
Jugendliche im Alter zwischen 10

und 16 Jahren. Die Teilnahme ist
kostenfrei.

Anmeldungen nehmen wir bis zum
23.02.2024 unter www.mintbayu.
de entgegen.

gularien und Burokratie in den Mit-
telpunkt, der dem Bauern die Basis
entzieht, sein Wissen um Ackerbau
und Viehzucht einzusetzen.

Die ndchsten Veranstaltungen:
19.03.2024 um 19 Uhr ,Extre-
mismus-Bekdampfung im 21. Jahr-
hundert” mit Ehrengast Gilden
Hennemann, Expertin fir Ra-
dikalisierung und Extremismus
Pravention in der Kino Passage in
Erlenbach. 27.03.2024 um 14.30
Uhr Seniorenkaffee in der Piccola
cucina, Obernburg. 19.04.2024,
17.30 Uhr Auf einen Cocktail mit
Liberalen Freiheits-Kampfern.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167866

Infos unter www.mintbayu.de oder
auf Instagram unter mint.bay.u

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/69161

=SCD 78. Februar 2024, 15:00 - 17:00 Uhr
=@ Walter Reis Institut, Im Weidig 5, Obernburg am Main

06022 / 265 70 17

Vivien Plettl
www.remax-obernburg.de

. Duo Pelentan,

2
%, @"e

%, RE/MAY

&

keine Kauferprovision

reudenberg

grundsttick, aktuell vermietet

€ 419.900.-

REMIX

Neues'Objekt

2-3FH
Sonnenhanglage & 3 Garagen & Carport|

11 Zi.,264 m?Wfl.,1.842 m*Grund, 3 GG
Carport m.Nebengeb&ude,ruhige Lage
modernisiert:Heizung 2024,ab 1980 EG+|
DG,0G 2021 neue Béden,Sonnenhang-

Bei Eigenbedarf bitte uns ansprechen !
EBA,284 kWh/m?a,01,BJ1953,H

06022 / 265 70 11
Karin Stapf

RE/MAY
Neues . Objekt

1-2FH
direkte Wiesenrandlage

Dammbach
8 Zi.,193 m*Wfl.,1.014 m*Grund

renovierungsbedurftig
grofes Grundsttick, Wiesenrandlage
2 abgeschl. 4 Zi.-Wohnungen mgl.
solide Grundsubstanz,kl.Scheunenanbau
€199.900.-

EBA.237 kWh/m?a,01.BJ1973,G

06022 / 265 70 11
Frank Vélker

meine-news.de-Beitrag » Ruth Weitz aus Obernburg am Main

Benefiz der MS-Selbsthilfegruppe aktiv:

Frauenpower mal Vier

Im Jahr 2019 fand die erste Bene-
fizveranstaltung der MS-Selbst-
hilfegruppe aktiv unter dem Mot-
to Frauenpower mal Funf in der
Zehntscheune Kleinwallstadt statt.

\' Danach kam Corona, die derlei

Aktivitdten ausbremste. Nun ist
Frauenpower mal Vier am 8. Marz
angesagt mit zwei Frauen, die regi-
onale Geschichten lesen und dem
Annamaria und
Katharina Gielen als musikalische
Begleitung.

Mit dabei ist diesmal Birgid Win-
disch aus Momlingen. Sie wird aus
ihren witzigen Mimlingtalkrimis
lesen und Kurzgeschichten aus ih-
rem Buch ,Die Frau vom Land.”
Anekdoten aus personlichen Erleb-
nissen wollte eigentlich Anna Rose

Seuffert aus Kleinwallstadt vortra-
gen. Sie muss leider aus familidaren
Grinden absagen. Deshalb Frauen-
power mal Vier.

Ruth Weitz aus Obernburg wird
aber wieder dabei sein und Gliicks-
momente-Geschichten und ande-
re Texte rezitieren.

Der Eintritt betragt 12 Euro. Die
rihrigen Frauen aus der MS-
Selbsthilfegruppe werden auch
wieder ein leckeres Essensangebot
vorbereiten.

Kartenbestellungen nehmen Ruth
Weitz und Maria Holzheid, Telefon
06022/21114 entgegen. Karten
kdnnen im Rathaus Kleinwallstadt
gekauft werden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/168082

meine-news.de-Beitrag » Martin Stock, MdL aus Sulzbach a.Main
Antrage fiir Vereinspauschale bis 1. Marz stellen

Der CSU-Landtagsabgeordnete
Martin Stock weist die Sport- und
Schitzenvereine im Landkreis Mil-
tenberg darauf hin, dass Antrage
auf Gewdhrung der Vereinspau-
schale in diesem Jahr bis spates-
tens 1. Marz 2024 gestellt werden
mussen: ,Unsere Vereine sind ein
ganz wichtiger Teil des gesellschaft-
lichen Lebens. Deshalb unterstiitzt
sie der Freistaat auch finanziell und
wird die Mittel fur die Vereinspau-
schale ab dem Forderjahr 2024
deutlich aufstocken”.

Bayern erhoht die Sport-
férderung auf 216 Mio. Euro
lch freue mich dartber, dass das
bayerische Kabinett beschlossen
hat, die Mittel der staatlichen
Sportforderung weiter zu erhéhen.
In den Jahren 2024 und 2025 sollen

insgesamt 216 Millionen Euro zur
Verfligung gestellt werden. Die-
se zusatzlichen Mittel sind vor
allem fur eine erhohte Verbands-
forderung im Breiten- und Nach-
wuchsleistungssport, die Vereins-
pauschale sowie die Fortfiihrung
des  Schwimmforderprogramms
vorgesehen. Das ist ein wichtiges
Signal an den Breitensport”, sagte
der Abgeordnete, der vor kurzem
zum Sportpolitischen Sprecher der
CSU-Landtagsfraktion und Mit-
glied des Landesportbeirats Bay-
ern gewahlt wurde.

Die Vereinspauschale kann Uber
die Homepage des Landratsamts
Miltenberg unter der Rubrik ,For-
mulare” oder Uber das BayernPor-
tal online beantragt werden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167974
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STADTNAH — RUHIG — GRORZUGIG

AscHAFFENBiJ -0 NAU: HHca 210mz
WHl., ca. 277 m?Grdst., Garage, Garten; EBA, Gas,
Holz, 127,2 kWh/m?a, BJ 1992, D  579.000 €

WOHNEN IM 1. OG

'IiOlSA\‘NALLSTADT: ETW, 4 Zi,, ca. 128 m2
Fernblick, Garage, Gartenanteil; EVA, Gas,
350.000 €

125,2 kWh/m?a, BJ 1982, D
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HIER PASST IHR WUNSCHHAUS

SRS
: Grundstlick mit
ca. 599 m?, teilerschlossen, im Neubaugebiet
Stoémersgut, freistehende Bauweise 60.000 €

ENSEMBLE MIT
BESONDEREM AMBIENTE

Denkmalschutz n. erforderl.

63820 Elsenfeld — Miihlweg 3-5 - Tel. 0 60 22/12 21 — www.elk-immobilien.de

IMMOBILIEN

Immobilie zu verkaufen?
Wir tibernehmen das.
Sie mochten lhre Immobilie
zu einem guten Preis,

erfolgreich, schnell
und zuverldssig verkaufen?

Rufen Sie gleich an!
015140012377

Ihr Immobilien-Experte:
Thomas Harlander

thomas.harlander@wuestenrot.de
www.wuestenrot-immobilien.de

[ Setee

wohnen heif3t

wiistenrot

Wiistenrot Immobilien
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wochenblatt

Mit dem meine-news Schaufenster
58.000 Exemplare Gesamtauflage
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Suchen von Privat Mehrfamilien-

haus, Wohn- u. Geschéaftshaus
oder Halle zum kauf. Tel:
01718782906

Collenberg, OT Fechenbach, 1-
Fam. Haus m. Garage, Bj. 1972,
Wfl. ca. 100m?, Grdst. ca. 400 m?
prof. frei v. priv. zu verk., 258.000
€, Tel.: 0170-4069328

Wir suchen

@ lhr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.gancsha-immobilicn.clc

Teloéo28/40625 60

Kaufgesuche

Suche Baugrundstiick oder Einfa-
milienhaus zum Kauf. Miltenberg

und  Umgebung +  15Km.
@ 0151/54743075

Suche Kaufgrundstiick Wiese,
Streuobstwiese, Wald, Garage.
Umkreis 20km 63863 Eschau.

Kontakt Telefon 0151/68430020

KAUFGESUCH im Landkreis
MIL+50km fur: Gewerbegrund-
stiicke/-Anwesen, Spezialobjekte,
Lagerhallen, MFH etc.! Schnelle
u. diskrete Abwicklung. Erstkon-
takt: immobilienmil@gmail.com

Vermietung/Verpachtung

Eschau 5% ZKB ca.120m? ab
01.04.24  frei.Tgl.Bad, G-WC,
eig.Eingang,  Garage+Stellpl.Bal-
kon imEinfamh.an Nichtr. 0.HT.zu
verm.2MM.Kautionn+200€ NKvz.
@ 01778478690

Frisch renovierte DG Wohnung in
Miltenberg zu vermieten! 3 ZKB,
Flur, Terrasse, TG-Stellplatz, Fahr-
radraum, Hochwertige Kiiche,
97m?, KM 990€, NK 200£. Tel.
0179/5429645

Worth, 2-Zi-Whg., Kiche, Bad,
56 gm, KM 450€ + NK + 2 MM KT,
keine HT. Frei ab 01.02.24
%@ 09372-7082080

CLEAN EN

- Ein- und Ausraumarbeiten
- Renovierungsarbeiten

www.cs-mil.de

TRUMPELUNGEN

SERVICE MITANKAUFVON VERWERTBAREM

- Teppich- und Tapetenentfernung
-Demontagen und Entkernung

fon 09371/65779

Immobilien GmbH

In Zusammenarbeit mit der

Raiffeisenbank
== === Elsavatal eG

Exklusive Wohnhauser

Eichelsbach, gro3es Villenanwesen
mit 486 m2 WAfl. u. Aufzug, in Toplage
und Traumblick! Grdst. 1.467 m2, WAl
ca. 486 m?, EBA, BJ 1995, Heizol EL,
175,3 kWh/(m2*a), F €980.000,-

Wohnhauser

Eschau, exklusiver Atriumsbungalow

in bester Wohnlage! Grdst. 894 m2,

WA ca. 159,21 m2, Garten, Sauna,
Doppelgarage, EBA, BJ 1994, Elektro-
Heizung, 141 kWh/(m?*a), E € 724.000,-

Freudenberg, WH direkt an den
Burgmauern, Alleinlage, Mainblick,
Grdst. 1.759 m2, 110 m2 Wfl., EBA,

BJ 1936, Strom-Mix, 189 kWh/

(m2*a), F €319.000,-

Erlenbach, groB3es Einfamilienwohn-
haus mit Einliegerbereich und groBem
Grundstiick am Main! Grdst. 1.125 mz,
ca. 200 m2 Wfl., Garage, gr. Carport,
EBA, BJ 1964, Erdgas H, 142 kWh/
(m2*a), E € 450.000,-

Biirgstadt, schoner arbeiten und
wohnen im Gewerbegebiet! BJ 2005,
Grdst. 756 m2, ca. 158 m? Wfl,, Carport,
EVA, BJ 2005, Gas, 68 kWh/(m2*a), B

€ 449.000,-

HTR Immobilien GmbH

Tel. (09372) 922931 * Fax 922932
Internet: ~ www.htr-immobilien.de

Miet-/Pachtgesuche

Wir suchen fiir uns (vierkopfige
Familie mit festem Einkommen)

eine  Wohnung zur Miete in
Obernburg  oder  Eisenbach.
Mind.: 3 Zimmer und 100gm Tel.:
016092074040

Nichtraucherin sucht kleine
Wohnung (ca 35-70m?) mit Bal-
kon oder Terrasse. Bin berufsta-
tig. Gerne naturnahe Lage bis
ca 530 Euro kalt. 0171 7590891

KLINGENBERG: WUG, ca. 117 m?Wfl,, ca.
323 m? Gew.Fl., 2 Geb., gepflegt; EA: wg.
790.000 €

b

IMMOBILIEN

Jonas & Kroth Immobilien GmbH

Wendelinusplatz 1 « 63785 Obernburg * Telefon 0 60 22/26 47 5-0

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

I &

%9 -
Junge Familie
mit Eltern

- S
{ sucht
h 1' biS 2'FH
Anette Jonas zu kaufen

Sulzbach / Soden

Geréaumiges Einfamilienhaus mit viel Platz auf ca.
167 m? Wfl., 2 Bader, 2 Balkone, Kachelofen, ca.
306 m? Grundst., Garage, Solaranlage, EBA, BJ 1949/
Anbau 1984, 204 kWh (m?a), 01, KI. G € 298.000

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

> BJ 1986, 153 kWh
Tel.:06022-264750 JK [ERINSEIIG

Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de

Eschau / Hobbach
Einzigartiges Wohngefiihl!

%

GroRzligiges EFH mit herrlichem Ausblick, ca. 218 m?
WA, Kachelofen, Galerie, weitlaufiges Grundstiick mit
ca. 1.493 m?, Doppelgarage, Waldrandlage, EBA,

(m?a), OliHolz, KI. E € 498.000

GroRwallstadt / erschwinglich
Einziehen und genieflen!

Liebevoll modemisiertes Einfamilienhaus mit ca.
130 m2 WHl., 2 Bader, Kaminofen, schon angelegtes
Grdst. mit ca. 316 m? 2 Garagen, EBA, BJ 1760/
modemisiert, 297 kWh (m?a), Ol, KI. H € 320.000

JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Sie wollen eine Immobilie
kaufen oder verkaufen?

ficler,
Geschafts 7|

Wir helfen lhnen gérne!

Christopf

Eine Bank in Sachen Immobilien.

Telefon 09371/504-3280

www.volksbank-immobilien.online

Volksbank Immobilien GmbH

Ein Unternehmen der

Raiffeisen-Volksbank
== == Miltenberg

meine-news.de-Beitrag » Friedrich Frank aus Momlingen
Mit anderen iiber den Glauben reden: Glaubenskurs in der Fastenzeit

Das Gemeindeteam der Pfarrei
Corpus Domini Momlingen ladt
zu Gesprachen liber grundlegen-
de Themen des christlichen Glau-
bens ein. An vier Terminen (27.02.,
05.03. und 19.03. jeweils um
18.30 Uhr und am Samstag, dem
20.04. von 9 bis 16 Uhr) geht es im
Pfarrzentrum Momlingen um die
Themen ,Was kann mir Gewiss-
heit im Glauben geben”, ,Wie kann
man die Bibel lesen”, ,Wie flhrt

uns Gott“ und ,Wer ist der Heilige
Geist?”.

Die Einladung gilt auch fur alle In-
teressierten aus den umliegenden
Pfarreien. Ziel ist es, mit anderen
Uiber den Glauben und offene Fra-
gen zu sprechen, sich flr den christ-
lichen Glauben zu interessieren oder
ihn unverbindlich kennen zu lernen.
Die Veranstaltungen beginnen
jeweils mit einem gemeinsamen
Essen, einem Input ins Thema

und Gesprachen in Kleingrup-
pen. Die Teilnahme ist kostenlos,
Spenden werden gerne entgegen
genommen.

Information  bzw.  Anmeldung
bis 23. Februar 2024 im Pfarrbu-
ro, Telefon 06022/68105 oder
E-Mail pfarrei.moemlingen@
bistum-wuerzburg.de, elmar.
gassner@t-online.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/167848
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EDEKA - Diese Woche

Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt
,Diese Woche’, das Sie immer sonntags
in Ihrem Briefl 1 finden.

EDEKA

Grof3e Verkostung J

Bio-Fruchtquark

versch. Sorten 1kg=5.87 1509 Becher 0.88
Bio-Alpenzwerge Knusper

versch. Sorten 1kg=6.43 1379 Becher 0.88
Bio-Alpenzwerge Fruchtjoghurt

versch. Sorten 1kg=4.95 2x100g Becher 0.99
Bergbauern Milch

langer haltbar 1.5% oder 3.5% Fett 1l Packung 0.99
Berchtesgadener Land

feinster Schlagrahm 32% Fett 1kg-395 200g Becher 0.79

Aromatisch-wiirziger
Schnittkase

aus dem Allgéu

in Bio-Qualitat

Griiner Urwald-Pfeffer und
ganze, rosa Pfefferkorner im Kaseteig,

Rinde mit schwarzem Bio-Pfeffer ummantelt,
12 Wochen gereift, mindestens 50% Fett i.Tr.100g 2.79

Frische Frankenland Milch
1.5% oder 3.8% 11 Flasche zzgl. Pfand

Buko Brotaufstrich
versch. Sorten 1kg-4.40 200g Packung 0.88

Landliebe Grief3- oder Sahnepudding
versch. Sorten 1kg=3.27 150g Becher 0.49

Miiller Joghurt mit der Ecke
versch. Sorten 1kg=2.20 1509 Becher 0.33
0.77

Miiller Miillermilch

versch. Sorten 11-1.03 400ml Flasche zzgl. Pfand
1.89
1.49

Wagner Steinofen Pizza oder
Flammkuchen versch. Sorten Packung
1.29
3.79

Coppenrath Goldstiicke Brotchen
1.49

versch. Sorten Beutel

Golden Toast
versch. Sorten 1kg-2.58 500g Packung

Rapso 100% reines Rapsol
11=5.05 0.75l Flasche

Beukelaer Prinzen Rolle Schoko
4009 Packung

Hengstenberg Mildessa
Weinsauerkraut oder Rotkraut
1kg=1.68 810g Dose

Delverde italienische Nudeln
versch. Sorten 1kg-1.78 500g Packung

Senseo Kaffee Pads
versch. Sorten

Lavazza Kaffee
ganze Bohnen, versch. Sorten

Thomy Delikatess-Senf

11=4.95

Rotbackchen Safte

versch. Sorten 11=4.27

1kg=3.73

1.29
0.89
1.79
1kg Packung 10.99
0.99
2.99

Packung

200ml Tube

0.71 Flasche

BAUER VIARKT

Regional erste Wahl

Bauers Metzgereil
Bauers Sauerbraten

Hausfrauen Art, eigene Herstellung 1kg 1 3.99
Bauers Lakefleisch mit zwiebeln,
bratfertig eingepackt Portion mit ca. 300g Fleisch 4.99

Bauers Gulasch gemischt

von Rind und Schwein 1kg 9.99

Bauers Putenschnitzel frisch

deutsches Qualitatsgeflligel 1kg 9.99

Bauers Schweinefleisch-Pfanne

,Hubertus Rahm?’, eigene Herstellung 1kg 8.99

Bauers Wild-Debreziner

eigene Herstellung 1009 0.99

Bauers rote Fleischwurst

im Ring, eigene Herstellung 1009 0.89

Bauers Sulzpresskopf

mit und ohne Bérlauch, eigene Herstellung 100g 1 .29

Bauers WeilBwurst nach Minchner Art,

eigene Herstellung 1009 0-99

Bauers Fleischsalat

mit und ohne Krauter eigene Herstellung  100g 0.99
oo,

Kdise, &

Bio Allgauer Bergkase Rohmilch-Hartkése

in Bioland-Quialitat, 50% Fett i.Tr. 100g 1 .99

Bio Wilder Bernd deutscher Schnittkése

aus Bio-Milch, 50% Fett i.Tr. 100g 2 .49

Vierwaldstittersee-Kase

Schweizer Bergkase, 48% Fett i.Tr. 100g 1 .99

Géramont der Cremige oder

der Frische franzssische Weichkise,

60%/64% Fetti.Tr. 1009 1 069

Holland Gouda mittelalt

pikant, sahniger Schnittkase, 48% Fetti.Tr. 100g 0.99

Echter Schweizer Appenzeller

Rohmilch-Hartkase, kraftig, wiirzig,

3 Monate gereift, 48% Fett i.Tr. 1009 1 .99

Bauers Frischkadse-Zubereitung

Oreo oder Butterbrot-Gewdirz,

eigene Herstellung 1009 1 .1 9

Montagnolo Affine Torte

Deutscher Weichkédse mit Edelpilz,

wiirzig, pikant, 70% Fett i.Tr. 1009 2 .22

‘/ﬁl—; L O) —= =
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Frische Miesmuscheln

festes, gelbliches Fleisch, Aquakultur Holland 1kg 2.99

Geraucherte Makrelen ganz

zartes Fleisch mit feiner Rauchnote 100g 0.99

Frisches Skrei-Filet mit Haut,

NO-Atlantik, eine Delikatesse fiir GenieBer 100g 2.49

Dillhappen friesische Art

Heringshappen mit Zwiebeln und Gurken,

in klarem Dressing 1009 0.99
herzhaft und wiirzig,

kiichenfertig gegart 100g

fur Feinschmecker, TK-Ware 350g-Stiick 1 9.90

Frisches Rotbarschfilet festes Fleisch,

leichter Genuss, Nordostatlantik 100g 2 .22

wochenblatt

N

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr

Alle Angebote gelten vom 19.2. bis 24.2.2024

www.bauer-markt.de

Im Honing 2, Elsenfeld/Main,
Telefon 06022/6183-0

/
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Heidelbeeren
Peru/Chile, KI. | 1kg=798 500g Schale 3.99
Riesenorangen
Spanien, Kl. | 1kg=1.50 2kg Netz 2.99
Bananen goldgelb 1kg 1.1
Rélifelder Apfel
Sorte: Wellant stiB-sauer, lose Ware, KI. | kg 1 .99
Sorte: Nadorcott, lose Ware, Marokko, K. | kg
direkt vom Erzeuger, lose Ware, KI. | kg

Belgien, KI. | Stiick
KI. 1 1kg Packung
Mini Rispentomaten
Niederlande/Belgien, K. | 1kg=4.98 400g Schale 1 .99
Cherrytomaten
Spanien, Kl. | 1kg=5.00 2009 Schale 1.00
Staudensellerie
Spanien, Kl. | 1kg=2.00 500g Bund 1 -00
Mini Romanaherzen
Spanien, KI. | 2er Packung 1 .00
Bio Spitzpaprika rot
Spanien, KI. Il 1kg=8.28 180g Bund 1 .49
Gurken spanien, KL stuick 0.66
Speisekartoffeln sorte: Annabelle,
festkochend, Frankreich 1kg=2.00 2kg Beutel 3.99
Trauben hell
Sudafrika/Namibia, KI. | 1kg=3.98 500g Packung 1 .99
Erdbeeren
Spanien/Griechenland, KI. | 1kg=444 5009 Schale 2.22
Paprika rot
Spanien, KI. I 1kg=258 500g Packung 1 .29

A9

Das Weindepot.

WEINGUT JOHANN MULLER, Hambach/Pfalz
Spatburgunder samtig, weich, trocken, Kirschnoten
Grauburgunder siurearm, gelbe Friichte
Moonlight Sauvignon Blanc frisch, leicht

Syrah R0OSEé feine Noten nach roten Frlichten, trocken,
leicht, perfekt fiir den Frihlingsanfang
0.751 Flasche 7.99

 Kiste mit 6x0.751 Flasche [N TY)
Der.Durstléscher 7]

RhonSprudel Mineralwasser

11=10.66/10.00

versch. Sorten, PET =048 12x11 zzgl. Pfand 5.69
Justus Mineralwasser

spritzig oder medium, PET 1=034 12x1l zzgl. Pfand 3.99
Forstina Mineralwasser

versch. Sorten, Glas 11=0.50 12x0.751 zzgl. Pfand 4.44
RhonSprudel Fruchtschorlen

versch. Sorten 11=1.00 12x0.751 zzg|. Pfand 8.99

Keiler Weissbier
hell oder dunkel 11=1.40

20x0.51 zzgl. Pfand 13.99

Original Oettinger Pils oder Export
20x0.5l zzgl. Pfand 6.49

11=0.65




