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Im Herzen der historischen Altstadt

Ihr Maler- &  
Verputzerteam

www.verst-gmbh.de

Wir beraten Sie gerne unverbindlich, um Ihnen Ihr Wohnen zu Hause 
langfristig zu ermöglichen.
Vereinbaren Sie einen Termin mit unseren Beratern.

Gutschein
Für eine Wohnumfeld-Beratung* 
bei Ihnen zu Hause. 

*im Wert von 40,– €

Aschaffenburg, Cornelienstraße 50
 06021 3391-19 – Herr Stefan Nothdurft 

www.gundermann-reha-team.de

Wir beraten Sie gerne unverbindlich, um Ihnen Ihr Wohnen zu Hause 
langfristig zu ermöglichen.
Vereinbaren Sie einen Termin mit unseren Beratern.

Gutschein
Für eine Wohnumfeld-Beratung* 
bei Ihnen zu Hause. 

*im Wert von 40,– €

Aschaffenburg, Cornelienstraße 50
 06021 3391-19 – Herr Stefan Nothdurft 

www.gundermann-reha-team.de

Telefon 09372/6845
Hauptstr. 1 • 63906 Erlenbach

Passbilder und 
Bewerbungsbilder  
auch zum Sofort-Mitnehmen. 

Ohne Termin - Auch auf CD oder USB

Miltenberger Outlet Center
Eichenbühler Straße 61

63897 Miltenberg

DEUTSCHLANDS GRÖSSTES 
HECHTER PARIS 

OUTLET

-70%
VOM UVP

BIS ZU

Kfz-Meister-
werkstatt
   Reparatur & 

Service aller 
Fabrikate

   Lackierungen
   Karosserie-Instandsetzung
   Oldtimer-Restauration
   Kfz An- und Verkauf
  TÜV-Prüfung jeden Montag

An der Südbrücke 14 • Kleinwallstadt
Telefon 0 60 22 - 2 05 47 45

www.kfz-rinallo.com
Wir freuen uns 

auf Ihren Besuch!

auf unsere 
Stiefelkollektion

Jetzt 
bis zu

Rabatt
20 % 

63906 Erlenbach · Bahnstr.  11
09372/9488130 

www.schuh-woeber.de

Im Mittelgewann 2
63924 Kleinheubach

0 93 71/40 95-0 
www.autohaus-doerr.de

Wir freuen uns auf Sie!

100

Ihr Partner mit dem ausgezeichneten Service

FORD SERVICE

DER NEUE TOYOTA
C-HR

Jetzt bei uns 
Probe fahren!

„No farmers, no food, no future“

Im Rahmen des Protestzuges am Montag wurden auch Auotbahnauf-
fahrten zur A3 blockiert. Foto: News creati v

„Bürger, Bauern, Mittelstand – 
alle zusammen Hand in Hand“ - 
„Ideologie macht nicht satt“ oder 
„Unser Land wird nicht regiert, 
sondern ruiniert“ – die Teilneh-
mer des kilometerlangen Pro-
testzuges, der am Montag durch 
den Landkreis rollte, machten 
ihrem Ärger über die Spar- und 
Steuerpolitik der Ampelregierung 
deutlich Luft. Die Demonstration 
war gut vorbereitet und in den 
Medien angekündigt worden, so 
dass sich die Verkehrsteilnehmer 
auf mögliche Behinderungen ein-
stellen konnten. Laut Polizei Un-
terfranken fanden ab zirka 6 Uhr 
unterfrankenweit mehr als 80 
Versammlungen von Landwirten 
statt. Hierbei nahmen insgesamt 
über 6.000 Versammlungsteil-
nehmerinnen und -teilnehmer 
mit über 4.500 Traktoren teil. Die 
Proteste verliefen in der Gesamt-
schau friedlich. 
Jochen Herberich, Kreisobmann 
des Bauernverbandes im Land-
kreis Miltenberg und einer der 
Mitorganisatoren des hiesigen 
Protestzuges, zog am Montag-
abend eine positive Bilanz: „Mit 

dem Ablauf bin ich sehr zufrie-
den, weil sich die Teilnehmer 
nach meinem Kenntnisstand 
alle sehr diszipliniert verhalten 
haben. Es ist genauso abgelau-
fen, wie wir uns das vorgestellt 
haben. Ich denke nicht, dass die 
Polizei mit uns ungewöhnlich viel 
Arbeit hatte, außer den Verkehr 
an gewissen Stellen zu regeln. 
Überrascht hat mich die sehr gro-

ße Teilnehmerzahl sowohl von 
den Landwirten als auch vom 
Mittelstand.“ 
Außerordentlich gefreut habe ihn 
die off en gezeigte Zustimmung 
der Bevölkerung, er habe in den 
vielen Ortschaften, die der Kon-
voi passierte, keine einzige ne-
gative Geste gesehen, sondern 
Applaus für den Protestzug. 
 Lesen Sie weiter auf Seite 2

Landwirte und andere Branchen wehren sich gegen Entscheidungen der 
Regierung – Langer Protest-Konvoi rollte am Montag durch den Landkreis  
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Einen Menschen lieben heißt: 
Einwilligen mit ihm alt zu werden

Maureen & Dennis
8. Januar 2024

Mannheim

Es freuen sich von Herzen
Die Familien

Kerstin Henninger & Jens Person, Breitendiel
Ulrike & Klaus Paulus, Kleinheubach

FAMILIENANZEIGEN

Erstes Konzert im Jahr 2024
meine-news.de-Beitrag » Musikschule Obernburg

Der Förderverein der Musikschu-
le Obernburg lädt herzlich zum 
ersten Konzert im Jahr 2024 ein. 
Am Freitag, 12. Januar, um 18.30 
Uhr, fi ndet im neu hergerichteten 
Vortragssaal der Musikschule das 
„Stipendiatenkonzert“ statt.  
Bei diesem Konzert präsentieren 
Schülerinnen und Schüler der Mu-
sikschule, die beim Wettbewerb 
„Jugend musiziert“ teilnehmen 
und deshalb vom Förderverein der 
Musikschule Obernburg ein Stipen-
dium erhalten haben, Ausschnitte 
ihres Wettbewerbsprogrammes.  
Das Programm ist vielfältig und 
umfasst Stücke aus verschiedenen 
Epochen und Genres. So werden 
unter anderem Werke von Ravel, 
Schumann, Beach, Arutiunian und 
Dowland auf zwei Klavieren, als Kla-
vierduo, als Duo Cello und Klavier 
und auf der Gitarre zu hören sein.  
Das Konzert ist eine gute Gelegen-
heit, die jungen Talente der Musik-
schule Obernburg zu erleben und 
sich von ihrem Können zu über-
zeugen. Der Eintritt ist frei. Der 
Förderverein bietet zu Beginn auch 
Getränke an.  

Neuer Saal der Musikschule 
Schon vor der offi  ziellen Einwei-
hung können Sie bei diesem Kon-
zert auch den neu renovierten 
Saal der Musikschule Obernburg 
kennenlernen. Dieser ist im Zuge 
der Umbaumaßnahmen der Kochs-
mühle umgestaltet worden.  

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164036

Neues vom Küchengeplänkel: S‘longt!
meine-news.de-Beitrag » Kulturreferat Erlenbach

Premiere am Samstag, 13. Januar
2024 um 19 Uhr: Das jahrelange
Warten hat ein Ende. Sie sind 
wieder da! Das Küchen-Geplänkel 
SUSA (Gänsehautstimme), Uschi 
(Sternenfl üsterin) und Sabine 
(Wortfi nderin) stellen ihr nunmehr 
4. Programm vor. Der Titel des 
komödiantischen Bühnenstückes 
mit Gesang und Astrologie lautet: 
S`longt!. 
Aber was oder wem „longt̀ s“? Ist 
es eventuell das letzte Stück des 
Teams? Geht die Crew in den wohl-
verdienten Ruhestand? Longt̀ s 
Uschi mit SUSAs Putzwahn oder 
longt SUSA der Bewegungswahn 
von Uschi? Sicher ist, es wird lustig, 
wenn bei USCHI & SUSA der Hausse-
gen wegen Banalitäten aus den Fu-
gen gerät. Soviel sei noch verraten:
es wird auf keinen Fall politisch 
– oder doch? Freuen Sie sich auf 
die Premiere von „S`longt!“ in der 
Frankenhalle.  

13. Januar 2024
19:00 Uhr
Frankenhalle Erlenbach, 
Dr.-Vits-Straße 10, 
63906 Erlenbach

Eintrittspreise: Vorverkauf 17 €; 
Abendkasse 20 €. Karten sind im 
Rathaus, Bürgerbüro erhältlich.
Telefon 0 93 72/7 04 11, 7 04 13 
oder 7 04 17.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/67821

Wie es weitergeht, hängt laut Her-
berich von der Reaktion der Bun-
desregierung auf die landesweiten 
Aktionen ab. „Das muss man jetzt 
abwarten.“

Was erwarten die Landwirte?
„Am kommenden Montag, 15. 
Januar, werden wir vom Bauern-
verband mit Teilnehmern aus dem 
Landkreis zu einer Kundgebung 
am Brandenburger Tor in Berlin 
fahren, denn es ist wichtig, dort 
präsent zu sein und zu zeigen, was 
hinter diesen Forderungen steht.“  
Den verbilligten Agrardiesel ver-
steht er nicht als Subvention im 
landläufi gen Sinn. Er erkläre es den 
Leuten so: „Der Landwirt muss, 
wenn er Diesel kauft, diesen ganz 
regulär vollversteuert bezahlen. 
Einen Teil der Steuer erhält er zu-
rückvergütet. Eine Subvention 
wäre nach meinem Verständnis 
so, als wenn eine Gulaschkanone 
gefüllt wird, und jeder bedient sich 
daraus. Aber wenn ich erst die Zu-
taten in die Gulaschkanone füllen 
muss und erhalte dann einen Teil 
der Brühe zurück, dann ist das mei-

Protestzug vom 8.1.24 – Fazit des Bauernverbandes – Fortsetzung von Seite 1
nes Erachtens keine Subvention.“ 
Herberich bezweifelt, dass eine an-
dere Form der Unterstützung, z. B. 
ein höherer Milchpreis, ein Ersatz 
für den verbilligten Agrardiesel 
sein kann. „Das wird nicht von Er-
folg gekrönt sein, und da gibt es ei-
gentlich mehrere Gründe. Wir sind 
europaweit in der Versteuerung 
für den Agrardiesel schon im mitt-
leren bis oberen Bereich, das hat 
natürlich Einfl uss auf die Wettbe-
werbsfähigkeit unserer Landwirte. 
Es ist auch nicht nur der Diesel al-
lein oder die Kfz-Steuer, sondern es 
ist auch die pauschalierte Umsatz-
steuer, die sukzessive von 10,4 auf 
8,4 Prozent gesenkt wurde. Weite-
re Senkungen werden befürchtet. 
Das Geld fehlt den Landwirten. 
Dazu kommt noch die Zwangs-
stilllegung von Ackerfl ächen. Hat 
ein Landwirt mehr als 10 Hektar 
Ackerfl äche, muss er davon 4 Pro-
zent aus der Produktion nehmen. 
Diese Maßnahmen wirken sich alle 
auf den Deckungsbeitrag aus.“ 
Ob sich der Protest gelohnt 
hat, wird sich zeigen. Herberich 
wünscht sich, dass diejenigen, die 

die Entscheidungen treff en, auch 
die ökonomischen Grundlagen 
beachten und nicht über Bord 
werfen. „Das wäre heute mal zwin-
gend notwendig.“ 
Im Protestaufruf der Initiatoren 
wurde die friedvolle Absicht be-
tont, um auf die Missstände der 
einzelnen Berufsgruppen aufmerk-
sam zu machen. Auch Jochen Her-
berich will der Politik jetzt Zeit ge-
ben, um zu reagieren. „Wir werden 
aber nicht eher Ruhe geben – und 
das haben auch der bayerische und 
der deutsche Bauernverbands-
präsident gesagt – bis die Sachen 
vom Tisch sind. Solange das nicht 
passiert ist, werden Maßnahmen 
erfolgen.“ Was passiert, wenn die 
Lieferketten für ein paar Tage zu-
sammenbrechen, kann man nur 
vermuten. Herberich hat dafür 
ein Zitat bereit: „Ein sattes Volk ist 
schwer zu regieren, ein hungriges 
gar nicht mehr.“  sari
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164939. Hier 
fi nden Sie auch Bildergalerien sowie 
einen Filmbeitrag zur Demonstration 
am Montag.

Neujahrsempfang der Freien Wähler in Mönchberg
meine-news.de-Beitrag » Sven Heischmann aus Schmachtenberg

Der diesjährige Neujahrsempfang 
der Freien Wähler im Landkreis 
Miltenberg fand auf Einladung des 
Bürgerblocks Mönchberg (BBM) 
am Sonntag, dem 7. 1. 2024 ab 11 
Uhr im Pfarrheim in Mönchberg 
unter musikalischer Umrahmung 
durch das Mönchberger Bläser-
quartett statt. 
Vor über 80 Gästen eröff nete der 
2. Vorsitzende des BBM Wolfgang 
Stanger die Veranstaltung und 
übergab nach der offi  ziellen Begrü-
ßung die weitere Moderation an 
den Kreisvorsitzenden der Freien 
Wähler Andreas Fath-Halbig. Mit 
emotionalen Worten betonte die-
ser wiederholt die Wichtigkeit des 
Miteinanders in der Demokratie 
und forderte dazu auf, dieses Mit-
einander zu pfl egen und zu stär-
ken, selbst im Dissens und in der 
politischen harten Diskussion. All 
dies, betonte er, geschehe bei uns 
noch in einer Umgebung, in der es 
uns im Vergleich zu anderen Teilen 
der Welt sehr gut geht und in der 
wir noch ohne Not wirklich freie 
Entscheidungen treff en können. 
Der neue Abgeordnete im Landtag 
Herr Thomas Zöller übernahm im 
Anschluss das Wort und gewährte 
den interessierten Zuhörern einen 
Einblick in seine ersten Schritte in 
München. Besonders der Kontakt 
zu Kindern, die dringend auf eine 
lebenserhaltende Organspende 
warten und die Gespräche mit de-
ren Eltern waren für ihn mehr als 
eine persönliche Herausforderung 
und haben ihn zutiefst berührt. So 
nutzte er den Moment und bat alle 
Anwesenden, sich einen Organ-
spenderpass ausstellen und sich 
zudem auch als Rückenmarksspen-
der registrieren zu lassen. 

Mit dem Bürgermeisterkandidaten 
für Mönchberg und Schmachten-
berg Sven Heischmann betrat ein 
politisch neuer Mitstreiter des BBM 
und der Freien Wähler die Bühne 
und stellte sich in einem kurzen 
Abriss vor. Bei seinem Programm 
als Kandidat um den Posten des 
Rathauschefs lege er großen Wert 
auf die Themen Bürgernähe, Kon-
solidierung der Finanzen und das 
Angehen wichtiger Projekte, alles 
aber immer unter Beachtung und 
Einbezug der Bürger und Bürgerin-
nen. Wichtig sei ihm die Zukunft 
und der Erhalt der Gemeinden 
Mönchberg und Schmachtenberg 
in ihrer traditionellen Form, mit 
dem Wunsch, dass Bürger beider 
Gemeinden sich unter dem Schirm 
des Begriff es „Heimat“ noch enger 
zusammenfi nden und die Zukunft 
mit ihm zusammen gestalten. Als 
Schlüssel hierzu sieht Sven Heisch-
mann vor allem den Einsatz und die 

Möglichkeiten der erneuerbaren 
Energien, zum einen als Energielie-
ferant, zum anderen als Einnahme-
quelle für die Marktgemeinde. 
Als Gastredner war auch Landrat 
Jens Marco Scherf anwesend und 
schloss sich inhaltlich den Worten 
seiner Vorredner an. Nur durch 
ein Miteinander, durch ein klares 
Bekenntnis zur Demokratie und 
zur Bereitschaft politischer Zusam-
menarbeit, die übrigens gerade 
hier im Landkreis sehr gut funkti-
oniere, kann die Demokratie gesi-
chert werden. Mit abschließenden 
Worten bestätigte Andreas Fath-
Halbig seine Vorredner nochmals 
explizit. Er bedankte sich für die 
gelungene Organisation, wünschte 
Sven Heischmann, wie auch schon 
seine Vorredner, einen erfolgrei-
chen Wahlkampf und alles Gute für 
die Wahl.  Autor: Martin Roob
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164849

Von links nach rechts: Bernd Schött erl, Stellvertretender Landrat; Land-
rat Jens Marco Scherf; Andreas Fath-Halbig, Bürgermeister Wörth und 
Vorsitzender der Freien Wähler Landkreis Miltenberg; Sven Heischmann, 
Bürgermeisterkandidat Mönchberg; Thomas Zöller, MdL Pati enten- und 
Pfl egebeauft ragter der Bayerischen Staatsregierung. Foto: Daniela Roob
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Große Auswahl – Groß im Service
Gültig vom 10.01. 2024 – 23.01. 2024

Getränkemarkt Ostheimer GmbH
Frühlingstraße 11 • 63839 Kleinwallstadt
Tel.: 0 60 22/65 45 90 • Fax: 0 60 22/65 45 92
www.getraenkemarkt-ostheimer.de
E-Mail: service@getraenkemarkt-ostheimer.de

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo-Fr: 8.00-19.00 u. Sa: 8.00-18.00

Angebotspreise nur gültig im Abholmarkt (keine Lieferpreise) 
* Preise zuzüglich Pfand, solange Vorrat reicht 

Spezial
20 x 0,33 l
1 Liter = € 2,12 13,99* 

Marie Hausbrendel
Helles
20 x 0,5 l
1 Liter = € 1,60 15,99* 

• Pils • Kellerbier
• Landbier
20 x 0,5 l 
1 Liter = € 1,50 14,99* 

T PP.
Die Quellen 
für Ihr Wohlbefi nden
• St-Leonhards-Quelle 4,99 
• St-Leonhards-Quelle - medium 4,99
• St-Georgs-Quelle (jeweils 1 Liter = € 0,80) 4,99
• Lichtquelle (1 Liter = € 0,88) 5,49
• Sonnenquelle 6,99
• Mondquelle (jeweils1 Liter = € 1,13) 6,99
• Vollmondabfüllung (1 Liter = € 1,33) 8,49

6 x 1,0 l jetzt zum Sonderpreis

Premium Mineralwasser 
mit viel Calcium 
und Magnesium
• spritzig • still 
• ohne Kohlensäure
12 x 0,7 l Glas
1 Liter = € 0,59 4,99*
12 x 1,0 l PET
1 Liter = € 0,50 5,99*

Gültig von 10. – 13.01.2024

• alle Sorten
12 x 1,0 l PET
1 Liter = € 0,80 9,49*

Münchner Hell
20 x 0,5 l 15,99*
1 Liter = € 1,60

Krankenbesuchsdienst: 20 Jahre zu Menschen 
unterwegs, die dies nicht können

meine-news.de-Beitrag » Astrid Lurz aus Mönchberg

Seit vielen Jahren gibt es den Kran-
kenbesuchsdienst in Mönchberg. 
Zuhause oder im Krankenhaus zu 
liegen kann manchmal einsam 
sein. Ein Besuch kann aufmuntern 
und Mut geben. Die Damen des 
Krankenbesuchsdienstes kommen 
gerne, hören zu und erzählen ein 
bisschen. Auch wenn es in Zeiten 
hoher Ansteckungsgefahr schwie-
rig war, regelmäßig persönlich zu 
den Kranken zu gehen, wird der 
Dienst weiter organisiert. 
Aufgrund immer kürzerer Aufent-
halte im Krankenhaus konzentrie-
ren sie sich nun auf die Pfl egeein-
richtungen und werden in Zukunft 
dort die ehemaligen Mönchberger 
besuchen. Vier Damen beenden je-

doch nun ihren Einsatz. Sie haben 
mehr als 20 Jahre lang erkrankte 
Mönchberger durch einen Besuch 
aufgemuntert. Bescheiden, wie sie 
sind, wollten sie davon kein Aufhe-
ben machen. Doch zur Würdigung 
ihres Engagements erhielten sie im 
Rahmen eines Gottesdienstes aus 
der Hand von Monsignore Franz 
Leipold die höchste Auszeich-
nung der Pfarrei Mönchberg, die 
Wendelinusplakette. 
Wer Interesse hat, sich ebenfalls 
für diesen Dienst einzusetzen, kann 
sich gerne bei Annegret Allstädt 
oder Dora Heinrich informieren.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164795

Monsignore Franz Leipold dankt für 20 Jahre Krankenbesuchsdienst und 
überreicht die Wendelinusplakett e.

Tanztreff Pia Fidelis Obernburg
meine-news.de-Beitrag » Freundeskreis Pia Fidelis aus Obernburg

Jeder tanzt einzeln, aber wir ma-
chen es zusammen. Tanzen macht 
Freude, also fangen wir wieder am 
Donnerstag, den 11. 01. 2024 um 
18.30 bis 19.30 Uhr im Pfarrheim 
Pia Fidelis in Obernburg an. 
Im Sommer und im Herbst 2023 
haben wir mit dem Tanztreff  an-
gefangen. Viele Gäste im Alter von 
ca. 14 bis ca. 75 Jahren nahmen oft 
daran teil. Jung und Alt, jede Ge-
neration aus nah und fern, Singles 
oder Paare merkten, Tanzen macht 
gute Laune. 
Jeder kann jederzeit kommen, 
mitmachen und es einfach mal 
probieren. Jeder wie er mag und 
jeder, wann er Lust hat. Ein Neu-
anfang ist immer möglich. Wir 
lernen hier mehrere verschiedene 
Tanzschritte. 

Der Tanzlehrer Kevin Henn zeigt 
Kombinationen, er erklärt sie uns 
Schritt für Schritt und wir machen 
es ihm nach. Wir trainieren die 
Muskelkraft, das Gleichgewicht, 
die Beweglichkeit und stärken 
dadurch unseren Körper. Wir tun 
etwas Gutes für unseren Kreislauf 
und unser Herz. Etwas Neues zu se-
hen und es mit den Beinen umzu-
setzen, regt unser Gehirn an. Dies 
locker bei Musik zu probieren, tut 
auch unserem Geist gut. Es ist kos-
tenlos und keine Anmeldung nötig. 
Der Freundeskreis Pia Fidelis freut 
sich über freiwillige Spenden und 
es steht eine Spendenbox bereit. 
Jeder tanzt einzeln, aber wir ma-
chen es zusammen. Fangen wir an!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164540
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13. Hebbocher Nachtumzug am 13. Januar 2024
Gleich zu Beginn des Jahres geht es 
in Großheubach wieder rund. Am 
Samstag, den 13. Januar 2024, fin-
det bereits zum 13. Mal der allseits 
bekannte Hebbocher Nachtumzug 
statt.

Ab 16 Uhr startet der Umzug mit ei-
ner Warm-Up-Party auf Höhe der 
Firma Hennig Haus in der Röllba-
cher Straße. Um 18 Uhr setzt sich 
dann der nächtliche Gaudiwurm 
bei stimmungsvoller Beleuchtung 
durch Großheubachs Straßen in 
Bewegung.

Die Zugstrecke verläuft wie folgt: 
Aufstellung und Start im Franken-
ring, Zugverlauf: Röllbacher Straße 
– Hauptstraße – Mainstraße – Hof-
wiese, Auflösung: In den Seegärten.

Auf der Partymeile zwischen his-
torischem Rathaus und Gemein-
schaftshaus wird weitergefeiert. 
Auch in diesem Jahr steht die Harley 
Davidson-Showbühne vor dem Ge-
meinschaftshaus, die für eine aus-
gelassene Stimmung sorgen wird.

Die After-Zug-Party im Gemein-
schaftshaus startet dann ab 19 Uhr. 
Bittet beachtet, dass wir aufgrund 
von Sicherheitsbestimmungen nur 
ein begrenztes Kartenkontingent 
im Vorfeld anbieten konnten. An 
der Abendkasse können wir daher 
keine weitere Karten zur Verfü-
gung stellen.

Die Planung für den kommen-
den Nachtumzug läuft bereits auf 
Hochtouren. Um einen sicheren 
und gefahrlosen Ablauf an diesem 
Tag gewährleisten zu können, ist 
das Mitbringen von Glasflaschen 
nicht gestattet. Hier werden die 
Veranstalter verstärkt kontrollie-
ren und entsprechend hinweisen.

Auch 2024 freuen wir uns auf eure 
Unterstützung. Mit einem Unkos-
tenbeitrag von 3,00 € könnt ihr als 
Besucher des Nachtumzugs dazu 
beitragen, die Straßen zum Leuch-
ten zu bringen.

Wir freuen uns auf Euch beim 13. 
Hebbocher Nachtumzug!

- Anzeige -

Bildstraße 40 • Elsenfeld •  0 60 22 / 12 65

     direkt vor dem Geschäft

Öffnungsz.:  Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr, Sa. 8 – 16 Uhr 
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Ansatzfarbe
Kurzes Haar 10,- €  Langes Haar 15,- €

Für Ihre guten Vorsätze
gegen Ihre Ansätze

Mitgliederversammlung

meine-news.de-Beitrag » 
FC Eichelsbach e. V.

Es ergeht hiermit die Einladung zur 
Mitgliederversammlung am Frei-
tag, den 12. 01. 2024 um 20 Uhr im 
Sportheim. 
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung  
2. Totengedenken  
3. Berichte der Verantwortlichen  
4. Entlastung der Vorstandschaft 
5. Neuwahlen  
6. Wünsche und Anträge  
Ergänzende Anträge oder Anre-
gungen bitten wir fristgerecht 
beim Vorstand einzureichen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164816

Hoffnungsvoller Neujahrsempfang der Miltenberger Kreishandwerkerschaft 
in Wörth am Main

meine-news.de-Beitrag » Roland Schönmüller aus Miltenberg

Nach der zweijährigen Corona-
Pause hatte die Miltenberger Kreis-
handwerkerschaft am Dreikkönigs-
tag  zum Neujahrsempfang in den 
Pfarrer-Josef-Kerber-Saal in Wörth 
am Main Ehrengäste, Funktionäre 
und Mitglieder eingeladen.   
Überschaubar war die Besucher-
zahl im geräumigen Versamm-
lungsort, der auch zwischenzeitlich 
von einer betreuten Sternsinger-
gruppe visitiert wurde und noch 
etwas mehr Farbe, Glanz und fest-
liche Stimmung vermittelte.  
Kreishandwerksmeisterin Monique 
Haas begrüßte die Gäste zu dieser 
zweiten Veranstaltung nach der 
Pandemie, vor allem den Festredner 
Michael Bissert aus Iphofen, seines 
Zeichens Präsident der Handwerks-
kammer Unterfranken. Das Hand-
werk habe weiterhin „goldenen Bo-
den“, sei aber derzeit mit diversen 
Problemen nicht nur in der Region, 
sondern angesichts aktueller Krisen, 
schwer belastet. Bissert kritisier-
te die bürokratischen Hürden und 
erinnerte an den akuten Fachkräf-
temangel im Handwerk. Trotz zahl-
reicher Schwierigkeiten hätten sich 
lobenswerterweise die Handwer-
kerinnen und Handwerker resistent 
gezeigt und seien weiterhin off en 
für viele Verbesserungen und In-
novationen. Noch attraktiver sollte 
aber die berufl iche  Bildung und die 
Werbung dafür werden, betonte der 

Präsident der Handwerkskammer 
Unterfranken. Eine bessere Wert-
schätzung des Handwerksberufs in 
Gesellschaft und Politik sei insbe-
sondere in Zukunft wünschenswert.   
Landrat Jens Marco Scherf stell-
te das Miteinander in der Gesell-
schaft in den Vordergrund und riet 
angesichts aktueller Proteste und 
Streiks zu mehr Besonnenheit.   
Ortsbürgermeister Andreas Fath-
Halblig ermutigte die Öff entlich-
keit dazu, die Probleme anzupa-
cken, die Herausforderungen zu 
meistern und insgesamt nicht 
den Mut zu verlieren. Das Hand-
werk biete viele Chancen in der 
Ausbildung, im Verdienst und im 
Aufstieg, außerdem sei es ein 

ernstzunehmende Alternative zum 
Hochschulstudium. Das war nicht 
nur das Fazit des weit angereis-
ten, in aller Frühe aufgebrochenen 
Festredners und Spenglermeisters 
Michael Bissert aus dem Steiger-
wald, sondern abschließend Ge-
genstand und Inhalt vieler Anwe-
senden in ihren Gesprächen und 
im Gedankenaustausch.  
Trost und Aufmunterung zugleich 
präsentierte musikalisch gekonnt 
mit modernen Rhythmen das be-
währte und temperamentvoll agie-
rende Mönchberger Bläserquar-
tett unter der Leitung von Roland 
Miltenberger.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164750

„Handwerk hat goldenen Boden!“ – Der bewährte Spruch voller Lebens-
weisheit und -erfahrung gilt auch heute noch! – Das bestäti gten die 
Besucherinnen und Besucher sowie die Verantwortlichen beim diesjäh-
rigen Neujahrsempfang der Miltenberger Kreishandwerkerschaft .

Online-Vortrag zum Thema „Gut ernährt durch den Familienalltag“
meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Unter dem Titel „Gut ernährt 
durch den Familienalltag“ bietet 
das Landratsamt allen Eltern am 
Montag, 5. Februar, von 16.30 bis 
18 Uhr einen kostenfreien Online-
Vortrag mit Ernährungsempfeh-
lungen für Kinder in den ersten 
beiden Lebensjahren an.  
Referentin Julia Schwab, Ernäh-
rungsberaterin und Ernährungswis-

senschaftlerin, liefert grundlegen-
de und hilfreiche Informationen 
für eine vollwertige bedarfs- und 
bedürfnisgerechte Ernährung von 
Kindern im Alter von bis zu zwei 
Jahren. Es geht unter anderem 
um Themen wie die Vorteile des 
Stillens, Flaschennahrung, eines 
Essensfahrplans und um die Her-
anführung des Kindes an das Fa-

milienessen. Diesen und weiteren 
Fragestellungen kommen in den 
ersten beiden Lebensjahren beson-
dere Bedeutung zu und werden von 
der Referentin gerne beantwortet.  
Anmeldungen werden bis Freitag, 
2. Februar, per E-Mail (koki@lra-
mil.de) erbeten.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164927
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Ihr Startsignal für einen starken Körper!
Besuchen Sie uns von 9.00 bis 18.00 Uhr und 

entdecken Sie die Kieser-Methode.

Ihr Startsignal für einen starken Körper!

Tag der offenen Tür 
am 14. Januar

NUR AM 
14. JANUAR

200 EURO 
SPAREN*

*
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Kieser Klingenberg 
Babovic, Proch, Rasumov OHG | Alexander-Wiegand-Str. 30 a 
Telefon (09372) 947 50 70 | •  kostenlose Kundenparkplätze

kieser.de

Tel. 0 93 72/80 60
Inhaber Caroline Becker

• Schlafanzüge
• Nachthemden
•  Wäsche für 

die ganze Familie

Mo. – Fr. 9 – 12, 14.30 – 17.30 Uhr
Samstags 9.30 – 12 Uhr, 

Mittwochnachmittag geschlossen

Wir haben REDUZIERT!

Beachten Sie unsere Schaufenster!

Mit gelebter Handwerkskunst und moder-
ner Technik produzieren wir hochwertige 
Sofas, Sessel, Tische und andere Möbel.
100 % made in Odenwald

Polstermöbel 
Sofas, Schlafsofas und Sessel  
in verschiedenen Varianten

Massivholztische  
in unterschiedlichen Größen  
und Ausführungen

Sonderanfertigungen auf Anfrage

odenwälder möbel  
manufaktur gmbh 
franz-fertig-straße 24 
74722 buchen
0171/27 92 668 oder 
0170/52 25 558 
info@omm-moebel.de
www.omm-moebel.de

Außerdem erhältlich
· Stoff- und Lederreste
·  Schaumstoffzuschnitte  
und -reste

·  Sonstige  
Polstermaterialien

·  Massivholz in unter- 
schiedlichen Holzarten

·  Holzprodukte und  
-werkstoffe aller Art 

Trampolin-Training am Freitag – 
Beginn nach Fasching

meine-news.de-Beitrag » Astrid Ühlein aus Trennfurt

Das Trampolin-Training ist ein be-
sonders eff ektives Training mit 
vielen ausgesprochen positiven 
Eff ekten. 
- Gesteigerte Lipolyse (Fett-

verbrennung) 
- Deutlicher Gewichtsverlust (Ver-

lust von Fettmasse bei erhalte-
ner Muskelmasse) 

- Lymphdrainage, die Schwin-
gung führt zu einem vermehrten 
Lymphtransport. Auch Wasser-
einlagerungen werden durch das 
Schwingen beseitigt. 

- Lösen von Verspannungen, Wir-
belgelenksblockaden, Gelenk- 
und Rückenbeschwerden 

- Stärkung des Immunsystems 
(weniger Infekte) 

- Balancetraining, Verbesse-
rung des Gleichgewichtes, Ver-
minderung von Dysbalancen  

und Stärkung des inneren 
Gleichgewichtes 

- Regulierende Eff ekte auf das ve-
getative Nervensystem uvm.  

1. Kursbeginn: Freitag, 23. 02. 2024 
um 9 Uhr 
2. Kursbeginn: Freitag, 23. 02. 2024 
um 10 Uhr 
Kursgebühr: 30,- € Mitglieder und 
88,- € Nichtmitglieder 
Jeder Kurs hat 10 Kurseinheiten à 
45 Minuten 
Ort: NEU TVT-Halle, Am Gänserain 8 
Mitbringen: stilles Wasser, 
Handtuch 
Anmeldung: kursanmeldung@tv-
trennfurt.de  
Susanne Wagner DOSB-Übungs-
leiterin C, Bellicon-Trainerin Ganz-
heitlicher Gesundheitscoach
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/64618
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Bürgstadt, Friedenstraße 14
www.ofen-leibfried.de 
Telefon: 0 93 71/31 16

Lösungswort: rosInE

Ein Stern und drei Kronen, wir Kinder sind da!
meine-news.de-Beitrag » Silke Scholz aus Großwallstadt

Wenn abends die Füße weh tun, 
die Waschmaschine rotiert und die 
Kinder müde sind – dann war be-
stimmt der 6. Januar und die Stern-
singeraktion liegt hinter uns.  
Auch dieses Jahr können wir wie-
der auf einen tollen Tag zurückbli-
cken. Gemeinsam wurden unsere 
54 Sternsinger-Kinder im Gottes-
dienst von Pfarrer Haas gesegnet 
und ausgesendet, um Großwall-
stadts Häuser unter den Segen 
Gottes zu stellen. Diakon Hart-
mann stellte in seiner Predigt die 
Jahresaktion in den Mittelpunkt 
– Gemeinsam für unsere Erde in 
Amazonien und weltweit. So wie 
die Sterndeuter dem Christuskind 
Geschenke brachten, so haben wir 
von Gott unsere Erde als Geschenk 
bekommen und Geschenke sollen 
wir wertschätzen und in Ehren 
halten.  
Nach dem Gottesdienst machten 
sich insgesamt 17 Gruppen auf 

den Weg und verteilten den Segen: 
Christus mansionem benedicat/ 
Christus segne dieses Haus. Wer 
nicht zu Hause war, sollte ein Se-
genspaket in seinem Briefkasten 
vorfi nden. Falls jemand vergessen 
wurde, es liegen noch gesegnete 
Aufkleber und Spendentütchen in 
der Kirche aus. 
Das Organisationsteam der Kol-
pingsfamilie hatte für alle Kinder 
ein leckeres Mittagessen vorberei-
tet und gestärkt ging es nach der 
Mittagspause weiter. 
Da sich alle Gruppen unterein-
ander halfen, waren die meisten 
Gruppen schon um 14.30 Uhr fer-
tig und wir konnten Sternsinger 
zum Neujahrsempfang der Ge-
meinde Großwallstadt entsenden, 
wo auch nochmals fl eißig Spenden 
gesammelt wurden. Insgesamt 
wurden am Samstag über 6.600 
Euro für das Sternsinger-Hilfswerk 
gespendet.  

Vielleicht ist es dem ein oder an-
deren aufgefallen, dass dieses Jahr 
ganz neue farbenfrohe Gewänder 
dabei waren. Wir wollen uns ganz 
herzlich bedanken, bei Werner 
Geis, Belinda Mohr, Silke Scholz 
und Walburga Scholz. Sie haben 
uns neue Gewänder, Umhänge und 
Kopftücher genäht. Ein herzliches 
Vergelt’s Gott.  
Wir wollen noch weiter herzlichen 
Dank sagen …. an alle Großwallstäd-
ter, die uns mit Geld- und Süßigkeits-
spenden beschenkt haben …. an das 
Vorbereitungsteam der Kolpingsfa-
milie, das alles gut organisiert hat 
… unserem himmlischen Vater, der 
nicht auf den Wetterbericht gehört 
hat und uns einen trockenen Tag 
geschenkt hat. Und ganz besonders 
danken wir allen Kindern und Eltern 
die unterwegs waren den Segen 
Gottes zu verteilen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164903

Ball des Jahres 2024
meine-news.de-Beitrag » Klaus Kühnapfel aus Mömlingen

Der Vereinsring Mömlingen lädt 
wieder ein zu seinem traditionel-
len „Ball des Jahres“ am Samstag, 
den 13. Januar 2024 in der festlich 
dekorierten Ludwig-Ritter Halle in 
Mömlingen.  
Ab 20 Uhr sorgt in diesem Jahr wie-
der die Band „GLORIA-SEXTETT“ 
mit ihrem ausgewählten Musikre-
pertoire und ihrem einzigartigen 
Sound für den exklusiven musikali-
schen Rahmen.  
Eintrittskarten können ab sofort
bestellt werden bei  Klaus Kühnap-
fel, Tel. 0 60 22/3 83 83, oder per  

13. Januar 2024
20:00 Uhr
Ludwig-Ritter-Halle, 
Mömlingen 

Opa, wo ist denn der Himmel? Oma, …

meine-news.de-Beitrag » Ehe- und Familienseelsorge Dekanat 
Miltenberg aus Miltenberg

Ein Kurs für Großeltern von En-
kelkindern im Kindergarten- und 
Grundschulalter 
Kinder wollen die Welt begreifen 
– und dabei nicht nur verstehen, 
wie alles funktioniert, sondern 
auch warum alles so ist, wie es ist. 
Sie stellen kleine und große Fra-
gen des Lebens: Wo war ich, als 
ich noch nicht geboren war? Muss 
Gott auch schlafen? Wenn einer 
tot ist, ist er dann ganz weg? Kinder 
wollen Antworten, egal, ob ihre El-
tern oder Großeltern gläubig sind 
oder nicht. Wie können Sie damit 
umgehen? 
Der Kurs „Kess erziehen: Staunen. 
Fragen. Gott entdecken“ unter-
stützt Großeltern darin, die Be-
ziehung mit dem Enkelkind „kess“ 
(kooperativ, ermutigend, sozial, 
situationsorientiert) zu gestalten 
und es zu ermutigen, Fragen zu 
stellen und eigene Gedanken zu 
entfalten. Der Kurs gibt Anregun-
gen, das Enkelkind in spiritueller 
Hinsicht zu begleiten. 

Termine sind Donnerstags, 29. 02., 
07. 03., 14. 03. und 21. 03.2024, je-
weils 19 bis 21 Uhr im Jugendhaus 
St. Kilian, Miltenberg. Referentin 
ist Bärbel Hofherr. Der Kurs ist 
kostenfrei. 
Veranstalter ist die Ehe- und Fa-
milienseelsorge Miltenberg in Ko-
operation mit dem Katholischen 
Senioren-Forum. 

Der Kurs ist Teil der Reihe „Groß-
eltern und Enkel – ein starkes 
Team“ von Familienstützpunkt 
des Caritasverbandes und Jo-
hanniter-Mehrgenerationenhaus 
Miltenberg. 
Information und Anmeldung bis 
Mittwoch, 14. 02 .2024: Ehe- und 
Familienseelsorge Dekanat Milten-
berg, Bürgstädter Str. 8, 63897 Mil-
tenberg, Telefon 0 93 71/97 87 39, 
E-Mail familienseelsorge.mil@
bistum-wuerzburg.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164840

E-Mail: balldesjahres@moemlingen.
org  u. Sigrid Kämmerer, Tel. 0 60 22/
3 17 22. Der Eintrittspreis für dieses 
unvergessliche Ballerlebnis beträgt 
28 Euro. Bei entsprechender Nach-
frage möchten wir auch in die-
sem Jahr wieder ein Single-Tisch 
angebieten.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/67615

Katholisches Senioren-Forum Miltenberg:
Wanderung in Elsenfeld durch Feld und Flur

meine-news.de-Beitrag » Renate Kemmann aus Miltenberg

Am 2. Januar war kein ideales Wan-
derwetter, Regen und Wind. Aber 
die Gruppe Forum 55plus wandert 
bei jedem Wetter. Vom Treff punkt 
am Bürgerzentrum aus führte 
Hans Boller die 25 Teilnehmer auf 
asphaltierten Rad- und guten Feld-
wegen Richtung Rück-Schippach 
und Vorspessart. Über die Eichels-
bacher Straße kamen wir später 
zurück zur Ortsmitte. Dort hatten 
wir zum Abschluss eine Führung in 
der „alten Dorfkirche“ St. Gertraud 

durch Herrn Joachim Oberle vom 
Heimat- und Museumsverein. Die 
Kirche wurde 1767 in angeblich nur 
4 Monaten erbaut. 
In der Gaststätte „ Zum Sandha-
sen“ ließen wir den Nachmittag 
ausklingen. 
Die nächste Wanderung ist am 
6. Februar, Treff punkt: 13.30 
Uhr in Mönchberg, Parkplatz am 
Schwimmbad.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164603
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JOIN US NOW www.g24-fitness.de

*SPARE DIR
100€

info@g24-fitness.de
Keltenstr. 3-7, 63939 Wörth 
Tel. 09372/920 9962 
@g24_fitness

1. Monat GRATIS
50% Startpaket
keine weiteren Kosten

1. Monat GRATIS1. Monat GRATIS

Im G24 hast du die komplette Auswahl, neueste
Ausstattung und persönliche Beratung! 

24 Stunden, 365 Tage!

*Ausschließlich im Studio/kein Online
Vertrag Nur bei Jahresmitgliedschaft.

gültig bis 29.02.24

ErlEnbachEr Str. 16 
ElSEnfEld 

Tel. 0 60 22/6 53 78 78 
für Ihren persönlichen Termin.
Mo. - Fr. 9 - 19 Uhr, Sa. 9 - 16 Uhr

www.haarwerkdesign-elsenfeld.de

ARBEITE MIT UNS IN EINER TOLLEN CREW.
Bewerbung telefonisch 0 60 27 / 40 98 008
oder per E-Mail unter:
haarwerkdesign@gmail.com
Goethestraße 62 · 63801 Kleinostheim

WIR SUCHEN
FRISEURE:

FACHKRÄFTE
MEISTER
AZUBIS
JEWEILS M/W
VOLL-/TEILZEIT

2/70
Wenzel_160417_2sp

Segnungsmesse

meine-news.de-Beitrag » 
Renate Ferberaus Wörth a.Main

18.15 Uhr Rosenkranz-Gebet, an-
schließend um 19 Uhr hl. Messe, 
danach eucharistische Anbetung 
und Einzelsegnung.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/68345

17. Januar 2024
19:00 Uhr
Katholische Pfarrkirche, 
Pfarrer Adam-Haus-Str. 6, 
63939 Wörth

Auf ein Neues – Jugendmusiktag 24: BMZ Elsenfeld wird Blasmusikmekka
meine-news.de-Beitrag » Fritz Hofmann aus Bürgstadt

Das war die logische Konsequenz: 
Nach der überaus erfolgreichen 
Premiere des Jugendmusiktages 
veranstaltet der Musikverband 
Untermain auch 2024 ein derarti-
ges Event. Nahezu 80 Jugendliche 
aus den Blasmusikvereinen des 
gesamten Landkreises Miltenberg 
pilgerten mit ihren Instrumenten 
ins Bürgerzentrum Elsenfeld.  
Heuer sollten sich die Blasmusik-
freunde den Samstag, 20. Januar 
2024 rot im Kalender vermerken: 
An diesem Tag werden sich wieder 
Jungmusikerinnen und Jungmusi-
ker treff en, um in zwei Orchestern 
spannende Blasmusikliteratur zu 
erarbeiten und abends um 19 Uhr 
in einem großen Abschlusskonzert 
darzubieten. 

„Die jungen Musiker wissen genau, 
wie groß die Freude am gemeinsa-
men Musizieren in solchen Orches-
tern ist“, sagte Anja Kirchschlager 
von der Bläserjugend Untermain. 
Die Bläserjugend veranstaltet in 
den Probepausen lustige Kennen-
lernspiele für die Teilnehmer, und 
Heribert Luxem und seine eifrigen 
Helfer vom Musikverein „Concor-
dia“ Elsenfeld sorgen wieder für 
eine ausgezeichnete Verpfl egung 
und die weitere Organisation.  
Neben Gesamtproben unter den 
beiden Verbandsdirigenten Dirk 
Mattes und Norbert Langeheine 
stehen auch Registerproben auf 
dem Programm. Erfahrene Blas-
musikdozenten leiten die einzel-
nen Sätze der Projektorchester 

und feilen an den Feinheiten der 
Blasmusikwerke, die mit Hilfe der 
Stiftung „Viva Musica“ beschaff t 
werden.  

„Nach der hervorragenden Premi-
ere ist die Vorfreude auf den Ju-
gendmusiktag 2.0 natürlich riesig“, 
kommentiert Norbert Langeheine 
die Organisationsarbeit im Vorfeld. 
Und der Plattitüde von den „be-
quemlichen Jugendlichen von 
heute“ lässt sich mit einer solchen 
Veranstaltung natürlich sehr gut 
entgegentreten: Im Musikverband 
Untermain ist absolut das Gegen-
teil der Fall!

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164846

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz

gemischtes Hackfleisch
für die schnelle Küche 1 kg 10,90
Rinderschmorbraten
aus der Keule 1 kg 17,90
Blut- und Leberwürste
frisch aus dem Rauch 1 kg 10,90

Spessarter 
Griebenwurst 1 kg  10,90
Knobelinchen 1 kg  14,90
Santa-Monica-Salat 1 kg 12,90

UNSERE ANGEBOTE bis 13. 01. 24

Am Donnerstag:

gekochte Rippchen 
und Haspel

kesselfrische Weißwürste
hausgemachte Leberknödel

Hausmacher Kochkäse

METZGEREI
Gasthaus

„Zum Hirschen“
Familie Rodenhausen
Wildenseer Straße 2
63863 ESCHAU

www.metzgerei-rodenhausen.de
Telefon: 0 93 74/12 80

Unsere Metzgerei ist mittwochs geschlossen 



Online-Ausgabe lesen auf8 Mittwoch, 10. Januar 2024

„Meisterqualität seit über 145 Jahren“
Markus Kuhn  Metzgerei - Partyservice - KäsetheKe

hauptstr. 10 | 63834 sulzbach | tel. 06028/6668 | www.metzgerei-markuskuhn.de
Wir empfehlen vom 8. 1. bis 20. 1. 2024 unsere fränkische

handwerksqualität aus eig. schlachtung und herstellung! Frisch aus der region!

Kamm- oder  
stielkoteletts 1 kg nur 8,90 € €
Deftige Balkanpfanne 1 kg nur 10,90 € €
ab Dienstag: Kesselfrische Blut- 
oder Leberwürstchen  100 g nur 0,99 €
Kuhns Kochschinken  
mehrfach Metzger-Cup-prämiert 
 100 g nur 1,99 €  
hausmacher Kochkäse 
täglich frisch 1 Becher nur 2,95 €

täglich ab 8.00 Uhr: gegrillte  
hähnchenbeine 1 Stck. nur 1,95 €€ 

Donnerstag: 
grillhaxentag 1 Stck. nur 4,50 €

Freitag ab 8.30 Uhr:  
Backfischbrötchen 1 Stck. nur 3,50 €

ab 11.30 Uhr: Bitte vorbestellen! 
ofenfrisches Lakefleisch 
 1 Portion nur 5,80 €

Unsere schweine: Landwirt Michael hein, eichelsbach
Unsere rinder sind von Landwirt und Metzgermeister Debes, Mömbris.

ÖFFNUNGSZEITEN DER BÜCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

AMORBACH  Kath. öffentliche Bücherei, Kirchplatz 3 17:30 – 19:00 14:00 – 16:00 10:30 – 12:00

BREITENDIEL  Mudtalstraße 3 (Pfarrgemeindehaus) 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30

BÜRGSTADT  Gemeindebücherei, Freudenberger Str. 24 15:00 – 18:30 16:30 – 18:30 16:30 – 18:30 15:00 – 17:00

EICHENBÜHL  Gemeindebücherei, Hauptstraße 125 (Dorfplatz) 15:30 – 18:00 15:30 – 18:00

MILTENBERG  Stadtbücherei // Literatur · Medien · Treffpunkt, Hauptstr. 194 10:00 – 12:00 
15:00 – 17:00

15:00 – 17:00 10:00 – 12:00
16:00 – 18:00

15:00 – 17:00 10:00 – 12:00

MÖMLINGEN  Bücherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00 – 11:30 18:00 – 20:00 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30 

NIEDERNBERG  Gemeindebücherei, Schulstraße 4 15:00 – 17:00 15:00 – 17:00 19:00 – 21:00 15:00 – 17:00 11:00 – 12:00

SCHNEEBERG  Kath. Öffentl. Bücherei, Hauptstraße 11 16:00 – 18:00 17:30 – 19:00

STADTPROZELTEN  Gemeindebücherei, Hauptstraße 41 18:00 – 20:00 10:00 – 12:00 15:00 – 17:00

WEILBACH  Kath. öffentliche Bücherei, Hauptstraße 63 16:30 – 18:30 15:00 – 16:30 10:30 – 12:00

Mittwoch, 10.01.2024
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Miltenberg
„Café Burgweg“ Seniorentreff , Kol-
pinghaus, Burgweg 15, 14:30 bis 
16:30 Uhr
 Miltenberg
KURS „FITMIX“ Ausdauer – Kräft i-
gung – Fett verbrennung – Bauch-
Beine–Po, TV, Churfrankenhalle, 
Jahnstraße, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Mach mit: Spaß, Tüft elei & Kreati -
vität im Open Makerspace!, Walter 
Reis Insti tut, Im Weidig 5, 15:00 bis 
17:00 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und Mar-
tha, Luxburgstraße 21, 18:00 Uhr

Donnerstag, 11.01.2024
 Bürgstadt
Mädchen-Treff , Jahrgang 1950/51, 
Erft albowling, Mühlweg, 18:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Eschau
Bibelstunde, Rathausstraße 17, 
14:30 Uhr
 Großheubach
Chorprobenbeginn der Schola, 
Proberaum, Kirchstraße 4, 20:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: Komm, wir finden einen 
Schatz, Stadtbücherei Miltenberg, 
Hauptstraße 194, 15:30 bis 16:00 
Uhr
 Mömlingen
Vorlesestunde Bücherei Mömlin-
gen, Bücherei am Dorfplatz, Dorf-
platz 1, 16:15 Uhr
 Mönchberg
„Neues Jahr, neue Gesetze. Das än-
dert sich 2024“ – Referenten: Peter 
Hefner und Gerald Bayer, Senioren-
Union CSU KV, Pfarrheim, 14:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff , Freundeskreis Pia Fidelis, 
Pfarrheim Pia Fidelis, 18:30 bis 
19:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Freitag, 12.01.2024
 Bürgstadt
Museumsführung für Bürgstadter 
Seniorinnen und Senioren, Heimat- 
und Geschichtsverein, Museum, Am 
Mühlgraben 1, 14:30 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Seniorennachmitt ag, Heimat- und 
Geschichtsverein, Museum, Am 
Mühlgraben 1, 14:30 bis 17:00 Uhr
 Eichenbühl
Abendvorstellung „Bäckerei Bräz-
zele“, Theatergruppe Eichenbühl, 
Pfarrheim Eichenbühl, Pfarrgasse, 
19:30 Uhr

 Großheubach
Probebeginn des Kinderchors „Litt le 
Butt erfl ies“, Chorstufe I, 16:00 Uhr,
Chorstufe II, 17:30 Uhr, Proberaum, 
Kirchstraße 4, 
 Hausen
Generalversammlung, FFW Hausen, 
Erlenhof, 19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Stipendiatenkonzert, Förderver-
ein der Musikschule, Musikschule 
Obernburg e. V., Untere Wallstraße 
8 – 10, 18:30 Uhr
 Trennfurt
Auszeit – Zeit für mich, Kirche St. 
Maria Magdalena, 18:00 Uhr

Samstag, 13.01.2024
 Amorbach
Holger Paetz „So schön war´s selten“ 
– Kabaretti  sti scher Jahresrückblick, 
Kulturkreis Zehntscheuer Amor-
bach, Kellereigasse 12, 20:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr

 Bürgstadt
Christbaumsammlung, KJG Bürg-
stadt, 08:30 bis 12:00 Uhr
 Eichenbühl
Abendvorstellung „Bäckerei Bräz-
zele“, Theatergruppe, Pfarrheim 
Eichenbühl, Pfarrgasse, 19:30 Uhr
 Eichenbühl
Christbaum-Abholakti on der Minis-
tranten, 09:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Vortrag „Land ohne Mut“, Hr. Prof. 
Dr. Michael Esfeld, Kinopassage 
Erlenbach, Bahnstr.37, 19:00 Uhr

 Erlenbach a.Main
Neues vom Küchengeplänkel: 
S‘longt!, Frankenhalle Erlenbach, 
Dr.-Vits-Straße 10, 19:00 Uhr
 Großheubach
Christbaumaktion Großheubach, 
Kolpingjugend, 08:30 Uhr
 Großheubach
Nachtumzug Warm-up-Party, Fa-
schingsabteilung, Röllbacher Str., 
16:00 Uhr
 Großheubach
Nachtumzug, Faschingsabteilung, 
gesamter Ortsbereich, 18:00 Uhr
 Mömlingen
Ball des Jahres 2024, Vereinsring, 
Ludwig-Ritt er-Halle, 20:00 Uhr

Sonntag, 14.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Impfwasserausgabe Gefl ügelzucht-
verein, Fleckenweg, 10:00 bis 11:00 
Uhr
 Großheubach
Veganer-Mitbringbrunch-Milten-
berg, Anmeldung Veganerbrunch-
miltenberg@gmx.de, Volker En-
gelhardt, Miltenberger Straße 16, 
11:00 bis 17:00 Uhr
 Großwallstadt
„Weinerlebnis Franken“ Führung, 
Anmeldung 0 60 22/2 22 39, Hans 
Färber, Weinberg Schneckenrain, 
14:00 bis 17:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
OWK-Jahreseröff nungswanderung 
mit Josef Eck, Laurentiuskapelle, 
Mainzer Tor, 10:00 Uhr
 Mömlingen
Kartenvorverkauf für die MCV-Kar-
nevalssitzungen, MCV Narreneck, 
Mümlingtalstraße 2, 09:30 Uhr

Montag, 15.01.2024
 Kleinheubach
Chorprobe, Chor CANTA NOVA, 
Marktstraße 40 (Alte Schule), 20:00 
bis 21:30 Uhr
 Miltenberg
MONTAGSFORUM: Leben zwischen 
Mauern – Seit über 50 Jahren war-
ten auf den Frieden, Franziskushaus 
Miltenberg, Hauptstraße 60, 19:30 
bis 21:00 Uhr

 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
3. Pop-up-Café Europa: Lesung, Bür-
gerhaus Obernburg (B-OBB), Untere 
Wallstraße 24, 18:00 Uhr

 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Stadtprozelten
Montagabend in der Bücherei, 
Aft er-Work-Event zu unterschiedli-
chen Themen, 18:00 Uhr

Dienstag, 16.01.2024
 Elsenfeld
Workshop – Code and Sport: Mini-
Computer als Sportt racker, Gemein-
debibliothek, Marienstraße 4, 15:00 
bis 17:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Resilienz für landwirtschaftliche 
Unternehmerinnen und Unterneh-
mer, Infos www.aelf-ka.bayern.de, 
Himmelstadt, Pfarrzentrum „Selige 
Immina“, Kirchplatz 9, 09:00 bis 
16:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde, Vorlesestun-
de für Kinder von 3 bis 6 Jahren, 
LeseZeichen, der Förderverein 
der Stadtbücherei, Stadtbücherei 
Obernburg, Römerstraße 74, 17:00 
bis 17:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Kleidertausch für alle, Bürgerhaus 
Obernburg (B-OBB), Untere Wall-
straße 24, 17:00 bis 19:00 Uhr

Thomas Philipps 
Obernburg am Main
Im Weidig 20 . 63785 Obernburg

Inhaber Marco Koch
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote
Mo., 8. 1. – Sa., 13. 1. 2024

Gulasch vom Rind
aus eigener Schlachtung  100 g 1,40 €
Schweinegeschnetzeltes 
natur o. versch. gewürzt 100 g  1,45 €
Grillbratwürste
aus eigener Herstellung 100 g 1,40 €
Aufschnitt 
gut sortiert  100 g 1,40 €
Hausmacher Schwartenmagen
im Natur- o. Kunstdarm 100 g 1,29 €
Schweizer Wurstsalat
Lyoner, Käse, Paprika, Zwiebeln 
mit einem Essig-Öl-Dressing,
aus eigener Herstellung 100 g 1,55 €

MONTAG
Schinkennudeln mit Gurkensalat
DIENSTAG 
Bratwürste mit Soße und 
 Kartoffelgemüse
MITTWOCH 
Cordon bleu, dazu Bratkartoffeln 
und Gemüse
DONNERSTAG
Rostbraten, dazu Zwiebelsoße 
und Spätzle
FREITAG
Gebackener Seelachs mit haus-
gem. Remoulade u. Salzkartoffeln

Schüßlers leckere Küche 
Mo., 15. 1.  – Fr., 19. 1. 2024

Wir suchen für unser Team 
Fleischereifachverkäufer 
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit 

Erlenbach, Elsenfeld, Wörth oder 
Kleinheubach

Strohschweine: Berberich aus Rütschdorf, 
Strohrinder: Amrhein aus Trennfurt

Ab 16.1. Kalbfleisch aus 
eigener Schlachtung 

Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334

Leckeres aus der heißen Theke:
Frikadelle, Leberkäse, gegrillter 
Bauch, Schnitzel, Cordon bleu, 
Schälrippen, Hähnchenschenkel

und vieles mehr …

We all love to play – JOSERA petfood ist Partner der Handball-EM 2024 in Deutschland
Der Tiernahrungshersteller Josera 
Petfood unterstützt als Sponsor 
die Handball-Europameisterschaft 
der Männer, die vom 10. bis 28. 
Januar 2024 in Deutschland aus-
getragen wird. Damit präsentiert 
sich die Marke der Erbacher the 
food family erstmalig bei einem 
Sportevent dieser Größenord-
nung. Insgesamt 24 Mannschaf-
ten nehmen an der Handball-EM 
2024 teil, zu der weltweit über 
eine Milliarde Zuschauerinnen 
und Zuschauer erwartet werden, 
die die TV-Übertragungen des 
Turniers verfolgen. 
Kleinheubach, 20. Dezember 2023. 
Ob im Napf oder auf dem Feld 
– Josera unterstützt die wahren 
Champs auf zwei und vier Beinen. 
Die Heimtierfuttermarke will auch 
in 2024 weiterwachsen und ihre 
Markenpräsenz in Europa ausbau-
en. Dafür setzt die Marke Josera 

petfood gleich zu Jahresanfang auf 
eine besonders aufmerksamkeits-
starke Marketingmaßnahme: Als 
Partner der Men’s EHF EURO 2024 
wird Josera bei allen 65 Spielen prä-
sent sein. Das verschafft der Marke 
eine Sichtbarkeit bei über einer 
Milliarde Zuschauern in den Stadi-
en sowie durch TV-Übertragungen.

Perfect Match:  
Josera petfood und die EHF
„Die Partnerschaft ist für uns eine 
große Chance, die Marke Jose-
ra mit einem der europäischen 
Top-Sportereignisse in Verbin-
dung zu bringen. Als Marke Jose-
ra haben wir stets den höchsten 
Qualitätsanspruch, was uns mit 
der Handball-EM 2024 verbindet: 
ehrlicher europäischer Spitzen-
sport auf höchstem Niveau. Damit 
möchten wir die Marke zusätzlich 
positiv aufladen und die interna-

tionale Aufmerksamkeit für unse-
re Heimtierfuttermarke steigern. 
Die Präsenz auf einer der größten 
europäischen Handballbühnen ist 
daher ein wichtiger strategischer 
Schritt für uns, um das Wachstum 
von Josera in 2024 voranzutrei-
ben“, begründet Marketingchef 
Stefan Seitz die Kooperation in das 
Handball Sponsoring.

Auch die EHF begrüßt die Unter-
stützung der Heimtierfuttermar-
ke aus Kleinheubach. „Wir freuen 
uns, Josera erstmals als Partner 
der Men’s EHF EURO begrüßen zu 
dürfen. Wir sind überzeugt davon, 
dass die Marke ihre Zielgruppe 
damit noch stärker an sich binden 
und ihre Rolle auf den interna-
tionalen Märkten stärken wird. 
Wir würden uns freuen, wenn die 
EHF EURO 2024 der Auftakt ei-
ner langfristigen Kooperation mit 

Josera ist“, so Martin Hausleiter, 
EHF-Geschäftsführer.

Aufmerksamkeitsstarke  
Markenplatzierung  
bei allen 65 Spielen
Bei der gesamten Handball-EM 
2024 wird Josera auf dem linken 
Trikot-Ärmel eines jeden Spielers 
der 24 teilnehmenden Mann-
schaften zu sehen sein. Während 
aller 65 Spiele wird zudem eine 
Josera-Animation auf der TV-re-
levanten LED-Bande ausgespielt. 
Hinzu kommt die Präsenz auf 
dem Videowürfel über den Spiel-
feldern in den Arenen während 
des gesamten Turnier-Zeitraums. 
Und auch online wird Josera über 
digitale Werbung auf den EHF-Ka-
nälen rund 1,1 Millionen Social 
Media- und Homepage-Kontakte 
generieren. Für die Fans vor Ort 
wird es natürlich auch Josera zum 

Anfassen geben: Bei den Spielen 
der deutschen Mannschaft kommt 
das Maskottchen „Seppl“ zum An-
feuern und für Fotos in die Arena. 
Bei zahlreichen Mitmachaktionen 
gibt es zudem Josera-Preise zu ge-
winnen. Josera selbst wird auch am 
Point of Sale auf die Partnerschaft 
aufmerksam machen und lädt Kun-
dinnen und Kunden zu einem Ge-
winnspiel ein, bei dem sie Karten 
für ausgewählte Spiele der Hand-
ball-EM 2024 gewinnen können.
Das Team von Josera blickt mit Vor-
freude auf das neue Jahr, insbeson-
dere auf den 10. Januar, wenn die 
Handball-EM 2024 startet. Für die 
internationale Heimtierfutter-Mar-
ke ist die Partnerschaft mit dem 
Sportevent eine großartige Chan-
ce, um sich weltweit noch besser 
aufzustellen und neue Fans, so-
wohl auf zwei als auch die auf vier 
Beinen, zu aktivieren.

- Anzeige -

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

 Obernburg a.Main
ErlebnisTanz – Tanzen in jedem 
Alter!, Bürgerhaus Obernburg (B-
OBB), Anmeldung per E-Mail an 
utt areinhard28@gmail.com,  Untere 
Wallstraße 24, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Sommerau
Ökumenische Krabbelgruppe, Ge-
meinschaft shaus Sommerau, Schul-
straße 9, 09:45 bis 11:15 Uhr
 Wörth a.Main
Tischtennis – Schnuppertage, Schul-
turnhalle, Wiesenweg, 18:00 bis 
19:30 Uhr

Mittwoch, 17.01.2024
 Erlenbach a.Main
Meine Muttersprache habe ich 
nicht verstanden – Meine Kindheit 
und Jugend In Tiberias, Evang.-Luth. 
Kirchengemeinde, Gemeindehaus, 
Marti n-Luther-Platz 16, 19:30 Uhr

 Miltenberg
Resilienz für landwirtschaft liche Un-
ternehmerinnen und Unternehmer, 
Infos www.aelf-ka.bayern.de, Him-
melstadt, Pfarrzentrum „Selige 
Immina“, Kirchplatz 9, 09:00 bis 
16:00 Uhr

 Miltenberg
Afrikanisches Trommeln, Anmel-
dung erbeten, AWO SpDi Milten-
berg, Bischoffstraße 6, 17:00 bis 
18:00 Uhr
 Miltenberg
KURS „FITMIX“ Ausdauer – Kräft i-
gung – Fett verbrennung – Bauch-
Beine–Po, TV, Churfrankenhalle, 
Jahnstraße, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Mömlingen
Seniorenwanderung – Rund um 
Mümling, Parkplatz am Kühtrieb, 
14:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Wörth a.Main
Segnungsmesse, Katholische Pfarr-
kirche in Wörth, Pfarrer Adam-Haus-
Str. 6, 19:00 Uhr

Erlenbach
Hähnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a 
Tel. 0 93 72/9 44 760

Schon probiert?
Unser Dauerbrenner 
½ Feuerhahn
Dienstag – Sonntag
ab 11 Uhr geöffnet
Montag Ruhetag

Donnerstag, 18.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Eschau
Seniorenkreis „Spiele“, Wohnpark 
am Mühlbach, Mühlbach 1, 14:00 
Uhr
 Kleinheubach
Neujahrsumtrunk Garten- und Na-
turfreunde Kleinheubach, auf dem 
Vereinsgrundstück, in den Engern/
Bildweg, 17:00 Uhr
 Miltenberg
Resilienz für landwirtschaftliche 
Unternehmerinnen und Unterneh-
mer, Infos www.aelf-ka.bayern.de, 
Himmelstadt, Pfarrzentrum „Selige 
Immina“, Kirchplatz 9, 09:00 bis 
16:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: Die Glücksfee, Stadtbüche-
rei Miltenberg, Hauptstraße 194, 
15:30 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Filmvorführung „Singendes, musi-
zierendes Mömlingen“, HGV, Pfarr-
saal Mömlingen, Kirchgasse 12, 
19:00 bis 22:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff , Freundeskreis Pia Fidelis, 
Pfarrheim Pia Fidelis, 18:30 bis 
19:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Sulzbach a.Main
Vortrag „Die aktuelle Betrugsma-
sche am Telefon“, Haus der Begeg-
nung, Spessartstraße 4, 18:00 bis 
19:30 Uhr
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Termine im neuen Jahr: Gruppe für Eltern mit 
Kindern mit Down-Syndrom

meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Die off ene Gruppe für Eltern von 
Kindern mit Down-Syndrom triff t 
sich seit Februar 2023 regelmäßig 
im B-OBB.  
Es ist eine off ene Gruppe für Eltern-
austausch, gemeinsames Spielen 
und bietet die Gelegeneheit neue 
Kontakte zu knüpfen. Neue Inter-
essierte sind herzlich willkommen!  
… für Kinder mit Down-Syndrom 
(bis ca. zum Schuleintrittsalter) mit 
Begleitperson.  

Geschwisterkinder, egal ob älter 
oder jünger, können gerne mitge-
bracht werden.  
Die Gruppe triff t sich jeden zwei-
ten Freitag im Monat, um 15 Uhr 
im EG:  
Termine 2024: 9. 2. / 8. 3. / 12. 4. 
/ 14. 6. / 12. 7. / 13. 9. / 11. 10. / 
8. 11. / 13. 12.  (Im Mai und August 
fi ndet kein Treff en statt)
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164864



Tel. 0 93 71/6 84 08
www.schlosstheater-miltenberg.de

Programm | 11. – 17. Januar

Do – Mi 17.30, 20.00
Fr, Sa 18.00, 20.30
The Beekeeper

Do – Mi 20.00 | Fr, Sa 20.15 
Aquaman: Lost Kingdom

Do, Fr, Mo, Di 19.45 
Sa 18.00 | Mi 17.45

Auf dem Weg – 1300 km zu mir 

Do, So, Di, Mi 17.30 | Fr, Sa 18.00
Girl You Know It’s True

Mo, Di 17.30  
Ein ganzes Leben

So 18.00   N A P O L E O N

Do, Mo 17.30 | Mi 15.30
Fr 16.00, 17.45 | Sa 14.00, 16.00

So 13.30, 15.30
Raus aus dem Teich

Familienkino Mi 15.30 für 6,- €€

Fr 15.45 | Sa 15.45, 20.00
So, Mi 15.30
W O N K A 

Familienkino Mi 15.30 für 6,- €€

Fr 15.45 | Sa 14.00, 16.00
So 13.30, 15.30 | Mi 15.30 

Disneys  W I S H 
Familienkino Mi 15.30 für 6,- €

Sa 14.00 | So 13.30
Die unlangweiligste Schule der Welt

Ladies first | Mi 20.00
Wo die Lüge hinfällt 

Bürgstadt 
Weingut Meisenzahl
Freudenberger Straße 32 
vom 5.1. – 18.1.2024 
täglich von 11.30 bis 23 Uhr geöff net

Erlenbach a.Main 
Zur Traube
Klingenberger Str. 27
vom 12.1. – 25.1.2024
Tel. 09372/139103 
tägl. von 12 – 22 Uhr durchgehend
Sonntags bis 21 Uhr für Sie geöff net 
Traubeerlenbach@gmail.com

Großheubach 
Zum Wengertsknecht
Steffi   und Benjamin Straub 
Fasanenallee 12 
Tel. 09371/67248
vom 6.1. – 28.1.2024 
täglich außer montags ab 11.30 Uhr 
geöff net
Gerhard Schmitt
Bachgasse 12
Tel. 09371/68476
vom 10.1. – 4.2.2024
Fam. Oberle
Sudetenstr. 36 
vom 3.1. – 14.1.2024 
Tel. 09371/406276

Großwallstadt 
Weingut Giegerich
Weichgasse 19
vom Fr., 12.1. – So., 28.1.2024 
täglich ab 11.30 Uhr geöff net

Klingenberg a.Main 
Goldenes Fass
Florian Lutz 
Ludwigstraße 35 
vom 2.1. – 14.1.2024 
Dienstag bis Sonntag ab 11.30 Uhr 
geöff net 
Tel. 09372/1303805

Wörth a. Main 
Weinbau Spall
Güterhalle am Bahnhof  
vom 6.1. – 21.1.2024  
Mo. bis Sa. ab 17 Uhr 
Sonn- u. Feiertag ab 11.30 Uhr 
geöff net

HÄCKERKALENDER

Schützenverein Hausen

Sa., 20. 1. 2024 ab 11.00 Uhr
Vorbestellungen unter 0171/3 66 93 42 

oder 0 60 22/2 13 97.
Herzlich willkommen!

Einladung zum  
Lakefleischbraten 

2024

Unser Programm von  
Do. 11.01. bis Mi. 17.01.

Sa. + So. 15:00 Uhr

Das Kult-KinoDas Kult-Kino

Do.,Fr. So.,Mo., 19:30 Uhr 
 So. Matinee 12:30 Uhr 
Do.,Fr., Di.,Mi.17:30 Uhr

Nur Di.  14:30 Uhr

Jeden Sonntag beiJeden Sonntag bei  
uns im uns im Kino Bistro Kino Bistro   
lecker Frühstücken lecker Frühstücken   

ab 10:00 Uhrab 10:00 Uhr
Wir bitten um TischreservierungWir bitten um Tischreservierung

    Tel: 09372    5197 

! Sa. 16:45 Uhr  !
So. + Mo.17:30 Uhr 
Di. + Mi.  19:30 Uhr

Senioren  Kino

KK ii nnddee rrKK ii nnooWWee ll tt

LEBEN, 
  LIEBEN, 
   STERBEN 

Faschingsgottesdienst in Mömlingen
meine-news.de-Beitrag » Friedrich Frank aus Mömlingen

Das Familiengottesdienstteam der 
Pfarrei Mömlingen und der Car-
nevalverein Mömlingen (MCV) 
laden gemeinsam am Sonntag, 
dem 21. 01. 2024 um 10.30 Uhr zu 
einem fröhlich-besinnlichen Fami-
lien-Faschingsgottesdienst in die 
Mömlinger Corpus-Domini-Kirche 
ein. Das diesjährige Motto: „Mit 
Gottes Hilfe Frohsinn und Lachen 
erhalten, um so unseren Jahrmarkt 
des Lebens gestalten“.  
Auch in diesem Jahr wird uns Dia-
kon Martin Höfer sicherlich wieder 
mit einer spritzig gereimten Pre-

digt überraschen. Eine bunte Mi-
schung bekannter Lieder, teilweise 
auf Faschingsmelodien gesungen 
und von Orgel und dem „Musikver-
ein Mümlingtal“ begleitet, verspre-
chen einen abwechslungsreichen 
Gottesdienst. 
Liedzettel zum fl eißigen Mitsingen 
liegen an den Eingängen bereit. Die 
Veranstalter freuen sich, wenn Sie 
zahlreich und gerne kostümiert am 
Gottesdienst teilnehmen.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164906

So schön wars im letzten Jahr.  Foto: Friedrich Frank

Bildvortrag: Der Euro des Altertums. 
römische Münzen – damals und heute

meine-news.de-Beitrag » Eric Erfurth aus Obernburg am Main

An jedem Ort des römischen Impe-
riums konnte man mit dem Sesterz 
bezahlen. Das römische Münzsys-
tem, vom kupfernen As bis zum gol-
denen Aureus, garantierte einen 
einheitlichen Wirtschaftsraum im 
Weltreich rund um das Mittelmeer. 
Doch nicht nur als Grundlage für 
Wirtschaft, Steuern und Verwal-
tung fungierte das römische Münz-
system. Es war auch ein Bildmedi-
um, das politische Botschaften der 
Kaiser ebenso wie die neueste Fri-
surenmode der Kaiserinnen bis in 
den letzten Winkel des Imperiums 
trug. Heute sind römische Münzen 
besonders in der Archäologie wich-
tig. Sie sind mit ihren Prägejahren 
zu identifi zieren und helfen damit, 
archäologische Fundschichten nä-
her zu bestimmen. 
Über römische Münzen als Euro 
des Altertums und ihre Bedeutung 
damals und heute berichtet die 
Numismatikerin Fleur Kemmers 
am Sonntag, dem 21. Januar 2024, 
in einem Bildvortrag um 16 Uhr im 
Römermuseum Obernburg. Der 
Vortrag beendet zugleich ein Lehr-
Forschungs-Projekt zwischen der 
Goethe-Universität Frankfurt und 
dem Römermuseum Obernburg. 
Frau Kemmers erhielt 314 Münzen 
aus dem Museumsbestand, die 
nachweislich nicht in Obernburg 
gefunden wurden, als Lehrmate-
rial. Mit ihren Studierenden hat 
sie diese für das Museum wissen-
schaftlich erfasst und katalogisiert. 
Auch sonst ist Frau Kemmers eng 
mit dem Römermuseum verbun-
den. Sie hat die in Obernburg und 

Umgebung gefundenen Münzen in 
der Dauerausstellung des Römer-
museums identifi ziert und wissen-
schaftlich beschrieben. 
Fleur Kemmers, geboren 1977 in 
Rhenen/Niederlande, studierte 
Europäische Archäologie an der 
Universität Amsterdam und pro-
movierte 2005 an der Universität 
Nijmegen. 2010 erhielt sie den 
Ruf auf die Professur „Münze und 
Geld in der griechisch-römischen 
Antike“ an die Goethe-Universi-
tät Frankfurt am Main. Ihre For-
schungsschwerpunkte liegen in 
den Bereichen Fundnumismatik, 
Münzen als Kommunikationsme-
dium und metallurgische Aspekte 
von Münzen. 
Der Eintritt zu der Veranstaltung des 
Förderkreises Mainlimes-Museum 
e. V. im Römermuseum ist frei. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164831

Silberner Denarius des Septi mius 
Severus, 206 in Rom geprägt. Auf 
der Vorderseite der Kopf des Septi -
mius Severus, auf der Rückseite ein 
opfernder Genius. 
 Foto: Römermuseum Obernburg

Online-Ausgabe lesen auf10 Mittwoch, 10. Januar 2024
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ProWohnen-Miteinander leben GmbH
Beratung für Kommunen und Privatleute zu „Wohnen im Alter“ sowie   
regionale zukunftsweisende Wohnprojekte, die Jung und Alt zusammenbringen

SPeziAliSt der region
Firmen der Region stellen  
ihre Ziele und Visionen vor!

schaffen werden sollen usw. Deshalb gehen wir da ins De-
tail, prüfen die Fördermöglichkeiten und schauen, was das 
seniorenpolitische Gesamtkonzept sagt und bauen darauf 
auf, beachten dabei natürlich auch, was bereits passiert ist. 
Der Vorteil von ProWohnen gegenüber reinen Investoren 
ist, dass die Gemeinden bei der Entscheidungsfindung im-
mer mit im Boot sind und mit uns und unseren Partnern 
genau das kriegen, was sie brauchen.“

Auch für Privatleute interessant
Neben der Entwicklung kommunaler Wohnprojekte ist die 
ProWohnen GmbH auch für Privatleute tätig. So hat man 
bereits viele Hausbesitzer zum barrierefreien Umbau ihres 
Wohneigentums beraten, den Umbau begleitet oder hat 
als Makler agiert. „Im Zuge des Neukaufs einer Immobilie 
bewerten wir gerne eine vorhandene Immobilie und ver-
markten diese erfolgreich für den Kunden“, so Jürgen Blitz. 
Genau wie für die Kommunen erarbeiten Roth und Blitz 
auch im privaten Auftrag individuelle Lösungen, von der 
Wohnung in der Seniorenwohnanlage bis hin zu barriere-
freien Neubauten inkl. Grundstückssuche.
Eine umfassende und seriöse Beratung durch ProWohnen 
kann in jedem Lebensalter hilfreich sein, denn Barrierefrei-
heit betrifft nicht nur Senioren. Gerne bieten Joachim Roth 
und Jürgen Blitz an, ein erstes Gespräch durchzuführen, ehe 
man sich ein Angebot erstellen lässt. „Sprechen Sie uns an. 
Unser Anspruch gilt einer guten Beratung. Gerne laden wir 
Sie zu einem Gespräch in unser Büro nach Eschau ein. Bei 
einem Kaffee können wir alle wichtigen Fragen klären.“

Ihre Ansprechpartner  
rund um das Thema Wohnen im Alter

Produkte und Dienstleistungen
•  Ihr Spezialist für barrierefreies Wohnen  

und Leben im Alter
• Ganzheitliche Beratung
• Konzepte für neue Wohnformen
• Vermittlung Ihrer Immobilie
• Wohnberatung und Baubegleitung
•  Technische Assistenzlösungen und  

Notrufsysteme

Als Spezialist für das Thema „Altersgerecht wohnen“ hat sich die ProWohnen GmbH aus Eschau einen Namen gemacht. 
Sie entwickelt für Kommunen mit geeigneten Partnern individuelle Wohnprojekte in der Region. Weniger bekannt ist, dass 
auch Privatleute das Dienstleitungsunternehmen beauftragen können. Wer eigenes Wohneigentum barrierefrei umrüsten 
möchte oder neuen altersgerechten Wohnraum sucht, findet in Joachim Roth und Jürgen Blitz zwei regionale Berater, die 
kompetent, unabhängig und seriös passende Lösungen ausarbeiten.

Fundierte Beratung zum Thema „Altersgerecht wohnen“ 
bietet die ProWohnen-Miteinander leben GmbH mit Sitz in 
Eschau seit ihrer Gründung durch Joachim Roth 2018. Man 
will beim Thema „Wohnen im Alter“ der Spezialist sein, der 
umfassend von der Bedarfsanalyse bis zur ausgearbeiteten 
Lösung agiert und die geeigneten Partner findet: Kommu-
nen, Investoren und mögliche Betreiber wie Pflegedienste, 
Architekten, Bauleiter und Bauträger. All das geschieht im-
mer mit Blick auf den zukünftigen Bewohner, auf den Nut-
zer. „Am Ende muss es für diesen ein Mehrwert sein, nicht 
nur eine Wohnung, in die er einzieht“, sagt Joachim Roth.
Fachwissen und Kompetenz in Sachen „Wohnen“ – Roth 
verfügt als langjähriger Leiter des Immobilienbereiches ei-
ner Bank über profundes Fachwissen, er ist ausgebildeter 
Wohnberater für ältere Menschen und für Menschen mit 
Behinderung sowie zertifizierter Berater für Assistenzsys-
teme (z.B. Sturzerkennung und Herdabschaltung). Sein 
Engagement und seine Kompetenz haben Jürgen Blitz 
überzeugt, als Geschäftspartner in die ProWohnen GmbH 
einzutreten. Blitz hat mehrjährige Erfahrung in der Immobi-
lienbranche gesammelt und ist fasziniert von der Vielseitig-
keit des neuen Tätigkeitsfelds: „Mich reizt die Spannung bei 
jedem neuen Projekt. Wir bringen Menschen zusammen, 
das ist eigentlich das Interessante.“
Für Roth ist es entscheidend, nicht nur punktuell zu bera-
ten, sondern ein Projekt ganzheitlich begleiten zu können:
„Die Kommunen wissen, dass sie eigentlich etwas tun müs-
sen, haben aber oft noch keine Idee, in welche Richtung 
es gehen soll, ob ambulante oder stationäre Angebote ge-

- ANZEIGE -

•  Baubeginn 2024   
• 17 barrierefreie, hochwertige Neubaueigentumswohnungen  

mit Stellplätzen im neuen Dorfzentrum 
• 5 geförderte Wohnungen zur Miete
• Wohnungsgrößen von 46 – 116 qm
• Gemeindeeigener Multifunktionsraum
• Moderne Assistenzsysteme in den Wohnungen
• E-Ladesäule
• Servicekonzept mit verschiedenen Angeboten
• KFW-Förderung „Wohneigentum für Familien“

Selbstbestimmt alt werden 
Gemeinsam statt einsam
Wohnen wie im Urlaub

•  Baubeginn 2024
•  12 barrierefreie Bungalows (ca. 64 qm)  mit Stellplätzen, eigener Terrasse
•  Gemeinschaftsraum  und Servicekonzept 
•  In direkter Nachbarschaft zum neuen Pflegeheim
•  Bezugsfertig inkl. Außenanlage
•  Hausmeisterservice

zukunftsprojekt dorfmitte Hausen

dienstleistungszentrum 50+ in Faulbach

Vorstellung von zwei aktuellen Projekten mit unserem Partner Wolf Haus  
aus der Rhön. Die zwei Projekte entstehen in klimafreundlicher Holzständerbauweise.

Joachim Roth
Geschäftsführer
konzeptionelle Entwicklung
Telefon 09374 40998-10 
j.roth@prowohnen-ml.de

Jürgen Blitz
Geschäftsführer
Vertrieb
Telefon: 09374 40998-25
j.blitz@prowohnen-ml.de

Ihr Holzfertighausspezialist aus der Rhön
120 Jahre Erfahrung · 170 Mitarbeiter

UnseR BAUPARTneR

Kommen Sie zur

Infoveranstaltung!

7. Feb. 2024, 18 Uhr,

Rathaus Hausen
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Dann ist das genau das Richtige für Sie:

P� egehelfer/innen Schulung 2024
(Zeitraum zwischen Februar und Juli 2024) 
an der: BRK P� egeschule Untermain
– 120 Std. Schulung | Zeitfenster 8:30 – 11:45 Uhr
– 80 Std. Praktikum | Zeitfenster nach Absprache

Worauf warten Sie noch?
Informationen und Anmeldung unter:

BRK P� egeschule Untermain
Krankenhausstr. 50
63906 Erlenbach a.Main
Tel. 09372 6129

BRK Pfl egeschule Untermain     www.brk-pfl egeschule-untermain.de info@pfl egeschule-untermain.brk.de
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Ihr Weg in die Pfl ege

 Krankenhausstr. 50
 63906 Erlenbach a.Main
 Tel. 09372 6129

ERFRISCHENDE GETRÄNKEVIELFALT

VIELFÄLTIGES KURSANGEBOT

CARDIOTRAINING

FIT 22 (GANZKÖRPERTRAINING IN NUR 22 MIN) 

SOLARIUM & MASSAGELIEGE

DUSCHEN

ÜBER 1500M² TRAININGSFLÄCHE

PRÄZISE TRAININGSPLANERSTELLUNG

ÖFFNUNGSZEITEN
MO-FR    06 - 24 UHR
SA-SO    09 - 18 UHR

folge uns
WAS DICH BEI UNS ERWARTET: 

KOSTENLOSE PARKPLÄTZE

POLE-DANCE

SPEZIAL-TARIF FÜR U18

FLEXX-DEHNUNGSZIRKEL

BODYANALYSE

WECHSELANGEBOT

KEINE SERVICE- ODER 
TRAINERPAUSCHALE

Einsteinstraße

Großostheimer

MIL38
MIL38

Industriering

Industriering

[ 469 ]

INDUSTRIEGEBIET

SPARMAXX

Einsteinstr. 4A       63868 Großwallstadt       060225097333       www.easyfitness.club

* Bei Abschluss einer Mitgliedschaft mit einer Erstlaufzeit von 24 Monaten gilt in den ersten 6 Monaten ein mtl. 
Beitrag i.H.v. 16,99 € anstatt 24,99€. Zzgl. einmaliger Start-up  i.H.v. 0€ anstatt 59,99€. Ein Angebot der Ak-tiv 
Fitness GmbH, GF Mustafa Ak.
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INDUSTRIEGEBIET

SPARMAXX

Einsteinstr. 4A       63868 Großwallstadt       060225097333       www.easyfitness.club

* Bei Abschluss einer Mitgliedschaft mit einer Erstlaufzeit von 24 Monaten gilt in den ersten 6 Monaten ein mtl. 
Beitrag i.H.v. 16,99 € anstatt 24,99€. Zzgl. einmaliger Start-up  i.H.v. 0€ anstatt 59,99€. Ein Angebot der Ak-tiv 
Fitness GmbH, GF Mustafa Ak.

* Bei Abschluss einer Mitgliedschaft mit einer Erstlaufzeit von 23 Monaten gilt in den ersten 
5 Monaten ein mtl. Beitrag i.H.v. 0,99 € anstatt 24,99 €. Zzgl. einmaliger  Start-up i.H.v. 
49,99 € anstatt 99,99 € und einem Transponder  i.H.v. 20 € . Alle Preise inkl. 19% MwSt. 
Ein  Angebot der Ak-tiv Fitness GmbH, GF Mustafa Ak
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ÖFFNUNGSZEITEN
MO-FR   06 - 23 UHR
SA-SO   09 - 17 UHR
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* Bei Abschluss einer Mitgliedschaft mit einer Erstlaufzeit von 12 Monaten gilt ein mtl. Beitrag i.H.v. 15,22€. 
Zzgl. einmaliger Start-up i.H.v. 49,99€ statt 99,99€ und einmaliger Transponderpauschale i.H.v. 20€. Alle
Preisangaben inkl. 19% MwSt. Ein Angebot der Ak-tiv Fitness GmbH; GF Mustafa AK
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Anträge für Vereinspauschale 2024 stellen
meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Auch für das Kalenderjahr 2024 
sieht der Freistaat Bayern für Verei-
ne, die Mitglieder des Bayerischen 
Landes-Sportverbandes (BLSV), des 
Bayerischen Behinderten- und Re-
habilitations-Sportverbandes Bay-
ern (BVS Bayern), des Bayerischen 
Sportschützenbundes (BSSB) oder 
des Oberpfälzer Schützenbundes 
(OSB) sind, eine Finanzhilfe in Form 
der Vereinspauschale vor. 

Die Förderung ist wie bisher an ei-
nen förmlichen Antrag gebunden. 
Dieser muss für das Jahr 2024 mit 
sämtlichen Unterlagen und unter-
schrieben bis spätestens Freitag, 1. 
März 2024, an das Landratsamt Mil-
tenberg, Sportreferat, Brückenstra-
ße 2, 63897 Miltenberg, geschickt 
werden. Die Einreichung der Anträ-
ge ist auch per E-Mail (henriette.
ballweg@lra-mil.de) möglich. 

Vereine, die im Jahr 2023 mit der 
Vereinspauschale auch einen 
Energiepreiszuschuss bewilligt be-
kommen haben, müssen bis 30. 
April 2024 die tatsächlichen Ener-
giemehrkosten nachweisen. 
Rückfragen unter Telefon 093 71/
5 01-5 08 und 5 01-5 05 sowie per E-
Mail unter sport@lra-mil.de.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164594

Kartenvorverkauf – Beim MCV wädd´s kunterbunt, 
uffm Jahrmarkt geht es rund

meine-news.de-Beitrag » Mömlinger Carneval Verein

Der Kartenvorverkauf für die 
Prunk- und Elferratssitzung am 
03. 02. 24 und die Partysitzung 
„FUNTASTICO“ am 10. 02. 24 fi ndet 
am Sonntag, 14. 01. 24 von 9.30 bis 
12 Uhr im Narreneck in Mömlingen 
statt. Das Vereinsheim ist ab 5 Uhr 
geöff net. Es gilt die Reihenfolge 
der anwesenden Personen und pro 
Person können maximal 28 Karten 
erworben werden. Ab Montag, 
15. 01. 24 sind Eintrittskarten er-
hältlich bei: Lotto-Toto-Treff  Susan-
ne Ebert, Bachstr. 5, Mömlingen.  
Erleben Sie fünf Stunden original 
„Mümlinger Fasenacht“ und tau-
chen Sie ein in die bunte und aufre-
gende Welt des Jahrmarkts.    

Weitere Highlights in der Fast-
nachtshochburg Mömlingen: 
Jugendsitzung  
Am Samstag, 27. 01. 2024 regiert 
der Nachwuchs in Mömligen. Ab 
15.11 Uhrpräsentiert Jugendpräsi-
dent Luan Giegerich in der Ludwig-
Ritter-Halle ein gut 2-stündiges 
Programm von der Jugend für die 
Jugend.  
Weiberfasching  
Die traditionelle Party zu Weiber-
fasching startet am Donnerstag, 
08. 02. 24 um 19.11 Uhr in der 
Mömlinger Ludwig-Ritter-Halle. 
Live-Musik, Show-Acts, verschie-

dene Bars und viel mehr erwarten 
Euch. Einlass ist ab 18.33 Uhr und 
wie immer gilt: Eintritt für Männer 
nur in Frauenkostümen  
Straßenfasching  
Am Rosenmontag, 12. 02. 24 wa-
ckelt ab 13.33 Uhr das Mömlinger 
Rathaus wenn nebenan die Narren 
mit DJ Peter Lorenz ihren Straßen-
fasching auf dem kleinen Dorfplatz 
feiern. Partymusik, heiße und kalte 
Getränke, Schnapshütte und reich-
lich Verpfl egung garantieren beste 
Voraussetzungen für das Freiluft-
Highlight dieser Kampagne.  

Was gibts sonst noch:  
Sonntag, 21. 01. 24 um 10.30 Uhr 
 Faschingsgottesdienst, „Corpus-
Domini“ Kirche Mömlingen 
Sonntag, 28. 01. 24 ab 14.11 Uhr      
 Mömlinger Gardetreff en in der 
Ludwig-Ritter-Halle 
Faschingsdienstag, 13. 02. 24, 
14 Uhr  Kreiskarnevalszug in 
Niedernberg 
Samstag, 09. 03. 24 ab 19:.1 Uhr 9. 
Mömlinger Männerballett-Treff en  
Fotos von unseren letztjährigen 
Veranstaltungen fi nden Sie auf 
unserer Homepage www.mcv-
moemlingen.de

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164825
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Praxis für 
GesPrächstheraPie
Lebe ermutigt!

Therapeutisches Angebot bei:
Ängsten und Angststörungen, 

Depressionen, 
Psychosomatischen Störungen, 

Krisensituationen 
Stress / Burnout Symptomatik & 

Prävention 
Selbstbewusstsein stärken,  
Beziehungsfähigkeit fördern

Seminare zu  
Resilienz 

Inneres Kind 
Kommunikation 

Ermutigung

Stephanie Breitbach
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Individualpsychologischer Coach

Ermutigungstrainerin

Termine: nach Vereinbarung 
(zeitnahe Termine sind möglich)

Hohe Diskretion ist gegeben.
unter: Telefon: 0 60 28/99 72 90

info@stephanie-breitbach.de
www.stephanie-breitbach.de

Apotheken-Notdienst
Januar 2024
Datum Apotheke Ort Adresse Telefon
10 Mi Mömlingtal Mömlingen Hauptstraße 24 0 60 22/68 18 57
11 Do Maintal Sulzbach Bahnhofstraße 14 0 60 28/66 08
12 Fr Josef Leidersbach Hauptstraße 198 0 60 28/53 86

Apo. Eschau Eschau Elsavastraße 95 0 93 74/12 66
13 Sa Schwanen Klingenberg Rathausstraße 4 0 93 72/24 40
14 So Römer Niedernberg Großwallstädter Str. 22 0 60 28/74 46
15 Mo Stadt Erlenbach Elsenfelder Straße 3 0 93 72/54 83
16 Di Post Großostheim Bachstraße 50 0 60 26/52 22
17 Mi Franken Wörth Odenwaldstraße 8 0 93 72/94 44 94
18 Do Alte Stadt Obernburg Römerstraße 35 0 60 22/85 19
Angaben ohne Gewähr. Aktuelle Notdienste auf meine-news.de/notdienste

Zahnärztlicher Notdienst
Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr
Rufbereitschaft in der übrigen Zeit
Wochenende: 13./14.01.24 Dr. Dirk Gottschalk, Hauptstr. 42,  
63853 Mömlingen, Tel. 0 60 22/32 01

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/27 25  
HELIOS Klinik Miltenberg: 0 93 71/500-0, HELIOS Klinik Erlenbach 0 93 72/700-0

GESUNDHEIT  IM FOKUS Die aktuellen Notdienste fi nden Sie auf
www.meine-news.de/gesundheit-und-wellness 

Erkältung – was der Körper jetzt braucht
(akz-o) Gerade die Wintermonate 
sind Erkältungszeit. Die Sympto-
me kennen wir alle: Die Nase läuft, 
das Atmen fällt schwer, Husten 
schüttelt den Körper und man 
fühlt sich einfach nur schlapp. Jetzt 
heißt es, sich selbst Aufmerksam-
keit zu schenken und einen Gang 
runterzuschalten.

Wenn der Körper sein Recht ver-
langt, heißt es auch „Nein“ sagen 
zu können – zu Anforderungen im 
Job, Aufgaben im Alltag oder den 
Wünschen anderer. Dann sind 
einfach Entspannung und Schla-
fen angesagt. Wer sich bei einem 
grippalen Infekt diese Ruhe nicht 
gönnt, verschleppt die Erkältung. 

Unser Körper gibt Signale, auf die 
wir hören sollten.

Sich einfach nur Ruhe gönnen
Ein Erkältungsbad am Abend ent-
spannt und bereitet auf die Nacht-
ruhe vor. Natürliche Produkte 
helfen dabei, wieder frei durchzu-
atmen und Symptome wie Husten-
reiz und Heiserkeit zu lindern. 
Wer nicht im Wasser planschen 
möchte, kann Erkältungssalben 
mit natürlichen Wirkstoff en zum 
Einreiben nutzen. Einfach einen 
Strang von etwa fünf Zentimetern 
auf Brust und Rücken verteilen 
und sanft einmassieren. Und dann 
zurücklehnen, entspannen und be-
freit durchatmen.

Durch eine Erkältung gereizte 
Atemwege schätzen eine gut be-
feuchtete Raumluft. Dafür eignen 
sich spezielle Luftbefeuchter. Oder 
man stellt eine Schüssel mit Was-
ser auf die Heizung. Auch feuchte 
Handtücher über Heizkörpern tun 
gute Dienste.

Auf ausreichendes Trinken achten. 
Besonders wenn im Laufe der Er-
kältung Fieber auftritt, braucht der 
Körper rund zwei Liter Flüssigkeit. 
Hierfür eignen sich Tees, warmes 
Wasser oder auch Suppen. Zucker-
haltige Softdrinks oder Säfte am 
besten meiden.
Und dann Vorhänge zuziehen, Licht 
ausschalten, störende Geräusche 
ausblenden – einfach relaxen und 
sich gesund schlafen.

Gesundheitsvorsorge nach Plan
Mehr Sport treiben, gesündere Er-
nährung – Umfragen zufolge möch-
te fast jeder Zweite hierzulande im 
neuen Jahr mehr für seine Gesund-
heit tun. Regelmäßig zur Vorsorge 
zu gehen taucht zwar nicht in der 
Statistik auf, gehört jedoch zu den 
Dingen, die sich unkompliziert in 
den Alltag des neuen Jahres ein-
bauen lassen. Am besten gleich zu 
Beginn des Jahres Termine verein-
baren und in den Kalender eintra-
gen, rät das Infozentrum für Prä-
vention und Früherkennung.

Gesundheits-Check-up nutzen
Herz, Blutgefäße, Leber, Niere, 
Stoff wechsel … der Gesundheits-
Check-up bietet einen guten Über-
blick über mögliche gesundheitli-
che Risiken. Er umfasst körperliche 
Untersuchungen und Labortests: 
Anhand von Blutproben untersu-
chen Labormediziner*innen den 
Fettstoff wechsel und bestimmen 
die Cholesterinwerte und Trigly-
ceride im Blut. Das Ergebnis gibt 
zum Beispiel Aufschluss über die 
Lebergesundheit und Risiken für 
Herz und Kreislauf. Die Werte von 

Eiweiß, Glukose, roten Blutkör-
perchen, weißen Blutkörperchen 
und Nitrit in Blut bzw. Urin zeigen 
Risiken für Diabetes, Nieren- und 
Blasenerkrankungen an. Die Kran-
kenkassen zahlen diese Laborun-
tersuchungen im Rahmen des Ge-
sundheits-Check-up alle drei Jahre 
für Versicherte ab 35 Jahren.

Krebsfrüherkennung: 
Informieren 
statt Kopf in den Sand
Krebsfrüherkennung kann Leben 
retten: So liegen die Heilungschan-
cen bei früh erkanntem Darm- oder 
Gebärmutterhalskrebs bei fast 100 
Prozent. Umfragen zufolge nutzen 
dennoch nur 64 Prozent der Frau-
en und 47 Prozent der Männer 
hierzulande die kostenlosen Krebs-
früherkennungsangebote der ge-
setzlichen Krankenkassen. Zu den 
Gründen, die Menschen von der 
Früherkennung abhalten, gehört 
die Sorge, dass die Untersuchun-
gen unangenehm und schmerzhaft 
sein könnten. Onlineangebote wie 
etwa das Portal der Deutschen 
Krebsgesellschaft und der Krebs-
informationsdienst des Deutschen 
Krebsforschungszentrums bieten 
Versicherten die Möglichkeit, sich 
umfassend zu informieren. 

Weitere Informationen enthält das 
IPF-Faltblatt „Vorsorge nach Plan“. 
Es kann unter www.vorsorge-on-
line.de heruntergeladen werden. 
 (Quelle: IPF)

Der Gesundheits-Check-up bietet 
einen guten Überblick über mögli-
che gesundheitliche Risiken.  Bild: 
bearfotos / Freepik

Wer erkältet ist, braucht viel Flüs-
sigkeit. Heißer Tee, warmes Was-
ser oder Suppen sind genau richti g. 
 Foto: AntonioGuillem/istockphoto.
com/Dr. Willmar Schwabe/akz-o

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz

Gesundheits-Buchtipp: Erste-Hilfe-Handbuch
Jederzeit können wir mit einer 
Notfallsituation konfrontiert wer-
den: am Arbeitsplatz, im Haushalt, 
in Bus oder Bahn, in Schule oder 
Kindergarten, bei einem Verkehrs-
unfall oder beim Sport. In diesem 
kompakten Erste-Hilfe-Handbuch 
werden alle wichtigen Aspekte der 
Ersten Hilfe erläutert: Verhaltens-
regeln in einer Notfallsituation, das 
Erkennen von Verletzungen, die 
lebenswichtigen Funktionen des 
menschlichen Körpers und vieles 
mehr. 

Wie lange ist der letzte „Erste-
Hilfe-Kurs“ her? Wieviel weiß man 
noch davon? Dieses Buch hilft 
unserem Wissen wieder auf die 
Sprünge. Es ist sehr strukturiert 
aufgebaut. 
Nach den wichtigsten Erklärungen 
geht es zu den lebensrettenden 
Sofortmaßnahmen. Es werden die 
Störungen bei der Atmung, Herz-
Kreislauf-Störungen, Blutungen 
und Wunden oder Verletzungen 
des Bewegungsapparates bespro-
chen. Natürlich dürfen Bewusst-
seinsstörungen oder Verbrennun-
gen und Verätzungen nicht fehlen. 
Das Vorgehen bei Hitze- und Käl-
teschäden werden erklärt sowie 
unterschiedliche Fremdkörperver-
letzungen. Wie ist die Erste-Hilfe-
Leistung bei Vergiftungen? 
Unterschiedliche Vorgehenswei-
sen bei Erwachsenen oder Kindern 
werden sehr konkret erläutert. 

Die jeweiligen Kapitel sind sehr 
übersichtlich beschrieben. Anhand 
von Bildern fi ndet man sich in ei-
ner Notsituation schnell zurecht. 
Es werden alle wichtigen Aspekte 
der ersten Hilfe dargelegt. Wich-
tige Fragen werden angesprochen 
und erklärt, z. B. die Abnahme ei-
nes Motorradhelms nach einem 
Unfall. Auch die Maßnahmen zum 
Transport von Verletzten werde 
ausführlich dargestellt. Das Buch 
ist ein Muss für jeden Haushalt.  
Der Ratgeber vom Malteser Hilfs-
dienst e. V. ist im Dorling Kinders-
ley Verlag (ISBN 978-3-8310-4543-
3) erschienen und koatet 16,95 €.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/159618

Ein Ratgeber, den jeder Haushalt 
griffb  ereit haben sollte...
 Foto: Dorling Kindersley Verlag
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Christian Buortesch und Dr. Boris Ovchinski,  
Fachzahnärzte für Oralchirurgie mit dem Praxisteam

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.die-zahnchirurgen.de

Schwerpunkte
■ Implantate und Sofortimplantate

■ Knochenerhalt und Knochenaufbau  
 nach Zahnverlust

■ Weisheitszähne

■ Zahn- und Zahnwurzeloperationen

■ Behandlungen in Lachgas (täglich)

■ Behandlungen in Narkose und Dämmerschlaf

■ 3-D-Röntgen

Wir sind Fachzahnärzte für Oralchirurgie.  
In unserer  spezialisierten Zahnarztpraxis liegt der  
Schwerpunkt auf den Gebieten der zahnärztlichen  
Chirurgie und Implan tologie. 
Im Rahmen unserer Tätigkeit als Zuweiser-Praxis  
arbeiten wir mit den überweisenden Praxen  
der Region stets eng zusammen.  
So wird in zahnärztlicher Kooperation der  
bestmögliche Weg für Ihre chirurgische oder  
Implantat-Therapie gefunden. 

»

»

Im Höning 5  
(zwischen Bauer-Markt/Edeka und Toom)  
63820 Elsenfeld | Tel. 06022/205 99 00

www.die-zahnchirurgen.de

Einscannen und mehr 

über uns erfahren

Wir stellen ein: 

Zahnmedizinische/r  

Fachangestellte/r 

Auszubildende/r  
zur/zum Zahnmedizinischen 

Fachangestellten 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an:

kontakt@die-zahnchirurgen.de
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Ihr Spezialist für alle Zäune, Tore, Sicht- & Lärmschutz 
für Gewerbe, Privat und die Tierhaltung. 

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3, 
63928 Eichenbühl-Heppdiel
Telefon 09378 90 80 841
westfranken@zaunteam.de

Ihr Spezialist für alle Zäune, Tore, Sicht- & Lärmschutz 
für Gewerbe, Privat und die Tierhaltung. 

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3, 
63928 Eichenbühl-Heppdiel
Telefon 09378 90 80 841
westfranken@zaunteam.de

Ihr Spezialist für alle Zäune, Tore, Sicht- & Lärmschutz 
für Gewerbe, Privat und die Tierhaltung. 

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3, 
63928 Eichenbühl-Heppdiel
Telefon 09378 90 80 841
westfranken@zaunteam.de www.zaunteam.de

Die Profis für 
• Tiefbau • Pflasterarbeiten
• Natursteinarbeiten • Außenanlagen
• Kellersanierungen 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf

Christopher Kaya
Maurer- und Betonbauer-Meister

Miltenberg
Tel. 09371/9474174
Mobil 0151/40 56 82 02
info@bagger-kaya.de

- Fenster & Haustüren -
- Glas- & Fensterreparaturen -

- Balkon- & Pergolaverglasungen -
- Vordächer & Dachverglasungen -
- Glasplatten & Spiegel nach Maß -

- Fliegengitter -
- Scheibenjalousien -

- Dachfenster -
- Rollläden -

Andreas Reuter
Glasermeister

Baumgartenweg 24
63911 Klingenberg am Main

Telefon: 09372 20924
Mobil: 0170 9336842

Telefax: 09372 130849
reuter.andy@t-online.de Eingetragener 

Handwerksbetrieb 
seit 1998

BENNO KOCH
Bauunternehmen

ROHBAU
INDUSTRIEBAU

Schlüsselfertige
MASSIVHÄUSERDieselstr. 5 • 63920 Großheubach

www.koch-bauunternehmen.de
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Handwerk
Handwerk
Handwerk
Handwerk

ProfisHandwerk
Handwerk

ProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisProfisim Fachleutevor Ort

Brümat GmbH  
Hauptstraße 9 

63928 Eichenbühl 
Telefon 09371-949940 

info@bruemat.de 
www.bruemat.de

Nicht selten wird der Wert einer 
neuen Einbauküche im Preis 
ausgedrückt. Eigentlich schade, 
denn eine neue Küche aus der 
Brümat Küchenmanufaktur ist 
weit mehr als nur günstig! Eine 
Brümat-Küche ist nachhaltig. 
Da einmal produziert und ein-
gebaut, wird sie Dich ein Leben 
lang begleiten. Nicht selten 
wird eine Brümat-Küche auch 
noch nach 40 Jahren ergänzt, 
umgebaut oder umgezogen. 

Seit 68 Jahren leben wir die 
Leidenschaft für das Handwerk
Unser Rezept für Deine Traum-
küche? Handwerkskunst und 
langjährige Erfahrung kombi-
niert mit Deinen Ideen und un-
serem kreativen Design, garniert 
mit modernster Technik und Kü-
chentrends aus aller Welt. Klingt 
gut? Wir haben mehr davon! 
Neben Traumküchen fertigen 
wir auch Bad- und Wohlfühlmö-
bel nach Deinen Wünschen an. 
Als traditionsreiches Familien-
unternehmen produzieren wir 
seit unserer Firmengründung 
am Standort Eichenbühl. Unser 
Motto: „Alle Maße, alle Materi-
alien, für jeden Geldbeutel“

Sonderwünsche  
sind kein Problem
Aufgrund der hauseigenen 
Herstellung können auch sämt-
liche Materialien und Wünsche 
berücksichtigt werden. So ist es 
nicht verwunderlich, dass aus 
dem selbstgenutzten Baum-
haus aus Kindheitstagen die 
neue Kochinsel wird. Hölzer aus 
heimischen Wäldern präsentie-
ren sich neben südländischem 
oder skandinavischem Gestein, 
welches Urlaubserinnerungen 
in sich trägt. Das Ganze mit-
einander vereint in einer aus-
geklügelten Planung, die Dir 
mehrmals täglich hilft, so kom-
fortabel und effizient wie mög-
lich die ganze Familie zu versor-
gen. Somit erhält eine Brümat 
Küche Ihren Charme, der Dich 
über Jahrzehnte in Ihren Bann 
zieht. Vertraue auf die Schrei-
nermeister und Küchen-Desig-
ner aus der Brümat-Küchenma-
nufaktur, die Dir nicht nur eine 
neue Küche, sondern auch ein 
neues Lebensgefühl geben.

„Die Lebens-Küche“

Küchen-Manufaktur

Brümat GmbH
63928 Eichenbühl
Tel.: 09371/94994-0
info@bruemat.de
www.bruemat.de

Ihre Küche fürs Leben

Küchen-Manufaktur

Brümat GmbH
63928 Eichenbühl
Tel.: 09371/94994-0
info@bruemat.de
www.bruemat.de

Die Lebens-Küche

An der Südbrücke 8-10 • Kleinwallstadt • Tel. 0 60 22/2 08 28 71

A R N H E I T E R
Naturstein-Centrum GmbH
www.naturstein-centrum.de

KUNSTRASEN –
eine bewusste Entscheidung zur  

Einsparung des Wasserverbrauches

Durch innovativste 

Technologie die 

perfekteste Imitation 

von Naturrasen.

      Jetzt freien 
Anzeigenplatz buchen!
      Jetzt freien 
Anzeigenplatz buchen!

Rufen Sie mich an – ich berate Sie gerne.

Eva Kern
Werbeberaterin

Tel. 0 93 71/955-180
News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg
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„Bildungsstiftung der Volks- und Raiffeisenbanken  
im Landkreis Miltenberg“ 
Spendenausschüttung an die 
weiterführenden Schulen:
· Theresia-Gerhardinger- 
 Realschule Amorbach
· Johannes-Hartung-Realschule  
 Miltenberg
·  Karl-Ernst-Gymnasium  
 Amorbach
· Hermann-Staudinger- 
 Gymnasium Erlenbach
·  Johannes-Butzbach-Gymnasium  
 Miltenberg
Jährlich stellt die Bildungsstiftung 
den Realschulen in Amorbach und 
Miltenberg sowie den Gymnasien in 
Amorbach, Erlenbach und Milten-
berg eine Zuwendungssumme zur 
Verfügung. Für das Jahr 2023 waren 
dies insgesamt 10.000 Euro.

Die Schulen haben die Möglichkeit, 
jährlich Spendenanträge einzu-
reichen. Werden keine Spenden-
anträge vorgelegt, so verfällt der 
Anspruch nicht, sondern wird in 
das nächste Jahr vorgetragen, so 
die Zusage durch den Stiftungsvor-
standsvorsitzenden Stefan Balles. 
Somit besteht seitens der Schulen 
die Möglichkeit, größere Geldbe-
träge anzusparen und für größere 
Anschaffungen oder Aktivitäten zu 
verwenden. In den letzten sechs 
Jahren konnte ein Betrag in Höhe 
von insgesamt 71.200 Euro an die 
fünf Schulen ausgeschüttet wer-
den. Durch diese finanziellen Unter-

stützungen, so die Schulleiter, sind 
die Schulen in der Lage, Aktivitäten 
durchzuführen und Anschaffungen 
zu tätigen, die ansonsten nicht mög-
lich sind. Unbürokratisch wurden in 
zwei Sitzungen des Stiftungsrates 
im Jahr 2023 zahlreiche Anträge 
durch die Schulen vorgetragen und 
vom Stiftungsrat genehmigt. Im Ein-
zelnen erhielten die Vertreter der 
Schulen durch die Bildungsstiftung 
Spenden für folgende Aktivitäten:

Die Johannes-Hartung-Realschu-
le Miltenberg erhielt im Jahr 2023 
eine Spende in Höhe von insgesamt 
2.900 Euro, die für die Anschaf-
fung von 5 Stück LEGO® Education 
SPIKE™ Prime-Sets für die Robotik-
gruppe sowie für das Präventions-
theater zur Gewaltprävention „Hau 
ab“ und das Präventionstheater zur 
Suchtprävention „Antibeautikum“ 
verwendet wurden.

Die Theresia-Gerhardinger-Real-
schule Amorbach wurde im Jahr 
2023 mit 2.300 Euro für zwei Pro-
jekttage zum Thema Alltagskom-
petenzen und das Präventionsthe-
ater zum Thema Cybermobbing 
sowie zum Thema Recht im Internet 
unterstützt. 

2.767 Euro wurden im Jahr 2023 an 
das Karl-Ernst-Gymnasium Amor-
bach überreicht. Das Geld wurde für 

Theateraufführungen im Rahmen 
der Präventionsprojekte „Antibeau-
tikum“ und „Brechreiz“, den Besuch 
des Hochseilgartens „Forest Jump“ 
zur Förderung der Persönlichkeits-
bildung und Grenzerfahrung so-
wie für 4 Webinare „Law4school“ 
zum Thema Recht im Internet 
verwendet.

Das Hermann-Staudinger-Gymnasi-
um Erlenbach hat für das Jahr 2023 
keinen Spendenantrag gestellt und 
spart den zur Verfügung stehenden 
Betrag für ein größeres Projekt an.

Das Johannes-Butzbach-Gymnasi-
um Miltenberg erhielt für 2023 ins-
gesamt 1.500 Euro zum Besuch des 
Hochseilgartens der 8. Jahrgangs-
stufe sowie einen Zuschuss für eine
Tagesexkursion der Fachschaft 
Kunst.

Fertigkeiten und Fähigkeiten der 
Schülerinnen und Schüler in den un-
terschiedlichsten Bereichen zu för-
dern, so sind sich die Schulvertreter 
einig, ist durch die üblichen Mittel 
nicht mehr möglich. So freuen sich 
die weiterführenden Schulen jähr-
lich, dass die Bildungsstiftung ohne 
große Bürokratie gezielt Unterneh-
mungen, Anschaffungen und Pro-
jekte unterstützt.

 Miltenberg, 08.01.2024/lä

- Anzeige -

Gute Stimmung bei FWG-Wintertreff

meine-news.de-Beitrag » Freie Wähler Gemeinschaft FWG Sulzbach-
Soden-Dornau e. V. aus Sulzbach a.Main

Die Freie Wähler Gemeinschaft 
Sulzbach-Soden-Dornau hatte am 
Freitag zum Wintertreff  an den 
Sodener Dorfplatz eingeladen und 
viele waren der Einladung gefolgt. 
Vorsitzender Karl-Heinz Müller 
hatte aus Sodener Äpfeln einen 
heißen Ebbelwoi gezaubert, der 

von den Gästen sehr gelobt wurde. 
Am Feuer wurde viel diskutiert, 
aber auch herzlich gelacht. Markus 
Krebs sagte, dass es schön war, zu 
einem solchen Jahresabschluss 
zusammenzukommen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164891

Schulungen für ehrenamtlich tätige Einzelpersonen 
nach §82 Abs.4 Satz 2 Nr. 1 AVSG: Termine 2024

meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Hintergrund: Als die Beratungs-
stelle für Senioren und pfl egende 
Angehörige (BSA e. V.) zu Beginn 
des Jahres 2023 einen Termin für 
die Schulung zur ehrenamtlich täti-
gen Einzelpersonen nach §82 Abs.4 
Satz 2 Nr. 1 AVSG festlegte, handel-
te es sich um einen Testballon, von 
dem niemand wusste, ob oder wie 
hoch er fl iegen würde.  
Das Resümee für 2023: Drei Schu-
lungen in Präsenz im Bürgerhaus 
Obernburg (BOBB), 47 geschulte 
Ehrenamtlichen und ein überrasch-
tes Team der Beratungsstelle für 
Senioren und pfl egende Angehöri-
ge (BSA e. V.).  
Um was geht es nun aber bei dieser 
Schulung, die so großen Anklang fi n-
det?  125 € stehen jedem Menschen 
mit Pfl egegrad (unabhängig von der 
Höhe des Pfl egegrades) monatlich 
zu, um sogenannte Entlastungsleis-
tungen in Anspruch zu nehmen. 
Bis 2020 war dies jedoch nur über 
einen anerkannten Dienstleister 
möglich und viele Pfl egebedürftige 
ließen ihre Gelder ungenutzt verfal-
len. Seit Januar 2021 können diese 
Entlastungsleistungen auch von eh-
renamtlich tätigen Einzelpersonen 
erbracht werden. Die Nachbarin, 
die beim Einkaufen und im Haus-
halt hilft oder der Neff e, der einmal 
in der Woche zum Spazieren gehen 
und Backgammon spielen vorbei-
kommt. Diese können eine monat-
liche Aufwandsentschädigung im 
Rahmen des Entlastungsbudgets 
von 125 € erhalten.  
Damit dies möglich ist, müssen die 
Ehrenamtlichen ein kostenloses In-
stitutionskennzeichen beantragen, 
eine 8-stündige Schulung besuchen 
und sich dann bei der Fachstelle 
für Demenz und Pfl ege registrieren 
lassen. Ausgeschlossen sind Ver-
wandte bis zum zweiten Verwandt-

schaftsgrad, sowie Personen, die 
mit der pfl egebedürftigen Person in 
häuslicher Gemeinschaft leben.  

Es geht weiter: Termine 2024  
Im Jahr 2024 wird es zwei weitere 
Schulungen geben. Im Bürgerhaus 
Obernburg erklärt Frau Wüst von 
der Fachstelle für Demenz und 
Pfl ege Unterfranken alles, was im 
Zusammenhang mit diesem Ehren-
amt wichtig ist. Im Vordergrund 
stehen die Themen Betreuung 
Pfl egebedürftiger, Kommunikation 
und Unterstützung bei der Haus-
haltsführung. Bereits im Vorfeld 
bekommen die Teilnehmer den 
Antrag auf das Institutionskenn-
zeichen zugeschickt und auch die 
Registrierung bei der Fachstel-
le für Demenz und Pfl ege wird 
besprochen.  
Der Kurs ist kostenfrei, die Teilneh-
merzahl begrenzt. Anmeldeschluss 
ist jeweils zwei Wochen vor dem 
Schulungstag.   
Wann? Samstag, 16. März 2024, 
9 – 16,30 Uhr  
Samstag, 12. Oktober 2024, 
9 – 16.30 Uhr  
Wo? Bürgerhaus Obernburg, Unte-
re Wallstraße 24  
Wer? Veranstaltet wird die Schu-
lung von der Beratungsstelle für 
Senioren und pfl egende Angehö-
rige e. V. in Kooperation mit der 
Fachstelle für Demenz und Pfl ege 
Unterfranken  
Anmeldung und weitere Informati-
onen: Beratungsstelle für Senioren 
und pfl egende Angehörige e. V.,  
Telefon 0 93 71/6 69 49 20, E-Mail 
info@seniorenberatung-mil.de,  
Internet: http://seniorenberatung-
mil.de

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164882

Staatliche Realschule Elsenfeld: 
Deutsch-Vorlesewettbewerb in der 6. Jahrgangsstufe

meine-news.de-Beitrag » Rainer Schäfer aus Erlenbach a.Main

Einmal mehr wurde die Realschu-
le Elsenfeld von spannenden Ge-
schichten und mitreißenden Le-
sekünsten durchfl utet, denn der 
diesjährige Vorlesewettbewerb der 
6. Klassen fand mit großer Begeis-
terung statt. Fünf talentierte Kan-
didaten traten gegeneinander an, 
um ihre Lesefähigkeiten unter Be-
weis zu stellen und die Zuhörer in 
faszinierende Welten zu entführen. 
Nach einem knappen Wettstreit 
darf sich die Schule nun über einen 
verdienten Schulsieger freuen. 
Der Vorlesewettbewerb, der die 
Vorliebe für Bücher und das Inte-
resse an Literatur fördern soll, ist 
bereits eine Tradition an unserer 
Schule. In diesem Jahr waren die 
Erwartungen hoch, und die fünf 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
haben diese mehr als erfüllt. Die 
Jury, bestehend aus dem Schulbi-
bliotheksteam, dem Vorjahressie-
ger Anton Schweiger und unserem 
Schulleiter Herr Witzel, hatte die 
anspruchsvolle Aufgabe, die Vor-
leserinnen und Vorleser nach ver-
schiedenen Kriterien zu bewerten. 
Dabei wurde nicht nur auf eine kla-
re und verständliche Aussprache 
geachtet, sondern auch auf die Fä-
higkeit, die Zuhörer mit in die Hand-
lung zu nehmen. Die Auswahl der 
Texte spielte ebenso eine entschei-
dende Rolle wie die Präsentation 

und das sichtbare Lesevergnügen 
der Kandidaten. Nach einem span-
nenden Wettbewerb konnte sich 
schließlich Elyesa Coskuner knapp 
gegen die Konkurrenz durchsetzen. 
Seine mitreißende Vorstellung ent-
führte die Zuhörer in eine Welt vol-
ler Abenteuer und Fantasie. 
Elyesa wird nun unsere Schule auf 
der nächsten Ebene des Vorlese-
wettbewerbs vertreten und hat die 
Chance, sein Können gegen Schüle-
rinnen und Schüler anderer Schu-
len zu zeigen. Wir sind überzeugt, 
dass er unsere Schule würdig ver-
treten wird und drücken ihm die 
Daumen für die nächsten Etappen 

dieses literarischen Wettbewerbs. 
Ein großes Lob geht an alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer für ihre 
herausragenden Leistungen! Der 
Vorlesewettbewerb hat erneut ge-
zeigt, dass Lesen an unserer Schule 
nicht nur eine Fertigkeit ist, son-
dern eine lebendige und begeis-
ternde Erfahrung. Ein besonderer 
Dank gilt dem Förderkreis e. V., der 
wieder die Gutscheine für die drei 
Erstplatzierten gesponsort hat.  
Simone Blank, Laura Pummer und 
Violetta Vogel (Organisierende 
Lehrkräfte)
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164630

Mit den Teilnehmern aus den 6. Klassen freuen sich Schulleiter Matt hias 
Witzel (hinten rechts) und die Organisatorinnen Violett a Vogel, Laura 
Pummer und Simone Blank (hinten von links). Foto: Michaela Grimm
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Felix Maidhof
„Moderner 

Trockenbau bietet 
viele Gestaltungs-

möglichkeiten“

Die saubere Lösung
für grosse Projekte.
Selbstverständlich

führen wir auch
Trockenbauarbeiten

im großen Stil aus.
Richten Sie Ihre

Anfrage direkt an
uns. Wir beraten 

Sie gerne.
Ein Anruf genügt!
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Hennig Haus GmbH & Co. KG

HAUS  FENSTER

Einbruch 
zwecklos

Sicher durch Hennig Fenster
Stammsitz/Ausstellung: Großheubach 
Ausstellung: Aschaffenburg, bei Möbel Kempf

Mehr Infos unter: hennig-haus.de

Pulverbeschichten ● Sandstrahlen ● Chemisches Entlacken

Im Vollmer 23 www.rzpulverbeschichtung.de
63897 Miltenberg Telefon: 0170/788 57 55

ZU HAUS EZU
Effi zienter Partner von Wärmepumpe & Fußbodenheizung: 
Klimafreundlich und kostengünstig heizen mit Fliesen
(akz-o) Mit dem Gebäudeener-
giegesetz wird die Wärmepum-
pe ab 2024 zum Standard im 
Neubau – und häufi g auch beim 
Heizungstauschs. Als System-
partner der Wärmepumpe ha-
ben sich Fußbodenheizungen 
etabliert, die aufgrund der gro-
ßen temperierten Fläche teils 
mit Vorlauftemperaturen von 
lediglich circa 30 Grad arbeiten. 
Um damit eine gute Heizleistung 
zu erzielen, sind allerdings gut 
wärmeleitende Belagsmateriali-

Keramischer Dielen- oder Parkett look sorgt für unbeschwerten Wohn-
komfort und eine deutliche Energieeffi  zienz auf der Fußbodenheizung 
als Echtholzböden.  Foto: Villeroy & Boch Fliesen/Deutsche Fiese/akz-o

en erforderlich. Denn je besser 
und verlustfreier der Bodenbelag 
die Wärme weiterleiten kann, 
desto geringer fallen Energie-
einsatz und Heizkosten aus. So 
gilt für das Heizen mit der Wär-
mepumpe: Jedes Grad weniger 
bei der Vorlauftemperatur spart 
circa 3,5 % Strom. Es ist also ein 
beträchtlicher Unterschied, ob 
das System mit einem dem Be-
lagsmaterial Fliese mit circa 30 
Grad Vorlauftemperatur arbei-
ten kann – oder aber 45 Grad 

VPB rät: Dachentwässerung 
 regelmäßig warten
Starkregen gehört zu den Wetterphänomenen, an die sich die 
Mitteleuropäer zwar gewöhnt haben, gegen die sie aber noch 
nicht allzu viel ausrichten können. Starkregen führt immer wieder 
zu Wasserschäden in Wohnhäusern. Manchmal werden die Kel-
ler ganzer Wohngebiete überfl utet. Zwar werden inzwischen in 
Neubaugebieten die Kanäle entsprechend größer dimensioniert 
und landesweit Retentionsfl ächen angelegt, aber das alles nützt 
nichts, wenn der einzelne Hausbesitzer seine Immobilie nicht in 
Schuss hält und so immer wieder Wasser ins Haus eindringen 
kann, mahnt der Verband Privater Bauherren (VPB). 

Zur Pfl ege der Immobilie gehört unbedingt das regelmäßige Rei-
nigen und Freihalten von Abwasserrohren auf dem Dach. Sowohl 
die Regenrinnen und Fallrohre beim Satteldach müssen freige-
halten werden, als auch die innenliegenden Abfl üsse auf dem 
Flachdachbungalow. Sind die Abfl üsse verstopft, sucht sich das 
Wasser immer andere Wege und läuft dann oft auch ins Haus. 
Feuchte Wände und Schimmel sind die Folgen, und teuer wird 
deren Beseitigung. Der VPB rät deshalb: Regelmäßig die Entwäs-
serungssysteme warten.  

benötigt. Eher schlecht wärme-
leitende Belagsmaterialien wie 
Holz, Laminat oder Vinylböden 
erfordern in jedem Fall höhere 
Vorlauftemperaturen.

Belagsmaterial beeinfl usst 
Energieverbrauch und 
Heizkosten 
Bernd Stahl vom Fachverband 
Fliesen und Naturstein erläutert, 
weshalb Fliesen das Material der 
Wahl als Belag auf der Fußbo-
denheizung sind: „Bedingt durch 
ihre besonders hohe Material-
dichte transportiert Keramik die 
Wärme aus den Heizungsschlan-
gen schnell und nahezu verlust-
frei an die Fußbodenoberfl äche. 
Damit hilft Keramik einerseits, 
die vorhandene Wärmeenergie 
besonders effi  zient einzusetzen 
und spart bare Münze bei den 
Heizkosten. Darüber hinaus kön-
nen Fliesen die teils als störend 
empfundene verzögerte Reak-
tion von Fußbodenheizungen 
abschwächen.“  

Fliesendesign setzt auf 
 zeitlos schöne Oberfl ächen
Neben dem hohen Komfort über-
zeugen aktuellen Bodenfl iesen 
mit wohnlichen Oberfl ächen 
und einer großen Formatvielfalt. 
Im Trend liegen repräsentative 

Großformate, urbane Beton- und 
Zementoptiken, Fliesen im Na-
tursteinlook sowie authentische 
Holzdekore im modernen Dielen-
format. Dank ihrer zeitlos schö-
nen Anmutung überdauern Flie-
sen deutscher Markenhersteller 
buchstäblich Generationen. Und 
ersparen Eigenheimbesitzern re-
gelmäßige Bodensanierungen. Ein 
weiteres, wichtiges Argument pro 
Fliese als Belag auf der Fußboden-
heizung. Aus dem gleichen Grund 
empfehlen deutsche Fliesenher-
steller Bauherren und Sanierern, 
die Verlegung von Fliesen einem 
Meister- oder Innungsbetrieb 
anzuvertrauen. Denn Verlege-
profi s schaff en eine optisch und 
funktional einwandfreie, auf Dau-
er haltbare Bodenfl äche. Unter 
www.deutsche-fl iese.de fi nden 
sich weitere Informationen und 
Inspirationen rund um die Fliese.
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Sebastian Löffl  er 
„Trocken gesagt: 

Einfach genial! Mit 
diesem bewährten

Verfahren sind 
viele Gestaltungs-

varianten möglich …“

Sie möchten Ihren 
Dachboden als 

Wohnraumerweiterung 
nutzen oder Räume 

sinnvoll aufteilen? 
Selbstverständlich 

führen wir auch 
Trockenbauarbeiten
 im großen Stil aus.

LUXEM
DER HANDWERKER FACHMARKT
Der neue Anlaufpunkt für Handwerker in Elsenfeld. 

Hand- und Elektrowerkzeuge
Befestigungstechnik (Schrauben, Dübel, Kleineisenwaren)
Bau- und Möbelbeschläge
Sicherheitstechnik (Schließanlagen, Einbruchschutz)
Arbeitskleidung und Arbeitsschutz 
Betriebseinrichtungen (Werkbänke, Leitern, Werkstattbedarf)
Chemie (Kleber, Dichtstoffe, technische Betriebsmittel)

DER HANDWERKERFACHMARKT

 
Reichlich Parkplätze vorhanden!

Der Anlaufpunkt für Handwerker am Untermain.

LUXEM 
DER HANDWERKER FACHMARKT
Der neue Anlaufpunkt für Handwerker in Elsenfeld. 
Anfang Mai fand die Eröffnung des neuen HANDWERKERFACHMARKT der Firma 
Luxem in Elsenfeld, Im Höning 1 statt. Größer – Schöner – Besser. So kann man 
die neuen Räumlichkeiten und den Service beschreiben. Mit der räumlichen und 
logistischen Neuausrichtung liegt die  Konzentration auf dem Kerngeschäft – dem 
Handwerk. Luxem ist bereits seit über 100 Jahren als Familienunternehmen Liefe-
rant für Handwerk und  Industrie aus der Holz-, Metall-, Bau- und Kunststoffbranche. 
Aber auch Partner für den Endverbraucher und Hobbyheimwerker. Mit dem Umzug 
schlägt Luxem ein neues Kapitel in seiner Firmengeschichte auf - Als Marke  „DER 
HANDWERKERFACHMARKT“.
Das großes Plus: große Auswahl und schnelle Direktbelieferung.
Dem Kunde stehen rund 15000 Artikel und hochwertige Produkte führender Herstel-
ler, auf 500 m² Verkaufsfläche, zur Auswahl. Zudem besteht eine Kooperation mit 
einem großen Logistikzentrum in dem weitere 25.000 Artikel bereit liegen. Durch 
diese Zusammenarbeit besteht die Möglichkeit, Bestellungen vorhandener Ware, die 
bis 16 Uhr eingegangen sind, bundesweit noch am gleichen Tag zu versenden. Für 
spezielle Sonderbestellungen verfügt der HANDWERKERfachmarkt über einen wei-
teren umfangreichen Lieferantenpool. Ein Ausschnitt dieses breiten Produktportfolio 
wird  im neuen Lagerkatalog des HANDWERKERfachmarkt, auf über 1300 Seiten mit 
20.000 Artikeln, für seine gewerblichen Kunden präsentiert. 

„Kundenservice steht bei uns im Mittelpunkt. Ob durch Lieferung des Logistikzentrums 
oder als Ansprechpartner und Fachmarkt vor Ort. Wir haben sogar Kunden in Kanada 
und Spanien“, sagt  Niederlassungsleiter Michael Büttner.

Hand- und Elektrowerkzeuge
Befestigungstechnik (Schrauben, Dübel, Kleineisenwaren)
Bau- und Möbelbeschläge
Sicherheitstechnik (Schließanlagen, Einbruchschutz)
Arbeitskleidung und Arbeitsschutz 
Betriebseinrichtungen (Werkbänke, Leitern, Werkstattbedarf)
Chemie (Kleber, Dichtstoffe, technische Betriebsmittel)

DER HANDWERKERFACHMARKT

LUXEM
Im Höning 1, 63820 Elsenfeld
Tel. 06022-6159-10 
E-Mail: werkzeug@luxem-gmbh.de 
www.luxem-gmbh.de

Reichlich Parkplätze vorhanden!„Kundenservice steht bei uns im Mittelpunkt. Ob durch Lieferung 
des Logistikzentrums oder als Ansprechpartner und Fachmarkt 
vor Ort. Gerne sind wir auch für Privatkunden da“, sagt Nieder-
lassungsleiter Michael Büttner. Öff nungszeiten: Mo. – Fr. 7.30 Uhr – 17 Uhr, Sa. 8.30 Uhr – 12.30 Uhr

Hand- und Elektrowerkzeuge

Befestigungstechnik 
(Schrauben, Dübel, Kleineisenwaren)

Bau- und Möbelbeschläge

Sicherheitstechnik 
(Schließanlagen, Einbruchschutz)

Arbeitskleidung und Arbeitsschutz

Betriebseinrichtungen 
(Werkbänke, Leitern, Werkstattbedarf)

Chemie (Kleber, Dichtstoff e, 
technische Betriebsmittel)

ZU HAUS EZU
Tapetenwechsel mit Tischleuchten: 
Echte Hingucker, die Abwechslung in jeden Raum bringen
(licht.de) Sie stehen auf Side-
boards, in Regalen oder auch 
schon mal auf einem Büchersta-
pel – Tischleuchten. Die stilvollen 
Evergreens lockern jede Einrich-
tung auf, verbreiten einen ganz 
eigenen Charme, wechseln gerne 
mal den Standort und sind die 
perfekte Ergänzung zur Allgemein-
beleuchtung. Denn eine einzel-
ne Leuchte an der Decke schaff t 
noch keine Wohlfühlatmosphäre. 
Gesellen sich zwei bis vier weite-
re Lichtquellen dazu, entsteht ein 
spannender Lichtmix.  

Die klassische Tischleuchte hat 
einen Schirm, der sich nach oben 
verjüngt, und steht auf einem 
schmalen, oft runden Fuß. Zwei 
gleiche hochwertige Tischleuch-
ten, seitlich von Fenstern, Türen 
oder Möbeln aufgestellt, lassen 
einen Raum elegant und reprä-

sentativ wirken. Es gibt Tischleuchten in allen 
erdenklichen Stilrichtungen und Designs: antik 
oder als Bauhaus-Ikone, in Pilzform oder kunter-
bunt, trendy und auff ällig. Neben Glas, Metall und 
Kunststoff  kommen aktuell oft auch natürliche 
Materialien vor, beispielsweise Holz oder Rattan.  

Mobile Lichtmacher 
Tischleuchten brauchen nicht viel Platz und las-
sen sich fl exibel arrangieren. Seit einiger Zeit sind 
auch mobile Tischleuchten beliebt: Sie haben 
weder Kabel noch Stecker, sondern werden von 
einem Akku mit Strom versorgt. Mit ihnen „wan-
dert“ das Licht an die unterschiedlichsten Orte 
– etwa auf den Küchentisch, ins Freie auf den 
Balkon oder in den Garten. Dann müssen sie al-
lerdings auch für den Außeneinsatz geeignet und 
mindestens mit der Schutzart IP 44 gekennzeich-
net sein. Wird die Leuchte zum Lesen benutzt, 
sollte sie einen beweglichen Arm haben.  

Smarte Extras 
Einige Modelle warten mit Smart-Home-Funk-
tionen auf: Sie lassen sich per App oder Sprach-

befehl steuern, können aber auch automatisiert 
werden. Etwa so, dass sie angehen, wenn die Son-
ne untergeht.

Werden Tischleuchten kombiniert mit zwei wei-
teren Deko-Objekten von unterschiedlicher Höhe, 
wie zum Beispiel kleinen Vasen oder Bilderrah-
men, entsteht eine gemütlich-heimelige Atmo-
sphäre.  Foto: licht.de/Paulmann



Große Parkett-, Laminat- und Designbodenausstellung
Unser Leistungsprogramm: 
• Böden:  Massivparkett, Fertigparkett, 

Laminatböden, Designböden
•  Schleifen und Versiegeln/Ölen  

von Altböden 
• Schleifen von Holztreppen
• Sonderanfertigung Treppen 
• Schleifmaschinenverleih 
• Estrich fräsen

Parkett-Studio Röder
Kompetenz aus erster Hand

Öffnungsz.: Di.-Fr. 9-12 Uhr,  
Sa. 10-13 Uhr und nach Vereinbarung 
Hauptstr. 35-37, 63911 Klingenberg  
Tel. 0 93 72/40 89 51 · Fax 40 89 52
www.parkett-studio-roeder.de

Michael Röder
Dipl.-Ing. (FH) Holztechnik
Parkettlegermeister

GUTE MAKLER
sind selten.

K B S
Schornsteinsanierung GmbH
Miltenberg • Tel. 0 93 71 / 30 01  
E-Mail: kbs.schornstein@t-online.de

Mauerung • Neu-Erstellung • Sanierung 
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ZU HAUS EZU
Mehr Hygiene, weniger Geräusche: Wasserleitungen 
 sanieren für langfristige Einsparungen und mehr Ruhe
(DJD). Wer plant, sein in die Jahre gekommenes 
Haus zu sanieren, sollte auch neue Wasserleitun-
gen in die Überlegungen einschließen. Denn die 
Rohre hinter den Wänden wirken sich unmittel-
bar auf die Wasserqualität aus, die beim Verbrau-
cher ankommt. Zudem sorgt die Erneuerung alter 
Leitungen langfristig für weniger Lärm und nied-
rigere Energiekosten im Alltag.

Sauberes Wasser verteilen
Die deutschen Versorger garantieren höchste 
Wasserqualität, aber nur bis zum Hausanschluss. 
Veraltete, eventuell sogar rostige Rohre begüns-
tigen den Einfall von Krankheitserregern. Zudem 
wirken sie sich schlecht auf die Energiebilanz des 

(DJD). Wasser- und Abwasserleitungen sollten 
immer vom Fachmann verlegt werden. Unter 
www.rehau.de fi nden Sanierungsinteressierte ei-
nen Händler vor Ort, der zu Rohrsystemen berät 
und die Ausführung übernimmt.

Hauses aus. Denn schon bei kurzem Stillstand 
kann sich Wasser in den Leitungen ungewollt er-
wärmen oder abkühlen. Dadurch entstehen nicht 
nur ideale Lebensbedingungen für unerwünschte 
Mikroorganismen, sondern es geht auch Energie 
verloren. Empfehlenswert ist daher, bei einer 
Sanierung auf sehr gut gedämmte Wasserrohre 
Wert zu legen. Das spart Heizaufwand. Auch die 
Verbindungen zwischen einzelnen Rohren sind 
oft Schwachpunkte – hier sollte man auf eine 
besonders starke Dichtigkeit achten und darauf, 
dass alle Komponenten bleifrei sind, wie beim 
Rautitan Trinkwassersystem von Rehau. Empfeh-
lenswert ist zudem, eine Ringleitung zu legen. Bei 
dieser bewegt sich der gesamte Leitungsinhalt, 
sobald ein Hahn geöff net ist, und jede Stelle wird 
gespült. Das verringert ebenfalls das Risiko von 
Keimbildungen.

Dreckiges Wasser herausleiten
Wenn das Brauchwasser, etwa vom Toilettenab-
fl uss, aus dem Haus herausgeleitet wird, ist dies 
oft mit lauten Geräuschen verbunden. Gerade 
nachts kann das unangenehm sein. Ein schall-
dämmendes Hausabfl usssystem reduziert den 
Geräuschpegel auf ein Minimum. Beim Schall-
schutzrohrsystem Raupiano Plus von Rehau etwa 
reduziert eine hochsteife Schicht aus mineralver-
stärktem Spezialkunststoff  die Fließgeräusche 
auf nur 17 dB, das ist noch leiser als das Ticken 
einer Armbanduhr. Wichtig für Abwasserleitun-
gen ist auch eine glatte, abriebfeste Innenschicht. 
Diese verhindert Ablagerungen und erhöht die 
Gleitfähigkeit, wodurch sich die Verstopfungsge-
fahr deutlich reduziert.

Wohnrauminspirationen mit Heizkörpern:
„Heiße“ Hingucker für Bad, Küche & Co.
(akz-o) Im Bad sind Designheizkörper ein Klassi-
ker: Sie wärmen nicht nur den Raum oder Hand-
tücher, sondern sind auch optisch ein fester Be-
standteil der Raumgestaltung. In Küche, Diele 
oder Wohnbereich machen sie zudem als prakti-
sche Wärmespender eine gute Figur. 

Ob kleines Gästebad oder Wellness-Oase – die 
fi ligranen, senkrechten Rohre des Pio plus passen 
in nahezu jedes Ambiente. Ein prakti sches Detail 
und ein opti scher Blickfang zugleich ist seine 
inklusive Handtuchhalterung. Wahlweise erhält-
lich in verschiedenen Edelstahl- oder Echtholz-
Ausführungen, bildet sie hier in „Eiche hell“ einen 
spannenden Kontrast zu Material und Farbe des 
Bad- und Wohnheizkörpers. 
 Foto: Kermi GmbH/akz-o

Die Heizkörpermodelle von Kermi sorgen für Ef-
fi zienz sowie wohlige Behaglichkeit und unter-
streichen mit vielfältigen Farben von dezent bis 
knallig bunt sowie eleganten Formen den Charak-
ter des persönlichen Einrichtungsstils. Für unter-
schiedliche optische Wünsche und verschiedens-
te Wärmeanforderungen ist etwas Passendes 
dabei – funktionale Details, Elektrolösungen oder 
Sonderanfertigungen inklusive. Übrigens: Auch 
klassische Flach- oder moderne Wärmepumpen-
heizkörper werden heutzutage durch edle Ober-
fl ächen zum Hingucker.
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News Verlag GmbH & Co. KG | Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de

Wir suchen kurzfristig eine/einen

KAUFM. MITARBEITER/IN m/w/d
Teilzeit 20 Stunden

Unsere Wochenzeitungen meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt, 
das Monatsmagazin Litfaß-Säule Buchen sowie unser Webportal meine-news.de 
sind reichweitenstarke regionale Medien. 
Neben der klassischen Printanzeige in diesen Zeitungen bieten wir unseren Kunden alles für ein 
 erfolgreiches Online-Marketing u. a. Social-Media-Kampagnen, Imagefi lme und Webseiten. 
Mehr als 60 MitarbeiterInnen und über 450 VerteilerInnen stehen für den Erfolg unserer Kunden ein.

Ihre Aufgaben
Verwaltung der Prospektverteilung, Kleinanzeigenaufnahme, Sekretariatsarbeiten

+ Sie erfassen schnell Zusammenhänge und arbeiten sich in kürzester Zeit in unsere Programme ein. 
+ Sie bringen gute Kenntnisse in Microsoft Word und Excel mit. 
+ Sie sind ein Kommunikationstalent und teamfähig. 
+ Selbstständiges Arbeiten und eine fl exible Arbeitsgestaltung sind für Sie selbstverständlich.

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Richten Sie Ihre aussagekräftige, schriftliche Bewerbung mit vollständigen Zeugnissen, 
Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und Ihrem nächstmöglichen Eintrittstermin per E-Mail an
hans.peter.kuran@news-verlag.de

Jetzt bewerben.
Wir freuen uns auf Sie!

Auszeit – Zeit für mich
meine-news.de-Beitrag » Pfarrei St. Maria Magdalena aus Trennfurt

Herzliche Einladung zur AUSZEIT 
am Freitag, 12. 01. 2024 ab 18 Uhr 
in die Trennfurter Pfarrkirche. 
Die Weihnachtstage und der Jah-
reswechsel liegen schon wieder 
paar Tage zurück. Der Alltag hat 
uns wieder, besser gesagt wir sind 
in unseren „Normalmodus“ über-
gegangen. Das heißt – Berufsleben, 
Schule, Hausarbeit, Hobbys, Termi-
ne oder sonstige Verpfl ichtungen. 
Einmal innehalten, pausieren, neu 
sortieren. Dann kann es mit neuer 
Kraft weitergehen. Hierzu lädt die 
Auszeit ein – mit beruhigender und 
berührender Musik, stimmungs-
vollem Licht und einer bezaubern-
den Atmosphäre in der Kirche. 
Kommen Sie vorbei, bleiben Sie 
in dieser Stunde so lange wie es 

 Ihnen guttut oder wie Sie Zeit ha-
ben. Wir freuen uns auf Sie.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164054

TV Trennfurt – Neujahrsansprache: 
Totengedenken an den 3 Steinen

meine-news.de-Beitrag » Heiko Sackenreuther aus Trennfurt

In seiner bewegenden Neujahrsan-
sprache erinnerte der 1. Vorsitzen-
de des TV Trennfurt, Horst Heuss, 
an die Verstorbenen des vergan-
genen Jahres, insbesondere an die 
Vereinsmitglieder, die im Jahr 2023 
von uns gegangen sind. Dabei legte 
er besonderen Fokus auf die tiefe 
Verbundenheit und den gemeinsa-
men Weg, den sie über viele Jahre 
im Verein gegangen waren.  
Besonders berührend war der Mo-
ment, als Horst Heuss auch den 
Blick über die Grenzen des Vereins 
hinaus richtete. Er gedachte der-
jenigen, die in den vergangenen 
Jahrzehnten den Gedenkstein als 
Mahnmal errichtet hatten. Dieser 
Stein steht als stilles Zeugnis für die 
vergangenen Herausforderungen 
und ermahnt dazu, die Werte des 
Friedens und der Gemeinschaft 
stets hochzuhalten.  
In seiner eindringlichen Rede be-
tonte Heuss, dass der Frieden das 
höchste Gut sei, und dass man ihn 
nicht oft genug wertschätzen kön-
ne. Dabei bezog er sich nicht nur 
auf die lokale Ebene, sondern rich-
tete den Blick auf die aktuelle welt-
weite Situation. Besorgt mahnte 
er an, dass die Gefahr für den Frie-
den in vielen Teilen der Welt all-
gegenwärtig sei, insbesondere in 
Regionen wie Osteuropa und dem 
Nahen Osten, wo Konfl ikte die Le-
bensrealität der Menschen prägen.  

Horst Heuss warnte vor allzu leich-
ter Unzufriedenheit, die oft aus 
niederen Gründen entstehe. Er rief 
dazu auf, mehr Zuversicht zu ver-
breiten und die Bereitschaft zum 
Frieden zu stärken. In einer Zeit, in 
der viele Brennpunkte auf der Welt 
ohnehin schon hochgradig ange-
spannt sind, sei es von entschei-
dender Bedeutung, nicht weiter 
zur Eskalation beizutragen, son-
dern vielmehr nach Lösungen und 
gemeinsamen Wegen zu suchen.  
Die Neujahrsansprache fand in ei-
ner eindrucksvollen Andacht statt, 
an der knapp 80 Wanderer teil-
nahmen. Diese hatten es sich nicht 
nehmen lassen, am Nachmittag 
des 1. Januars zu den drei Steinen 
in Trennfurt zu wandern, um der 
traditionellen Rede des 1. Vorsit-
zenden zu lauschen. 
Die emotionale Ansprache wurde 
dabei musikalisch vom Musikzug 
des Turnvereins Trennfurt um-
rahmt, was der Veranstaltung eine 
zusätzliche feierliche Note verlieh.  
Insgesamt war die Neujahrsan-
sprache von Horst Heuss nicht nur 
ein Rückblick auf das vergangene 
Jahr und ein Gedenken an die Ver-
storbenen, sondern auch ein ein-
dringlicher Appell zur Wahrung des 
Friedens auf lokaler und globaler 
Ebene.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164636

Achter Hobbacher Winterzauber – Erfolg auf ganzer Linie
meine-news.de-Beitrag » Hobbach aktiv e. V.

Am 30. 12. 23 kurz vor dem Jahres-
ende feierten über 200 Besucher 
einen gemütlichen uns geselligen 
Jahresausklang mit uns. Bis in die 
frühe Nacht hinein wurde geges-
sen, gelacht und der ganze Weih-
nachtsstress vergessen. Vom Kin-
derwagen bis zum Rollator waren 
alle Generationen vertreten. 
Viele Gäste aus Hobbach, der Um-
gebung und Touristen aus dem 
Ort waren neugierig und probier-
ten sich durch die Köstlichkeiten. 
Erbsensuppe, Wiener, Brot und 
Bratwurst – alles aus eigener Her-
stellung – wurden genauso gerne 
gegessen wie die liebevoll geba-
ckenen Waff eln. Mit einem „Köh-
lerkuss-Weck“ schwelgte so man-
cher in Kindheitserinnerungen. 
Ein Highlight war dieses Jahr der 
erste „Hobbacher Äbbelwoi“. Im 
September handverlesen durch 
viele freiwillige Helfer (siehe Arti-
kel „Apfellese“) konnten wir nun 
bereits unseren ersten heißen 
Äbbelwoi anbieten. Verfeinert mit 
Gewürzen und Hobbacher Apfel-
saft war er sehr beliebt und schon 
bald ausverkauft. Das nächste Mal 
machen wir ein bisschen mehr da-
von für euch liebe Hobbacher :-) 

Der Innenraum der Festhalle war 
dieses Jahr bei Lichterglanz und 
Kerzenschein genauso beliebt wie 
die Feuertonnen im Freien. Die 
kleinen Besucher konnten sich 
über einen Maltisch freuen. Auch 
die neuen Festgarnitur-Stehtische 
haben sich großer Beliebtheit er-
freut. Ein großes Danke an unsere 
Handwerker für die schnelle und 
spontane Umsetzung!  
Allgemein bedarf es für den Win-
terzauber einer großen Danksa-
gung! Danke an die Feuerwehr, 
den Sportverein, den Musikverein 
und das Gemeindeteam Hobbach. 
Ohne eure tolle Mithilfe wäre es 

nicht möglich gewesen. Sowohl 
beim Aufbau als auch bei dem 
immer etwas unbeliebten Abbau 
waren genug Helfer vor Ort. Alle 
Vereine haben Helfer gestellt und 
pünktlich und gewissenhaft ihre 
Stände besetzt.  
Danke auch an den „Bürger-
stammtisch“, unsere Vorgänger. 
Erst durch eure Idee wurde dieses 
schöne Event überhaupt erst ins 
Leben gerufen. Ihr habt durch eure 
große Mithilfe eine gute Übergabe 
an uns geleistet. 

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164537
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Die WIKA Gruppe gehört mit ihren Produkten, Dienstleistungen und Services in der 
Messtechnik zur Weltspitze. Mit hervorragenden Sensoriklösungen ermöglichen 
wir sichere, ef� ziente sowie nachhaltige Prozesse. Und das bereits seit über 75 
Jahren. Aktuell machen sich mehr als 11.000 Mitarbeitende dafür stark.

Gemeinsam begegnen wir den Megatrends Demogra� scher Wandel, Digitalisie-
rung und Nachhaltigkeit. Das bringt Herausforderungen mit sich und viele Chan-
cen. Aus neuen Sichtweisen und Ideen entstehen Innovation und Wachstum. Wie 
lauten Ihre? Machen Sie sich mit uns auf den Weg in eine bessere Zukunft.

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
Ihre Aktivitäten
    Selbstständiges, zeitoptimiertes Rüsten und Bedienen von 

 CNC-Maschinen
    Optimieren und Modi� zieren von CNC-Programmen und Zerspanungs-

parametern
    Prüfen der gefertigten Bauteile
    Reinigung und Wartung der Maschine

Ihr Profi l
    Abgeschlossene Ausbildung zum Zerspanungsmechaniker*in oder 

 vergleichbare Fachrichtung
    Fachspezi� sche Erfahrung in diversen Maschinensteuerungen 

sowie im Zerspanen unterschiedlicher Werkstoffe mit entsprechenden 
Parametern

    Präzise, eigenverantwortliche und selbstständige Arbeitsweise
    Bereitschaft zur Arbeit im 3-Schicht-Betrieb

Ihre Einstiegsmöglichkeiten 
bei WIKA in Klingenberg/Main

Ich will nachdenken, 
tüfteln und neue  
Produkte schaffen.
Philipp Medwed, Deutschland

Ihre Einstiegsmöglichkeiten 
bei WIKA in Klingenberg/Main

Ich will nachdenken, 
tüfteln und neue  
Produkte schaffen.
Philipp Medwed, Deutschland

There is a new challenge every day.

There is a new challenge every day.  Jetzt bewerben.
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Wir suchen ab Frühjahr 2024

eine/n teamorientierte/n MFA m/w/d
in Teilzeit, 

die/der Freude an der abwechslungsreichen Tätigkeit  
in einer hausärztlichen Praxis hat.

Zur Verstärkung unseres Teams freuen wir uns  
auf Ihre Bewerbung.

Praxis Michaela Paul, Allgemeinärztin 
Am Mühlgraben 6 a, 63927 Bürgstadt, Tel. 09371/7122

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-
how unserer über 480 Mitarbeitenden 
hat sich Fripa als namhafter Hersteller für 
Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. 
Deshalb suchen wir Sie als:

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann freuen wir 
uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs unterlagen, 
die Sie bitte inklusive Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres 
frühest möglichen Eintrittstermins online über unser Be-
werbungsformular oder per E-Mail im pdf-Dateiformat an 
unsere Personalabteilung senden.

www.fripa.de

Ihre Aufgaben:
 Warenannahme und Wareneingangskontrolle
 Ein- und Auslagerung unserer Produkte
 Be- und Entladung von Fahrzeugen
 Kommissionierung und Bereitstellung von Ware
 Bedienung verschiedener Flurförderfahrzeuge
 Bestandskontrolle und –pflege unter Verwendung unseres

   Lagerverwaltungssystems
 Bearbeitung von Verladebelegen

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung als Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)

   oder vergleichbare Qualifikation
 Mehrjährige einschlägige Berufserfahrung,

   insbesondere Verladetätigkeiten
 Routinierter Umgang mit betrieblichen Informations- und

   Kommunikationssystemen
 Staplerschein wünschenswert
 Bereitschaft zur Schichtarbeit
 Zuverlässige, strukturierte Arbeitsweise und Spaß an der Arbeit im Team

Fachkraft für Lagerlogistik 
(m/w/d)

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Großheubacher Str. 4 . 63897 Miltenberg 
Tel.: (09371) 502-545 . E-Mail: personal@fripa.de 

Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem 
engagierten Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten 
Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die Geschäftsleitung
 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende u.v.m.

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

 Vollzeit
 Teilzeit
 Ausbildungauf meine-news.jobs

auf meine-news.jobsDEIN TRAUMJOB

Neu! Kreis Miltenberg Digital
Aktuelles aus dem 
      Kreis Miltenberg 
auf einen Klick!

www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital

MIL

Nachrichten
Angebote 

Notdienste
Veranstaltungen
Häckerkalender

Kleinanzeigen u.v.m.
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eine/n Sachbearbeiter/in für 
die Stabsstelle Förderung und Vergabe
(m/w/d) in Vollzeit. Die Stelle ist unbefristet zu besetzen.

Wir bieten:
• einen abwechslungsreichen und krisensicheren Arbeitsplatz 

in der Kommunalverwaltung in einem engagierten Team mit 
angenehmem Betriebsklima.

• die Sozialleistungen des öff entlichen Dienstes wie Zusatz-
versorgung, Leistungsentgelt und Jahressonderzahlung

• die Vergütung erfolgt entsprechend der Qualifi kation und 
Berufserfahrung. Eine Eingruppierung ist perspektivisch 
bis zur Entgeltgruppe 11 TVöD möglich.

• fl exible Arbeitszeit und die Möglichkeit von Homeoffi  ce

Richten Sie bitte Ihre Bewerbung bis zum 18. Januar 2024 
mit den üblichen Unterlagen an die Stadt Erlenbach a. Main, 
Personalamt, ausschließlich per E-Mail im PDF-Format an 
uwe.kampf@stadt-erlenbach.de. 
Eine ausführliche Stellenbeschreibung fi nden Sie auf der 
städtischen Homepage unter www.stadt-erlenbach.de
Telefonische Auskünfte erteilt Herr Kampf unter Telefon: 
09372/704-48

Die Stadt Erlenbach a.Main,
Landkreis Miltenberg,

10.326 Einwohner, sucht 
zum nächstmöglichen Termin

News Verlag GmbH & Co. KG | Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de

Lust an etwas GroSSem mitzuarbeiten?
Wir bauen unser Webportal www.meine-news.de weiter aus und suchen je einen: 

mitarbeiter m/w/d  (Teilzeit mind. 20 Stunden)

für die Landkreise Miltenberg, Aschaffenburg,  
Main-Spessart und Neckar-Odenwald.

-news.de-news.demeine

meine-news.de ist das reichweitenstarke regionale Web-Portal. Wir erreichen im Monat über  
233.000 Nutzer und sind stolz auf über 26 Millionen Seitenaufrufe im Monat* 

* Quelle: google analytics, September 2023.

Wir wollen wachsen und das Nachrichtenportal weiter ausbauen. Alle Inhalte können kostenfrei gelesen 
werden. Berichte und Veranstaltungstermin können kostenfrei* veröffentlicht werden.  Allen Gewerbetrei-
benden bietet das Portal perfekte Lösungen, um die Reichweite ihrer Marketingaktivitäten zu erhöhen.

* ausgenommen kommerzielle Inhalte

Deine Aufgaben
• Vereine, Institutionen und Veranstalter als Anwender gewinnen
• Akquise von Gewerbetreibenden – Vertrieb von Online-Produkten

Das bringst du mit
• erste Erfahrungen im Kundenumgang
• Online-Affinität und Interesse an Entwicklungen im Online-Bereich
• Lust auf andere Menschen zuzugehen und für deine Sache zu gewinnen
• positive Lebenseinstellung
Du weißt, was im Landkreis los ist und bist gut vernetzt? Bestens!

So unterstützen wir dich
• Gründliche Einarbeitung, Schulung der Produkte  
• Support und Hilfe bei allen Tätigkeiten
• Übernahme der kompletten Arbeitsvorbereitung und Auftragsabwicklung

Regelmäßiger Austausch  

in einem motivierten Team

Mobiles Arbeiten

möglich

Unser Stimmungsbarometer steht auf AUFBRUCH.  
 Wir freuen uns auf dich.

Schicke uns deine Bewerbung an: 
News Verlag, Manfred Scheurich, manfred.scheurich@news-verlag.de

HASSLACHER Gruppe 
Celina Glier | +49 9371 40 03-222 
hasslacher.com/karriere

Für unseren Standort in Kleinheubach  
(Bayern, Deutschland) suchen wir einen 

Vertriebsmitarbeiter  
im Innendienst
Alle: m/w/d in Vollzeit

Was wir Ihnen bieten

 Verantwortungsvolle, selbstständige  
 Tätigkeit mit viel Abwechslung

 Familiäres Betriebsklima  
 und flexible Arbeitszeiten

 Zukunftsorientierter Arbeitsplatz mit  
 dem nachhaltigen Baustoff Holz in einer  
 internationalen Unternehmensgruppe

 Möglichkeit, sich mit viel Eigeninitiative  
 und Engagement erfolgreich einzubringen  
 und beruflich weiterzuentwickeln

 Inner- und außerbetriebliche  
 Weiterbildungsmöglichkeiten

 Attraktive und umfangreiche  
 Zusatzleistungen (Job-Rad  
 Leasing, Betriebliche Kranken- 
 versicherung, Betriebliche  
 Altersvorsorge, …) 

Für unseren Standort in Kleinheubach
(Bayern, Deutschland) suchen wir einen

Vertriebsmitarbeiter 
im Innendienst
Alle: m/w/d in Vollzeit

Holz 
Traum 
Job

HASSLACHER Gruppe
+49 9371 40 03-222

hasslacher.com/karriere

(Bayern, Deutschland) suchen wir einen
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Tätigkeit mit viel Abwechslung

Familiäres Betriebsklima  
und flexible Arbeitszeiten

Zukunftsorientierter Arbeitsplatz mit 
dem nachhaltigen Baustoff Holz in einer 
internationalen Unternehmensgruppe

Möglichkeit, sich mit viel Eigeninitiative  
und Engagement erfolgreich einzubringen 
und beruflich weiterzuentwickeln

Inner- und außerbetriebliche  
Weiterbildungsmöglichkeiten

Attraktive und umfangreiche  
Zusatzleistungen (Job-Rad 
Leasing, Betriebliche Kranken-
versicherung, Betriebliche  

(Bayern, Deutschland) suchen wir einen

Vertriebsmitarbeiter 
im Innendienst
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JETZT ONLINE BEWERBEN:

WEITERE JOBS & INFOS:
www.reinhold-keller.com/karriere

Und das schon seit 1876! Für die verschiedenen Bereiche unseres  
weltweit tätigen Familien unter nehmens suchen wir Teamplayer, die  
gemeinsam mit uns anpacken! 

Bist du bereit für deine neue Herausforderung? Wechsel jetzt ins  
#TEAMRK und profitiere u. a. von attraktiven Benefits (z. B. mobiles 
Arbeiten, exklusive Konditionen, Altersvorsorge/ Berufsunfähigkeit, 
Mitarbeiterrabatte, JOB-Rad, Gesundheits-/ Fitnessangebote).
Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

SCHREINER (m/w/d)

ASSISTENZEN FÜR DIE BEREICHE

PLANUNG & DESIGN (m/w/d)

MONTEUR (m/w/d)

EINKAUF, PROJEKTLEITUNG, VERTRIEB, 

Wir bieten dir  
eine 4-Tage-Woche und vollen 
Lohnausgleich und freuen uns, 
von dir zu hören.

herbertz.transporte@t-online.de

Du fährst gerne 

Auto?
Du hast Spaß  
am  Verkaufen?

Dann komm‘  
in unser Team!

Industriekaufmann 54 J., mit
langjährigen und fundierten Er-
fahrungen im Einkauf + Liefe-
ranten- /Supply-Chain-Manage-
ment, sucht ab sofort neue Her-
ausforderung in Vollzeit. Gerne
auch in Kombination mit Quali-
täts- sowie Projektmanage-
ment. E-Mail: Stellengesuch
2324@web.de

Rüstiger Rentner, 64, Werkzeug-
macher sucht Nebenjob auf 538 €
Basis. Große Erfahrung in Metall-
bearbeitung, Instandhaltung und
Sondermaschinenbau. Zuverlässig
und Flexibel. Angebote unter
09372-72148 AB

meine-news.demeine-news.de
Immer informiert auf
Immer informiert aufTOP-THEMEN



Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:

Sandra Weltz, Einrichtungsleitung
Lindestraße 3 • 63743 Aschaffenburg
Tel.: 06021 44666–0
E-Mail: mainwohl@awo-unterfranken.de

Details zu den Stellenausschreibungen  
und der Online-Bewerbung finden Sie hier: 

Neue Einrichtung  
seit Februar 2023

Wir suchen für die Betreuung unserer erwachsenen Bewohner*innen mit  
psychischen Erkrankungen im MainWohl – Zentrum für psychische Gesundheit im Schichtdienst:

PSYCHOLOGISCHE / PÄDAGOGISCHE / PFLEGERISCHE FACHKRÄFTE
aus den Bereichen Psychologie, Sozialarbeit, Heilpädagogik, Psychiatrie, Sozialpäda gogik,  
Heilerziehungspflege, Ergotherapie, Pflege, Erziehung

PSYCHOLOGISCHE /PÄDAGOGISCHE /PFLEGERISCHE FACHKRÄFTE  
IM NACHTDIENST
aus den Bereichen Psychologie, Sozialarbeit, Heilpädagogik, Psychiatrie, Sozialpädagogik,  
Heilerziehungspflege, Ergotherapie, Pflege, Erziehung

          Moderne Einrichtung          Keine pflegerischen Aufgaben, sondern soziale und pädagogische Begleitung 

           Attraktives Entgelt mit Jahressonderzahlung und Zeitzuschlägen bei Einsatz im Schichtdienst

 Inflationsprämie von 10/23 bis 06/24 in Höhe von 333,33 ¤ netto mtl. bei Vollzeit     

      Finanzierung von Fort- und Weiterbildung          Spannende Entwicklungs- und Aufstiegsmöglichkeiten      

Fahrradleasing mit JobRad
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Menschen erreichenzuverlässig verteilenzuverlässig verteilen
news direkt

Menschen erreichen

Brückenstraße 11
63897 Miltenberg 
z. Hd. Herrn Hans-Peter Kuran

Telefon 0 93 71 / 955 - 140
Hans.Peter.Kuran@news-verlag.de

Wir suchen Transport-Profi s!
Für die Anlieferung der Anzeigenzeitungen 
meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt sowie 
Prospekten zu unseren Verteilern suchen wir ab sofort einen 

Fahrer auf Minijob-Basis (538,- €) m/w/d

Einmal wöchentlich, in der Regel mittwochs von 2.00 bis ca. 9.00 Uhr.
Bewerbung telefonisch oder schriftlich an:

©
fo

to
lia

: K
ze

no
n

Ballmann Gartengestaltung 
Ostring 13, 63820 Elsenfeld
0171-5060553, stefan-ballmann@web.de

Gärtner m/w/d gesucht!
Du kennst Dich aus im GaLa-Bau, 
bist teamfähig und hast ein 
 freundliches Auftreten?
Dann freuen wir uns auf Deine 
 Bewerbung oder Kontaktaufnahme 
per E-Mail oder Telefon.

Wir bieten eine leistungs-
gerechte Bezahlung, geregelte 
Arbeitszeiten auch in der 
Saison, einen  unbefristeten 
Arbeitsvertrag sowie 
 Fahrkostenzuschüsse.

Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem engagierten 
Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die Geschäftsleitung
 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende u.v.m.

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-how unserer  
über 480 Mitarbeitenden hat sich Fripa als namhafter  
Hersteller für Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. Deshalb suchen wir Sie als:

www.fripa.de

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs unterlagen, 
die Sie bitte inklusive Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres frühest möglichen Eintrittstermins online über unser 
Bewerbungsformular oder per E-Mail im pdf-Dateiformat an unsere Personalabteilung senden.

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Personalabteilung . Großheubacher Str. 4 . 63897 Miltenberg
Tel.: (09371) 502-545 . E-Mail: personal@fripa.de

Ihre Aufgaben:
  Programmierung von SPS- und PLS-Steuerungen
 Erstellung von Hardware-Dokumentationen
 Projektarbeiten

Elektrotechniker (m/w/d)

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung als Elektroniker für Betriebs-
technik mit Weiterbildung zum Techniker oder vergleich-
bare Qualifikation

 Ausgeprägtes technisches Verständnis, überdurchschnittli-
che Lernbereitschaft, Anpassungsfähigkeit an neue Tech-
nologien, Teamfähigkeit und selbständige Arbeitsweise

 Englischkenntnisse in Wort und Schrift

Werde Koch 
im Riesen 

Du bist teamfähig und hast 
Spaß daran, deutsche und 
ehrliche Gerichte für unsere 
Gäste aus aller Welt 
zuzubereiten.

Wir bieten dir planbare 
Arbeitszeiten über unsere 
Gastro App, eine ganzjährige, 
sichere Arbeitsstelle, gute 
Bezahlung und einiges mehr...

Direkt über den QR Code bewerben 
oder natürlich unter:

karriere-riesen-miltenberg.de

Ältestes Gasthaus Deutschlands 

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

auf meine-news.jobs
auf meine-news.jobs

Vollzeit – Teilzeit – Ausbildung
Vollzeit – Teilzeit – AusbildungDEIN TRAUMJOB



 
 

 
Die Stadt Obernburg a.Main (8.802 Einwohner) sucht 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

eine/n 
Sachbearbeiter/in Baurecht (m/w/d) 

in Vollzeit, unbefristet 

Nähere Informationen entnehmen Sie 
bitte unserem Karriereportal  
https://www.mein-check-in.de/obernburg 

Für weitere Informationen steht Ihnen Fachbereichsleiter 
Stefan Brück, Telefon 06022/6191-44  oder das Personal-
amt, Telefon 06022/6191-15 gerne zur Verfügung. Austräger

m/w/d

gesucht!
Elsenfeld

Neugierig? Dann bewerben 
Sie sich einfach unter

bewerbung@ 
news-direkt.com

oder 

Tel. 09371-955-115
Messenger-Dienst Signal

(nur Nachrichten, keine Anrufe)

0176/2 00 378 44

Menschen erreichenzuverlässig verteilenzuverlässig verteilen
news direkt

Menschen erreichen

Miltenberg | www.news-verlag.de

wochenblatt

-newsmeine
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Der Markt Eschau
ist eine lebendige, familienfreundliche Gemeinde mit 
ca. 4.250 Einwohnern und besteht aus den Ortsteilen 
Eschau, Sommerau, Hobbach und Wildensee sowie den 
Weilern Oberaulenbach, Unteraulenbach und Wilden-
stein. Die Gemeinde liegt im unterfränkischen Landkreis 
Miltenberg und hat sich zu einem attraktiven Wohn-, 
Lebens- und Arbeitsort entwickelt.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine/n Beschäftigte/n (m/w/d)
zur Mitarbeit im Team „Sekretariat“
in Teilzeit mit 19,50 Wochenstunden

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte im Internet 
auf unserer Homepage www.eschau.de 
unter der Rubrik „Aktuelles“ / „Stellenausschreibung“

Bewerben Sie sich:

Lagerist (m/w/d) mit KFZ-Erfahrung
gerne auch Kfz-Mechaniker (m/w/d)
mit Veränderungswunsch

Haben Sie Interesse?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter Tel. 09371/9780-15 
oder per E-Mail an sus@mercedes-ullrich.de

Alois Ullrich GmbH
Autorisierter Mercedes-Benz Transporter Service
Servicepartner der Daimler Truck AG für  Mercedes-Benz Trucks 
und Special Trucks
Odenwaldstraße 4•63897 Miltenberg 
www.mercedes-benz-ullrich.de

Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-
how unserer über 480 Mitarbeitenden hat 
sich Fripa als namhafter Hersteller für 
Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. 
Deshalb suchen wir Sie als:

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann 
freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Be-
werbungsunterlagen, die Sie bitte inklusive 
Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres frühest-
möglichen Eintrittstermins online über un-
ser Bewerbungsformular oder per E-Mail im 
pdf-Dateiformat an unsere Personalabteilung 
senden. 

Ihre Aufgaben:
 Bedienung der Papierverarbeitungsanlagen 
 Durchführung von Maschineneinstellungen
 Wartungs-, Reparatur- und Reinigungsarbeiten

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung im technischen Bereich
 Erfahrung in der Bedienung von Maschinen und Anlagen
 Bereitschaft zur Arbeit im Mehrschichtbetrieb/Durchfahrbetrieb
 Technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
 Sorgfältige Arbeitsweise
 Lernbereitschaft und Qualitätsbewusstsein

Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem 
engagierten Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten 
Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die  
Geschäftsleitung

 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende 
u.v.m.

www.fripa.de

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Personalabteilung . Großheubacher Str. 4 63897 Miltenberg
Tel.: (09371) 502-546 . E-Mail: personal@fripa.de 

LANDGASTHOF ZUM HASEN 
MARKTSTRASSE 3 
63839 KLEINWALLSTADT

Hoppel doch am besten gleich zum  
Telefon und melde dich bei uns unter:
0 60 22/7 10 65 90 o. 0151/55 22 85 70
Alternativ auch per E-Mail:
landgasthofzumhasen@t-online.de

WIR SUCHEN DICH!
Unser Hasen-Team sucht Verstärkung – 
werde ein Teil unserer Hasenfamilie als:

Servicemitarbeiter (M/W/D)
Egal ob Voll- oder Teilzeit,  
gelernt oder Quereinsteiger, bei uns im 
Team Hase ist jeder willkommen.

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital

Neu! Kreis 
Miltenberg Digital

NEWS

Aktuelles aus dem 
      Kreis Miltenberg 
auf einen Klick!

Nachrichten
Angebote 
 Notdienste
 Veranstaltungen
 Häckerkalender
 Kleinanzeigen u.v.m.
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Haus & Garten

Hobby & Freizeit

Tiermarkt

Multimedia & Elektronik

Sonstiges

KFZ-Angebote

Zweiräder

Wohnmobile & -wagen

Landwirtschaftl. Fahrzeuge

KFZ-Kaufgesuche

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Künstlerin kauft  
Zinn aller Art für 

kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 0 93 91 - 9 37 06 72

Ferien – Zwischenzeugnis – 
Abschlussprüfung ...  
Und dann? 

Jederzeit aktuelle
Job-Angebote: www.meine-news.jobs

meine-news
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& KARRIERE 20
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Ausgabe 33 | Herbst 2023
Kostenlos

zum

Mitnehmen

Regional stark

Baden-

Württemberg

Main-Tauber

Neckar-Odenwald

Rhein-Neckar

Ausgabe 
online lesen:

Offene Ausbildungsplätze?
Wir helfen Ihnen, diese zügig zu besetzen.

Telefon: 09371 – 955-136 
verkauf@news-verlag.de

Magazin für 
die Berufsorientierung  
online lesen:

Brückenstraße | Miltenberg

Kauft Unfall- u. TÜV- abgelaufene 
 Autos, holt günstig Schrottautos. 

Verkauf von Gebraucht- und Neuteilen

Großwallstadt
Tel.  06022/21717 
Fax 06022/24584

www.auto-lardas.de

Mofa/Mopeds Sammlerin sucht
alte Mofas und Mopeds bis
50ccm, auch Scheunenfunde u.
Ersatzteile. Bitte alles anbieten.
Tel:06286 /929 77 33

SUCHE Landmaschinen, Trakto-
ren, Pfluge, Bagger, Heumaschi-
ne, Alle art, auch mit Motor Oder
Getriebeschaden/Unfall, Barzah-
lung, 0175/9977967

SUCHE AUTOS, Busse, Gelände-
wagen, SUV, Alle Art mit und Oh-
ne TÜV, auch mit Motor Oder Ge-
triebeschaden/Unfall, Hohe Kilo-
meter, alles anbieten Barzahlung
0171/1718196

STIHL Motorsäge gesucht, gerne
auch älter und reparaturbedürf-
tig. Tel.: 0160 - 8042699

Achtung Kaufe! Alte Näh- u.
Schreibmaschinen, Zinn, Tafelsil-
ber, Prozellan, alte Bierkrüge,
Münzen, Armband- und Taschen-
uhren sowie Schmuck.  01573-
7745363

Suche Frontlader gebraucht zum
Umbauen für eigenen Traktor.
Ca. 1,5t Hubkraft, kein Klinklader.
01713577503

Ich verkaufe ein Backofen Sie-
mens 18 Monate alt wegen neue
Küche 420 euro 0176 31599160

SUCHE Landmaschinen, Trakto-
ren, Pfluge, Kipper, Heumaschine,
Bagger, Stapler, LKW, Alle art
auch mit Motor Oder Getriebe-
schaden, Unfall, 0175/9977967

SUCHE Autos, Busse, Geländewa-
gen, Transporter, LKW, Alle art,
mit und Ohne TÜV, Motor Oder
Getriebeschaden Unfall Alles an-
bieten 0171/1728196 auch
Wahts app

SUCHE Motorrad, Moped, Quad,
Mofas, Zündapp, Herckules, Endu-
ro, Vespa, auch Ohne Schlussel
Oder Pappiere, und auch Defekt,
alle Marke 0175/9977967

OPEL ASTRA.1.6 BI-Turbo Sports
Tourer, Innovation. 160PS, 04/
2016, weiß, Schaltg.149.600km,
Diesel, TÜV 07/25, Lederausst.,
Turbolader u.Ladeluftkühler neu.
Top Zustand Preis VHB Tel.06293-
7843

Schrank Antik,  B =215, H =150,
VB 180€ Tel. 0151-51386237

Suche Gartengrundstück langfris-
tig zu Pachten in Sulzbach.
01708219394

Kleiner süßer schwarzer Kater
und seine Schwester (weis/
schwarz) , suchen noch ein liebe-
volles zuhause.Tel.06022/654278

Wunderschönes Sofa 1,2,3. Sitzer
zu verkaufen neu wegen Umzug
zu verkaufen 017631599160

SUCHE BMW- od. Mercedes Die-
sel od. Benziner spielt keine Rol-
le. Gerne können Sie mir auch ein
anderes Fabrikat anbieten
 0176-22051453

Suche Fahrzeuge aller Art, Autos,
Transporter, Schlepper, Anhän-
ger, Wohnwägen, Bagger, auch
mit Mängel/Motorschäden. Bitte
alles anbieten.Tel. 0171 8782906

WIRTSCHAFT REGIONAL KLEINANZEIGEN

KFZ-MARKT

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital

Neu! Kreis 
Miltenberg Digital

NEWS

Aktuelles aus dem 
      Kreis Miltenberg 
auf einen Klick!

Nachrichten
Angebote 
 Notdienste
 Veranstaltungen
 Häckerkalender
 Kleinanzeigen u.v.m.

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!
ganz einfach aufgeben!KLEINANZEIGEN

Meine Muttersprache habe ich nicht verstanden – 
meine Kindheit und Jugend in Tiberias

meine-news.de-Beitrag » Evang.-Luth. Kirchengemeinde Erlenbach

Als ich 1966 zum ersten Mal nach 
Deutschland kam, bestanden mei-
ne deutschen Sprachkenntnisse 
aus den Worten: „Gute Kartoff el“, 
„Deutschland“ und „Autobahn“. 
Und das, obwohl die Sprache mei-
ner Mutter und auch die meines 
Vaters Deutsch war. Wie kam es 
dazu? Ich wurde 1944 in Tiberias, 
damals britisches Mandatsgebiet 

Referent: Oded Zingher

17. Januar 2024, 19:30 Uhr
Gemeindehaus 
Martin-Luther-Platz 1
63906 Erlenbach

Palästina EI, geboren.  Den Staat 
Israel gab es noch nicht. Meine El-
tern waren also Untertanen König 
Edwards. Offi  zielle Amtssprachen 
waren Englisch, Arabisch und He-
bräisch. Zu Hause sprachen die El-
tern miteinander Deutsch. Wir Kin-
der wuchsen mit Hebräisch auf ….
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/64973
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www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  

Vermietung
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Fr a nk  Vö lk e r

provisionsfrei

Kleinwallstadt

OG mit großem Balkon

3 Zi./ Kü./ Bad/ Balkon /GWC, 92,35 m² € 750.-

jeweils zzgl. 1 PKW-Stpl.+NK

zzgl. 2 KMM Kt.

EBA, 16,3 KWH/m²a,Erdw., BJ 2015 

5 J. Mieterhöhungsfrei! 

Mietwohnungen der Extraklasse

nur noch “1” frei! im 2 FH!
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Fr a nk  Vö lk e r

provisionsfrei

Luxus! 2-3 Zi.-OG

Alles neu! EBZ nach Neurenovierung!

Elsenfeld

OG mit großem Balkon !

 2-3 Zi./Kü./Bad/Balkon/GWC, 86,36 m² € 690.-

jeweils zzgl. 1 PKW-Stpl. od. Garage + NK

zzgl. 2 KMM Kt.

EBA, 113 KWh/m²a,Öl,BJ1971/2015, D  

nur  noch 1 frei!

5 J. Mieterhöhungsfrei! 

06022 / 265 70 15
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keine Käuferprovision

Röllbach

7  Zi.,171 m²Wfl.(incl.ELW), 520 m²Grund

sehr gepflegt, Kaminofen, wie neu!

 

€ 289.900.-

EVA,117kWh/m²a,Gas,BJ 2000,D

 

EFH & ELW

ruhige Lage & Garten  & Garage  

Kleinheubach

 Zi., 300 m²Wfl.,778 m²Grund,2 GA

z.T.modernisiert (FE, Hzg., Strom),VK

Das Objekt ist sehr gepflegt!

 

10-12

€ 370.000.- EBA,249,7kWh/m²a,Gas.,1964
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keine Käuferprovision
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2-3 FH

MFH,Praxis,Wohn.-u.Geschäftshaus

Amorbach

5 Zi.,ca.196 m²Wfl. incl. 60m² Laden i.EG

151 m²Grund, Balkon i.OG, Wohnungs-

eingang separat, Laden vermietet,

 

€ 139.000.-

Denkmalschutz 

 

ab € 249.-

monatl.*
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K a r i n  S t a p f

Altstadt DHH

Finanzierungshilfe im EG!

keine Käuferprovision

Miltenberg / Innenstadt ca. 300 m

 Zi. 620 m²Wfl. incl.Praxis, 1.016 m²

Grund, Rendite +7%, 2 DP-GG

19

€ 549.000.-

EVA,148,6kWh/m²a,Gas,BJ 1900+1955  

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 15

F r a n k  V ö l k e r

Objekt Rendite 

keine Käuferprovision

MFH

7 WE, 1 Praxis & Garagen
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F r a n k  V ö l k e r

keine Käuferprovision

Ehem. Bauernhof

 mit Scheune u. Waldgrundstück

oder als Bauplatz nutzbar 

Leidersbach

altes Fachwerkhaus, 4-5 Zi., 

5104 m²Grund, renovierungsbed.

€ 149.900.-

EBA, 502,0kWh/m²a,Holz,BJ 1906,EEK H
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Laudenbach

8 Zi.,ca. 204 m²Wfl., 543 m²Grund

GG, PKW-Stpl., UG als Laden o. Keller

nutzbar, zu großen Teilen renoviert

€ 239.900.-

EBA, 196 kWh/m²a,Gas,BJ1950-2001,EEK,F
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keine Käuferprovision
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2 FH

großer Garten! Laden im UG mögl.!

Eschau

6 Zi.,167 m²Wfl.,600 m²Grund, GA, CP,

Kaminofen mgl., z.T. renoviert (ab 1998

Heizung,Bäder, Leitungen,Fenster)

 

€ 199.900.-

EBA,313kWh/m²a,Öl,BJ1950,H  
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keine Käuferprovision
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1-2 FH

großer Garten & Garage

Röllbach

4-5 Zi.,ca. 109 m²Wfl., 507 m²Grund

Nebengebäude, weitere ca.300 m²Grund

können dazu erworben werden. 

€ 139.900.-

EBA,331kWh/m²a,Öl,BJ1896,H

DHH mit Nebengebäuden

“Minihofreite”
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Erdgeschoß
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Schmachtenberg

3 Zi.Kü/Ba/Blk., 74,5 m²Wfl., PKW-Stpl.

riesiger Kellerraum, sehr gepflegt

€ 79.900.- *incl. staatl. FM

EVA,163kWh/m²a,Öl,BJ.1972 

Rarität! EG-ETW

kaufen ist hier billiger, als mieten
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Röllfeld /  

6-7 Zi.,170-200 m²Wfl.,589 m²Grund,CP

VK, Büro/ELW mgl. uvm.

! Beste Lage !

€ 319.900.-

EVA,130,2kWh/m²a,Gas,BJ 1981

1-2 FH

beste Lage & erstklassig gepflegt
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keine Käuferprovision

a

b

€

 

6

9

9

.

-

 

m

t

l

.

*

N

e

u

e

r

P

r

e

i

s

Leidersbach

6-7 Zi.,205 m²Wfl.,1376 m²Grund,GG,CP

S/W, vieles erneuert, VK,gepflegt, 

 

€ 325.000.-

EVA,59,8kWh/m²a,Luftwärmep.,BJ1986   

 

1-2 FH 

mit Sonnengarten & Garage

Klingenberg

4-5 Zi.,168-178 m²Wfl.,590 m²Grund,Stpl.

gepflegtes Umfeld, sehr gepflegt, Sauna

usw., sehr ruhig gelegen, Sackgasse

€ 299.000.-

EVA,118kWh/m²a,Gas,BJ 1992,D
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keine Käuferprovision

EFH-DHH

mit traumhaftem Blick ins “Grüne”!
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Miltenberg

2 Zi./ Kü./ Bad, 60 m², Keller, + 6 %

Rendite mgl. unverbaute Aussicht

€ 72.500.- 

EVA, 167 KWH/m²a, BJ 1966, EEK, F 

   

 !!! Garage incl. !!!

 

DG-ETW

!!! Garage / neuwertig renoviert 
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keine Käuferprovision
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Großheubach

8-10 Zi.,174-210 m²Wfl.(incl.DG), 722 m²

Grund, 2 GG, großer Garten

z.T. renovierungsbedürftig

 

€ 249.900.- EBA,319kWh/m²a,Öl,BJ 1915,H

1-2 FH

mit Nebengebäuden & Garten

Amorbach

3-5 Zi.,117 m²Wfl., Laden 64 m²,96 m²

Grund, Mauerwerk der

DHH wurde 1966 komplett in Massivbau-

weise erneuert € 129.900.- Denkmalschutz 

Besonderheit:

ab € 275.-

monatl.*

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 15

K a r i n  S t a p f

Altstadt DHH

Laden im UG mögl.! 2 sep. Eingänge!

keine Käuferprovision

Klingenberg

9-10 Zi.,257-285 m²Wfl.,348 m²Grund

Garage, z.Teil vermietet, Mainlage

€ 249.900.-

EVA,183,6 kWh/m²a,Öl,BJ 1914/1983
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keine Käuferprovision

3 FH

mögl. Ladengeschäft/Nebengebäude 

Mömlingen

3 Zi.Kü/Bad/Terrasse,Garten, 70 m²Wfl.

PKW-Stpl.,Keller, Kaminofen

€ 99.900.- *incl. staatl. FM

EVA,133kWh/m²a,Gas,BJ.1984 
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3 Zi-ETW m. eigenem Eingang 

Maisonettestil & Garten

Dammbach-Wintersbach

6 Zi.,179 m²Wfl., 277 m²Grund (keine

Hanglage),OG z.Teil erneuert (Heizung,

Böden...), Kaminofen, Vollkeller

 

€ 185.000.- 

EBA,264kWh/m²a,Öl,BJ.1971,G 
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keine Käuferprovision

1-2 FH 

ruhige Lage / Garage

www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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Klingenberg 
4 Zi.,102 m²Wfl.,155 m²Grund,Hanggart.
gemütl. Terrassenbereich,ab 1980 iger
Jahren modernisiert (Bad,Heizungs-

installation, Elektrik..)
€ 159.900.- 

EBA,383,5 kWh/m²a,Gas,BJ1890,H

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 11
K a r i n  S t a p f

ab
€ 449.-m

tl.*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Altstadtliebhaber
RMH

uneinsehbare Terrasse

Obernburg 
6 Zi.,193 m²Wfl.,360 m²Grund, Keller
Scheune ca.180 m² & Nebengebäude
überd. Terrassenbereich (kein Garten)

zentrale/ruhige Ortslage,ab 1986 wurden
verschiedenste Renovierungen getätigt 

€ 299.900.- 
EBA,313 kWh/m²a,Öl,BJ1927,H

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 11
F r a n k  V ö l k e r

ab

€ 
79

9.
-m

tl.
*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

EFH
mit großer Scheune

 

Erlenbach 
7 Zi.,214 m²Wfl.,939 m²Grund,ELW m.

sep.Eingang,DP-GG,Heizung 2020
36.5 er Portonmauerwerk,Kamin i.WZ

bestes Umfeld, uvm.  
€ 649.900.-

EVA,180 kWh/m²a,Gas,BJ1984,F

Lage - Lage - Lage
EFH & ELW

Bestlage / Waldrandlage & Fernsicht

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 11
F r a n k  V ö l k e r
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Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Freudenberg 
7 Zi.,213 m²Wfl.,EG 49 m²Laden,659 m²
Grund, Renovierungen wurden getätigt
(ab 2008,VWS,Fenster,Heizung,usw.

Fragen Sie uns danach !) 3 WE:1x1 Zi.-
App,1x2 Zi.-WHG,1x3-4 Zi.-WHG m.

Terrasse  € 199.900.- 
EBA,156 kWh/m²a,Öl,BJ1750,E

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 11
F r a n k  V ö l k e r

ab
€ 599.-m

tl.*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

2-3 Wohneinheiten & Ladengeschäft
zu großen Teilen modernisiert

 
ab€1.149.-

m
tl*

Erlenbach OT Mechenhard 
8 Zi.,222 m²Wfl.,551 m²Grund,gr.Garten
ruhige Wohnlage, DP-Garage,DG z.priv.
Ntzg.ausgebaut & hier m.ca.42 m² in Wfl.

enthalten,3 Balkone, Vollkeller,Moder-
nisiert ab 1990:Heizkörper, Elektro, Bäder

Kupferleitungen Fenster ‘99, uvm.
€ 399.900.- 

EBA,280 kWh/m²a,Öl,BJ1964,H

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 17
V i v i e n  P l e t t l

Preis

keine Käuferprovision

Neuer

2 FH
großem Garten & DP-Garage

Obernburg
2 Zi.,51 m²Wfl.,DG,Stellplatz,überdachte

Loggia,gr.Kellerraum,HWR i.d.Whg.
sehr gepflegte WHG! gepflegtes Umfeld

nur 7 WE, perfekte S/W Ausrichtung
Bezug sofort möglich!

€ 154.900-
EVA,104,5 KWH/m²*a,Gas,1992,D

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 17
V i v i e n  P l e t t l

ab

€ 
38

6.
-m

tl.
*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Selbstnutzer oder Kapitalanleger !
 2 Zi. DG-ETW

Loggia mit Süd-Ausrichtung | Stellplatz

Beratungstag für ehrenamtliche gesetzliche Betreuer:innen
meine-news.de-Beitrag » Sozialdienst kath. Frauen e.V. Aschaffenburg

Der Sozialdienst katholischer Frau-
en e. V. Aschaff enburg bietet am 
Montag, 29. 01. 2024 von 10 – 14 
Uhr im Familienzentrum Milten-
berg, Mainstr. 19 in 63897 Mil-
tenberg einen Beratungstag für 
ehrenamtliche gesetzliche Betreu-
erinnen und Betreuer an. 

Wir helfen bei allen Fragen, die 
nach der Übernahme einer gesetz-
lichen Betreuung entstehen. 

Das Angebot ist für die Teilneh-
mer kostenfrei, eine Anmeldung 
ist erwünscht. Es besteht ebenso 
die Möglichkeit einer Telefonbera-

Weihnachtliches Feuerwerk

meine-news.de-Beitrag » 
Musikverein „CONCORDIA 1925“ Elsenfeld e. V.

… unter diesem Titel fand das Kon-
zert des Musikvereins CONCORDIA 
am 30. 12. 2023 unter der Leitung 
von Erich Rachor in der Christkö-
nigkirche in Elsenfeld statt.  
In diesem Jahr hatte sich der Ver-
ein ein neues Konzept überlegt und 
das Publikum sowohl mit weih-
nachtlichen musikalischen Klängen 
als auch lebhaften Dixieland- und 
Gospelmelodien als Überleitung zu 
Silvester in eine außergewöhnliche 
Stimmung versetzt. Dazu beige-
tragen haben besondere farbige 
Lichteff ekte, die den Kirchenraum 
in eine feierliche Stimmung tauch-
ten. Abgerundet wurde das Ganze 
von auf Leinwand übertragenen 
Bildpräsentationen, passend zu 
den jeweiligen Musikstücken.  
Leider musste SUSA – the Magic 
Voice, die als Highlight des Kon-
zerts angekündigt war, krankheits-
bedingt absagen. Glücklicherweise 
konnte Julia Ballsieper aus Erlen-
bach kurzfristig einspringen und 
das Publikum mit ihrer schönen 
Stimme verzaubern. Das Programm 
umfasste neben klassischen Weih-
nachtsliedern unter anderem auch 
Hits von Frank Sinatra, Brenda Lee, 
Ben E. King und Robbie Williams, 

welche von Julia Ballsieper und 
den Gesangssolisten des Vereins 
Marion Münzenberger und Kilian 
Lebert vorgetragen wurden. 
Mit dem Titel „Just the closer 
Walk“ entführte das Bläserquartett 
aus Trompete, Klarinette, Tuba und 
Saxophon das Publikum musika-
lisch nach New Orleans. 
Alle Kompositionen wurden in 
mühevoller und zeitaufwendiger 
Arbeit vom Erich Rachor eigens 
für das Blasorchester arrangiert. 
Durch das Programm führte die 
bezaubernde Moderatorin Heike 
Rachor.  
Überwältigend war die große Be-
sucherzahl. Die Stimmung war 
super und das Publikum sang 
und klatschte begeistert mit. Mit 
dem Lied „Dankeschön“ von Bert 
 Kaempfert bedankte sich das Blas-
orchester musikalisch bei seinen 
Gästen für den zahlreichen Besuch. 
Das Publikum antwortete mit viel 
Applaus und forderte sogar noch 
zwei Zugaben.  
Herzlichen Dank an alle, die zum 
guten Gelingen der Veranstaltung 
beigetragen haben.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164810

Austausch mit dem CSU-Ortsverband Erlenbach-Mechenhard-Streit 
zum Verkehrs- und Mobilitätskonzept

meine-news.de-Beitrag » Christoph Grosch aus Erlenbach a.Main

Die Stadt Erlenbach hat Planungen 
zu einem umfassenden Mobilitäts- 
und Verkehrskonzept angestoßen. 
Im Rahmen der Planung haben die 
Menschen in Erlenbach, Mechen-
hard und Streit mehrfach die Mög-
lichkeit, sich mit Anregungen und 
Vorschlägen einzubringen. Bis zum 
24. November 2023 konnten auf 
einer digitalen Stadtkarte – im so-
genannten „Online-Wegedetektiv“ 
– alle Ideen eingebracht werden. In 
diesem Jahr werden verschiedene 
Veranstaltungen mit Bürgerbeteili-
gung angeboten, so auch eine „Bür-
gerwerkstatt“ mit den Planern. 
Am Samstag, den 28. Oktober lud 
die CSU Erlenbach-Mechenhard-
Streit bereits zu einem gemeinsa-
men Rundgang zum Verkehrs- und 
Mobilitätskonzept ein. Interessierte 
Bürgerinnen und Bürger kamen zum 
St. Maurice Platz, um sich gemein-
sam mit dem Ortsverband auf den 
Weg zur Frankenhalle zu machen. 
Unterwegs wurden dabei verschie-
dene Vorschläge und Ideen für den 
sogenannten „Wegedetektiv“ zu-
sammengetragen. Ein besonderes 
Augenmerk lag beispielsweise auf 
dem Fußgängerverkehr rund um 
den St. Maurice Platz, der aufgrund 
des teilweise hohen Verkehrsauf-
kommens etwas unübersichtlich ge-
regelt ist. Hier wurden verschiedene 

Formen der Überquerungshilfen 
diskutiert. Mustafa Tolaman merkte 
an, dass aufgrund der eingezeich-
neten Parkfl ächen in der Mechen-
harder Straße die Verkehrssituation 
Richtung Mechenhard und aus dem 
Seeweg oft unübersichtlich sei. Es 
würde teilweise zu gefährlichen 
Ausweichmanövern kommen, da 
die Sichtbarkeit durch parkende Au-
tos stark eingeschränkt wäre. 
Ein weiterer Punkt war die Park-
platzsituation in der Bahnstraße. 
Aufgrund einer neuen Rechtspre-
chung ist hier das Parken auf dem 
Gehweg – vielfach genutzt zum ra-
schen Einkauf beim Bäcker und in 
anderen Geschäften – nicht mehr 
erlaubt. Bis zum Ende der Verkehrs-
planung in Erlenbach soll dies nicht 

geahndet werden, sagt 2. Bürger-
meister Alexander Monert. Die CSU-
Fraktion will sich für eingezeichnete 
Parkstreifen stark machen. Zudem 
merkte Stadtrat Christoph Grosch 
an, dass die Mitfahrerbänke in Er-
lenbach zusätzlich ein Schild mit 
„Märktezentrum“ erhalten sollten, 
um Seniorinnen und Senioren den 
Weg zum Einkaufen zu erleichtern. 
Darüber hinaus will sich die CSU für 
einen „Mobilitätshub“ am Bahnhof 
einsetzen, um die Parkplatzsituation 
im Zentrum zu entspannen. Neben 
zusätzlichen Parkfl ächen auf einem 
Parkdeck sollen hier auch Plätze 
für Car Sharing, Fahrradstation und 
E-Ladestellen entstehen. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164681

tung. Gerne kann auch ein Alterna-
tivtermin vereinbart werden.  
Anmeldung: Sozialdienst kath. 
Frauen e. V. Aschaff enburg, Erb-
sengasse 9, Aschaff enburg, Telefon 
0 60 21/2 78 06.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164819
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Ihr Immobilien-Experte vor Ort:
Thomas Harlander
Wüstenrot Immobilien
Dalbergstr. 20, 63739 Aschaffenburg 
thomas.harlander@wuestenrot.de
www.wuestenrot-immobilien.de

Immobilie zu verkaufen?  
Wir übernehmen das.

0151 40012377

Sie möchten Ihre Immobilie zu einem guten Preis, 
erfolgreich, schnell und zuverlässig verkaufen?

Rufen Sie gleich an!

Wir suchen im Kundenauftrag:
• Ein- und Zweifamilienhäuser
• Eigentumswohnungen
• Baugrundstücke
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Wir suchen
Ihr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.ganesha-immobilien.de
Tel. 0 60 28/4 06 25 60

Wir suchenWir suchen
Ihr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.de

Wir fi nden den richtigen
Käufer für Ihre Immobilie!

GANESHA-Immobilien
Tel. 0 60 28/406 25 60

Elsenfeld / Rück    
Sonnenhaus mit Ausblick

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! : 0 60 22 - 264 750 • www.jonasundkroth.de 
 

„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!

Sulzbach / Soden  
Viel Platz zum Ausbreiten

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)
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Weitere Angebote fi nden Sie unter www.jonasundkroth.de

Jonas & Kroth Immobilien GmbH
Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • Telefon 0 60 22/26 47 5-0 

Anette Jonas

„

Großzügiges Einfamilienhaus mit ca. 167 m² Wfl ., 
Balkon mit Waldblick, Solaranlage, ca. 306 m² 
Grdst., Garage, EBA, BJ 1949 / Anbau 1984, 204 
kWh (m²a), Öl, Kl. G  € 298.000

Tel.: 0 60 22 - 264 750

Eschau / Hobbach
Herrliches Wohnambiente

Gepfl egtes EFH mit toller Aussicht, ca. 218 m² Wfl ., 
Kachelofen, Galerie, großes Grundstück mit ca. 
1.493 m², Doppelgarage, Waldrandlage, EBA, BJ 
1986, 153 kWh (m²a), Öl, Holz, Kl. E € 549.000

1- bis 2-Familienhaus in Südhanglage, ca. 165 
m² Wohnfl äche, Balkon und Terrasse mit schöner 
Aussicht, ca. 908 m² Grdst., Garage, EBA, BJ 
1965, 266 kWh (m²a), Öl, Kl. H   € 389.000

Junge Familie
mit Eltern 

sucht 
1- bis 2-FH

zu kaufen

63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

Neues Jahr – neuer Preis Viel Platz auf zwei EbenenHistorische Gaststätte WuG: vielseitig – großzügig

Obernburg: ETW, 7 Zi., ca. 176,8 m² Wfl., 
zwei Badezimmer, Balkon, Garage, Stell - 
platz, mit Maintalblick; EA: i. Vorb.  370.000 €

Eichenbühl: etwas Besonderes; Gaststätte 
mit Biergarten, 2 Whgen., 2 Fremdenzimmer; 
EA: wg. Denkmalsch. n. erforderl.  690.000 €

Leidersbach-Roßbach: 4 Gebäude-
teile mit ca. 1.275 m² Wohn-/Nutzflächen, 
ca. 1.455 m² Grdst.; EVA, Gas, 138,7 
kWh/m²a, BJ 1926   730.000 €

Kleinwallstadt: EFH, ca. 130 m² Wfl., ca. 
717 m² Grdst., Garage, Hof; EBA, Öl, Strom, 
345 kWh/m²a, BJ 1938, H  329.000 €

Volksbank Immobilien GmbH
Ein Unternehmen der 
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HTR Immobilien GmbH
Tel. (0 93 72) 92 29 31 • Fax 92 29 32
Internet: www.htr-immobilien.de

Wohnhäuser
Eschau, exklusiver Atriumsbungalow in 
bester Wohnlage! Grdst. 894 m², Wfl . 
ca. 159,21 m², Garten, Sauna, Doppel -
garage, EVA, BJ 1994, Elektro-Heizung, 
141 kWh/(m²*a), E € 724.000,-
Erlenbach, großes Einfamilienwohn-
haus mit Einliegerbereich und großem 
Grundstück am Main! Grdst. 1.125 m², 
ca. 200 m² Wfl ., Garage, gr. Carport, 
EBA, BJ 1964, Erdgas H, 142 kWh/
(m²*a), E   € 450.000,-
Bürgstadt, schöner Arbeiten und 
Wohnen im Gewerbegebiet! BJ 2005, 
Grdst. 756 m², ca. 158 m² Wfl ., Carport, 
EVA, BJ 2005, Gas, 68 kWh/(m²*a), B
 € 449.000,-

In Zusammenarbeit mit der

Suche Garage in Bürgstadt, Nähe
Breslauer Straße, zu mieten ab
März 2024 oder früher. Tel.
015117201448

Altstadt-Freudenberg: Wohn-
hausverkauf m. Küche, 5.Zi., Bad,
150 qm m. Abstellr. Terminverein-
barung: 06262-9279770.

Suche Eigentumswohnung ab
65qm in Miltenberg (Umkreis
10km). Gerne auch Renovierungs-
bedürftig. 0151 54743075

Großheubach, 3 Zimmer Maison-
ette Whg, 92 qm, gehobene Aus-
stattung, ruhig Wohnlage zu
verm. 735,-- Euro zzgl. NK U Kaut.
0171 513 99 88

Klingenberg/Röllfeld: Helle 3-
Zi.-Whg., 1. OG, ca. 77 qm, in ei-
nem 6-FH, Tgl.-Bad u. Main-
blick, Balkon, EBK u. Stellpl.
möglich, ab 01.02.2024 zvm.,
Miete 620,- € + NK + KT
 0151-58170643

IMMOBILIEN Chiff re an: News Verlag, Brückenstraße 11, 63897 Miltenberg

vermiete ab sofort: 3 Zimmer-
Wohnung 1. St. (80qm),
B.K.Ke.Balk. KM 480€ (inkl. Auto-
Stellpl.) + NK/HK. Tel. 09372/2187

Seniorenwanderung – Rund um Mümling
meine-news.de-Beitrag » Wanderverein Mömlingen

Wir wünschen allen unseren Seni-
orenwandern für 2024 alles Gute, 
Glück, Gesundheit und hoff en ihr 
seid gut im neuen Jahr angekom-
men und freut euch schon auf 
unsere erste gemeinsame Wande-
rung im neuen Jahr. 
Um 14 Uhr treff en wir uns zum 
Abmarsch an der Gemeindewaage 
und starten von dort zu unserer 
Wanderung „Rund um Mümling“. 
Ziel ist das Sportheim des FC Vik-
toria. (Das Sportheim ist bereits ab 
15 Uhr geöff net). Dort kehren wir 

17. Januar 2024
14:00 Uhr
Parkplatz am Kühtrieb, 
63853 Mömlingen 

zum Seniorennachmittag ein und 
verbringen eine schöne Zeit. 
Auf viele Mitwanderer freut sich 
die Wanderführerin Annemarie 
Tiedemann, Telefon 37 50.

Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/68645
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EDEKA – Diese Woche
Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt   

„Diese Woche“, das Sie immer sonntags 
in Ihrem Briefkasten finden. 

Im Höning 2, Elsenfeld/Main,  
Telefon 0 60 22/61 83-0

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr 

www.bauer-markt.de

Alle Angebote gelten vom 8. 1. bis 13. 1. 2024

Bauers Hackfleisch gemischt  
von Rind und Schwein, eigene Herstellung 1kg 7.99
Bauers Rinderrouladen  
aus der Oberschale 1kg 15.99
Bauers Kamm-Kassler  
mild gesalzen, leicht geräuchert 1kg 7.99
Schweinefleischpfanne „Donau Art“ 
mit Paprika, Zwiebel und Champignons,  
eigene Herstellung 1kg 8.99
Bauers Pollo Fino   
natur oder gewürzt, eigene Herstellung 1kg 8.99
Bauers Winterschinken 
eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Käseknacker  
herzhaft und würzig, eigene Herstellung 100g 1.29
Bauers weiße Fleischwurst  
herzhaft und würzig, eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Hausmacher  
Schwartenmagen 
herzhaft und lecker, eigene Herstellung 100g 0.89
Bauers Polnische Würste 
herzhaft und würzig, eigene Herstellung 100g 1.19

Bauers Metzgerei

Käse
Old Amsterdam holl. Schnittkäse,  
8 Monate gereift, 48% Fett i.Tr. 100g 1.69
Deutscher Grünländer 
Schnittkäse aus Kuhmilch, versch. Sorten,  
48% Fett i.Tr. 100g 0.99
Bio Allgäuer Bergkäse 
Rohmilch-Hartkäse in Bioland-Qualität,  
50% Fett i.Tr. 100g 1.79
Echter Schweizer Appenzeller  
Rohmilch-Hartkäse, kräftig, würzig,  
3 Monate gereift, 48% Fett i.Tr. 100g 1.99
Bauers Frischkäse-Zubereitung 
Bauern Art oder Toffifee 100g 1.19

Landliebe Fruchtjoghurt 
versch. Sorten 1kg=2.00 500g Glas zzgl. Pfand 1.00
Müller Joghurt mit der Ecke 
versch. Sorten 1kg=2.20 150g Becher 0.33
Danone Activia Fruchtjoghurt 
versch. Sorten 1kg=3.46 4x115g Becher 1.59
Buko Brotaufstrich 
versch.Sorten 1kg=5.00 200g Becher 1.00
Alpro Soya Joghurt-Alternative 
versch. Sorten 1kg=2.50 400g Becher 1.00
Alpro H-Haferdrink  
und weitere Sorten  1l Packung 1.49
Oetker Pizza Ristorante oder  
Flammkuchen versch. Sorten  Packung 1.79
Milka Schokolade 
versch. Sorten 1kg=7.90 100g Tafel 0.79
Leibniz Butterkeks  
1kg=5.55 200g Packung 1.11
Senseo Kaffee Pads 
versch. Sorten  Packung 1.79
Mövenpick Kaffee 
ganze Bohnen, versch. Sorten  1kg Packung 9.99
Melitta Kaffee 
versch. Sorten 1kg=7.58 500g Packung 3.79
Henkell Sekt trocken  
1l=5.32 0.75l Flasche 3.99
Rotbäckchen Säfte 
versch. Sorten 1l=4.27 0.7l Flasche 2.99
Edeka Fruchtsäfte oder Nektar 
versch. Sorten  1l Flasche zzgl. Pfand 1.00

Öko Weingut Bastgen aus Monzel an der Mosel

Riesling Blauschiefer Trocken 
mineralischer Riesling mit frischer,  
angenehmer Säure 1l=13.32 0.75l 9.99
Riesling Goldmund Feinherb 
fruchtbetonter Weißwein mit Pfirsich- und  
Aprikosenaromen 1l=13.32 0.75l 9.99
Paulinsberg Riesling Kabinett 
für Freunde von vollfruchtigen,  
lieblichen Weinen 1l=13.32 0.75l 9.99

Das Weindepot

Konfitüren 
versch. Sorten 1kg=6.00 370g Glas 2.22

Der Durstlöscher
RhönSprudel Mineralwasser 
versch. Sorten 1l=0.48 12x1l zzgl. Pfand 5.69
Schwarzwald Brunnen Mineralwasser  
Classic oder Medium 1l=0.30 

 2 Kisten 12x0.7l zzgl. Pfand 5.00
Rosbacher Mineralwasser 
versch. Sorten 1l=0.61 12x0.75l zzgl. Pfand 5.49
Naturpark Quelle Mineralwasser 
versch. Sorten 1l=0.25 12x1l zzgl. Pfand 2.99
Coca Cola, Mezzo-Mix, Fanta Orange 
und weitere Sorten 1l=0.83 12x1l zzgl. Pfand 9.99
Kulmbacher Pils edelherb oder  
Export hell 1l=1.40 20x0.5l zzgl. Pfand 13.99
Schlappeseppel Special  
1l=1.82 20x0.33l zzgl. Pfand 11.99
Oettinger Pils oder Export 1l=0.70 

 20x0.5l zzgl. Pfand 6.99

2 Kisten 12x0.7l zzgl. Pfand2 Kisten Bunter Matjessalat   
mit Apfel und Paprika, in klarer Marinade 100g 0.99
Geräucherte Makrelen ganz 
zartes Fleisch mit feiner Rauchnote 100g 0.99
Frische Regenbogen-Forellen 
küchenfertig, aus dem Hafenlohrtal 100g 1.19
Pulpo Blume TK-Ware Mittelmeer,  
für Kenner und Genießer 100g 2.99
Geräucherter Stremellachs 
aromatisch und geschmackvoll 100g 3.99
Nur diesen Freitag    

Frisches Viktoriaseebarsch-Filet 
zart, rosé, Aquakultur Tansania 100g 1.59

Fisch & mehr

Bauers Obstgarten
Heidelbeeren  
Peru/Chile, Kl. I 1kg=9.97 300g Schale 2.99
Mix-Paprika 
Spanien, Kl. I 1kg=2.98 500g Packung 1.49
Brokkoli 
Italien/Spanien, Kl. I 1kg=2.58 500g Packung 1.29
Kopfsalat Belgien/Italien, Kl. I Stück 1.29
Rosenkohl  
Niederlande/Belgien, Kl. I 1kg=1.99 750g Netz 1.49
Bio Möhren 
Deutschland/Dänemark, Kl. II 1kg Beutel 1.11
Bioland Hof Deuchert, Weilbach 
Kartoffeln versch. Sorten 1kg=2.00 1.5kg Netz 2.99
FrischeKnüller von Donnerstag bis Samstag    

San Lucar Mandarinen 
Spanien, Kl. I 1kg=2.34 850g Netz 1.99
Kartoffeln vorw. festkochend, festkochend  
oder mehlig kochend, Sorte: siehe Etikett, 
Frankreich 1kg=1.25 2kg Netz 2.49

7.99

Haydi Ayran  
traditionelles Milchgetränk aus türkischem  
Naturjoghurt, Wasser und einer  
kleinen Prise Salz 1kg=1.76 250g Becher 0.44 
Haydi Salep  
türkisches Milchgetränk mit Zimt,  
ideal zum Erhitzen 
1l=2.47 0.9l Packung 2.22

Mandarinen  
Sorte: Nadorcott, lose Ware, Türkei, Kl. I 1kg 2.99
Röllfelder Äpfel  
versch. Sorten, Kl. I 1kg=1.50 2kg Beutel 2.99
Orangen  
süß und saftig, lose Ware, Türkei, Kl. I 1kg 2.99
Bio Orangen  
Spanien/Italien, Kl. II  1kg Netz 1.00
Bio Zitronen  
Spanien/Italien, Kl. II 1kg=2.00 500g Netz 1.00
Zespri Kiwis Gold Italien, Kl. I Stück 0.79
Grapefruit Spanien, Kl. I Stück 0.99

Stärken Sie jetzt ihr Immun system 
mit frischem Obst! 

Seidenknödel  
1kg=2.25 

750g Packung 
 1.69


