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Produkte aus fairem Handel
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Die Welt ist eine  
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0 93 76/97 40 950
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Ihr Bosch  

Car Service Partner

in Collenberg

blickpunkt MIL Ausgabe Frühjahr 2026

Liebe Leserinnen und Leser,
die Frühjahr-Ausgabe von „blickpunkt MIL“ des Landrat-
samts Miltenberg ist erschienen. Das aktuelle He�  in-
formiert über den erstmals sta�  indenden Tag der Aus-
bildung des Landratsamts am 25. April und das neue 
Bewegungs-Sommerprojekt „MIA – Mil In Ac� on“. 
Weiterhin fi nden Sie darin Informa� onen zum ÖPNV-
Lei� aden für Schulen, zur aktuellen Katzenschutzverord-
nung und eine Vorschau zum Tag der off enen Gartentür am 
14. Juni. Des Weiteren können Sie Berichte über den Feu-
erwehr-Ehrenabend im März, die Gefahren von Lithium-
Ionen-Akkus, das Coaching von Frauen in der Kommunal-
poli� k, neuen Feldgeschworenen und die neue Broschüre 
der Projekte von LEADER im Main4Eck lesen. Dazu gibt 
es eine Übersicht der Problemabfalltermine bis Juli 2026 
und Infos über kulturelle und touris� sche Highlights, da-
runter ein Geigen-Mitmachkonzert, die Schaefl er-Preis-
verleihung und die Auszeichnung „Qualitätsregion Wan-
derbares Deutschland“ für das Räuberland.

Aktuelle Ausgabe von blickpunkt MIL wird diesen Freitag mit den Wochen-
zeitungen meine-news Schaufenster + meine-news Wochenblatt verteilt

die Frühjahr-Ausgabe von „blickpunkt MIL“ des Landrat-

 Frühjahr 2026
blickpunkt MIL  1blickpunkt MIL

Hunnenstein, Großheubach 

© Medienzentrum

www.landkreis-miltenberg.de 
Frühjahr 2026
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FAMILIENPROGRAMM

FR. 17.04. VON 11-18 UHR 
SA. 18.04. VON 10-18 UHR 
SO. 19.04. VON 12-18 UHR

STICK-AKTION

Lassen Sie Ihre bei uns  
gekauften Textilien individuell 

besticken. Pro Artikel nur ein 
Name bzw. ein Monogramm. 

Max. 5 Artikel pro Person. 
Innerhalb 1 Woche  

abholbereit.

KOSTENLOS 
18. & 19.04.26

Verkauf solange der Vorrat reicht. Modell-, Farb- u. Maßabweichungen sowie Preisirrtümer u. Liefermöglichkeiten sind vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Auflagen & Deko. Alle Maße sind Ca.-Maße. Alle reduzierten Vorzugspreise sind Barzahlungsabholpreise gültig bei Teilnahme an unserem 
Stammkunden-Programm der Kempf-Mobile PremiumCard. *Rabatt anwendbar auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers und zusätzlich EXTRA-RABATT. Bei Hersteller mit unverbindlicher Preisempfehlung: Biohort, Zebra, Stern, Stern ÄRA, Lafuma, Glatz, Knirps, Tierra, Nardi, Miele, Gaggenau, 
Team 7, Leicht, Liebherr, Quooker, Bora, Flexa, Musterring, Erpo, Stressless, JOOP!, Creation by Rolf Benz, Tempur, Schöner Wohnen und Leonardo Bad ist nur der EXTRA-RABATT anwendbar. Gültig nur bei Neuaufträgen für Möbel, frei geplante Küchen und Matratzen, ausgenommen Fundgruben-, Boutique- 
und Fachsortimentsartikel, als Top-Angebot gekennzeichnete Artikel, Artikel der Marke Zebra Signature und alle Angebote aus unserer aktuellen Werbung. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. Streichpreis für Boutique- und Fachsortimentsartikel entspricht dem günstigsten Gesamtpreis der 
letzten 30 Tage. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen möglich. Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht. **Gültig bei Möbel Kempf. Nur 1 Tasche pro Kunde, erhältlich an der Eingangsinfo. Ausgenommen Fundgrubenartikel und Werbeware. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar.
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Aschaffenburg   Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim
Bewertung auf Google mit 4,5 
am 27.03.2026 | 2.153 Rezensionen

ÖFFNUNGSZEITEN:  
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa 10.00 - 18.00 Uhr

Hauptsitz:  
Möbel Kempf GmbH & Co. KG  
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim

FR. 10.00 – 19.00 UHR 
SA. 10.00 – 18.00 UHR 
SO. 12.00 – 18.00 UHR 19.

SONNTAG
VERKAUF  

AB 12 UHR

April

18.
SAMSTAG

April
17.

FREITAG

April

FRÜHLINGS- Markt
MÖBEL KEMPF‘s

ZUSÄTZLICH

15%*

EXTRA-RABATT 
auf Möbel und Küchen

20%*

RABATT auf  
Möbel und Matratzen

Bis  
zu

+

BIS ZU

72
auf Ausstellungs- 

Küchen

%*

Einkaufen 
ist weiterhin 

ungestört 
möglich!

BIETE  
DEINEN PREIS!

1 Coupon pro Person    Gültig 10.04. - 19.04.26

11.30 - 15.00 Uhr 

Zarter  
Schweinebraten
mit Rahmsoße und 
Butterspätzle!

HERSTELLER FACHBERATUNG

TEMPUR
VOM 17. - 19.04.26

STRESSLESS
18.04. & 19.04.26

1 Tasche pro Kunde,  
erhältlich an der  
Eingangsinfo. 

Gültig für BOUTIQUE- 
ARTIKEL, GESCHIRR UND  
GLAS, HAUSHALTSWAREN,  
BILDER, LEUCHTEN, DEKO  
UND HEIMTEXTILIEN. 

PACK DIE
TASCHE VOLL

20%
** Rabatt

12.90 €
/16.90

und vieles mehr!

Nur an 3 Tagen, vom 17. bis 19. April, haben Sie die Möglichkeit Ihren  
Kaufpreis selbst zu bestimmen. Jedes annehmbare Kaufangebot wird  

berücksichtigt, fast wie bei einer Versteigerung.  
Schnell sein lohnt sich – wer zuerst kommt, hat die größte Auswahl.

GROSSE KÜCHEN-
BIETER-AKTION
KÜCHEN ZUM HAMMERPREIS 

IN ASCHAFFENBURG

Abb.  
ähnlich.

RIESIGER ABVERKAUF WEGEN TOTALUMBAU – 100 KÜCHEN MÜSSEN RAUS!

Live-Moderation durch die bekannte  
PROFI-Auktionatorin Carmen Podciarski 

Sonntag, 
den 19.04.
ab 12 Uhr

REGIONALE AUSSTELLER

und noch mehr!
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Wohnen, 
wie andere Urlaub machen!

Terrassenüberdachungen

Mehr Schutz, mehr Freiraum, 
mehr Lieblingsplatz. 

Markisen

Sonnenschutz nach Maß für  
entspannte Stunden im Schatten. 

Fliegengitter

Frische Luft genießen –  
ganz ohne Mücken, Fliegen & Co.

Jetzt Sommerkomfort sichern.
Terrassendächer  
& Markisen von

JAHRE

HENNIG HAUS

Stammsitz & Ausstellung: Großheubach | Ausstellung: Aschaffenburg bei Möbel Kempf | www.hennig-haus.de

Mit Licht, Luft und Schutz 
für entspannte Tage und  
laue Sommernächte.
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Frankreich mit allen Sinnen: Einmal Paris und zurück ...
meine-news.de-Beitrag » Brigitte Hartung-Bretz aus Miltenberg

Der Deutsch-Französische Club Mil-
tenberg ha� e am 22. Januar 2026, 
dem Deutsch-Französischen Tag, 
in Koopera� on mit der VHS Mil-
tenberg zum Vortrag „Einmal Paris 
und zurück…” in die Alte Volks-
schule eingeladen. Ein Blick zurück 
in die gemeinsame Geschichte der 
beiden Nachbarländer zeugte von 
wechselvollen und komplexen 
Beziehungen. Der Deutsch-Fran-
zösische Krieg von 1870/71 ha� e 
� efgreifende Auswirkungen auf die 
na� onale Iden� tät beider Länder. 
Die poli� schen Spannungen zwi-
schen Deutschland und Frankreich 
waren stark ausgeprägt und die 
Rivalität um Einfl uss und Macht in 
Europa führte zu einer Eskala� on 

der Konfl ikte. Diese gegensei� gen 
Spannungen trugen zur Bildung 
von Allianzen und militärischen 
Aufrüstungen bei, was letztend-
lich die Grundlage für den Ersten 
Weltkrieg bildete. Nach Kriegs-
ende 1918 führte der Versailler 
Vertrag zu erheblichen poli� schen 
und wirtscha� lichen Belastungen 
für Deutschland. Die verlangten 
Repara� onszahlungen und territo-
rialen Verluste trugen zur Instabili-
tät in Deutschland bei und beein-
fl ussten die Beziehungen zwischen 
den beiden Na� onen nachhal� g. 
Der Zweite Weltkrieg hinterließ 
� efgreifende Traumata in Deutsch-
land und Frankreich. Am 22. Janu-
ar 1963 gelang Charles de Gaulle 

und Konrad Adenauer mit dem 
Élysée-Vertrag die Versöhnung der 
beiden „Erbfeinde“. Damit legten 
sie den Grundstein für die europä-
ische Integra� on. Am 22. 01. 2003 
wurde der Deutsch-Französische 
Tag ins Leben gerufen und am 22. 
Januar 2019 wurde im Krönungs-
saal des Aachener Rathauses 
ein neuer deutsch-französischer 
Freundscha� svertrag unterschrie-
ben. Das als „Vertrag von Aachen“ 
bezeichnete Dokument vereinbart 
vor allem eine stärkere Zusammen-
arbeit in der Europapoli� k und in 
der Außen- und Sicherheitspoli� k. 
Ziel ist außerdem, die Verbindun-
gen zwischen der deutschen und 
der französischen Zivilgesellscha�  
zu stärken: „Beide Staaten richten 
einen gemeinsamen Bürgerfonds 
ein, der Bürgerini� a� ven und 
Städte partnerscha� en fördern 
und unterstützen soll“. Merci an 
den Deutsch-Französischen Bür-
gerfonds für die Unterstützung 
dieser Projektarbeit.
Der zweite Teil des Vortrags be-
schä� igte sich mit der 45-jährigen 
Städtepartnerscha�  zwischen Ar-
nouville und Miltenberg und lud 
die Gäste zu einem virtuellen Ab-
stecher nach Paris und in Monets 
Garten nach Giverny ein.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/229649

Städtepartnerschaft  Miltenberg-Arnouville mit den Altbürgermeistern 
Claude Bigel und Anton Vogel Foto: Kurt Breitenbach

Musik zur Nacht in der Laurentiuskapelle
meine-news.de-Beitrag » Margarete Faust aus Miltenberg

Am Sonntag, 26. 04. 2026 um 20 
Uhr fi ndet in der Lauren� uskapel-
le in Miltenberg eine „Musik zur 
Nacht“ sta� . Die Lauren� uskapel-
le, in warmem Kerzenlicht erleuch-
tet, lädt die Zuhörenden zum me-
dita� ven Abendgesang ein.
Die Ökumenische Schola unter 
der Leitung von Margarete Faust 
singt englische, lateinische, schwe-
dische und deutsche Chorsätze 
aus den letzten 200 Jahren, u. a. 
von Ola Gjeilo, Hugo Alfvén und 
Helge Burggrabe. Drei Instrumen-
talstücke von J.S. Bach, M. Reger 
und M.C. Baker, gespielt von Do-
ris Waschbüsch (Querfl öte) und 
begleitet von Markus Heinrich 
(Klavier), bereichern das Abend-
lob. Dieses Abendlob ist gestaltet 
in Anlehnung an den tradi� onel-

len ‚Evensong‘. Dieser stammt aus 
der englischen Kathedraltradi� -
on, bei der sich jeden Abend Chor 
und Gemeinde im Chorgestühl 
versammeln und gemeinsam den 
„Evening Prayer“, eine Zusammen-
führung von Vesper (Abendgebet) 
und Komplet (Nachtgebet), feiern. 
Dem Chorgesang kommt dabei 
eine wich� ge Rolle zu, aber auch 
die Gemeinde ist herzlich zum Mit-
singen eingeladen.
Die Feier der „Musik zur Nacht“ 
bietet die Möglichkeit zur Ruhe zu 
kommen, dankend den Tag zu be-
schließen und sich von der Musik 
tragen zu lassen, um gestärkt in die 
nächste Woche zu starten.
Der Eintri�  ist frei.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/231011

Ökumenische Schola Foto: Margarete Faust
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09371 9484414
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FRISCHE 
BURGER!
Direkt vor Ort zubereitet,
für den schnellen Genuss. 

Immer frisch,
immer lecker! 

 

immer lecker!

In der
 Quelle 16

63863 
Eschau

in Kleinheubach 

Postfiliale

in der seehecke 5 
63924 Kleinheubach 
tel. 0170/41 29 069

Wir freuen 
uns auf sie!

Unsere Öffnungszeiten: 
Wir sind länger für sie da!

Mo. bis Fr.: 8:30 – 12:30 Uhr 
und 14:00 – 18:00 Uhr 
Sa.: 8:30 – 13:00 Uhr

Unser service  
rund um Post & PaKet
•	Paketannahmestelle:	 
Pakete	direkt	zu	uns	liefern	lassen,	„Ihr	Name“,	 
Postfiliale	635,	 
In	der	Seehecke	5,	 
63924	Kleinheubach

•	Einrichtung	von	Postfächern
•	PostIdent-Verfahren
•	Direktabholung	von	Paketen	 und	Arzneimittelsendungen
•	Beratung	zu	internationalen	Paketsendungen
•	Inlandfrankierungen	 
für	Briefe	und	Pakete

•	und	vieles	mehr

Weitere angebote:
•	Zertifizierte	Annahmestelle	 von	Lotto	Bayern
•	Annahmestelle	 
für	Textilreinigung

seehecke

Bürgermeister	Thomas	

Münig	gratuliert	Aylin	

Akgül	zur	Neueröffnung.

Das Team von „Das kleine Glück“ er‑
öffnet seine Türen als neue Post‑ und 
Paketfiliale, staatliche Lotterieannah‑
mestelle und praktische Wäschean‑
nahmestelle in unserer schönen Ge‑
meinde Kleinheubach. Wir haben uns 
sehr darüber gefreut, unseren Bürger‑
meister, Herrn Thomas Münig, bei uns 
zu begrüßen, der sich persönlich ein 
Bild von unserer neuen Annahmestelle 
gemacht hat und uns mit seinem Be‑
such einen besonderen Startmoment 
geschenkt hat. Mit einem modernen, 
freundlichen Konzept möchten wir 
allen Bürgerinnen und Bürgern ei‑
nen Ort bieten, an dem wichtige All‑
tagswege schnell, zuverlässig und 
angenehm erledigt werden können. 
Unser Standort In der Seehecke 5 in 
Kleinheubach ist zentral gelegen, bar‑
rierefrei zugänglich und verfügt über 
ausreichend kostenlose Parkmöglich‑
keiten direkt vor der Tür, sodass jeder 
Besuch unkompliziert bleibt.
Während unserer Öffnungszei‑
ten stehen Ihnen alle wesentlichen 
Dienstleistungen der Deutschen Post 

zur Verfügung. Ob Briefversand, Ein‑
schreiben, Post‑Ident oder der Ver‑
sand und Empfang nationaler und in‑
ternationaler Pakete – bei uns finden 
Sie alles an einem Ort. Auf Wunsch 
können Sendungen direkt in unsere 
Annahmestelle geleitet und während 
der Öffnungszeiten bequem abgeholt 
werden. Ergänzend dazu bieten wir 
das vollständige Angebot von Lot‑
to Bayern. Und als kleine Freude für 
zwischendurch: Jeden Freitag können 
alle, die bei uns Lotto spielen, einmal 
gratis am Glücksrad drehen und ihren 
Sofortgewinn mitnehmen (solange der 
Vorrat reicht). Zusätzlich erleichtert 
unsere zuverlässige Wäscheannah‑
mestelle Ihren Alltag und sorgt für 
noch mehr Komfort.
Mit „Das kleine Glück“ möchten wir 
einen Ort schaffen, der Service, Nähe 
und Verlässlichkeit verbindet – für un‑
sere schöne Gemeinde Kleinheubach 
und für alle im Landkreis Miltenberg. 
Wir freuen uns darauf, Sie In der See‑
hecke 5 in Kleinheubach herzlich will‑
kommen zu heißen.

‑ 
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meine-news.de-Beitrag » Lebendiges Miltenberg e. V.

MainFest 2025: Spenden für die Jugendarbeit an engagierte Vereine

Der Verein Lebendiges Miltenberg e. V. spendet Überschüsse aus dem 
Mainfest 2025 an Vereine für die Jugendarbeit. Foto: privat

Das MainFest Miltenberg, welches 
alle zwei Jahre auf der Uferpro-
menade vom Verein Lebendiges 
Miltenberg e. V. organisiert wird, 
ist ein Highlight am Bayerischen 
Untermain. Unterstützt durch die 
Stadt Miltenberg, lebt dieses Fest 
durch die über 50 Vereine und 
Gruppen, für die es eine Bühne ist. 
Durch ihr Engagement wird das 
MainFest zu etwas ganz Besonde-
ren. Dass es sich für die Vereine 
auch fi nanziell lohnen kann sich zu 
engagieren, zeigt der Spendenbe-
trag von über 12.000 Euro, der an 
die Vereine ausgeschü� et wird.
Cornelius Faust, der Vorsitzende 
des Lebendigen Miltenbergs, stell-

te in seiner kurzen Rede bei der 
Spendenübergabe am Freitag den 
10.04 auf dem Engelplatz die rhe-
torische Frage: Ist das MainFest ein 
Fest der Stadt, wenn es vom Verein 
Lebendiges Miltenberg organi-
siert wird? Die Antwort kann nur 
‚ja‘ lauten. Denn es sind in erster 
Line die Menschen und mit ihren 
Organisa� onen, Firmen, Vereinen 
und Gruppierungen, die die Stadt 
bilden, und so kann das Mainfest 
mit seinem breiten bürgerlichen 
Engagement wohl als die städ-
� schste aller im Miltenberg sta� -
fi ndenden Veranstaltungen gelten. 
Cornelius Faust dankte den anwe-
senden Vereinsvertretern und der 

Stadt Miltenberg, vertreten durch 
1. Bürgermeister Bernd Kahlert, für 
die große Unterstützung.
In seiner Ansprache hob Bürger-
meister Kahlert den Stellenwert 
des Mainfestes heraus und be-
dankte sich beim Lebendigen Mil-
tenberg und den unterstützenden 
Vereinen.
Der Verein Lebendiges Miltenberg 
gründete sich 2013, nachdem 
der Förderkreis historisches Mil-
tenberg, der über Jahrzehnte der 
Träger des Miltenberger Altstadt-
festes war, dieses nicht mehr wei-
ter organisieren wollte. Er ist ein 
Zusammenschluss mehrerer Mil-
tenberger Vereine und Einzelper-
sonen und organisierte seit 2013 
zunächst das Stad� est auf dem En-
gelplatz und ab 2016 das MainFest.

Am 05. 05. 2026 fi ndet um 19:00 
Uhr im Gasthaus Anker die Gene-
ralversammlung des Lebendigen 
Miltenberg e.V. sta� . Menschen, 
die sich angesprochen fühlen und 
mit ihrem Engagement und ihren 
Ideen zu einem lebendigen Milten-
berg beitragen wollen, sind herz-
lich willkommen.
Das nächste Mainfest fi ndet sta�  
vom 02. – 04. 07. 2027.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232148

Chorkonzert
meine-news.de-Beitrag » Doris Muck aus Bürgstadt

Zum Chorkonzert am Samstag, 
25. April 2026 lädt der Vereinigte 
Sängerbund Liederkranz Bürgstadt 
um 19.30 Uhr in die Mi� elmühle 
Bürgstadt ein.
Im Rahmen des 150-jährigen Ver-
einsjubiläums stehen an diesem 
Abend der Kinderchor „Die klei-
nen Noten“, Jugendchor „Wirbel-
wind“, der junge Chor „Joy“ und 
der Frauenchor im Mi� elpunkt. 

25. April 2026
19:30 Uhr
Bürgerzentrum Mi� el-
mühle, Am Mühlgraben, 
63927 Bürgstadt

Mit dem 40-jährigen Bestehen des 
Kinderchores und 45 Jahre Frauen-
chor bestreiten die Chöre das bunt 
gemischte Programm. Daneben 
werden auch der Männerchor und 
Cantabile dabei sein. 

Eintri� skarten gibt es im Vorver-
kauf in der Buchhandlung Casa 
Rossa Miltenberg und bei Weingut 
Neuberger Bürgstadt, Freudenber-

ger Str. 7, bei Chormitgliedern, an 
der Abendkasse und über doris.
muck@t-online.de.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/454700

DAS Nachrichtenportal der Region, bei 
dem JEDER kostenfrei mitmachen kann.-news.de
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Mit meine-news.de vielfältigen und 
lebendigen Kita-Alltag sichtbar machen
„Für unsere Kita Höhenwichtel ist 
meine-news.de eine besondere 
Möglichkeit, Einblicke in unseren 
Alltag zu geben und die vielen 
kleinen und großen Erlebnisse aus 
dem Kita-Leben mit der Region zu 
teilen. Auch wenn wir mit unseren 
‚Höhenwichteln‘ auf der Höh‘ zu 
Hause sind, spielt sich unser Alltag 
längst nicht nur dort ab – wir sind in 
der ganzen Region unterwegs, mal 
auf anderen Höhen und mal im Tal. 
Unsere Beiträge zeigen, wie Kinder 
entdecken, lernen, staunen und 
gemeinsam wachsen. Gleichzeitig 
stärken wir damit die Verbindung 
zu Familien, unserem Umfeld so-
wie zur regionalen Gemeinschaft, 
in der wir eingebunden sind.
Die kostenfreie Veröffentlichung 
im Schaufenster ist für uns eine 
große Chance, unsere Arbeit sicht-
bar zu machen. Dadurch erreichen 
wir ohne großen organisatorischen 
Aufwand eine breite Öffentlich-
keit. Diese Form der Sichtbarkeit 
ist sehr wertvoll, da sie die Bedeu-
tung frühkindlicher Bildung stärker 
in den Fokus rückt.
Ohne diese Möglichkeit würden 
viele positive Erlebnisse im Ver-
borgenen bleiben. Gerade die klei-
nen Momente, die den Kita-Alltag 
besonders machen, wären für die 
Öffentlichkeit kaum wahrnehm-
bar. Auch die Zusammenarbeit 
mit Vereinen und Firmen wäre 
weniger sichtbar, obwohl diese 

 Kooperationen einen wichtigen 
Beitrag für unsere pädagogische 
Arbeit und das gemeinschaftliche 
Miteinander leisten.
Seit 2023 berichten wir regelmäßig 
über meine-news.de – parallel zum 
Start unseres Instagram-Accounts. 
Beide Kanäle nutzen wir bewusst 
ergänzend, um unterschiedliche 
Zielgruppen und Generationen zu 
erreichen. 
Besonders schätzen wir an mei-
ne-news.de die unkomplizierte 
und einfache Handhabung sowie 
die große Reichweite, durch die 
unsere Beiträge tatsächlich wahr-
genommen werden. Für uns ist 
es wichtig, dass deutlich wird, 
dass eine Kita weit mehr ist als 
nur Spielen, sondern ein Ort des  

Lernens, Entdeckens und sozialen 
Miteinanders.
Zu den schönsten Erlebnissen, über 
die wir berichten, zählen vor allem 
die vielfältigen Begegnungen und 
Aktivitäten im regionalen Umfeld: 
Besuche bei landwirtschaftlichen 
Betrieben sowie bei Firmen und In-
stitutionen, Ausflüge zu Spielplät-
zen und öffentlichen Einrichtungen 
für alle Generationen und gemein-
same Feste, die unsere Kita und die 
Region verbinden. Diese Erfahrun-
gen machen unseren Alltag bunt 
und lebendig und bleiben Kindern 
wie Team gleichermaßen in guter 
Erinnerung.“
Monique Schmitt, Kita-Leitung 
der Kita Höhenwichtel aus 
Neunkirchen.

Das Team der Kita Höhenwichtel aus Neunkirchen gibt auf  
meine-news.de Einblicke in den vielfältigen Kita-Alltag.  Foto: privat

Gemeinsam mit unseren 
Werbepartnern zeigen wir 
die Vielfalt der Region
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Erfolgreicher März für Dhammika Karate-Verein
meine-news.de-Beitrag » Dhammika Karate-Do Amorbach e. V.

Der März 2026 war für den Dham-
mika Karate-Verein von außer-
gewöhnlichem Engagement und 
zahlreichen Erfolgen geprägt. 
Innerhalb von nur zehn Tagen or-
ganisierte der Verein insgesamt 
fünf Veranstaltungen mit großer 
Beteiligung.
Den Au� akt bildeten am 19. März 
die Kyu-Prüfungen. Drei Prüfl inge: 
Kris� na Bretz, Moritz König und 
Oleg Osijuk stellten sich erfolgreich 
den Anforderungen in den Diszipli-
nen Kata, Kihon, Bunkai, Selbstver-
teidigung und Kumite.
Nur wenige Tage später, am 22. 
März, nahm das Team am Kin-
der-Cup in Beilstein (Baden-Würt-
temberg) teil. Bei insgesamt 103 
Nennungen überzeugten die sechs 
Athleten aus Amorbach und Klein-
heubach mit starken Leistungen 
und erreichten vier Gold-, drei
Silber- und eine Bronzemedaille.
Alina Eckermann – Gold in Kata 
(Scha� enkampf), Silber in Kumite 

(Freikampf); Sam Baumann – Gold 
in Kata (Scha� enkampf), Gold in 
Kumite (Freikampf); Ben Baumann 
– Gold in Kumite (Freikampf); 
Nevio Roccuzzo – Silber in Kata 
(Scha� enkampf); Nellie-Sophie 
Kindsvater – Silber in Kumite (Frei-
kampf); Elisa Schmidt – Bronze in 
Kumite (Freikampf)
Auch das Vereinsleben kam nicht 
zu kurz: Am 23. März in Amorbach 
sowie am 24. März in Kleinheubach 
fanden Osterfeiern mit Training, 
Spielen und Outdoor-Ak� vitäten 
für Kinder sta� .
Ein besonderes Highlight war der 
Selbstverteidigungskurs „Wehr 
dich aber rich� g“ am 28. März. 
Insgesamt 75 Teilnehmer aus der 
Region sowie aus Städten wie Köln, 
Aschaff enburg und Bielefeld sowie 
aus Hessen und Baden-Wür� em-
berg nahmen teil.
Unter der Leitung von Shihan Athula
Minithanthri (8. DAN-Karate), 
Oxana Traiber (2. DAN-Karate, 

Guardian Girls DKV) und den Ka-
rate-Übungsleitern Viktor und 
Oleg Osijuk auch für ein spezielles 
Kinderprogramm wurden Theorie, 
praxisnahe Techniken, Selbstbe-
hauptung und der Umgang mit 
Stresssitua� onen vermi� elt. Der 
Kurs s� eß auf durchweg posi� ve 
Resonanz.
Der Verein blickt nun auf den 
nächsten Höhepunkt: Am 25. April
fi ndet der Shito-Ryu-Tag in der
Parzival-Halle in Amorbach sta� , 
mit einer speziellen Einheit zu Ath-
le� k und krea� vem Bewegen für 
Sportler aller Altersgruppen.
Ein besonderer Dank gilt allen 
Helfern, Trainern und Eltern, die 
durch ihren Einsatz diese intensive 
und erfolgreiche Zeit ermöglicht 
haben.
Homepage:
www.karate-amorbach.com
 Autorin: Antonia Menzel
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231668

Virtuelle Ausstellung: Gemälde von Dagmar Wirth

meine-news.de-Beitrag » 
KunstStoffWechsel – Infos zu Kunst & Gesellschaft aus Miltenberg

Die in Höchberg bei Würzburg 
lebende Künstlerin und Kunst-
therapeu� n Dagmar Wirth alias 
lo� acon� nua ist der Einladung 
des Miltenberger Künstlers Ma-
pec gefolgt und zeigt nun auf 
meine-news.de eine virtuelle Aus-
stellung. Auf dem Profi l KunstStoff -
Wechsel sind ab sofort dreizehn 
ihrer Werke zu sehen, die in den 
letzten Jahren entstanden. Darun-
ter befi nden sich auch einige der 
Bilder aus der Serie Brandmale, 
die sie bereits 2018 in Miltenberg 
zeigte.
Neben Acryl- und Ölfarben ver-
wendet lo� acon� nua auch Pastell-
kreide und Collagetechniken auf 
Leinwand, Papier und Har� aser-
pla� e. Die Themen nimmt die 
Künstlerin aus dem persönlichen 
Erlebnisbereich sowie aus philo-
sophischen Fragestellungen. Als 
ehemalige Kuns� herapeu� n im 
Bezirkskrankenhaus Lohr am Main 
kann sie auf viele herausfordernde 

Begegnungen zurückgreifen. Die 
psychische Erlebniswelt des Men-
schen spielt auch deshalb eine Rol-
le in ihrer Kunst. Dies mag gerade 
für jene Bilder ohne Titel gelten.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232088

„Durchgang“ Acryl/Mischtechnik/
Collage, 100 x 50 cm
 Foto: lott aconti nua

Auszeichnung für Schutz 
des Grundwassers

meine-news.de-Beitrag »
Josef Scheuring aus Niedernberg

Die Ini� a� ve Grundwasser Un-
termain (IGU) richtet am 25. April 
2026 von 11 bis 16 Uhr auf dem 
Lindenhof der Familie Reinhart in 
63843 Niedernberg  den ersten 
Grundwassertag am Bayerischen 
Untermain aus. Neben Vorträgen 
von Fachleuten im Bereich des 
Grundwasserschutzes werden 
auch Verbände, Organisa� onen 
und Vereine ihre Ak� vitäten im 
Bereich des Grundwasserschutzes 
präsen� eren. 
Dazu wird die Ini� a� ve auch erst-
mals den Grundwasserpreis für be-
sonders Verdienste für den Schutz 
und die Erhaltung des Grundwas-
sers in der Region verleihen. Aus-
gezeichnet wird diesmal eine Ko-
opera� on, die seit den neunziger 
Jahren in besonderer Weise und in 
einem sensiblen Bereich zielgerich-
tet und wirksam für den Schutz und 
die Erhaltung des Grundwassers in 
der Region tä� g ist. Die Übergabe 
des Preises wird am Grundwasser-
tag um 13 Uhr durch den Bürger-
meister der Marktgemeinde Groß-
ostheim, Ralf Herbst, erfolgen.
Die Bürgerinnen und Bürger der 
Region Untermain sind ganz herz-
lich eingeladen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232196

Vortrag unterstützt 
interkulturelles Handeln 
in der Vereinsarbeit

meine-news.de-Beitrag » 
Landratsamt Miltenberg

Wie gelingt gemeinsames ehren-
amtliches Engagement von Men-
schen mit und ohne Migra� ons-
geschichte? Dieser Frage widmet 
sich der Abend „Miteinander sta�  
nebeneinander — Interkulturelle 
Kompetenz in der Vereinsarbeit“ 
am Dienstag, 12. Mai 2026 um 19 
Uhr im Café Artrio (AWO Milten-
berg, Bischofstraße 6).

Ehrenamt lebt von Vielfalt. Gleich-
zei� g wirken Sprache, kulturelle 
Unterschiede, mentale Barrieren 
und mitunter bestehende Struk-
turen in Vereinen als Hindernis-
se, um Menschen mit Migra� -
onshintergrund ins Vereinsleben 
hineinzunehmen. 
Der Abend will für das Thema sen-
sibilisieren und Wege aufzeigen, 
wie Zusammenarbeit gelingen 
kann. Neben fachlichen Impulsen 
wird es die Möglichkeit geben, die 
interkulturelle Kompetenz in prak-
� schen Übungen zu stärken. Der 
Vortrag ist off en für alle Interes-
sierten. Referen� n ist die interkul-
turelle Trainerin Nilüfer Ulusoy.

Der Abend wird veranstaltet von 
der Fachstelle Bürgerscha� liches 
Engagement des Landratsamtes. 
Eine Anmeldung ist erforderlich 
unter: 

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231113

Mit meine-news.de vielfältigen und 
lebendigen Kita-Alltag sichtbar machen
„Für unsere Kita Höhenwichtel ist 
meine-news.de eine besondere 
Möglichkeit, Einblicke in unseren 
Alltag zu geben und die vielen 
kleinen und großen Erlebnisse aus 
dem Kita-Leben mit der Region zu 
teilen. Auch wenn wir mit unseren 
‚Höhenwichteln‘ auf der Höh‘ zu 
Hause sind, spielt sich unser Alltag 
längst nicht nur dort ab – wir sind in 
der ganzen Region unterwegs, mal 
auf anderen Höhen und mal im Tal. 
Unsere Beiträge zeigen, wie Kinder 
entdecken, lernen, staunen und 
gemeinsam wachsen. Gleichzeitig 
stärken wir damit die Verbindung 
zu Familien, unserem Umfeld so-
wie zur regionalen Gemeinschaft, 
in der wir eingebunden sind.
Die kostenfreie Veröffentlichung 
im Schaufenster ist für uns eine 
große Chance, unsere Arbeit sicht-
bar zu machen. Dadurch erreichen 
wir ohne großen organisatorischen 
Aufwand eine breite Öffentlich-
keit. Diese Form der Sichtbarkeit 
ist sehr wertvoll, da sie die Bedeu-
tung frühkindlicher Bildung stärker 
in den Fokus rückt.
Ohne diese Möglichkeit würden 
viele positive Erlebnisse im Ver-
borgenen bleiben. Gerade die klei-
nen Momente, die den Kita-Alltag 
besonders machen, wären für die 
Öffentlichkeit kaum wahrnehm-
bar. Auch die Zusammenarbeit 
mit Vereinen und Firmen wäre 
weniger sichtbar, obwohl diese 

 Kooperationen einen wichtigen 
Beitrag für unsere pädagogische 
Arbeit und das gemeinschaftliche 
Miteinander leisten.
Seit 2023 berichten wir regelmäßig 
über meine-news.de – parallel zum 
Start unseres Instagram-Accounts. 
Beide Kanäle nutzen wir bewusst 
ergänzend, um unterschiedliche 
Zielgruppen und Generationen zu 
erreichen. 
Besonders schätzen wir an mei-
ne-news.de die unkomplizierte 
und einfache Handhabung sowie 
die große Reichweite, durch die 
unsere Beiträge tatsächlich wahr-
genommen werden. Für uns ist 
es wichtig, dass deutlich wird, 
dass eine Kita weit mehr ist als 
nur Spielen, sondern ein Ort des  

Lernens, Entdeckens und sozialen 
Miteinanders.
Zu den schönsten Erlebnissen, über 
die wir berichten, zählen vor allem 
die vielfältigen Begegnungen und 
Aktivitäten im regionalen Umfeld: 
Besuche bei landwirtschaftlichen 
Betrieben sowie bei Firmen und In-
stitutionen, Ausflüge zu Spielplät-
zen und öffentlichen Einrichtungen 
für alle Generationen und gemein-
same Feste, die unsere Kita und die 
Region verbinden. Diese Erfahrun-
gen machen unseren Alltag bunt 
und lebendig und bleiben Kindern 
wie Team gleichermaßen in guter 
Erinnerung.“
Monique Schmitt, Kita-Leitung 
der Kita Höhenwichtel aus 
Neunkirchen.

Das Team der Kita Höhenwichtel aus Neunkirchen gibt auf  
meine-news.de Einblicke in den vielfältigen Kita-Alltag.  Foto: privat
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Liebe Kunden, am Samstag, den 25.04.26, finden Sie  
als Beilage im Main-Echo oder in Ihrem Briefkasten  
„Stengers Marktzeitung“ mit folgenden Themen:

Viel Spaß beim Lesen!

• Start in die Grillsaison 
• Hofglück
• Spargel
• Absolud frängisch
• neue Regionalmarke „von Herzen regional“
• u. v. m.
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Aktion

Freixenet
Sekt
versch. Sorten
je 0,75-l-Flasche 
(1 Liter = 4.79)

Doppio Passo 
Weine
versch. Sorten
je 0,75-l-Flasche
(1 Liter = 6.51)
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25. April 2026 

von 9 bis 14 Uhr

im Landratsamt Miltenberg

Brückenstraße 2
63897 Miltenberg
www.landkreis-miltenberg.de

Das erwartet dich:

Infostände zu unseren 
Ausbildungsmöglichkeiten 

 Karrierechancen im LRA - Wie geht  
es nach der Ausbildung weiter?

  Quiz mit Gewinnen  

 Jils Bar Saftmobil  
> Alkoholfreie Cocktails 

Glücksrad u.m.

Mehr als 
Du denkst!

Unsere 
Angebote:

Ausbildung
Tag der

(K)ein bisschen Frieden? Auf der Spurensuche 
nach der Vorstellung von Frieden in der Antike

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Miltenberg

Die An� ke ist geprägt von zahlrei-
chen kriegerischen und blu� gen 
Auseinandersetzungen, von denen 
uns die an� ke Geschichtsschrei-
bung und Mythologie – man denke 
nur an den sagenha� en Krieg um 
Troia – ein eindrucksvolles Zeug-
nis geben. Daneben werden aber 
auch Themen von gewal� reien 
Konfl iktlösungen bis hin zum Auf-
treten der Friedensgö�  n (Eirene 
bzw. Pax) verhandelt. Ausgehend 
von der Frage nach der an� ken 
Auff assung von Frieden werden im 
Vortrag griechische und römische 

Friedensbilder besprochen und 
auf die Bedeutung von „Frieden“ 
als einem erstrebenswerten poli-
� schen und persönlichen Zustand 
eingegangen. 
Hörsaal on Tour mit Dr. Florian 
Leitmeir, Anmeldung erwünscht, 
Eintri�  frei!
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/85659

21. April 2026
19:00 Uhr
Altes Rathaus, Hauptstraße 
137, 63897 Miltenberg

Volles Haus und Standing Ovations: 
Das 54. Frühjahrskonzert des MV Richelbach

meine-news.de-Beitrag » Franz Hennig aus Richelbach

Die Schützenhalle Umpfenbach 
war bis auf den letzten Platz be-
setzt, als der Musikverein Richel-
bach am Palmsonntag zu seinem 
54. Frühjahrskonzert lud. Vor ei-
nem begeisterten Publikum prä-
sen� erte das Orchester unter der 
Leitung von Dominik Giegerich ein 
Programm, das die ganze Band-
breite der modernen Blasmusik 
widerspiegelte.

Ein Abend voller Highlights
Souverän und charmant führte 
Dieter Scheurich als Moderator 
durch den Abend und verband die 
einzelnen musikalischen Glanz-
punkte. Unterstützt von zahl-
reichen passionierten Musikern 
aus der Umgebung, setzte der 

MV  Richelbach mit dem Konzert-
marsch „Abel Tasman“ und der 
klanggewal� gen „Alpine Inspira� -
on“ frühe Ausrufezeichen.
Ein besonderer Gänsehaut-Mo-
ment gelang bei dem Klassiker „Ba-
ker Street“: Das legendäre Saxo-
phon-Riff , virtuos interpre� ert von 
Moni Lutz, sorgte für spürbare Be-
geisterung im vollbesetzten Saal.
Petra Seitzer glänzte als Solis� n 
an der Bratsche und verlieh dem 
Konzert eine ganz besondere, edle 
Note.

Ein fester Bestandteil des Abends 
waren die Ehrungen verdienter 
Mitglieder und ak� ver Musiker.
Rainer Streun übernahm die feier-
liche Durchführung der Ehrungen 

und fand die passenden Worte, um 
das langjährige Engagement und 
die Treue zum Verein gebührend zu 
würdigen.
Die Begeisterung im Saal war den 
gesamten Abend über grei� ar. 
Nach zwei Stunden voller musika-
lischer Höhepunkte hielt es die Zu-
schauer nicht mehr auf den Sitzen: 
Mit minutenlangem stehendem 
Applaus bedankte sich das Publi-
kum bei den Musikern für dieses 
herausragende Konzerterlebnis. 

Ein rundum gelungener Palmsonn-
tag, der die musikalische Gemein-
scha�  der Region eindrucksvoll 
unter Beweis stellte.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230954

Bestseller-Autorin Damaris Kofmehl kommt nach Miltenberg
meine-news.de-Beitrag » Cube Church aus Miltenberg

Bestseller Autorin Damaris Kof-
mehl, die True-Life-Thriller wie 
„Der Bankräuber“ oder „Der Hoo-
ligan“ schrieb, öff net am 16. und 
17. Mai in der Cube Church ihr 
eigenes Lebensbuch. Mit ihren 
packenden Biografi en, Fantasy-
romanen und Bibel-Thrillern ge-
hört Kofmehl zu den prägendsten 
S� mmen der Gegenwartsliteratur. 
Am Samstagabend (19:30 Uhr) be-
richtet sie von ihren Erlebnissen in 
den dunkelsten Ecken der Welt, wo 

sie zwischen Morddrohungen und 
Raubüberfällen den Straßenkin-
dern Sao Paulos half. Besonders 
bewegend wird es, wenn sie von 
ihrem eigenen Schicksal erzählt: 
dem schmerzha� en Verlust ihres 
Mannes Demetri, der nach jahre-
langem  gemeinsamem Dienst ver-
starb. Wie man nach solch einem 
Tiefschlag wieder aufsteht und 
neue Kra�  fi ndet, teilt sie auch im 
Celebra� on Go� esdienst der Cube 
Church am Sonntag (10:30 Uhr).

Ein Wochenende für alle, die wis-
sen wollen, wie aus Scherben neue 
Wege entstehen.
Samstag, 16. 05. 2026 / 19:30 Uhr / 
Damaris Kofmehl
Sonntag, 17. 05. 2026 / 10:30 Uhr / 
Celebrai� on-Session
Veranstaltungsort: Cube Church 
Miltenberg, Von-Stein-Straße 18, 
63897 Miltenberg-Nord. Der Ein-
tri�  ist frei.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/231464
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stark
für die Region

Gemeinsam
Gemeinsam mit unseren Werbepartnern 
zeigen wir die Vielfalt der Region

Es gibt viEl zu EntdEckEn – kommst du mit?

Anmeldung gerne telefonisch, per Mail unter busreisen@seitz-ab.de oder im Internet

ES GIBT VIEL ZU ENTDECKEN – KOMMST DU MIT?!

Aschaffenburg
06028 999610
www.seitzreisen-ab.de

7 Tage HEVIZ zum Kennenlernen - 6x Ü/HP ****Hotel, 2x Eintritt Seebad ab € 669,-
8 Tage BAD FÜSSING 7x Ü/HP ***Hotel, 2x Eintritt Therme ab € 649,-
8 Tage FRANZENSBAD 7x Ü/HP ***Hotel, inkl. 10 Kuranwendungen ab € 799,-
8 Tage MARIENBAD 7x Ü/HP ***Hotel, inkl. 15 Kuranwendungen ab € 779,-
8 Tage KARLSBAD 7x Ü/HP ****Hotel mit Wellnesszentrum ab € 949,-
8 Tage BAD BRAMBACH 7x Ü/HP ****Hotel, inkl. Kur/Wellnesspaket ab € 979,-
15 Tage KOLBERG 14x Ü/AI Light ***Hotel, 3 Kuranwendungen/Werktag ab € 1188,-
15 Tage SWINEMÜNDE 14x Ü/HP ***Hotel, 2 Kuranwendungen/Werktag ab € 1528,-
*Zzgl. jeweils 3,50 € pro Pers./ Nacht Mehrkostenzuschlag

4 Tage ELSASS – Savoir Vivre ab € 589,-
Kulinarische Genießerreise ins malerische Elsaß, Kulinarik & Traditionen
3x Ü/HP ***Hotel in Mutzig, großes Rahmenprogramm, 27.06.–30.06.24 | EZZ + € 120,-

6 Tage BENVENUTO – GARDASEE das Tor zum Süden ab € 839,-
„Ciao bella Italia“ Erleben Sie den traumhaften See und die Region
5x Ü/HP im ***superior Hotel, Ausflüge, 23.10.–28.10.24 | DZ=EZ + € 250,-

4 Tage BREMEN – die Hansestadt im Top Hotel! ab € 469,-
Genießen Sie Hanseatisches Flair & maritimes Ambiente
3x Ü/FR, 1 Abendessen, ****MARITIM Hotel, Ausflüge, 04.07–07.07.24 | EZZ + € 80,-

4 Tage SCHWEIZER TRAUMZÜGE –
Bernina & Glacier Express ab € 759,-
Atemberaubende Landschaften & Imposante Berggipfel werden Sie verzaubern
3x Ü/HP ****HILTON Garden Inn Hotel, Bahnfahrten, 18.07.–21.07.; 10.10.–13.10.24 | EZZ + € 100,-

5 Tage MOIN OSTFRIESLAND –
Reise zu Willi Wattwurm ab € 749,-
Entdeckungsreise an der Nordsee, Wiesmoor, Langeoog, Norddeich & Carolineninsel
4x Ü/HP ****Hotel in Wittmund, tolle Ausflüge inkl., 19.09.–23.09.24 | EZZ + € 110,-

8 Tage RHONE –
Flusskreuzfahrt malerisches Südfrankreich ab € 1569,-
Lyon – Chalon – Arles – Lyon – einfach zauberhaft
7x Ü/VP ****+ Schiff, wöchentliche Termine z.B. 14.08.–21.08.24 | EZZ A.A.

8 Tage DONAU – Flusskreuzfahrt der Klassiker ab € 1489,-
Weinselige Landschaften, alte Burgen & prachtvolle Städte
7x Ü/VP ****+ Schiff, wöchentlich Termine z.B. 26.08.24 | EZZ A.A.

FLUSSKREUZFAHRTEN*
mit HAUSTÜRABHOLUNG, wöchentlich Reisetermine!

8 Tage SEINE – Flusskreuzfahrt
Romantik in Nordfrankreich mit Paris ab € 1669,-
Von Paris bis Le Havre, wo die Seine in den Ärmelkanal mündet
7x Ü/VP ****+ Schiff, wöchentlich Termine z.B. 17.08.24 | EZZ A.A.

KUR/ ERHOLUNGS & WELLNESS REISEN*
mit HAUSTÜRABHOLUNG, wöchentlich Reisetermine!

 14x Ü/HP ***Hotel, 2 Kuranwendungen/Werktag ab € 1528,- 14x Ü/HP ***Hotel, 2 Kuranwendungen/Werktag ab € 1528,-

Anmeldung gerne telefonisch, per Mail unter busreisen@seitz-ab.de oder im InternetAnmeldung gerne persönlich, telefonisch, per mail unter busreisen@seitz-ab.de oder im internet

4 tage Rhododendronblüte im Ammerland ab € 659,-
3/HP ***sup. Hotel Wardenburger Hof, Ammerland-Rundfahrt, Eintritt und 
Führung Rhododendronpark, Schifffahrt Zwischenahner Meer u. v. m. 
17. – 20. 05. 2026 Ezz € 100,-

4 tage schweizer traumzüge bernina und glacier Express ab € 799,- 
3/HP Fahrt im Glacier Express, 2 Kl. Panoramawagen Strecke Chur – Andermatt od. 
retour, Fahrt Bernina Express, 2 Kl. Panoramawagen Pontresina – Tirano od. retour 
24. – 27. 05. 2026 kongress Hotel davos 
16. – 19. 07. 2026; 10. – 13. 09. 2026; 07. – 10. 10. 2026 Hilton garden inn 
kongress/Hotel davos € 799,- Ezz € 150,- 
Hilton garden inn € 849,- Ezz 100,-

4 tage moin bremen – „schiffe kieken“ ab € 639,- 
3/TP **** sup. Maritim-Hotel mit Wellnessbereich, Stadtführung,  
Schifffahrt Bremen – Bremerhaven u. v. m. 
08. – 11. 06. 2026; 07. – 10. 09. 2026 4 tage Ezz € 80,-

südtirol – bergsommer erleben ab € 769,- 
4/HP ***sup. Hotel Birkenbrunn, Ausflug Meran, Kalterer See, Grödnertal, 
Besuch Almfest, Ausflug Karrer See, Kastelruht mit Speckjause u. v. m. 
10. – 14. 06. 2026 Ezz € 120,-

5 tage geschichten von grachten und meer ab € 779,- 
4/TP ***Atlas-Hotel Spijkenisse, Hafenrundfahrt Rotterdam, 
Windmühlendorf Kinderijk, Grachtenrundfahrt Amsterdam,  
Stadtführung Den Haag, Besuch Scheveningen u. v. m. 
18. – 22. 06. 2026;  30. 09. – 04. 10. 2026 Ezz € 200,-

3 tage Alles im Fluss an der blauen donau ab € 459,- 
3/TP **** superior Maritim-Hotel Ingolstadt, Schwimmbad,  
Stadführung, Schifffahrt Kehlheim zum Kloster 
26. – 28. 06. 2026 Ezz € 80,-

4 tage die Heide blüht!  Ab € 579,- ohne Ezz 
3/HP ***Maritim AirportHotel, Stadtführung, Ausflüge 
14. – 17. 08. 2026 kein Einzelzimmerzuschlag

5 tage Herbstzauber in südtirol – Wenn die blätter tanzen  ab € 799,- 
4/HP ***Hotel Nussbaumerhof, Berg- u. Talfahrt Seiser Alm, Kastelruth,  
Bozen und Kalterer See 
11. – 15. 10. 2026 € Ezz 120,-

kuR-uRlAub FÜR iHRE gEsundHEit 2026 –  
komfortable busanreise inkl. Haustürabholung jeden montag

marienbad 
4* Reitenberger ab € 747,- Ezz € 140,- 
HP, 12 Kuranwendungen, Leihbademantel u. v. m.
3*+ vlatava Ensana Helath spa Hotel ab € 1.097,- Ezz € 105,- 
HP, 12 – 14 Kuranwendungen, medizinische Trinkkur,  Leihbademantel u. v. m.
bad Füssing
4* ludwig thoma thermalhotel ab € 977,- Ezz € 133,-
Genießer-HP, Leihbadmantel u. v. m.

3* Hotel Füssinger Hof ab € 897,- ohne Ezz 
Genießer-HP, hoteleigener Wohlfühlbereich u. v. m.

Polnische ostseeküste 
Anreise Samstag, 8/16/24 Tage 
kolberg   4* Ikar Plaza ab € 897,- 

3* Aparthotel Nad Parseta ab € 847,- 

swinemünde z. B. 4* West Baltic Resort Wellness & Spa ab € 797,- 
                                       3* Hotel Baltic Spa ab € 697,-

Treibstoff- und Logistikzuschlag für Kur-, Schiff- und Flussreisen

katalogbestellung: sEitz-Reisen katalog, see- und Flussreisen, kurreisen senden wir ihnen gerne zu.

Wenn es um regionales Qualitätsfleisch geht, sind Sie bei uns richtig: 
Landschwein von Thomas Walter, Monbrunn. 

Heimisches Rind vom Hof Erhard Eilbacher, Klotzenhof.

Angebote vom 20. 04. bis 25. 04. 2026
Leiterchen frisch oder gesalzen 1 kg nur  € 4,90
Zum SpArpreiS:
Kotelette Stiel oder Kamm 1 kg nur  € 7,90
Jägerbraten lecker gefüllt 1 kg nur  € 9,90
Suppenfleisch ohne Knochen, mager 1 kg nur  € 13,90

unsere Tagesempfehlungen:
Am monTAg: Hackfleisch-Tag 
gemischt, super mager, laufend frisch 1 kg nur  € 10,90
1 große portion gekochter Haspel nur  € 3,50
DienSTAg: DienSTAgSTüTe: 1 Schweinelende, 
2 Weißwürste, 150g rote Fleischwurst  nur  € 10,90
miTTWocH: Kesselfleischtag  
Ab 7 Uhr frisches Kesselfleisch Portion  € 3,50
nach wie vor bei uns am DonnerSTAg: Leberkästag! 
Unseren bekannten Leberkäse oder Fleischkäse, 
ob warm oder kalt, gibt es donnerstags zum Sparpreis 1 kg nur  € 10,90
FreiTAg: Haxentag/Schäufelchentag 
Laufend frisch aus dem Backofen Stück nur  € 6,50 
Vorbestellungen nehmen wir gerne entgegen

SAmSTAg, 25. ApriL: rinderroulade 1 kg nur  € 18,90 
Vorbestellungen nehmen wir gerne entgegen

Aus unserer Spezialitätenabteilung für die schnelle Küche:
putengyros 100 g nur  € 1,59
rinderpfanne „Stroganoff“ 100 g nur  € 1,89
XXL-Spieß „Texas“ 100 g nur  € 1,29
pizzataschen lecker gefüllt 100 g nur  € 1,49
Bärlauchsteaks vom Kamm oder Rücken 1 kg nur  € 10,90

Aus unserer handwerklichen Wurstküche:
odenwälder Kartoffelwurst 100 g nur  € 1,19
Täglich kesselfrisch:  
weiße Fleischwurst  jeder Ring ca. 500 g nur  € 4,90

SpArgeLZeiT = ScHinKenZeiT
große Auswahl diverser, saftig-frischer Kochschinken- 
spezialitäten und kalte Braten 100 g nur  € 1,79

Öffnungsz.: Mo. bis Fr. durchg. 6.30 - 18.00 Uhr, Sa. 6.00 - 12.00 Uhr!

... und natürlich weiterhin zum Sparpreis:
Täglich rauchfrisch, pikant gewürzt, saftig und frisch im Geschmack  
rote Fleischwurst 
Die hat wahrhaftig den Titel Extrawurst verdient 1 kg nur  € 14,00
original großheubacher rindswürste 
pikant gewürzt, täglich frisch aus dem Buchenrauch je Paar nur  € 2,80
Hackfleisch gemischt super mager 1 kg nur  € 11,90
Bischofs »riesen« Da wird jeder satt! Stück nur  € 1,99

info@landmetzgerei-bischof.de www.landmetzgerei-bischof.de

Besuchen Sie uns  
auf Instagram

Am Alten Rathaus GRoSSHEUBAcH 

Tel. 09371/2712 
Fax 09371/65888

Am Alten Rathaus

Unsere Metzgerei ist seit 1897 in Familienbesitz, die Leidenschaft für das 
Handwerk und der Sinn für Qualität wurde von Generation zu Generation 

weitergegeben und mit Sorgfalt gepflegt!

OWK-Wanderung: 
Auf den Spuren der Heunesäulen um Bürgstadt

meine-news.de-Beitrag » Odenwaldklub Miltenberg

Wanderstrecke: 11 km, 370 hm,
reine Gehzeit 4 Std. mit Schluss-
einkehr. Auf der Wanderroute 
durch Weinberge und Wald tau-
chen wir in die interessante Ver-
gangenheit des früheren Sand-
stein-Abbaus bis zum heu� gen 
Weinbau ein. Schlusseinkehr im 
GH Centgraf in Bürgstadt. Bei An-
meldung Einkehr angeben.
Weitere Infos über Wanderfüh-
rerin Iris Trabold-O� erbach, Tel. 
01 71/8 98 63 69. Anmeldung bis 

20. April erwünscht, am besten 
online: www.owk-miltenberg.de 
oder auch direkt bei der Wander-
führerin. Gäste sind herzlich will-
kommen. Die Teilnahme an der 
Wanderung ist kostenfrei.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/461720

26. April 2026
13:30 Uhr
Wanderparkplatz Am Stutz, 
Bürgstadt

Fleißige Ministranten in Schneeberg: Besondere Aktionen in der Karwoche
meine-news.de-Beitrag » Erika Büchler aus Schneeberg

Die Karwoche ist sicher die in-
tensivste Zeit während des Kir-
chenjahres. In den Tagen von 
Gründonnerstag bis einschließlich 
Ostermontag gibt es wenig Zeit 
zum Ausruhen. Von der Probe zum 
Abendmahlsgo� esdienst an Grün-
donnerstag über Abendmahlsgot-
tesdienst angefangen, geht es an 
Karfreitag früh um 5.45 Uhr los 
mit der Raspelak� on, die an Kar-
freitag und Karsamstag das Ange-
lus-Läuten ersetzt. Die Oberminis-
tranten organisieren diese Ak� on 
für alle und die damit verbunde-
nen Ak� onen, wie Frühstück und 
Sammelak� on. 

Über 40 Kinder nahmen dieses Jahr 
am Raschpeln teil. In sechs Grup-
pen zogen sie um 6.00 Uhr, um 
12.00 Uhr und um 18.00 Uhr durch 
die Straßen und taten mit dem je-
weiligen Spruch zum Raschpeln 
die Stunde kund. Am Karsamstag 
bereiteten Ines Hetzel-Zipp und 
Andreas Behrens mit weiteren Hel-
fern nach dem Morgenklappern 
das Frühstück für die Kinder vor. 
Anschließend zogen die Obermi-
nistranten los und sammelten an 
den Häusern Süßigkeiten und Geld 
für ihren Einsatz. Anschließend 
wurde alles gerecht aufgeteilt. 
Nach der Feier der Osternacht und 

der Agape-Feier bleibt den Minis 
am Ostersonntag Zeit zum Erho-
len. Am Ostermontag fi ndet dann 
der Ostergo� esdienst sta�  und 
am Nachmi� ag schließt sich tradi-
� onell der Emmausgang der Minis 
an. Eine Wanderung mit Einkehr 
und geselligem Beisammensein. 
Solche Ak� onen fordern Zeit und 
Einsatz, fördern aber auch die Ge-
meinscha�  und schweißen zusam-
men. Vielen Dank an alle, die diese 
Ak� onen der Kinder und Jugendli-
chen unterstützen, begleiten und 
fördern.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231299

Raschpel-Kinder.  Foto: Ina Schwartz
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unsere angebote v. 20. – 25.4.26Metzgerei
gasthaus

„Zum Hirschen“
Familie rodenhausen 
Wildenseer straße 2 
63863 eschau 

www.metzgerei-rodenhausen.de
telefon: 0 93 74/12 80

ab Donnerstag:
schlachtfrische rinderleber 

zum braten
 gekochte rippchen  

Kamm und stiel
züngchen, haspel,  

bauchfleisch

spießbraten v. Schweinekamm 
bratfertig gewürzt 1 kg 10,90
rindfleisch zum Kochen  
Wade, Brustkern, Hochrippe 1 kg 16,90
chorizo-bratwurst 
für Pfanne und Grill 1 kg 14,90
rindersaftschinken ideal z. Spargel 
eigene Herstellung 1 kg  24,00
eingelegter  
schwartenmagen  1 kg  14,90
schwedensalat 
eigene Herstellung 1 kg  10,90

Öz.: Mo + Di 7 – 12:30, Mi geschlossen,  
Do + Fr 8 – 12:30/14 – 18, sa 7 – 12 uhr 

Großheubach  Industriestr. 20, Tel.: 09371 9753-0 | Di.–Fr. 09:30–18:30, Sa. 09:30–16:00 
Erbach  Neckarstr. 19, Tel.: 06062 912005 | Mi.–Fr. 09:30–18:30, Sa. 09:00–14:00 
Sprechen Sie uns gerne auf Wunschtermine außerhalb der Öffnungszeiten an. 

WAS IST DIE 
STEIGERUNG 
VON PERFEKT?

Die Antwort 
finden Sie im 
Broßler-Blog

UNSERE 
PRODUKTE
Erhältlich in: 
Rütschdorfer Weg, 

63928 Eichenbühl-Guggenberg

• Kompost

• Rindenmulch

• Erden

• Pferde- und Waldstreu

Kompostanlage Miltenberg 

www.hh-gruppe.de

Ein Klick, tausende Leser:
So einfach teilen Sie Ihre 
Berichte und Termine.

-news.de

Vom Tod zum Leben – Auferstehung Jesu als Zeichen der Hoffnung
meine-news.de-Beitrag » Nina Reuling aus Miltenberg

„Christus der Herr ist auferstan-
den, Halleluja!“, mit diesen Wor-
ten begrüßte Pfarrer Toni Wolf 
die Gläubigen, die sich am frühen 
Morgen des Ostersonntags am 
Osterfeuer vor dem Pfarrhaus ver-
sammelt ha� en. Pfarrer Jan Kölbel, 
der die Osternacht zelebriert hät-
te, sei leider kurzfris� g erkrankt, so 
dass er für ihn eingesprungen sei. 
In dieser Nacht habe Jesus den Tod 
besiegt und sei zum Leben hinü-
bergegangen. Er bat Go� , das Os-
terfeuer zu segnen und in uns die 
Sehnsucht nach dem unvergängli-
chen Licht Go� es zu en� achen, da-
mit wir durch Christus zum ewigen 
Osterfest gelangten. 
Schließlich bereitete er die Oster-
kerze und entzündete sie am Os-
terfeuer. Mit den Worten „lumen 
Chris� “ (Christus, das Licht) und 
der Antwort der Gemeinde „deo 
gra� as“ (Dank sei Go� ) zog der 
Pfarrer in die dunkle Pfarrkirche 
ein. In der Kirche verteilten die Mi-

nistranten das Licht der Osterkerze 
an die Kerzen der Gläubigen, so 
dass sich das Licht Chris�  im Kir-
chenraum verbreitete. Dann sang 
Diakon Florian Grimm das Oster-
lob. Nun folgten Lesungen aus dem 
Alten und dem Neuen Testament, 
in denen das Heilswerk Go� es und 
seine Erlösungstaten für sein Volk 
zum Ausdruck kamen. 
Insbesondere durch das Wasser 
der Taufe führt er die Menschen 
zur Freiheit. Zum feierlichen „Glo-
ria“, gesungen von der Schola und 
der Gemeinde, erklangen zum ers-
ten Mal seit Gründonnerstag die 
Orgel und die Glocken. 
Die Minis klappten das über die 
Fastenzeit geschlossene Altarbild 
wieder auf und die Beleuchtung 
wurde eingeschaltet. Diakon Flo-
rian Grimm verkündigte das Evan-
gelium von der Auferstehung Jesu 
nach dem Evangelisten Johannes. 
Mit dem seit der Barockzeit tra-
di� onellen Osterwitz begann der 

Pfarrer seine Predigt. Dieser lautet: 
Treff en sich zwei Freunde auf ein 
Bier. Die S� mmung des einen ist 
etwas gedrückt. Auf die Frage, was 
denn los sei, erwiderte er: „Mit 
meiner Frau ist es ein besonderes 
Kreuz. Es wird immer schlimmer. 
Jede Nacht ist es das Gleiche. Sie 
rennt durch alle Wirtscha� en, ist 
nicht zu bremsen.“ Der andere ent-
setzt: „Was, ist sie Alkoholikerin ge-
worden?“ – „Nein, sie sucht mich.“ 
Aus diesem Witz könnten wir eine 
Osterbotscha�  ziehen, nämlich, 
dass der Herrgo�  uns überall su-
che: Auch in Kneipen, ja sogar im 
Grab. 
Wenn man von München nach 
Garmisch auf der Autobahn fahre, 
gebe es eine Ausfahrt „Seeshaupt“. 
Auf dem dor� gen Friedhof befi nde 
sich das Grab des 1964 verstorbe-
nen Pfarrers mit einem Mosaik der 
Auferstehung und der Inschri� : 
„Leut, da werds schauen!“ Die-
sem Priester sei die Auferstehung 
so wich� g gewesen, dass er in je-
dem Go� esdienst gesagt habe, 
die Menschen sollten sich auf den 
Himmel freuen. 
Nach der Predigt wurde die Aller-
heiligenlitanei gesungen und das 
Taufwasser gesegnet. Dann er-
neuerten die Gläubigen ihr Tauf-
versprechen und der Pfarrer be-
sprengte sie mit dem Taufwasser. 
Pfarrer Wolf segnete die Osterspei-
sen und bedankte sich bei allen, die 
den Go� esdienst mitgestaltet und 
die im Hintergrund gewirkt ha� en 
sowie für den Blumenschmuck.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231287

Pfarrer Toni Wolf segnet das Osterfeuer. Foto: Marti n Winkler

Füreinander in die Zukunft: Familienkreuzweg 
zur Henneburg mit großer Beteiligung

meine-news.de-Beitrag » Anja Keller aus Dorfprozelten

Am Karfreitag versammelten sich 
rund 130 Gläubige der Pfarrei-
engemeinscha� en St. Nikolaus 
Südspessart und Faulbachtal zum 
Familienkreuzweg. Beginn war um 
10 Uhr an der Kirche in Stadtpro-
zelten, von wo aus sich die Teilneh-
mer gemeinsam auf den Weg zur 
Henneburg machten. Unter ihnen 
waren zahlreiche Kommunionkin-
der und Firmlinge.

Vorbereitet und gestaltet wurde 
der Kreuzweg von Pfarrer Bernd 
Winter, Prak� kant Felix Löwe und 
Anja Keller. Für die s� mmungsvolle 
musikalische Umrahmung sorgten 
Andreas Bieber an der Klarine� e 
und Erich Kohlhepp an der Gitarre.
Inhaltlich stand der Misereor-Kin-
derkreuzweg 2026 unter dem Leit-
wort „Füreinander in die Zukun� “.
 
An sechs Sta� onen wurde der 
letzte Weg Jesu kindgerecht dar-
gestellt. Die Teilnehmenden er-
fuhren, wie wich� g es ist, einander 
zu begleiten, aufzurichten und 
zu unterstützen. Neben den bib-
lischen Erzählungen kamen auch 
Menschen aus Kamerun zu Wort, 
die ihre Perspek� ven einbrachten. 
Jede Sta� on wurde zudem durch 
ein passendes Bild anschaulich 
ergänzt. Der gemeinsame Weg 
und die eindrucksvolle Gestaltung 
machten den Kreuzweg für Groß 
und Klein zu einer besonderen 
Erfahrung des Glaubens und der 
Gemeinscha� .
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231188
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RÄUMUNGSVERKAUF
recknage 

WEGEN GESCHÄFTSAUFGABE

ALLES
MINDESTENS

50% BIS ZU

KOCHEN - WERKEN - SCHENKEN - SICHERHEIT - GRILLEN

Recknagel GmbH / Römerstr. 16 / 63785 Obernburg / Tel.: 06022/6219-0

Bitte lösen Sie Ihre Gutscheine ein

70%
REDUZIERT

produkte

Teiche sind unsere Leidenschaft!
Exclusiv bei 

Für algenfreie und 
klare Teiche 

An der Miltenberger Str. 1
63839 Kleinwallstadt

+49(0)6022 21210
www.weitz-wasserwelt.de

Mo-Do: 8-17 Uhr
         Fr: 8-12 Uhr 

Jetzt beraten lassen 
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30.

Bieranstich
Würzbuam  
ab 20.00 Uhr

Freitag

Einlass ab 19.00 Uhr  • Eintritt 9 €

Die Kirchdorfer

Samstag

von 15.00 – 01.00 Uhr

Die Großostheimer

Sonntag

von 11.00 – 18.00 Uhr

Bändchen und Getränke im Vorverkauf über:
www.eders.de

Freitag: Jugendlichen unter 16 Jahren ist der Zutritt nicht gestattet.  
Samstag: Der Zutritt ist Jugendlichen unter 16 Jahren nur in Begleitung der 
 Eltern gestattet. Ab 20 Uhr haben Jugendliche unter 18 Jahren keinen Zutritt.

17.–19. April 
grossostheim

Trommelkurs
meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Miltenberg

Auf der beliebtesten Handtrommel Westafrikas, der Djembe, erler-
nen Sie mit Andreas Pötzl verschiedene Rhythmen und Schlagtech-
niken, die zu einem tradi� onellen Trommelstück zusammengefügt 
werden. Mit musiktherapeu� schen Aspekten und professionellem Fee-
dbackgespräch erfahren Sie mehr über Entspannung und Stressabbau. 
Dabei werden ein besonderes Gruppenerlebnis und der Ausdruck
purer Lebensfreude spürbar. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.
Wer eine eigene Djembe besitzt, bringt seine mit, ansonsten stehen 
Leihtrommeln für 5 € zur Verfügung. Eintri�  20 €
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf www.meine-news.de/event/85749

25. April 2026, 17:00 – 19:00 Uhr
Pötzl Mühle, Mühlweg 24, 63925 Laudenbach

TV Kirchzell dreht verloren geglaubtes Match
meine-news.de-Beitrag » Karlheinz Dolzer aus Schneeberg

Um es vorwegzunehmen: Es war 
am Abend des 11. 4. eine atem-
beraubende, posi� ve S� mmung 
in der Dreifach-Sporthalle Milten-
berg auszumachen. 420 Zuschau-
er wurden dankbare Zeugen einer 
Wiederauferstehung ihres TVK. In 
einer unglaublich hochklassigen 
und äußerst intensiven Par� e ge-
gen eine bärenstarke TSG Münster 
aus dem Vortaunus entschied der 
TVK die Begegnung am Ende noch 
für sich.
Überaus ausgeglichen konnte 
sich in Abschni�  eins kein Team 
vorentscheidend absetzen. Trotz-
dem stand beim Gang in die Ka-
bine zur Halbzeit ein ärgerliches 
14:17 aus Kirchzeller Sicht auf der 
Anzeigetafel.
In Häl� e zwei konnte sich Münster 
phasenweise mit vier Toren in den 
Vorteil bringen. Kaum einer in der 
Halle gab in Minute 35:56 noch 
einen Pfi ff erling auf seinen TVK 
(17:21).
Doch ab sofort ging ein gewal� ger 
Ruck durch die Reihen Kirchzells. 
Mit unbändigem, unglaublichem 
Kampfgeist und phänomenaler 
Anfeuerung durch die eigenen 
Fans kam man in Minute 47:39 
zum immens wich� gen Ausgleich. 
Danach wogte die Begegnung hin 

und her, kaum einen Zuschauer 
hielt es noch auf seinem Sitz, das 
Spiel stand wahrlich auf des Mes-
sers Schneide. Mit der allerletzten 
Ak� on im Match netzte Antonio 
Schnellbacher unter dem frene� -
schen Jubel der einheimischen Zu-
schauer zum 31:30-Endstand ein.
Eine Spielertraube Kirchzells fei-
erte danach überaus ausgelassen 
diesen Sieg gemeinsam mit den 
glücklichen Fans.
Aus einem geschlossenen Team ei-
nen Spieler hervorzuheben, wäre 
etwa so wie Wasser in den Main zu 
tragen. Jeder Player erfüllte seine 
tak� schen Vorgaben grandios, die 
Erleichterung war bei Mannscha� , 
Fans, dem gesamten Umfeld deut-
lich zu erkennen.
Als nächstes steht bereits am 
17. 04. die Fahrt nach Köln zum 
Longericher SC an. Mit einer ähn-
lich couragierten Leistung will 
man auch von dort etwas Posi� ves 
mitnehmen.
Mit nun großar� gen 22:30 Punk-
ten steht Kirchzell jetzt auf dem au-
genscheinlich sicheren Platz neun 
im Tableau, dür� e mit dem Abs� eg 
ab sofort nicht mehr in Berührung 
kommen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232094

Hebboch sucht die Fabelwesen: Pfi ngstzeltlager der Kolpingjugend
meine-news.de-Beitrag » Kolpingsfamilie Großheubach

Alle Kinder und Jugendlichen ab 
der 3. bis zur 9. Klasse sind herz-
lich zum alljährlichen Zeltlager der 
Kolpingjugend Großheubach ein-
geladen. Dieses fi ndet vom 25. bis 

30. Mai 2026 auf dem Zeltplatz in 
Breuberg sta� . Die Anmeldung ist 
ab 27. April möglich. Diese Einla-
dung richtet sich an alle Kinder und 
Jugendlichen aus der Umgebung!

Weitere Info unter vor-ort.kolping.
de/kolpingsfamilie-grossheubach/
veranstaltungen/zeltlager/
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231617
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Grundtalring 22
63868 Großwallstadt

Kontaktdaten Store:
06022 / 5089 - 140

store@schera.de
Mo - Sa: 10 - 18 Uhr

Kontaktdaten SPA:
06022 / 5089 - 130

spa@schera.de
Termine nach Vereinbarung

outlet-spa.de

30 Years of Perfect Fit —
Empowering Women with Style.

Try it. Wear it. Love it.

Über 300 Besucher beim Tag der offenen Tür. 
Einige davon waren mit sehenswerten Oldtimer-Fahrzeugen aller Art angereist.

Die Besucher waren begeistert über die Produkt- und Dienstleistungspalette 
unserer Schlafmanufaktur. 

Auf reges Interesse stießen auch die Führungen in der 
Produktionsstätte der Matratzenherstellung – gut 150 
Besucher ließen sich vom Zuschnitt bis zur Verpackung 
und Recycling von Schaumstoffabschnitten alles 
erklären.

Vielbeachtet und ein großes Erstaunen auch über die 
Vielfalt und Kuriositäten im Oldtimer Camp.

Wir sagen herzlich DANKE und laden Sie gerne ein, 
einfach mal vorbeizukommen und zu staunen.

Gerne mit Voranmeldung während der Öffnungszeiten.

RÜcKBlicK: TAg DER offENEN TÜR

fränkische Schlafmanufaktur 
Kolpingstraße 1 
97903 Collenberg

Tel. 0 93 76/97 44 902 
www.sondermatratze.de
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Ausbildungs- und Berufsmesse des

Handwerks

Samstag, 9. Mai 2026
kleinHeubacH, Hofgarten

10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

HandwerksHandwerksHandwerksHandwerksHandwerksHandwerksHandwerksHandwerksHandwerksHandwerks

alleskönner
die

a
Veranstalter: 
Kreishandwerkerschaft 
Miltenberg

Eintritt frei!

Lernt Ausbildungs- und Karrieremöglichkeiten bei uns kennen.

AUSBILDUNG
MIT 

ARE YOU READY 
TO ROCK? 
Starte deine Ausbildung im 
#TEAMRK und werde zum 
echten Super Hero in den  
Bereichen Schreinerei, Logistik, 
IT und Büro. Bewirb dich jetzt – 
wir freuen uns auf DICH!

Mein Revier? Unser 
Logistikcenter mit 

6.800 m²!

BÄM!

www.reinhold-keller.com/ausbildung

Handwerk 
rockt, und 

zwar richtig!

HEY!

Beeindruckend
Fassaden

Fenster

Türen

Wintergärten

Brandschutz

www.ruf-fassadentechnik.de ©
 h

an
se

nw
er

bu
ng

.d
e

Wir unterstützen das Handwerk: Raiffeisen-Volksbank
Miltenberg 

news verlag
Erfolg gestalten

Mehr Infos: 
www.die-passende-ausbildung.de

130 Berufe im Handwerk
Und welcher passt zu Dir? 
   
 Frag‘ uns einfach: Wir beraten Dich gerne!

Claudia Glas
c.glas@hwk-ufr.de
Tel. 06021 4904-5148

Auch per WhatsApp erreichbar:

0151 721 844 56

Jacqueline Gehrmann
j.gehrmann@hwk-ufr.de
Tel. 06021 4904-5149

OWA - Odenwald Faserplattenwerk GmbH | Dr.-F.-A.-Freundt-Straße 3 | 63916 Amorbach | tel +49 93 73 . 2 01-0 | www.owa.de

Seit 75 Jahren entstehen bei OWA einzigartige Deckensysteme, die nachhaltig für 
mehr Sicherheit und Wohlbefi nden sorgen. In unserem international agierenden 
Familienunternehmen profi tieren Sie von einem zeitgemäßen Arbeitsumfeld mit 
fl achen Hierarchien und individuell ausgerichteten Entwicklungsprogrammen.

Kaufmännischer Bereich
- Fachlagerist

Duales Studium
- Bachelor of Arts (DH) - BWL-Industrie

Gewerblich-technischer Bereich
- Maschinen- und Anlagenführer
- Elektroniker für Betriebstechnik
- Industriemechaniker

Kaufmännischer Bereich
- Teamleiter Finanzbuchhaltung
- Customer Service Specialist DACH

Gewerblich-technischer Bereich 
- Elektroniker für Betriebstechnik

Fach- und Führungskräfte (m/w/d) 
zum nächstmöglichen Termin:

Auszubildende/Duale Studenten (m/w/d) 
zum 1. September 2024:

Alle Informationen und die Möglichkeit zur Onlinebewerbung unter www.owa.de/karriere

MAN Truck & Bus, Großheubach

Wir bilden aus (m/w/d):

  Technischer Systemplaner
 Metallbauer

Kreative Metallgestaltung GmbH
Miltenberger Str. 30
63925 Laudenbach
09372/948110

www.edel-stahl.biz

Edel Stahl
kreative Metallgestaltung

Wir bilden aus (m/w/d):

  Technischer Systemplaner
 Metallbauer

Kreative Metallgestaltung GmbH
Miltenberger Str. 30
63925 Laudenbach
09372/948110

www.edel-stahl.biz

Edel Stahl
kreative Metallgestaltung

Metzgerinnung  
Miltenberg-Obernburg

 Holzmechaniker (m/w/d)

 Fachkraft f. Lagerlogistik (m/w/d)

 Industriekaufleute (m/w/d)

www.procase.de/ausbildung

jetzt Azubi-Video
ansehen!

Ausbildung 2024

Miltenberg

RUFprivat GmbH, Industrieweg 15, 63924 Kleinheubach, Tel. +49 9371 9898 40

Dich erwartet:
- Ein junges & motiviertes Team
- Wertschätzung und volle Unterstützung deines jungen Chefs
- Ein sicherer, zukunftsorientierter sowie 

abwechslungsreicher Job
- Eine übertarifl iche Bezahlung sowie Weihnachtsgeld und 

Urlaubsgeld

AZUBI GESUCHT
Wir suchen dich zum 01.09.2023 als 

Starte jetzt DEINE Zukunft und komm in unser Team!Starte jetzt DEINE Zukunft und komm in unser Team!

AZUBI ZUM ANLAGENMECHANIKER
SANITÄRHEIZUNGKLIMA (M/W/D)

- Angenehme & fl exible Arbeitszeiten 
mit Baustellen in der Region

- Eigenes Werkzeug
- 30 Tage Urlaub
- Verschiedene Firmenevents mit 

Wiederholungsbedarf

Erfahre mehr unter www.rufprivat.de/karriere oder 
bewerbe dich direkt bei: daniel.morawetz@rufprivat.de

E I S E N G I E S S E R E I   U N D   M O D E L L B A U

Amorbacher Straße 43

74731 Walldürn-Rippberg

Telefon 0 62 86 / 18-0

www.dossmann-eisengiesserei.de

E I S E N G I E S S E R E I   U N D   M O D E L L B A U

Amorbacher Straße 43

74731 Walldürn-Rippberg

Telefon 0 62 86 / 18-0

www.dossmann-eisengiesserei.de

BENNO KOCH
Bauunternehmen

ROHBAU
INDUSTRIEBAU

Schlüsselfertige
MASSIVHÄUSERDieselstr. 5 • 63920 Großheubach

www.koch-bauunternehmen.de

Friseur-und
Kosmetik- 
innung 
Miltenberg

 

Fon: 09371–94 88 30
www.klemensott.de

        

info@klemensott.de

Der schnellste
Weg zu uns:
link scannen
und bewerben!

CNC-TECHNIK - MASCHINENBAU

G
M
B
H

KLEINHEUBACH



12 Freitag, 17. April 2026 Online-Ausgabe lesen auf

stark
für die Region

Gemeinsam
Kauft lokal für eure Vereine,  
für eure Nachrichten

alle Einkäufer vom 10.04.26
  bis zum 29.05.2026 können bei uns im                          
     Laden teilnehmen.
        Auflösung am 30.05.26 bei uns                    
              im Laden und auf Instagram

alle Einkäufer vom 10.04.26
  bis zum 29.05.2026 können bei uns im                         

SPAR BEI www.derlagerverkauf.de

Lokal GbR - Der Hausgeräte Lagerverkauf
Jean Weilandt - Stephan Wrubel - David Diorio

Bayernstraße 6 in Wörth am Main
Mobil 0151 703 948 58

www.derlagerverkauf.de
mail@derlagerverkauf.de

Die Abbildungen sind symbolisch. 
Druckfehler und Liefermöglichkeiten sind vorbehalten.

LAGERWARE  
FABRIKNEU

NEUESTE MODELLE
SONDERPOSTEN 

RESTPOSTEN 
AUSLAUFMODELLE 

EINZELSTÜCKE 
AUSTELLUNGSSTÜCKE 

LACKFEHLER

LIEFERUNG RUCK ZUCK
Montage - Einbau - Entsorgung der Altgeräte

WO?
Bayernstraße 6 in 63939 Wörth am Main

WANN?
MO - FR 14:00 - 18:00 UHR
SA     10:00 - 13:00 UHR
oder flexibel 
nach persöhnlicher Absprache
Mobil 0151 703 948 58

Große
Verlosung
Toshiba QLED 55 Zoll 

Folge uns für Hammer Schnäppchen
auf Facebook und Instagram

Ostermontag in Prozele: Emmausgang verbindet 
Glauben und Gemeinschaft

meine-news.de-Beitrag » Anja Keller aus Dorfprozelten

Dorfprozelten. Am Ostermontag 
fand in Dorfprozelten bereits zum 
zweiten Mal ein Emmausgang 
sta� . Unter der Leitung von Anja 
Keller sowie den Lektoren Tanja 
Ullrich und Wolfgang Huskitsch 
versammelten sich bei herrlichem 
Frühlingswe� er rund 100 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer am 
Dorfplatz – darunter zahlreiche 
Kommunionkinder und Firmlinge.
Gemeinsam machte sich die 
Gruppe auf den Weg entlang des 
Mains über den Schiff ermast bis 
hin zum Kreuz am alten Rathaus. 
An mehreren Sta� onen wurden 
Abschni� e aus dem Lukasevange-
lium vorgetragen, ergänzt durch 
passende Texte und Lieder. Für 
die s� mmungsvolle musikalische

Begleitung sorgten Andreas Bieber 
an der Klarine� e und Erich Kohl-
hepp an der Gitarre.
Den Abschluss bildete die letzte 
Sta� on am alten Rathaus, wo sich 
die Teilnehmenden den Friedens-
gruß zusprachen. Als kleines Zei-
chen der Erinnerung erhielten alle 
ein kleines Holzkreuz, das zuvor 
von Pfarrer Winter gesegnet wor-
den war.
So endete ein Osterspaziergang, 
der Herz und Glauben gleicherma-
ßen ansprach. Die vielen posi� ven 
Rückmeldungen lassen darauf hof-
fen, dass sich der Emmausgang 
in Dorfprozelten zu einer festen
Tradi� on entwickeln wird.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231398

Schülerinnen und Schüler besuchen 
Stadtratssitzung

meine-news.de-Beitrag » Karl-Ernst-Gymnasium Amorbach

Bei der öff entlichen Stadtratssit-
zung nahmen am 19. März 2026 
erstmalig 20 Schülerinnen und 
Schüler des Sozialwissenscha� li-
chen Zweiges des Karl-Ernst-Gym-
nasiums teil. Im Zuge des Pol-
tik-und-Gesellschaft-Unterrichts 
beschä� igten sich die Acht- und 
Neuntklässler vorab mit der poli� -
schen Lage vor Ort und den Mög-
lichkeiten der poli� schen Beteili-
gung, auch als Jugendlicher. 

Die Gruppe, begleitet von den 
Lehrkrä� en Nicola Preuß und Nico-
le Billinger, verfolgte die  diversen 
Tagesordnungspunkte inte ressiert 
und erhielt Einblicke in kommu-
nalpoli� sche Entscheidungspro-
zesse: die aktuelle Forstsitua� on 
im Stadtwald, den Stand der kom-
munalen Wärmeplanung, einen 
Bauantrag, die sehr gut funk� o-
nierende Koopera� on zwischen 
Grundschule und katholischer 
Bücherei; all das und vieles mehr 
wurde in den 80 Minuten vorge-

stellt und im vollen Saal des Alten 
Rathauses disku� ert.
Im Rahmen des Besuchs überga-
ben die Schülerinnen und Schüler 
der achten Jahrgangsstufe vor Be-
ginn der Sitzung eine „Ideenbox“ 
an Bürgermeister Peter Schmi� . 
Die Vorschläge darin ha� en sie 
nach einem Stadtrundgang durch 
Amorbach und Beratungen im 
Unterricht eine Woche zuvor ge-
sammelt. Diese sollen nach der 
Kons� tuierung des neu gewählten 
Stadtrats Anfang Mai ihren Weg 
auf die Tagesordnung fi nden und 
gesichtet werden. Der Bürgermeis-
ter würdigte das Engagement der 
Jugendlichen und die Bereitscha� , 
sich mit konkreten Anregungen in 
die Stadtentwicklung einzubrin-
gen. Ein Besuch, der also deutlich 
macht, dass es sich lohnt, zuzuhö-
ren und sich einzubringen – unab-
hängig vom Alter.
Nicole Billinger
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230171

„Sterbefall – was tun?

meine-news.de-Beitrag » Bayeri-
sches Rotes Kreuz aus Obernburg

Der BRK-Kreisverband Milten-
berg-Obernburg veranstaltet am 
Dienstag, 21. April, um 18 Uhr im 
BRK-ServiceCenter Miltenberg 
(Burgweg 22 – ehemaliges Kran-
kenhaus) eine Informa� onsveran-
staltung zum Thema „Sterbefall 
– was tun?“. Referen� n Iris Galm 
(Besta� erin) informiert über die 
notwendigen Schri� e, wenn eine 
Angehörige oder ein Angehöriger 
gestorben ist. Der Termin fi ndet 
im Rahmen der Vortragsreihe „All-
tag, Pfl ege, Älter werden“ des BRK 
Kreisverbandes sta� .
Anmeldungen zur kostenfreien
Informa� onsveranstaltung können 
per E-Mail (veranstaltung.mil@
brk.de) oder telefonisch (0 93 71/ 
66 80 08-0) erfolgen.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/454586

21. April 2026
18:00 – 19:30 Uhr
BRK ServiceCenter, Burg-
weg 22, 63897 Miltenberg
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Werkverkauf
in Schneeberg

www.kuhn-masskonfekt ion .com

Direkt individuellen
Beratungstermin vereinbaren

Mo -  Fr :  09:00 -  18:00 Uhr
Sa:  08:00 -  13:00 Uhr

Maßanzüge und Maßkostüme aus exklusiven Einzel-Stoffen 
zum Sonderpreis – nur solange Vorrat reicht!

KU H N Maßkonfekt ion GmbH & Co.  KG |  Bühlweg 7 |  63936 Schneeberg

499,-
Maßanzug ab

Chor CANTA NOVA, Kleinheubach: Jahreshauptversammlung
meine-news.de-Beitrag » Christa Buchschmid aus Weilbach

Am 23. 03. fand die Jahreshaupt-
versammlung in der „Alten Schule“ 
sta� . Die 1. Vorsitzende Anne Wirl 
begrüßte zahlreiche Anwesende, 
insbesondere Bürgermeister Tho-
mas Münig und den Vorstandsvor-
sitzenden Thomas Bissert. Nach 
dem Totengedenken berichtete sie 
chronologisch aus dem Vereinsle-
ben 2025.
Besonderen Ak� vitäten waren der 
„Abend der Chöre“, der Ausfl ug 
zum Kloster Bronnbach mit einer 
Weinproben-Wanderung und das 
außergewöhnliche s� mmungsvol-
le Adventssingen mit dem neuge-
gründeten Projekt-Chor „There 
is a Light“ in der Evangelischen 
Kirche, Kleinheubach. Bei diesem 
Gospel-Konzert traten 36 Sänge-
rinnen und Sänger auf. Zwischen 
den Songs fügte Pfarrerin Judith 
Haar-Geißlinger s� mmige Texte 
zu den vorgetragenen Liedern ein. 
Ein weiteres Glanzlicht des Abends 
setzte Arne Meyer an der Orgel. 
CANTA NOVA hat durch diese 
Veranstaltung insgesamt 14 neue 
S� mmen gewonnen!

Des Weiteren informierte sie über 
Ak� vitäten, die für das laufen-
de Jahr geplant sind: Teilnahme 
am Open-Air-Konzert in Heimbu-
chen-thal, „Sommer im Kirchhof“, 
das tradi� o nelle Adventskonzert 
am 1. Advent in der Evang. Kirche 

und ein zusätzliches Gospel-Orato-
rium „There is a Light“ am 4. Advent 
in der Klosterkirche am Engelberg. 
Im Anschluss bedankte sie sich bei 
allen Sängerinnen und Sängern so-
wie Ak� ven, die sich zusätzlich in 
die Vereins arbeit einbringen.
Schri� führerin Barbara Rehm stell-
te für die 14 neuen Chor-Mitglie-
der, die aus dem Projekt-Chor in 
CANTA NOVA verbleiben, die Vor-
standscha� , die Beisitzer und die 
Kassiererin vor. Erfreulicherweise 
signalisierten die Sängerinnnen 
und Sänger, die nach dem Ad-
vents-Konzert nicht bleiben konn-
ten, beim nächsten Advents-Pro-
jekt-Chor wieder teilnehmen zu 
wollen.
Chorleiterin Gerlinde Bossert-De-
ckelmann freute sich sehr über 
unsere Au� ri� e beim „Abend der 
Chöre“ im April 2025 und beim 
Advents-Oratorium. Sie schilderte 
begeistert ihre Eindrücke. Der Chor 
trete mit Energie und Herzenswär-
me, gesangsstark und homo gen 
mit schwungvollen und auch nach-
denklichen Liedern auf. Die Quali-
tät sei herausragend und CANTA 
NOVA gehe gestärkt in die Zukun� . 
Die Chor-Leitung macht ihr off en-
sichtlich Spaß! Sie bedankte sich 
für die regelmäßigen Besuche der 
Chor-Proben und freut sich auf die 
nächsten Konzerte, die auch mit 
unüblichen Liedern von den Sänge-

rinnen und Sängern gerne gesun-
gen werden.
Die Kassenprüfer Beate Spitzer und 
Eberhard Schnell haben die Kasse 
geprü�  und gaben bekannt, dass 
die Kassenführung transparent 
und nachvollziehbar ist. E. Schnell 
beantragte die Entlastung der 
Kassiererin Corinna Zöller und des 
Vorstandes. Der Entlast ung wurde 
eins� mmig zuges� mmt.
Bürgermeister Thomas Münig be-
dankte sich für die Einladung. Er 
lobte die neuen Wege und den Mut 
dazu. Er gratulierte uns zum Pro-
jekt-Konzert in der überquellen-
den dicht besetzten Kirche sowie 
für die neue Form der Chor-Ge-
staltung beim Seniorennachmi� ag 
und sagte uns weiterhin seine Un-
terstützung zu.
Thomas Bissert berichtete von ge-
planten Veranstaltungen 2026. Ne-
ben der Abfolge der „Feier 30 Jahre 
Hofgarten“ verwies er auf die Ver-
anstaltung „Sommer im Kirchhof“ 
und bat um unsere Unterstützung.

Neue Sängerinnen und Sänger sind 
herzlich willkommen!
Chor-Proben fi nden montags um 
20.00Uhr in der Alten Schule, 
Kleinheubach sta� .
Kontakt: Anne Wirl 09371/65467
www.chor-cantanova.de
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/230678

Generalversammlung im 135. Vereinsjahr
meine-news.de-Beitrag » Reinhard Zang aus Kirchzell

Bei der Generalversammlung im 
Proberaum, Hauptstr. 58 im letzten 
Monat begrüßte die 1. Vorsitzende 
Claudia Wißmann die Besucher 
und die Ehrenmitglieder sowie 
den Ehrenvorsitzenden Wendelin 
Schäfer. Nach dem Totengedenken 
mit dem Lied „Stern über den ich 
schaue“, vorgetragen vom Män-
nerchor, ging man zu den einzelnen 
Jahresberichten über. Nacheinan-
der trugen diese die Vorsitzende, 
der Schri� führer, die Chorsprecher 
und die Kassiererin vor. Nach der 
ordentlich und vorbildlich geführ-
ten Kassenprüfung wurde die Vor-
standscha�  entlastet. Als nächster 
Hauptpunkt standen folgende Eh-
rungen an: 65 Jahre Mitgliedscha� : 

Burkhard Röcklein, Erwin Scheu-
rich; 60 Jahre ak� ve Mitgliedscha� : 
Paul Herkert, Gerhard Schwab; 50 
Jahre ak� ve Mitgliedscha� : Edwin 
Kunz; 25 Jahre Mitgliedscha� : Ingo 
Hess, Andreas Hofner; 30 Jahre 
Chorleiter: Hermann Trunk. Die 2. 
Bürgermeisterin Susanne Wörner 
überbrachte Grüße aus dem Rat-
haus und übernahm die Leitung 
der Neuwahlen. Die bisherige Vor-
standscha�  wurde dann für wei-
tere 4 Jahre wiedergewählt. Mit 
Terminen, Zukun� saussichten und 
dem Schlusswort der Vorsitzenden 
sangen alle das Lied „Neigen sich 
die Stunden“.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232082

Von links: Claudia Wißmann, Edwin Kunz, Paul Herkert, Gerhard Schäfer



Freitag, 17.04.2026
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Eichenbühl
46. Preisskat der SPD-Main-Erf, VfB 
Sportheim, 19:30 bis 23:30 Uhr
 Erlenbach a.Main
Vorlesestunde in der Stadtbiblio-
thek, für Kinder von 3 – 7 Jahre, 
Bahnhofsplatz 6, 15:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Scha� opfrunde der Kolpingsfamilie, 
Kolpinghaus, Burgweg 15, 19:00 Uhr
 Miltenberg
Singtreff , Johanniter-Mehrgenera� -
onenhaus, Arnouviller Ring 3, 14:30 
bis 16:30 Uhr
 Obernburg a.Main
JAKOB HEYMANN mit „Musik für Op-
� misten“, Kleinkunstbühne Kochs-
mühle, Untere Wallstr. 10, 20:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Jugendparty im B-OBB, Bürgerhaus 
(B-OBB), 16:00 bis 21:00 Uhr
 Riedern
Generalversammlung, Musikverein 
Er� al Riedern e. V., Gasthaus Zum 
Hirschen, 19:00 Uhr

 Trennfurt
TANZFREUDE mit Kevin Henn, Pfarr-
heim, Heinrich -Ühlein-Straße 9, 
17:15 bis 18:15 Uhr

Samstag, 18.04.2026
 Amorbach
VdK Generalverammlung mit Neu-
wahlen, Café Schlossmühle, Schloß-
platz, 15:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

 Freudenberg
Magical Science Kids Show 2026: 
„Bücher und Geschichten“, Junge 
Forscher Main-Tauber e. V., Einlass 
18 Uhr, Turnhalle Freudenberg, 
Hauptstr. 260, 19:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
„Solingen tri�   Churfranken“, Aus-
stellung, Löw Haus, Hauptstr. 29, 
14:00 bis 18:00 Uhr

 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Flohmarkthalle/Kost-nix Laden, 
Gewerbegebiet Miltenberg-West, 
Im Bruch 22, 09:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung: Milten-
berg zum Kennenlernen, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 10:30 
bis 11:30 Uhr
 Miltenberg
Kombiführungen Museum Stadt & 
Museum Burg, Kasse Museum Burg, 
14:00 bis 16:00 Uhr
 Miltenberg
Führung „Im Schein der Laterne an 
die romantischen Ecken“, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 20:00 
bis 21:30 Uhr
 Miltenberg
Führung „Schlitzohren erleben 
ihr blaues Wunder“ mit Anna Sal-
men-Legler, Marktplatz/Schna� er-
loch, 17:00 bis 18:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Klangfeuerwerk 2.0 mit Music-Point 
Obernburg und Gästen, Pia Fidelis, 
Jahnstr. 2 a, 19:00 bis 22:00 Uhr
 Obernburg a.Main
MARIE DIOT mit „Unwahrscheinli-
che Hits“, Kleinkunstbühne Kochs-
mühle, Untere Wallstr. 10, 20:00 Uhr
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Jetzt anmelden

Gitarre, Ukulele, Bass
Unterricht  
für Kinder,  
Jugendliche und 
Erwachsene ... a

uch beim Schüler  

zu Hause!

Gitarre, Ukulele, BassGitarre, Ukulele, Bass
Unterricht
für Kinder, 
Jugendliche und 
Erwachsene ... a

uch beim Schüler 

... a
uch beim Schüler 

Jugendliche und 
... a

uch beim Schüler 

Jugendliche und 
zu Hause!

Tel. 0 93 71 / 98 99 919
Mobil 0157 / 53 40 23 79

janson-markus@t-online.de
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Erlenbach
Grillstation-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a 
Tel. 0 93 72/9 44 760

Auch mit dem Rad‘l 
gut zu erreichen: 

unser
Biergarten

Hähnchen-Balonier 
Di. – So. ab 11 Uhr 
Montag Ruhetag

ÖFFNUNGSZEITEN DER BÜCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

AMORBACH  Katholische öffentliche Bücherei, Kirchplatz 17:30 – 19:00 14:00 – 16:00 10:30 – 12:00

BREITENDIEL  Katholische öffentliche Bücherei, Mudtalstraße 3 (Pfarrgemeindehaus) 14:30 – 17:00 10:00 – 11:30

BÜRGSTADT  Gemeindebücherei, Freudenberger Str. 24 15:00 – 18:30 16:30 – 18:30 16:30 – 18:30 15:00 – 17:00

EICHENBÜHL  Gemeindebücherei, Hauptstraße 125 (Dorfplatz) 15:30 – 18:00 15:30 – 18:00

KLEINHEUBACH  Evangelische öffentliche Bücherei Alte Schule, Marktstraße 28 10:00 – 12:00
16:00 – 17:30 

16:00 – 17:30 10:30 – 11:30 

MILTENBERG  Stadtbücherei // Literatur · Medien · Treffpunkt, Hauptstr. 194 10:00 – 12:00 
15:00 – 17:00

15:00 – 17:00 16:00 – 18:00 10:00 – 17:00 10:00 – 12:00

SCHNEEBERG  Katholische öffentliche Bücherei, Hauptstraße 11 16:00 – 18:00 17:30 – 19:00

STADTPROZELTEN  Gemeindebücherei, Hauptstraße 41 18:00 – 20:00 10:00 – 12:00 15:00 – 17:00

WEILBACH  Katholische öffentliche Bücherei, Hauptstraße 63 16:30 – 18:30 15:00 – 16:30 10:30 – 12:00

Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regelöffnungszeiten. Besondere Veranstaltungen der Büchereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt. 

VERANSTALTUNGEN

„Gottes feste Burgen“ Vortrag von Otto Reichert am 22.03.2026
meine-news.de-Beitrag » Bernhard Stolz aus Bürgstadt

Im Rahmen seiner Vortragsrei-
he konnte der Heimat- und Ge-
schichtsverein Bürgstadt mit dem 
Referenten O� o Reichert den 
zahlreich erschienenen Zuhörern 
gekonnt und fundiert zum Thema 
„Go� es feste Burgen“ interessante 
Aufschlüsse vermi� eln.
Burgen bieten sowohl Schutz als 
auch die Möglichkeit einer evtl. 
Verteidigung. Während diese 
Möglichkeit nur der Obrigkeit zur 
Verfügung stand, waren gemeines 
Volk und die Bauernscha�  bei krie-
gerischen Auseinandersetzungen 
den Angreifern in der Regel schutz-
los ausgeliefert. Zudem mussten 
sie als Leibeigene ihrer adeligen 

Herrscha�  Kriegsdienste erbrin-
gen. Mauern umgebende Städte 
konnten der Bürgerscha�  meistens 
Schutz bieten, während die Land-
bevölkerung in ihren unbefes� g-
ten Dörfern o�  Hauptangriff sziel 
wurde.
Kirchen und umgebende Kirchhöfe 
galten als tabu und boten Schutz 
genug, waren aber ursprünglich 
nicht als Verteidigungsanlagen 
errichtet. Als bei A� acken Raub 
und Brand auch Kirchenbereiche 
erfassten, entwickelte man eine 
Ummauerung der Kirchen und 
Kirchhöfe und baute diese Areale 
burgähnlich aus. So konnte die Be-
völkerung innerhalb der Mauern 

Schutz fi nden, so lange es keine 
„modernen“, mauerbrechenden 
Waff ensysteme gab. O� mals inte-
grierte man in diese Schutzzonen 
auch Räume (Gaden) für die Unter-
bringung von Vieh und die Speiche-
rung von Fu� er und Lebensmi� eln.
Derar� ge Konstrukte bezeichnen 
wir als Wehrkirchen oder auch 
Kirchenburgen.
Beispielha�  erläuterte Reichert 
dies an mehreren bebilderten Bei-
spielen, wie z.B. der alten Kirche St. 
Margareta in Bürgstadt, den Kir-
chen „in der Nachbarscha� “ wie 
Urphar, Eichel, Der� ngen, Walden-
hausen, im Landkreis Miltenberg 
und anderen – auch ausländischen – 
Orten. Sehr interessant waren 
hierzu die örtlichen Besonderhei-
ten wie Konstruk� onsmerkmale 
und Baus� le, auf die der Referent 
in eindrucksvoller Weise einging.

Ein sehr gelungener und mitneh-
mender Vortrag, der von den Er-
schienenen anerkennend aufge-
nommen wurde und den Vorsatz 
erweckte, bei kün� igen Reisen 
oder Urlaubserkundungen der-
ar� ge Bauwerke bewusster zu 
verinnerlichen.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230849



 Obernburg a.Main
Pedelec-Training, für Interessierte ab 
50 Jahre, ein Helm ist verpfl ichtend 
mitzubringen, Anmeldung an pp-ufr.
obernburg.pi@polizei.bayern.de, Alo-
is-Kullmann-Verkehrsschule, Oberer 
neuer Weg 42, 10:00 bis 12:00 Uhr

 Trennfurt
„Sound around the World“ – Das 
Frühjahrskonzert in Trennfurt, Mu-
sikverein, Jugendorchester + großes 
Blasorchester, WIKA Alexander Wie-
gand SE & Co. KG, Alexander-Wie-
gand-Straße 30, 19:30 Uhr
 Wörth a.Main
„himmelhochjauchzendzutodebe-
trübt – Die Seele im Ausnahme-
zustand“, Gemeinschaftskonzert 
Collegium Vocale (Aschaffenburg) 
und Capella pizziarco (Musikschule 
Obernburg) mit Lesung, Schiff fahrts-
museum, Rathausstr. 72, 17:00 bis 
18:30 Uhr

Sonntag, 19.04.2026
 Amorbach
Go� esdienst, evang. Gemeinde, Ab-
teikirche, Schloßplatz 1, 11:00 Uhr

 Amorbach
OWK-Wanderung rund um die Zit-
tenfeldener Quelle, Gruppe 1: 6 km, 
30 hm, bis Zi� enfeldener Quelle und 
zurück, Gruppe 2: 10 km, 170 hm, 
Zi� enfeldener Quelle und Beucher 
Berg, keine Einkehr, Parkplatz Parzi-
val-Schule, 14:00 Uhr

 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Veganer Mitbringbrunch, Famili-
enbeirat, Anmeldung per E-Mail 
an veganbrunch@wengerter.net, 
Jugendzentrum, Liebigstr. 49, 11:00 
bis 15:00 Uhr
 Eschau
Pop-up Secondhand Markt für Frau-
enkleidung, Hobbach-Bauersberg 
gGmbH Schullandheim, Bayernstr. 
2 -4, 10:00 bis 16:00 Uhr
 Freudenberg
„CubanArt“ - Malerei und Skulptu-
ren von Rudy Alexander Sanchez, 
Amtshausgalerie, Burgweg 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Großheubach
Bezirksmeisterscha�  Kunstradsport, 
Guido-Kratschmer-Halle, Bachgasse 
44a, 13:00 bis 16:00 Uhr
 Großheubach
Familienwanderung, Kolpingsfamilie,
Treff punkt Schulhof, Bachgasse 44, 
13:30 Uhr
 Klingenberg a.Main
„Solingen tri�   Churfranken“, Aus-
stellung, Löw Haus, Hauptstr. 29, 
14:00 bis 18:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
OWK-Sportwanderung „Miltenberg 
360°“ mit Bernfried Geider, 45 
km, 1360 hm, Gehtempo 5 km/h, 
Anmeldung Tel.: 0151/15 24 07 72, 
Treff punkt Parkplatz Kloster Engel-
berg, Großheubach, 06:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
„Spuren des jüdischen Lebens“ mit 
Rita Geff ert, Marktplatz/Schna� er-
loch, 11:00 bis 12:30 Uhr
 Mönchberg
Frühlingsfest mit Kükenschau, GZV, 
Zuchtanlage „Am Heiligen Boden-
weg“, 11:00 bis 17:00 Uhr
 Niedernberg
Vorlese- und Spielestunde, für 
Kinder von 3 bis 7 Jahre, Bücherei, 
Schulstr. 4, 10:00 bis 11:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Repair Café, Café fi � y, Römerstr. 72, 
10:00 bis 16:00 Uhr
 Stadtprozelten
Offene Burgführung mit Heimat-
botschafterin Petra, Henneburg, 
14:00 bis 15:00 Uhr

Montag, 20.04.2026
 Amorbach
Krabbelgruppe, Richterstr. 1, 10:00 
bis 11:00 Uhr
 Kleinheubach
Chor CANTA NOVA, Alte Schule, 
Marktstr. 28, 20:00 bis 21:30 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Al-Anon Angehörige von Alkoholiker/
innen, off enes Treff en, Evang. Pfarr-
amt, Burgweg 44 (bi� e den Schildern 
folgen), 19:00 bis 21:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr

 Miltenberg
Stricktreff, Johanniter-Mehrgene-
rationenhaus, Arnouviller Ring 3, 
14:00 bis 15:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Der Malkurs, für Kinder von 6 – 12 
Jahre, Bürgerhaus (B-OBB), 14:00 
bis 15:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Doppelkopf-Runde, Bürgerhaus 
(B-OBB), 16:00 Uhr
 Obernburg a.Main
„Kess erziehen: Mehr Freude. We-
niger Stress“, Referen� n: Caroline 
Faltus, Bürgerhaus (B-OBB), 19:30 
bis 21:45 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 21.04.2026
 Eisenbach
Wirtshaussingen, Sportheim des 
TSV Olympia, Friedrichstr. 14, 18:00 
bis 20:00 Uhr
 Großheubach
Discofox-Kurs mit ADTV-Tanzlehrer 
Tobias Lechner, Anmeldung bitte 
paarweise bei Sara Winter: sara.win-
ter_kolping@web.de, Jugendheim, 
Friedhofstr. 3, 18:30 bis 20:45 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
„Hörsaal on Tour - (K)ein bisschen 
Frieden? - Auf der Spurensuche 
nach der Vorstellung von Frieden“, 
VHS, Altes Rathaus, Hauptstr. 137, 
19:00 Uhr
 Miltenberg
Infoabend: „Sterbefall – was tun?, 
Kreisverband Miltenberg-Obern-
burg des Bayerischen Roten Kreuzes, 
BRK ServiceCenter, Burgweg 22, 
18:00 bis 19:30 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr

 Obernburg a.Main
ErlebniSTanz – Tanzen für Jung-
gebliebene, Bürgerhaus (B-OBB), 
14:00 bis 16:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Integra� onshilfe für alle, Bürgerhaus 
(B-OBB), 16:30 bis 18:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde – Vorlesestunde 
für Kinder von 3 – 6 Jahren, Stadt-
bücherei, Römerstr. 74, 17:00 bis 
17:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Queerer Jugend-Treff , Bürgerhaus 
(B-OBB), 18:00 bis 21:00 Uhr

Mi� woch, 22.04.2026
 Amorbach
Bibelabend, Evangelisches Gemein-
dezentrum, Debonstr. 8, 19:00 Uhr
 Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg 
e. V., Pfarrheim, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Bürgstadt
Kolping „Spätlese“ besich� gt HEIM 
STEINTECHNIK, Heim Steintechnik, 
Industriestr. 4b, 14:00 Uhr
 Freudenberg
DRK Blutspendeak� on, Turnhalle, 
Hauptstr. 260, 14:00 bis 19:00 Uhr
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Hotel/Restaurant Mildenburg
Mainstr. 77 | 63897 Miltenberg
Tel. 0 93 71/27 33
www.hotel-mildenburg.de

Öffnungszeiten À-la-carte-Restaurant:  
Mi. bis Sa.:  09:00 Uhr – 22:00 Uhr
Sonntag:  09:00 Uhr – 21:00 Uhr
Montag/Dienstag: Ruhetag
Gruppenreservierung nach Absprache 
jederzeit möglich!

ReSTAURAnT
Mildenburg

Von 9 – 12 Uhr 

Frühstücksbuffet
À-la-carte-restaurant

mit unserem
bier- & Wintergarten

hat für Sie geöffnet

Mit Blick auf den Main
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und HerstellungFleisch  und Wurstwaren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote 
Mo., 20. 04. 26 – Sa., 25. 04. 26

Gulasch vom Rind 
natur oder gewürzt 
aus eigener Schlachtung  100g 1,90 €
Schweinebauch oder  
Bauchscheiben gewürzt 
aus eigener Schlachtung  100g 1,10 €
Jan‘s Chili-Cheese-Bratwürste 
aus eigener Herstellung 100g 1,85 €
Lecker zum Spargel  
Backschinken 
mild gesalzen und gegrillt 
aus eigener Herstellung 100g 2,25 €
Frühstückswürste  
vom Schwein 
aus eigener Herstellung 100g 1,65 €
Bayerischer Wurstsalat 
mit Lyoner, roten Zwiebeln  
in Kräuter-Dressing  
aus eigener Herstellung 100g 1,70 €

Montag 
Geschnetzeltes Gyros und  
Kartoffelecken und Knobi-Dip
DienStag  
Gegrillter Bauch, dazu Bohnen  
und Kartoffelbrei
MittwocH 
Geflügelpfanne mit Curry-Ananas-
soße, dazu Reis
DonnerStag 
Cordon bleu, dazu Kroketten  
und Gemüse
Freitag 
Gebackener Seelachs mit 
hausgemachter Remoulade und 
Salzkartoffeln
Apfelstrudel mit Vanillesoße

Schüßlers leckere Küche  
Mo., 20. 04. 26 – Fr., 24. 04. 26

Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334
Filiale Kleinheubach, Friedenstr.33 | Filiale Wörth, Ludwigstr. 8 | Filiale Hobbach, Bayernstr. 65 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Str. 25

Rinder und Charolaiserind:  Reul, Ostheim; 
Strohschweine: Berberich, Rütschdorf 
Kälber: Weidner, Weilbach

Ab dem 21. 04. 2026 gibt es wieder Kalbfleisch  
aus eigener Schlachtung vom Hof Weidner aus Weilbach

Wir fahren Sie –  
pünktlich & sicher.

Fahrservice Menzel, Inh. Tom Menzel 
Hauptstraße 67, 63931 Kirchzell

09373 - 902410 
info@fsmenzel.de

Kontaktformular: 
www.fsmenzel.de

Flughafentransfer

Mietwagen mit Fahrer 
(Personenbeförderung)

Auf Vorbestellung und zu fairen Festpreisen!

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event
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Weitere Veranstaltungen auf
Weitere Veranstaltungen auf

Langeweile?



 Großheubach
Tanzpicknick kostenlos, Line-Dance 
mit dem Tanzlehrer Kevin Henn 
(18 bis 19 Uhr), Ver� efung mit Mi-
chael S� er und Be�  na Kempf (19 
bis 20 Uhr), Gemeinschaftshaus, 
Hofwiese 9
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Flohmarkt Tierhilfe Miltenberg 
e. V., Lauren� usstr. 19a, 09:00 bis 
13:00 Uhr
 Miltenberg
Flohmarkthalle/der Kost-nix Laden, 
Gewerbegebiet Miltenberg-West, 
Im Bruch 22, 09:00 bis 13:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Niedernberg
Lobpreis- und Gebetsabend, Chris-
tuskirche, Römerstr. 79, 19:00 Uhr
 Obernburg a.Main
„Ein inspirierendes Dackelleben“, 
Lesung mit Autorin Janine Bach, 
Bürgerhaus (B-OBB), 19:00 Uhr
 Obernburg a.Main
EmpowerHER: Finanzielle Klar-
heit für Frauen, mit Exper� n Judit 
Maertsch des VerbraucherService 
Bayern, Projekt der ZENTEC GmbH, 
der TH Aschaff enburg und des SkF 
e. V., Bürgerhaus (B-OBB), 09:30 bis 
11:30 Uhr

 Obernburg a.Main
Sprachkurs „Willkommensbrücke“, 
Bürgerhaus (B-OBB), 14:00 bis 
15:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Gebetshaus Maria und 
Martha, Luxburgstr. 21, 18:00 bis 
20:30 Uhr

Donnerstag, 23.04.2026
 Amorbach
Wochenmarkt, Schloßplatz, 08:00 
bis 13:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

 Bürgstadt
Vortrag: „Sturzprophylaxe & Bewe-
gungsanregungen“, Referent: Jannik 
Stumpf, Quartiersmanagement, 
Mi� elmühle (Kleiner Saal, hinterer 
Eingang), Am Mühlgraben 1, 14:30 
bis 16:30 Uhr
 Eichelsbach
Fröhlicher Tanznachmittag des 
Katholischen Senioren-Forums, 
Eichelsberg-Halle, Roßbacher Weg 
3 (Eichelsbach), 14:00 bis 17:00 Uhr

 Eschau
Workshop: „Bildung für nachhal-
� ge Entwicklung in der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen“, Anmel-
dung: umweltzentrum@schulland-
heim-hobbach.de, Hobbach-Schul-
landheim, Bayernstr. 2 – 4, 15:00 
bis 17:00 Uhr
 Freudenberg
Künstliche Intelligenz – Traum oder 
Albtraum? Ein Vortrag mit Dr. Jürgen 
Hellbrück, Rathaus (Sitzungssaal), 
Hauptstr. 152, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Literarischer Gesprächskreis, „Die 
sieben Monde des Maali Almeida“ 
von Shehan Karuna� laka und „Der 
alte König in seinem Exil“ von Arno 
Geiger, Evang.-Luth. Gemeindehaus, 
Von-Mairhofen-Str. 13, 17:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Flohmarkthalle/der Kost-nix Laden, 
Gewerbegebiet Miltenberg-West, 
Im Bruch 22, 13:00 bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
junge Trauergruppe, Jugendhaus St. 
Kilian, Bürgstädter Straße 8, 19:00 
bis 21:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7: 
„Die wundersame Geschichte von 
König Gugelhupf I.“, Stadtbücherei, 
Hauptstr. 194, 15:30 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Wochenmarkt, Kleiner Dorfplatz, 
09:00 bis 13:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff  mit Kevin Henn, Freundes-
kreis Pia Fidelis, Pfarrheim, 18:30 bis 
19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Tri Dosha-Yoga für alle, Bürgerhaus 
(B-OBB), 17:30 bis 19:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Freitag, 24.04.2026
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Orgelgeschichte für Kinder und 
Erwachsene, DER PARADIESVOGEL 
mit Therese Stendel (Erzählerin) 
und Peter Schäfer (Orgel), Kirche St. 
Peter und Paul, Hauptstr. 64, 17:00 
bis 18:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Vorlesestunde in der Stadtbiblio-
thek, für Kinder von ca. 3 – 7 Jahre, 
Bahnhofsplatz 6, 15:00 Uhr
 Großheubach
Mitgliederversammlung Kolpingsfa-
milie, Jugendheim, Friedhofstr. 3, 
20:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Singtreff , Johanniter-Mehrgenera� -
onenhaus, Arnouviller Ring 3, 14:30 
bis 16:30 Uhr
 Miltenberg
Stammtisch Jahrgang 1941, Bis-
tro Erftalbowling, Mühlweg 24, 
Bürgstadt, 18:00 Uhr
 Mönchberg
„Diese Kunstbanausen“ – Theater, 
VfL- Kultur- und Sporthalle, Sude-
tenstr. 1, 20:00 Uhr
 Rüdenau
Jahreshauptversammlung des Car-
nevalclub Rüdenauer Klammhörnli 
e. V., Narrhalla, 19:30 Uhr
 Trennfurt
TANZFREUDE mit Kevin Henn, Pfarr-
heim, Heinrich -Ühlein-Straße 9, 
17:15 bis 18:15 Uhr
 Wörth a.Main
Wochenend-Exerzitien mit Pater 
Ambrosius Bantle, Anmeldung www.
haus-maria-martha.org, Gebets-
haus Maria und Martha, Luxburgstr. 
21, 16:00 bis 20:00 Uhr

Samstag, 25.04.2026
 Bürgstadt
Chorkonzert, Vereinigter Sänger-
bund Liederkranz, Bürgerzentrum 
Mittelmühle, am Mühlgraben, 
19:30 Uhr
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Elsenfeld
Gospelkonzert, mit Gospelchor 
Chor „PlentyGoodRoom“ aus Gla� -
bach und Gruppe „Praices“ aus 
Aschaff enburg, Christkönigskirche, 
Turmstr. 1, 19:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
29. Pfl anzenfl ohmark, Kreisgruppe 
des BUND Naturschutz zusammen 
mit dem Obst- und Gartenbauver-
ein, Dr.-Vits-Schule, Dr.-Vits-Straße 
10, 14:00 bis 16:00 Uhr
 Hausen
Jugendgo� esdienst Kolpingfamilie, 
Pfarrkirche St. Michael, 18:30 Uhr
 Hausen
Martin Bürck Wasserwelten Kon-
zert, ZAK e. V. Alte Dor� irche Hau-
sen, Hauptstr. 42, 18:00 Uhr

 Klingenberg a.Main
„Solingen tri�   Churfranken“, Aus-
stellung, Löw Haus, Hauptstr. 29, 
14:00 bis 18:00 Uhr

 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Laudenbach
„Dem afrikanischen Rhythmus auf 
der Spur“, Trommelkurs, VHS, Pötzl 
Mühle, Mühlweg 24, 17:00 bis 
19:00 Uhr
 Miltenberg
Benefi z-Flohmarkt, Jugendhaus St. 
Kilian, Bü rgstädter Straße 8, 08:00 
bis 13:00 Uhr
 Miltenberg
Flohmarkt Tierhilfe Miltenberg 
e. V., Lauren� usstr. 19A, 09:00 bis 
13:00 Uhr
 Miltenberg
Flohmarkthalle/Kost-nix Laden, 
Gewerbegebiet Miltenberg-West, 
Im Bruch 22, 09:00 bis 15:00 Uhr

 Miltenberg
„gemeinsam einfach lossingen - 
Singen im Kerzenschein“, Altes 
Gemeindehaus der Evang. Luth. Kir-
chengemeinde, Burgweg 44, 17:30 
bis 19:30 Uhr
 Miltenberg
Führung „Jetzt schlägt’s 13! Al-
les Aberglauben?“ mit Anna Sal-
men-Legler, Marktplatz/Schna� er-
loch, 17:00 bis 18:30 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 14:00 
bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtführung: Milten-
berg zum Kennenlernen, Tourist 
Informa� on am Engelplatz, 10:30 
bis 11:30 Uhr
 Miltenberg
Renaissance-Garten des Museums 
mit Bernd Lutz, Kasse Museum 
Stadt, 11:00 bis 12:00 Uhr

 Mönchberg
„Diese Kunstbanausen“ – Theater, 
VfL- Kultur- und Sporthalle, Sude-
tenstr. 1, 20:00 Uhr
 Niedernberg
1. Grundwassertag am Untermain, 
mit Fachleuten aus dem Bereich Kli-
ma und Wasser, Reitstall Lindenhof, 
11:00 bis 16:00 Uhr
 Obernburg a.Main
NYX NOIS mit „Jetzt noch neuer“, 
Kleinkunstbühne Kochsmühle, Un-
tere Wallstr. 10, 20:00 Uhr
 Wörth a.Main
Wochenend-Exerzitien mit Pater 
Ambrosius Bantle, Anmeldung www.
haus-maria-martha.org, Gebets-
haus Maria und Martha, Luxburgstr. 
21, 08:00 bis 20:00 Uhr

Sonntag, 26.04.2026
 Bürgstadt
Museum geöff net, Am Mühlgraben 
1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
OWK-Wanderung: Auf den Spuren 
der Heunesäule, Wanderstrecke: 11 
km, 370 hm, reine Gehzeit 4 Std. mit 
Schlusseinkehr, Wanderparkplatz 
Am Stutz, 13:30 Uhr
 Elsenfeld
Konzert im Park, Musikverein Con-
cordia, Elsavapark, Mühlweg 3, 
11:30 bis 14:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Barbarossamarkt & Verkaufsoff ener 
Sonntag, Innenstadt, Bahnstr. / 
Rathausstr. / Dr.-Vits-Straße, 11:30 
bis 18:00 Uhr
 Erlenbach a.Main
Bücherfl ohmarkt in der Stadtbib-
liothek, Bahnhofsplatz 6, 11:00 bis 
17:00 Uhr
 Freudenberg
„CubanArt“ – Malerei und Skulptu-
ren von Rudy Alexander Sanchez, 
Amtshausgalerie, Burgweg 1, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
„Solingen tri�   Churfranken“, Aus-
stellung, Löw Haus, Hauptstr. 29, 
14:00 bis 18:00 Uhr
 Klingenberg a.Main
Struktur & Tiefe, Ausstellung, Gale-
rie Kunstraum, Lindenstr. 6
 Miltenberg
Musik zur Nacht in der Lauren� uska-
pelle mit der Ökumenischen Schola, 
Lauren� usstr. 3, 20:00 Uhr
 Niedernberg
Vorlese- und Spielestunde, für 
Kinder von 3 bis 7 Jahre, Bücherei, 
Schulstr. 4, 10:00 bis 11:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Lara Ermer mit „Leicht en� lamm-
bar“, Kleinkunstbühne Kochsmühle, 
Untere Wallstr. 10, 18:00 Uhr
 Weilbach
Dorfmuseum Weckbach geöff net, 
Ohrnbachtalstr. 23, 14:00 bis 16:00 
Uhr
 Wörth a.Main
Wochenend-Exerzitien mit Pater 
Ambrosius Bantle, Anmeldung www.
haus-maria-martha.org, Gebets-
haus Maria und Martha, Luxburgstr. 
21, 08:00 bis 12:00 Uhr

Heizöl  
zum aktuellen Tagespreis
TV Kamera zur Rohranalyse 

mit Videoaufzeichnung

Jürgen Roth
63937 Weilbach 
Am Marktplatz 3

Tel. 09373/1476 | Fax 4482

stark
für die Region

Gemeinsam

Kauft lokal  
für eure Vereine,  
für eure  
Nachrichten
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Unsere Angebote, die 
am Freitag/Samstag im 

 Schaufenster veröffentlicht  
werden, gelten ab Anfang der 

kommenden Woche!

Die Angebote auf  
der Rückseite gelten 

ab Montag!

Im Höning 2, Elsenfeld 
Telefon 0 60 22/61 83-0

Unsere Öffnungszeiten:  

Mo. bis Sa. von 8 bis 20 Uhr 

VERANSTALTUNGEN Infos und weitere Termine auf www.meine-news.de/event

25./26.04.



ein Genuss für Auge, Ohr und Gaumen
Musical-Dinner-Show
Tauchen Sie ein in die Welt der 
großen Musicals, wie „Starlight 
Express“, „Tanz der Vampire“, 
„ Elisabeth“ und „Singing in the rain“. 
M&M Events macht das Seehotel 
Niedernberg zum KitKat- Klub aus 
„Cabaret“ und zur griechischen Insel 
für die Hits aus „Mamma Mia“.
Es erwartet Sie ein bunter 
4 1/2-stündiger Abend mit den 
Highlights aus den ganz großen 
 Musicalerfolgen kombiniert mit 
einem exquisiten 4-Gang-Menü.

Seehotel Niedernberg, Leerweg, 63843 Niedernberg
115,- Euro inkl. 4-Gang-Menü

M&M Events 0 23 24 - 90 20 377 oder www.mm-events.info
Tickets & Infos

03.10.26 19:00 Uhr

Save the Date

- Anzeige -
Das Phantom der Oper, ABBA und Evita bitten zu Tisch –  
Showprofis zu Gast im Seehotel Niedernberg
Tauchen Sie ein in die Welt der 
großen Musicals, träumen Sie un-
term Sternenzelt des „Starlight 
Express“, lassen Sie sich zum „Tanz 
der Vampire“ verführen, spüren 
Sie das Knistern zwischen „Elisa-
beth“ und ihrem Verführer, dem 
Tod, und fühlen Sie den Regen bei 
„Singing in the rain“ auf der Haut. 
M&M Events macht das Seehotel 
Niedernberg zum Kit Kat Klub aus 
„Cabaret“ und zur griechischen In-
sel für die Hits aus „Mamma Mia“.

Musical-Dinner-Show – ein 
Genuss für Auge, Ohr und 
Gaumen
Die Gäste der Musical-Din-
ner-Show von M&M Events er-
wartet ein bunter 4 1/2-stündiger 
Abend mit den Highlights aus den 
ganz großen Musicalerfolgen, 
charmant moderiert mit dem ein 

oder anderen Blick hinter die Ku-
lissen und kombiniert mit einem 
exquisiten 4-Gang-Menü.

Der Broadway zu Gast in 
Niedernberg
Geben Sie den Alltag an der Gar-
derobe ab und genießen Sie mit 
M&M Events einen Abend mit den 
schönsten Musicalmelodien. Die 
professionellen Darsteller, in wun-
derschönen und aufwändigen Kos-
tümen, bespielen den ganzen Saal. 
Noch nie konnten Sie „Cats“ oder 
TINA! Turner so hautnah erleben. 

Der Abend, bestehend aus vier 
Showblöcken mit Hits von „My fair 
lady“ bis „We Will Rock You“ und 
im Wechsel mit vier vorzüglichen 
kulinarischen Gängen, beginnt um 
19 Uhr und endet um ca. 23:15 Uhr. 
Einlass ist ab 18 Uhr.

Bildnachweis: PHANTOM DER 
OPER, Jessica Maletzky, Tillmann 
Winkler, Rechte: M&M Events

Tickets & Infos: 
M&M Events 0 23 24/90 20 377 
oder www.mm-events.info 
Musical-Dinner-Show am 
03. 10. 2026, 19:00 Uhr (Einlass ab 
18 Uhr), 
115,00 Euro inkl. 4-Gang-Menü
Seehotel Niedernberg, 
Leerweg, 63843 Niedernberg
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Das Ensemble „Die Zauberflöten“ unter der Leitung von Anne Rüttiger 
vereint Flötistinnen, die mit Virtuosität, Ausdruckskraft und feinem Gespür für  

Klangfarben begeistern.

Auf ihren Querflöten lassen sie Musik aus verschiedenen Epochen lebendig  
werden – von barocker Eleganz bis zu den Evergreens unserer Zeit!

Ihr Programm spannt einen faszinierenden Bogen: sprühende Läufe, zarte 
Melodien und rhythmische Raffinessen lassen ein Konzert voller Leichtigkeit, Tiefe 

und musikalischer Magie entstehen.

Für Sie musizieren Anne Rüttiger, Vanessa Englert,  
Andrea Wagner und Martina Gronemann.

Erleben Sie eine Auszeit vom Alltag, die berührt,  
begeistert und noch lange nachklingt.

Sonntag, den 26. April, 17 Uhr
in der Klosterkirche auf dem Engelberg

Ausführende:

Das Ensemble „Die Zauberflöten“
unter der Leitung von Anne Rüttiger

und

Pater Nelson

Herzliche Einladung
zur musikalischen Andacht

Lust auf neue Begegnungen in 
entspannter Atmosphäre?

Infos unter:
mendosino.dates@gmx.de

oder Instagram 
@ mendosino.cocktails

Du suchst das
Besondere für deine

Firmen- oder Privatfeier? 

mendosino – die mobile CoCktailbar!

Häckerkalender
Breitendiel
Weinbau Markus Peters
Sudetenstraße 27
Tel. 0 93 71/76 73
vom 17. 4. – 10. 5. 2026
täglich ab 12 Uhr geöffnet 

Bürgstadt
Zehntscheune Farrenkopf
Freudenberger Straße 35
www.weinbau-farrenkopf.de
vom 14. 4. – 4. 5. 2026  
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet  

Großheubach
Mathias Münch
Frankenring 12 
vom 13. – 30. 4. 2026 
täglich ab 11 Uhr geöffnet 

Miltenberg
Weingut Scheurich
Schippach, Berndieler Straße 8 
Tel. 0170/2 05 07 41
vom 18. – 20. 4. 2026
Samstag u. Montag ab 17 Uhr,  
Sonntag ab 11 Uhr geöffnet

Röllbach
Weinfamilie Weidmann
Häckerzeit am Wendelinushof  
Hauptstraße 25 
Tel. 0152/24 48 38 51 
vom 29. 4. – 4. 5. 2026 
täglich ab 11 Uhr geöffnet

Wörth a. Main
Weinbau Spall
alte Güterhalle am Bahnhof  
vom 12. 4. – 7. 6. 2026 
Mi. – Sa. ab 17 Uhr, 
So. u. Feiertage ab 11.30 Uhr geöffnet 
Mo./Di. Ruhetag

PLAKATWAND Weitere Ausgeh� pps fi nden Sie auf www.meine-news.de/event
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Professionelle Intensivpflege in unseren
Wohngemeinschaften, in familiärer Atmosphäre
VicaCare Intensivpflege GmbH in Aschaffenburg, Miltenberg und Glattbach

- Anzeige -

Wir suchen Dich!
exam. Pflegefachkraft (m/w/d)

VicaCare Intensivpflege GmbH
Telefon: 0 15 20 / 7 59 02 83

ASCHAFFENBURG. 
Ein Unfall oder eine 
plötzliche Erkrankung 
kann das Leben eines 
jeden schlagartig ver-
ändern. Der Alltag in 
der bisherigen häus-
lichen Umgebung ist 
nicht mehr möglich 
oder auch alleine nicht 
mehr gewollt. Aber es 
gibt Hilfe! Das 45-köp-
fige Team des VicaCare  
Intensivpflegedienstes 
steht mit seiner um-
fassenden, auf die je-
weiligen Bedürfnisse 
zugeschnittenen Ver-
sorgung individuell zur 
Seite! Examinierte Pfle-
gekräfte aus der Region 
decken von der Grund- 
über die Behandlungs- 

bis zur speziellen Pfle-
ge alle Bedürfnisse ab. 
24 Stunden stehen Mit-
arbeiter täglich mit ihrer 
fachlichen Kompetenz 
oder auch für die Klä-
rung von Kostenfragen 
zur Verfügung. „Diese 
warme, persönliche At-
mosphäre, verbunden 

mit unserer Zuverläs-
sigkeit und Flexibili-
tät, hat bei uns einen 
hohen Stellenwert“, 
so Viktoria Janke, die 
außerdem auf moder-
ne Technik und Digi-
talisierung setzt. Das 
zeigt sich nicht nur 
am Instagram-Auftritt 
der  VicaCare Intensiv- 
pflege, sondern auch 
an den Wohngemein-
schaften, in denen die 
Bewohner unterge-
bracht und gepflegt 
werden. Fünf Perso-
nen finden in jeweils 15 
bis 21 Quadratmetern 
großen Patientenzim-
mern der Intensivpflege 
Wohngemeinschaften 
VivaVivet UG Aschaf-

fenburg sowie Milten-
berg und Glattbach eine 
Art neues Zuhause. 
„Die Einrichtungen 
sind modern und mit 
viel Liebe zum Detail 
gestaltet“, schildert 
Viktoria Janke. Die bar-
rierefreien Wohnungen 
verfügen über W-LAN, 
TV- und Telefonan-
schluss. Der geräu-
mige Gemeinschafts-
bereich mit offener 
Wohnküche, Aufent-
halts- und Wohnraum 
wie einem Badezimmer 
mit Dusche und WC ist 
bestens ausgestattet. 
Privatsphäre und Ge-
meinschaftserlebnis 
sind hier optimiert. 
Mit Unterstützung von 

Ärzten und Therapeu-
ten arbeitet das Team 
an optimaler Rehabili-
tation, um Bewohnern 
die selbstbestimmte 
Teilhabe am sozio- 
kulturellen Leben zu 
erleichtern.

Seniorenresidenz 
Haus Theresa

www.Haus-Theresa.de

Beste Pflege 
zu fairem Preis

• seit über 30 Jahren
familienbetrieben

• wiederholt MDK-Note 1,0

• Einzelzimmer oder auf
Wunsch Doppelzimmer

• Kurz- und Vollstationäre
Pflegeeinrichtung

• moderner Neubau oder Haupthaus mit
Innenhof und Café

• idyllische Lage in Mudau-Steinbach

Familie Matz
Poststr.14 • 69427 Mudau

Tel.06284-9203-0 • info@haus-theresa.de  

Bestens versorgt  – Mit Herz und Verstand
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Selbstständig und selbstbestimmt leben – bis ins hohe Alter

meine-news.de-Beitrag » Beratungsstelle für 
Senioren und pfl egende Angehörige e. V. aus Miltenberg

Im Rahmen der diesjährigen
Ak� onswoche „Zu Hause daheim“ 
lädt die Beratungsstelle für Senioren 
und pfl egende Angehörige gemein-
sam mit der Beratungsstelle Demenz 
Untermain herzlich zum Tag der off e-
nen Tür ein.
Datum: Mi� woch, 06. 05. 2026
Uhrzeit: 12.30 – 16.30 Uhr
Ort: Beratungsstelle für Senioren und 
pfl egende Angehörige, Brückenstr. 19, 
Miltenberg

Wie möchten wir wohnen und 
leben, wenn wir älter werden?
Am liebsten selbstständig, selbstbe-
s� mmt und im eigenen Zuhause
– ein Wunsch, den die meisten Men-
schen teilen. Diese Frage betri�   
uns alle, mit Blick auf unsere eigene 
Zukun�  ebenso wie auf die unserer 
Partnerinnen, Partner oder Angehö-
rigen. Mit unserem Tag der off enen 
Tür möchten wir zeigen, wie dieser 
Wunsch Wirklichkeit werden kann. 
Unsere Fachberaterinnen und Fach-
berater informieren Sie darüber, 
welche Unterstützungsangebote es 
im Landkreis Miltenberg gibt und wie 
das Älterwerden erleichtert und be-
reichert werden kann.

Fachvorträge
13.30 Uhr – Wohnen im Alter
Herr Andres von der Fachstelle Wohnberatung in-
formiert darüber, wie Wohnraum altersgerecht 
und sicher gestaltet werden kann. O�  sind es schon 
kleine Veränderungen mit geringem Kostenauf-
wand, die die Sicherheit und den Komfort deutlich 
erhöhen.

14.30 Uhr – Selbstbes� mmte Vorsorge
Frau Hofmann von der Fachstelle für pfl egende An-
gehörige erläutert, wie selbstbes� mmte Vorsorge-
gelingen kann. Themenschwerpunkte sind:
• Pa� entenverfügung
• Vorsorgevollmacht
• Betreuungsverfügung

Kommen Sie in ungezwungener Atmosphäre mit den 
Experten der einzelnen Fachstellen der Beratungs-
stelle ins Gespräch oder vereinbaren Sie direkt vor 
Ort einen persönlichen Termin.

Interak� ve Sta� onen
Rücken Sie an unseren interak� ven Sta� onen ver-
schiedene Herausforderungen des Alterns in Ihren 
Blick.
• „Erlebniswelt Alter“: Erleben von Sinnes-

beeinträch� gungen im täglichen Leben 
sowie Simula� onsbrillen zu altersbedingten 
Augenerkrankungen
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Kostenfreie 
Wohnraumberatung
Wir überwinden Barrieren 
für Jung und Alt

mediteam Elsenfeld 
Marienstraße 20 · 63820 Elsenfeld
Tel. 06022 / 58 40 · Fax 06022 / 72 66 7

Gestalten Sie sich Ihr eigenes Wohnumfeld barrierefrei.
Mobilisation und Erleichterung durch folgende Hilfsmittel:

und  Badehilfen • Transferhilfen • Schiebehilfen • 
Mobilitäts trainer • Liftsysteme u. v. m.

Vereinbaren Sie 
mit uns Ihren 
kostenfreien 

Beratungstermin:

06022 / 5840

elsenfeld@mediteam.de

mediteam Großwallstadt
Am Südkreisel 1 · 63868 Großwallstadt
Tel. 06022 / 71 01 710 · Fax 06022 / 71 03 730

Kostenfreie 
Wohnraumberatung
Wir überwinden Barrieren 
für Jung und Alt

mediteam Elsenfeld 
Marienstraße 20 · 63820 Elsenfeld
Tel. 06022 / 58 40 · Fax 06022 / 72 66 7

Gestalten Sie sich Ihr eigenes Wohnumfeld barrierefrei.
Mobilisation und Erleichterung durch folgende Hilfsmittel:

und  Badehilfen • Transferhilfen • Schiebehilfen • 
Mobilitäts trainer • Liftsysteme u. v. m.

Vereinbaren Sie 
mit uns Ihren 
kostenfreien 

Beratungstermin:

06022 / 5840

elsenfeld@mediteam.de

mediteam Großwallstadt
Am Südkreisel 1 · 63868 Großwallstadt
Tel. 06022 / 71 01 710 · Fax 06022 / 71 03 730

Kreisverband
Miltenberg-Obernburg

Bundesfreiwilligendienst beim BRK.Bundesfreiwilligendienst beim BRK.
Freiwilliger geht‘s nicht.

Jetzt bewerben!

Egal ob in Rettungsdienst, Seniorenhilfe, Fahrdienst, Kinder- und Jugendhilfe 
oder Hilfe für Menschen mit Behinderung -  bei uns kannst Du was bewegen.

Weitere Infos: brk-mil.de I 06022 6181-440 I Ansprechpartner: Martin Plomitzer

Ein Jahr wie kein anderes.
Wo? Ganz einfach.
Beim Roten Kreuz.

Für Sie da!
 

Unsere Sozialstationen in Amorbach,
Kleinheubach, Bürgstadt, Dorfprozelten,

Elsenfeld, Kleinwallstadt 
und Sulzbach 

 
Kontakt: 
Caritasverband für den Landkreis Miltenberg e.V.
Tel.: 09371 9789 50
caritas-mil.de/pflege-und-betreuung

Gut vorbereitet in einen neuen Lebensabschnitt – 
Aktiv und gesund im Ruhestand
Mit dem Eintri�  ins Rentenal-
ter beginnt ein neuer Lebensab-
schni� : Wich� g ist jetzt, körperlich 
ak� v, sozial eingebunden und geis-
� g rege zu bleiben. Denn: Ak� ve 
Menschen sind zufriedener und 
im Durchschni�  gesünder als in-
ak� ve Menschen. Fachleute raten 
dazu, frühzei� g zu planen, wie der 
Ruhestand aussehen soll. Dieter 
Blex von der AOK am Untermain 
empfi ehlt, sich rechtzei� g einige 
Fragen zu stellen, wie etwa: Will 
ich erst einmal ausspannen und 
ganz ohne Verpfl ichtungen sein? 
Oder habe ich Stärken, die ich am 
liebsten weiter einsetzen möchte? 
Gibt es Dinge, die ich schon immer 
einmal tun oder lernen wollte? Wie 
viel Zeit nehme ich mir für andere, 
zum Beispiel die Familie? Und wie 
viel Zeit brauche ich für mich?

Viele neue Möglichkeiten 
tun sich auf
Sind die Ziele klar, geht es in die 
Feinplanung: So können sich künf-
� ge Rentnerinnen und Rentner 
zum Beispiel über ehrenamtliche 
Tä� gkeiten informieren. Rund 
ein Dri� el der über 65-Jährigen in 
Deutschland engagiert sich ehren-
amtlich – im Sport, bei sozialen 
Einrichtungen, in Kultur und Bil-
dung oder im Umweltschutz. „Eh-
renamtliche Arbeit erweitert den 
eigenen Horizont, man lernt neue 
Menschen kennen, erlebt Gemein-
scha�  und tut etwas für das gesell-
scha� liche Miteinander – das kann 
sehr befriedigend sein“, so der 
Gesundheitsexperte. Viele nutzen 
auch die Angebote von Bildungs-
einrichtungen in ihrer Umgebung. 
Das kann die Volkshochschule vor 
Ort sein oder die nahe gelege-
ne Uni, die ein Seniorenstudium 
anbietet. 

Gesundheit 
und Partnerscha�  pfl egen
Die eigene Gesundheit ist Voraus-
setzung dafür, den neuen Lebens-
abschni�  genießen zu können. 
Dazu gehören regelmäßige Bewe-
gung und eine ausgewogene Er-
nährung. Dadurch reduziert sich 
das Risiko für Herz-Kreislauf-Er-
krankungen wie Bluthochdruck, 
Herzinfarkt und Schlaganfall, aber 
auch für Diabetes, Krebs, Osteopo-
rose und Demenz. Wer ak� v und 
mobil ist, bleibt außerdem länger 
selbstständig. Doch trotz aller Vor-
bereitung und Planung: Der Ruhe-
stand kann auch die Partnerscha�  
beeinfl ussen, wenn man plötzlich 
rund um die Uhr zusammen ist. „Es 
ist hilfreich, rechtzei� g mit Partne-
rin oder Partner zu berat-schlagen, 
wie man das gemeinsame Leben 
im Ruhestand gestalten will“, rät 
Blex. Es hat sich bewährt, einer-
seits gemeinsam Pläne zu schmie-
den und sich andererseits gegen-
sei� ge Freiräume zu lassen, 
Freundscha� en und das soziale 
Netzwerk zu pfl egen. 

Dann kann der neue Lebensab-
schni�  mit seinen vielen Freiheiten 
und Möglichkeiten gut gelingen.

Weitere Informa� onen:
AOK-Gesundheitsmagazin – 
Endlich Rentner: So lässt sich der 
Ruhestand ak� v gestalten: 

AOK-Gesundheitsmagazin –
Fit im Alter: Gesunde Ernährung 
für Senioren:

Regelmäßige Bewegung hilft  beim Gesundbleiben im Ruhestand – und 
macht in der Gruppe noch mehr Spaß. Foto: PantherMedia / Milkos

- ANZEIGE -

Scan me!

Während der gesamten Veranstaltung stehen Ihnen außer-
dem Frau Wi�  (Beratungsstelle Demenz Untermain) sowie 
Frau Müller und Herr Nutz (Pfl egestützpunkt) für Fragen 
und Informa� onen zur Verfügung. Herr Schmi�  vom Senio-
renbüro informiert Sie gerne zum Thema „Fit für die digitale 
Welt“.

Zielgruppe
Die Veranstaltung richtet sich an alle Menschen mit Bezug 
zum Landkreis Miltenberg, die sich über lokale Unterstüt-
zungsangebote für ein möglichst hohes Maß an Selbststän-
digkeit im Alter informieren möchten, und an Koopera� ons- 
und Netzwerkpartner.

Das Team der Beratungsstelle freut sich auf Ihren Besuch.
Lesen Sie den Beitrag online auf www.meine-news.de/226452
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KOSTENLOSER BERATUNGS-COUPON
Jetzt unverbindlich informieren!

Nur für kurze Zeit gültig!
Coupon ausschneiden & Termin anfordern

Wir suchen Verstärkung im Raum 
Sulzbach / Aschaffenburg!

#

"

Betreuungskraft / Haushaltshilfen (m/w/d)

ü ü üFlexible Arbeitszeiten  Wohnortnahe Einsätze  Tolles Team

09372 947 70 23

www.bia-24.de

info@bia-24.de

Wir sind für Sie da      BETREUUNG  IM  ALLTAG

IA 24IA 24IA 24IA 24IA 24IA 24IA 24
GmbH

Mobiler 
Betreuungsdienst

üKostenlose Erstberatung   

üIndividuelle Betreuungslösungen

üUnverbindlich & kostenlos

09372 947 70 23

www.bia-24.de

Name____________
Tel______________

IA 24
GmbH

BIA 24  
Mobiler Betreuungsdienst
Presentstr. 18a
63939 Wörth a. Main 

Unser Service für Sie:

üHaushaltsführung

üPflegehilfsmittel-Pflegebox

ü24. Std. Notrufsystem

üAb Pflegegrad 1  zuzahlungsfrei
-

Wir arbeiten mit allen Kranken- und Pflegekassen

BetreuungsdienstBetreuungsdienstBetreuungsdienstBetreuungsdienst

Bestens versorgt im Alltag-
Wenn plötzlich Unterstützung im Alltag benötigt wird – 
was dann?

Wenn alltägliche Aufgaben schwerer fallen,  ist  es wichtig, 
rechtzeitig vorzusorgen und die  passende  Unterstützung 
zu finden. Wir helfen Ihnen dabei, Ihre Selbstständigkeit zu 
erhalten und den Alltag  weiterhin  sicher  und  angenehm 
zu gestalten. Unser mobiler Betreuungsdienst unterstützt 
Sie individuell – im Haushalt, bei Erledigungen oder 
als zuverlässige Begleitung im Alltag.

Dabei stehen wir Ihnen und Ihren Angehörigen 
mit Erfahrung und Verlässlichkeit zur Seite.

IA 24Betreuung

w
w

w
.b

ia
-2

4
.d

e

Unsere Dienstleistungen für Sie:
• Hausnotruf
• Tagespflege
• Stationäre Pflege
• Patientenfahrdienst
• Ambulante Pflege

• Pflegeberatung
• Spezialpflege bei

einer MS-Erkrankung
•Mehrgenerationen-

haus

Die Johanniter: 
Immer für Sie da!

Wir beraten Sie gerne persönlich. 
 09371 9526-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Arnouviller Ring 3, 63897 Miltenberg
miltenberg@johanniter.de | www.johanniter-miltenberg.de

Aus Liebe zum Leben

Bestens versorgt  – Mit Herz und Verstand
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Man ist so jung, wie man hört
(akz-o) Jugendlichkeit hat viele Facet-
ten: körperliche Beweglichkeit, geis� ge 
Fitness oder ein ak� ves soziales Leben. 
Etwas wird jedoch häufi g unterschätzt 
– das Hören. Auch im Alter beeinfl usst 
unsere Hörfähigkeit maßgeblich, wie 
wir kommunizieren, am Alltag teilneh-
men und uns mit der Umwelt verbun-
den fühlen. Aktuelle Studien zeigen: 
Gutes Hören hält geis� g fi t. Unbehan-
delte Hörminderungen hingegen be-
güns� gen soziale Isola� on, Stress und 
sogar ein erhöhtes Demenzrisiko.

Warum frühzei� ges Handeln ent-
scheidend ist
Hörverlust entwickelt sich meist schlei-
chend. Viele Betroff ene bemerken 
die Veränderungen lange nicht oder 
gewöhnen sich an ein eingeschränk-
tes Klangbild. Gespräche in Gruppen 
werden anstrengender, S� mmen 
wirken leiser oder undeutlich – und 
irgendwann werden selbst einfache 
Alltags-situa� onen zur Herausforde-
rung. Deshalb ist Vorsorge so wich� g, 
am besten lange bevor häufi ges Nach-
fragen nö� g wird. Ein besonders ein-
facher erster Schri�  ist ein Anruf bei 
einem Hörakus� kspezialisten. 

Frühes Handeln verhindert, dass sich 
das Gehirn an das schlechtere Hören 
anpasst und das Sprachverstehen wei-
ter nachlässt.

Moderne Hörsysteme: diskret, 
intelligent, leistungsstark
Hörgeräte haben ihr veraltetes Image 
längst abgelegt. Sta�  auff älliger, fl eisch-
farbener Haken hinter dem Ohr gibt es 
heute elegante, kaum sichtbare und 
technisch hochentwickelte Lösungen.
Moderne Systeme ermöglichen eine 
ak� ve Teilnahme am Leben – ganz 
ohne S� gma.

Hören bedeutet Lebensqualität
Viele Studien bestä� gen, was Be-
troff ene schnell spüren: Gutes
Hören bringt Leich� gkeit, Sicherheit 
und soziale Nähe zurück. Gespräche 
gelingen wieder mühelos, Treff en mit 
Freunden machen Freude, der Alltag 
wird ak� ver.
Wer also jung bleiben möchte – im 
Kopf, im Gefühl, im sozialen Leben – 
sollte auf Bewegung und Ernährung 
achten und auch auf sein Gehör. Denn 
am Ende gilt: Man ist so jung, wie man 
hört.

- PR -
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Schluss wertvoll

Bürgstadt, Friedenstraße 14
www.ofen-leibfried.de 
Telefon: 0 93 71/31 16

Lösungswort: smoothie     

PR-Anzeige

MOBILE – Wohnspass in Sulzbach startet 
großen Total-Räumungsverkauf
Sulzbach. Ende Januar teilte die Unternehmensgruppe KEMPF, zu der auch der Möbel-Mitnahmemarkt MOBILE – Wohnspass in Sulzbach  
zählt – mit, sich strategisch neu auszurichten, um auch weiterhin langfristig und nachhaltig 
am Markt wettbewerbsfähig zu bleiben.
Im Zuge dieser Umstrukturierung hat man sich dazu entschieden, den Standort in Sulzbach 
im Laufe der nächsten Wochen komplett zu schließen.

Alles muss raus! Rabatte bis zu 80% 

Auf einer Fläche von rund 12.000 Quadratmetern werden ab dem 22. April alle Ausstel-
lungsstücke und Lagerbestände zu unschlagbaren Preisen veräußert. Dies betrifft laut Unter-
nehmensangaben die gesamten Sortimentsbereiche. Es muss „alles restlos“ raus, heißt es 
weiter. Für die Kunden bedeutet dies Preisnachlässe, die vom Unternehmen mit bis zu 50% 
auf Küchen und 25% auf Möbel, Matratzen, Teppichen, Leuchten, Heimtextilien und Haus-
haltswaren angegeben werden. Obendrauf erhalten alle Kunden einen zusätzlichen Räu-
mungsrabatt in Höhe von 30%.

Schnell sein lohnt sich! Wenn weg, dann weg!

„Gerade jetzt zu Beginn ist die Auswahl noch am größten. Besonders im Möbelbereich sollte 
man richtig schnell sein, um sich sein Lieblingsstück zu sichern“, so die MOBILE-Hausleitung. 
Über 40 Jahre war MOBILE – Wohnspass in Sulzbach ansässig. Mit der Schließung geht somit 
in der regionalen Einzelhandelslandschaft eine kleine Ära zu Ende.

Ab Mittwoch, den 22. April:

www.mobile-wohnspass.de

Mobile Möbelvertriebs GmbH
Industriestraße 2 • 63834 Sulzbach/Main

Während des Räumungsverkaufs bei MOBILE Wohnspass in 
Sulzbach gibt`s ab sofort unschlagbare Nachlässe beim Möbelkauf. 
Foto: Möbel Kempf

Ökumenisches Fastenessen im Alten Rathaus
meine-news.de-Beitrag » Margarete Faust aus Miltenberg

In der einladenden, schön ge-
schmückten Halle des Alten Rat-
hauses nahmen am Sonntag, 
15. 03. 2026 nach den evangeli-
schen und katholischen Go� es-
diensten zahlreiche Gemeindemit-
glieder und Gäste am diesjährigen 
Ökumenischen Fastenessen teil.

Bei einer krä� igen Gemüsesuppe 
und leckerem Kuchen, Kaff ee und 
Tee verbrachten alle eine schöne 
Mi� agszeit in freundlicher und 
off ener Atmosphäre. Die ca. 90 
Menschen kamen miteinander ins 
Gespräch, pfl egten bestehende 
Kontakte oder knüp� en neue. Eine 

lebendige Gemeinscha�  entstand 
und erfreute alle Anwesenden.
Das ökumenische Team (Marga-
rete Faust, Katrin Kempf, Marlies 
Oswald, Susanne Reysen, Franziska 
Rösler) freute sich, dass das Faste-
nessen so gut angenommen wur-
de. Neben dem Beisammensein 
und der ökumenischen Verbun-
denheit stand auch die Solidarität 
mit Menschen in Not von nah und 
fern im Mi� elpunkt. Das gespen-
dete Geld kam dem Mar� nsladen 
in Miltenberg und der Behinder-
tennothilfe e.V. in Paläs� na zugute.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230978
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Apotheken-Notdienst
Die aktuellen Notdienste finden Sie  
unter diesem Link:  
www.blak.de/notdienstsuche

Zahnärztlicher Notdienst
Aus Gründen der Aktualität stehen  
uns keine Notdienste mehr zum  
Abdruck zur Verfügung; im Notfall 
finden Sie die aktuellen Angaben unter  
www.notdienst-zahn.de 

Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/6 68 55-0  
HELIOS Klinik Erlenbach: 0 93 72/700-0
Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach: 
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr 
Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

A p o t h e k e n 
n o t d i e n s t e

Z A h n 
notdienst

Wir fahren Sie –  
pünktlich & sicher.

Fahrservice Menzel, Inh. Tom Menzel 
Hauptstraße 67, 63931 Kirchzell

09373 - 902410 
info@fsmenzel.de

Krankenfahrten 
inkl. Direktabrechnung mit  

Ihrer Krankenkasse

Kontaktformular: 
www.fsmenzel.de

GESUNDHEIT IM FOKUS

Diese Vitamine stärken das Immunsystem – Ernährungstipp
txn. Eine bewusste, vitaminreiche 
Ernährung ist die Grundvoraus-
setzung, um sich fi t zu fühlen und 
gesund zu bleiben. Doch welche 
Vitamine sind besonders wich-
� g für ein gut funk� onierendes 
Immunsystem? 

Für ein stabiles Immunsystem 
und starke Abwehrkrä� e ist un-
ter anderem Vitamin D wich-
� g, das der Körper selbst unter 
dem Einfl uss von Sonnenstrah-
lung produzieren kann. Fehlt 
die Kra�  der Sonne, beispiels-
weise im Winter, kann Vita-
min D über Nahrungsergänzungs-
mi� el aufgenommen werden, 
zum Teil auch über frischen Fisch,
Speisepilze und Margarine 
mit Vitamin-D-Zusatz. Eben-
falls wich� g ist Vitamin C, 
das die Immunabwehr unter-
stützt und eine Rolle bei der 
Entgi� ung des Körpers spielt.
Es ist in vielen heimischen Obst- 
und Gemüsesorten vorhanden, 

beispielsweise in Spinat, Grün- und 
Rosenkohl. 
Was viele nicht wissen: Rote Papri-
ka ist ein echter Vitamin-C-Booster.
Sie enthält mit 140 Milligramm 
auf 100 Gramm deutlich mehr 

Vitamin C als eine Orange mit 48
Milligramm. Vitamin E schützt 
den Organismus, weil es unter 
anderem für die Bildung von An-
� körpern benö� gt wird, die als 
Abwehrzellen gegen Krankheitser-

txn. In den heimischen Obst- und Gemüsesorten stecken viele der  Vita-
mine, die das Immunsystem braucht, um gut funkti onieren zu können.  
 Foto: yanadjana/123rf/Barmenia
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reger im Körper vorgehen. Gute 
Vitamin-E-Quellen sind hoch-
wer� ge Pfl anzenöle und Nüsse.  
Damit sich unsere Schleimhäute
als äußere Barrieren des Immun-
systems gut entwickeln können,
ist Vitamin A entscheidend.
Es wird entweder mit � erischer 
Kost aufgenommen oder im 
Körper aus Beta-Caro� n gebil-
det, das beispielsweise in Möh-
ren, Spinat und Rote Bete ent-
halten ist. 

Wich� g zu wissen: Um das Im-
munsystem mit Vitaminen zu 
versorgen, reicht eine gesunde 
und bewusst abwechslungsrei-
che Ernährung in der Regel aus. 
Wer darauf achtet, regelmäßig 
Gemüse, Salate und Obst zu es-
sen, hat schon viel für die eige-
ne Gesundheit getan. 

Weitere Infos zur rich� gen 
Ernährung gibt es unter 
www.barmenia.de.

Fit bleiben: Muskeln richtig versorgen

(akz-o) Ob Joggen, Schwimmen 
oder Fahrradfahren – regelmä-
ßiger Ausdauersport ist gesund, 
stärkt das Herz-Kreislauf-System 
und sorgt dafür, dass wir uns wohl-
fühlen. Doch für Sportler ist nicht 
nur Kondi� onstraining wich� g, 
sondern auch der Schutz der Mus-
keln und ausreichend Regenera� -
on. Bei anhaltender Belastung be-
nö� gt der Körper viel Flüssigkeit, 
Vitamine und Mineralstoff e, sonst 
drohen Erschöpfung, Mangel und 
Muskelschmerzen. 

Verlust von Mikronährstoff en 
ausgleichen
Wenn wir uns rich� g anstrengen, 
kommen wir ordentlich ins Schwit-
zen. Dabei verliert der Körper viel 
Flüssigkeit und darüber wich� ge 
Mineralstoff e, vor allem Natri-
um, Kalium, Magnesium, Calcium 
und Zink. Wird der Verlust dieser 
Mikronährstoff e nicht ausgegli-

chen, kann auf Dauer ein Mangel 
entstehen. Die Folgen können 
Erschöpfung und ein dauerhaf-
tes Leistungs� ef sein. Achten Sie 
deshalb beim Ausdauersport da-
rauf, ausreichend zu trinken. Am 
besten Mineralwasser mit einem 
hohen Mineralstoff gehalt oder 
Fruchtsa� schorlen. 

Schutz vor Muskelschäden
Körperliche Anstrengung führt zur 
vermehrten Bildung von sogenann-
ten freien Radikalen. Werden diese 
nicht unschädlich gemacht, kann 
das die Körperzellen schädigen. 
Man spricht dann von oxida� vem 
Stress. An� oxidan� en, wie Vitamin 
C und E, die Mineralstoff e Selen 
und Zink sowie Coenzym Q10, sind 
Stoff e, die freie Radikale abfangen. 
Diese An� oxidan� en sind vor al-
lem in pfl anzlichen Lebensmi� eln 
wie Obst, Gemüse und hochwer-
� gen Pfl anzenölen enthalten. Eine 

Ob Joggen, Schwimmen 
oder Fahrradfahren – 
regelmäßiger Ausdauersport 
ist gesund, stärkt das 
Herz-Kreislauf-System 
und sorgt dafür, dass 
wir uns wohlfühlen.  

Foto: pressmaster/
stock.adobe.com/akz-o
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ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung reicht in 
der Regel aus, um den Körper 
ausreichend mit Vitaminen und 
Mineralstoff en zu versorgen. 
Allerdings kann der Bedarf bei 
Sportlern erhöht sein. Vor al-
lem im Leistungssport können 
zusätzliche An� oxidan� en, in 
einer Dosierung, die speziell auf 
die Bedürfnisse von Sportlern 
abges� mmt ist, vor Muskel-
schäden schützen. 

Gegen Muskelkater haben sich 
Omega-3-Fe� säuren bewährt. 
Sie wirken Entzündungsprozes-
sen im Körper entgegen und 
können so die Schmerzen lin-
dern. Eventuell kann die Einnah-
me von Omega-3-Fe� säuren in 
Form von Mikronährstoff präpa-
raten sinnvoll sein. 
Infos unter: 
www.vitamindoctor.com

Vortrag:
„Sturzprophylaxe & Bewegungsanregungen“

meine-news.de-Beitrag » Quartiersmanagement Bürgstadt

Am Donnerstag, den 23. 04. 2026 
um 14.30 Uhr fi ndet ein Vortrags-
nachmi� ag mit Kaff ee & Kuchen im 
kleinen Saal der Mi� elmühle (hin-
terer Eingang) in Bürgstadt sta� , 
zu dem die Quar� ersmanagerin 
Jessica Breunig und die Nachbar-
scha� shilfe „Helfen verbindet“ alle 
Interessierten herzlich einladen. 
Als Referent begrüßen wir Jannik 
Stumpf zum Thema „Sturzpro-
phylaxe & Bewegungsanregungen“.
Es werden kostenlose Informa� ons-
broschüren und Bewegungs� pps 
zur Mitnahme für sie bereitliegen. 
Nach dem Vortrag bleibt noch ge-
nug Zeit, um sich bei Kaff ee und 
Kuchen etwas auszutauschen.

Der Eintri�  ist frei. Zur besseren 
Planung dürfen Sie sich gerne 
bei Jessica Breunig unter 01 51-
22 15 54 29 anmelden, aber auch 
spontane Gäste sind willkommen.
Die Stelle des Quar� ersmanage-
ment wird im Rahmen von SeLA 
gefördert durch das Bayerische 
Staatsministerium für Familie,
Arbeit und Soziales.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/461648

23. April 2026
14:30 – 16:30 Uhr
Mi� elmühle, 
Am Mühlgraben 1, 
63927 Bürgstadt

-news.demeine

Ein Klick, tausende Leser: 
So einfach teilen Sie Ihre 

Berichte und Termine.
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Die Optiker Ballweg & Maack Die Brillenmacher 
gratuliert ihrem langjährigen Mitarbeiter  
Steffen Vongries herzlich zu seinem 25-jährigen 
Betriebsjubiläum.
Seit einem Vierteljahrhundert ist 
er ein fester Bestandteil des Unter-
nehmens und hat in dieser Zeit mit 
großem Engagement und Verläss-
lichkeit zum gemeinsamen Erfolg 
beigetragen.
Seine Laufbahn begann in der 
Hauptfiliale in Wertheim als Augen-
optikermeister, wo er sich durch 
große Fachkompetenz und Einsatz-
bereitschaft auszeichnete. Im Jahr 
2005 wurde er zum Leiter der Filia-
le Miltenberg bestellt. Er führte die 
Filiale Ballweg & Maack Miltenberg 

selbstständig mit viel Kompetenz, 
Weitblick, Engagement und Ver-
antwortungsbewusstsein zu einem 
weit über die Grenzen Miltenbergs 
bekannten Optikgeschäft. 
Die Geschäftsführer Edgar Ballweg 
und Bernd Maack danken Stef-
fen Vongries für seine langjährige 
Treue, seinen unermüdlichen Ein-
satz und die stets vertrauensvolle 
Zusammenarbeit. Für die Zukunft 
wünschen sie ihm weiterhin viel 
Erfolg, Gesundheit und Freude bei 
seiner Arbeit.

Von links: Bernd Maack, Steffen Vongries, Edgar Ballweg

WIR GRATULIEREN STEFFEN VONGRIES 
ZUM 25-JÄHRIGEN FIRMENJUBILÄUM  
BEI BALLWEG & MAACK.
Wir wünschen Ballweg & Maack, 
den preisgekrönten Spezialisten für 
biometrische Brillengläser,  
alles Gute und weiterhin viel Erfolg.

GESUNDHEIT IM FOKUS

So bauen Kinder Resilienz auf

Während bei Erwachsenen vor allem bewusste 
Einstellungen wie Op� mismus oder Akzeptanz 
im Mi� elpunkt stehen, entwickeln Kinder Resili-
enz vor allem über sichere Bindungen, emo� ona-
le Unterstützung und die Kommunika� on. „Der 
Austausch mit den Eltern ist für Kinder entschei-
dend: Es stärkt sie, wenn sie sich zuverlässig ge-
borgen und ermu� gt fühlen“, betont Dieter Blex, 
Gesundheitsexperte der AOK am Untermain.

Eltern als Vorbild
Die Erwachsenen können das Selbstvertrauen 
von Kindern stärken, indem sie Strukturen geben 
und Grenzen setzen. Denn es fällt ihnen leich-
ter, sich erst einmal innerhalb des elterlichen 
Rahmens auszuprobieren. Hilfreich ist es, wenn 
Eltern den Nachwuchs altersgerecht zum Mit-
machen mo� vieren und ihnen Aufgaben anver-
trauen. So entwickeln junge Menschen Selbst-
wirksamkeit, das heißt, sie glauben mehr und 
mehr an die eigenen Fähigkeiten. Sie machen die 
Erfahrung, dass sie etwas erreichen können und 
wie kompetent sie bereits in bes� mmten Situa� -
onen handeln. „Wich� g dabei ist, dass die Eltern 
den Nachwuchs ohne Druck unterstützen, för-
dern und mit allen Charaktereigenscha� en wert-
schätzen“, so Dieter Blex. Hierzu gehört auch die 
Konfl ik� ähigkeit. Streit und Krisen gehören zum 
Leben; lernen Kinder, sich ihnen zu stellen, wach-
sen sie daran. 

AOK mit zahlreichen Angeboten
Die AOK begleitet Kitas mit dem Programm Jo-
linchenKids. Es umfasst verschiedene Gesund-
heitsthemen, die schri� weise in den Alltag inte-
griert werden können. Unter anderem enthält es 
auch Angebote für die innere Balance, etwa die 

„Fühl mich gut“- Insel, um soziale Kompetenzen 
und Entspannungsmöglichkeiten zu fördern und 
dabei zu helfen, ein posi� ves Selbstbild zu ent-
wickeln.  Das AOK-Präven� onsprogramm „Hen-
rie� a & Co.“ bringt Grundschulkindern Gesund-
heitsthemen auf unterhaltsame Weise näher. 
Mit interak� ven Theaterstücken, digitalen Lern-
angeboten und praxisnahen Materialien werden 
Themen wie Ernährung, Bewegung und psychi-
sche Gesundheit behandelt.

Klasse2000 ist das bundesweit größte Programm 
zur Gesundheitsförderung in der Grundschule, 
allein die AOK Bayern fördert mehr als 2.000 
Grundschulklassen. „Klasse2000 unterstützt 
Schülerinnen und Schüler dabei, gesund, stark 
und selbstbewusst aufzuwachsen und vermi� elt 
unter anderem, wie Kinder sich entspannen kön-
nen, zudem aber auch, wie sich Probleme und 
Konfl ikte lösen lassen“, sagt Blex.
Der Familiencoach „Kinderängste“ kann Eltern 
dabei helfen, starke Ängste bei Kindern frühzei-
� g anzugehen und zu bewäl� gen. Damit will die 
Gesundheitskasse betroff ene Familien stärken. 
Der Online-Coach kann keine Angstdiagnos� k 
oder Psychotherapie ersetzen, sondern will all-
tagsnah bewährte Methoden zum Umgang mit 
dieser Herausforderung aufzeigen. Er bietet in 
fünf Modulen umfassende Informa� onen und 
vermi� elt, wie sich die Schwierigkeiten gemein-
sam in der Familie überwinden lassen. 

Im Internet: Familiencoach Kinderängste
Kita-Programm JolinchenKids | AOK
Henrie� a & Co. im Überblick | AOK
Resilienz von Kindern stärken: 
Impulse und Tipps aus der Pädagogik

txn. Die Wirbelsäule ist ein anatomisches Er-
folgsmodell – sie trägt das Körpergewicht, ist 
ungemein robust und gleichzei� g beweglich. 
Trotzdem klagt jeder dri� e Erwachsene über 
Rückenschmerzen. Auch Kinder und Jugendliche 
sind zunehmend betroff en. Was vorbeugend 
hil� , ist in drei magischen Worten zusammenge-
fasst: Bewegen, Entspannen und Stärken.
Nur selten stecken ernstha� e Verletzungen oder 
strukturelle Schäden hinter den Kreuz- oder 
Nackenschmerzen. Meist verspannen oder ver-
krampfen sich Muskelstränge, die eigentlich der 
Stabilisierung der Wirbelsäule dienen sollen. 
Wer viel in starrer Dauerhaltung sitzt, überlastet 
einige Muskelgruppen, während andere kaum 
beansprucht werden. Diese ungleichmäßige Be-
lastung schadet auf Dauer und führt häufi g zu 
Rückenproblemen.
Kleine Bewegungseinheiten in den Alltag einzu-
bauen, kann solchen Beschwerden wirksam vor-
beugen. Das Ziel: Durch veränderte Posi� onen 

und körperliche Übungen dem Bewegungsappa-
rat immer wieder Abwechslung verschaff en. Das 
entspannt die Muskeln und stärkt sie gleichzei-
� g. Wer viel am Schreib� sch sitzt, sollte von Zeit 
zu Zeit aufstehen und einige Schri� e gehen, Kopf 
und Oberkörper hin und her drehen, die Arme 
heben oder in die Hocke gehen – derar� ge Be-
wegungen lassen sich ganz einfach in die Alltags-
rou� ne einbauen. 
Wer dabei noch auf seinen Atem achtet, ihn � ef 
und bewusst fl ießen lässt, kann zusätzlich An-
spannung abbauen. Mit der Atmung beeinfl usst 
man entscheidend, wie man sich fühlt und wie 
leistungsfähig man ist. Vor allem in stressenden 
Situa� onen helfen Atemübungen, Verspannun-
gen zu lösen und fördern einen entspannten Rü-
cken. Wer seiner Wirbelsäule noch mehr Gutes 
tun will, sollte auch Medita� onen und Achtsam-
keitsübungen einplanen. 
Weitere Gesundheits� pps gibt es online unter 
www.barmeniagothaer.de.

Die Eltern als Vorbild: Für 
Stressabbau und Entspan-
nung zu sorgen, stärkt eben-
so die Resilienz wie ein guter 
Umgang mit Konfl ikten
 Foto: panthermedia.
 net / Nagy-Bagoly Ilona

- ANZEIGE -

Bevor der Rücken schmerzt: Bewegen – Entspannen – Stärken - PR -
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Kauf´ lokal für deine Region! Weitere Partner in der nächsten Woche

� BERRES-BAU BOHR-TEC LJ Bauen mit Vertrauen ERDWÄRME- BRUNNEN
'- 0 93 73- 522 berres-bau.de @ 0 93 73 - 20 56 41 bohr-tec.de 

AVIA Tankstelle 
In der Quelle 16  
63863 Eschau 
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Intelligente Hausinstallationen
Markt Bürgstadt

Geflügelfarm Christoph Repp

wochenblatt-02.05.qxp_Layout 1  31.01.26  17:22  Seite 1

Münch-Delaporte
www.schuhhaus-muench.de

MEtzgErEi
gasthaus

„Zum Hirschen“
63863 Eschau 

HKM
Akkutechnik

Kreisverband
Miltenberg-Obernburg

Willi Stetter e. K. 
Inhaber Willi Stetter

Elektro-Hausgeräte 
Filiale

63853 Mömlingen 
Obernburger Str. 13   

Tel. 0 60 22 / 20 43 26 · Fax 20 43 28 
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de 

Öffnungszeiten:  
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr  

Hauptsitz
64380 Roßdorf-Gundernhausen 

Hauptstr. 69  
Telefon 0 60 71 / 7 43 00 · Fax 7 43 02 

E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de 
Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

06028 999610
www.seitzreisen-ab.de

AnmeldungAnmeldunggergernene teteleflefonisonisch,ch, perper MaMailil ununteter br bususrereisisen@sen@seitz-abeitz-ab.d.de oe oderder imim IntInterneternet 
Aschaffenburg

www.revitana.de

Brillante Aussichten 
für Deinen Berufseinstieg.
Alcon hilft Menschen brillant zu sehen. Mit Teamwork 
und Hochtechnologie produzieren wir über eine Milliarde 
Kontaktlinsen jährlich an unserem Standort. Werde Teil 
unseres Erfolgsteams und starte Deine Ausbildung bei uns.

Bei spannenden Praxisprojekten lernst Du Verantwortung 
und Teamarbeit – und das mit jeder Menge Spaß.

In folgenden Berufen bilden wir aus (m/w/d) 

• Mechatroniker
• Elektroniker für Betriebstechnik
• Chemikant
• Industriekaufmann
• Fachinformatiker für Systemintegration
• Fachkraft für Lagerlogistik

Interesse? Warte nicht lange – bewirb Dich jetzt auf www.de.alcon.com.

distelhorst-optik-akustik.de

Hauptstraße 12   63897 Miltenberg 

Tel.: 09371/98 92 195 

AUTOHAUS BILZ
I h r  Autohaus am Untermain
w w w . a u t o h a u s - b i l z . d e

NEU: KONTAKTLINSEN-LIEFERSERVICE

Presentstraße 15

63939 Wörth/Main 

Fon 0 93 72 - 944 950 

brillenteam.net

B A U S T O F F E
k n a p p - b a u s t o f f e . d e
Großheubach • 09371 - 6 60 68 - 0

                   

bkk-akzo.de

GESUNDHEIT.
LÄUFT BEI UNS!

260 EURO CASHBACK!
FÜR ZWEI GESUNDHEITSKURSE

30 Jahre
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ELEKTROGERÄTE &

100 KÜCHEN

ZU EINMALIGEN SCHNÄPPCHEN-

PREISEN IN ASCHAFFENBURG

Trendige Ausstellungsküche in Lack schwarz, mit Griffleisten in schwarz, 
Arbeitsplatte in schwarz strukturiert, mit Holzdesign-Klappensschrank, 
Maße 160x285x185 cm. Inkl. AEG und Amica Elektrogeräten mit Back-
ofen, Muldenlüfter, Kühl/Gefriergerät, Weinkühlschrank, Geschirrspüler, 
inkl. Granitspüle, Mischbatterie, Beleuchtung und weiteres Zubehör.

     Weinkühlschrank

GESCHENKT

BIS ZU

72
auf Ausstellungs- 

Küchen

%*

*) Details zur Aktion erhalten Sie von unseren Einrichtungsberatern.

www.moebel-kempf.de • e-mail:info@moebel-kempf.de

Aschaffenburg Telefon: 06021 4903-0  
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim

Bewertung auf Google mit 4,5 am 09.04.2026 | 2.172 Rezensionen

ÖFFNUNGSZEITEN:  
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa 10.00 - 18.00 Uhr

Hauptsitz:   
Möbel Kempf GmbH & Co. KG • Niedernberger Straße 8  
63741 Aschaffenburg-Nilkheim 61

6A
A

•   Zwischenverkäufe vorbehalten – wenn weg, dann weg!

    •   Wir passen unsere Ausstellungsküchen Ihren Raumbedürfnissen an

        •  Trotz Abverkauf können Sie Ihre neue Traumküche weiterhin bei uns planen

5499.-
/16285.- -66% 

sparen

Art.-Nr. 34210018-56

RIESIGER ABVERKAUF 

WEGEN TOTALUMBAU

IN UNSERER KÜCHENABTEILUNG

Einkaufen 
ist weiterhin 

ungestört 
möglich!

INKL. ALLER ELEKTROGERÄTE

Art.-Nr. 34210018-56

Stadtführung: Spuren des jüdischen Lebens in Miltenberg
meine-news.de-Beitrag » DREI AM MAIN aus Miltenberg

Seit dem 13. Jahrhundert lebten 
Juden in der Stadt bis zur Vernich-
tung der Gemeinde im 2. Welt-
krieg. Sie trugen wesentlich zum 
Aufs� eg der Stadt im späten Mit-
telalter bei. Die Führung zeigt Ih-
nen u. a. die Standorte der drei 
ehemaligen Synagogen, der Mikwe 
und des alten jüdischen Friedhofs.

Termine 2026: 
Sonntag, 19. April 2026,
11:00 – 12:30 Uhr
Sonntag, 23. August 2026,
11:00 – 12:30 Uhr
Sonntag, 8. November 2026,
11:00 – 12:30 Uhr
Treff punkt: 
Marktplatz/Schna� erloch

Preis: € 10 pro Person
Dauer: 90 min
www.miltenberg.info/
stad� uhrungen-erlebnisse.
Bei Fragen stehen wir gerne unter 
tourismus@miltenberg.info oder 
Tel. 0 93 71/40 41 19 zur Verfügung.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/232208

Stadtgeschichte Miltenberg: 
Subskription des Band III der Schirmer Chronik

meine-news.de-Beitrag » Reinhold Schöpf aus Miltenberg

Der Band III der Schirmer-Chronik 
wird am 9. Juli dieses Jahres in ei-
ner Feierstunde im Alten Rathaus, 
um 18:00 Uhr, der Öff entlich-
keit vorgestellt. Der dri� e Band 
ist zur Vervollständigung der im 
Jahre 2004 erschienenen Schir-
mer‘schen Chronik notwendig ge-
worden, um seine handschri� lich 
verfasste Lebens geschichte in glei-
cher Weise bekannt zu machen.

Das Buch erscheint offi  ziell am 
9. Juli 2026 im Eigenverlag des För-
derkreises „Historisches Milten-
berg“ e. V. 
Bei Vorbestellung bis zum 8. Mai 
2026 können Sie als Subskribent 
nicht nur vom Vorbestell-Sonder-
preis von 33 € profi � eren, sondern 
auch namentlich im Band III der 
Schirmer-Chronik aufgeführt wer-
den. Oder Sie wählen eine andere 
Kombina� on. 
Bände I + II der Schirmer-Chronik, 
erschienen 2004, für zusammen 
€ 33 (inkl. MwSt.)
Bände I + II mit dem neuen Band III, 
zum Komple� preis von € 50 (inkl. 
MwSt.)
Die Subskrip� on und der Verkauf 
fi nden sta�  in der Buchhandlung 
Casa Rossa, Hauptstraße 68, 63897 
Miltenberg
Tel.: 09371/989899
E-Mail: buchhandlung@
casa-rossa.net
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232076

Freizeitclub Kreis Miltenberg e. V.:
Tagesfahrten, Städtereisen und Mehrtagesfahrten

meine-news.de-Beitrag » Jürgen Hahn aus Erlenbach a.Main

Der Freizeitclub Kreis Miltenberg 
e. V. bietet auch 2026 wieder ein 
abwechslungsreiches Fahrtenpro-
gramm an. 

Über Chris�  Himmelfahrt besu-
chen wir vom 14. – 17. Mai das 
goldene Prag. Auf der Hinfahrt 
besich� gen wir die weltbekannte 
Pilsener Brauerei. Die Geselligkeit 
pfl egen wir bei einer abendlichen 

Moldauschiff fahrt mit Abendessen 
und Musik.
Über Fronleichnam sind wir vom 4. 
– 7. Juni zu Gast in Paris und besich-
� gen auch das Schloss in Versailles 
und haben eine abendliche Fahrt 
auf der Seine.
Anfang September fahren wir 5 
Tage in die Lüneburger Heide. Vom 
1. – 4. Oktober feiern wir in Bre-
men das Fest der Deutschen Ein-
heit mit.
Die nächsten Tagesfahrten sind am 
24. Mai nach Erlangen, am 12. Juli 
nach Coburg zum größten Samba-
fes� val der Welt außerhalb Brasili-
ens und am 25. Juli zum Annafest 
in Forchheim „auf den Kellern“ mit-
ten im Wald.
Ganzjährig fahren wir jeden Mon-
tag mit Durchführungsgaran� e für 
8 Tage oder auch 15 Tage nach Bad 
Füssing und Marienbad.
Auskun�  und Anmeldung beim 
Freizeitclub Kreis Miltenberg e. V. 
in Elsenfeld unter Tel. 0 60 22/87 83 
oder mail info@freizeitlcub-mil.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230330

Sambafesti val Coburg
 Foto: Wikinger2017

JHV der Rüdenauer Klammhörnli e. V.
meine-news.de-Beitrag » Nadine Distl-Paulus aus Miltenberg

Der „Carnevalclub Rüdenauer 
Klammhörnli e. V.“ lädt seine Mit-
glieder zur diesjährigen Jahres-
hauptversammlung ein.
Wann: Freitag, den 24. April 2026 
um 19.30 Uhr
Wo: CCR-Lagerhalle (Narrhalla)
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Rechenscha� sbericht der

2. Vorsitzenden
3. Bericht der Kassiererin

4. Bericht der 
Protokollbuchführerin

5. Entlastung der Vorstandscha� 
6. Ehrung langjähriger Mitglieder    
7. Verschiedenes
Die Vorstandscha�  freut sich auf 
rege Beteiligung der Vereinsmitglie-
der. Beste Grüße, Susanne Heller
(2. Vorstand Carnevalclub Rüde-
nauer Klammhörnli e. V.)
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/454619
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Hochflorteppiche
Designteppiche 
Maschinenteppiche
Seidenteppiche
Gabbehteppiche
Nepalteppiche
Orientteppiche

ACHTUNG
PREISSTURZ!

Wir brauchen Platz für den Umbau!

61
6T
A

www.moebel-kempf.de • e-mail:info@moebel-kempf.de

Aschaffenburg Telefon: 06021 4903-0  
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim

Bewertung auf Google mit 4,5 
am 09.04.2026 | 2.172 Rezensionen

ÖFFNUNGSZEITEN:  
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr
Sa 10.00 - 18.00 Uhr

RIESIGER ABVERKAUF 

WEGEN TOTALUMBAU
IN UNSERER TEPPICHABTEILUNG

BIS ZU

25
auf lagernde Teppiche

%*25%%*%*%

BIS ZU

75
auf Einzelstücke

%*
Jetzt einmalige Schnäppchenpreise sichern!

WIR modernisieren für Sie und BAUEN unser Einrichtungshaus in 
Aschaffenburg komplett UM. Deshalb müssen alle Teppich-Bestände  
schnellstens raus!

Nutzen Sie diese EINMALIGE GELEGENHEIT, bevor alles weg ist,  
und sichern Sie sich UNSCHLAGBARE ABVERKAUFS-PREISE.

*  Verkauf solange der Vorrat reicht. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar.

Hauptsitz: 
Möbel Kempf GmbH & Co. KG 
Niedernberger Straße 8  
63741 Aschaffenburg-Nilkheim

Seniorenbeirat Freudenberg
Vortrag: Selbstbestimmt vorsorgen

meine-news.de-Beitrag » Ralf Kern aus Freudenberg

Gut zwei Dutzend Interessierte 
nahmen Ende März an einer Ver-
anstaltung des Seniorenbeirats 
Freudenberg im O� o-Rauch-S� �  
teil. Der Vortrag des Stellvertre-
tenden Vorsitzenden des Kreis-Se-
niorenrats Main-Tauber, Walter 
Ruf, war sehr interessant, aber 
auch für viele anstrengend, da er 
die letzten Dinge betraf. Herr Ruf 
referierte über die Möglichkeiten, 
wie man in der Lebensphase des 
Älterwerdens, aber auch schon als 
junger Mensch, die rich� ge Vor-
sorge treff en kann. Hierzu hat der 
Kreis-Seniorenrat seine Broschüre 
überarbeitet und neu herausgege-
ben, so das neue Kapitel über das 
Ehega� envertretungsrecht.

Des Weiteren enthält die Mappe 
Informa� onen zu Vorsorgerege-
lungen wie General- und Vorsor-
gevollmacht, Pa� entenverfügung, 
Hinweise zur Regelung des digi-
talen Nachlasses und Erbscha� s-
fragen. Mit Beispielen aus seinem 
persönlichen Umfeld erläuterte 
der Referent die einzelnen Kapi-

tel der Broschüre und ging dann 
ausführlich auf die in der Mappe 
enthaltenen Mustervordrucke ein. 
In der rege geführten Aussprache 
kamen auch ergänzende Hinweise 
von den Zuhörern.
Der Schri� führer des Seniorenbei-
rats, Ralf Kern, wies abschließend 
darauf hin, wie wich� g für das 
Gemeinwohl einer Kommune das 
Netzwerk von Gruppierungen wie 
Seniorenbeirat, Sozialverband VdK, 
Kath. Arbeiterbewegung KAB und 
Ak� on Gemeinsinn ist. Er nannte 
ein Beispiel, wie die Vorsorgemap-
pe zu einer wich� gen Grundlage 
für die Ausfer� gung einer Vor-
sorgevollmacht für eine plötzlich 
verwitwete Freudenbergerin wur-
de. Als Dankeschön überreichte 
Kern dem Referenten einen guten 
Tropfen aus unserer Heimat. Die 
Besucher konnten die Vorsorge-
mappe mit nach Hause nehmen, 
weitere Exemplare sind im FSI-
Büro erhältlich.
Text und Bild: Ralf Kern
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231623

Walter Ruf: Selbstbesti mmt vorsorgen

Tanzpicknick in Großheubach macht 
Sommerpause

meine-news.de-Beitrag » Gute-Laune-Treff Großheubach

Am 29. April endet unser kosten-
loses Angebot Tanzpicknick mit 
Line-Dance im Gemeinscha� shaus 
in Großheubach. 
Schon heute freuen wir uns auf 
den 30. September 2026. Dann 
wird der Gute-Laune-Treff  von 18 
bis 19.30 Uhr ein Warm-up für die 
nächste Staff el des Tanzpicknicks 
2026/2027 anbieten. Mit dem 
Tanzlehrer Kevin Henn beginnt das 

Tanzpicknick am 7. 10. 2026 von 18 
Uhr bis 19 Uhr. Ver� efung der Tän-
ze mit Be�  na und Michael jeweils 
danach von 19 Uhr bis 19.30 Uhr. 
Verpfl egung wird vom Gute-Lau-
ne-Treff  nicht angeboten, aber wie 
der Name „Tanzpicknick“ schon 
sagt: kommt mit eurem Picknick-
korb und genießt die Zeit.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231194

Brut- und Setzzeit: Rücksicht nehmen auf die Tierwelt
meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Angesichts der kommenden Brut- 
und Setzzeit in der Natur weist das 
Landratsamt Miltenberg auf einige 
wich� ge Aspekte hin. Immer mehr 
Menschen sind „auf den Hund ge-
kommen“ und halten sich einen 
Vierbeiner. Naturgemäß brauchen 
Hunde Auslauf. Je nach Rasse ist 
die Veranlagung, anderen Tieren 
nachzustellen, unterschiedlich 
stark ausgeprägt. Jagen ist für Hun-
de aber die natürlichste Sache der 
Welt, deshalb stellen Hunde unter-
schiedliche Gefahren für andere 
Tiere dar.
Wild ist in der Regel dämmerungs-
ak� v, vor allem in den Morgen- 
und Abendstunden fressen die 
Tiere. Im Frühling und im Frühsom-
mer werden die meisten Jung� ere 
geboren. Das ist die Zeit, in der die 
Kinderstube des Wildes ungestört 
sein sollte. Jung� ere wie Rehkitze, 
Junghasen oder Fasanenküken sit-
zen o�  in hohen Wiesen, deshalb 
die Bi� e: Bälle und andere Dinge 
für den Hund sollten nicht in Be-
reiche geworfen werden, in denen 
Jung� ere in Mitleidenscha�  gezo-
gen werden könnten.
Begegnungen mit Wildschweinen 
können für Mensch und Hund 
ebenfalls gefährlich werden. Sich 
einer Bache mit Frischlingen zu 
nähern, ist nicht empfehlenswert, 
auch für den Hund kann das böse 
Folgen haben. Die Bache vertei-
digt ihre Jungen und kann Mensch 
und Hund angreifen. Wenn es den-
noch zu einer Begegnung kommen 
sollte, ein Tipp: Ruhe bewahren, 
sich langsam zurückziehen und 
das Tier dabei im Auge behalten.

Grundsätzlich ist es hilfreich, beim 
Spaziergang oder bei sportlicher 
Betä� gung aufmerksam zu sein, 
sich rücksichtsvoll in der Natur zu 
bewegen und Begegnungen mit 
Wild� eren zu vermeiden.

Wo darf man Gassi gehen?
• Auf öff entlichen Straßen, Wegen 

sowie Privatwegen in der freien 
Natur ohne Beschränkung für 
Fußgängerinnen und Fußgänger

• Auf landwirtscha� lich nicht ge-
nutzten Flächen

• Auch landwirtscha� lich genutz-
te Flächen außerhalb der Nutz-
zeit besser nicht betreten

• Auf Waldwegen
• Im Jagdrevier, wenn der Hund im 

Einwirkungsbereich des Hunde-
halters ist

Wo darf man es nicht?
• Auf öff entlichen Straßen und 

Wegen sowie Privatwegen mit 
Verbot für Fußgängerinnen und 
Fußgänger

• Auf Privatwegen und Flächen 
ohne Zus� mmung der Grund-

stückseigentümerinnen und 
Grundstückseigentümer

• Auf Wegen und Flächen in 
Schutzgebieten mit behördlicher 
Beschränkung für das Betreten

• Auf landwirtscha� lichen Flä-
chen während der Nutzzeit (z. B. 
Äcker, Wiesen)

• In gesperrten Forstkulturen oder 
Forstpfl anzgärten

• In Jagdrevieren, wenn die Hunde 
unbeaufsich� gt frei laufen gelas-
sen werden

Damit es Hund, Herrchen, Jägern, 
Landwirten und vor allem auch 
wildlebenden Tieren gut geht, 
sollten die genannten Anregungen 
beachtet und respektvoll mitein-
ander umgegangen werden.
Hundekot auf Wiesen oder Wei-
den kann für Weide� ere gefährlich 
werden, da der Krankheitserreger 
Neospora caninum, den Hunde 
über Kot ausscheiden und den Wei-
de� ere mit dem Fu� er (Wiesenheu) 
aufnehmen, zu gefährlichen Erkran-
kungen führt. Wer seinen Hund auf 
Wiesen und Weiden laufen lässt, 
sollte daher in jedem Fall den Hun-
dekot en� ernen. Wich� g für alle 
Hundebesitzenden ist die gute Er-
ziehung ihres Hundes. Flächen zur 
Ausbildung sollten aber nur in Rück-
sprache mit den Nutzungsberech-
� gten genutzt werden. 
Informa� onen zur Ausbildung 
geben die Hundezuchtverbände, 
Hundeschulen, aber auch immer 
mehr lokale Jagdverbände bieten 
eine sogenannte Begleithundeaus-
bildung an
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231473
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Nordring 2

Elsenfeld
Richard-Wagner-Str. 35
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einen Geschäftsleiter (m/w/d)  

Der Markt Elsenfeld 
sucht zum 01.07.2026

@

i ausführlichere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage - Stellenausschreibungen 
oder direkt unter folgendem QR-CODE:

Bei konkreten Fragen erreichen Sie auch gerne den Ansprechpartner 
  Geschäftsleiter: Herr Patrick Hock, 0 60 22/50 07-12

Ihre Bewerbungsunterlagen empfangen Frau Amrhein/Frau Specht 
gerne als PDF unter personalamt@elsenfeld.de

Bitte bewerben Sie sich über den QR-Code oder 
über unser Bewerberportal auf der Homepage
www.landkreis-miltenberg.de

Im Unternehmensbereich 1 „Büro des Landrats“  
ist zum schnellstmöglichen Zeitpunkt die Stelle der 

Büroleitung (m/w/d) in Vollzeit zu besetzen.

Die Aufgaben umfassen im Wesentlichen:
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Allgemeine Leitungstätigkeiten,
Kreisentwicklung und Zentrale Aufgaben Büro Landrat
Die konkreten Aufgabenbeschreibungen entnehmen Sie bitte der  
ausführlichen Stellenausschreibung in unserem Bewerberportal!

Wir erwarten:
•  Ausbildung 3. QE oder abgeschlossenes Studium der Wirtschafts- 

wissenschaften, Politologie, Rechtswissenschaften oder  
vergleichbare Qualifikation und einschlägige Berufserfahrung

•  Vertraut im Umgang mit Politik und Verwaltung
•  Sehr gute Kommunikationsfähigkeit nach innen und außen
•  Ausgeprägte Netzwerkfähigkeiten
•  Hohe Sozialkompetenz und Mitarbeiterorientierung
•  Souveränität im Auftreten in der Öffentlichkeit
•  Ausgeprägte Organisations- und Strukturierungsfähigkeit
•  Bereitschaft zur Wahrnehmung von Terminen außerhalb der  

regulären Dienstzeiten

Wir bieten:
•  Einen sicheren Arbeitsplatz
•  Vergütung nach TVöD (VkA) 
•  Die im öffentlichen Dienst üblichen guten Sozialleistungen  

(z.B. Betriebsrente)
•  Zuschuss zum Deutschland-Ticket
•  JobBike
•  Eine anspruchsvolle, interessante und  

abwechslungsreiche Aufgabe
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Begeisterndes Spielraum Konzert: 
„Von Bach bis Bolero“ mit Christina Becht und 
Alexander Huhn

meine-news.de-Beitrag » Margarete Faust aus Miltenberg

Das 7. Spielraum-Konzert der evan-
gelischen Kirchengemeinde Mil-
tenberg war ein ganz besonderes: 
Klaviermusik zu 4 Händen!
Am Sonntag, 22. März 2026 spiel-
ten Chris� na Becht (Frankfurt) 
und Alexander Huhn (Frankfurt, 
Miltenberg) zusammen vierhän-
dige Klaviermusik unter dem Titel 
„Von Bach bis Bolero“. Die musi-
kalische pianis� sche Reise begann 
mit Bachs Orchestersuite Nr. 3 
in D-Dur, bearbeitet für Klavier 
4-händig von Max Reger. Danach 
brillierten die beiden Pianisten mit 
dem 2. Satz, Allegre� o, aus Bee-

thovens 7. Symphonie (bearbeitet 
von Czerny). Vor der Pause erklang 
noch die von Claude Debussy ei-
gens für Klavier zu vier Händen 
komponierte Pe� te Suite, impres-
sionis� sch, s� mmungsvoll und 
perfek� onis� sch gespielt.

Nach der Pause stand von Debussy 
eine Transkrip� on des Orchester-
werks „Prélude à l‘après-midi d‘un 
faune“ auf dem Programm, das die 
Atmosphäre eines Sommernach-
mi� ags einfängt. Zum krönenden 
Abschluss erklang schließlich der 
„Bolero“ von Maurice Ravel. Wie 
ein Pianist diesen gleichbleiben-
den, schnellen, eintönigen, bis zum 
Ende durchziehenden Rhythmus 
so perfekt spielen kann, faszinierte 
alle im gut gefüllten evangelischen 
Gemeindesaal.
Chris� na Becht, die bereits letztes 
Jahr als Solis� n im „Spielraum“ zu 
Besuch war und Alexander Huhn 
begeisterten die zahlreichen 
Zuhörer. 
So bleibt zu hoff en, dass sie bald 
wieder im Doppelpack zu hören 
sind!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230984

Klapperkinder Osterklappern in Eichenbühl
meine-news.de-Beitrag » Verena Ballweg aus Eichenbühl

In Eichenbühl erwacht jedes Jahr 
in der Karwoche eine besonde-
re Tradi� on zum Leben, die das 
Dor� ild für einige Tage prägt: das 
Osterklappern. Wenn die Kirchen-
glocken am Gründonnerstag nach 
dem Abendmahlsgo� esdienst ver-
stummen – im Volksmund „nach 
Rom fl iegen“, um dort den Oster-
segen zu empfangen – überneh-
men die Kinder und Jugendlichen 
den Dienst des Läutens.
In diesem Jahr war es eine sta� li-
che Gruppe von 27 Kindern und 
Jugendlichen im Alter von 7 bis 
16 Jahren, die durch die Straßen 

zogen. Diese breite Altersspanne 
zeigt, wie � ef der Brauch in der 
Gemeinscha�  verwurzelt ist: Die 
Älteren führen die Gruppe an und 
geben den Takt vor, während die 
Jüngeren behutsam in die Tradi� on 
eingeführt werden.

Der Ablauf der Tradi� on
Die Klapperzeiten: Dreimal täglich – 
morgens um 6 Uhr, mi� ags um 
11:15 Uhr und abends um 17:15 
Uhr – ziehen die Teilnehmer durch 
Eichenbühl.
Der Lärm: Mit hölzernen Instrumen-
ten wie Klapperkästen, Ratschen 

Eichenbühler Klapperkinder vor der Kapelle.

oder Hammerklappern wird laut-
stark an die Gebetszeiten erinnert.
Die Sprüche: Während des Rund-
gangs werden tradi� onelle Reime 
gerufen, wie etwa „Oh heiliges 
Kreuz sei uns gegrüßt“ oder „Ave, 
Ave Maria“.
Die Belohnung: Am Karsamstag zie-
hen die Kinder von Haus zu Haus, 
um ihren „Lohn“ für das fl eißige 
Klappern einzusammeln. Die Be-
wohner von Eichenbühl bedanken 
sich tradi� onell mit Eiern, Süßigkei-
ten oder kleinen Geldspenden.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231413

Lebensader Hecke: Experten-Kurs vermittelt Fachwissen
meine-news.de-Beitrag » Landschaftspfl egeverband Miltenberg e. V. aus Obernburg am Main

Hecken sind weit mehr als nur grü-
ne Grundstücksgrenzen. Sie sind 
wertvolle Lebensräume, Rückzugs-
orte für Tiere und prägende Ele-
mente unserer Kulturlandscha� . 
Um diese ökologischen „Hotspots“ 
langfris� g zu erhalten, ist eine 
fachgerechte Pfl ege entscheidend. 
Der Landscha� spfl egeverband Mil-
tenberg lädt daher am Sonntag, 
17. Mai, zu einem umfassenden 
Heckenkurs in Kleinwallstadt ein.

Wissen vom Fachmann
Als Referent für die ganztägige 
Veranstaltung konnte der erfah-
rene Gärtnermeister und Garten-

baulehrer Josef Weimer gewonnen 
werden. Im Mi� elpunkt des Kurses 
steht die Vermi� lung von fundier-
tem Wissen rund um die Pfl ege, 
Entwicklung und die ökologische 
Bedeutung von Gehölzen.

Weimer wird in seinem Vortrag 
verschiedene Heckenformen und 
deren Nutzungsmöglichkeiten be-
leuchten. Dabei schlägt er den Bo-
gen von der Entstehungsgeschich-
te der Feldgehölze und Flurhecken 
bis hin zu ihrer Funk� on als unver-
zichtbare Bausteine der biologi-
schen Vielfalt. Die Teilnehmenden 
erhalten zudem prak� sche Einbli-

cke in die Biologie und Pfl ege so-
wohl wich� ger Wild- als auch 
Ziergehölze.

Anmeldung und Termindetails
Der Kurs fi ndet von 9 bis 17 Uhr 
sta� . Die Teilnahmegebühr beträgt 
60 Euro. Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist, bi� et der Veranstalter 
um eine verbindliche Anmeldung.

Interessierte können sich ab so-
fort anmelden. Per E-Mail: info@
lpv-miltenberg.de
Telefonisch: 0 60 22/653 87 25
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/232308
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Starte jetzt deine Ausbildung bei uns - wir freuen uns auf 
deine Bewerbung!  � info@wengerter-bau.de

Wengerter Bauunternehmen
�  Röllbacher Straße 16 · 63911 Klingenberg
� +49 9372 948080-0   � info@wengerter-bau.de
� www.wengerter-bau.de

STARTE DEINE ZUKUNFT 
IM TEAM WENGERTER

Ausbildung 2026 Kauffrau/-mann 
für Büromanagement (m/w/d)

Das erwartet dich:
�  Praxis statt Theorie
�  Persönliche Betreuung
�  Sicherer Ausbildungsplatz

Das bringst du mit:
�  Mindestens qualifizierender
    Mittelschulabschluss (Quali)
�  Motivation & Teamgeist  

für Büromanagement (m/w/d)

Das erwartet dich:
 Praxis statt Theorie

e Betreuung
 Sicherer Ausbildungsplatz

Das bringst du mit:
 Mindestens qualifizierender Mindestens qualifizierender

    Mittelschulabschluss (Quali)
 Motivation & Teamgeist  

Starte jetzt deine Ausbildung bei uns - wir freuen uns auf 
deine Bewerbung!  � info@wengerter-bau.de

Wengerter Bauunternehmen
�  Röllbacher Straße 16 · 63911 Klingenberg
� +49 9372 948080-0   � info@wengerter-bau.de
� www.wengerter-bau.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Jetzt bewerben! Weitere 
Informationen zu unseren Stellen­
anzeigen unter www.afriso.de/jobs

Jetzt bewerben!

Ergonomische, 
rückenschonende 
Arbeitsplätze

Schicke Arbeits­
kleidung, die alles 
mitmacht

Verstärken Sie unser Team zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
am Fertigungsstandort Amorbach/Odenwald als:

AFRISO-EURO-INDEX GmbH
Friedhofstr. 3 · 63916 Amorbach · Tel.  +49 7135 102-433 · www.afriso.de

Work­Life­Balance

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

Hüllenfertigung 

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

Hüllenfertigung – Schweißen

Ihre Tätigkeiten bei uns
 ■ Zuarbeit beim Heizkeil­ und HF­Schweißen von PVC­Folien
 ■ Zuschneiden von Folienbahnen
 ■ Qualitätsprüfung nach Prüfanweisung
 ■ Einrichten von Maschinen

Ihre Tätigkeiten bei uns
 ■ Heizkeil­ und HF­Schweißen von PVC­Folien  
inklusive Zuarbeit

 ■ Zuschneiden von Folienbahnen
 ■ Kommissionierung und Versand von Kundenaufträgen
 ■ Dokumentation von fertigungsbegleitenden Prüfungen

Flexible Aushilfe mit FS CE (m/w/d)  
für den Nahverkehr gesucht

Bewerbung per E-Mail: 
info@giegerich-spedition.de oder Telefon 0 93 75/7 37

BEREIT FÜR DEN NÄCHSTEN KARRIERESCHRITT?
VERSTÄRKE UNSER TEAM!

Projektleiter in der Elektrotechnik
m/w/d | Vollzeit

Schwalbenrainweg 30A 
63741 Aschaffenburg
www.ept-gmbh.de

jetzt ansehen

SCAN
ME!

auf meine-news.jobs
auf meine-news.jobsVollzeit – Teilzeit – Ausbildung
Vollzeit – Teilzeit – AusbildungDEIN TRAUMJOB



Freudenberg
Bewerbung unter:
09371-955-115 oder 
0176-2 00 378 44
bewerbung@
news-direkt.com
Miltenberg
www.news-verlag.de

Austräger
gesucht! m

/w
/d

schaufenster

-newsmeine

Salon Haarzauber 
in Miltenberg 
sucht Verstärkung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung: 
09371/949485 
haarzauber.cw@icloud.com

Friseur/in

(m
/w

/d
) 
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Werden 
Sie Pat:in!
plan.de

Mit einer Patenschaft 
Gewalt bekämpfen.

Helfen Sie 
Mädchen, sich 
zu entfalten.

auf meine-news.jobs
auf meine-news.jobsDEIN TRAUMJOB

Vollzeit
Teilzeit
Ausbildung

Immer informiert!Immer informiert!
meine-news.demeine-news.de
TOP-THEMEN
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JETZT ONLINE BEWERBEN:

WEITERE JOBS & INFOS:
www.reinhold-keller.com/karriere

Wir l(i)eben Innenausbau seit 1876. Für die verschiedenen  
Bereiche unseres weltweit tätigen Familien unter nehmens suchen  
wir Teamplayer, die gemeinsam mit uns anpacken! 

Bist du bereit für deine neue Herausforderung? Wechsel jetzt ins  
#TEAMRK und profitiere u. a. von attraktiven Benefits (z. B. mobiles 
Arbeiten, exklusive Konditionen, Altersvorsorge/ Berufsunfähigkeit, 
Mitarbeiterrabatte, JOB-Rad, Gesundheits-/ Fitnessangebote).
Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

BAULEITUNG / PROJEKTLEITUNG (m/w/d)
IM SCHLÜSSELFERTIGBAU

KOMMISSIONIERER / LAGERIST (m/w/d)

FACHLAGERIST / FACHKRAFT
FÜR LAGERLOGISTIK (m/w/d)

MONTEUR (m/w/d)

STEUERFACHANGESTELLTER /
FINANZBUCHHALTER (m/w/d)

HAUSTECHNIKER (m/w/d)

Schlosser / Techniker / Instandhalter (m/w/d)  
Quereinsteiger mit technischen Fähigkeiten  willkommen

Klingt interessant? Dann jetzt bewerben!

E-Mail: bewerbung@weiss-tex.de

An unserem Standort Miltenberg suchen wir Sie in Vollzeit als Verstärkung im Team. 

Ihr Profil: 
•	 	Sie	verfügen	über	technische	Fähigkeiten	und/oder	eine	Ausbildung	z.	B.	als	

Mechatroniker,	Elektriker,	KFZ-Mechaniker,	Landmaschinentechniker	o.	Ähnliches	
•	 	Zuverlässigkeit,	Teamgeist,	Flexibilität	und	zuverlässige	Arbeitsweise	

Ihre Aufgaben:
•		Sicherstellung	der	Anlagenverfügbarkeit
•		Präventive	Instandhaltung	der	Produktionsanlagen,	Wartungsarbeiten	
•		Bereitschaft	zur	Arbeit	im	2-Schicht-System		

Wir bieten:
•		Umfangreiche	Einarbeitung	durch	unser	erfahrenes	und	ambitioniertes	Team
•	Kurze Entscheidungswege sowie flache Hierarchien
•	Unbefristetes	Arbeitsverhältnis
•	Attraktive	Vergütung	in	einer	krisenfesten	Branche

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-546
E-Mail: personal@fripa.de

Mitarbeiter innerbetrieb- 
licher Transport (m/w/d)

www.fripa.de
Weitere Details unter:

Ihr Profil:
  Berufserfahrung als Stapler-Fah-
rer (m/w/d)

  Führerschein Klasse 2 bzw. CE von 
Vorteil

  Bereitschaft zur Arbeit im Mehr-
schicht-/Durchfahrbetrieb

  Engagierte und selbstständige 
Arbeitsweise 

  Sorgfalt und Qualitätsbewusst-
sein

Ihre Aufgaben:
  Durchführung des Werksver-
kehrs und innerbetrieblicher 
Transport

  Be- und Entladung der werks-
eigenen LKW

  Ein- und Auslagerung von 
Roh- und Hilfsstoffen und 
Bestückung der Produktions-
anlagen

  Fahrzeugpflege sowie 
Ordnung und Sauberkeit im 
Arbeitsbereich 

Hygienepapier heute.

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Jetzt Karriere machen
auf meine-news.jobs
Vollzeit – Teilzeit – Ausbildung

Offene Sprechstunde 
des Betreuungsvereins 
vom SkF e. V.

meine-news.de-Beitrag » 
Sozialdienst kath. Frauen e. V. 
Aschaffenburg

Der Betreuungsverein vom SkF 
e. V. Aschaff enburg bietet am 
Montag, 20. 04. 2026 von 10.00 – 
13.00 Uhr im Familienzentrum Mil-
tenberg eine off ene Sprechstunde 
an. Es können folgende Themen 
behandelt werden:
• Fragen zur rechtlichen Betreuung
• Fragen zur persönlichen Vorsorge
• Fragen in der Ausübung einer 

ehrenamtlichen rechtlichen Be-
treuung oder Übernahme einer 
Vollmacht

Im Gespräch kann ein erster Über-
blick gegeben werden, wenn nö� g, 
kann ein Folgetermin vereinbart 
werden. Das Angebot ist kosten-
frei, keine Anmeldung erforderlich.
Sie können einfach vorbeikommen 
oder anrufen. Es kann auch ein Al-
terna� vtermin vereinbart werden.
Sozialdienst kath. Frauen e. V. 
Aschaff enburg, Erbsengasse 9, 
Aschaff enburg, Tel. 0 60 21/2 78 06 
oder per E-Mail an betreuung@skf-
aschaff enburg.de
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/231596

Renaissance-Garten des 
Museums mit Bernd Lutz

meine-news.de-Beitrag » 
DREI AM MAIN aus Miltenberg

Lassen Sie sich in die heitere Gar-
tenwelt der Renaissance en� üh-
ren! Bei dem Gartenrundgang 
durch den rekonstruierten Renais-
sance-Garten erfahren Sie nicht 
nur etwas über das botanische In-
teresse jener Zeit, sondern können 
auch einen außergewöhnlichen 
Blick auf Miltenberg genießen.
Preis: 10 € p. Erw., 5 € p. Kind inkl. 
erm. Museumseintri� 
Gruppengröße: 10 – 25 Personen
Bi� e melden Sie sich bis einen Tag 
vor der Führung um 16:00 Uhr zu 
der öff entlichen Führung beim 
Museum Stadt Miltenberg an. Bu-
chungen und Voranmeldungen un-
ter Tel. 0 93 71/66 85 04 oder ver-
waltung@museen-miltenberg.de
Informa� onen: www.miltenberg.
info/stad� uhrungen-erlebnisse.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf 
www.meine-news.de/event/86336

 Foto: Vera Mion

25. April 2026
11:00 - 12:00 Uhr
Kasse 
Museum Stadt Milten berg
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 www.kettinger.de/karriere

Telefon:
Telefax:
E-Mail:

+49 (0) 9371 66822 - 0
+49 (0) 9371 66822 - 11
bewerbung@kettinger.de

Kettinger ist ein familiengeführtes, mittelständi-

sches Unternehmen in der zweiten Generation. 

Als Spezialist für Vliesstoffe im Baubereich und für 

industrielle Anwendungen liefern wir seit über 

40 Jahren zuverlässig unsere Produkte weltweit. 

Kettinger ist ein familiengeführtes, mittelständi-

40 Jahren zuverlässig unsere Produkte weltweit. 

 

Kettinger Vliesvertrieb GmbH
Industriestraße 5a • D-63927 Bürgstadt

 

Ihre Aufgaben:
• Auslieferungsfahrten an Händler und Baustellen mit dem firmeneigenen Fuhrpark;
 im Regelfall mit 1-2 Übernachtungen (pro Woche) bzw. Tagestouren
• Be- und Entladung von Fahrzeugen mit Ladungssicherung
• Fahrzeugpflege
• Ein- und Auslagerung unserer Produkte
• Kommissionierung und Bereitstellung von Ware
• allgemeine Lager- und Versandarbeiten

 
Ihre Qualifikationen:
• gültiger Führerschein CE sowie Fahrerkarte und die aktuellen gewerblichen 
 Module/Schlüsselzahl 95
• Berufserfahrung im Fern- und Werksverkehr > 7,5 t mit Hängerzug
• Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• Flurfördermittelschein 

Bei uns erwartet Sie:
• ein moderner, unbefristeter und krisensicherer Arbeitsplatz 
• übertarifliche Bezahlung
• 30 Tage Urlaub, Urlaubs- und Weihnachtsgeld, vermögenswirksame Leistungen, 
    Jobrad, Sachbezugsleistungen
• flache Hierarchien, kollegiales und familiäres Umfeld

 Kraftfahrer/in (m/w/d) mit Bereitschaft zur Lagertätigkeit

Zu unserer Verstärkung suchen wir ab sofort:

 www.kettinger.de/karriere
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Rund um den Engelberg: Vertrauen – in unsicheren Zeiten
meine-news.de-Beitrag » KAB sozial & gerecht aus Miltenberg

Am 21. März fand das Engelberg-
Gespräch „Vertrauen - in unsiche-
ren Zeiten“ in der Klosterschän-
ke sta� . Die „Vertrauensfrage“ 
scheint eine Frage unserer Zeit zu 
sein. Mehr als 160 Bürgerinnen und 
Bürger wollten sich zusammen mit 
den Podiumsgästen und Modera-
tor Joachim Schmi�  dazu vergewis-
sern. Prof. Georg Rainer Hofmann 
(Wirtscha� swissenscha� ler, TH 
Aschaff enburg) machte in diesem 
Zusammenhang deutlich, dass sich 
Vertrauen letztlich immer über 
Menschen vermi� elt. Vertrauen, 
setzt eine verantwortliche Person 
voraus und weder Unternehmen, 
noch KI können Verantwortung 
übernehmen.
Menschen vertrauen Menschen 
und deshalb sind soziale Medien 
so a� rak� v. Zugleich verwischen 
sich im Zeitalter von KI „Fake und 
Fakten“. Für Mar� n Schwarz-
kopf (Chefredakteur Main-Echo) 
braucht es an dieser Stelle mehr als 
nur einen Namen, sondern Ins� tu-
� onen, die mit einem einklagbaren 
Anspruch und professioneller Kon-
trollmechanismen für Wahrheit 
stehen. 
Dass es letztlich keine umfassende 
„Sicherheit“ im Leben gibt, erlebt 
Rebecca Lang (Familien begleiterin, 

Leidersbach) alltäglich. Die Men-
schen spüren die aktuellen Ver-
rücktheiten der Welt und manch-
mal verzweifeln sie auch daran. 
Dem gegenüber erlebt sie, dass 
eine lebendige Nachbarscha�  und 
ein ak� ves Umfeld den Menschen 
wieder ins Vertrauen hil� . „Das 
scha�   Vertrauen, die Leute kom-
men immer wieder in die Zuver-
sicht“, so Rebecca Lang.

Mit den künstlerischen Kommen-
taren von Clown Lui wurde die 
Diskussion an diesem Abend noch 
einmal ganz prak� sch. Während 
er zu Beginn noch Durcheinander 
s� � ete, forderte er in der Folge 
das Publikum heraus, ihm zu ver-
trauen. Dass sich am Ende eine 
Teilnehmerin fand, die sich seiner 
Feuerkunst anvertraute, war dann 
doch nicht selbstverständlich. 
„Herr Lui“ ist in der Region als Di-
rektor des „Circus Blamage“ be-
kannt. Ihm vertrauen jedes Jahr 
viele hundert Kinder und Jugendli-
che und entdecken dabei ihr 
Selbstvertrauen. Nun also auch in 
der Klosterschänke Engelberg und 
tatsächlich war es möglich, sich 
eine Flamme über den Arm ziehen 
zu lassen – ohne bleibende Schä-
den. Eine Vertrauensfrage.

Damit bestä� gte sich auch eine 
Weisheit des Abends: Wir ver-
trauen immer! Als soziale Wesen, 
können wir gar nicht anders als 
vertrauen. Schwierig ist es, wenn 
wir aus einer Phase der rela� ven 
Sicherheit kommen. Die Sicherheit 
in Job, Einkommen, Sozialsysteme, 
Demokra� e, Frieden, Nachbar-
scha� , Kirche, Technologie ... ent-
wöhnt uns von Vertrauen. Wenn 
nun plötzlich vieles gleichzei� g in 
Frage steht, sind wir verunsichert 
und haben keinen Zugriff  mehr 
auf diese Menschen oder einen 
Go� . Das EngelbergGespräch hat 

dazu beigetragen, dass es wieder 
wachsen kann. Möglich gemacht 
haben das die Ehrenamtlichen von 
KAB sozial & gerecht sowie die Ko-
opera� onspartner Kolping, Mar-
� nusforum, Caritas und Kloster 
Engelberg.
Am Sonntag, den 26. April laden 
die Ehrenamtlichen von KAB sozial 
& gerecht Sie zu einem Waldspa-
ziergang mit Impulsen, um neu ins 
Vertrauen zu kommen. Informa� o-
nen und Anmeldungen fi nden sich 
hier: www.sozialundgerecht.com
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/232268

TuSpo Sommerau: 
7. Summer Dodgeball 
Exhibition – Jetzt Teams 
anmelden!

meine-news.de-Beitrag »
Steffen Kempf aus Sommerau

Am Samstag, 11. Juli, fi ndet in Som-
merau die 7. Dodgeball Exhibi� on 
sta� . Hierzu lädt der TuSpo Som-
merau alle sportbegeisterten Grup-
pen, Vereine und Freundeskreise 
herzlich ein. Dodgeball ist eine ac-
� onreiche Variante des klassischen 
Völkerballs und überzeugt durch 
Tempo, Teamgeist und jede Menge 
Spaß. Gespielt wird im Format 5 
gegen 5, wobei sich immer mindes-
tens eine weibliche Spielerin auf 
dem Feld befi nden muss. Pro Team 
können insgesamt 5 bis 8 Spieler 
gemeldet werden. Die Teilnahme-
gebühr beträgt 25 Euro pro Mann-
scha� . Es erwartet die Teams auch 
in diesem Jahr wieder ein geselliger 
Meterbier-We� bewerb. 
Anmeldungen mit Mannscha� sna-
men sowie den Namen und der An-
zahl der Spieler sind möglich unter:
www.tuspo-sommerau.de
Anmeldeschluss ist der 18. Juni. 
Der TuSpo Sommerau freut sich 
auf zahlreiche Anmeldungen und 
ein spannendes Turnier!
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/231326

Das EngelbergGespräch am 20. März 2026 in der Klosterschänke
 Foto: Alexander Stock
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Die PORTLAND in Zement Anthrazit 
bietet durch ihre einzigartige Oberfläche 
aus echtem Zement ein einmaliges 
haptisches Erlebnis. In Kombination mit 
den Echtlackfronten der SOFT LACK in 
Weiß sofmatt das Highlight eines jeden 
Haushalts.

Wählen Sie aus insgesamt 20 Frontfarben 
und gestalten Sie damit ihre ganz 
persönliche Landhausküche. Die 
WINDSOR LACK hier beispielhaft in 
Kaschmir softmatt und Arbeitsplatte 
in Galizia dunkel – akzentuiert mit 
schwarzen Knöpfen.

VELLUTO – Platingrau Lack matt mit 
Anti-Fingerprint-Eingenschaft im 
Preiseinstieg. Das sind die Vorteile 
unserer neuen Front VELLUTO.  
Hier im Farbton Platingrau kombiniert 
mit Arbeitsplatte Castell Eiche.

Eine wohnliche Kombination in 
klassischem Weiß und Castell Eiche: 
Diese MANHATTAN UNI lädt mit dem 
integrierten Essplatz zum Verweilen  
ein.

Inklusive
Siemens Backofen HB517GBS3 ¹EEK A
 (auf einer Skala von A+++ - D)

TermaCook Muldenlüfter ML80-STYLO ¹EEK: A
 (auf einer Skala von A+++ - D)

Siemens Kühlschrank KI22LVFE0 ¹EEK: E 
(auf einer Skala von A - G)

Siemens Geschirrspüler SN 63EX 22 CE ¹EEK: A 
(auf einer Skala von A - G)

Franke Einbauspüle Edelstahl (ohne Armatur)
¹EEK = Energieeffizienzklasse

Inklusive
Constructa Backofen CF4M61064 ¹EEK: A+ 
(auf einer Skala von A+++ - D)

Constructa Kochfeld CA321255 
(auf einer Skala von A - G)

Constructa Kühlschrank CK 222NS E0 ¹EEK: E 
(auf einer Skala von A - G)

Constructa Geschirrspüler CG5VX01HTE ¹EEK: E 
(auf einer Skala von A+++ - D)

Elica Dunsthaube WH 90-WISE-S ¹EEK: B 
(auf einer Skala von A - G)

Franke Einbauspüle Edelstahl mit Armatur
¹EEK = Energieeffizienzklasse

Inklusive
Constructa Backofen CF4M61064 ¹EEK: A+ 
(auf einer Skala von A+++ - G)

TermaCook Muldenlüfter ML80-STYLO ¹EEK: A++ 
(auf einer Skala von A - G)

Constructa Kühlschrank CK222NSE0 ¹EEK: E 
(auf einer Skala von A - G)

Constructa Geschirrspüler CG5VX01HTE ¹EEK: E 
 (auf einer Skala von A+++ - G)

Franke Einbauspüle mit Armatur
¹EEK = Energieeffizienzklasse

Inklusive
Privileg Backofen PBB52HR0K ¹EEK: A 
 (auf einer Skala von A+++ - D)

Privileg Kochfeld PB27S60AL
Privileg Kühlschrank PRCI9VS2 ¹EEK: E 
(auf einer Skala von A - G)

Privileg Geschirrspüler P2IHL326A ¹EEK: E 
 (auf einer Skala von A+++ - D)

Elica Dunsthaube WH60-M1 EEK: D 
 (auf einer Skala von A - G)

Franke Einbauspüle mit Armatur
¹EEK = Energieeffizienzklasse

Hauspreis

12.598,-

Hauspreis

12.598,-
Hauspreis

9.898,-

Hauspreis

7.198,-

Hauspreis

5.298,-

Über 50 Musterküchen im Abverkauf – Umplanung ohne Aufpreis! 2023 2024 2025

E-KüchenDesign - Fon 0 93 73 - 20 31 080 - Reuboldstraße 6a - 63937 Weilbach - e-kuechendesign.de
Öffnungszeiten: Mo. - Mi. 9.30-18.00, Do. - Fr. 9.30-20.00, Sa. 9.30-14.00   -   Inhaber: Gökhan Ekici

TOP-ERÖFFNUNGSGESCHENKE!
- Induktionskochfeld 60cm

- Geschirrspüler

- Granitarbeitsplatte (Rosa Beta, Rosa Porino, Delia Light)*

- Spülset inkl. Armatur

- Zubehör im Wert von 500,- EUR

- elektrischer Allesschneider

- amerikanischer Kühlschrank statt 1999.- EUR für 999.- EUR*

- Multigarer-Dampfbackofen statt 2300.- EUR für 999.- EUR*

- Montage ohne Berechnung*

KÜCHEN Design

Angebote gültig vom 24.04. - 04.05.13 / Jedes Angebot 3x vorrätig. Jeweils ein Angebot wählbar 

bei Kauf einer Küche im Wert von mind. 4990,- EUR bzw. 7.490* (nur Holzteile). 

Donnerstag, 25.04. in Weilbach

Weilbach Süd 
E-KüchenDesign GmbH 

Reuboldstraße 6a, 63937 Weilbach 

Tel.  0 93 73/2 03 10 80 
Geschäftsführer: Gökhan Ekici

Montag - Freitag: 9:30 - 18:00 Uhr,  
Samstag: 9:30 - 14:00 Uhr

Sowie nach tel. Vereinbarung

Hier finden Sie  
Ihre Traumküche. 

Umplanung  
ohne Berechnung!

6
0
0

6
0
0

6
0
0

50
1
0
0
0

9
0
0

1
0
0
0

50

6
0
0

1
0
0
0

6
0
0

6
5
0

3
0
0
0

5000

4
7
5
0

6
8
5

506006006001250485

200015001500

1000 1000 1000

16

1070

370

16

560460

1
0
0

Unsere Küchen machen glücklich!

E-KüchenDesign - Fon 0 93 73 - 20 31 080 - Reuboldstraße 6a - 63937 Weilbach - e-kuechendesign.de
Öffnungszeiten: Mo. - Mi. 9.30-18.00, Do. - Fr. 9.30-20.00, Sa. 9.30-14.00   -   Inhaber: Gökhan Ekici

TOP-ERÖFFNUNGSGESCHENKE!
- Induktionskochfeld 60cm

- Geschirrspüler

- Granitarbeitsplatte (Rosa Beta, Rosa Porino, Delia Light)*

- Spülset inkl. Armatur

- Zubehör im Wert von 500,- EUR

- elektrischer Allesschneider

- amerikanischer Kühlschrank statt 1999.- EUR für 999.- EUR*

- Multigarer-Dampfbackofen statt 2300.- EUR für 999.- EUR*

- Montage ohne Berechnung*

KÜCHEN Design

Angebote gültig vom 24.04. - 04.05.13 / Jedes Angebot 3x vorrätig. Jeweils ein Angebot wählbar 

bei Kauf einer Küche im Wert von mind. 4990,- EUR bzw. 7.490* (nur Holzteile). 

Donnerstag, 25.04. in Weilbach

Inhaber und Geschäftsführer Gökhan Ekici

Unsere Küchen 
machen glücklich! 
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Vermietung/Verpachtung

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
www.remax-obernburg.de 

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  

www.remax-obernburg.de 

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!
Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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Kleinheubach
7 Zi., 171 m² Wfl.*, 1.102 m² Grund, riesiger fast uneinsehbarer Gartenbereich,
gepfl. Wohngegend, hochwertige Bauweise(36,5cm Poroton, sep. KG-Zugang,
hochwertiger Kellerausbau,...), gr. Panormafenster zum Garten, große & helle 

Räume, GWC, 2 Bäder, *inkl. 38m² Wfl. z.priv. Nzg.ausgebautes KG, HWR
€ 634.900.-

EVA, 178,3 kWh/m²*a, Gas, 1992, F

 EFH
riesiger Garten & Garage & Stellplatz

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
Fra nk  Vö lke r

ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 1.599.-
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Amorbach 
4 Zi.,100 m²Wfl.,301m²Grund,2 Stellpl.
hochdämmende Holzständerbauweise
hochwertigste Ausstattung,neuwertig
Fbdhzg.,elektr.Rolläden,Belüftungs-

anlage m.Wärmerückgewinnung
Netzwerkverkabelung, Zisterne, uvm.

€ 374.900,- 
EBA,24 kWh/m²a,Strom,LWP,2022,A+

ab
€ 503.-m

tl.*

ab
€ 899.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
F r an k  Vö l k e r

DHH ! wie neu ! BJ 2022
unverbaute Fernsicht ! sofort frei !

 Wie aus dem Bilderbuch
Top modernes & sehr hochwertiges EFH

bevorzugte Wohnlage 

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
K a r i n  S t a p f

ab mtl.*

€ 1.599.-
ab mtl.*

€ 1.699.-
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Erlenbach - Mechenhard 
4 Zi.,144m²Wfl., 596 m²Grund, großer sonniger Gartenbereich, hochwertige

Ausstattung, sehr geschmackvolle Böden & Fliesen, beste Dämmung (Massiv-
haus m. Ytongstein), Lüftungsanlage m.Luftwäremerückgewinnung, FBHzg
Info Außenanlage: Der Zufahrtsbereich wird noch fertiggestellt! PV-Anlage

€ 699.900.-
EBA,18,8 kWh/m²a,Strom,BJ2023,A+

Obernburg | OT Eisenbach
5 Zi.,148 m²Wfl.*,413 m²Grund, neue
Ölbrennwertheizung,Kaminanschluss

S/W-Ausrichtung,sehr ruhig
Sackgasse,Vollkeller, top gepflegt

€ 499.900.-
EBA,107,2 kWh/m²*a,Öl,BJ1999,D

ab
€ 503.-m

tl.*

ab
€1.199.-m

tl.*

ObjektNeues  ObjektNeues  
keine Käuferprovision

06022 / 265 70 11
F r a n k  Vö l ke r

 EFH mit Garage
S/W Garten | sehr ruhig / Sackgasse
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Klingenberg/Röllfeld: Helle 3-
Zi.-Whg., 1. OG, ca. 78 qm, in ei-
nem 6-FH, Tgl.-Bad u. Main-
blick, Balkon, EBK u. Stellpl.
möglich, ab 01.04.2026 zvm.,
Miete 680,- € + NK + KT, keine
HT. 0175-7493059

Bürgstadt EFH mit Garten, Gara-
ge und Hof ab 06/26 zu vermie-
ten. Sanierter Altbau, Wohnflä-
che 170qm, KM 1500€ zzgl. NK
und Kaution. 016098134977

Schöne 3 Zimmerwohnung, 100
qm, Einbauküche, Bad, großer
Südbalkon, Abstellraum, Garage +
1 Stellplatz in einem Nebengebäu-
de in Breitendiel. Nutzgarten u.
Rasenfläche vorhanden. An-
schluss Bahn u. Bus. Frei ab Au-
gust.  09371/8542 oder
 09371/67214 nach 20 h

Halle in Erlenbach - nutzbar als
gewerbliches Lager, Werkstatt
(kein KFZ) – Halle ca.250 m²
(6,00m hoch) inkl. Büroraum und
großer Hoffläche, NKM 1.500 €
zzgl. NK/MwSt., weitere Infos:
Tel. 0178-1828244

Freifläche/Lagerplatz in Erlen-
bach ca. 900 m² z.B. GALA Bau,
Gerüstbau, etc. Geschottert, um-
zäunt, beleuchtet; Stroman-
schluss; NKM 900 € zzgl. NK/
Mwst. Tel. 0178-1828244



Miet-/Pachtgesuche
Familie, 2 Erwachsene im festen
Arbeitsverhältnis und 2 Kinder 7
und 2, sucht 4 Zimmer EG Woh-
nung in Kleinheubach, Lauden-
bach oder Rüdenau.  Chiffre
777/3265
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63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

Platz für zwei FamilienHell – freundlich – ruhig Wie Urlaub Dahoam ...!Haus sucht Handwerker!

Erlenbach: geräumiges 2-FH, ca. 197 m² 
Wfl., Grdst. ca. 950 m², Garage, Garten; 
EA: in Vorbereitung    420.000 €

Großheubach: Ortskern, 1-2-FH, ca. 143 m² 
Wfl., ca. 659 m² Grdst., Hof, Garage; EBA: Holz, 
Strom, 378,5 kWh/m²a, BJ 1965, H   299.000 €

Erlenbach: ETW im EG, 3 Zi., ca. 86 m² Wfl., 
Südterrasse, Einbauküche, Tageslichtbad; EBA: 
Gas, 144 kWh/m²a, BJ 1985, E 245.000 €

Weilbach: EFH, ca. 264 m² Wfl., ca. 881 m² 
Grdst., Doppelgarage, Westhang-Lage; EVA: 
Öl, 126,1 kWh/m²a, BJ 1982, D    489.000  €

Wir suchen
Ihr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.ganesha-immobilien.de
Tel. 0 60 28/4 06 25 60

Wir suchenWir suchen
Ihr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.dewww.ganesha-immobilien.de

Verkaufen auch Sie Ihre Immobilie 
erfolgreich - mit uns an Ihrer Seite!

www.volksbank-immobilien.online    Tel.: 09371 5043280

Unsere Zahlen sprechen für sich! 

 über 100 verkaufte Immobilien 
        in den letzten 12 Monaten 

 großer Kundenstamm mit über 
       2000 aktiven Suchkunden

 seit über 40 Jahren am Markt

 über 97 % Kundenzufriedenheit

Einfach. 

Problemlos. 

Stressfrei!

erfolgreich 

fon   0 93 71 / 6 57 79www.cs-mil.de

ENTRÜMPELUNGEN
 

. Ein- und Ausräumarbeiten

. Renovierungsarbeiten
 

. Teppich- und Tapetenentfernung

. Demontagen und Entkernung

MIT ANKAUF VON VERWERTBAREM
CLEAN
S E R V I C E

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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IMMOBILIE FÜR BEZUG SOMMER/HERBST 2020 ZU KAUFEN GESUCHT

Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! : 0 60 22 - 264 750 • www.jonasundkroth.de 
 

„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!
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Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de

Jonas & Kroth Immobilien GmbH 
Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • Telefon 0 60 22/26 47 5-0 

Anette Jonas

„

Tel.: 0 60 22 - 264 750
Elsenfeld / Schippach 
Viel Platz zum Ausbreiten 

Großzügiges Einfamilienhaus mit ca. 163 m² 
Wohnfläche, Balkon mit tollem Weitblick, ca.  
607 m² schönes Grdst., Garage, EBA, BJ 1966, 
263 kWh (m²a), Öl, Kl. H € 325.000

Zwei Brüder 
suchen ein 

Zwei- 
familienhaus 

zu kaufen!

Klingenberg / Röllfeld 
Gartenparadies zum Wohlfühlen   

Gepflegtes, helles Einfamilienhaus mit ca. 139 m² 
Wfl., überwiegend Parkettböden, herrliches Grund-
stück mit ca. 546 m², Garage, EBA, BJ 1967, 329 
kWh (m²a), Gas-ZH von 2004, Kl. H € 349.000

Obernburg / Eisenbach 
Zuhause für Ihre Familie 

Geräumiges EFH mit ca. 132 m² Wfl., Balkon mit 
herrlichem Ausblick, ca. 632 m² Grdst., Garage, 
Carport, Solaranlage, ruhige Wohnlage, EVA, BJ 1985, 
78 kWh (m²a), Gas-ZH von 2023, Kl. C € 349.000

Wir laden Sie ein

Tag der offenen Tür
exklusive Führung im Musterhaus

Adresse: Fritz-Schaefler-Straße 2, 63863 Eschau

Wir bieten Ihnen:  
Neubau Einfamilenhäuser
• ab 118 m2 Wohnfläche / ab 314 m² Grundstücksfläche
• Stadthaus-Stil
• PV-Anlagen + Luft-Wärmepumpe
• Terrasse + angelegte Außenanlage
• Carport und Garage

Tel. 0 60 21/9 10 51
E-Mail: info@spiegel-consulting.de

Wir beraten Sie gerne  

am 26.04.2026  

von 13 – 17 Uhr

Mitglied im IVD 
www.rudat-immobilien.com 

Tel. 09371/668753
Mobil 0177/7172000 

information@rudat-immobilien.com

Zu vermieten
2 ½-ZW Miltenberg, 68 m², DG, EBK, Loggia,  
Garage, EVA 10/21, Bj. 1984, Wärmeerz. 2016, 
Erdgas E, 143,1 kWh/(m².a), E € 650,-
4-ZW Miltenberg, ca. 100 m², 2. OG, EBK,  
Denkmalschutz € 750,-
5-ZW Kleinheubach, EG, barrierearm, ca. 140 m², 
EBK, Gäste-WC, Wintergarten, Terrasse, Garten,  
Garage € 50,-, Kfz-Stellpl. € 30,-, EBA 3/2026, 
Bauj. 1960, Erdgas, 189,2 kWh/(m².a), F, Wärme - 
erzeuger 2009, Garage € 50,- € 1.120,-
Kaffeehaus/Altstadtmarkt Miltenberg,  
Fußgängerzone, mit Terrasse und Außenbereich so-
wie 2-ZW, ca. 60 m², im 1. OG und 4-ZW, ca. 139 m², 
im 2. OG mit EBK, Balkon, Garten, Denkmalschutz 
   Miete nach Vereinbarung 

Zu verkaufen
2-ZW Miltenberg, 64 m², EBK, EVA 12/2018,  
Bj. 1984, Erdgas E, 178,6 kWh/(m².a), F 
 € 182.000,- 

Altstadthaus Miltenberg, Wfl. 114 m², EBK, 
Gewölbekeller, Denkmalschutz € 190.000,-
2-FH Miltenberg-Nord, Wfl. 203 m², Gr. 979 
m², Garage u. Kfz-Stellpl., Garten, stadtnah, EBA 
11/2025, Bauj. 1957, Heizpellets, 314,3 kWh/
(m².a), H, modernisiert 2008, Wohnung 1. OG mit 
separatem Eingang € 400.000,-
MFH Miltenberg, 5 Wohneinheiten, Gr. 786 m², Wfl. 
185 m², Garten, stadtnah, EVA 2/2022, Bauj. 1960, 
Erdgas E, 204,8 kWh/(m².a), G € 390.000,-
EFH Miltenberg, mit ELW oder Büro, Aussichtslage, 
Gr. 1355 m², Carport/Werkstatt, 304,8 m² Wohn-/
Nutzfl., EBA 7/2025, Bj. 1946/1969, Heizöl EL, 
363,5 kWh/(m².a), H € 400.000,-
Baugrundstück Miltenberg-West,  
557 m² für DHH € 84.000,-
Baugrundstück Laudenbach, sonnige Lage am 
Waldrand, 1290 m² € 260.000,-
Für Objekte Denkmalschutz kein EA gefordert.

Zuzügl. Maklergebühr 3,57 % inkl. 19 % MwSt

Ca. 120 m2 Wohnfläche
Grundstück ca. 980 m2  
Bj. 1968 renoviert,
neues Dach, großes Carport,  
Nebengebäude,  
Garage/Halle/Werkstatt,  
Garten, Stellflächen,
EBA, Öl, 186 kWh (m2a), Kl. F 

 359.000,- €

Weilbach: Wohnhaus in zentraler Lage

Telefon 
0170/4 73 22 32

Kaufgesuche
KAUFGESUCH im Landkreis
MIL+50km für: Gewerbegrund-
stücke/-Anwesen, Spezialobjekte,
Lagerhallen, MFH etc.! Schnelle
u. diskrete Abwicklung. Erstkon-
takt: immobilienmil@gmail.com

Verkäufe

Miltenberg Altstadt – MFH, pro-
visionsfrei. Kapitalanlage, Mehr-
generationen oder Wohnen &
Arbeiten. 3 WE (231 m²) + Ge-
werbe-EG (180 m²), Dachterras-
se mit Mainblick. nico@meisen
zahl.org

Chiff re-Anzeigen
Schicken Sie bi� e 
Antworten mit Angabe 
der Chiff re-Nummer an:
news verlag
Brückenstr. 11
63897 Miltenberg
info@news-verlag.de
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Ihr Vorteil- 
unser Konzept! 
Wir helfen Ihnen 

richtig sparen!

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch  
Ausstellungsstücke und Lackfehler-Geräte   

stark reduziert! 

und Importware

Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Abbildungen haben symbolischen Charakter. Druckfehler + Liefermöglichkeiten vorbehalten. Abgabe an Endverbraucher in handelsüblichen Mengen. 

Fabrikneue Geräte 
vor Ort kaufen 

und günstiger!!!*und günstiger
- zu Internetpreisen -

Aussuchen
Preis vergleichen
zuschlagen

Kühlschränke ab 149,-  
Trockner ab 299,-  
Wasch- 
automaten ab 299,-
Einbaugeschirr- 
spüler ab 299,-  
Einbauherde ab 299,-  
Einbaukühlschränke ab 199,- 
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis.

Ihr Vorteil
unser Konzept! 
Wir helfen Ihnen 

richtig sparen

Einbau-Geräte

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Kühlschränke 
Trockner 
Wasch- 
automaten 
Einbaugeschirr- 
spüler 
Einbauherde 
Einbaukühlschränke 
Abholpreise! Vollservice gegen geringen Aufpreis.

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.de

Wir schlagen Internetpreise 
- nicht immer - aber immer öfter!!!*
* Lieferfähigkeit einzelner Produkte, Produktlinien und Fabrikate vorbehalten.

Willi Stetter e. K. 
Inhaber Willi Stetter

Elektro-Hausgeräte 
Filiale

63853 Mömlingen 
Obernburger Str. 13   

Tel. 0 60 22 / 20 43 26 · Fax 20 43 28 
E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de

Öffnungszeiten:  
Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr  

Hauptsitz
64380 Roßdorf-Gundernhausen 

Hauptstr. 69  
Telefon 0 60 71 / 7 43 00 · Fax 7 43 02 

E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de 
Öffnungszeiten:  

Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

Spectaculum mirifi cum: Ubi est Marcus?
meine-news.de-Beitrag » Ansgar Stich aus Miltenberg

Es ist immer wieder eine Art Ad-
venture Game: Schülerinnen und 
Schüler der 5. Jahrgangsstufe des 
Johannes-Butzbach-Gymnasiums 
Miltenberg dürfen sich, ausgerüs-
tet mit einer Romkarte, in Klein-
gruppen auf die Suche nach ihrem 
Freund Marcus machen, besuchen 
verschiedene „römische Sta� o-
nen“ in der Schule (z. B. Basilica = 
Aula, Thermopolium = Cafeteria, 
Gladiatorenschule = Sporthalle), 
dort werden sie mit ersten einfa-
chen lateinischen Sätzen konfron-
� ert, sie müssen kleine Aufgaben 
lösen und erhalten Hinweise durch 
ältere Schülerinnen sowie Schüler, 
wo sich Marcus als nächstes befi n-
den könnte. 
Ziel ist es, Marcus zuerst zu fi nden. 
Nachdem alle Sta� onen abgelau-
fen sind, sammeln sich die Klassen 
wieder in ihrem Klassenzimmer 

und reichen ihre Lösungen ein. 
Das Gewinnerteam, das Marcus 
gefunden und alle Aufgaben rich-
� g gelöst ha� e, erhielt einen Preis. 
Die Pausen wurden mit dem Rota 
fortunae (= Glücksrad, bei dem rö-
mischer Gö� er erkannt und latei-
nische Fachbegriff e und Sprüche 
entschlüsselt werden) versüßt. Die 
Schülerinnen und Schüler ha� en 
großen Spaß daran, das Rätsel um 
Marcus zu lü� en und die Rätsel zu 
knacken. Passend zu dem schönen 
Lateintag weht die tolle Lateinfah-
ne im Pausenhof. Die Organisato-
rin, Fachleiterin Chris� na Blanz, 
resümiert: „Wie jedes Jahr ist es 
erneut eine große Freude, die Be-
geisterung der vielen Kinder und 
Jugendlichen zu sehen: Magna vic-
toria – ein voller Erfolg!“
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230114

Ein freundschaftlicher Wettkampf mit der Wasserwacht Miltenberg
meine-news.de-Beitrag » Pia Wünst aus Freudenberg

Am 23. März trafen sich 18 junge 
DLRGler, um zum Ende der Winter-
saison im Vergleichsschwimmen 
gegen die Wasserwacht Milten-
berg anzutreten. Los ging es mit 
den Jüngsten, die in der Altersklas-
se 1 starteten. Die DLRG-Kinder er-
hielten im Anschluss nicht nur eine 
Urkunde, sondern auch eine Brot-
dose, welche von Ehrlich Touris� k 
gesponsert wurde. Ein herzlicher 
Dank geht an die beiden Sponso-
ren der Schwimmausbildung: der 
Firma Ehrlich Touris� k und der 
Spedi� on Giegerich.
Bei den We� kämpfen wurden 
folgende Schwimmdisziplinen 
geschwommen:

•  Bronze (AK 1) 
 (Jahrgänge 2017 - 2019):
 25m Brustschwimmen und 

25m Rückenschwimmen ohne 
Armtä� gkeit

•  Silber (AK 2) 
(Jahrgänge 2015 - 2016):
50m Brustschwimmen und 
25m Rückenschwimmen
ohne Armtä� gkeit

•  Gold (AK 3) 
(Jahrgänge 2013 - 2014):

 Startsprung, 10m tauchen, 
Reststrecke bis 50m Freis� l 
und 25m Rückenschwimmen 
ohne Armtä� gkeit, dann 
Re� ungsring aufnehmen
und 25m zurückschleppen

•  Höher (AK 4) 
(Jahrgänge 2010 - 2012):
Startsprung, 15m Tauchen, 
Reststrecke bis 25m Freis� l, 
dann Re� ungsring aufnehmen 
und 25m zurückschleppen und 
50m Rückenschwimmen ohne 
Armtä� gkeit

Ergebnisse des 
Vergleichsschwimmens 2026
AK1 weiblich: 
1. Platz: Sophia Fenz (DLRG) 
2. Platz: Isabell Link (WW) 
3. Platz: Livia Krank (DLRG)
AK1 männlich: 
1. Platz: Daniel Schuster (DLRG) 
2. Platz: Joshua Luja (DLRG) 
3. Platz: Paul Ackermann (WW)
AK2 weiblich: 
1. Platz: Karlo� a Schmi�  (WW) 
2. Platz: Liv Koslik (DLRG) 
3. Platz: Klara Mayer (WW)

AK2 männlich: 
1. Platz: Magnus Baunach (WW)
 2. Platz: Max Pölleth (DLRG) 
3. Platz: Kilian Pfaff  (DLRG)
AK3 weiblich: 
1. Platz: Henrie� e Lapsin (WW) 
2. Platz: Katharina Schuster (DLRG)
3. Platz: Emilia Marie Hoch (WW)
AK3 männlich: 
1. Platz: Erik Beidel (WW) 
2. Platz: Leo Schwab (WW) 
3. Platz: Oskar Schwab (WW)
AK4 weiblich: 
1. Platz: Nina Schmoll (WW) 
2. Platz: Lea Miltenberger (WW) 
3. Platz: Lea Hauck (WW)
AK4 männlich: 
1. Platz: Hannes Barth (DLRG) 
2. Platz: Arne Kern (DLRG)
3. Platz: Noah Schell (WW)

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/230567

 Foto: Michaela Pölleth, Janine Fenz
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Wohnmobile & -wagen

Landwirtschaftl. Fahrzeuge

KFZ-Kaufgesuche

Sonstiges

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.
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- AnnAhmestelle -
AnkAuf von BuntmetAllen

• Kupferkabel auch mit Ummantelung • Kupfer • Aluminium 
• Späne • Edelstahl • Zink • Schrott • Messing • Hartmetall

Jeden samstag von 9 - 12 uhr geöffnet
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obernburger straße 16, 63925 laudenbach 
(früheres Autohaus Link, im Ort)

Thomas Gerhardt 
metallhandel - entsorgungen - Container 

Tel.: 0 93 72 / 94 06 60

stark
für die Region

Gemeinsam

Von hier.  
Für uns.  
Mit euch.

Familie, Kind & Baby
Bitte unterstützen Sie die "Akti-
on Tanja – Ich helfe kranken Kin-
dern" Alles rund ums Kind Gr. 0-
170 gut erhaltene Sommer u.
Winterkleider für Baby, Kinder u.
Jugendliche, gut erhaltene Spiele
u. Spielsachen aller Art wie Pup-
pen, Autos, Lego, Mal- u. Bastel-
ware, Bücher, CD´s + DVD´s-Lern-
spiele.  0151-2982265 od.
09376-9745688

SUCHE Autos, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, Alle Art mit
und Ohne TÜV, /Motor Oder Ge-
triebeschaden Unfall alles anbie-
ten Barzahlen 0171/1728196

SUCHE Landmaschinen, Trakto-
ren, Pfluge, Kipper, Heumaschine,
alle Art, auch mit Motor- oder Ge-
triebeschaden, Barzahlen 0175/
9977967

Frischens Laubmischholz, EICHE,
BUCHE, BIRKE. 25 cm. 75 Euro je
Schüttraummeter. Abholung
69427 , Lieferung möglich.
01758074746

Neu! Betreuungsdienst Andrea
Rabis, Alltagsbegleitung/Betreu-
ung n. §§43b & 53b SGB XI bietet
Senioren einen Mehrwert in ihrm
Alltag! Damit Sie noch lange in Ih-
rem Zuhause leben können!
Raum Miltenberg Mo-Fr: Termine
8:30 - 15:30 h. 0176-73862670

Bares für Wahres – wir kaufen:
Möbel, Gemälde, Porzellan, Krü-
ge, Teppiche, Nähmaschinen,
Münzen, Schmuck & Mode-
schmuck, Armbanduhren, Brief-
marken, Militärisches und ganze
Nachlässe. Faire Bewertung,
Barzahlung. TEL.0172/4097614

Zu verschenken
gut erhaltene Spiegelkommode
mit Hocker und 2 weiße Stühle zu
verschenken. Tel. 06282/4099757

Sonstige
Suche kleinen gebrauchten An-
hänger/Kugelkopf für Rasentrak-
tor. Maße ca. 130x110. Nur für
Grundstück, kein TÜV nötig. Tel
09371-95 51 01

Wie Kommen Zu Ihnen Kaufen !
Altgold Münzen Modeschmuck
Uhren Silber Münzen Schmuck
Barren Ect ! Seriöse Bewertung
Barzahlung Direkt Vor Ort !
Tel.06051/9071099Geld & Vermögen

Hallo Bayern-Fans bzw. Sammler
von vergoldeten Sonderprägun-
gen zu Ehren von Dt. Meister-
schaften und Pokalsiegen, sowie
Champions-League Siegen des Re-
kordmeisters. Die Sonderprägun-
gen haben ein Gewicht von 23 g.
und einen Durchmesser von 40
mm. Preis für die "größten Erfol-
ge" EURO 60,00 pro Münze VHB.
 Chiffre 777/3271

KFZ-MARKT Neu- und Gebrauch� ahrzeugmarkt KLEINANZEIGEN

Brennholz frisch, Laubmischholz
EICHE, BUCHE, BIRKE gemischt.
75 Euro je Schüttraummeter.Ab-
holung Mudau, Lieferung mög-
lich. 01758074746

Haus & Garten
Hochwertige, gut erhaltene
2teilige Sitzgarnitur je 1,80m Brei-
te/0,90 Tiefe/0,85 Höhe + passen-
de Kuscheldecken günstig abzuge-
ben. Tel.06282/4099757 AB vor-
handen.

Chiff re-Anzeigen
Schicken Sie bi� e 
Antworten mit Angabe 
der Chiff re-Nummer an:

news verlag
Brückenstr. 11
63897 Miltenberg
info@news-verlag.de

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!
ganz einfach aufgeben!KLEINANZEIGEN

SCAN
ME!

Klezmerkonzert Dornau
meine-news.de-Beitrag » Gabriele Schneider aus Sulzbach a.Main

Die kath. Kirchens� � ung Dornau 
veranstaltet am Sonntag, den 
19. 04. 2026 um 17.00 Uhr ein Kle-
zmerkonzert in der Kirche St. Wen-
delin. Der Eintri�  ist frei, es wird 
um Spenden gebeten, welche für 
die Lebenshilfe Miltenberg e. V. 
bes� mmt sind. 
Die Gruppe „Klezmusica“ aus El-
senfeld bietet dem Publikum einen 
ganz besonderen Hörgenuss:
Sind wir nicht alle auf der Suche 
nach Glück? In der Liebe, im Beruf, 
im Alltag, im Leben. Uns Menschen 
macht Musik glücklich und so wol-
len wir uns gemeinsam auf den 
Weg machen, wollen musikalische 
Glücksmomente erleben  auf dem 
Weg nach Mazel Tov, auf dem Weg 
zum Glück. Ein großer Teil unseres 

Repertoires besteht aus tradi� o-
nellen Klezmerstücken. Das ist die 
Musik, die ursprünglich bei den 
osteuropäischen Juden auf Hoch-
zeiten und anderen Festen von 
umherziehenden Musikern dar-
geboten wurde. Wir fassen Musik 
als Weltsprache der Seele auf. Des-
halb haben wir auch Stücke und 
Lieder aus ganz unterschiedlichen 
Kulturkreisen im Programm: süd-
amerikanische Tangos, irische Wei-
sen, bretonische Tänze, russische 
Folklore und vieles mehr … 
Die Kirchens� � ung St. Wendelin 
Dornau lädt alle, die an toller Musik 
interessiert sind, und Freunde der 
Lebenshilfe e. V. ganz herzlich ein.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/232271

Jahreshauptversammlung des VdK Ortsverbandes Bürgstadt
meine-news.de-Beitrag » Pierre Lieske aus Miltenberg

Am 20. 03. 2026 fand im Landhotel 
Adler die Jahreshauptversammlung 
des VdK-Ortsverbandes Bürgstadt 
sta� . Der Ortsvorsitzende Günther 
Kaiser eröff nete die Veranstaltung 
und begrüßte die zahlreich erschie-
nenen Mitglieder. Im Anschluss 
wurden die Berichte des Ortsver-
bandes vorgestellt. Dabei wurde ein 
Überblick über die vielfäl� gen Ak-
� vitäten und Veranstaltungen des 
vergangenen Jahres gegeben sowie 
die fi nanzielle Lage des Ortsverban-
des erläutert. Es wurde festgestellt, 
dass der Ortsverband fi nanziell gut 
aufgestellt ist.
Im weiteren Verlauf begrüßte 
VdK-Kreisgeschä� sführer Pierre 
Lieske im Namen des Kreisver-
bands die Anwesenden, sprach in 
seinem Grußwort der Vorstand-
scha�  seinen besonderen Dank 
aus, die auch in den vergangenen 
Jahren eine sehr engagierte und 
erfolgreiche Arbeit geleistet hat.
Ein besonderer Dank galt den Be-
teiligten der VdK-Spendensamm-
lung „hel�  Wunden heilen“, die 
im vergangenen Jahr ein heraus-
ragendes Ergebnis erzielen konn-

ten. Durch dieses Engagement ist 
es dem Sozialverband möglich, 
Menschen zu unterstützen, die 
aufgrund von Krankheit in fi nan-
zielle Not geraten sind. Zudem 
würdigte der Kreisgeschä� sführer 
das langjährige Engagement des 
Bürgermeisters, der den Sozial-
verband seit seinem Amtsantri�  
im Jahr 2014 stets unterstützt und 
bei zahlreichen Veranstaltungen 
begleitet hat. Da dieser bei den 
aktuellen Kommunalwahlen nicht 
mehr kandidierte, wurde ihm für 
seine verlässliche Unterstützung 
besonders gedankt.

Zum Abschluss der Veranstaltung 
fanden die Neuwahlen sta� . Die 
bisherige Vorstandscha�  wurde 
dabei in ihrem Amt bestä� gt.

Wahlergebnis: Ortsvorsitzender 
Günther Kaiser, stellvertreten-
der Vorsitzender Erwin Kirchner, 
Schri� führerin Gerlinde Hei-
ter-Edel, Kassiererin Karola Sch-
mi� , Vertreterin der Frauen Rena-
te Bauer und Rita Balles, Beisitzerin 
Ursula Janetschek und Roswitha 
Helmste� er.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/230534
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Beratung
Betreuung
Begleitung

Tel. 09371/2457Tel. 09371/2457

In liebevoller Erinnerung:
Deine Ida

Petra mit Fabiola
Heiko und Solveig mit Amelie und Cecile

und alle Angehörigen

Menschen, die wir lieben bleiben für immer.
Denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Karl Schelmbauer
* 22.1.1940    † 27.3.2026

Schneeberg

Das Requiem ist am Freitag, dem 24. April 2026 um 
14.00 Uhr in der Kirche in Gottesdorf, anschließend
findet die Beisetzung auf dem Friedhof Gottesdorf statt.
Für alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank. 

Ein letzter Gruß zum Abschied!

Die Donnerstagrunde Amorbach trauert um ihren 
Stammtischkollegen

Stefan „Purzel“ Schwab
Mit tiefem Bedauern müssen wir uns von einem treuen Weggefährten verabschieden,  
der unsere Runde stets bereichert hat.  
Die gemeinsamen Erlebnisse und die schönen Stunden mit Dir bleiben uns unvergessen.  
Dein Humor, Deine Zuverlässigkeit und Deine Freundschaft werden uns fehlen.

Ruhe in Frieden, lieber Purzel.

Deine Freunde der Donnerstagrunde

In Liebe und Dankbarkeit für alles, was er für 
uns getan hat, nehmen wir Abschied von

Du hast gelebt für deine Lieben, all deine Arbeit war für sie,
wenn du auch bist von uns geschieden, in unseren Herzen stirbst du nie.

Otto Schwind
* 22.1.1939     † 10.4.2026

In liebevoller Erinnerung:
Deine Rosel

Martin
Linda und Hermann 

Deine Enkel und Urenkel
Natali mit Noel, Lukas,

Laura und Stefan mit Ben und Lia
Deine Schwester Hannelore mit Familie

und alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am Mittwoch, den 22. April 2026 
um 14.30 Uhr auf dem Friedhof in Rüdenau statt. Für alle Anteilnahme herzlichen Dank.

Rüdenau

Iris Galm 
Tel. 0 93 73/43 02, Kirchzell

Tel. 0 93 71/9 98 56, Miltenberg 
Eichenbühler Straße 19

Du bist nicht mehr da, 
wo Du warst,

aber Du bist überall, 
wo wir sind.

Musterbuch für Traueranzeigen: 

www.meine-news.de/
traueranzeigen

Traueranzeigen, Danksagungen 
und Nachrufe online aufgeben: 

www.meine-news.de/
anzeigen
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Fürbitten heißt:
Jemandem einen engel  

senden.
Martin Luther

Für Liliya
*14. 4. 2023

Möge dein Schutzengel  
es fügen, dass du endlich  

bei deiner Mama bist.

Deine Oma  
bayer. Lin a. D.

Initiative glücklIche kInder
Frieden1704@web.de
mobil 0152/33 96 37 16

Von guten Mächten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

In Liebe und Dankbarkei t :
Deine Mädels
Astrid, Barbara und Susanne
mit Familien
im Namen aller Angehörigen und Freunde
Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am
Freitag, 24. April 2026 um 14:00 Uhr auf dem
Friedhof in Großheubach statt.
Für alle Anteilnahme herzlichen Dank.
Statt Blumenschmuck bitten wir um eine Spende, die wir an die
Elterninitiative „Regenbogen e.V.“ in Würzburg weiterleiten werden.

Walter Räder
* 20.04.1933          † 05.04.2026

Großheubach

Herzlichen Dank

Helmut  
Schwab

* 21. 02. 1949 
† 17. 03. 2026

Miltenberg I n   d a n k b a r e r   E r i n n e r u n g:
Gertrud Schwab mit Familie

allen, die sich mit uns verbunden fühlten und ihre  
Anteilnahme in so vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt
-  Pfarrer Jan Kölbel für die würdige Gestaltung des Requiems
-  Weihbischof Ulrich Boom
-  Pfarrer Bernd Winter und Diakon Florian Grimm und  

dem Altardienst
-  den Bannerträgern von Kolping und der  

Fünfwundenbruderschaft
-  dem Pfarrcäcilienchor unter Leitung von Michael Bailer
-  den Wallfahrtsmusikern
-  dem Klinikgeistlichen Pfarrer Stefan Schwab
- Realschule Amorbach
und allen, die uns beim Requiem begleiteten.

Kd.Nr. 101203 

Bestattungsinstitut Kempf 
Sebastian u. Benedikt Kempf – Eichenbühler Str. 19 – 63897 Miltenberg 
Tel. 09371-99856    

Erscheinungstag:  KW16   17.04.2026 
Ausgabe:  Schaufenster 

Größe:   3sp. 90mm      
Foto:   farbig mit Verlauf 
Hintergrund:  eigenes von uns 

Satz beibehalten 
Probeabzug:      

… und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens, 
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle. 
Sie werden uns stets an Dich erinnern. 

Nach einem arbeitsreichen Leben entschlief 

Friedbert Zöller 
* 11.08.1934       † 13.04.2026 

Großheubach 

In  Liebe  und  Dankb arke i t :  
Roland und Paksa mit Peng 
Sieglinde und Horst 
Daniel und Ramona mit Luis und Hanna 
Sandra und Jochen mit Ben 
Steffen und Mari 
Kevin 

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, 23. April 2026 um 14:00 Uhr auf 
dem Friedhof in Großheubach statt. Für alle Anteilnahme herzlichen Dank. 

Von guten Mächten 
wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, 
was kommen mag.
Gott ist bei uns am 

Abend und am Morgen
und ganz gewiss 

an jedem neuen Tag.

Dietrich Bonhoeffer
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Im Höning 2, Elsenfeld/Main,  
Telefon 0 60 22/61 83-0

www.bauer-markt.de

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. von 8 bis 20 Uhr 

Holland junger Ziegengouda 
feinwürziger, aromatischer Schnittkäse  
aus past. Ziegenmilch, 50% Fett i.Tr. 100g 1.99
Schweizer Meienberger  
Hartkäse aus Kuhmilch, rahmig,  
würziger Geschmack, 53% Fett i.Tr. 100g 2.49
Allgäuer Emmentaler 
nussiger Hartkäse, 45% Fett i.Tr. 100g 1.11
Allgäuer Bergkäse 
würziger Rohmilch-Hartkäse, 50% Fett i.Tr. 100g 1.49
Milram Gouda deutscher milder  
Schnittkäse, 45% Fett i.Tr. 100g 0.79
Schweizer Kaltbach cremig-würzig 
Schnittkäse leicht, fruchtiges Aroma,  
56% Fett i.Tr. 100g 2.69
Bergader Lottes Liebling 
deutscher Weichkäse, 50% Fett i.Tr. 100g 1.29

Ab Donnerstag erhältlich: 

Bioland-Hubertus Kräuter 
dt. Schnittkäse im Kräutermantel,  
50% Fett i.Tr. 100g 1.99
Old Amsterdam holl. Schnittkäse,  
8 Monate gereift, 48% Fett i.Tr. 100g 1.79

KäSevielFAlT
Heidelbeeren 
Marokko/Spanien, Kl. i 1kg=8.88 500g Becher 4.44
Rhabarber Deutschland, Kl. i  1kg  2.00
SanLucar Erdbeeren 
Spanien, Kl. i 1kg=4.98 400g Schale 1.99
Mandarinen Orri 
israel, lose Ware, Kl. i  1kg  3.99
Äpfel Elstar 
Deutschland, Kl. i 1kg=2.22 450g Packung 1.00
Birnen Xenia Süddeutschland, Kl. i 1kg  2.99
Avocados Peru/Sambia 2er 1.00
Mini Rispentomaten 
Niederlande/Belgien, Kl. i 1kg=3.73 400g Packung 1.49
Blumenkohl  
Süddeutschland, Kl. i Stück 1.99
Möhren 
Süddeutschland, Kl. i 1kg=1.99 750g Packung 1.49
 APP-Preis  0.99
Blattsalat-Mix mit Wurzelballen  
lollo Bionda/lollo Rosso/eichblatt hell,  
Niederlande/Belgien Stück 1.00

Ab Donnerstag erhältlich    

Trauben rot 
Südafrika, Kl. I 1kg=3.98 500g Packung 1.99
Speisefrühkartoffeln 
Ägypten, festkochend, vorw. festkochend,  
mehligkochend, Sorte siehe Etikett  
1kg=1.50 2kg Beutel 2.99
 APP-Preis  2.49

OBST & GeMüSe

Frisches MSC Kabeljaufilet  
ohne Haut, Wildfang island,  
leicht und bekömmlich 100g 3.49
Geräucherte Forellen ganz 
küchenfertig, aus dem Hafenlohrtal 100g 1.99

Ab Donnerstag erhältlich: 

Frische Dorade Royal  
Aquakultur Griechenland 100g 1.79
Pangasiusfilets 
mariniert mit Honig-Senf 100g 1.79
Am Freitag erhältlich:    

Frisches Seelachsfilet 
mittelfestes, saftiges Fleisch,  
Wildfang Island 100g 1.99

FiScH & MeeReSFRücHTe

Berchtesgadener Land  
Frische Butter 1kg=5.96 250g Packung 1.49
Exquisa Frischkäse 
versch. Sorten 1kg=5.66-4.95 175-200g Becher 0.99
Oetker Pizza Ristorante oder 
Flammkuchen versch. Sorten 
1kg=7.51-5.10 265-390g Packung 1.99
Heinz Tomato Ketchup oder  
Mayonnaise 1l=4.36 800ml Flasche 3.49
Hengstenberg Knax  
Gewürzgurken 1kg=5.53 670g Glas 1.99
Delverde ital. Nudeln 
versch. Sorten 1kg=1.58 500g Packung 0.79
Leibniz Butterkeks oder  
Kakaokeks 1kg=6.45 200g Packung 1.29
Tchibo Kaffee Aromatico  
Classico oder Intenso  
ganze Bohnen 1kg Packung 13.99
Dallmayr Kaffee prodomo 
versch. Sorten 1kg=14.98 500g Packung 7.49
 APP-Preis  6.99
Edeka Fruchtsäfte oder Nektare 
versch. Sorten  1l Flasche zzgl. Pfand 1.49

leBeNSMiTTel

EDEKA-Prospekt  
„Mein Genuss“:  
sonntags in Ihrem Briefkasten 
oder einfach online lesen 

Bauers Pollo Fino   
natur oder gewürzt, eigene Herstellung 1kg 9.99
Bauers Schweine-Filet  
frisch 1kg 9.99
Bauers Bauchscheiben  
grillfertig gewürzt, eigene Herstellung 1kg 7.99
Bauers Gyros vom Schwein  
küchenfertig gewürzt, eigene Herstellung 1kg 9.99
Bauers Tafelspitz   
vom Rind, extra zart und mager 1kg 18.99
Bauers Rostbratwurst  
im Saitling, gebrüht 100g 1.29
Bauers Frischwurst-Aufschnitt  
alle Sorten, eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Wiener Würstchen 
herzhaft und knackig, eig. Herstellung 100g 1.29
Bauers Hausmacher Preßkopf  
eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Polnische Würste 
herzhaft und würzig, eig. Herstellung 100g 1.29

MeTZGeRei

Justus Mineralwasser PeT,  
spritzig oder medium 1l=0.37 12x1l zzgl. Pfand 4.49
Förstina Mineralwasser PeT,  
versch. Sorten 1l=0.46 12x1l zzgl. Pfand 5.49
Rosbacher Mineralwasser Glas,  
versch. Sorten 1l=0.61 12x0.75l zzgl. Pfand 5.49
Hofmann Apfelschorle oder  
Apfelweinschorle  
1l=1.55 20x0.5l zzgl. Pfand 15.49
Coca-Cola, Mezzo-Mix,  
Fanta Orange und weitere Sorten  
1l=1.00 12x1l zzgl. Pfand 11.99

  nur mit der APP  2x 1l PET-Flasche gratis

Schlappeseppel Special oder  
Gusti 1l=2.12 20x0.33l zzgl. Pfand 13.99
Paulaner Hefe-Weißbier oder  
Alkoholfrei 1l=1.50 20x0.5l zzgl. Pfand 14.99
Bitburger Premium Pils  
Stubbi 1l=1.51 20x0.33l zzgl. Pfand 9.99

GeTRäNKe

WeiNDePOT
Juliusspital Weingut Würzburg

Silvaner Ortswein 
klassischer Silvaner, würzig, trocken,  
super zu Spargel 1l=15.33 0.75l Bocksbeutel 11.50
Juliusspital Secco weiß oder rosé 
lebendig und fruchtig 1l=11.60 0.75l  8.70
Juliusspital Secco  
alkoholfrei 1l=12.66 0.75l 9.50
Juliusspital Rotling  
halbtrocken, frisch und fruchtig 1l=12.00 0.75l 9.00

Alle Angebote gelten von  

Montag, 20. 4. bis  

Samstag, 25. 4. 2026

Züger Mozzarella Kugel 
 45% Fett i.Tr. , 1kg=7.92 125g Beutel 0.990.99

Aus original 
Allgäuer 
Alpenmilch 

Frische Maultaschen  
versch. Sorten  
1kg=7.56/5.25 250g-360g Packung 1.89

herzhaft und würzig, eig. Herstellung 100g 1.29

Alle Angebote gelten von  

Montag, 20.  bis Samstag, 25. 4. 2026

Roundies  
herzhafte Kartoffeltaler 
natur oder mit Kräuter 1kg=5.53 360g Packung 1.99herzhafte Kartoffeltaler 1.99herzhafte Kartoffeltalerherzhafte Kartoffeltalerherzhafte Kartoffeltalerherzhafte Kartoffeltaler Kräuterquark  

40% 1kg=4.95 200g Becher 0.99

Frischer regionaler Spargel  
grün und weiß  

in Spitzenqualität, auf Wunsch auch geschält

20x0.33l zzgl. Pfand

Geschmacksintensiv  
für Feinschmecker: 

Balsamico-Creme 
versch. Sorten 1l=9.96 250ml Flasche 2.49
Frucht mit Aceto 
versch. Sorten 1l=15.96 250ml Flasche 3.99

Pudding 
versch. Sorten 1kg=5.13 150g Becher 0.770.77

Overnight-Oats  
versch. Sorten 1kg=11.10 400g Packung 4.44

mit Glaszugabe

Neu: Saltimbocca-Taschen  
mit Parmaschinken 1kg 19.90
und Salbeiblatt

Skyr frisch, cremig, vielseitig,  
versch. Sorten 1kg=4.48-3.98 400-450g Becher 1.79frisch, cremig, vielseitig, 1.791.79


