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Seit Uber 100 Jahren vertreten die Jugendherbergen Werte, die das
Leben bereichern. In unserem DJH Waldkindergarten Walldtrn werden max.
20 Kinder von drei bis sechs Jahren in der Zeit von 8 bis 14 Uhr betreut.

Verstérke unser Team des DJH Waldkindergartens Walldurmn als
Padagogische Fachkraft m/wrd)

Ab sofort in Vollzeit (37,5 Std.) oder Teilzeit (ab 15 Std.) (befristet fr zwei
Jahre mit Option auf anschlieBende unbefristete Festanstellung) oder

Padagogische Fachkraft m/wrd)
Ab sofort als Vertretungskraft (unbefristet, als Minijob oder Ubungsleiter/-in)

untspechte

DJH WALDKINDERGARTEN
WALLDURN

Die 1/
A\

i

©

Folgende Aufgaben warten auf DICH:

e |iebevolle, ressourcenorientierte padagogische Betreuung unserer 20 Waldkindergartenkinder

e Forderung von Neugier, Kommunikationsfahigkeit, Selbstwirksamkeit, Gemeinschaftssinn und Wohlbefinden
der Kinder mit besonderem Fokus auf Naturraumpadagogik

¢ Planung und Vorbereitung padagogischer Angebote sowie Anregung und Begleitung ergebnisoffener
Projekte unter den besonderen Gegebenheiten eines Kindergartens in der freien Natur

* Entwickeln gemeinsamer padagogischer Ideen und kreativer Konzepte

Das solltest DU mitbringen

e staatlich anerkannte Erzieherausbildung oder vergleichbare Ausbildung nach § 7 KiTaG
* eine groBe Freude an Naturraumpadagogik und Wetterfestigkeit

e einen liebevollen und konsequenten Umgang mit Kindern

e Eigeninitiative, Offenheit, zeitliche Flexibilitat, Kreativitat, Teamfahigkeit und Belastbarkeit

Das kannst DU erwarten:

* Verantwortungsvolle und vielseitige Tatigkeit als Vertretungskraft in einem kleinen professionellen Team

¢ DU wirst Teil der groBen DJH Familie und einer weltumspannenden Idee

e Eine der Position und Aufgabenstellung angemessene Verglitung nach TV-L sowie betriebliche
Altersvorsorge (VBL Rentenversicherung) (fr Voll-/Teilzeit)

» Ubernachtungspass fiir die Jugendherbergen in Baden-Wiirttemberg

DU passt zu uns?
Dann sende uns DEINE aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
buntspechte@jugendherberge.de.

Bitte verwende bei Anhangen, die per E-Mail versandt werden, nicht das Wort ,,Bewerbung“ und kein ZIP-Da-
teiformat. Solche E-Mails werden aus Sicherheitsgriinden von uns nicht akzeptiert. Fur Riickfragen wende
DICH bitte an das Team des Waldkindergartens unter buntspechte@jugendherberge.de

Wir freuen uns auf DICH.
Deutsches Jugendherbergswerk | Landesverband Baden-Wiirttemberg e. V. jw»“bﬁ el A
jugendherberge.de JH

www.jugendherberge.de/bw
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ltal. Feinkost & Osteria/Bar

Mo. & Di. 9.30 - 15.00 Uhr
Do. - Sa. 9.30 - 22.00 Uhr

| Mi. 9.30 - 18.00 U
| S0. 9.30 - 18.00 Uhr
FEINSCHMECKER

- Taglich 9:30 - 11:30 Unr Die besten
R Cafes
& e 5 J o
Y unserer neu " ocioomale 7 richte RO Sterelen g
. 11:30 - 14 Unr in Deutschland -
gestalteten RGume!  Montag - SOmSTOg eu o
Bt Yoo Yschon 8. Gncho |
noch ocllimer! |MMER|

MIKA

KAFFEEROSTEREI WP

MainstraBe 50
63897 Miltenberg | 09371/6694966

Tel.: 09371-9489666 HauptstraBe 89 Miltenberg
www.kaffeeroesterei-mika.de

www.piazza-solona.de
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BERRES -HIRSCH

63928 Eichenbiihl
Fon 09371-6086

sMeiner Mama
fehit noch die
passende Kiiche.*

Wir haben sie!

passgenau vom Hersteller

Briimat GmbH - Hauptstr. 9 - 63928 Eichenbiihl
Tel.: 09371 - 94994-0 - www.bruemat.de
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Pflegestufe?
4.000,- Euro
Zuschuss

méglich! LEIBFRIED

feine fliesen. feine bader.

www.leibfried.de

info@leibfried.de | Tel 09371 660444

PHOTOVOLTAIK + WARMEPUMPEN

WIR BRINGEN
ENERGIE
IN DIE REGION!

Photovoltaik +
Wdarmepumpen

regional
aus einer Hand
zum Festpreis

main-pv.de/angebot
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%) Helios

Gesundheitsvortrage

- kostenfrei -
Jire Geswmalheidt .
R s el durer Augeubrigad

Vernissage
,»,Die Poesie des Augenblicks‘
des Fotoclubs Miltenberg e.V.

64 ausgewahlte Fotografien von Makro, Portraits, Natur,
Architektur und Panorama bis hin zu Reisefotografie.

Festgehalten von 16 Fotografinnen und Fotografen des Fotoclubs
Miltenberg. Die Vernissage wird musikalisch begleitet
von Sangerin Lisa Stockel.

Fr., 7. Marz 2025 ab 18.30 Uhr
Foyer der Helios Klinik Erlenbach

Endometriose - die groBBe Unbekannte
(in Kooperation mit der Gesundheitsregion Plus)

Starke Regelschmerzen werden von vielen Frauen als ,normal‘
hingenommen — doch oft steckt eine unerkannte Endometriose
dahinter. Bei dieser Erkrankung wachst Gebarmutterschleimhaut
auBerhalb der Gebarmutter und kann starke Beschwerden
verursachen. Trotz ihrer Haufigkeit bleibt die Endometriose

oft unerkannt. Erfahren Sie welche Diagnose- und
Behandlungsmoglichkeiten es gibt.

Mo., 10. Mdrz 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Aus organisatorischen Griinden
wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Georgi Popivanov
Chefarzt der Gynakologie und Geburtshilfe

Vorhofflimmern -
Diagnostik und Therapie

Vorhofflimmern ist die haufigste Herzrhythmusstorung und
betrifft Millionen Menschen — oft ohne, dass sie es wissen.
Doch welche Symptome sollten Sie ernst nehmen,

und welche Behandlungsmoglichkeiten gibt es?

Do., 20. Marz 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Michael Weberpals
Chefarzt der Kardiologie,
Angiologie und Rhythmologie

Der Beckenboden,
das unterschitzte Organ

Ob Inkontinenz, Senkungsbeschwerden oder Riickenschmerzen
— ein geschwachter Beckenboden kann zahlreiche Beschwerden
verursachen. Warum ist der Beckenboden so wichtig, wie starkt
man ihn gezielt und welche Behandlungsmoglichkeiten es gibt?
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich umfassend zu informieren und
wertvolle Tipps fiir die Beckenbodengesundheit zu erhalten.

Do., 27. Mdrz 2025 um 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Andreas Comman
Chefarzt der Allgemein-
und Viszeralchirurgie

Susanne Waigand
Fachkraft fir Kontinenzférderung

Veranstaltungen der
Babyfreundlichen
Geburtsklinik:

Infoabend fiir
werdende Eltern b

Dienstag, 25.03.2025, 18 Uhr

o~  Fotos: AdobeStock

—

meine-news.de-Beitrag » DREI AM MAIN aus Miltenberg
Historische Mikwe in Miltenberg im Rahmen
von Stadtfiihrungen zuganglich

Ein bedeutendes Stiick jlidischer
Geschichte wird in Miltenberg wie-
der erlebbar: Ab sofort kann die
historische Mikwe (Judenbad) in
der Lowengasse im Rahmen einer
Stadtfiihrung besichtigt werden.
Die Mikwe liegt mitten im histori-
schen Schwarzviertel und ist ein
schmaler, hoher Schmuckfach-
werkbau aus dem 16. Jahrhundert.
Der Begriff ,Mikwe” bedeutet im
Hebrdischen
lung” und steht flr ein rituelles
Tauchbad, das im Judentum zu be-
stimmten Anlassen genutzt wurde.
Besondere Anforderungen an die
Wasserqualitdat —es musste flieen-
des, nicht geschopftes Wasser sein
—machten diese Bauten einzigartig.
Im Jahr 1910 wurde eine neue Mik-
we bei der Synagoge in der Main-
strale eingerichtet, woraufhin die
alte Mikwe auRer Betrieb genom-
men wurde. Im Jahr 1938 wurde
sie auf amtliche Anordnung hin mit
Bauschutt verfiillt.

Das Gebaude befindet sich heute in
Privatbesitz und wurde 2003 auf-
wendig renoviert.

,Wasseransamm- g

Die Mikwe (Judenbad) in Miltenberg.

Die heutigen Eigentimer legten
zwischen 2002 und 2004 mit Gber
2500 Eimern Erde und Schlamm
per Hand das Becken wieder frei
und dokumentierten die Nutzung
der Mikwe in einer spannenden
historischen Aufarbeitung.

Im Rahmen einer klassischen
Stadtfihrungen bietet sich nun
die einmalige Gelegenheit, dieses
Zeugnis judischer Kulturgeschichte
zu entdecken.

meine-news.de-Beitrag » Roland Schénmiiller aus Miltenberg
Faszination Kunst — Neue Ausstellung im Landratsamt Miltenberg

Erste Impressionen zur Vernissage
,Die Welt ist hell und dunkel” am
25. Februar 2025!

Gelungenes Projekt
,Abenteuer Kunst“
,Die Welt ist hell und dunkel” - so
lautet das Motto der gegenwarti-
gen, sehenswerten Ausstellung im
Foyer des Landratsamtes Milten-

' berg, die bis zu 20. Marz 2025 wah-

rend der Offnungszeiten gezeigt
wird.

Bekannten ermuntert, ihre faszi-
nierenden, groRformatigen Bilder
anzuschauen.

Zugegen waren auch Mitglieder
des Kreisrates und Birgermeister.

Landrat Jens Marco Scherf freute
sich Uber die kreativen Resultate,
lobte die Organisation, bewunder-
te die Geduld des padagogischen
Personals und verwies auf die bal-
dige Pramierung im Rahmen des
Schaeflerpreises 2025.

Mehr als vierhundert Kinder hatten

Sehenswerte Ausstellung im Landratsamt M/ltenberg

Fur die Organisation und Reali-
sierung zeichnet sich das Ressort
Kultur des hiesigen Landkreises
verantwortlich.

Der zahlreiche Besuch der Ver-
nissage am Dienstag, 25. Februar
2025, war bereits ein groRRer Erfolg:
Junge Kinstlerinnen und Kiinstler
aus dem Kindergarten sowie aus
den Grund-, Mittel- und weiter-
flhrenden Schulen hatten ihre El-
tern, GroReltern, Verwandten und

im vergangenen Herbst die Lebens-
werk-Gemalde-Ausstellung der
Ravensburger Malerin Friederike
Franzkowiak in der Kochsmdihle in
Obernburg besucht.

Nach der ausfiihrlichen Fihrung
gestalteten die Kinder und Jugend-
lichen vor Ortihre eigenen Bilder in
farbenprachtiger, expressiver, pla-
kativer Olwachskreiden-Technik.
Leider fand nur eine kleine Aus-
wahl der insgesamt groRartigen

Online-Ausgabe lesen auf

Foto: Evelyn Bosche

Interessierte kdnnen sich fir wei-
tere Informationen und Buchungen
an die Tourist Information Milten-
berg wenden.
Tourismusgemeinschaft

DREI AM MAIN

Engelplatz 69, 63897 Miltenberg
09371404 119
tourismus@miltenberg.info
www.miltenberg.info

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196120

Bilder den Weg in die Ausstellung
nach Miltenberg.

Eine einflhlsame Laudatio hielt
Cornelia Konig-Becker. Sie be-
schrieb sehr treffend die exzel-
lenten Rahmenbedingungen, die
interessanten Hintergriinde und
Zusammenhdnge, den kreativen
Prozess der Entstehung der Bilder
und die positiven Auswirkungen
des schopferischen Tuns auf die
,Macher und Macherinnen” sowie
Betrachter der Werke.

Cornelia Kénig-Becker zum Projekt
,Abenteuer Kunst“:“ Was ist denn

. ein Abenteuer? Na, es passiert

dann, wenn man aus dem, was

' man schon kennt, rausgeht, den

Mut hat, was Neues zu erleben,
bekannte Wege verldsst und was
anderes macht als normal, wenn

man sich zutraut, etwas ohne ganz
4 genaue Anweisungen oder Vor-

schriften zu machen. Was eigenes,
sich selbst und neue Fahigkeiten zu

14

entdecken!

4 Den musikalischen Rahmen ge-

stalteten gekonnt zwei talentierte
Jugendliche: Mathilda Pache und
Eric Duensing mit wunderbarem
Violinenspiel-Beitrdagen.

Fazit: Der Besuch der Ausstellung
,Die Welt ist hell und dunkel” im
Miltenberger Landratsamt lohnt
sich fir alle, fur jung und alt. Sie
macht Freude. Man erkennt sehr
schnell, wieviel kreative Kraft in
den Kindern und Heranwachsen-
den steckt. Die Bilder-Ausstellung
kann man auch als exzellente An-
regung flr eigenes, kreatives Tun
und als Anregung zur sinnvollen
Freizeitgestaltung verstehen.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/76874
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meine-news.de-Beitrag » Lions Club Amorbach-Miltenberg aus Miltenberg
Lionsclub Amorbach-Miltenberg unterstiitzt Famlllen in Not

Viele Familien in Miltenberg sind |

unverschuldet in Not geraten und
kénnen sich kaum selbst versor-
gen. Der Lionsclub Amorbach-Mil-

tenberg engagiert sich mit ver- &

schiedenen Aktionen, um diesen
Menschen zu helfen. Eine beson-

ders erfolgreiche Initiative ist die *%

alljghrliche  Wunschbaumaktion,
die in Kooperation mit dem Mar-
tinsLaden Miltenberg bereits zum
zehnten Mal durchgefiihrt wurde.
Zu Weihnachten 2024 konnten
dank dieser gemeinsamen Aktion
zahlreiche Kinder und Erwachsene
beschenkt werden. In mehreren

Geschéften in Miltenberg wurden = el . 2 | S
Von links: Veronika Bduerlein (MartinsLaden), Stephen Knapp (Knapp

Wunschbdume aufgestellt, an de-
nen Spender Wunschkarten aus-
wdhlen konnten, um gezielt Wiin-
sche zu erfllen. Kinder bis 13 Jahre
erhielten Gutscheine flr Spielwa-
ren Hegmann, wahrend Familien
mit Jugendlichen oder ohne Kinder
mit Lebensmittelgutscheinen un-
terstutzt wurden. So wurde vielen
Menschen in einer schwierigen Zeit
eine kleine Freude bereitet.

Ein besonderer Hohepunkt war die
groRziigige Spende des Lions Club
Amorbach-Miltenberg in Hohe von
2000 Euro fur diese Aktion. Mit
diesem Betrag konnten zahlreiche
Gutscheine finanziert und noch
mehr bedurftige Familien unter-
stutzt werden.

Kubitza Architekten und Lionsclub), Carmen Schramm (Knapp Kubitza

Architekten), Albert Brendle (MartinsLaden)

Die Resonanz war Uberwaltigend:
Mehr als 500 Menschen konnten
durch die Spenden unterstitzt
werden. Dies war nur durch das
groBe Engagement der Gemein-
schaft moglich. Ein besonderer
Dank gilt dem MartinsLaden,
dem Lionsclub  Amorbach-Mil-
tenberg sowie dem Architektur-
blro Knapp Kubitza Architekten,
das erneut den Druck der Plakate
und Wunschzettel lbernommen
und die Organisation aktiv unter-
stitzt hat. Ein Sprecher des Lions
Clubs brachte die Dankbarkeit und

meine-news.de-Beitrag » Hans Juergen Fahn aus Erlenbach
Lieferkettengesetz pro und contra Johannes Oswald belm Nord- Sud Forum

Das europdische und das deut-
sche Lieferkettengesetz — Schutz

von Menschenrechten oder Bliro- |

kratiemonster? Interessante

Diskussion mit Gisela Voltz, Prof. |

Carsten Reuter und Johannes

Oswald aus Miltenberg. Geleitet F

wurde die Veranstaltung von

Dr. Hans Jirgen Fahn (Vorsitzender M= ¥

des Nord-Sud-Forums Aschaffen-
burg, einem Dachverband von 27
Gruppen und Vereinen, die sich
mit entwicklungspolitischen The-
men und dem 6kosozialen Wandel
befassen) und Martin Kontek (be-
fasst sich seit Uber 40 Jahren mit
Fragen des Klimaschutzes und der
Energiepolitik).

Das Lieferkettengesetz betrifft in
Deutschland nicht nur die 5.200
Unternehmen mit mehr als 1000
Mitarbeitern, sondern auch noch
die kleineren Betriebe.

Zu Beginn referierte Gisela Voltz
(von Missio Eine Welt, Niurnberg,
Fachreferentin fir entwicklungs-
politische Bildungsarbeit). Sie un-
terstiitzt die Beschllsse des Bun-
destages zum Lieferkettengesetz.
Das Ziel muss sein: Weg von frei-
willigen Selbstverpflichtungen zu
verbindlichen Sorgfaltspflichten.
Referent 2: Prof. Dr. Carsten Reuter
(TU Aschaffenburg, Mitglied der
Community flr nachhaltige Ge-
schaftspraktiken an der TU Aschaf-
fenburg) ist grundsatzlich auch fir
das Lieferkettengesetz, aber: Viele
Unternehmen wissen gar nicht,

was mit ihren Lieferketten passiert,
werden aber dafir verantwortlich

gemacht. Die eigentlichen poli-
tischen Ziele konnen wegen der
vielen Berichtspflichten nicht um-
gesetzt werden. Auf der anderen
Seite sehe man, dass Unterneh-
men, die schon langer nachhaltig
handeln und auch ihre Lieferketten
nachhaltig gestalten, deutlich bes-
ser durch die Krisen gekommen
sind. Grund sei die Wertschat-
zung der Lieferanten fir die guten
Arbeitsbedingungen.

Referent 3: Johannes Oswald, Ge-
schaftsfihrer der Oswald Elek-tro-
motorenfabrik in Miltenberg. Er
hat 2017 fir die Energieeinspa-
rungen durch seine Produkte den
deutschen Umweltpreis gewonnen
und ist Mitglied der Hightech-Stra-
tegie der Bundesregierung. Oswald
sagte, dass die Bedingungen, unter
denen Menschen in drmeren Lan-
dern arbeiten miissen, um zu tber-
leben, teilweise unwirdig sind.

Foto: Carmen Schramm

Freude auf den Punkt: ,Wir sind
liberwaltigt von der groRen Hilfs-
bereitschaft der Menschen. Die
Wunschbaum-aktion zeigt, wie
stark der Zusammenhalt in unserer
Gemeinschaft ist.”

Ein herzliches Dankeschon geht an
alle Spenderinnen und Spender so-
wie an die freiwilligen Helferinnen
und Helfer, die diese wertvolle Ak-
tion ermaoglicht haben. Seien auch
Sie beim nachsten Mal dabei!

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/197137
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meine-news.de-Beitrag » Quartiersmanagement /

% Seniorenbiiro Biirgstadt

Einladung zum Vortragsnachmittag:

Schlaganfall was nun?

Am Dienstag, den 11.03. von
14 - 16.30 Uhr ladt die Quartiers-
managerin Jessica Breunig zusam-
men mit der Birgstadter Nach-
barschaftshilfe ,,Helfen verbindet”
zu einem Vortragsnachmittag in
den kleinen Saal der Mittelmihle
(hinterer Eingang) in Blrgstadt ein.
Die Referentin Tatjana Adrian wird
sich in ihrem Vortrag dem The-
ma ,Schlaganfall“ widmen. Dabei
wird sie Uber die Anzeichen eines
Schlaganfalls berichten und wie
man entsprechend handeln sollte,
welche VorsorgemaRnahmen es
gibt, was die Erkrankung ausmacht
und welche moglichen Einschran-
kungen mit ihr verbunden sind.

Weiterhin wird sie auf Therapie-
moglichkeiten, Angebote in unse-
rer Region und die Selbsthilfegrup-
pe ,Perplex“ zu sprechen kommen.
Aber nicht nur die Auswirkungen
auf die Betroffenen selbst, sondern
auch die Auswirkungen und Un-
terstiitzungen durch Angehorige

_ wird sie mit in den Blick nehmen.

Das aktuelle Lieferkettengesetz

lehnt er aber komplett ab. Es ist

der falsche Ansatz, weil ein groRRes

Blrokratiemonster entsteht. Die

extrem hohen Sorgfaltspflichten

Uberfordern vor allem die kleine-

ren Unternehmen auch finanziell.

Dr. Fahn zitierte Vorschlage von

verschiedenen Fachexperten wie

z. B. Prof. Dr. Julia Hentschel.

e Weitgehende Abschaffung
der aufwendigen Dokumenta-
tions-pflichten (insbesondere
fir Kleinunternehmen.

e Ausschluss von 6ffentlichen
Auftrdagen

e Rickforderung von
Fordermitteln

e Beibehaltung von GeldbuBen
(sind ein hoher 6konomischer
Anreiz, tatsachlich darauf zu
achten, dass die Sorgfaltspflich-
ten der Lieferketten eingehalten
werden)

Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/196654

Im Rahmen lhres Vortrages wird

| sie auch (iber die Arbeit der Stif-

tung , Deutsche Hilfe Schlaganfall”
informieren.

Wir freuen uns dartber, dass Frau
Adrian die Einladung der Quartiers-
managerin zu diesem Vortrags-
nachmittag angenommen hat und
sind gespannt auf einen informati-
ven Austausch. ,Helfen verbindet”,
die Birgstadter Nachbarschafts-
hilfe wird flr diese Veranstaltung
Kaffee und Kuchen bereitstellen,
so dass auch trotz dieses ernsten
Themas die Geselligkeit an diesem
Nachmittag nicht zu kurz kommen
wird. Vielen Dank schon vorab an
alle Helferinnen und Helfer dafr.

Wir freuen uns Uber viele Inter-
essierte, die an der Veranstaltung
teilnehmen. Der Eintritt ist frei.
Bei Fragen zu dieser Veranstaltung
konnen Sie sich gerne an Jessica
Breunig unter 0151/22155429
wenden.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/79051
11. Marz 2025

% 14:00 - 16:30 Uhr
MittelmUhle Burgstadt
(Kleiner Saal), Am Miihl-
graben 1, 63927 Birgstadt

meine-news.de-Beitrag » Helmut Schwab aus Miltenberg
Schafkopfabend fiir sozialen Zweck

Schafkopfliebhaber trafen sich auf
Einladung der Kolpingsfamilie Mil-
tenberg im Kolpinghaus am Burg-
weg. Gespielt wurde nicht fur den
eigenen Geldbeutel, sondern fir
einen sozialen Zweck. Es wurde
gedoppelt, Kontra gegeben, Solo,
Wenz, Geier und normal mit einem
Ass gespielt. Nach zwei Runden zu
je 30 Spielen erfolgte die Abrech-
nung. Eingespielt werden konnten
=

178,00 Euro. Die Kolpingsfamilie
rundete den Betrag auf 200,00
Euro auf. In einer kurzen gemein-
samen Absprache entschied man
sich, den Betrag der Kinderhospiz
in Kleinheubach zu spenden. Der
Vorsitzende der Kolpingsfamilie
liberbrachte die Spende an die
Kinderhospiz.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196771
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Unser
GENUSSAUTOMAT
am Hof ist

Montag — Samstag

von 6.30 bis 22.00 Uhr
geoffnet!

Neuberge,

Wochenangebot bis einschl. Di., 11. 03. 2025:

Leberkise 100 % Erftal-Rind s00g 5,50 €
ERFTAL-RIND Neuberger GbR wec
63927 Biirgstadt - ErfstraRe 51 Wn®  flel
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meine-news.de-Beitrag » Reith Silvia
Frithlingscafé der Garten-
Kleinheubach

Fruhlingscafé der Garten- und Naturfreunde Kleinheubach: Es werden
leckere Kuchen und friihlingshafte Gestecke angeboten. Bitte die auf-

14 -news.jobs

v Vollzeit v/ Teilzeit v/ Ausbildung
Aktuelle Angebote auf

meine-news.jobs

aus Kleinheubach
und Naturfreunde

grund der frilhen Zeit im Jahr gednderte Location beachten!
Diese Veranstaltung finden Sie auf www.meine-news.de/event/79129

11. Marz 2025, 14:00 Uhr

Fehlanzeige!

Wie sichtbar ist lhr
Unternehmen online?

Wir zeigen es lhnen - bei einem/
kostenfreien Online-Check!

Ihr Zeitaufwand max. 45

Hofgartenstube, FriedenstralRe, 63924 Kleinheubach

Minuten

> Analyse von Website, der Social Media-Présenz

und des Google-Profils

> kostenfrei, unverbindlich

Jetzt QR-Code scannen und
Beratungstermin buchen:

Foto: Cookie Studio 20
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meine-news.de-Beitrag » Nina Reuling aus Miltenberg
Ehrenamtsabend am 14.02.25: Zeichen der Wertschatzung und des Dankes

Ganz im Zeichen des HI. Valentin
stand der Ehrenamtsabend der
Pfarreiengemeinschaft St. Mar-
tin  Miltenberg-Bilirgstadt, der
am 14.02.25 in der Mittelmihle
Burgstadt stattfand. 190 Ehren-

amtliche aus den Mitgliedsgemein- b

den der Pfarreiengemeinschaft
(Blrgstadt, Miltenberg, Breiten-
diel, Wenschdorf und Mainbullau)
waren der Einladung von Pfarrer
Jan Kolbel gefolgt und konnten in
froher Gemeinschaft einen scho-
nen Abend geniefRen.

Elisabeth  Marschall-Osterrieder
begriiRte als Vertreterin des ge-
meinsamen  Pfarrgemeinderates
die Ehrenamtlichen und bedank-
te sich in deren Namen bei Pfar-
rer Kolbel fur die Einladung und
beim Team des Pfarrbiros fiir die
Organisation.

Pfarrer Kolbel freute sich, dass
so viele Ehrenamtliche seiner
Einladung gefolgt waren, dar-
unter einige Ministranten, die
den Altersdurchschnitt senkten.
Bernd Neuberger als ,Hausherr”
sowie die Altblrgermeister Eck
(Blrgstadt) und Bieber (Milten-
berg) seien da. Neuberger wirdig-
te im Namen des Birgermeisters
und der Blrgerschaft das grofRe
ehrenamtliche Engagement. Ziel
sei es, das soziale Geflige der Ge-
sellschaft zusammenzuhalten und
die Schwaéchsten nicht allein zu

der Mittelmiihle Biirgstadt.

lassen. Pfarrer Kolbel schilderte,
dass ihn im Herbst eine Journalis-
tin angerufen und zum Thema Eh-
renamt in der Kirche befragt habe.
Er habe ihr den Ehrenamtsabend,
der alle zwei Jahre gefeiert wer-
de, erldutert. Darliber sei sie sehr
Uberrascht gewesen, da sie be-
reits einige Pfarrer angerufen und
nichts Vergleichbares gefunden
habe. In den letzten Jahren habe es
in unserer Pfarreiengemeinschaft
keinen grofRen Schwund beim eh-
renamtlichen Engagement gege-
ben. Dafiir solle dieser Abend ein
Zeichen der Wertschatzung sein.
Er spreche allen, die die Organi-
sation und den Aufbau libernom-
men hatten, Pfarrvikar Ninh fir
die Fotoauswahl sowie der Metz-
gerei Bergmann und dem Weingut

ey,

Online-Ausgabe lesen auf

—

Foto: Martin Winkler

Knapp seinen Dank aus. Nun fragte
der Pfarrer nach den Herkunftsge-
meinden, der Altersstruktur und
den Ehejubilden der Engagierten.
Vor dem Essen galt es ein ,Volun-
teers speed-dating” (Speed-Dating
fur Ehrenamtliche) in drei Runden
a drei Minuten zu absolvieren. Je-
der solle einen Teilnehmer, den er
noch nicht oder nur fliichtig kenne,
suchen. Man solle sich einander
mit Name und Wohnort vorstel-
len, seine ehrenamtliche Tatig-
keit nennen und wie lange man
dabei sei. Ein herzliches Vergelt’'s
Gott im Namen aller Teilnehmer
an Pfarrer Kolbel fur den schénen
Abend und die originelle Idee des
Speed-Datings!

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/196174
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meine-news.de-Beitrag » Erika Biichler aus Schneeberg

Weltgebetstag der Frauen

Traditionell wollen wir am 1. Frei-
tag im Madrz den Weltgebetstag
der Frauen feiern.

In diesem Jahr laden die Frauen
auf den Cookinseln ein, ihr Land,
ihre Kultur, ihre Probleme und
auch ihre Art, ihren Glauben zu

leben, kennenzulernen. Nach dem
gemeinsamen Gottesdienst wol-
len wir noch bei Tee und Geback

gemltlich zusammensitzen und
die Eindriicke nachwirken lassen.
Wir freuen uns auf euer Kommen!
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78964
@ 7. Mérz 2025
*:@ 18:30 Uhr

Pfarrheim St.Josef, Haupt-
str. 11, 63936 Schneeberg

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Fortbildungsveranstaltungen fiir Ehrenamtliche
zu den Themen ,,Vereinsfeste“

und ,,Konflikte in der Vereinsarbeit*

Die Fachstelle Birgerschaftliches
Engagement bietet fir freiwillig
Engagierte am 11.03.2025 um
19:30 Uhr eine Online-Veranstal-
tung ,Leitlinien fur Vereinsfeste”
an. Inhalt werden Vorschriften
und SchutzmaBnahmen aus den
Bereichen Anzeigeregularien, Al-
koholausschank, Jugendschutz,
Lebensmittelhygiene und Haftung
sein. Marcel Fleckenstein vom
Ordnungsamt des Landkreises Mil-
tenberg wird als Gastreferent den
Abend mitgestalten.

Eine weitere Veranstaltung be-
schéftigt sich mit Konflikten im
freiwilligen Engagement. Ob offen
ausgetragen oder mit Groll im Stil-
len lange Zeit ,eingesammelt” be-
lasten sie manchmal die Vereinsar-

beit. Die gute Nachricht: Es gibt
Handwerkszeug, wie mit Konflik-
ten so umgegangen werden kann,
dass man sich selbst und anderen
,ins Gesicht sehen” kann und eine
konstruktive Losung moglich wird.
Hierzu findet ein kostenfreier
Workshop fir alle Interessierten
am Samstag, 05. 04. 2025 von 9 bis
16 Uhr im Jugendhaus St. Kilian in
Miltenberg statt. Anmeldeschluss
hierfur ist der 23. 03. 2025
Anmeldung, weitere Veranstal-
tungshinweise flr
Ehrenamtliche und
Informationen Gber
den QR-Code:

Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/195859

Angebote gililtig von Mi., 05.03. bis Sa., 08.03.2025

meine-news.de-Beitrag » Dekanatshiiro Miltenberg
Bibel & Bier & Begegnung — ein Abend fiir Manner in der Fastenzeit

e Gemeinsam unterwegs sein

e Ins Gesprach kommen

¢ Impulse und Austausch

¢ Abendimbiss und Getrdnke
Unkostenbeitrag: 5€

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit
Mannern unterwegs zu sein.
Wegstrecke: Pfarrkirche St. Gan-
golf, Amorbach - nach Amorsbrunn
(Kapelle) - zurtick zur Pfarrkirche St.
Gangolf, Amorbach, tberwiegend
ebener, einfacher Wanderweg

Wegldnge: ca. 5 km

Anmeldung bitte bis zum 21. Marz
2025 ans Dekanatsbiro Milten-
berg: Telefon 09371 97 87-30, de
kanatsbuero.mil@bistum-wuerz-
burg.de

Vorbereitungsteam:

Michael Prokschi, Dekan Dekanat
Miltenberg; Holger Oberle-Wiesli,
Pastoralreferent, Pastoraler Raum
Elsenfeld; Harald Kretschmer,

> meine-news.de-Beitrag » Ute Schnellbach aus Kleinheubach

Heimat- und Geschichtsverein Kleinheubach:
Aufwendig recherchierter Vortrag zu ,,den Engeln mit den welﬂen Hauben*

| Am Donnerstag, den 13.02.2025

hatte der Heimat- und Geschichts-

\| verein Kleinheubach 1991 e.V.

zahlreiche Gaste zu einem Vortrag
in der Sportgaststatte Eintracht in

. Kleinheubach eingeladen.
| Kurt Schussler begriiSite die Gaste

fir den entschuldigten Vorsitzen-

| den Michael Freiwald zum Vortrag.

Nach kurzen einleitenden Wor-
ten libergab er das Wort an Klaus
Franke, der sich intensiv mit der
Geschichte der Diakonissen, die in
Kleinheubach gewirkt hatten, aus-
einandergesetzt hat.

Anhand einer Prasentation flhrte
Klaus Franke durch die Geschichte
der Diakonissen, deren Gemein-
schaft urspriinglich in Schlesien in
der Stadt Frankenstein gegriindet
wurde, um nach einem GroRbrand
viele Waisenkinder aufzufangen
und zu versorgen. In der Blitezeit
der Gemeinschaft gehérten dem
Mutterhaus ca. 450 Frauen an. In
den Wirren nach dem 2. Weltkrieg
wurden die Diakonissen aus ihrer
Heimat und dem Mutterhaus ver-
trieben. Ab 1947 fanden eine Viel-
zahl der Diakonissen in unserer Ge-
gend eine neue Heimat. Sie setzten
hier ihre soziale Arbeit fort, indem
sie sich um Kranke und Betagte
kiimmerten oder die Allerkleinsten
im Kindergarten betreuten. Viele

Vorsitzender Dekanatsforum, Ei-
chenbiihl; Christian Barth, Leiter
Dekanatsbiiro Miltenberg

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/79189

=R 4. April 2025,
=@ 18:00-21:00 Uhr
Treffpunkt vor der

Pfarrkirche St. Gangolf,
63916 Amorbach

v. I n. r.: Pfr. Frémel, Lehrer Hasse, Pfr. Breier, Rektor Irmler (Mutterhaus),
Sr Frieda, Sr Susanne, Alt-Bgm. Holl, Sr Elsbeth, Sr Oberin Luise

der anwesenden Zuhorer konnten
sich noch lebhaft an Begegnungen
mit den verschiedenen Diakonis-
sen erinnern. Ende der 70er-Jahre
wurden die Diakonissen aus Klein-
heubach abberufen und lber die
letzten Jahrzehnte minimierte sich
die Mitgliederzahl der Gemein-
schaft auf natirliche Weise. Die
Tatigkeiten der Gemeindeschwes-
tern wurden durch Pflegedienste
Ubernommen, Kindergarten wer-
den durch die Kommunen betreut,
die einzelnen Niederlassungen und
Mutterhduser wichen Neubauten
oder wurden neuen Nutzungen

Bild: Diakonieverein Kleinheubach

zugefihrt. Soverschwandenimmer
mehr Spuren der selbstlosen Ver-
dienste der Diakonissen. Zuletzt
wurde der Friedhof des Mutter-
hauses in Marktheidenfeld aufge-
|6st. Es gelang, zwei Namenstafeln
von Diakonissen, die in Kleinheu-
bach gewirkt hatten, auf den evan-
gelischen Friedhof in Kleinheubach
zu Uberfihren. Hier wurde eine
Gedenkstatte mit den Namensta-
feln und einer Infotafel angelegt,
um das Wirken der Diakonissen in
bleibender Erinnerung zu halten.
Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/197389

Inhaber: Stenger Lebensmittel GmbH & Co. KG ¢ Siemensstr. 10 ¢ 63768 Hosbach. Fiir Druckfehler tibernehmen wir keine Haftung. Abgaben nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Abbildungen kénnen von Originalware abweichen! Alle Preise in Euro. Alle Preise sind Abholpreise.

@\ON4,
Salis

&2

STENGER

SO MUSS EINKAUFEN SEIN!

QESSER

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.edeka-stenger.de

Knorr
' Salatkrénung
p ~ versch. Sorten
’ “Ser. r.Packung
L: ie 40beS d

ln_uns_emn_Maj:kle_n. Am Malnzer Turm * 63897 Mlltenberg Tel 09371 -6680470 und in der Presentstralie 13 63939 Worth am Main Tel.: 09372-! 948380 o Offnungszeiten: Montag Samstag 8- 20 Uhr W|r freuen uns auf Sie!

- Ben‘s Original
Saucen :

Melitta oder
Bellacrema Kaffeepads
versch. Sorten
16er-Packung

z. B. Harmonie
mild, 112 g

(1 kg = 14.82)

je Packung

@%

McCain
Golden Longs
tiefgefroren
1-kg-
Packung

Bahlsen

27

. versch. Sorten
y je 125-g-Packung
(1 kg =13.28)

43% Purina
Gold oder
Gourmet Perle

Leibniz Choco-Kekse

Katzennahrung
versch. Sorten
1e185 g-Dose/

i > el -

Der Angeb'otsf)reis entspricht dgm glinstigsten Preis der letzten 30 Tage!

L

MIT HUHN
—

ii




6 |

Mittwoch, 5. Méarz 2025

L4
'ncketsuntgr 0176 20462112

Freitag, 28..Ma¢z 18 Uhr
Samstag, 29. Marz 13 Uhr und 18 Uhr

Sonntag, 30. Marz13"Uhr

Einlass jeweils 1 Stunde vor Beginn der Auffiihrung

Mittwoch, 05.03.2025

B Amorbach

Spaziergang mit anschl. Heringses-
sen, Wanderfihrerinnen Ruth Wolf/
Ursula Liduch, Gruppe 1: Amts-
garten, ca. 5 km, ca. 2 Std., leicht,
Gruppe 2: ca. 3 km, ca. 2 Std., leicht,
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Parkplatz
,Amtsgarten” bei Gasthaus ,Brau-
erei Etzel”, ab 16 Uhr dort Einkehr

Jeden 1. Mittwoch im Monat
zusitzlich ab 14.30 Uhr gedffnet.

Mi., 5. Mérz, Mi., 2. April,
Mi., 7. Mai, Mi., 4. Juni

Biicherei
Breitendiel

Regel-Offnungszeiten: Mittwoch 16 — 18 Uhr,
Sonntag 10 — 11.30 Uhr,
An Feiertagen geschlossen

H Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 bis 17:00 Uhr
B GroBheubach

ENTFALLT am Aschermittwoch!
Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus

W Hofstetten

Gottesdienst und , Fischessen to go”,
St. Michaelskirche, Eichelsbacher
Str. 11, 18:30 Uhr

H Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6, 06:00 bis 22:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 09:00 bis
13:00 Uhr

H Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg e.V.,
Laurentiusstr. 19a,09:00 bis 13:00 Uhr

Werner-Borchers-Halle
64711 Erbach

B Miltenberg

Flhrung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr

B Miltenberg

Jahrgang 1940, Stammtisch, Ho-
tel Mildenburg, Mainstralle 77,
18:00 Uhr

® Miltenberg

Monatlicher Spieletreff, Stadtbu-
cherei, HauptstraRe 194, 18:00 bis
21:00 Uhr

B Monchberg

Frihstick mit Fischhappen, Erlos
fir Pfarrgemeinde, Pfarrheim St.
Wendelinus, Schwimmbadstralle
10, 08:00 bis 11:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Integrationshilfe fur alle! Birger-
haus (B-OBB), Untere Wallstrale 24,
16:30 bis 18:30 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Donnerstag, 06.03.2025

M Biirgstadt
Museum geoffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

Erlenbach

Hahnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a %
Tel. 09372/944760 I
Braten/Schnitzel
Auswahl
Kinder-Meniis
vel_'sch. Beilagen

Di. — So. ab 11 Uhr
Montag Ruhetag

VERANSTALTUNGEN

Strom- oder Gas-
rechnung zu hoch???

Wir haben die Losung!!!

Tel. 0162-4393895
Energiecenter Spessart

H Elsenfeld

Lesung mit Autorin Lena Dieterle
aus ,Bramberi”, Freunde der Ge-
meindebibliothek Elsenfeld e.V.,
Gemeindebibliothek, Marienstr. 4,
19:30 Uhr

H GroRheubach

Wirtshaussingen, Goldener Adler,
Kirchstr. 13, 19:00 bis 21:00 Uhr

H Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
LindenstraBe 6, 06:00 Uhr bis
22:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 13:00 bis
18:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

Gitarre, Ukulele, Bass

ﬁ Unterricht fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene
... auch beim Schiiler zu Hause!

Tel. 09371 /9899919 ﬁ
Mobil 0157 / 53402379
janson-markus@t-online.de
Kostenlose Schnupperstunde!
®o000000000000000000®

H Miltenberg
Kommunalpolitischer Stammtisch
der Liberalen Miltenberger, Faust
Braustuben, Lowengasse, 19:00 Uhr
H Miltenberg

Vorlesezeit fur Kinder von 4 bis 7
Jahren: ,Geschichten vom kleinen
Rabe Socke”, Stadtblcherei, Haupt-
stralBe 194, 15:30 bis 16:00 Uhr

H Momlingen

Wochenmarkt rund ums Rathaus,
09:00 bis 13:00 Uhr

H Niedernberg

Vortrag ,Verdauung — ein wichtiger
Baustein fur ganzheitliche Gesund-
heit und Wohlgefiihl“, Referentin:
Yvonne Frei, bei Dieter Klug, Diesel-
stralBe 2, 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main

,Tri Dosha-Yoga fiir alle”, Burgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
17:30 bis 19:00 Uhr

B Rauenberg

,Metanoia — Gewohn dich an an-
ders!“ Wendelinussaal, 19:30 Uhr
H RoBbach

Infoabend Basenfasten, mit Heil-
praktikerin Astrid Baum, Pfarrheim,
Bayernstr. 10, 19:00 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstr. 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Freitag, 07.03.2025

M Biirgstadt
Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

M Helios

Vernissage
,,Die Poesie des Augenblicks*

07.03.2025, 18.30 Uhr
Foyer der Helios Klinik Erlenbach

Frejer
intriee

64 ausgewahlte Fotografien von Makro,
Portraits, Natur, Architektur und
Panorama bis hin zu Reisefotografie

H Erlenbach a.Main
Clubfotografen zeigen ,Die Poesie
des Augenblicks”, Fotoclub Milten-
berg, Helios Klinik, Krankenhausstra-
Re 45, 18:30 bis 21:00 Uhr

H Erlenbach a.Main
Vorlesestunde Kinder von ca. 3 -7
Jahre, Stadtbibliothek, Bahnhofs-
platz 6, 15:00 bis 16:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6, 06:00 bis 22:00 Uhr

H Miltenberg

Schafkopfturnier flr sozialen Zweck,
Kolpingsfamilie, Kolpinghaus, Burg-
weg 15, 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main

DR. POP mit ,Hitverdachtig: Die
Musik-Comedy-Stand-up-Show!*,
Kleinkunstbihne Kochsmthle,
Untere Wallstral3e 10, 20:00 Uhr

B Schneeberg

Weltgebetstag der Frauen, ,Frauen
auf den Cookinseln”, Pfarrheim St.
Josef, Hauptstr.11, 18:30 Uhr

H Sulzbach a.Main
Streuobst-Treff: Jungbaumpflege,
Streuobst- und Ebbelwoifreunde,
danach Einkehr ,Sportzentrum
Mainblick”, Ecke Theodor-Heuss-Str./
Fasanenweg, 16:30 Uhr

Online-Ausgabe lesen auf

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

H Trennfurt

Tanzfreude Trennfurt, Pfarrheim
St. Josef, Heinrich-Uhlein-StraRe 9,
16:00 bis 17:00 Uhr und 17:15 bis
18:15 Uhr

Samstag, 08.03.2025

M Biirgstadt
Generalversammlung Sangerkreis
Miltenberg, Gaststatte ,Centgraf”,
Josef-Ulrich Str. 11, 17:00 Uhr

M Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6, 06:00 bis 22:00 Uhr

H Klingenberg a.Main
Vernissage Ausstellung Edith
Hultzsch, Low Haus, Hauptstrale
29, 14:00 bis 18:00 Uhr

B Laudenbach
Obstbaumschneiden fiir jedermann
mit Michael Breitenbach, OGV, An-
meldung O-G-V.miltenberg@web.de
oder 09371/2336 D. Schlarb, Treff-
punkt Autohaus Link, 14:00 Uhr

B Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 09:00 bis
15:00 Uhr

UHREN
BATTERIE-
WECHSEL

SOFORT

DER SCHMUCK

FILBERT

Qualitat & Service

Elsenfeld | Miltenberg
schmuck-filbert.de

OFFNUNGSZEITEN DER BUCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
AMORBACH Katholische offentliche Biicherei, Kirchplatz 17:30 — 19:00 14:00 - 16:00 | 10:30 —12:00
BREITENDIEL Katholische offentliche Biicherei, MudtalstraBe 3 (Pfarrgemeindehaus) 14:30 - 18:00 10:00 - 11:30
BURGSTADT Gemeindebiicherei, Freudenberger Str. 24 15:00 - 18:30 16:30-18:30 | 16:30—18:30 | 15:00 —17:00
EICHENBUHL Gemeindebiicherei, Hauptstrae 125 (Dorfplatz) 15:30 - 18:00 15:30 - 18:00
KLEINHEUBACH Evangelische offentliche Biicherei Alte Schule, MarktstraBe 28 10:00 - 12:00 16:00 - 17:30 10:30-11:30
16:00 — 17:30

MILTENBERG Stadtbiicherei // Literatur - Medien - Treffpunkt, Hauptstr. 194 10:00-12:00 | 15:00-17:00 | 16:00-18:00 | 10:00-17:00 | 10:00 —-12:00

15:00 - 17:00
SCHNEEBERG Katholische 6ffentliche Biicherei, HauptstraBe 11 16:00 — 18:00 17:30-19:00
STADTPROZELTEN Gemeindebiicherei, HauptstraBe 41 18:00 — 20:00 10:00 - 12:00 | 15:00-17:00
WEILBACH Katholische 6ffentliche Biicherei, HauptstraBe 63 16:30 — 18:30 15:00 - 16:30 10:30 — 12:00
Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regeloffnungszeiten. Sonderoffnungszeiten sowie Veranstaltungen der Biichereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt.
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VERANSTALTUNGEN

pe Echbick
Monchberg

Marz Roahmbloatz-Tage:
Samstag, 08.03.2025

Samstag, 22.03.2025
von 9 bis 12 Uhr

Vorbestellungen:
bis Donnerstag, 06.03.2025
und Donnerstag, 20.03.2025
bis 18.00 Uhr

Telefon 0173/3262961
oder Facebook

H Neunkirchen

Preisschafkopf MV Bavaria, Ge-
meinschaftshaus, Tiefentaler Weg,
20:00 Uhr

Sonntag, 09.03.2025

M Biirgstadt

Museum ged6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H Dorfprozelten
Generalversammlung Fischerzunft,
Gasthaus ,Stern”, 10:00 Uhr

B Erlenbach a.Main

Eroffnung Solibrot-Aktion im Gottes-
dienst, KDFB-Frauenkreis + Gruppe
,sing out”, Kirche St. Peter und Paul,
Hauptstralle 64, 10:00 bis 11:30 Uhr
H Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6, 06:00 bis 22:00 Uhr

H Klingenberg a.Main
Vernissage Ausstellung Edith
Hultzsch, Low Haus, HauptstraRe
29, 14:00 bis 18:00 Uhr

B Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

B Miltenberg

OWK-Wanderung: Marsbachtalrunde
mit Manfred Siebenborn, Fahrge-
meinschaften zum Bahnhof Walldirn,
Wanderstrecke: 15 km, 230 hm, Treff-
punkt Mainzer Tor, 09:00 Uhr

B Obernburg a.Main

,An Cat Dubh light” mit ,,Celtic Folk
fur jede Stimmungslage”, Klein-
kunstbihne Kochsmuhle, Untere
WallstralRe 10, 18:00 Uhr

Montag, 10.03.2025

M Biirgstadt

Singtreff, Gasthof ,Centgraf”, Jo-
sef-Ulrich-Str., 16:00 Uhr

H Dorfprozelten

Ubung der FFW, Geratehaus, 19:00 Uhr

@ Helios

Endometriose
10.03.2025, 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

nfrejey
trag

Koste
Vor

Georgi Popivanov ;..

Chefarzt der
Gynakologie und
Geburtshilfe

anmelden

\Q_~

H Eisenbach

Selbsthilfegruppe ,,Perplex” Schlag-
anfall, Kulturhalle, Wiesentalstralle
50, 14:00 bis 16:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

Montags um 8, Abendimpuls, dies-
mal ,Ohne Frauen geht nix?!“, alte
Kirche St. Peter und Paul, Hauptstra-
RBe 64, 20:00 bis 21:00 Uhr

B GroBheubach

Gemeinsamer Hausgottesdienst,
Kolpingsfamilie , Jugendheim, Fried-
hofstralRe 3, 18:30 Uhr

B Kleinheubach

Chorprobe CANTA NOVA, Alte Schu-
le, Marktstralle 28, 20:00 Uhr bis
21:30 Uhr

m Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6, 06:00 bis 22:00 Uhr

B Miltenberg

Flhrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr

B Miltenberg

Onlineveranstaltung ,,Gesund erndhrt
durch die Schwangerschaft”, Anmel-
deschluss 05.03.2025, www.weiter-
bildung.bayern.de, 17:00 bis 18:30 Uhr
B Obernburg a.Main
Generationen im Dialog, Burgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
13:30 bis 15:00 Uhr

HEIZOL

zum fairen Preis
TV Kamera zur Rohranalyse
mit Videoaufzeichnung

Jurgen Roth

63937 Weilbach
Am Marktplatz 3
Tel. 09373/1476 | Fax 4482

W Stadtprozelten

,English Conversation — here we
go again!” Blcherei, 18:00 bis
20:00 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 11.03.2025

M Biirgstadt

Vortragsnachmittag ,Schlaganfall
—was nun?”, Referentin Tatjana Ad-
rian, Mittelmdhle (Kleiner Saal), Am
Muhlgraben 1, 14:00 bis 16:30 Uhr
W Eichelsbach

,Singen in froher Runde mit den
Eisenbacher Wirtshausmusikanten”,
Dekanat Miltenberg, Eichelsberg-
halle, RoBbacher Weg 4, 14:30 Uhr
B GroRBheubach

Seniorenkreis: Nachmittag fir Se-
nioren, Jugendheim, Friedhofstr. 3,
14:30 Uhr

H Kleinheubach

Frihlingscafé der Garten- und
Naturfreunde, Hofgartenstube,
FriedenstralRe, 14:00 Uhr

u Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstr. 6, 06:00 bis 22:00 Uhr

H Miltenberg
Onlineveranstaltung , Das beste
Essen fur Kleinkinder”, Anmel-
deschluss 06.03.2025, www.
weiterbildung.bayern.de, 09:30 bis
11:00 Uhr

H Miltenberg

Katholisches Seniorenforum 55plus,
Wanderung Eichenbihl, Einkehr:
Gaststatte Schitzenhaus, Treffpunkt
Eichenbuhl Parkplatz Schiitzenhaus/
Schule, 13:30 Uhr

Mittwoch, 5. Marz 2025

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

® Niedernberg

Vorlese- und Spielestunde fur Kinder
von 3—7 Jahre, Bucherei, Schulstra-
Re 4, 16:00 bis 17:00 Uhr

B Obernburg a.Main

ErlebnisTanz, Birgerhaus (B-OBB),
Untere WallstraRe 24, 14:00 bis
16:30 Uhr

B Obernburg a.Main

Frahlings- und Osterdeko-Tausch,
Birgerhaus (B-OBB), Untere Wallstr.
24, 18:00 bis 20:00 Uhr

Mittwoch, 12.03.2025

M Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 bis 17:00 Uhr
B Eschau
Informationsveranstaltung ,Erben
und Vererben, Vorsorgevollmacht,
Betreuungs- und Patientenverfi-
gung”, mit Notar Jens HaRelbeck,
Mehrgenerationen-Netzwerk, Elsa-
vahalle, 18:00 Uhr

B GroRheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus, Hofwiese 3, 18:00
bis 20:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
LindenstraBe 6, 06:00 Uhr bis
22:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 09:00 bis
13:00 Uhr

| Phébippa

DER DISCOUNTER FUR HEIM & GARTEN

Thomas Philipps
Obernburg am Main

Im Weidig 20 . 63785 Obernburg
Inhaber Marco Koch

Obb.-Eisenbach

H Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., Laurentiusstralle 19a, 09:00
bis 13:00 Uhr

H Miltenberg

Flhrung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 bis 15:00 Uhr

H Miltenberg
Online-Infoveranstaltung zum Lehr-
gang ,Qualifizierung in der Haus-
wirtschaft”, Informationen www.
aelf-ka.bayern.de/bildung/haus-
wirtschaft, 16:30 Uhr

B Obernburg a.Main
Schreibaby-Treff, Blrgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
10:00 bis 11:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Kraftvoll-Abend fur Energie, Ruhe
und Balance, Birgerhaus (B-OBB),
Untere WallstralRe 24, 19:00 Uhr

B426 obe’”b,,
g

Wochenangebote
Mo., 03.03. - Sa., 08.03.2025
Schweineschnitzel natur o. paniert,
aus eigener Schlachtung
und Herstellung 100g 1,50 €
Fiir einen leckeren Braten:
Sauerbraten fertig eingelegt
aus eigener Schlachtung 100g 1,85 €
Fiir eine Vesper:
Gegrillter Kiimmelbauch
kalt oder warm 100g 1,40 €
Bauernmettwurst u. Barlauchmett
aus eigener Herstellung  100g 1,40 €
Bierschinken grob und fein
aus eigener Herstellung  100g 1,60 €
Bayerischer Wurstsalat
aus eigener Herstellung 100g 1,60 €
Rinder und Charolaiserind:

Reul, Ostheim, Unkelbach, Mechenhard
Strohschweine: Berberich, Ritschdorf

4t SchiiBler

Die Traditionsmetzgerei

SchiiBlers leckere Kiiche
Mo., 10.03. - Fr., 14.03.2025

MONTAG

Rindergeschetzeltes mit

Champignons, Paprika und Gurke,

dazu Bandnudeln

DIENSTAG

Leberknddel oder Blut- u. Leberwurst,

dazu SoRRe, Sauerkraut und

Kartoffelbrei

MITTWOCH

Gefliigelpfanne mit Schaschlik-

soRe, dazu Reis

DONNERSTAG

Sauerbraten mit SoRe,

dazu Kartoffelknddel und Rotkraut

FREITAG

Gebackener Seelachs mit hausgem.

Remoulade und Salzkartoffeln

Germknddel mit VanillesoRe

Wir wissen, wo’s herkommt!
Wir schlachten und produzieren noch selbst,

und das alles aus und in unserer Region!

: {,;./57‘»‘1"?‘22 §"

Partyservice Schiifller | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 | 09372/5334

Metzgerei -

Fleisch
und Wurstware,,
bester Qualitze

2Us eigener
SCMach!ung un
Herstel(ypg

2
5.8 3

Filiale Kleinheubach, FriedenstraBe 33 | Filiale Worth, LudwigstraBe 8 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher StraBe 25

B Obernburg a.Main
Seniorenbeirat Obernburg, Birger-
haus (B-OBB), Untere WallstraRe
24, 15:00 Uhr

H Riedern

SV Riedern, Wanderung Md&nch-
berg mit Ingrid Hennich, Gruppe
1 ca. 1,5 Std., Fahrt zum Parkplatz
Stralle nach Collenberg, Gruppe
2 Fahrt direkt zum Hofstadel, Ein-
kehr ab 16 Uhr, An der Erfbricke,
14:00 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstralle 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
B Worth a.Main
Segnungsmesse, Pfarrkirche St.
Nikolaus, Pfarrer-Adam-Haus-StralRe
6, 19:00 bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 13.03.2025

H Amorbach

Wochenmarkt, Marktplatz, 09:00
bis 13:00 Uhr

M Biirgstadt
Generalversammlung HGV mit
Neuwahlen, Nadjas, Hauptstrale 2,
20:00 bis 21:30 Uhr

M Biirgstadt

Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 bis 17:00 Uhr

H GroBBheubach
Generalversammlung Chorvereini-
gung, Gasthaus , Adler”, Kirchstralle,
20:00 Uhr

H Klingenberg a.Main

Heike Dubis Art, Galerie Kunstraum,
Lindenstrale 6, 06:00 Uhr bis
22:00 Uhr

H Miltenberg

Der Kost-nix-Laden (Spendenladen,
Flohmarkt), Im Bruch, 13:00 bis
18:00 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

B Miltenberg

Vorlesezeit fur Kinder von 4 bis 7
Jahren: ,,Mensch, Omal”, Stadtbu-
cherei, HauptstraRe 194, 15:30 Uhr
bis 16:00 Uhr

B Momlingen

Vorlesestunde fir Kinder ab ca.
3 Jahren, Blcherei, Dorfplatz 1,
16:15 Uhr

B Momlingen

Wochenmarkt rund ums Rathaus,
09:00 bis 13:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Clever Coden in Minecraft Educa-
tion, Blrgerhaus (B-OBB), Untere
WallstralRe 24, 15:00 bis 17:00 Uhr

Eckert Coaching’s

Job
Messe

15.03,2025

Mittelmihle

Birgstadt

Mobil 0173/88 15828 .
www.berthold-eckert.de |DHESG

Das Original...

»Spaf, gute Laune und super Gesprache."
... einfach hingehen!!
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VERANSTALTUNGEN

Donnerstag, 13.03.2025

W Obernburg a.Main
Selbsthilfegruppe fir Menschen mit
Missbrauchserfahrungen, Burger-
haus (B-OBB), Untere Wallstrale 24,
19:00 bis 20:30 Uhr

W Obernburg a.Main

Tanztreff Pia Fidelis, Pfarrheim Pia
Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr

H Obernburg a.Main

i Dosha-Yoga fur alle”, Blrgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
17:30 bis 19:00 Uhr

H Rauenberg

Metanoia — Gewohn dich an an-
ders!, Wendelinussaal, 19:30 Uhr
H Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstralle 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

-news.de

Geben Sie lhre
Veranstaltungs-

termine
in meine-news.de ein!

Wer, was, wann, wo
drucken wir hier ab!

DEIN regionales
Nachrichtenportal

»ProVi-Firmenfliisterer® — 2. Jobmesse in der Mittelmiihle in Biirgstadt am Samstag, 15. Marz, 10 - 15 Uhr

»,Naher zusammenriicken - ganz
personlich Position beziehen!”,
lautet das Motto der Jobmesse,
die am 15. Mérz von 10 Uhr bis 15
Uhr zum zweiten Mal in der Mit-
telmihle in Birgstadt stattfindet.
Nachdem Eckert Coachings erste
Jobmesse im Herbst 2024 erfolg-
reich aufgenommen wurde und
Besucher wie Aussteller sich sehr
wohl fihlten, geht die Jobmesse in
die zweite Runde.

Alle Menschen im Landkreis Mil-
tenberg haben regional wieder
die Chance — direkt auf der Messe
— die Weichen fir ihre berufliche
Zukunft neu zu stellen. Wie das
Motto bereits anklndigt: Die Ver-
anstaltung bietet fur Austeller und
Besucher gleichermalRen die ganz
personliche Chance, Position vor
Ort zu beziehen, sich zu prasentie-
ren, freie Stellen zu besetzen und
Studien- bzw. Ausbildungsplatze zu
finden. Vortrage von Hochschulen,
Polizei und weiteren Unternehmen
geben erstklassige Einblicke und
fordern die Kommunikation.
Erprobtes und

wirkungsvolles Konzept

,Wir forcieren Zufalle”, sagt Bert-
hold Eckert, Initiator der zweiten
Jobmesse in der Mittelmihle in
Bilrgstadt. ,Das heilt, wir bringen
den passenden Bewerber ganz nah
an den potenziellen Arbeitgeber,
das ist die Mission unserer klei-
nen, feinen Coaching-Schmiede.”
Der Business-Coach, der seit Uber

meine-news.de-Beitrag » Erich Kuhn aus Schneeberg
Kolpingfamilie Schneeberg: Die Zukunft der Kirche
Gesprach mit Pfarrer Christian Wober

Mit dem Zitat von John F. Kennedy:
,Verdanderung ist das Gesetz des
Lebens. Diejenigen, die nur auf die
Vergangenheit oder die Gegen-
wart blicken, werden die Zukunft
verpassen.”, begrifSte Erich Kuhn
die zahlreichen Besucher des Ge-
sprachsabends der Kolpingfamilie
Schneeberg zum Thema ,Zukunft
der Kirche” mit Pfarrer Christian
Wober.

Die derzeitige Situation der Kir-
che ist gekennzeichnet durch die
abnehmende Zahl der Christen
(800.000 Kirchenaustritte im Jahr
2023 in Deutschland bei der katho-
lischen und evangelische Kirche),
die Berichte Gber MiBbrauch und
sexualisierte Gewalt sowie abneh-
menden Kirchenbesuch.

Auf die Frage ,Wie sollte die Kirche
in Zukunft aussehen?” kamen u.a.
folgende Antworten: Fortsetzung
des synodalen Weges, Reformen
wie z. B. Weihe von Frauen als Dia-
konin oder zur Priesterin, Abschaf-
fung des Zoélibats, mehr Glaubwiir-
digkeit im Umgang mit Geld und
Macht, Verdanderung der Hierar-
chie, mutige Priester und Bischofe,
reformwilliger Papst.

Pfarrer Christian Wober zeigte
auf, dass mit abnehmender Ka-
tholikenzahl und sinkenden Ein-
nahmen der Diozese sich vor Ort

Initiator der Jobmesse und
Business-Coach Berthold Eckert.

22 Jahren Menschen im Berufsle-
ben zusammenbringt, hat auf den
vergangenen Messen (seit 2015 im
Nachbarlandkreis Buchen) bereits
viele solcher gliicklichen Momente
miterlebt, bei denen es zwischen
Besuchern und Firmen direkt funk-
te. ,So wurde auf der ersten Job-
messe 2024 in der Mittelmihle
per Handschlag ein Arbeitsvertrag
abgeschlossen”, erzahlt Eckert.
Diese ,Gansehautmomente” dir-
fen sich auf jeder weiteren Messe
wiederholen — fiir alle Beteiligten,
sein Team und ihn selbst einfach

die Personalsituation stark veran-
dern wird. Die SparmaRnahmen
der Ditzese Wiirzburg werden die
Tragerschaften bei Kindergarten
und Bildungseinrichtungen treffen
und zu Einschrankungen von Cari-
tasmafRnahmen, zu SchlieBungen
von Pfarrheimen und sogar zu Um-
nutzungen von Kirchengebauden
fahren.

Auf die Frage, warum die Anwesen-
den nicht aus der Kirche austreten
kamen zahlreiche Begriindungen
wie z.B. viele glaubwdirdige Pfarrer,
Vorbild der Eltern, Geborgenheit in
der Kirche, personliche Bedeutung
der Eucharistiefeier, Wallfahrten
und Glaubensinhalte, Gemein-
schaft der Glaubigen — Glauben
allein geht nicht, Mitglieder der
Kirche haben Einfluss auf Veran-
derungen, Bedeutung des gemein-
samen Gebetes, Gestaltungsmog-
lichkeiten in und mit der Kirche
wie z.B. Familiengottesdienste,
Andachten, neue Lieder, sinnerfil-
lendes Leben durch Seelsorge und
Glauben.

Die Hoffnung und Zuversicht be-
ruht auf bereits erfolgten Veran-
derungen und mogliche Verande-
rungen in der Zukunft. Die Art der
Glaubensvermittlung durch die Kir-
che hat sich entscheidend verdn-

traumhaft. ,,Dank der Messen wer-
den regelmaRig Ausbildungsplatze,
duale Studienplatze sowie Arbeits-
vertrage besiegelt” — letztendlich
glticklich gemacht.

Face-to-face statt Onlinesuche
Der Grund fiir diese Erfolge ist un-
ter anderem der direkte unkompli-
zierte Kontakt. ,Das personliche
Gesprach bewirkt so viel mehr als
der strukturierteste Lebenslauf”,
weild Eckert aus Erfahrung. Liicken,
die in einem Lebenslauf vielleicht
zur Absage fuhren, fallen im direk-
ten Kontakt viel weniger ins Ge-
wicht. Hier lGberzeugen Bewerber
im Gesprach personlich, MiRver-
standnisse und Vorurteile werden
ausgeraumt. Firmen und Besucher
zeigen sich zwanglos und locker
und profitieren von der offenen
und einladenden Atmosphare. Das
ermutigt, naher zusammenzuri-
cken und ganz personlich Position
zu beziehen. Fir Berufseinsteiger
ist die Messe auch Orientierung.
Auf Fragen direkt eine Antwort zu
bekommen sowie die Tuchfiihlung

]

dert: Frilher musste man als Katho-
lik in die Kirche gehen — heute ist
man eingeladen. Kirche als ,Kon-
trollorgan” ist vorbei. Auch die
Einstellung zu Andersglaubigen, zu
Geschiedenen, Schwulen und Les-
ben ist eine andere. Warum nicht
auch ein ,Gottesdienst fir Unglau-
bige” so der Vorschlag eines Teil-
nehmers. Zunehmende Bedeutung
wird der missionarische Einsatz
aller Glaubigen in Familie und im
Bekanntenkreis haben. Trotzdem
wird es keinen Weg zuriick zur
,Volkskirche von gestern” geben.
Ein verstarktes ehrenamtliches
Engagement der Glaubigen kénnte
den negativen Trend in einen posi-
tiven Wandel umkehren.

Weltweit betrachtet nimmt die
Anzahl der Katholiken zu. Die Be-
flrchtung dass Deutschland und
Europa zu einem nicht-christlichen
Land wie z.B. Libyen oder Tirkei
wird, solle man ernst nehmen und
auf allen Ebenen der Kirche dage-
gensteuern. Erfreulich ist, dass
die Kirche in Asien und Afrika zu-
nimmt. Vom Vatikan konnten auch
Regelungen kommen, die speziell
auf die gesellschaftliche Situation
der Lander zugeschnitten sind.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195118

mit den Menschen im Unterneh-
men ist fur viele junge Menschen
attraktiver, als die gesichtslose Su-
che nach Ausbildungen und Firmen
im Internet.

Position beziehen!

Jedes Gesprach, jede freie Stelle ist
eine Chance und davon finden Be-
sucher reichlich auf der Messe. So
sind Vertreter aus vielfaltigen Bran-
chen anwesend, beispielsweise aus
der Pflege, dem Handwerk und der
Industrie. Ob Schiler, Berufsein-
steiger, klnftige Studenten, Fach-
krafte, Hilfskrafte oder Menschen,
die aktuell ohne Arbeit sind — jeder
hat hier mehr als eine Gelegenheit.
FUr Unternehmen ist die Messe ein
hervorragendes Instrument zur
Prasentation und zur Bindung von
(zuklnftigen) Fachkraften. ,Die Job-
messe dient unserer Region, indem
sie in ganz einfachem Format Men-
schen vernetzt. Sie ist Ergdnzung zu
den bestehenden Formaten ,Die
Alleskonner”, , Berufswegekom-
pass”, , Tage der offenen Tur” und
,Studieninfotage”, erklart Eckert.
Die Schirmherrschaft und GrulR-
worte Ubernimmt Blrgermeister
Thomas Griin.

Mit Leidenschaft und Kreativitat

i Weil der Fokus auf zahlreichen gu-
¥ ten Gespriachen liegt, brauchen

Unternehmensvertreter nichts
weiter als einen Tisch, ihre Roll-up-
Banner oder ihr Messe-Display und
reichlich Visitenkarten, gerne auch
Give-aways.

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag »
Odenwaldklub Miltenberg

OWK-Wanderung:
Marsbachtalrunde mit
Manfred Siebenborn

Treffpunkt 9 Uhr Miltenberg Main-
zer Tor. In Fahrgemeinschaften
geht es zum Startpunkt am Bahn-
hof in Walldirn. Wanderstrecke:
15 km, 230 hm

Vom Bahnhof Walldirn wandern
wir im Wald nach Rippberg und
passieren unterwegs die Kapel-
le am Marzenbrinnlein. Nach
Rippberg tauchen wir in das idyl-
lische Marsbachtal ein. Am Ufer
entlang entdecken wir Wildgehe-
ge mit Damwild, Rothirschen und
Wildschweinen. Schone Rastplatze
laden zum Verweilen ein, bevor
wir wieder an unseren Startplatz
zurtickkehren.

Weitere Infos Uber Wanderfiih-

rer Manfred Siebenborn, Tel.
0172/6518476. Anmeldungen
am besten online: www.owk-

miltenberg.de oder auch direkt
beim Wanderfihrer.

Gaste sind herzlich willkommen.
Die Teilnahme an der Wanderung
ist kostenfrei.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/79342

9. Mirz 2025

% 09:00 Uhr
Miltenberg, Mainzer Tor,
63897 Miltenberg

- ANZEIGE -

Firmen kénnen sich noch

bis zum 14. Marz anmelden
(0173 /8815828)!

So einfach das Konzept der Mes-
se ist, so kreativ ist es auch. So
erwartet die Besucher nicht nur
ein kostenloser ,Check ihrer Be-
werbungsunterlagen®, sondern
auch ein ,Live-Bewerbungsge-
sprach” als Zuschauer sowie Ein-
blicke in ,,Geheime Fragen an die
Personalabteilung”.

Vortrage der Technischen Hoch-
schule Aschaffenburg und der Poli-
zei kommen hinzu. Leidenschaftlich
moderiert wird die Veranstaltung
von Initiator Berthold Eckert, der
mit der Jobmesse einen auler-
gewohnlichen Rahmen schafft, in
dem Besucher und Unternehmen
miteinander ,flirten” und ,geheim
flistern” diirfen und mit Informati-
onen gesattigt mit einem ,breiten
Lacheln“ nach Hause gehen.

Im Herbst 2025 geht es dann
auch schon weiter, bitte vormer-
ken: Am 27.09.2025 findet die 3.
Jobmesse in der Mittelmiihle in
Biirgstadt statt.
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Reinhard Hoffart
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Hauptstr. 6 | 97906 Faulbach
Telefon 09392/2555

STADT-APOTHEKE
Aktiv fiir Ihre Gesundheit

www.apotheke-stadtprozelten.de

ULRICH FLIESEN GmbH

MEISTERBETRIEB

SiedlungsstraB3e 22 « 97901 Altenbuch
Telefon 09392/87 84

Mittwoch, 5. Marz 2025

U

ladtlein

Altenbuch | Collenberg

meine-news.de-Beitrag » Tamara Spielmann aus Dorfprozelten
Prunksitzungen in Dorfprozelten: ,,Wir Dabbe sind wild und wunderbar"‘

Die Prunksitzungen des Karne-
valclubs Dorfprozelten am 14.
und 15. Februar 2025 waren
ein voller Erfolg und sorgten
fir unvergessliche Momente
im festlich geschmiickten Saal.
Unter dem Motto ,Indianer”
entfihrten die Akteure das
Publikum in eine bunte Welt
voller Tanz und guter Laune, in
der die kulturelle Vielfalt zele-
briert werden wollte. Das dies-
jahrige Prinzenpaar, Prinzessin
Rebecca, die Erste und Prinz
Benjamin, der Erste sowie
die Sitzungsprasidentin Anja
Keller fuhrten durch das Pro-
gramm und sorgten fir eine
ausgelassene Stimmung beim
Publikum und auch bei den
Akteuren. Die Prunksitzungen

U L]
1.C

ulrichs-fliesen-team@t-online.de
www.ulrichs-fliesen-team.de

starteten mit den zauberhaf-
ten Auftritten der Purzelgarde
und der Showkids, die als In-
dianer und galaktische Wesen
aus dem Weltall auftraten.
lhre zuckersiiRen Darbietun-
gen zauberten ein Lacheln auf
die Gesichter der Zuschauer
und setzten den ersten HO-
hepunkt des Abends. Ebenso
glanzten im Laufe der Auffiih-
rung die Jugend- und Prinzen-
garde mit beeindruckenden
Marschtanzen und einem fes-
selnden Showtanz, der das Pu-
blikum in seinen Bann zog.

Auch enige Mannergruppen
konnten mit ihren tanzeri-
schen Leistungen das Publi-
kum begeistern. Wahrend das
Prozler Mannerballett mot-
togetreu mit faszinierenden
Akrobatikelementen Uber die
Buhne fegte, lieR das ,,Man-
nerballett der anderen Art“
die Zuschauer schallend la-
chen, als vier kleine Méanner
mit sehr kurzen Armen und
Beinen zu animierender Musik
lustige Tanzchen auffihrten.

Faulbach | Dorfprozelten
Stadtprozelten

Die Auflésung des skurrilen
Schauspiels folgte erst nach
der Nummer. Grélendes Ge-
lachter gab es auch, als eine
Gruppe junger Manner als
verschiedene Girl Groups die
Blhne unsicher machte und so
manchen Zuschauer zuriick in
seine Jugend katapulierte.

Insgesamt war die kurzweili-
ge Prunksitzung gespickt mit
Sketchen und Auftritten alt-
bewahrter Akteure, aber auch
neuer Gruppierungen. Auch
in diesem Jahr brachten die

meine-news.de-Beitrag » Julia Axmann aus Amorbach
3. Amorbacher Fruhlmgszauber

Bereits zum 3. Mal findet der
Amorbacher Frihlingszauber vom
29.03. bis 30. 03. 2025 in der Alten
Turnhalle, Schneeberger Strale 4,
in Amorbach statt. Ge6ffnet ist an
beiden Tagen jeweils von 11 bis 18
Uhr. Der Eintritt ist frei.

Die Klnstler haben sich kraftig ins
Zeug gelegt, um Ihnen wunderba-
re Werke anzubieten. Es erwarten
Sie Skulpturen, Kunstwerke aus
Papier, Glas, Holzobjekte, Floristik,
Edelmetall, Ton, Ole, Schmuckkre-
ationen in Silber, Gold und Perlen,
Filz, Makramee, Hakeln, Kondito-
rei, Stoff, Kindermode, Puppenbe-
kleidung, allerlei Genahtes, Wachs,
Keramik, Beton, Glaskunst, Seife
und Koérperlotionen, Acrylmalerei,
Kordeln, Kerzen, GieBmasse und
Kupferschmiedearbeiten. Wie viel-
faltig diese Materialien sind, davon
konnen Sie sich am Wochenende
selbst tiberzeugen.

Damit unsere kleinen Gaste nicht
zu kurz kommen, bieten wir auch
in diesem Jahr Glitzer-Tattoos,
einen Maltisch und Kinderschmin-
ken an. AuBerdem finden Sie ein
Kreativangebot sowie die Maoglich-
keit, sich Haarstréahnen machen zu
lassen. In diesem Jahr werden wir
den Erlés der Kinderangebote an
die Spielplatz Initiative Amorbach

spenden. Sie setzen sich fur die Er-
neuerung und Erhaltung der Amor-
bacher Spielplatze ein. Fir Ihr leib-
liches Wohl ist bestens gesorgt. Es
erwarten Sie Kaffee, Tee, Kuchen,
kalte Getranke und leckere Gerich-
te von Eventkoch Matthias Schéfer.

Auf  unserer Instagram-Seite
@amorbacherfrihlingszauberkon-
nen Sie alle Kiinstler kennenlernen.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/78973
@ 29. Mirz 2025
il 11:00 - 18:00 Uhr
Alte Turnhalle,
Schneeberger StraRe 4
63916 Amorbach

meine-news.de-Beitrag » Bayerisches Rotes Kreuz aus Obernburg
Vortrag ,,Pflegefall — was tun“ im BRK—SerwceCenter Miltenberg

Kreis Miltenberg.Zum Thema ,Pfle-
gefall — was tun” hatte der Kreis-

verband  Miltenberg-Obernburg
des Bayerischen Roten Kreuzes im
Rahmen seiner Vortragsreihe am
Dienstag in das BRK-ServiceCenter
im Miltenberger Burgweg geladen.
Referentin des Abends war Verena
Scholz von der BKK Akzo Nobel.

Das Thema Pflege wird in unserer
Gesellschaft immer wichtiger. Dies

| spiegelte sich in der Resonanz auf

den Vortragsabend nieder. Fast
bis auf den letzten Platz gefillt
war der Vortragsraum im BRK-Ser-
viceCenter Miltenberg.

Referentin Verena Scholz gab in
ihrem fast zweistlindigen Vortrag
einen Uberblick ber Pflegebe-
dirftigkeit und Pflegeleistungen.
Der Einstieg bildeten die sechs Be-
reiche der Fahigkeiten deren Ein-
schrankungen fur die Feststellung
der Pflegebedirftigkeit begutach-
tet werden. Diese sind: Mobilitat,
kognitive und kommunikative Fa-
higkeiten, Verhaltensweise und
psychische Notlagen, Selbstver-
sorgung (z. B. Essen, Korperpflege
usw.), Bewaltigung von krankheits-
bedingten Anforderungen sowie
die Gestaltung des Alltagslebens
inklusive sozialer Kontakte.

Im zweiten Teil des Abends er-
lauterte Verena Scholz die mogli-
chen Pflegeleistungen. Bereits ab
Pflegestufe 2, so die Referentin,
konnten die Pflegebedirftigen den
,gesamten StrauB an Pflegeleis-
tungen” nutzen. Diese Leistungen
reichen von Pflegegeld und Pfle-
geleistungen Uber Entlastungsleis-
tungen (z. B. Haushaltshilfen) bis
hin zur Forderung von MaRnah-
men der Wohnraumverbesserung.
Die Referentin riet den Anwesen-
den, das Angebot der Pflegebe-
ratung durch die Pflegekassen zu
nutzen, um besser informiert zu
sein und auf die spatere Begutach-
tung vorbereitet zu sein.

R rews e

Deine Heimat im Netz

Zirkstetters den Saal wieder
zum Singen und Tanzen, dies-
mal mit den unvergesslichen
Melodien von ABBA und eine
Gruppe von Lehrern, die mit
ihren Sketchen zum Thema
Elternabend die Klischees von
Eltern und Lehrern humorvoll
auf die Schippe nahm, sorg-
te ebenfalls fir Begeisterung
und brachte das Publikum zum
Grolen.

Lesen Sie den

vollsténdigen Beitrag auf
www.meine-news.de/196903

[N

Wo finde chife
Unterstitzng

Verena Scholz nahm sich wahrend
des Vortrages Zeit, die zahlreichen
Fragen der Zuhorenden zu beant-
worten. Auch nach dem Vortrag
stand die Referentin den Anwe-
senden im BRK-ServiceCenter fur
Fragen personliche Situationen be-
treffend zur Verfligung.

Weitere Infos rund um die Hilfen
fir das , Leben im Alter” erhalten
Sie auch im ServiceCenter Milten-
berg des Bayerischen Roten Kreu-
zes—Tel. 09371 /66 80 080 und im
Internet unter: www.brk-mil.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196564



10 | Mittwoch, 5. Mérz 2025

AN

PLAKATWAND

Schloss-Theater

Miltenberg

Tel. 09371/68408
www.schlosstheater-miltenberg.de

Programm vom Do. 06.03. - Mi. 12.03.

Sa., So. 15:30 | Mi. 17:15
Nur Mi. Familienkino 6,- Euro
DIE DREI ???
und der Karpatenhund

Sa., So. 13:45
Familienkino 6,- Euro
Paddington in Peru

Sa., So. 13:30 + 15:30 | Mi. 17:30
Alle Vorst. Familienkino 6,- Euro
Super Charlie

Do., Fr., Mo., Di., Mi. 17:30
Sa., So. 13:30 + 15:15
Nur Mi. Familienkino 6,- Euro
Ein Mddchen namens Willow

Do. 17:15 + 19:30 | Fr. 19:45
Sa., So. 17:15 + 19:30
Mo., Di., Mi. 19:30
Neu im Programm
Boléro
Biopic — Schépfer Maurice Ravel

Fr., Mi. 19:30 | Sa., So. 20:00
Mo. 19:45| Di. 17:15
Auf vielfachen Wunsch
KONKLAVE

Do., Di. 19:30 | Fr. 17:15
Sa., So. 17:30 | Mo. 17:15
— WOMAN MOVIE -
Wunderschdner

Do., Fr., Mo., Di. 17:30 + 19:45
Sa., S0. 17:15 + 19:45 | Mi. 19:45
Bridget Jones
Verriickt nach ihm

Weltfrauentag im Schloss Theater

Bridget Jones + Wunderschiner
ErmiéBigtes Ticket plus 1 Aperol

&

A T

N

LR

Das Kult-Kin®
Aktuelles Kinoprogramm

Do. 06.03. - Mi. 12.03.

Uo., Fr., Mo., Dl., 19:30 Uhr
So. Matinee 12:30 Uhr

Sa. ab 18:00 Uhr

Weltfrauentag Special
Kabarett aus WU plus
Dokufilm FEMINIST WFT

So. 19:30 hl' Vorpremiere
Niki de Saint Phall

Rinder (ine Wele

Sa. + So. 15:00 Uhr
Super Charlie

|V|| 19:30 Uhr -Publikumsgesprich
gott & [[le We[t. Wer ein

Leben rettet, rettet die ganze Welt

® Kino erleben

Programm,

Filmtipps, Events
und aktuelle Trailer
finden Sie auf

meine-news.de

Weitere Ausgehtipps finden Sie auf www.meine-news. de/event

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Stadt Wertheim

6. Wertheimer Saatgutfestival:

- ANZEIGE -

Saatgut, Jungpflanzen und Kulinarisches

Punktlich zum Beginn der Gar-
tensaison veranstaltet die Stadt
Wertheim am Samstag, 8. Marz von
11 bis 17 Uhr das 6. Wertheimer
Saatgutfestival in der Main-Tau-
ber-Halle rund um die Themen
Pflanzen, Saatgut, kulinarischer
Genuss und Nachhaltigkeit. Der
Eintritt ist frei. Uber 30 Aussteller
prasentieren wieder eine Vielfalt
an Saaten verschiedener Kultur-
pflanzenarten sowie Wildpflan-
zensaatgut. Hunderte Sorten — da-
runter viele Raritaten —koénnen vor
Ort erworben werden. Auch ein
kleines Sortiment an Jungpflanzen
und getopften Pflanzen ist vor-
handen. Am ,Saatgut-Tausch- und
Verschenktisch“ konnen Besucher
mitgebrachtes Saatgut verschen-
ken oder tauschen und natirlich
nach Herzenslust fachsimpeln.

Kulinarische Spezialitaten

Ebenso sind Anbieter regionaler
Kulinarik vor Ort. Mit dabei sind
auch Produkte wenig bekannter
Kulturpflanzen wie Safran, Lupi-
nen, Platterbsen oder Rosen-Pro-
dukte. Das unterfrankische Cate-
ringunternehmen ,,Hami Catering”
bietet einen Mittagstisch an. Fir
eine reichhaltige Kaffee- und Ku-

chentafel sorgt die Jugendabtei-
lung des FC Eichel.

Infostande und Ausstellung
Abgerundet wird der Ausstellerkreis
durch informierende Stande zu The-
men wie Natur- und Umweltschutz
sowie zu giftfreier Landwirtschaft,
Permakultur, Naturerlebnis und
naturnahem Grinflichenmanage-
ment, auch zu Themen wie Korb-
und Flechtwaren, Gartnereien,
Schafereien sowie Naturprodukte
eines Hofladens (z. B. Bauernbrote,
Marmeladen, Wurst und frankische
Spezialitaten oder Honig). Frischen
Wind bringen Stande mit Krdutern,
Heilpflanzen, Stauden, Kletterpflan-
zen und verschiedenen Senfspe-
zialitaten, die dieses Jahr erstmals
zu finden sind. Zudem kann man
sich von dem im Jahr 2022 zum
besten deutschen und mit einer
Goldmedaille ausgezeichneten
Bio-Schaumwein Uberzeugen und
ihn auch kauflich erwerben.
Weitere Auskiinfte erteilen Nadine
Bergmeier, E-Mail: saatgutfestival-
wertheim@web.de und Christian
Schlager, E-Mail: christian.schlager
@wertheim.de

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/197479

EESTIVAL s
o HALLE WERTHEIM

11

179»

-

X

Verkaufs- und
Infostande rund um

_ Saatgut, Pflanzen,

»  Gartnern und Genuss

EINTRITT FREI Wertheim




meine-news.de/epaper

Mittwoch, 5. Marz 2025 | 11

PLAKATWAND

BE/ .VERS

LIVECLUB & MUSIKMUSEUM
EVENTVORSCHAU
Fr. 07.03. 20:30 Uhr

Hunter
Heavy-Rock'n'Roll

Einladung

zur Versammlung der
Jagdgenossenschaft
Wenschdorf

Dienstag, 11. Mdrz 2025 19.30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Wenschdorf

Sa. 08.03. 20:30 Uhr
Jiirgen singt Udo
Udo Jiirgens Tribute

Mi. 12.03. 20:00 Uhr
Love and Theft
Countrypop

Do. 13.03. 20:00 Uhr

Gabrielle
Franzosische
Chansons und mehr

Fr. 14.03. 20:30 Uhr
L.A.K.

Punk
www.beavers-music.de
Dr.-Gammert-Str. 7a
63906 Erlenbach a. Main

9. Marz 2025

Zwischen Erlenbach
und Klingenberg am
Franlschen

GenieRen Sie dle ‘Weine der

heimischen Winzer und die
einzigartige Aussicht entlang

FLOHNIARKT ERBACH
Termine 2025

X 04. Mai
X 15. Juni

% X 17. August

X 14. September x 05. Oktober
X 02. November X 07. Dezember

08:00 — 15:00 UHR (AUFBAU AB 06:00 UHR MOGLICH)

X16. Marz x 06. April
X 01. Juni

Stockstadter!

g

v
motormd-Show-
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VEARS 1975 - 2025
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www.motorradshow-stockstadt.de

der MandelbaumAllee.

Biirgstadt

Weingut/Bacchus-Stube Meisenzahl
Freudenberger StraRe 32

vom 05.03.-12.03.25

téglich von 11:30 bis 23:00 Uhr
geoffnet

Elsenfeld/Riick

Weinbau Hefner, Schalkhaus
Schippacher StraRe 11

Tel. 06022/508 38 77

vom 5.-23.3.2025

taglich ab 17 Uhr,

Mi. u. So. ab 11.30 Uhr geéffnet

Erlenbach a.Main

Zur Traube

Klingenbergerstr. 27
Tel.09372/139103

vom 5.3.-16.3.2025

taglich von 12 - 22 Uhr durchgehend,
Sonn- und Feiertag von 12 - 21 Uhr
fur Sie gedffnet

GroBheubach

Weingut Zéller

Achim Zoller
FriedensstraRe 40
Tel.09371/73 50

vom 23.2.-9.3.2025
taglich ab 11.30 Uhr gedffnet
Fam. Oberle

Sudetenstr. 36
Tel.09371/4062 76

vom 4.3.-16.3.2025
taglich ab 11 Uhr geoffnet
Weinbau Kolke
Rollbacher Str. 33

vom 10.03.25-16.03.25
taglich ab 11 Uhr geodffnet

FREIZEITRESORT MUDAU
IM ODENWALD

(@)

Auf die Speisen gibt es
ab dem 01.03. bis 31.05.2025

Feiertage sind ausgeschlossen.

MO
DI
MI

DO

il

Genuss

Montag
Pizza-Tag

Dienstag
Burger-Tag

Mittwoch
Schnitzel-Tag

Donnerstag
Rumpsteak-Tag

Alle Speisen auch zum Bestellen und Mitnehmen.
Reservierung & 7 Tage die Woche
Bestellung gedffnet
06284 95800 Offnungszeiten

am Golfpark Mudau  Donebacher Str. 41 | 69427 Mudau Siehe Homepage
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meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Landratsamt bittet um Akzeptanz fiir AmphibienschutzmaBBnahmen

StralRensperrungen an folgenden e StaatsstraBe 2311:
Streckenabschnitten: Amorbach — Kirchzell

Die alljahrliche Wanderung der

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Evelyn Elbert aus Biirgstadt
Glitzer, Glamour, Hexenschuss —
Frauenbundfasching Biirgstadt

Kroten, Frosche, Molche und Feuer-
salamander im Landkreis Milten-
berg beginnt demnéchst.

Uberall dort, wo Amphibien die
Strallen queren, heiBt es ,erhoh-
te Vorsicht” und wenn nétig ,,Ful®
vom Gas”. Verkehrsschilder mit
dem Krétensymbol weisen die
Autofahrer auf die bekannten
Wanderwege von Kroten und
Fréschen hin.

Wie bereits in den vergangenen
Jahren werden auch in diesem Jahr
an einigen Wanderschwerpunkten
Stralensperrungen zum Schutz
von Kroten, Froschen und Mol-
chen durchgefihrt. Hierzu werden
die unten angeflihrten StraBen
wdhrend der Hauptwanderzeit
voraussichtlich dreimal tiber einen
Zeitraum von 3 — 5 Tagen in den
Abend- und Nachtstunden (19.30
Uhr — ca. 6 Uhr) flr den gesamten
Fahrzeugverkehr gesperrt. Dies
geschieht ausschlieflich wahrend
feuchter Witterung mit Abendtem-
peraturen Uber 7 Grad. Fiur die
betroffenen Bereiche gibt es kur-
ze Umleitungsstrecken, die ausge-
schildert sind.

Der Zeitraum der Stralensper-
rungen wird, soweit moglich, je-
weils rechtzeitig mitgeteilt. Das
Landratsamt Miltenberg bittet um
Verstandnis fur die notwendigen

e MIL 2: Von Einmiindung Ton-
bergwerk bis Schmachtenberg

e MIL 34: Schippach — Streit

e GemeindeverbindungsstralRe
Mechenhard — MIL 34

Amphibienwanderungen mit meh-

reren tausenden Tieren gibt es au-

RBerdem auf folgenden Strecken:

o StaatsstraRe 2310:

Blrgstadt — Freudenberg
(seit 2015 Tunnelanlage)

o StaatsstrafRe 521: Eichenbiihl —
Hardheim (hier existiert auch
eine funktionierende Tunnel-an-
lage auf Baden-Wirttem-bergi-
scher Seite)

o Kreisstralle 6: Weckbach —
Vielbrunn (auch hier existiert
eine Tunnelanlage)

o Kreisstralle MIL 14:

Pfohlbach — Windischbuchen

o Kreisstralle MIL 25:

Elsenfeld — Hofstetten:
(mobiler Amphibienschutzzaun)

Mit weiteren Wanderungen von
Amphibien ist darlber hinaus auch
auf anderen Strecken zu rech-
nen. Bekannt sind u. a. folgende
Amphibienwanderungen:
e B 426: Eisenbach — M&mlingen
o StaatsstraRe 2308:

Sommerau — Hobbach
o StaatsstraRe 2309:

Elsenfeld — Erlenbach

FAHRSCHULE

GNOBKINSKY

e StaatsstralRe 2315:
Faulbach — Hasloch

e StaatsstralRe 3259:
Worth — Seckmauern

® KreisstraRe MIL 6:
Weilbacher Str. (in Hohe vom
Ortseingang Amorbach)

e Kreisstralle MIL 30:
Soden — Gailbach

¢ Erlenbach: Mainhausener StraRe
—Industriecenter Obernburg

Das Landratsamt appelliert an alle
Autofahrer, sich an die voriberge-
henden Verkehrsbeschrankungen
zu halten. Fahren Sie im Bereich
der Amphibienwanderwege vor-
sichtig und mit deutlich reduzierter
Geschwindigkeit. Dies tragt zum
Schutz der Amphibien und der
zahlreichen Helferlnnen bei. Der
Amphibienschutzzaun wird von
der Ortsgruppe des BN in Klein-
wallstadt betreut, die wahrend des
Wanderzeitraums jeweils morgens
und abends die Amphibien in die
Laichgewdsser verbringen. Hier
ist besondere Vorsicht geboten.
Bei Konfliktfallen oder bei Fragen
und Problemen zu den Amphibien-
wanderungen wenden Sie sich bitte
an das Landratsamt Miltenberg
unter Tel. 093 71/5 01-3 03.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196612

!’
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Biirgstadt.

Am Freitag, 21. Februar, folg-
ten 200 Frauen der Einladung
des Katholischen Frauenbundes
Blirgstadt zum Frauenfasching
mit dem Motto: Glitzer, Glamouir,
Hexenschuss. Im glitzernd deko-
rierten und bunt beleuchteten
Pfarrsaal kam sofort Stimmung bei
Musik und tollem Programm auf.

Die kleine Garde des CCC Blirgstadt
eroffnete mit ihrem Marschtanz
die Veranstalung. Danach brachte
Frauenbundmitglied Simone Mat-
tern in ihrer diesjahrigen Biitt die
Zuschauer zum Kriimmen vor La-
chen. Auch die CCC-All-Stars heiz-
ten mir lhrer Mini-Playback-Show

UNSERE NACHSTEN

BKF rermine

UNSERE

INTENSIVKURSE

) Sicher u. professionell unterwegs
Samstag, 12.04.25, 05.07.25, 27.09.25,
15.11.25

) Sozialvorschriften
Samstag, 26.04.25, 28.06.25, 02.08.25,
08.11.25

Orga-Team Frauenbundfasching 2025 am 21. 02. 2025 im Pfarrsaal

e W&

Foto: Christine Tausch

die Stimmung an. Christine und
Werner Tausch, alias Ernie und
Bert, sorgten fir die nachsten La-
cher, bevor das Mannderballett
des CCC mit lhrerm Tanz zum Ende
des Programms nochmals alles
gaben. Zwischenzeitlich sorgte
immer wieder die passende Musik
zum Tanzen und die Tombola war
ebenfalls ein Hohepunkt. Das Or-
ga-Team hatte durch die Dekora-
tion, Beleuchtung, Getranke- und
Programmwahl alle anwesenden
Frauen im Alter von 18 - 90 Jahre
begeistert.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196975

BERUFSKRAFTFAHRER

) ECO-Training
Samstag, 05.04.25, 24.05.25,
20.09.25, 22.11.25

) Sicherheitstechnik
Samstag, 08.03.25, 17.05.25
19.07.25, 25.10.25

KOMPLETTEN THEORIE-
UNTERRICHT IN SIEBEN

TAGEN ABSOLVIEREN!

Unterricht DIE NACHSTEN TERMINE:
samstagsvon 11,04, bis 19.04.2025
e on 0606, his 14.06.2025
17bis200h 31,07 bis 07.08.2025

BEGRENZTE ZAHL AN PLATZEN, BITTE RECHTZEITIG ANMELDEN.

.vid ‘
- SICHER DIR JETZT

DEINEN PLATZ:

0170/3115887

) Ladungssicherung
Samstag, 14.06.25, 09.08.25, 18.10.2025,
06.12.25

WEITERE TERMINE UNTER www.fahrschule-grosskinsky.de

Unsere Offnungszeiten

v Eichenbiihl
Montag, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

v Amorhach
Montag, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

v Kleinheubach
Mittwoch, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Uhr

v Miltenberg
Dienstag & Donnerstag, 18 Uhr » Unterricht ab 18.30 Unr

BEI BEDARF JEDERZEIT ZUSATZLICHE UNTERRICHTE.
4 STANDORTE IN DEINER NAHE

www.fahrschule-grosskinsky.de
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 Neu- und Umgestaliung
v/ Pflanzungen und Pflegeschnitt
Gswaluq +/ Rasen/Rollrasen
/ Baumfillarbeiten
@d ) W%@@J / PHluster- und Maverarbeiten
Meisterbetrieb  Dachbegriinung / Fassadenbegriinung
Simon Rodenfels

 Holz- und Metallbau
Meister im Garfen- und Landschaftshau  Siischutz ghothi
Qualifizierter Baumkontrolleur

 Baustoff- und Natursteinhandel
 Keramik- und WPC-Beliige
/ Pool- und Teichhau

www.gartengestaltung-rodenfels.de

Streckerring 16 | 97903 Collenberg
Tel. 09376/331 | Mobil 0170/5510479

y / 4 Briimat GmbH
T 63928 Eichenbiihl
£ Tel.:09371/94994-0

Kiichen-Manufaktur S

www.bruemat.de

,;W - ==

by / 8

BENNO KOCH

Bauunternehmen

ROHBAU
INDUSTRIEBAU

Schlisselfertige
MASSIVHAUSER

AN
KOCH

Bauunternehmen
Dieselstr. 5 * 63920 GroBheubach
www.koch-bauunternehmen.de

<al

Johann Baumstark
Hardtring 16
63785 Obernburg =
Mobil: 0176/20274633 f

Info@Prestige-Spanndecken.de - www.Prestige-Spanndecken.de

EzEm

SPANNDECKE

Jetzt freien
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Haustechnik Thiirfelder
in Elsenfeld

Fachkompetenz
& Zuverlassigkeit
seit liber 40 Jahren

Sie planen einen Neubau oder
die Sanierung lhres Altbaus? Wir
sind lhr Ansprechpartner in den
Bereichen Sanitdr, Heizung, Gas-
und Wasserinstallationen und
Regenerative  Energiesysteme.
Als Familienbetrieb, der be-
reits seit Jahrzehnten zwischen
Aschaffenburg und Miltenberg
fur viele zufriedene Kundinnen
und Kunden im Einsatz ist, sind
wir genau der richtige Partner
fur lhr Projekt!

Individuelle Warme-
versorgund fiir lhr Zuhause
Angefangen bei der Beratung
Uber die Installation bis hin zur
Wartung - wir sind Profis flr Hei-
zungsanlagen. Sie haben Inter-
esse an einer neuen, modernen
und intelligenten Heizungsanla-
ge eines namhaften Herstellers?
Ob Warmepumpe oder CO,-neu-
trale Solarthermie, ob Gas- Pellet-
oder Olheizungen: Wir sorgen
fur ein Heizsystem, das innova-
tive Technologie, Wirtschaftlich-
keit und Umweltaspekte mitein-
ander verbindet, abgestimmt auf
lhre personlichen Vorlieben und
die individuellen Anforderungen
des Gebaudes. Auf Wunsch infor-
mieren wir Sie zudem gerne lber
Fordermaglichkeiten und helfen
bei deren Beantragung.

Make-over fiirs Badezimmer
Sie haben Lust auf ein Badezim-
mer mit Wow-Effekt, das modern,
funktional, energieeffizient und
komfortabel ist? Dann kommen
Sie bei uns vorbei und wir pla-
nen Stick fur Stick gemeinsam
Ihr Traumbad. Soll es familien-
freundlich, praktisch und kindge-
recht sein? Oder barrierefrei und
schlicht im Design? Ein Raum fur
Wellness und Entspannung? Was
auch immer Sie sich wiinschen,
mit uns gestalten Sie lhre indivi-
duelle Wohlfiihloase ganz nach
Ilhren Vorlieben und Bedurf-
nissen. Mit unserem Team aus
qualifizierten Fachkréften bieten
wir lhnen von der Beratung und
Planung bis zur Ausflihrung alle
Leistungen aus einer Hand.

Wir freuen uns auf lhr Projekt!
lhr Haustechnik
Thiirfelder-Team.

Haustechnik Thiirfelder
Sudetenstralle 7
Erlenbacher Str. 30
63820 Elsenfeld
Telefon: 06022/8421
Mail:
haustechnik@thuerfelder.de

et {l-“.s ’BM\." * Sanitar
Poame i JOoKEiHle

* Heizung

- Gas- und Wasser-

HAUSTECHI/NIK  installationen

* Regenerative
Energiesysteme

- Service

Sudetenstr. 7 | Erlenbacher Str. 30 | Elsenfeld
und Beratung

Tel.: 06022 8421 | www.thuerfelder.de
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Ihr Spezialist fUr alle Zaune, Tore, Sicht- & Larmschutz
fUr Gewerbe, Privat und die Tierhaltung.

Zaunteam Westfranken
Steinstr. 3,

63928 Eichenbuhl-Heppdiel
Telefon 09378 90 80 841
westfranken@zaunteam.de

&. Zaunteam

www.zaunteam.de

Die Profis fiir

¢ Tiefbau e Pflasterarbeiten

o Natursteinarbeiten e AuBenanlagen
 Kellersanierungen

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
Christopher Kaya

Maurer- und Betonbauer-Meister
Miltenberg

Tel. 09371/9474174

Mobil 0151/4056 8202

info@bagger-kaya.de
HENNILG ?@*
DIENSTLEISTUNGEN

Baum- und Grunanlagenpflege Problemfallungen

Gewerblich
Privat
Kommunal

Tel.:
www.dienstleistungen-hennig.de
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meine-news.de-Beitrag » Gernot Winter aus GroBheubach
Kolpingsfamilie GroBheubach: Mitgliederversammliung
Reges Vereinsleben bei Jung und Alt

Von einem regen Vereinsleben im
Jahr 2024 konnte bei der Mitglie-
derversammlung der Kolpings-

familie GroRheubach berichtet |

werden. Fur die Erwachsenen

trug Johannes Kempf den Rechen- |
schaftsbericht vor und lieR viele |

Veranstaltungen Revue passieren.
Viele Angebote seien generatio-

nenlibergreifend angelegt, so dass |

Jung und Alt miteinander die Kol-
pingsfamilie erleben und somit Ge-
meinde lebendig gestalten, wie es
die Prdambel der Satzung vorgebe.
Die Finanzlage der Kolpingsfamilie
sei stabil. Davon legte Kassiere-
rin Renate Zipf Rechenschaft ab.
Einnahmen und Ausgaben halten
sich in etwa die Waage. Die Mit-
gliedsbeitrdge werden eins zu eins
an Koln weitergeleitet. Die Einnah-
men aus den Bedienungen an zwei
Prunksitzungen und von den Alt-
kleidercontainern werden fiir An-
schaffungen firs Jugendheim oder
fir die Kolpingjugend verwendet.
Zudem sei bei den Mitgliederzah-
len weiterhin eine leichte Auf-
wartstendenz erkennbar.
Vorsitzender  Alexander  Stock
rundete die Rechenschaftsberich-
te ab. Er gab einen Einblick in die
Vorstandsarbeit mit monatlichen
Abendsitzungen und einer Klau-
sur am Samstag. Dazu kommen
die Uberortlichen Vertretungs-
aufgaben bei den Bezirks- und
Regionaltreffen sowie auf der
Diozesankonferenz.

Bei der anschlieRenden Neuwahl
schieden mit Christine Farrenkopf

i
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Die neue Vorstandschaft der Kolpingsfamilie GrofSheubach: v.l.n.r.:

Riidiger Huth, Renate Zipf (Kassiererin), David Vallecca, Alexander Stock
(Vorsitzender), Johannes Kempf (stellv. Vorsitzender), Sara Winter (Ju-
gendleitung), Gernot Winter, Dominik Himsel (Schriftfiihrer) und Noah

Langer (Jugendleitung). Es fehlt Franz Weidner.

(bisher stellv. Vorsitzende), Lena
Geis (bisher Jugendleitung) und
Johanna Geis gleich drei Frauen
beruflich bedingt aus der Vor-
standschaft aus. Ebenso stellte
sich Frederik Kempf nicht mehr
zur Wahl. Ansonsten besteht der
nunmehr etwas kleinere Vorstand
weiter aus den bisherigen Per-
sonen — wenn auch teilweise in
neuen Rollen. Vorsitzender bleibt
Alexander Stock, sein (nunmehr al-
leiniger) Stellvertreter ist weiterhin
Johannes Kempf, fur die Finanzen
zeigt sich wieder Renate Zipf ver-
antwortlich und Dominik Himsel
bleibt Schriftfiihrer. Neue Jugend-

Foto: Riidiger Huth

leitung sind Sara Winter und Noah
Langer; sie waren bislang als Beisit-
zer in der Vorstandschaft. Aus der
Jugendleitung wechselt David Val-
lecca die Rolle; jetzt fungiert er als
Beisitzer und teilt sich diese Rolle
mit Ridiger Huth, Franz Weidner
und Gernot Winter, die auch bisher
diese Funktion innehatten. Damit
ist die Vorstandschaft etwas ge-
schrumpft und es ist jetzt schon
das Ziel, kiinftig wieder mehr Frau-
en fir den Vorstand zu gewinnen.
Die Wahlen geleitet hatte Biirger-
meister Gernot Winter.

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/196723

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Susanne Arnold aus Miltenberg
Faschingsumzug unseres Kindergartens Maria-Hilf

Am 27.02.25, plnktlich zu Altwei-
berfasching, machten wir mit fast
70 Krippen — und Kindergarten-
kindern unseres Kindergartens
Maria-Hilf einen groRen Faschings-
umzug durch Miltenberg-Nord.
Bestlickt mit Pfeifen und Troten
und unter lautstarken ,Helau-Ru-
fen” liefen wir, wie jedes Jahr, zu
unserer ersten Station, dem Jo-
hanniter Seniorenheim. Dort an-
gekommen sangen wir fir die Se-
nioren Faschingslieder und tanzten
ausgelassen dazu. Sie freuten sich
sehr Gber unsere ,,Darbietung” und

klatschen begeistert. So zauberten
unsere ,Kleinen” den ,,GroRen” ein
Lacheln ins Gesicht ...

Die nachste Station war dann der
Zug durch das Landratsamt. Auch
da gab es ein ,groRes Hallo und
Helau”. Dann ging’s wieder zuriick
in den Kindergarten. Unsere Kinder
sowie Erzieherinnen und Erzieher
hatten grofen SpaR und wir freu-
en uns schon auf das nachste Jahr.
Helau!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197272

meine-news.de-Beitrag » TV GroBwallstadt GmbH

TV GroBwalistadt — Das 1-Euro-Spiel:

Ein Zeichen fiir Gemeinschaft, Zusammenhalt
und soziale Nachhaltigkeit

GroRwallstadt 20.02.2025. Der TV
GroRwallstadt setzt in der Saison
2024/25 erstmals das Konzept des
,1-Euro-Spiels” an zwei Heimspiel-
tagen um — inspiriert durch die
Bensheimer Flames. Damit setzt
der Verein nicht nur ein starkes
Zeichen fir Inklusion und Gemein-

] schaft, sondern auch fiur soziale
Nachhaltigkeit. Die Vision des Ver-

eins ist es, diese beiden Spieltage
zu einem unvergesslichen Erlebnis
zu machen, bei dem niemand aus-
geschlossen wird und alle — unab-
hangig von sozialer Stellung oder
Hintergrund — die Méglichkeit ha-
ben, Teil der Gemeinschaft zu sein.

Unterstiitzung

durch Partner-Netzwerk

Der TVG nimmt Businesspartner,
die diese Aktion finanziell unter-
stitzen mochten, mit ins Boot. In
Gemeinschaft soll es sozial Schwa-
chen, Familien, Studenten, Schu-
lern sowie allen, die sich einfach
mit dem TVG verbunden flhlen
mochten, ermoglicht werden, ein
Handballspiel live zu erleben. Das
1-Euro-Ticket steht also fir mehr
als nur einen giinstigen Eintritt —es
symbolisiert die Offenheit des Ver-
eins und die Bereitschaft, in Part-
nerschaft soziale Verantwortung
zu Gbernehmen.

Blaues Oberteil

symbolisiert Einheit

Die einzige Voraussetzung fiir den
Erwerb eines 1-Euro-Tickets ist

es, in einem blauen Oberteil zu
erscheinen. Die blaue Halle soll
symbolisieren ,Wir bilden eine Ge-
meinschaft — wir sind eins!” fiir die
Verbundenheit im Sport und der
Region.

Soziale Nachhaltigkeit im
Fokus

,Mit dieser Aktion mochten wir
nicht nur den Sport fordern und
ein starkes Zeichen gegen Ausgren-
zung setzen, sondern auch in Aktion
treten”, erklart Barbara Eschbach,
Nachhaltigkeitsbeauftragte des TV
GroRRwallstadt. ,Die Zukunft des
Sports und der Gemeinschaft hangt
auch von unserem eigenen Umgang
mit diesem Thema ab. Wir sind uns
unserer Vorbildfunktion und un-
serer sozialen Verantwortung be-
wusst und freuen uns, dass unsere
Partner diesen Weg gemeinsam mit
uns gehen.”

Die 1-Euro-Spiele werden nicht
nur ein sportliches und emotiona-
les Highlight sein. Gemeinsam mit
unseren Partnern méchte der TVG
zeigen, dass Inklusion, Nachhal-
tigkeit und Gemeinschaft Hand in
Hand gehen kénnen.
1-Euro-Spieltage:

26.03.2025, 19 Uhr:

TVG gegen HSC 2000 Coburg:
,After Work Handball“

03.05. 2025, 18 Uhr:

TVG gegen TuS N-Libbecke:
,Party, Party, Party”

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196576
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Fitter, schlanker und voller Energie —
Jetzt loslegen: Wie Intervallfasten Korper

und Geist starkt

(DJD). Die ersten Monate des Jahres sind die
perfekte Zeit, Ballast abzuwerfen — und da-
mit ist nicht nur der Winterblues gemeint.
Vielmehr gilt es, den sprichwortlichen Re-
set-Knopf zu driicken, um Kérper und Geist
in Schwung zu bringen und die ersten Schritte
zu einem leichteren, vitaleren Leben zu ma-
chen. Mit den richtigen MaRnahmen in pun-
cto Erndhrung und Bewegung kann man nicht
nur Gberflissige Kilos abbauen, sondern auch
neue Energie gewinnen und etwas fiir seine
Gesundheit tun. So liegt Intervallfasten gera-
de stark im Trend. Es ist fur die meisten Men-
schen leichter umzusetzen als das klassische
Fasten und lasst sich einfacher in den Alltag
integrieren.

Beliebte Fasten-Methoden

Beim Intervallfasten, das auch als intermittie-
rendes Fasten bezeichnet wird, gibt es ver-
schiedene Methoden: Die gangigste ist die
16:8-Variante — hier verzichtet man 16 Stun-
den am Tag auf Essen und hat ein Zeitfenster
von acht Stunden fir die Nahrungsaufnahme.
Man kann aber auch im Rahmen der 5:2-Me-
thode fiinf Tage die Woche normal essen und
an zwei nicht aufeinander folgenden Tagen
maximal 600 Kalorien zu sich nehmen. Am
besten startet man langsam und mit kiirzeren
Fastenzeiten, um dem Korper Zeit zu geben,
sich anzupassen.

Basische Ernahrung unterstiitzt

Beim Intervallfasten ist es zudem entschei-
dend, auf eine basische Erndhrung zu achten.
Das bedeutet, vor allem Obst, Gemuse, Salate
sowie Mineralwasser und ungesifite Tees zu
sich zu nehmen. Diese Lebensmittel helfen,
den Saure-Basen-Haushalt im Gleichgewicht
zu halten. Eine Studie bestatigt zudem, dass
die zusatzliche Einnahme von Basenprapara-
ten zu einer hoheren Gewichtsabnahme und
groBeren Reduktion von Korperfett fiihrt.

Generell ist es wichtig, gentgend zu trinken
und auf die Signale seines Kérpers zu horen.
Fiihlt man sich schwach oder unwohl, kann
man eine Pause einlegen oder die Fastenperi-
oden verkirzen.

Planen und bewegen

Ratsam ist es auch, einen Essensplan fir die
Woche zu erstellen. So umgeht man unge-
sunde Versuchungen und halt die Erndhrung
auf Kurs. Nicht zu vergessen ist regelmalige
Bewegung. Walken, Laufen, Schwimmen, Fit-
nesstraining und Co. fordern die Gewichtsab-
nahme und helfen, den Stoffwechsel zu stabili-
sieren. AuRerdem dient Sport dem Abbau von
Stress — und der kann den Appetit erhéhen.
Hier sind auch Entspannungstechniken wie
Yoga oder Atemibungen empfehlenswert.

Beim Intervallfasten ist es wichtig, auf
eine basische Erndhrung mit viel Obst,
Gemlise und Salaten zu achten.

Foto: DJD/Basica

und Termin
vereinbaren.

Buchtipp:
Gliicklich ohne

Alkohol
von A. E. White

Amanda E. White ist Therapeu-
tin, betreibt einen Instagram-Ac-
count und betreut Kunden in
ganz Amerika. Sie war selbst
Alkoholikerin und hat erkannt,
dass Alkohol das Leben schlech-
ter macht und eine Reduzierung
des Alkoholkonsums nicht funk-
tioniert. Diesen Ratgeber schrieb
sie hauptsachlich fir Frauen. Sie
mochte Frauen dazu ermutigen,
Grenzen zu setzen und echte
Selbstfiirsorge zu betreiben. Flr
jede hat sie nachvollziehbare
und umsetzbare Tipps fur die
psychische Gesundheit.

Die Autorin war sprichwortlich
am ,Tiefpunkt” angelangt, bis
sie aktiv wurde und den ersten
Schritt machte. Doch macht sie
auch klar, dass es in diesem Buch
um Sie als Leser geht. Es ist ein
Ratgeber, der darlegt, warum
Sie trinken, wie Sie aufhdren zu
trinken und wie Sie sich ein Le-
ben aufbauen, vor dem Sie nicht
wegzulaufen brauche. Denn:
Man hat immer eine Wahl!
Amanda E. White fragt im ersten
Kapitel: ,Ware |hr Leben ohne
Alkohol besser? Weitere Fragen
schlieBen sich an, die die Leserin
schriftlich festhalten sollte. Mit
vielen Fallbeispielen aus ihrer
Praxis erkldrt die Autorin nicht
so leicht zu durchschauende Zu-
sammenhange. Ein ganz wichti-
ges Thema: Wie setzen Sie |hre

Elena Thielke
Osteopathin
Heilpraktikerin

Martinsgasse 1
63927 Biirgstadt

0163/2714364
elena.thielke@osteopathie.de

www.osteopathie-elenathielke.de

AMANDA E. WHITE

Gliicklich

ohne
Alkohol

EIN
GUIDE FUR
FRAUEN

KNAUR®

MENSSANA

Tausche Alkohol gegen
Lebensfreude!
Foto: Knaur Mensana Verlag

Grenzen? Gibt es unterschied-
liche Grenzen? Wie kommuni-
zieren Sie lhre Grenzen?

Sie geht auf die Gemeinsam-
keiten zwischen einer Diat- und
der Alkoholkultur ein. Auch an-
dere Formen von Suchtverhal-
ten beschreibt die Autorin. Ein
ganz wichtiges Kapitel: Gehen
Sie Ihren Weg!

In leicht verstandlicher Weise
beschriebt Amanda E. White
den Weg aus der Alkohol-Ab-
hangigkeit. Sie zeigt uns, wie
wir unsere Scham abstreifen
konnen und unser Selbstbild
eines geringen Selbstwertge-
fiihls Giberwinden.

Der Ratgeber von

Amanda E. White ist im

Knaur Mensana Verlag

(ISBN 978-3-426-65995-3)
erschienen und kostet 22 €
(auch als eBook erhiltlich).
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/190747

Infoabend am 25.03.2025

Fastenkurs:
30. Marz bis 8. April 2025

& Naturheilpraxis
Astrid Baum
Heilpraktikerin

BriickenstraBlel0
Obernburg-Eisenbach

Seit liber 30 Jahren

Fastenbegleitung,
ganzjihrige Fastenkurse
nach Buchinger

und Basenfastenkurse

Informationen unter
www.naturheilpraxis-
astridbaum.de

Tel. 06022/307 11

Familienaufstellung. Homoopathie. Psychologische Beratung. Colon-Hydro-Therapie
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meine-news.de-Beitrag » Susanne Flicker aus GroBheubach
Einladung der Chorvereinigung zur General-
versammlung am Donnerstag, 13. 3., um 20 Uhr

Die Chorvereinigung GroBheubach
ladt alle aktiven und férdernden
Mitglieder sowie Ehrenmitglie-
der zur Generalversammlung am
Donnerstag, 13. Marz, um 20 Uhr
ins Gasthaus ,Goldener Adler”(Ne-
benzimmer) ein.

Auch die Eltern der Kinder und
Jugendlichen des Kinderchores
,Little Butterflies” sind herzlich
eingeladen, sich Uber das Ver-
einsgeschehen zu informieren.

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Totengedenken

3. Bericht der Vorsitzenden
4. Bericht der Schriftfihrerin
aus allen Chorgruppen
Berichte der Chorleiter
Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer
Entlastung der Vorstandschaft
. Winsche und Antrage

10. Verschiedenes

©ENOw!

Diese Veranstaltung finden Sie auf www.meine-news.de/event/78496
rerr 13. Mérz 2025, 20:00 Uhr
=@ Gasthaus , Adler”, KirchstraRe, 63920 GroRheubach

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Jugendfreizeiten 2025: Kindertheater, Musi-
cal-Werkstatt und zwei Abenteuerspielplatze

Lust auf Spal, Spannung und
Abenteuer? Dann sind die Freizei-
ten der Kommunalen Jugendarbeit
in den Pfingst- und Sommerferien
2025 genau das Richtige! Neben
den beliebten Kindertheatertagen
stehen in diesem Jahr gleich zwei
Abenteuerspielplatze auf dem
Programm.

In der ersten Woche der Pfingst-
ferien finden von Dienstag bis
Freitag, 10. bis 13. Juni, im Ge-
meinschaftshaus in GroRheubach
Kindertheatertage fur 30 Kinder
aus GroRheubach und dem Land-
kreis Miltenberg statt. Die Sechs-
bis Zwolfjahrigen konnen hier ihre
kreativen Ideen, ihr schauspieleri-
sches Talent und bunte Tanze auf
die Biihne bringen.

Nach dem groRen Erfolg im ver-
gangenen Jahr wird es in Koope-
ration wieder eine Musical-Werk-
statt in Miltenberg geben. Diese
beginnt am Mittwoch, 6. August,
und endet am Sonntag, 17. August.
Das Wochenende am Samstag und
Sonntag, 9. und 10. August, ist fur

alle Kinder und Jugendliche frei.
Die jungen Teilnehmenden lernen

Ténze und schreiben Texte, machen &

Musik und bauen Biihnenbilder.
Kinder, die SpaB am Singen, Tanzen
und Theater haben, sind hier ge-
nau richtig.

In diesem Jahr wird es zudem zwei §

Abenteuerspielpldtze geben: Der

erste findet in Hausen von Montag
bis Freitag, 18. bis 22. August, statt, =
der zweite von Montag bis Freitag, "

25. bis 29. August, in Dorfprozelten.
Geboten werden neben dem Bau
von allerlei kreativen Gebilden aus
Holz wie immer zahlreiche Bastel-,
Sport- und Spielangebote sowie
Naturerfahrungsspiele  fur die
Kinder zwischen sechs und zwolf
Jahren.

Weitere Informationen und An-
meldungen von Montag, 17. Feb-
ruar, an im Internet unter www.
landkreis-miltenberg.de/themen/
kinder-jugend/kommunale-
jugendarbeit.html

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196252

meine-news.de-Beitrag » Franz Hennig aus Richelbach
Kleener Faschingsumzug in Richelbach 2025

Der traditionelle Kinderfaschings-
umzug in Richelbach am Rosen-
montag begeistert Jung und Alt.
Bunt geschmiickte Wagen, gezo-
gen von knatternden Bulldogs,
schléangeln sich durch den Ort.
Frohlich verkleidete Kinder werfen

SuRigkeiten und winken den Zu-
schauern zu. Zur Starkung gab es
flr die Zuschauer leckere Pizza
von Vincenzo — eine kostliche
Uberraschung!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197503

meine-news.de-Beitrag » MCity Gewerbe und Tourismus Miltenberg e.V.
MCity-Holzherzen - Einladung zu einer
ganz besonderen Malaktion!

Sie haben die Méoglichkeit, Ihrer
Kreativitat freien Lauf zu lassen
und gemeinsam mit uns die wun-
derschonen MCity-Holzherzen in
der Altstadt zu gestalten.

Die geschnitzten Holzherzen wur-
den letztes Jahr zum 50. Jubildum
der MCity Gewerbe und Tourismus
Miltenberg e.V. ausgestellt und sol-
len nun bemalt werden.

Egal, ob GroR oder Klein, Jung oder
Alt —jeder ist willkommen!

Die Farben werden kostenfrei zur
Verfligung gestellt, sodass Sie sich
ganz auf lhre kiinstlerischen Ideen

4‘-"&

“'.97 s .

konzentrieren kdnnen. Lassen Sie
lhrer Fantasie freien Lauf und brin-
gen Sie Farbe in unsere Stadt!
Melden Sie sich bitte bis Mittwoch
12. Maérz bei Dorothea Zéller un-
ter info@mcity-miltenberg.de an,
um Teil dieser kreativen Aktion zu
werden.

Wir freuen uns auf viele kreative
Képfe und ein buntes Miteinander!
Gemeinsam konnen wir Milten-
berg noch schéner machen.

lhre MCITY Miltenberg.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197140

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag »
Susanne Flicker aus GroBheubach

Generalversammliung
des Sangerkreises
Miltenberg

Der Sangerkreis Miltenberg ladt
herzlich ein zur Generalversamm-
lung am Samstag, 8. Marz 2025,
17 Uhr in der Gaststdtte Centgraf,
Josef-Ulrich-StraBe 11, Biirgstadt.
Parkpldtze finden Sie am Lokal
gegeniber.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme
und lhr Interesse am Chorgesche-
hen im Sangerkreis Miltenberg.
Lassen Sie uns im gemeinsamen
Austausch das vergangene Jahr Re-
vue passieren und mit Motivation
und Vorfreude auf die Herausfor-
derungen in 2025 blicken.

i Tagesordnung

1. BegriBung — Totengedenken
2. Jahresberichte

a) Kassier Beate Muntz

b) Kassenprifer

c) 1. Vorsitzender Andreas Koster
3. Diskussion zu den Berichten —
Entlastung

4. GruBworte — Ansprachen

5. Wiinsche — Antrage

1 6. Gemeinsames Schlusslied

meine-news.de-Beitrag » Gernot Winter aus GroBheubach

Vorstellung der ,,Oblaten des heiligen Josef“: Neues vom Engelberg

Mit gut 60 Personen war der Saal
im Jugendheim gefillt, als die
Kolpingsfamilie GroRheubach zu
Vortrag und Gesprach eingeladen
hatte. Aus GroRheubach und den
anderen Gemeinden der Pfarreien-
gemeinschaft ,,Am Engelberg” so-
wiederRegionkamenInteressierte,
um ,,Neues vom Engelberg” zu ho-
ren und zu sehen. Zunachst berich-
tete Pfarrer Christian Stadtmuller
kurz Gber die neuen kirchlichen
Zustandigkeiten nach dem Weg-
gang der Franziskaner vom Kloster
Engelberg und legte dar, welche
neuen Rollen Pfarrei und Bistum
spielen. AnschlieBend zeigte Bir-
germeister Gernot Winter auf, wie
die Eigentums- bzw. Besitzverhalt-
nisse zwischen den Franziskanern
und der Didzese Wirzburg klnftig
aussehen und welche Flachen rund
um den Engelberg in den Besitz der
Gemeinde Ubergehen werden.

Den weitaus groRten Redeanteil
an diesem Abend aber hatte Pater
Nelson Antoney. Seit letztem No-
vember ist er der Wallfahrtsseel-
sorger am Engelberg. Pater Nelson
stellte seinen Orden, die , Oblaten
des heiligen Josef” vor. Gegriindet
1878 vom italienischen Bischof Gi-
useppe Marello, helfen sie heute

. Menschen in Not, kimmern sich

um éaltere Menschen sowie Arme

£ und reisen in andere Linder, um

= dort zu helfen, wo es wenige Pries-

ter gibt. Die Patres engagieren sich
in der Pfarrseelsorge sowie fir die
Bildung junger Menschen und in
der Jugendarbeit.

Pater Nelson stellt die Kongregation der Oblaten des heiligen Josef vor.

Ausgehend von Italien ist die Or-
densgemeinschaft mittlerweile in
den USA, in Mexiko, Peru, Brasilien,
Bolivien, Nigeria, Mosambik, Indo-
nesien, Australien, Spanien, Eng-
land, Polen und Deutschland aktiv.
In Pater Nelsons Mutterland, in
Indien, erfahren die ,Oblaten des
heiligen Josef” groRen Zuspruch, so
dass viele indische Patres weltweit
unterwegs sind. Dabei orientieren
sie sich immer am Vorbild des hei-
ligen Josef und an der Heiligen Fa-
milie von Nazareth. Im Mittelpunkt
ihres Lebens steht immer Jesus.
Fiir die ,Oblaten” ist die Gemein-
schaft untereinander sehr wichtig
und sie leben diese in briiderlicher
Liebe, gegenseitigem Respekt und
Unterstiitzung. Daher wird Pater
Nelson auch nicht lange alleine
am Engelberg bleiben. Etwa im
Mai wird ein weiterer Pater aus
der indischen Provinz den derzei-
tigen Einsiedler zur Gemeinschaft

@ 8. Mirz 2025, 17:00 Uhr

1] Gaststatte ,Centgraf”,
Josef-Ulrich StraBe 11,
Birgstadt

Kongregation der
Oblaten des heiligen Josef

gesterniandiheute

Foto: Alexander Stock

erganzen.  Voraussichtlich im
nachsten Jahr stoBt ein weiterer
Oblate dazu.

Die Gemeinschaft ist Pater Nel-
son nicht nur in religiéser Hinsicht
wichtig. So spielt er mittlerweile in
Miltenberg, Wérth und GroRheu-
bach Badminton und komponiert
geistliche Lieder, die er zusammen
mit anderen aufnimmt und bei-
spielsweise im Internet zur Verfi-
gung stellt. Eines davon gab er auf
Bitten der Anwesenden schlielich
zum Besten. Nachdem die vielen
Fragen der interessierten Zuhorer-
schaft beantwortet waren, hatten
sich wohl alle davon Uberzeugen
konnen, dass der sympathische
,Neue vom Engelberg” das Motto
seines Ordensgriinders absolut
verinnerlicht hat sowie danach lebt
und wirkt: ,,Seid aulRergewohnlich
in den gewohnlichen Dingen!”
Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/196246
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DIE ZAHNCHIRURGEN

Implantologie - Zahnarztliche Chirurgie
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Vtre Joezialtoten te Elsesefeld

www.die-zahnchirurgen.de

)) In unserer Praxis liegt der Behandlungs-
schwerpunkt auf den Gebieten der
zahnarztlichen Chirurgie, Mund-, Kiefer- . =
und Gesichtschirurgie, Implantologie O AR - ’Eﬂ,;‘—{@ &
und Hautchirurgie. D AN & VeLP N

Im Rahmen unserer Tatigkeit als Zuweiser-Praxis
arbeiten wir mit den liberweisenden Praxen
der Region stets eng zusammen.

So wird in gewissenhafter Kooperation der
bestmagliche Weg fur Ihre chirurgische,
kieferchirurgische oder implantologische ((

Therapie gefunden. Von l.n.r. Dr. Harald GleiBner, Christian Buortesch

und Dr. Boris Ovchinski

NEU BEI UNS: Facharzte fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,
Asthetische Medizin in Elsenfeld Fachzahnarzte fur Oralchirurgie mit Praxisteam

Ein kleiner Stich, ein groBer Sprung ft:Jr lhr
Wohlbefinden — nicht nur an der Stirn!

Wir bieten lhnen auch Faltenunterspritzung mi’cl : Schwerpunkte
Botox und Hyaluronsaure. Kontaktieren Sie un ® Implantate und Sofortimplantate

B Knochenerhalt und Knochenaufbau
nach Zahnverlust

B Weisheitszahne
M Zahn- und Zahnwurzeloperationen
M Kieferchirurgie

B Hautchirurgie
B Ssthetische Medizin (Botox und Filler)
M Behandlungen in Lachgas (taglich)

B Behandlungen in Narkose und Dammerschlaf
B 3-D-Rdéntgen

9 Im Héning 5
(zwischen Bauer-Markt/Edeka und Toom)
63820 Elsenfeld

\d
\\ Tel. 06022/205 99 00
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WAVERSTA
ooppsa eer s
HW Verst GmbH

Maler & Verputzer
Litzelbach/Seckmauern

Ihr Maler- &
Verputzerteam

/ Mit Farben
. Wohnrdume
gestalten.

Markus Verst,
f Geschdftsfihrer
SCE S rbliche Akzente
eine besondere
Wohlfihlatmosphdre. ”

Ganz nach lhrem
en Geschmack
gestalten wir lhren

’Ffb‘]j] Hharmoriert oder
intVollton gestrichen.
Phanrusie sind bei uns
keine{Grenzen gesetzt.

Badtrend XXL-Fliesen:

(spp-0) XXL-Fliesen und Megaformate er-
obern immer mehr Flache im Bad. Wer
sich eine cleane, hochwertige Badgestal-
tung winscht, aber zugleich haltbare so-
wie einfach zu reinigende Wand- und Bo-
denflachen bevorzugt, ist gut mit Keramik
beraten.

Dabei entfalten GroRformate aufgrund ih-
res geringen Fugenanteils einen homoge-
nen, groRzlgig wirkenden Flacheneffekt
—ganz gleich, ob im Beton-, Marmor- oder
opulenten Tapetenlook. Zugleich struktu-
riert das dezente Fugenraster die Wand-
und Bodenflaichen — und ermdéglicht es
unserem Auge, die Raumproportionen
besser wahrzunehmen.

WOHNT%W‘/\

[ cauen. wohnen. leben.

-PR-

Fast fugenlos & auf Dauer komfortalbel

Unter dem Begriff ,fugenloses Bad” dran-
gen Komposit-Materialien, Vinyltapeten
oder Spachtelmassen mit dem Verspre-
chen ins Bad, kiinftig keine Fugen mehr
putzen oder sanieren zu missen.

Dabei ist fur viele dieser Produkte gar
nicht erprobt, wie lange sie dem Alltag im
feuchten Bad standhalten, erldutert Ti-
tus Wolkober, stellvertretender Vorstand
des Landesinnungsverbands Fliesen Ba-
den-Wirttemberg: ,Viele vermeintliche
Fliesenalternativen weisen keine strapa-
zierfahigen Oberflachen auf; so kann es
durch die tagliche Beanspruchung oder
Reinigung zu Material-Abrieb kommen.

Online-Ausgabe lesen auf

[.l

Foto: Interbau-Blink/
Deutsche Fliese/akz-o

Bei Spachtelwdanden entstehen nicht sel-
ten Haarrisse, durch die Wasser eindringt
und Schaden verursacht”, so der Fliese-
nexperte und Sachverstdandige Wolkober
weiter.

Inspirationen zur Badgestaltung finden
sich unter der Seite www.deutsche-flie-
se.de, Meister- und Innungsbetriebe un-
ter der Betriebssuche auf www.fachver-
band-fliesen.de.

Tel. 09372/5254
www.verst-gmbh.de

Miltenberg « Tel. 0 93 71/ 30 01
E-Mail: kbs.schornstein@t-online.de

Die Profis fiir

o Tiefbau e Pflasterarbeiten
¢ Natursteinarbeiten

¢ AuBenanlagen

e Kellersanierungen

Wir freuen uns auf lhren Anruf

Christopher Kaya

Maurer- und Betonbauer-Meister
Miltenberg

Tel. 09371/9474174
Mobil 0151/4056 82 02
info@bagger-kaya.de

Zimmerei - Holzbau

EIERMANN

63933 MONCHBERG
09374/9707 22

www.zimmerei-eiermann.de

¢ Holzhausbau
e Aufstockung
e Dachausbau und -sanierung
e Dachfenster

Holzkonstruktionen aller Art ¢« Hauser in Holzrahmenbau

Heizen mit Holz ist weiterhin erlaubt:

-PR-

Voraussetzung sind modermne Holzfeuerstatten mit

umweltgerechter Heiztechnik

(DJD). Die Diskussionen rund um das ,Kamino-
fen-Verbot” und um neue gesetzliche Anforde-
rungen haben bei vielen Menschen in Deutsch-
land flr Verunsicherung gesorgt. Tatsdchlich
bleibt Heizen mit Holz auch kinftig eine um-
weltfreundliche und gesetzeskonforme Option
— vorausgesetzt, moderne Feuerstdtten werden
dafir genutzt. Viele Informationen zum aktuel-
len Stand hat beispielsweise der GesamtVerband
OfenBau (GVOB) auf der Website www.kachelo-
fenwelt.de. Hier die wichtigsten Dinge, die man
wissen sollte:

Keine generelle Stilllegung: Moderne
Feuerstatten sind zukunftssicher

Die Anfang 2025 vollstdndig in Kraft getretenen
Regelungen der Bundesimmissionsschutzver-
ordnung (BImSchV) betreffen ausschlieflich al-
tere Feuerstatten, die vor dem 22. Marz 2010
in Betrieb genommen wurden und die aktuellen

Holzfeuerstdtten wie Speichergrunddfen mit
Wasserwdrmetauscher kénnen auch eine
Wdrmepumpe ideal ergdnzen und entlasten.

Foto: DID/GVOB/www.kachelofenwelt.de/
Prometheus

Emissionsgrenzwerte nicht einhalten. Moderne
Kaminofen, Kachelofen oder Pelletofen, die den
strengen Grenzwerten entsprechen, kdnnen be-
denkenlos weiter genutzt werden. Der Begriff
,Kaminofen-Verbot” steht dagegen fir eine ge-
zielte MaRnahme, mit der altere, emissionsin-
tensive Gerate durch effizientere und sauberere
Alternativen ersetzt werden sollen.

Nachhaltig und effizient:

Die Vorteile moderner Holzfeuerstitten
Moderne Einzelraumfeuerstatten zeichnen sich
nicht nur durch niedrigere Emissionen, sondern
auch durch héhere Effizienz aus. Sie tragen aktiv
zur Reduktion von Feinstaub und Kohlenmonoxid
bei und nutzen den nachwachsenden Rohstoff
Holz. Gerate wie wasserfuhrende Kachelofen,
Heizkamine, Kamin- oder Pelletéfen kénnen zu-
dem an zentrale Heizsysteme angeschlossen
werden. Sie lassen sich auch mit Warmepumpen
kombinieren und leisten so einen Beitrag zur
Warmwasserbereitung und Gebdudebeheizung.
Fur viele Verbraucherinnen und Verbraucher ist
dies eine attraktive Mdoglichkeit, sich unabhangi-
ger von fossilen Brennstoffen zu machen.

Bei Unklarheiten beraten lassen

Fazit: Moderne Holzfeuerstatten vereinen tradi-
tionelle Gemiitlichkeit mit moderner, umwelt-
gerechter Technik, die guten Gewissens genutzt
werden kann. Unklarheiten Uber die aktuellen
gesetzlichen Anforderungen lassen sich durch
eine Beratung beim Fachmann, dem Ofen- und
Luftheizungsbauer, kldren, Adressen von Fachbe-
trieben findet man unter www.kachelofenwelt.
de. Fachleute priifen bestehende Anlagen auf
ihre Emissionswerte und bieten malRgeschnei-
derte Losungen an — ob Nachriistung, Austausch
oder Neuinstallation. Der Ofenbauer berat indivi-
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Rauchmelder-Check fir ein sicheres Zuhause: “PR-
Umfrage offenibart Wissenslucken beim

Rauchmelder-Austausch

(akz-o) Damit Rauchmelder im Brandfall zuver-
lassig alarmieren, miissen sie nach der geltenden
Norm spatestens alle zehn Jahre ausgetauscht
werden. Laut einer reprasentativen Umfrage des
Herstellers Ei Electronics wissen jedoch nur knapp
ein Drittel der Deutschen dariiber Bescheid. In ei-
ner groRen Anzahl an Haushalten ist es folglich
hochste Zeit fur einen Rauchmelder-Check. Nur
so ist sichergestellt, dass bei gefahrlichem Bran-
drauch auch wirklich Alarm ausgel6st wird.

Fast 30 Prozent der Befragten geben an, dass sie
den Zeitpunkt fir einen Rauchmelder-Austausch
tatsachlich nicht kennen. Einige denken, dass
die Melder lediglich dann ausgetauscht werden
missen, wenn die Batterie leer ist oder wenn
beim Driicken der Testtaste kein Signalton mehr
ertont. Doch wie bei allen elektronischen Gera-
ten ist die Lebensdauer von Rauchwarnmeldern
begrenzt. Griinde dafiir sind u. a. unvermeidba-
re Korrosionsprozesse sowie Ablagerungen von
Staub und Schmutz in der Rauchkammer.

Wann der exakte Zeitpunkt fur einen Austausch
gekommen ist, kann direkt am Geréat Uberprift
werden. Das empfohlene Datum ist auf jedem
Melder vermerkt — meistens mit einem Aufkle-
ber. Bevor man dafiir auf Leiter oder Stuhl steigt,
kann aber auch das Datum der Einfliihrung der
Rauchmelderpflicht im jeweiligen Bundesland
als Richtwert herangezogen werden. So musste
etwa in Niedersachsen und Bremen bis spates-

Nebenkosten senken:

tens Ende 2015 in allen Bestandbauten die Nach-
ristung von Rauchmeldern erfolgen. Hier ist die
Wabhrscheinlichkeit folglich hoch, dass es aktuell
Zeit fur einen Wechsel ist. Mehr Infos dazu findet
man unter www.rauchmelder-sind-pflicht.de.

Zusatzlicher
Funktionstest
,Unabhangig vom Aus-
tausch sollte einmal pro
Jahr die Funktionsfahig-
keit der Rauchmelder
Uber den Testknopf ge-
prift werden. Das geht
ganz unkompliziert z.B.
mit einem Besenstiel”,
rat Ei Electronics. Ertont
ein Signal, ist alles in
Ordnung. Um die Rauch-
eintrittsoffnungen  des
Melders von Staub und
Insekten freizuhalten,
konnen kleinere Ver-
unreinigungen  zudem
vorsichtig mit einem
feuchten Tuch entfernt
werden. Bei stark ver-
schmutzten Geraten
empfiehlt sich ein vor-
zeitiger Austausch.

GrolBe

Bedientaste

werden.

-PR-

Wasserautark werden in Haus und Garten

(spp-0) Steigende Energiekosten sind in aller
Munde. Haufig wird vergessen, dass auch Was-
ser und Abwasser immer teurer werden. Hinzu
kommen immer langere Trockenperioden auf
der einen und Starkregen auf der anderen Seite.
Inzwischen gibt es neue Lésungen, die auch in
bestehenden Gebduden nachgeriistet werden
kdnnen.

Ob im Ziergarten oder Gemisegarten, das wei-
che Regenwasser ist immer noch die beste Was-
serversorgung. Wer das kostbare Nass sammelt,
hat nicht nur fir Dirreperioden vorgesorgt,
sondern schont auch den Geldbeutel. Mit einem
Ublichen Regenfass stof3t die Versorgung aber

schnell an Grenzen. Hierzu bietet der Hersteller
Intewa GmbH einen Tank, der durch seine Teil-
barkeit ohne groRe Erdarbeiten nachgeristet
werden kann. ,Die Investitionskosten von 500
Euro amortisieren sich angesichts der Ublichen
Wasserkosten sehr schnell”, erklart Dipl. Ing. Mi-
chael Wurzer aus der Forschungs- und Entwick-
lungsabteilung des Herstellers. ,Uber eine Dach-
fliche von 100 Quadratmetern kann man bis zu
80 Kubikmeter Regenwasser im Jahr auffangen”,
erldutert Wurzer.

Flr besonders innovative Hausbesitzer ist die
Aufbereitung des Dachablaufwassers zu Trink-
wasser zum Beispiel mit der Aqualoop Wasser-
aufbereitungstechnologie eine Losung auch in
Richtung Unabhéangigkeit. ,Das Regenwasser
wird in mehreren Reinigungsstufen aufbereitet”,
erklart der Experte, ,wobei Schmutz, Bakterien
und Viren ohne chemische Zusatze zuverlassig
zurtickgehalten werden. Das Besondere hierbei
ist, dass eine solche Anlage in fast jedem Haus
nachgeristet werden kann.

Es regnet immer zu viel oder zu wenig, ein Erdt-
ank macht unabhdngig. Foto: Willowpix/
istockphoto.com/ Intewa/akz-o

EINBUCHER

Bagger- and Fuhrbetrieb

GmbH

e frd- und Wasserbauarbeiten

e Garten- und Landschaftsbauarbeiten
e AuBenanlagen und Hangbefestigungen mit Naturstein
e Transporte: Schotter, Sand, Kies

Am Ostend 1 63928 Eichenbiihl e Telefon 0 93 71/66 84 23

10-Jahres-
Lithwmbatterie

Qualitatssiegel Q" ‘

Ist es Zeit fiir den Austausch der Rauchmelder, sollten bei
der Auswahl der neuen Gerdite einige Kriterien beachtet

2 : Ihr Maler- &
StummachalHunkhion Ve rputzerteam
‘Ohf‘\ﬁ
LED-Blinken
Rk AuBenputze,
Fassadenanstrich
Ingo Kempa
,Die Aulen-

| gestaltung eines
Gebdudes ist die
_ Visitenkarte des
\\«
. Eigentimers.”
| A

Foto: Ei Electronics/akz-o \
Charakter

und Stil

\g#)auswahl.
Hdtn(éfwerkliche
% tAusthrung
L u&ud»Mqieriul

Sl .
bestimmen wir.

Effizienter Brandschutz
ist (iiber)lebenswichtig

v Beratung v Verkauf
v/ Priffung  / Montage

v/ Instandhaltung HW Verst GmbH

Maler & Verputzer
Litzelbach/Seckmauern

Tel. 09372/52 54
www.verst-gmbh.de

Feuerléscher | Steigleitungen
Rauchwarnmelder | Wandhydranten
Rauch- und Warmeabzugsanlagen
Brandschutztiiren und -tore
Flucht- und Rettungswegeplanung
Expertise im Brandschutz

@ 06182/826170

B Elektrowerkzeuge
(Bosch, Fein, Flex, Festool, Makita usw.)

W Garagentore und Antriebe
(Normstahl, Novoferm)

LINA

W Betriebs- und Fahrzeugeinrichtung
(Sortimo-Partner)

Werkzeuge-Maschinen-Kleineisenwaren

M Leitern und Fahrgeriiste

Inhaber: Andreas Lang
PoststraBe 9

63924 Kleinheubach
Telefon 093 71/ 66 960-0
Telefax 093 71/ 66 960-20
info@lang-werkzeuge.de

www.lang-werkzeuge.de

B Hochdruckreiniger (kranzle)

B Befestigungstechnik
(Schrauben auch lose)

W TYCZKA Propangas

[ Inspiration & Expertise: Fachleute mit kreativen Ideen fur Ihr perfektes Zuhause ]
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63928 Eichenbiihl S &Y
HauptstraBe 11 » Tel. 09371/7504 ¢ christian.weimer@t-online.de

Ein Spiilenplatz mit Aussicht, aber die Armatur stort beim
Fensteréffnen? Die Lésung findet sich in der Vorfensterarma-
tur Steel Expert Compact Window von Villeroy & Boch. Denn
die Edelstahlarmatur Idsst sich einfach aus ihrer Halterung
zZiehen, ablegen und wieder aufstecken — dadurch ist der
Weg fiir das Fenster immer frei.  (Foto: epr/Villeroy & Boch)

5‘_

BERK Immobilien

GUTE MAKLER

sind selten.

www.berk-online.de

[ Inspiration & Expertise: Fachleute mit kreativen |deen fur Ihr perfektes Zuhause

Online-Ausgabe lesen auf
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Simplify your kitchen! Clevere Vorfensterarmatur und
modermne Keramikspulen bringen Komfort, Design und

KUchen-Lifestyle zusammen

(epr) Die Kiiche ist mittlerweile Lifestyle-Ort
Nummer eins. Kein Wunder also, dass eine hoch-
wertige Ausstattung, die das Schnippeln und
Brutzeln noch komfortabler gestaltet, mehr als
willkommen ist. Doch nicht nur angesagte Ki-
chenmaschinen oder Gimmicks rund ums Kochen
kdnnen begeistern. Auch ein Arbeitsbereich mit
Spule, der direkt am Fenster mit Aussicht plat-
ziert wird, tragt zum Kiichenerlebnis bei. In den
Genuss von frischer Luft kommt man allerdings
nur dann, wenn sich das Fenster auch 6ffnen lasst
und keine Armatur dabei zum Hindernis wird.
Genau hierfiir hat Villeroy & Boch seine Vor-
fensterarmatur Steel Expert Compact Window
entwickelt.

Die stilvolle Losung aus Edelstahl Iasst sich ein-
fach aus ihrer Halterung ziehen, ablegen und
wieder aufstecken — dadurch ist der Weg fir das
Fenster immer frei. Und mehr noch: Die verstell-
bare Handbrause wechselt ganz nach Bedarf vom
sanften zum kraftigen Wasserstrahl. So ist bei
jeder Spiultatigkeit die passende Unterstiitzung
parat. On top Uberzeugt die Armatur durch ihren
hochaufgeschwungenen Auslauf im designstar-
ken Look — fir den unterschiedliche klassisch
gebiirstete Oberflachen sowie die Trend-Ausfiih-
rung Matt Black zur Wahl stehen. Fiir noch mehr
Cleverness in Sachen Raumnutzung liefert Ville-
roy & Boch seine Spiilenserie Linara, die sich zu-

dem ideal mit der Steel Expert Compact Window
kombinieren ldsst. Die modernen Spiilen sind in
der grof3ziigigen 60 cm- oder in der kompakten
45 cm-Ausfiihrung erhaltlich und passen so stets
optimal zum vorhandenen Platzangebot. Ein mar-
kantes Rillenprofil sorgt in der Abtropfflache fir
den buchstablich reibungslosen Ablauf, da es das
Uberschissige Tropfwasser zuverldssig ins Spul-
becken leitet. Wahrenddessen verhindert die
duBere Kantenfiihrung ein Uberlaufen auf die Ar-
beitsplatte. Nicht zuletzt erlaubt die hochwertige
Keramik das Abstellen von Gefriergut oder hei-
Rer Kochutensilien, sie ist kratz- und stofRfest und
dank der Oberflaichenveredelung CeramicPlus
extrem glatt — weder Bakterien noch Schmutz
oder Kalk haben hier eine Chance!

Und ob Landhaus, Loft oder Purismus: Die cleane
Formensprache von Linara harmonisiert mit je-
dem Kiichenstil —und auch unter den 13 lichtech-
ten Keramikfarben ist stets der Ton dabei, der
zum Kiichenmobiliar oder den Arbeitsflachen aus
Holz, Stein, Beton oder Edelstahl passt.

Mehr zu den designstarken Losungen fiir
eine platzoptimierte Kiichenplanung unter
www.villeroy-boch.com.

WohnraumgroBen und Energiekosten:

-PR-

Einsparen beginnt in der Planung

Expertentipp des VPB: Den stetig weiter an-
steigenden Energiepreisen begegnen viele
mit sparsamerem Beheizen der Wohnraume
und bewussterem Umgang mit Warmwasser.
Das schont nicht nur das Budget, sondern
dient auch dem Klimaschutz. Auch bei den
Bau- und Grundstickskosten sind die Preise
nach wie vor nur wenig gesunken. Fir viele
Bauherren stellt sich also die Frage, inwieweit
sie die Energiekosten fiir ihre Immobilie auch
in der Zukunft stemmen kdnnen. Der Verband
Privater Bauherren (VPB) empfiehlt zukiinfti-
gen Bauherren, eine eingehende Analyse ih-
res Raumbedarfs mit firmenunabhangigen Ex-
perten vorzunehmen. Auf GbergrofRe Flachen
zu verzichten, spart namlich nachhaltig auch
Heizkosten. Beachtliches Einsparpotential
ergibt sich auch, wenn Wohnraume weniger

stark erwarmt werden. Das Bundesumwel-
tamt empfiehlt, den Wohnbereich moglichst
nicht mehr als 20 °C zu temperieren. Jedes
Grad weniger spart Heizenergie. Entschei-
dend ist in allen Fallen die individuelle Behag-
lichkeitstemperatur. Sie hangt vor allem von
der raumseitigen Oberflachentemperatur der
Wande und Fenster ab. Einsparungen lassen
sich aber nur dann realisieren, wenn die Hau-
stechnik auch zur Konstruktion und zu den
Bewohnern passt. Die Moglichkeiten sind hier
weit gefachert und nicht alles, was im Einkauf
fir den Schlisselfertiganbieter glinstig ist,
spart im Betrieb dann wirklich Energie und
Kosten. Zur Auswahl der richtigen Kombina-
tion aus Technik und Baukonstruktion sollte
man sich in jedem Fall produktneutral von un-
abhangigen Sachverstandigen beraten lassen.
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Weniger als 250.000 Menschen in Bayern haben 2024 Blut gespendet

Die Zahl der Menschen, die im
vergangenen Jahr ein- oder mehr-
mals eine Vollblut-Spende geleis-
tet haben, betrdgt 248.768. Dies
offenbart das grofRe Problem der
Blutspende: Es besteht eine enor-
me Abhangigkeit von einem klei-
nen Personenkreis, der mit seinem
Engagement dafilir Sorge tragen
muss, dass jeder Mensch in Bayern
an 365 Tagen im Jahr, rund um die
Uhr, Zugriff auf ausreichend Blut-
praparate hat.

Um es nochmals zu verdeutlichen:
248.768 Menschen gewahrleisten
die sichere Blutversorgung von ca.
13,4 Millionen Birgerinnen und
Blrgern im Freistaat.

Beim so dringend benétigten
Nachwuchs sind die Zahlen aktuell
ricklaufig. Leisteten im Jahr 2023
noch 49.874 Menschen zum ers-
ten Mal eine Blutspende, waren
es 2024 nur noch 45.113, die eine
Blutspende-Karriere starteten.
BSD-Geschaftsfiihrer Georg Gotz:
,Trotz einer, auch im vergangenen
Jahr, gesicherten Versorgungslage,
bewegt sich die Blutspendebe-
reitschaft permanent auf diinnem
Eis. Nur mit groBtem logistischen
sowie kommunikativen Aufwand
gelingt es uns, das gesamte Jahr
ausreichend Blutpraparate zur Ver-
fiigung zu stellen. AuRere Einfliisse
wie Ferienzeiten, Grippewellen

Foto: Pixabay

oder Witterungsbedingungen wir-
ken sich sehr schnell spirbar auf
die Anzahl der Spenden aus. Es
braucht dringend ein breiteres
Fundament an Blutspenderinnen
und Blutspendern, um Ausfélle
besser kompensieren zu kénnen.”

Der BSD optimiert laufend seine
Prozesse mitsamt digitaler Infra-
struktur, um eine Blutspende so
unkompliziert wie moglich zu ge-
stalten. Termine sind tber die Blut-
spende-App abrufbar und kénnen
leicht reserviert werden. Der neue
digitale Fragebogen bei den Blut-
spendeterminen spart zusatzlich
Zeit. Mehrfachspendende mussen
nur noch einen Teil der Fragen
ausfullen.

Stark gegen Schul- und Kitakeime
So kommen Familien besser durch die Erkaltungszeit

(DJD). Eltern kennen das nur zu gut:
Wenn die Kinder in die Kita kom-
men, sind sie die ersten Jahre be-
sonders in der Herbst- und Winter-
saison quasi standig erkaltet. Bis zu
zwolf Infekte pro Jahr kénnen dabei
noch normal sein. In der Grundschu-
le wird es dann schon weniger, aber
wie Uberall, wo viele Menschen auf
engem Raum zusammenkommen,
zirkulieren auch dort zahlreiche
Keime, vor allem Erkaltungsviren.
Schnell verwandelt sich dann das
gemiitliche Zuhause zur Kranken-
station. Die Eltern putzen kleine Na-
sen, machen Wadenwickel, messen

Fieber — und stecken sich am Ende
nicht selten auch noch selbst an.
Denn obwohl das Immunsystem bei
Erwachsenen ausgereifter und trai-
nierter ist als bei den Kleinen, kann
es bei neuen, unbekannten Keimen,
Schlafmangel und Stress ebenfalls
schlappmachen.

Erkaltungsviren wegwaschen
und abblocken

Auch wenn der winterliche Erkal-
tungsmarathon in Familien mit klei-
nen Kindern ganz normal und meist
harmlos ist — niemand braucht ihn
wirklich. Doch was konnen Eltern
tun, um die Anzahl und Schwere der
Infekte zu reduzieren? Ein wichtiger
Punkt ist regelmaRiges und grind-
liches Héandewaschen, denn oft
werden die Keime durch Schmier-
infektionen Ubertragen. Das sollten

1\ auch Kinder so friih wie moglich

Erst die Kinder, dann die Eltern:
Aus Schule oder Kita eingeschlepp-
te Infekte erwischen oft die ganze

Familie. Foto: DJD/algovir

lernen. Zusatzlich ist es moglich, das
Eindringen von Erkaltungsviren in
den Korper auf rein physikalischem
Weg zu behindern: Der Wirkstoff
Carragelose aus der Rotalge etwa
bildet einen Schutzfilm auf der Na-
senschleimhaut, der Erkaltungsvi-
ren am Eindringen hindert. Er wird

Alle aktuellen Termine des laufen-
den Monats, eventuelle Anderun-
gen sowie Informationen rund um
das Thema Blutspende sind kosten-
frei unter 0800/1194911 (Mo. —
Do.8bis 17 Uhr, Fr 8 bis 16 Uhr) oder
unter www.blutspendedienst.com
tagesaktuell abrufbar. Facebook &
Instagram: ~ @blutspendebayern.
Eine entsprechende Reservierung
im Vorfeld ist erforderlich.

Blutspendetermine:

Montag, 10. 03. 2025,

17 -20.30 Uhr

63939 Worth, LandstralRe 50,
Grund- und Mittelschule —
Raume der Mittagsbetreuung
Bitte Termin reservieren: www.
blutspendedienst.com/Woerth

Donnerstag, 20. 03. 2025,
16.30-20 Uhr

63785 Eisenbach, Wiesentalstr. 50,
Sport- und Kulturhalle

Bitte Termin reservieren: www.
blutspendedienst.com/Eisenbach

Donnerstag, 27. 03. 2025,

17 - 20 Uhr

63906 Erlenbach, Elsenfelder Str.
53, Barbarossaschule

Bitte Termin reservieren:
www.blutspendedienst.com/
erlenbachammain

(Quelle: BSD BRK)

vom Koérper nicht aufgenommen
und verursacht keine systemischen
Nebenwirkungen. Zudem haben
verschiedene Studien gezeigt, dass
er Erkdltungen verhindern und be-
ginnende Erkrankungen lindern und
verkiirzen kann, mehr unter www.
algovir.de.

Die kérpereigene Abwehr
gegen Infekte starken

Dringen trotz Vorsichtsmalinahmen
Viren in den Korper ein, kann ein
starkes Immunsystem sie schnell
wieder in den Griff bekommen.
Unterstiitzen lasst es sich durch
eine vitaminreiche und ausgewo-
gene Erndhrung mit viel Obst und
Gemise sowie reichliches Trinken
von Wasser und ungesifSten Tees.
Viel Bewegung an der frischen Luft
ist ebenfalls wichtig: Kinder soll-
ten auch bei schlechtem Wetter
jeden Tag im Freien spielen. Eltern
sollten auBerdem darauf achten,
ausreichend Schlaf zu bekommen,
auch wenn das mit schniefendem
Nachwuchs oft schwierig ist. Denn
Schlafmangel und Stress schwa-
chen die Abwehr und beglinstigen
Infekte.

meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg aus Miltenberg
Erste Hilfe am Kind — ein Kurs fiir GroBeltern

Ein Kurs vom Mehrgenerationen-
haus der Johanniter Miltenberg
in Kooperation mit dem Familien-
stlitzpunkt des Caritasverbands
Miltenberg. Am 3. April 2025 von
9-16 Uhr

Mit allen Sinnen entdecken Kinder
ihre Welt. Aber so manches Mal
kann sie die groRe Entdeckerfreude
auch in kritische Situationen brin-
gen: Von Vergiftungen und Ver-
dtzungen, Uber Verbrennungen

0800/0191515 16

und Verbrihungen bis hin zu
lebensbedrohlichen Zustanden ...
wie schnell ist etwas passiert. In
solchen Notféllen sind betreuende
GroReltern die rettenden Schutz-
engel. Umso wichtiger ist fur diese
Schutzengel eine gute Erste-Hilfe-
Ausbildung, die ihnen im Notfall
die notige Sicherheit zum richtigen
Handeln gibt.

Der Kurs findet in Kooperation mit
dem Ausbildungsteam der Johan-
niter Unterfranken statt.
Veranstaltungsort ist das Mehrge-
nerationenhaus, Arnouviller Ring 3,
63897 Miltenberg.

Pro Person werden Kosten von
15 Euro fallig. Anmeldung erfor-
derlich bis zum 20. 03. 2025 unter
(gebihren-
frei) oder bildung.unterfranken@

‘ johanniter.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197461

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Starke Regelschmerzen -

oder doch Endometriose?

Einen Informationsabend mit dem
Titel ,Starke Regelschmerzen —
oder doch Endometriose?” bieten
die GesundheitsregionPlus, das
Gesundheitsamt und die kommu-
nale Gleichstellungsbeauftragte in
Kooperation mit der Helios-Klinik
Erlenbach am Montag, 10. Marz,
um 18 Uhr im Multifunktionsraum
des Erlenbacher Krankenhauses
an.

Starke Regelschmerzen werden
von vielen Frauen als ,normal”
hingenommen. Doch haufig steckt
eine unerkannte Endometriose
dahinter. Bei dieser Erkrankung
wachst  Gebarmutterschleimhaut
auBerhalb der Gebarmutter und
kann zu erheblichen Beschwerden

Apotheken-Notdienst

fihren. Schatzungen zufolge ist
jede zehnte Frau betroffen — allein
in Deutschland etwa zwei Millio-
nen. Trotz der Haufigkeit der Er-
krankung warten Betroffene oft
lange auf eine Diagnose.

Georgi Popivanov, Chefarzt der
Gynéakologie und Geburtshilfe der
Helios-Klinik Erlenbach, wird Gber
Diagnose- und Behandlungsmog-
lichkeiten aufklaren. AnschlieRend
wird Tamara Caps von der regi-
onalen Selbsthilfegruppe Endo-
metriose von ihren personlichen
Erfahrungen berichten und Wege
aufzeigen, wie Betroffene Unter-
stltzung finden kénnen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197287

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund einer Neuordnung der Apothekennotdienste OTDI
ab dem Jahr 2025 kdnnen wir die Richtigkeit der Angaben
nicht mehr gewdhrleisten. Sie werden daher nicht mehr

abgedruckt.

Die aktuellen Notdienste finden Sie unter diesem Link:

www.blak.de/notdienstsuche

=1

Zahnarztlicher Notdienst

Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr

Rufbereitschaft in der Gibrigen Zeit

Wochenende: 08./09.03.2025 Dr. Tobias Mannherz, Hauptstr. 25,

63897 Miltenberg, Tel. 093 71/31 45

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:
Rettungsdienst fiir medizinische Notfélle 112

Wichtige Rufnummern

Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/66855-0

HELIOS Klinik Erlenbach: 093 72/700-0

Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr
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Wir suchen dich!  Kommissionierer/in mws

fur unsere Backwaren in Teilzeit oder
ausbaumaglich in Vollzeit mit Kombination
Backstubenhilfe in Collenberg.

Wir bieten:

* Grundgehalt + Nachtzuschlag

* Unbefristete Festanstellung

* Mitarbeiterkarte/Sachbezugskarte

Biickere; _ gonditoret

Wir freuen uns Gber deine Bewerbung!
Tel: 0151/21319082

Backerei-Café Fuchs
Hauptstr. 10 » 97903 Collenberg * 09376/208 » www.fuchs-1812.de

- seit 1812 -

Stellenausschreibung
URG Wir liefern das Wasser.

Der Zweckverband Gruppenwasserwerk Dieburg versorgt 137.000
Einwohner mit Trinkwasser, verteilt auf zehn Stadte und Gemein-
den. Der ZVG Dieburg ist verantwortlich fur Gewinnung, Aufbe-
reitung, Forderung, Verteilung, Unterhaltung und Erweiterung der
Ortsnetz- und Hausanschlussleitungen mit einer Gesamtlange von
1.350 km.

Sie suchen einen interessanten, abwechslungsreichen und zu-
kunftssicheren Arbeitsplatz in einem qualifizierten, hochmotivierten
Team?

Dann bewerben Sie sich als:

* |IT-Mitarbeiter (m/w/d)
(Schwerpunkt Systemadministration/IT-Security
in einer Microsoft-Umgebung)

* Mitarbeiter in der Rohrnetzabteilung
und Bauiiberwachung (m/w/d)

¢ Technischer Systemplaner/Technischer Zeichner/
Planer fiir Rohrleitungsbau (m/w/d)

» Sachbearbeiter Qualitatsmanagement
und Technisches Sicherheitsmanagement (m/w/d)

* Rohrnetzmonteur (m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Auf unserer Homepage www.zvg-dieburg.de finden Sie néhere
Informationen zu den ausgeschriebenen Stellen.

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung, ob per Post
an: Zweckverband Gruppenwasserwerk Dieburg, AuRerhalb Her-
gershausen 2, 64832 Babenhausen oder per E-Mail an bewer-
bung@wasserwerk.com.

Ihre Unterlagen werden nicht zurlickgeschickt. Senden Sie uns da-

her bitte Ihr Schreiben mit den Anlagen ohne Bewerbungsmappe zu.

Bewerben Sie sich jetzt!

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Inklusion:

Wettbewerb ,,JobErfolg 2026“ gestartet

Das Landratsamt  Miltenberg
weist daraufhin, dass der Bayeri-
sche Beauftragte fiir die Belange
von Menschen mit Behinderung,
Holger Kiesel, und das Bayerische
Staatsministerium fiir Familie, Ar-
beit und Soziales erneut den Wett-
bewerb ,JobErfolg — Menschen
mit Behinderung am Arbeitsplatz”
ausschreiben. Mit dem Preis wird
alle zwei Jahre herausragendes
und beispielgebendes Engagement
von bayerischen Arbeitgebern bei
der Beschéftigung von chronisch
Erkrankten und von Menschen mit
Behinderung gewdrdigt. Die Aus-
zeichnung soll helfen, Vorurteile
abzubauen und Unternehmen und
Dienststellen ermutigen, Men-
schen mit Behinderung einzustel-
len. Seit 2005 wurden jahrlich drei,
seit 2022 werden insgesamt vier

Unternehmen aus der freien Wirt-
schaft und Behorden im o6ffentli-
chen Dienst fiir ihr beispielhaftes
und herausragendes Engagement
bei der Beschaftigung von Men-
schen mit und ohne Behinderung
am Arbeitsplatz gewidrdigt. Der
Preis wird in den Kategorien Privat-
wirtschaft, Offentlicher Dienst, Eh-
renpreis und Innovationspreis ver-
liehen. Das besondere Engagement
wird im Rahmen einer Feierstunde
mit der Ubergabe einer Urkunde
und einer Skulptur honoriert. Ein-
sendeschluss ist am Donnerstag,
2. Oktober, 2025. Informationen
zu den Bewerbungskriterien und
Bewerbungsformulare finden Inte-
ressierte unter www.zbfs.bayern.
de/joberfolg .

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196960

09373 4296 oder
0152 06871664

Dringend gesucht!

Ubungsleiter:in oder Trainer:in auf

Honorarbasis fur

>

Bauch-Beine Po oder Pilates
Trainingszeit: Dienstags von 19-20 Uhr
Step Aerobic
Trainingszeit: Mittwochs von 19-20 Uhr
Trainingsort: Rathaussaal Weilbach

Ausflihrliche Informationen
erhalst du bei Gabi Steegmuiller

Va4

WEILBACH

E-Mail: bewerbung@weiss-tex.de

Wir bieten:

e Interessante und eigenverantwortliche Tatigkeiten

e Umfangreiche Einarbeitung durch unser erfahrenes und ambitioniertes Team
e Attraktive Vergitung in einer krisenfesten Branche

Klingt interessant? Dann jetzt bewerben!

OE0

An unserem Standort Miltenberg suchen wir Sie in Vollzeit als Verstarkung im Team.

Vertriebsmitarbeiter wmmwma

im regionalen Aufendienst fiir textile Mehrweg-Medizinprodukte,
Stationswasche und Berufskleidung fiir Gesundheitseinrichtungen

ERP-Systembetreuer mw

fir Microsoft Dynamics NAV 2018, Begleitung einer
Umstellung auf Microsoft Dynamics 365 Business Central

Servicefahrer mwe

mit Fiihrerschein Klasse CE

Tom

s

=

WEISS TEX

Textile Dienstleistungen

Online-Ausgabe lesen auf

1111111 -news.jobs

Viele weitere
Stellenangebote unter:

meine-news.jobs
v/ Vollzeit v/ Teilzeit v/ Ausbildung

meine-news.de-Beitrag »
Gabriele Royackers aus Miltenberg

Online-Infoveranstal-
tung zum Lehrgang
»Qualifizierung in der
Hauswirtschaft*

Am 29. April 2025 beginnt am Amt
far Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten, AuRenstelle Aschaffen-
burg, ein neuer Lehrgang ,Qualifi-
zierung in der Hauswirtschaft”.
Dieser Lehrgang vermittelt prak-
tische Fertigkeiten und Wissen in
der Hauswirtschaft. Ziel ist, sich
ein neues berufliches Standbein
aufzubauen.

Informieren Sie sich bei einer On-
line-Infoveranstaltung am Mitt-
woch, 12. Mé&rz um 16.30 Uhr. Wir
bitten um Anmeldung bis 11. Marz.
Sie erhalten den Link kurz vor der
Veranstaltung.

Foto: AELF Karlstadt

Im Anschluss an den Lehrgang
konnen Sie unter bestimmten
Voraussetzungendie Abschlusspri-
fung zum/zur Hauswirtschafter/in
ablegen.

Anmeldung und weitere Informa-
tionen unter Tel.:

093 53/79 08-20 40 oder unter
Mail: ernaehrung-hauswirtschaft
@aelf-ka.bayern.de

Weitere Informationen zum Lehr-
gang finden Sie hier:
www.aelf-ka.bayern.de/bildung/
hauswirtschaft/

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78817

12. Marz 2025

16:30 Uhr

Amt fur Ernnahrung,
Landwirtschaft und
Forsten Karlstadt
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Landratsamt Miltenberg

Trialer Studiengang im
Fachbereich Holzbau

Das Landratsamt Miltenberg weist
auf einen in Deutschland einzigar-
tigen trialen Studiengang hin, der
sich an alle Handwerkerinnen und
Handwerker wendet, die in der Ar-
beit mit dem Werkstoff Holz ihre
Zukunft sehen. Der triale Studien-
gang ,Holzbau — Projektmanage-
ment/Bauingenieurwesen”, der im
Bildungszentrum Holzbau in Bibe-
rach an der Ril} angeboten wird,
bietet eine Moglichkeit flr junge
Menschen, die gerne im Bereich
Holzbau arbeiten und Fliihrungspo-
sitionen anstreben.

Die Ausbildung dauert insgesamt
finf Jahre und drei Monate. Sie
kombiniert eine duale Ausbildung
zum Zimmerer/zur Zimmererin mit
dem Hochschulstudium Holzbau
Projektmanagement/Bauinge-
nieurwesen an der Hochschule
Biberach. Bei dem sogenannten
Biberacher Modell erwerben die
Teilnehmenden mehrere Qualifika-
tionen: einen Gesellenbrief im Zim-
mererhandwerk, Polier/Polierin im
Zimmererhandwerk, einen Meister-
brief im Zimmererhandwerk sowie
den Hochschulabschluss Bachelor
of Engineering im Studiengang
Holzbau Projektmanagement/
Bauingenieurwesen.

Interessierte kdnnen sich im Inter-
net unter www.zimmererzentrum.
de und www.biberachermodell.
de informieren. Fir Rickfragen
steht Wolfgang Schafitel (Telefon:
073 51/4 40 91-55, E-Mail: schafitel
@zaz-bc.de) bereit. Ausbildungs-
start ist im September 2025, Be-
werbungsschluss ist am 31. Mai
2025.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195298
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Unser Team braucht Verstarkung.

Wir suchen Sie!

Bauer Baustoffe ist seit Uiber sieben Jahrzehnten ein erfolgreiches,
familiengefiihrtes Unternehmen. Unsere Kunden schétzen uns als
zuverldssigen Partner. Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
baldméglichst

Auszubildende zum Kaufmann (m/w/d)

im Einzelhandel (hagebaumarkt)

Ihre Aufgaben: Die Beratung von Kunden, Erstellen von
Auftragsunterlagen, Abwicklung von Reklamationen, Entwicklung
von Marketingstrategien und Bearbeitung von Geschéftsvorgangen.

Auszubildende zum Kaufmann (m/w/d)
fiir GroB- und AuBenhandelsmanagement im Baustoffhandel

Ihre Aufgaben: Kundenberatung, Verkauf des Baumarktsortiments,
Waren verrdumen und ansprechend prasentieren, Bezahlung abwickeln,
Reklamationen bearbeiten, Bestellungen tatigen, Wareneingang prifen.

Lagermitarbeiter (m/w/d)
fur unseren Baustoffhandel in Vollzeit

Quereinsteiger sind herzlich willkommen.

Ilhre Stérken sind eine schnelle
Auffassungsgabe, gute Kenntnisse
der deutschen Sprache sowie ein

oder bei WWW- jobboerse
Stapler- und Fihrerschein.

> Untemehme“ z

Herr Reeber (09372 / 9870-10) steht Ihnen
flr einen vertraulichen ersten Kontakt gerne
zur Verfugung und freut sich auf lhre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen per Post oder

E-Mail: reeber@bauer-baustoffe.de

2 BAUZR

baustoffhandel
hagebaumarkt

Bauer Baustoffe GmbH

z. H. Oliver Reeber
Presentstrasse 21

63939 Worth/Main
Tel.09372/9870-0
reeber@bauer-baustoffe.de

fir unsere Kiichenausstellung in GroBwallstadt

eine/n Mitarbeiter/in

fur den Empfang/Telefonzentrale

fur 4-5 Arbeitstage/Woche (10 — 18.30 Uhr, auch samstags)

Als Visitenkarte unseres Unternehmens sind Sie der erste
Kontakt zu unseren Kunden und verkérpern unsere Werte
und die Leidenschaft zu hochwertigen Schreinerkiichen.

Mit Freunde am Umgang mit Menschen und einem
souverdnen Auftreten begeistern Sie unsere Kunden und
schaffen eine Wohlfihl-Atmosphéare von Beginn an.

Es erwarten Sie verantwortungsvolle und vielseitige
Tatigkeiten in einem dynamischen Team bei

leistungsgerechter Bezahlung.

Sie sollten gute EDV-Kenntnisse und eine kaufmannische

Berufsausbildung haben.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung an:
theodor.fries@frieskuechen.de

Kuchen Fries GmbH Kiichenproduktion und Ausstellung
Grundtalring 42, direkt an der B 469 - 63868 GroBwallstadt

www.frieskuechen.de

KUCHEN

KUCHENWERK

SUNOVATION

SOLARFASSADEN
MADE IN OBERNBURG

UNSER TEAM SUCHT

LOHNBUCHHALTER (m/w/q)

in Voll- oder Teilzeit

Bewerbung: jobs@sunovation.de

Mehr Infos & weitere Jobs unter
www.suhovation.de/jobs

SUNOVATION ist Hersteller von
Glas-Glas-Modulen fur gebaude-
integrierte Photovoltaikanlagen

Jetzt ist die Zeit,

Uber uns:

Wir sind ein zukunftsorientiertes Forstsaatgut Unternehmen im
schénen Miltenberg und sorgen seit Jahrhunderten international
fiir besonders qualitatives Saatgut.

Zur Unterstlitzung unseres Teams suchen wir ab sofort:

Maschinenfilihrer m/w/d in Vollzeit

Wir erwarten:

e Erfahrung im Umgang mit landwirtschaftlichen Maschinen
und Geraten

¢ Technisches Verstéandnis und handwerkliches Geschick

Forstwirt/Gartenlandschaftsmitarbeiter m/w/d
in Vollzeit

Wir erwarten:

e Kenntnisse im Pflanzen- und Landschaftsbau

e Teamfahige, aufgeschlossene und kommunikative
Personlichkeit

Produktions- und Erntehelfer m/w/d
in Vollzeit oder Teilzeit

Wir erwarten:
e Interesse an landwirtschaftlicher Produktion und Ernte
e Korperliche Belastbarkeit und Teamgeist

Folgende Tatigkeiten erwarten Sie:

e Begleitung / Durchfiihrung von ErntemaRnahmen

e Pflege eigener Plantagen / Arbeiten im Wald und auf
Griinflachen

e Verarbeitung von Rohmaterial bis hin zum reinen Saatgut

e Warenannahme, Wareneingangsprifung, Verpacken und
Versand

Wir bieten:

¢ 30 Tage Urlaub und Weihnachtsgeld

e Ein kleines und dynamisches Team

o Attraktive Arbeits- und Vertragsbedingungen

e Einen krisensicheren und unbefristeten Arbeitsplatz
e Ein interessantes und nachhaltiges Aufgabengebiet

Wir freuen uns Giber lhre Bewerbung an:
Eichenberg & Co. Gehélzsamen GmbH

z. Hd. Frau Hornig

FabrikstraBe 15, 63897 Miltenberg
E-Mail: info@eichenberg.de

Telefon: 093 71/506-129
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Online-Ausgabe lesen auf

oder Interesse an einem

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort:

Bereichsleiter in der Gebaudereinigung m/wid.

lhre Qualifikationen:
o Sie verfiigen iiber praktische Erfahrung als Bereichsleiter

o |dealerweise haben Sie eine abgeschlossene Ausbildung als Gebaude-
reiniger/in und Erfahrung in der Kalkulationen von Unterhaltsreinigungen

o Sie ibernehmen gerne Verantwortung und haben Freude am Umgang mit
Menschen sowie der Fiihrung und Anleitung lhrer Mitarbeiter

o Sie arbeiten eigenverantwortlich, selbststandig, strukturiert und besitzen gute
Kenntnisse in MS-Office und verfiigen Giber einen PKW-Fihrerschein

o Ein seridses und freundliches Auftreten beim Kunden sowie Teamfahigkeit

runden lhr Profil erfolgreich ab. c L E N

SERVICE

63820 GroBheubach  Tel.09371-65779
IndustriestraBe 27 www.cs-mil.de

Wenn Sie Interesse an dieser Aufgabe
haben, freuen wir uns auf lhre
vollstandigen Bewerbungsunterlagen
z.Hd. Herrn Klapper

Reinigungskraﬁ miw/d

Wir suchen ab sofo

o tadt
eine Relmgungskraﬂ fiir GroBwallsta

auf Minijob- -Basis.
Arbeitszeit: Mo.— —Fr.von
Stenger Gebaudereinigung
Telefon O1 77/3600670

17.30-19.15 Uhr

Suche junge Person m/w, die
mir hilft, bei der Organisation
meiner privaten Unterlagen. Er-
fahrung mit Computer und Smart-
fon hilfreich. Vorubefrgehender
stundenweiser Job mit guter Be-
zahlung. Tel. 09371/9487192 ab

Top EEEER
Company

MEIN TOPF.
MEIN STYLE.

EEEE  MEIN JOB.

O
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@ m Komm in unser Team - es erwartet dich
« ein offenes, kollegiales, hilfsbereites Team,
welches dich in der Einarbeitungszeit tat-
Scheurich kriftig unterstiitzen wird
GmbH & Co. KG
Member of Scheurich-Group
Gottlieb-Wagner-Str. 2

63924 Kleinheubach/Main

« ein langfristig krisensicherer Arbeitsplatz

« JobRad, attraktive Mitarbeiter-Aktionen,
betriebliche Altersversorgung

Telefon: 09371 507-0 Weitere Infos iiber uns SCAN M|CH|
www.scheurich.de/karriere und unsere offenen E
Stellen sowie ein Online-
"L\ .
Kontakt: Bewerbungsformular fin- ' [ 'l-'ﬂ'

Frau Veronika Repp
karriere@scheurich-group.de

dest du hier .."—Z EE

14 Uhr.

Pflasterarbeiten, Terrasenbaun ,
Heckenschneiden Gartenpflege...
TEL: 0152-595-04779

STELLENANZEIGEN

Die Stadt Worth a. Main sucht
zum nachstmoglichen Zeitpunkt einen engagierten

Geschaftsleitenden Beamten (m/w/d) bzw.
einen/eine Geschaftsleiter/in (m/w/d)

zur Leitung der Hauptverwaltung in Vollzeit.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage unter:
www.woerth-am-main.de/
rathaus-service/buergerservice/stellenausschreibungen

Richten Sie bitte lhre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 21.03.2025 an
Stadt Worth a. Main, Luxburgstr. 10, 63939 Worth a. Main
oder per Mail an postmaster@woerth-am-main.de.
Flr weitere Auskinfte steht Ihnen jederzeit Herr Thore Wittor
zur Verfligung (Tel. 0 93 72/98 93-20).

www.woerth-am-main.de

cesaLp

L, L] S -tut h
Wir stellen ein... anitétshaus @)

e Schuhfachverkiufer (m/w/d)
» Sanititshausfachverkaufer (m/w/d)
o Orthopadieschuhtechniker (m/w/d)
 Orthopédietechniker (m/w/d)
Wir bieten:
o freies Wochenende
¢ abwechslungsreiches und interessantes
Aufgabengebiet
¢ Arbeiten in angenehmer Atmosphire im
Team mit Eigenverantwortung
e Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten
e Urlaubs- und Weihnachtsgeld
Interessioie Sanitatshaus Lebold
Hauptstrafle 23
63920 Grofiheubach
www.ortho-lebold.de

Wir freuen uns iber Ihren
Anruf: 09371 /2975

 uf meine-news obs

v/ Vollzeit
/ Teilzeit
v Ausbildung

Der Markt Elsenfeld

sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt

e eine Leitung (m/w/d) fiir die Kindertagesstatte
,unter der Linde”
¢ einen Hausmeister (m/w/d) fiir gemeindliche

Einrichtungen

ausfiihrlichere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage — Stellenausschreibungen
oder direkt unter folgendem QR-CODE:

bei konkreten Fragen kontaktieren Sie auch

gerne unsere Ansprechpartnerinnen:

- Fam. Bild. Soz.: Frau Kuhn erreichen Sie unter 06022/5007-15
- Bauamt: Frau SchleRmann erreichen Sie unter 06022/5007-51

@

Ihre Bewerbungsunterlagen empfangen wir gerne
als PDF unter personalamt@elsenfeld.de
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meine-news.de-Beitrag » Katja Bergmann aus Niedernberg, Redakteurin News Verlag Miltenberg
Berufsorientierung: Ausblldungsmagazm in Elsenfeld ubergeben

Personliche Ubergabe

an die Schule

Am Dienstag, den 25. Februar,
fand die Ubergabe der neuesten
Ausgabe unseres Ausbildungsma-
gazins ,,meine-news — Ausbildung”
an der Georg-Keimel-Mittelschule
in Elsenfeld statt. Gemeinsam mit

Bernd Hoffmann (Verkaufsleitung =

News Verlag) und Selina Orth (News
Creativ Team) besuchte ich als Re-
dakteurin des Verlags die Schule,
um die mitgebrachten aktuellen
Exemplare offiziell zu tGberreichen.

Wichtige Inhalte fiir die
Berufswahl

Das Magazin bietet praxisnahe
Tipps und Informationen zu ver-
schiedenen Berufsbildern. Gleich-
zeitig profitieren Unternehmen von
der Moglichkeit, ihre Ausbildungs-
angebote gezielt zu prasentieren
und Uber Anzeigen sowie redakti-
onelle Beitrage Nachwuchskrafte
anzusprechen. Die neueste Ausga-
be ist kiirzlich erschienen und steht
zusatzlich als kostenfreies E-Paper
auf meine-news.de zur Verfiigung.

Austausch mit Schulleitung
und Schulamtsdirektor

Zur Ubergabe begriiBten uns Ha-
rald Frankenberger, Schulamts-
direktor und Vorsitzender des
Arbeitskreises  SchuleWirtschaft,
sowie Schulleiter Andreas Fischer.
Sie betonten die Bedeutung ver-
schiedener Kandle in der Berufs-

Pressetermin an der Georg-Keimel-Mittelschule: (v.r.n.l.) Schulamtsdi-
rektor Harald Frankenberger und Schulleiter Andreas Fischer gemein-
sam mit den Schiilersprechern Julia Spinnler und Berat Ozdem sowie
Bernd Hoffmann und Katja Bergmann vom News Verlag Miltenberg.
Foto: Selina Orth, News Creativ

orientierung — von Online-Portalen
Uber Printmedien bis hin zu Koope-
rationen zwischen Schulen und
Ausbildungsbetrieben.

Direktes Feedback von

den Schiilern

Die Schilersprecher Julia Spinn-
ler und Berat Ozdem nahmen das
frisch gedruckte Magazin entgegen
und gaben ein kurzes Video-State-
ment ab. Im Anschluss besuchten
wir eine zehnte Klasse, in der die ak-
tuelle Ausgabe an die Schiiler tiber-
reicht wurde. Laut ihrer Lehrerin
ist das Heft mit seinen zahlreichen
Tipps eine wertvolle Hilfe bei der
Berufsorientierung und der Erstel-
lung von Bewerbungsunterlagen.

Impulse fiir die zukiinftige
Themenwahl

Besonders aufschlussreich war
es aus redaktioneller Sicht, die
Zielgruppe direkt zu treffen und zu
erfahren, wie das Magazin im Un-
terricht eingesetzt wird.

Das direkte Feedback hilft dabei,
die Themen auch in Zukunft gezielt
an den Bedirfnissen der Jugendli-
chen auszurichten.

Wir freuen uns, einen Beitrag zur
erfolgreichen Berufswahl zu leis-
ten und Unternehmen mit den
potenziellen Auszubildenden zu
vernetzen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197542

Fruhjahrs-Ausgabe 2025

jetzt online!

Freie Ausbildungsstellen
und duale Studiengédnge

findest du hier:

QR-Code scannen.
E-Paper lesen.

news verlag

N Frfolg gestalten /

news Verlag, Miltenberg

info@news-verlag.de, 09371/9550

MILTE

Mit Ausbitdyn,
s
aus den Reguo?, angeboten

\
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Ein Magazin zum Jobportay
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Fhesen Desngn
Wir brauchen Sie! (m/w/d)
# gelernten Fliesenleger

# Bal.lhelfer mit Fiihrerschein C1 bis 7,5 t

Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz bei guter Bezahlung
in unserem modernen Fachbetrieb mit Moglichkeiten
zur personlichen Weiterentwicklung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung unter:

Miseer fliesen design GmbH e Philipp-Kachel-Str.11 ¢ 63911 Klingenberg
Fon: 09372 12374 ¢ E-Mail: info@miseer-fliesen-design.de
Web: www.miseer-fliesen-design.de

Sie begeistern sich fur innovative Technik, die dem
Umweltschutz dient? Sie schétzen schlanke Strukturen

und suchen einen Arbeitsplatz mit individuellen
Entwicklungschancen? Herzlich willkommen bei AFRISO!
Steigen Sie ein in ein Familienunternehmen mit weltweit Uber
1.300 Mitarbeitern. Hier z&hlen noch der Handschlag und
ein teamorientiertes Miteinander! Verstarken Sie unser Team
zum n&chstmdglichen Zeitpunkt:

Mechaniker / Mechatroniker /

Elektriker m/w/d)

fur den Fertigungsstandort Amorbach/Odenwald

lhre Tatigkeiten bei uns

= Betreuung, Wartung und Instandhaltung von einfachen bis
komplexen Produktions- und Prifanlagen

= Figenstandige Fehlersuche und entsprechende Behebung
von Stérungen

® Planung und Erstellung von Vorrichtungen, Prif- und
Testaufbauten zusammen mit unserem Betriebsmittelbau

Ergonomische, - Schicke Arbeits-

rlckenschonende kleidung, die alles

Arbeitsplatze mitmacht
@ Work-Life-Balance

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Jetzt bewerben! Weitere
Informationen zu unseren Stellen-
anzeigen unter www.afriso.de/jobs

Jetzt bewerben!

AFRISO

AFRISO-EURO-INDEX GmbH
Friedhofstr. 3 - 63916 Amorbach - Tel. +49 7135 102-433 - www.afriso.de

| 25
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Online-Ausgabe lesen auf

STELLENANZEIGEN

Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Arbeit soll SpaB machen und sich lohnen!

Wir suchen Vorarbeiter und Maurer (m/w/d)

Als inhabergefiihrter Fachbetrieb im Bauhauptgewerbe sind wir seit 1948
in der Region zuhause. Wenn Sie (iber eine abgeschlossene Berufsaushil-
dung als Maurer oder in einem artverwandten Handwerksberuf verfiigen,
konnen Sie sofort bei uns einsteigen. Es erwartet Sie ein Umfeld, in dem
Ihre Arbeitsleistung geschétzt und entsprechend honoriert wird.

Wir bieten Ihnen eine leistungsgerechte Entlohnung und zusétzliche
' attraktive Sozialleistungen (Verpflegungszuschuss etc.).
Bei uns gibt es keine ,,Winterkiindigung“,
. sondern 12 bezahlte Arbeitsmonate.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte kurzfristig an

Kabelbau Firmengruppe Tel. 09374/1294
ElsavastraBe 7 info@kabel-bau.de
63836 Eschau www.kabel-bau.de

Wir bilden aus: Maurer (m/wsd)
Ausbildungsbeginn: 1. September 2025

o AN £ Hochbau - Umbau - Sanierung
L1 S3:LU)  Kabelbau Firmengruppe

FIRMENGRUPPE
2w UNSERE LEOENSCHAPT SET 198

Hygienepapier heute.
J= FRIPA

Mitarbeiter
Qualitatssicherung

(m/w/d)

lhre Aufgaben: lhr Profil:

# Produktentwicklung und # Abgeschlossene Berufsausbildung
-weiterentwicklung hinsichtlich oder Studium im technischen/
chemischer Zusammenhénge chemischen Bereich

# Eigenverantwortliche # Einschlagige Berufserfahrung,
Durchfihrung von Projekten bevorzugt in einem produzie-

£ D . oo renden Unternehmen von Vorteil

Z Durchfihrung von physikalischen
Qualitatsprifungen an Roh- « Chemisch-physikalische
materialien und Fertigprodukten Kenntnisse und Erfahrung in
sowie prozessbegleitende der Qualitatsprifung

Prifungen zur Qualitdtssicherung « Gute Englischkenntnisse
einschlieBlich Uberwachungs-
aufgaben

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG Weitere Details unter:
63897 Miltenberg Tel.: (09371) 502-545 :
E-Mail: personal@fripa.de www.frlpa.de

meine-news.de-Beitrag »
Wir suchen ab sofort Landratsamt Miltenberg
Szenische Berufs-
beratung zur Pflege
am Herrmann-

Firmenfahrzeug wird gestellt oder Staudinger-Gymnasium
km-Sondervergiitung bei Benutzung des eigenen PKW.

Reinigungskrafte m/w/d in Voll- und Teilzeit
fiir die Reinigung verschiedener Objekte.

Pflege als Beruf mit Zukunft? Dass
Frau Allmann IndustriestraBe 27 der Pflegeberuf nicht nur gesell-

63920 GroRheubach schaftlich wichtig, sondern auch
c L EA N Tel: 0160/461 06 56 flr Abiturientinnen und Abiturien-

SERVICE hallmann@cs-mil.de ten eine attraktive Karriereoption

sein kann, zeigt eine besondere
Veranstaltung am Herrmann-Stau-
dinger-Gymnasium Erlenbach.
c" Schilerinnen und Schiler haben
DAM’T S’ gemeinsam mit Pflegeexpertinnen
BGASTE und -experten aus der Region eine
"”SEBE FA" szenische Talkshow entwickelt, die
am 21. Marz 2025 um 10 Uhr auf-
’M B”s Wa"LF""LE” gefiihrt wird.

Durch Interviews mit Fachkraften
aus Kliniken, Pflegeeinrichtungen
und Hochschulen haben die Ju-
gendlichen spannende Einblicke
in den Berufsalltag erhalten. Die
Unser/e Wunschkandidat/in Talkshow veranschaulicht die Viel-
- Sie lieben es, wenn alles glanzt und blitzt. falt der Pflegeberufe — von der
- Auge furs Detail: Sie haben ein gutes Gespdr fur Sauberkeit praktischen Arbeit bis hin zu Studi-
und Ordnung und achten auf die kleinen Dinge, die den groBen

Unterschied machen.

- Sie bringen Einsatzfreude mit, arbeiten gern im Zweischicht-
system und zeigen Flexibilitat, teilweise auch am Wochenende

Reinigungskraft m/wra)

in Teilzeit zur Innenreinigung unserer Omnibusse

enmoglichkeiten in Pflegewissen-
schaft und Pflegemanagement.
Unterstutzt wird das Projekt von

und Feiertagen Theaterpddagoge  Jean-Francois
- Sie haben gute Deutschkenntnisse. Drozak, der seit 2020 im Auftrag
Ihr Einsatzgebiet des Bayerischen Staatsministeri-
- Sie werden vornehmlich fiir die Innenreinigung ums fiir Gesundheit, Pflege und

unserer Busse eingesetzt. Prévention durch Bayern tourt. Ziel
Das bieten wir lhnen: ist es, junge Menschen auf kreative
- Ein tolles Team und Teamwork Weise fiir die generalistische Pfle-
- Urlaubs- und Weihnachtsgeld geausbildung und das Studium zu
- Jobrad sensibilisieren.

- Selbststandige Arbeitsweise
Pressevertreterinnen und -vertre-

Ehrlich Touristik GmbH & Co. KG ter sind herzlich eingeladen, die
rlich Touristik Gm 0 Auffihrung zu besuchen und mit

Industriestrae 21 den Beteiligten ins Gesprach zu

63920 GroBheubach EHRLICH Kommen.

Senden Sie lhre Bewerbung an

oder per E-Mail an . . .
. - 'rn ITIDIQTIL | Lesen Sie den Beitrag online auf
bewerbung@ehrlich-touristik.de = SEZEE== 2 252 | www.meine-news.de/196957
Telefon: 09371/9499914 www.ehrlich-touristik.de
N v/ Vollzeit
— v/ Teilzeit
v/ Ausbildung

Mochtest du uns unterstiitzen?

HARTIG

FERTIGUNGSTECHNIK GMBH

Deine Aufgaben:
Auftragsabwicklung, Assistenz der
Projektleitung und Kundenkommunikation

Sende deine Bewerbung an:
bewerbung®@hartig-cnc.de 0|

Komm in unser Team als Kauffrau/-mann

fur Buromanagement (m/wy/d)
www.hartig-cnc.de

Hartig Fertigungstechnik GmbH * HauptstraBe 50 * 63924 Kleinheubach
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Hobby & Freizeit

Vier Kinostiihle abzugeben. Zwei
Stick mit Lehne (50-, € pro), zwei
Sttick ohne Lehne (40,-€ pro). Ein-
zeln erwerbbar. 06282/4080365

VERKAUFE: Garagenfund, Her-
renfahrrad Herkules Estrella, aus
den achtziger Jahren, guter Zu-
stand VB 250,-€ HIFI Stereo Anla-
ge Panasonic SL-H 80 VB120,-€,
ab 15 Uhr Tel. 01711980937

Kinstlerin kauft
Zinn aller Art for
kreative Gestaltungen

Zahle schr gute Preise
Tel. 09391-9370672

meine-news.de-Beitrag »

Mittwoch, 5. Méarz 2025
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Antiquitdten Und Kunst Ankauf
Aus Oma's Zeiten !! Mobel Ge-
malde Porzellan Kriige Teppiche
Ndhmaschine Figuren Religioses
Taschen Musikinstrumente Uh-
ren Puppen Blechspielzeug Ta-
felsilber Erbschmuck BruchGold
Medaillen Militar Emaileschilder
Zinn Silber Modeschmuck Brief-
marken Miinzen Sowie Komplet-
te Nachlasse Auch Defekt Bitte
Alles Anbieten Barzahlung Und
Abholung 0172/4097614

Minzsammler Kauft Moinzen
Und Medaillen Auch Aus Aller
Welt Bitte Alles Anbieten Ganze
Nachldsse Sammlungen Barzah-
lung Und Abholung ! Tel: 0176/
84824395

Obst- und Gartenbauverein Miltenberg D. Schlarb aus Miltenberg
Obstbaumschneiden fiir jedermann

Jetzt ist die richtige Zeit, Obst-
bdume zu schneiden, damit sie
sich richtig entwickeln und gu-
ten Ertrag bringen. Wie das
geht, zeigt uns Herr Michael
Breitenbach, Vorsitzender des OGV
Laudenbach. Dieses Jahr geht
es hauptsachlich um dltere

Obstbaume.

Termin: Samstag 8. Marz 2025 um
14 Uhr

Treffpunkt: Autohaus Link Lauden-
bach

Audi A4 Limousine S line

(265 PS), quattro, S tronic
Ausstattung:

EZ 05/24,18.717 km, 45 TFSI 195 kW

Alle Interessenten sind dazu herz-
lich eingeladen.
Bitte Baumschere nicht vergessen.
Wir bitten um Anmeldung unter
O-G-V.miltenberg@web.de oder
093 71/23 36 D. Schlarb
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/79150
@ 8. Miarz 2025
il 14:00 Uhr
Autohaus Link
Laudenbach

Audi A4 AvantS line

(204 PS), S tronic
Ausstattung:

EZ 05/24, 3.468 km, 40 TSFI 150 kW

Gitarrenunterricht

Individuell fiirr Anfanger
und Fortgeschrittene

"In Klingenberg u. Niedernberg

Tel: 0160/9597 5234
06028/9916250

KONTAKTBORSE

Treff & Freundschaft

Sportlicher Er 60 Jahre schlank
sucht Sie 55-63 Jahre Miltenberg
+ 10km , sportlich selbstbewuRt.
Zur Freizeitgestaltung: Wandern
Radfahren, Laufen e.t.c.
Tel.:015174264105 oder Whats

App

meine-news.de-Beitrag »
Reinhard Zang aus Kirchzell

Generalversammliung
des GV ,,Frohsinn*
Kirchzell

Die Generalversammlung des GV
,Frohsinn“ Kirchzell ist am Frei-
tag, den 14.03.2025 und nicht am
08.03.2025; wie irrtimlicherweise
im Amtsblatt vom 25. Febr. (Seite
47) berichtet. Ort: Proberaum i.
d. Hauptstr. 58 und Uhrzeit 20:00
Uhr!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197083

Ausstattung:

Audi A5 Sportback S line
EZ 05/24, 20.030 km, 40 TFSI 150 kW
(204 PS), S tronic, quattro

KFZ-MARKT

SUCHE BMW, Audi, Mercedes,
auch alle Marken mit und ohne
TUV, auch Unfall, Motor- Getrie-
beschaden. Alles anbieten. Bar-
zahlung 0171/1728196

Ersatzteile & Zubehor

Verkaufe : 4 Stk. SR flir PKW mit
Original Nissan Alu-Felgen, Bez: J
DOT MB 74 TTXCMS551 6,5 Jx17
CH 5 215/60/17 KBA 40300 BRO
7A . Reifen nur 1Sommer gefah-
ren noch 8 mm R-tiefe Fabr: Han-
kook -Ventius Prime 3 125 215/
60 R17 Reifen sehr gut erhalten
u.gut gelagert. Preis: VHB Tel.Nr.
06284-673 0 015168106455

Wohnmobile & -wagen

Camper sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen 0173/8935854

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

mei

.+ Dein Frihling. Dein Audi. Dein Deal.

Die Audi Gebrauchtwagen :plus Wochen Laufen vom 14.03. bis
zum 14.04., aber du kannst dir dein Wunschfahrzeug bereits
JETZT sichern mit einem Vorvertrag.

ne-news.de/anzeigen

Audi A6 Limousine S line
| EZ05/24, 25.404 km, 45 TFSI 195 kW
| (265 PS), quattro, S tronic

Ausstattung:

-news
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3-Zonen-Komfortklimaautomatik, MMI
Navigation plus, Audi virtual cockpit
plus, Matrix LED-Scheinwerfer,
Sportfahrwerk, Sitzheizung, Ambiente-
Lichtpaket, Riickfahrkamera, u.v.m.

Audi virtual cockpit plus, Bang & Olufsen
Premium Soundsystem, MMI Navigation
plus, Matrix LED-Scheinwerfer, Sport-
fahrwerk, Sitzheizung vorn & hinten,
Anhangevorrichtung u.v.m.

MMI Navigation plus mit MMI touch, Audi
virtual cockpit plus, Audi Soundsystem, 3-
Zonen-Komfortklimaautomatik, Adaptiver
Geschwindigkeitsassistent, Matrix LED-
Scheinwerfer u.v.m.

MMI Navigation plus, Audi virtual
cockpit plus, Audi Soundsystem,
Panorama-Glasdach, 4-Zonen-
Komfortklimaautomatik, Adaptiver
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DIE W#)LFERT GRUPPE

Autohaus Adam Wolfert GmbH
Grundtalring 28, Oberer Steffleingraben 8
63868 GroBwallstadt 63927 Biirgstadt

@ 06022/265550 @ 09372/97720

¥ info@autohauswolfert.de
& www.wolfert-gruppe.de
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Scannen Sie einfach
den QR-Code oder
kontaktieren Sie uns
per Telefon oder Mail!

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als REMBX

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

www.remax-obernburg.de

meine-news.de-Beitrag » DREI AM MAIN aus Miltenberg
Neue Broschiire ,StadtverFithrungen 2025“ - Erlebnisse, die begeistern:
Stadtfiihrungen in Miltenberg, Biirgstadt & Kleinheubach

Mit einer Vielzahl spannender

-~ Stadtfiihrungen bietet diese Bro-

e d Volksbank Immobilien

Ein Unternehmen der
Raiffeisen-Volksbank
== == Miltenberg

Telefon 093715043280 | immobilien @ voba-online.de

- Ein- und Ausraumarbeiten
- Renovierungsarbeiten

www.cs-mil.de

CLEAN ENTRUMPELUNGEN

SERVICE MITANKAUFVON VERWERTBAREM

- Teppich- und Tapetenentfernung
-Demontagen und Entkernung

fon 09371/65779

+ Personliche

Tel. 0173/8 3393 22

lhre Immobilie - mein Service
Wertermittlung vom Experten
- Kostenlose Wertermittlung lhrer Immobilie
+ Marktanalyse fur den besten Verkaufspreis

+ Schritt far Schritt an lhrer Seite

Sandra Kaibel, Immobilienmaklerin (IHK)

sandra@kaibel-immobilien.com
www.kaibel-immobilien.com

und transparente Beratung

KAIBEL

IMMOBILIEN

meine-news.de-Beitrag » Dhammika Karate-Do Amorbach e. V.
Erneut groBer Erfolg fiir den Dhammika Karate

Verein Amorbach, Oxana

Von 22. — 23. Februar fanden in
Burgkirchen an der Alz die Bayeri-
sche Meisterschaften fir Kinder,
Schiiler, Leistungsklasse und Pa-
raathleten im Karate statt.
Insgesamt waren bei diesem
groBten stilrichtungsoffenen Tur-
nier auf Landesebene 67 Vereine
vertreten.

Mit Oxana Traiber war vom Dham-
mika Karate Verein aus Amorbach
eine Athletin in der Kategorie
Kumite U45/55 — 60 kg vertreten.

Traiber wird Vizemeister

Oxana belegte einen hervorra-
genden 2. Platz und holte somit
die Silbermedaille in ihrem ersten
Kumitewettkampf Gberhaupt.
Vorausgegangen war eine intensi-
ve und individuelle Vorbereitung
durch  Kumitetrainer  Christian
Bonsiep und Kumitetrainer Oleg
Osijuk, wofir sich Oxana herzli-
chen bedanken mochte!

Autor: Sabrina Klein

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197275

Kumitetrainer Christian Bonsiep (rechts), Oxana Traiber und

Kumitetrainer Oleg Osijuk (links)

Foto: Oleg Osijuk

schiire die Maglichkeit, Miltenberg
und Birgstadt sowie dieses Jahr
neu: Kleinheubach zu entdecken.
Egal, ob man geschichtsinteres-
siert, ein Kunstliebhaber oder ein
Foodie ist, es ist fir jeden etwas
dabei.
Neu im Programm ist die Flihrung
in einfacher Sprache ,SpaR und
Leichtigkeit” mit Sonderpadagogin
Claudia Radczun. Die Gastefiihre-
rin bietet individuelle Fiihrungen in
leichter Sprache an. Dieses Ange-
bot richtet sich an:
* Menschen mit
Lern-Schwierigkeiten
e Menschen, die gerade Deutsch
lernen
¢ Menschen mit geistigen
Einschrankungen
Die Fiihrungen finden in Kooperati-
on mit der vhs Miltenberg und dem
vhs LernTREFF statt.
Ein weiteres Highlight im Fih-
rungsprogramm ist die Fihrung
»Kleinheubach Furstliche
Pracht”. Unsere Gastefiihrer laden

DREI AM MAIN
Miltenberg - Biirgstadt - Kleinheubac

gen 2025” Foto: Evelyn Bosche
dazu ein, den Altort mit seiner ur-
alten Reichsstrale, der Fahrgasse
am Main und besonderen Kleino-
den wie der Barockkirche mit
Dauphin-Orgel zu entdecken. Teil-
nehmer erfahren auerdem span-
nende Details Uber das judische
Leben und die firstliche Geschich-
te des Ortes.

,StadtverFlihrungen 2025“ ist ein
absolutes Muss fur alle, die Milten-

Online-Ausgabe lesen auf

/T~

berg, Blrgstadt und Kleinheubach
auf eine einzigartige und unter-
haltsame Weise erleben mochten.
Jede Tour wird von zertifizierten
Gasteflhrerinnen und Gasteflh-
rern gefiihrt, die interessante Fak-
ten und Anekdoten lber die Stadt
vermitteln.

Alle Themenfihrungen werden
nach individueller Terminvereinba-
rung auch fiir Gruppen angeboten.
Erhéltlich ist die Broschire online
unter www.miltenberg.info oder in
der Tourist Information am Engel-
platz in Miltenberg. Gerne beraten
die Mitarbeiterinnen der Tourist
Information, um die passende
Stadtfiihrung zu finden.

Kontakt:

DREI AM MAIN

Miltenberg e Birgstadt o
Kleinheubach

Rathaus, Engelplatz 69

63897 Miltenberg

09371/404 119
tourismus@miltenberg.info
www.miltenberg.info

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194239

meine-news.de-Beitrag » Junge Forscher Main-Tauber e. V. aus Freudenberg
Erfolgreiche Erfinder der Jungen Forscher Main-Tauber

Auch dieses Jahr konnten die Kin-
der des Vereins Junge Forscher
Main-Tauber Freudenberg groRRe
Erfolge beim Jugend forscht Regi-
onalwettbewerb Heilbronn-Fran-
ken fur sich verbuchen. , Erstmals
waren wir mit drei Projekten zeit-
gleich am Wettbewerb vertreten”,
freute sich Birger-Daniel Grein,
Vorsitzender des Vereins und eh-
renamtlicher Projektbetreuer der
insgesamt vier Kinder. Die Unter-
stitzung der Forschungsprojek-
te erfolgte im Rahmen des For-
schungsstipendiums des Vereins.
Alle Projekte traten in der Nach-
wuchssparte Jugend forscht Junior
(bis 14 Jahren) an.

Anika Diirr (zwolf Jahre aus Freu-
denberg) und Alisa Gerber (elf Jah-
re aus Amorbach) forschten als Duo
im Fachgebiet Chemie zum Thema:
,Kénnen wir unsere kindgerechten
Farben auf Basis von Lebensmit-
teln verbessern?” Das Projekt ba-
siert auf einem Vorjahresprojekt.
Die Kinder forschten mit weiteren
Bindemitteln fir ihre Farben und
objektivierten die Messverfahren
zum Beispiel zu Viskositat (Dick-
flissigkeit / Auftragbarkeit) und
Farbzusammensetzung.

Alexandru Saleba (elf Jahre aus
Freudenberg) fihrte sein Projekt
zur Schokoladenherstellung weiter.

GrofSe Freude gab es beim diesjéihrigen Jugend-forscht-Wettbewerb
Heilbronn-Franken (iber den Erfolg der jungen Erfinder der Jungen Forscher
Main-Tauber (v. I.): Colin Luongo, Alexandru Saleba, Anika Diirr und
Alisa Gerber. Mit ihnen freut sich Projektbetreuer Birger-Daniel Grein.

Dieses Mal mit der Fragestellung
,Kann ich gesiindere Schokolade
selbst herstellen?” (Fachgebiet
Chemie). Er testete dazu verschie-
dene  Zuckeraustauschvarianten
und die Mischung der Kakaobutter
mit gestinderen Fetten. AuBerdem
verbesserte er die Verarbeitung
der Kakaobohnen und optimierte
seine Testverfahren. Beide Pro-
jekte zur Lebensmitteltechnologie
wurden durch das Programm mi-
kro makro mint der Baden-Wdrt-
temberg-Stiftung gefordert.

Colin Luono (zehn Jahre aus
Bestenheid) stellte sich die For-

schungsfrage ,Kann ich selbst
Papier umweltfreundlich wasser-
fest machen?” Er entwickelte im
Fachgebiet Arbeitswelt eigene um-
weltfreundliche  Beschichtungen
aus Bienenwachs, Kakaobutter, Ol
und teils gehartetem Kokosfett.
Er testete seine Beschichtungen
gegen normales Papier in verschie-
denen Wassertemperaturen.
Anika und Alisa sowie Colin wur-
den jeweils mit dem dritten Platz
ihres  Fachgebiets ausgezeich-
net. Alexandru erhielt einen
Anerkennungspreis.

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/197281
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FUR FAMILIEN MIT
BESONDEREM PLATZBEDARF

HIER KONNTE GRORARTIGES
ENTSTEHEN

PLATZ FUR ZWEI FAMILIEN

Y

HERRLICHES ECKGRUNDSTUCK

= Z 4
SECKMAUERN: modernisiert, ca. 157 m?
WHl., ca. 98 m? Grdst., ca. 311 m? Freizeit-
Grdst.; EBA, Ol, 289,7 kWh/m?a, BJ ca.
1920, H 248.000 €

MESPELBRUNN: ca. 290 m? WAl,, ca. 1.
m?2 Grdst., teilrenoviert, herrlicher Blick; EBA,
&1, 189,8 kWh/m?a, BJ 1963, F 349.000 €

freistehendes EFH, Hanglage, schoner
Fernblick, 26 m breit x 17 m tief 95.000 €

3.815m?, mitAbrissgebaude, Bauvoranfrage
f. sen.ger. Wohnanlage liegt vor 990.000 €

b

63820 Elsenfeld — Miihlweg 3-5 - Tel. 0 60 22/12 21 — www.elk-immobilien.de

meine-news.de-Beitrag » Susanne Flicker aus GroBheubach
»,Mischen is possible 3.0“ —
Chorkonzert am 29. Marz 2025 in der Pfarrkirche GroBheubach

Nach dem erfolgreichen Konzert
im Schifffahrtsmuseum Worth im
letzten Oktober gibt es jetzt eine
weitere Auflage des Programms
,Mischen is possible“. Die Chorver-
einigung GrolRheubachladtdazuam
Samstag, 29. Marz um 19 Uhr herz-

lich in die Pfarrkirche ,St. Peter”
ein.

Der Titel ist Programm, denn ge-
mischt werden hier nicht nur die
Chore — auch das Repertoire bietet
mit Popsongs, Balladen und be-
sinnlichen geistlichen Stlicken viel

Auftritt der Chére Acalanto Grofsheubach und DaCapo Klingenberg im

Schifffahrtsmuseum Wérth 2024.

meine-news.de-Beitrag » Benjamin Grimm aus Breitendiel

BiiM: Braadieler Kerschekndidel iibernehmen Miltenberger Rathaus

Am Faschingssamstag haben die
Braadieler Kerschekndidel zum
Sturm auf das Miltenberger Rat-
haus geblasen. Viele Breitendieler
fanden sich an der Pfarrkirche ein

durch die Miltenberger FulRgan-
gerzone zum Rathaus. Dort wurde
dann punktlich um 11:11 Uhr durch
den Braadieler Faschingsprasiden-
ten Johannes Eck die Ubernahme

eingeldutet und seine Plane der

neuen Partei ,BiM“ (Breitendiel
Ubernimmt  Miltenberg) vorge-
stellt. Da aktuell finf Stadtrdte aus
Breitendiel kommen, ist es doch
nahe-liegend, mit der Partei BiM
nun ganz Miltenberg zu Uberneh-
men. Der neue Birgermeister wird
der Faschingsprasident und Elferra-
te und die Garde vervollstandigen
dann den neuen Stadtrat. Der gut
gefillte und bunte Rathausplatz
applaudierte lautstark dem neuem
Blrgermeister Johannes Eck und
,BUM“-Rufe hallten immer wieder
durch die Menge.

Dann war es endlich so weit, der
Prasident stiirmte das Blirgermeis-
ter-Blro und liel sich von Bernd
Kahlert den Rathausschlissel tiber-
reichen, der der tobenden Menge
ausdem Fenster prasentiertwurde.

Auch der selbsternannte Europaab-
geordnete Dr. Miiller-Ligenscheid
(Winfried Miller) war extra an-
gereist, um dem neuen Birger-
meister und den Braadielern seine

Glickwilinsche zu Uberbringen.
Ertraue der BiM viel zu und es wiir-
de ihn nicht wundern, wenn nachs-
tes Jahr die Rathduser in Blrgstadt
und GroBheubach eingenommen
wirden. An den scheidenden Biir-
germeister Kahlert gewandt merkte
er noch an, dass er doch die weille
Flagge auf dem Rathaus vermisst
habe. Schnell wurde auch schon die

Abwechslung. Das Konzert wird
gestaltet von den Chéren Acalanto
GroRheubach sowie DaCapo und
VocaBella Klingenberg. Alle drei
Chore stehen unter der bewahr-
ten Leitung von Olga Bohn-Kali-
akina. Fir die richtige Mischung
des Altersdurchschnitts sorgt der
Kinderchor ,Little Butterflies”
(Chorstufe 2) der Chorvereini-
gung GrolBheubach. Die kleinen
Sangerinnen und Sanger werden
unter der Leitung von Susanne Fli-
cker ebenfalls diesen besonderen

| Abend mitgestalten. An der Orgel
. spielt Michael Endres.

Karten zum Preis von 10 Euro kon-
nen an der Abendkasse erworben
und auch gerne per Mail oder
telefonisch fir die Abendkasse
reserviert werden: info@chor-
grossheubach.de oder 09371/
80075 (Andrea Stapf) sowie bei
allen Sangerinnen und Sangern des
Chors Acalanto.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197437

entsprechende Beschilderung an-
gepasst. Aus dem Engelplatz wurde
der Kerscheknoidel-Platz und auf
dem Stadtschild steht nun ,Stadt
Breitendiel — Ortsteil Miltenberg”.
AnschlieBend folgten noch ge-
mitliche Stunden auf dem Rat-
hausplatz, wo alle zusammen den
ersten Braadieler Rathaussturm
feierten. Der Rathausschlissel wird
nun stolz an dem Faschingswagen
der Braadieler Kersche-knoidel
mitgefihrt.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197455

IMMOBILIEN

Jonas & Kroth Immobilien GmbH

Wendelinusplatz 1 « 63785 Obernburg * Telefon 0 60 22/26 47 5-0

JK JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

Handwerker
sucht
renovierungs-
bedurftiges
EFH

zu kaufen

Anette Jonas

Worth / Toplage
Viel Platz zum Ausbreiten

Geraumige DHH mit ca. 151 m? WHl., 3 Bader,
Freisitz, ca. 894 m? herrlich groRes Grundstiick, kl.
Nebengebaude, Garage, EBA, BJ 1932/Aufsto-

ckung 1961, 357 kWh (m?a), Gas, KI. H € 359.000

JK JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN

< kWh (mza), O, KI. H
Tel:06022-264750 JK EEEOGEE RS

Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de

GroBwallstadt / klasse Lage
Volltreffer

Gepflegtes Einfamilienhaus mit ca. 139 m2 Wfl.,
ca. 363 m? Grdst., Garten, Hof, Garage, sofort

beziehbar, OI-ZH von 2001, EBA, BJ 1968, 283
€429.000

Kleinwallstadt / Hofstetten
Rundherum griin

Gemiitliches EFH in Waldnahe, ca. 114 m? WAl.
zzgl. ausgebautes UG, Balkon mit Blick in die
Natur, ca. 1.158 m? Grdst., Garage, EBA, BJ
1966, 366 kWh (m?a), OI, KI. H €319.000

))id JONAS & KROTH

IMMOBILIEN

— 3-Zi.-Whg. am Rand der Altstadt

von Miltenberg zvm., ca. 96 gm
m. Balkon u. PKW-Stellpl. ab so-

7 fort. @ 09371-650100

3-Zi.-Whg. am Rand der Altstadt
von Miltenberg zvm., ca. 96 gm
m. Balkon u. PKW-Stellpl. ab so-
fort. @ 09371-650100

b Miltenberb, 2-Zi.-DG-Whg. zvm.

65 gm, Balkon und Stellplatz. KM
550,- €. @ 09371-650100

Miltenberb, 2-Zi.-DG-Whg. zvm.
65 gm, Balkon und Stellplatz. KM
550,- €. @ 09371-650100

Alteres 1-FH in GroRheubach, 5
Zi., K., Du, WC, ca. 90 gm, teil-
mobl., Ofen-HZ, Autostellpl., an
Handwerker ab sofort zvm. @&
0175-5565639

Wir suchen

& |[hr Haus
Ihre Wohnungen
Ihre Wiesen/Wald

www.gancslﬂa~immobi|icn.dc

Tel.0o6028/4062560

Wir vermieten unsere 2-Zim-
mer-Wohnung in Klingenberg
(ErdgeschoR: 45 m?). Die Woh-
nung besteht aus: 1 Wohnzim-
mer, 1 Schlafzimmer, 1 Kiche,
1 Bad/WGC, 1 Flur und 1 Abstell-
raum. Autoabstellplatz  auf
Wunsch méglich. Die Wohnung
ist in einer sehr ruhigen Lage.
FuBweg zur ndchsten Bushalte-
stelle: 2 min, Bahnhof: 10 min,
Schule und Kindergarten: 5
min. Kaltmiete: 550€. Bezugs-
fertig: 01.02.25 @ 0151 10 32
1903

KLEINANZEIGEN

ganz einfach aufgeben!
e-news.de/onzeigen

mein

Wohnung (120gm, DG) in Blrg-
stadt in ruhiger Lage zu vermie-
ten! (3 Zimmer, 1 groRer Wohn-
Essbereich, 1 Abstellraum, 1 Ba-
dezimmer, 1 Gaste-WC + Balkon).
Kaltmiete: 950¢€ (inkl. Kellerraum,
2 Stellplatze, Garten-Mitbenutzg)
Vorzugsweise an Familie mit Kin-
dern (Nichtraucher, keine Haus-
tiere) Bei Interesse E-Mail an:
dachgeschosswohnung.buerg
stadt@t-online.de
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meine-news.de-Beitrag » Joachim & Susanne Schulz Stiftung

aus Amorbach

185.000 Euro fiir ,,MINT im Odenwald*

In enger Zusammenarbeit konnten
die Joachim & Susanne Schulz Stif-
tung mit der Gemeinde Mudau und
der OKW Gruppe Buchen in den
letzten beiden Jahren so einiges in
Sachen ,Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik”
(kurz MINT) bewegen. Jetzt haben
sich die drei Partner als MINT-Clus-
ter erfolgreich um eine Folgeforde-
rung beim Bundesministerium fir
Bildung und Forschung beworben
und erhalten in den kommenden
zwei Jahren rund 185.000 € fir
die Erweiterung des bestehenden
Angebots und den Ausbau des
Partnernetzwerks.

,MINT im Odenwald” wird seit
2022 durch das BMBF unterstiitzt
und konnte dank des Forderpro-
gramms den Aufbau des Cluster-
angebots im handwerklich-tech-
nischen Bereich realisieren,
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01.01.2025- 31.12.2026
O

Zielgruppe sind Jugendliche der
Haupt-, Mittel- und Realschulen in
Mudau, Amorbach und Buchen.
Die Gemeinde Mudau betreibt
im Rahmen dieser Forderung das
MINT-Mobil, um die Erreichbarkeit
zur Forscherwerkstattin Amorbach
zu gewabhrleisten. Die Joachim &
Susanne Schulz Stiftung bietet mit
der Forscherwerkstatt einen Ort,
an dem den Jugendlichen die hand-
werklich-technischen Inhalte ad-
dquat vermittelt werden konnen,
die OKW stellt Know-how und die
Anbindung an die reale Umsetzung
von MINT-Wissen im handwerk-
lich-technischen Bereich.

Alle Veranstaltungsangebote:
www.js-schulz-stiftung.de/
veranstaltungen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196258

riode

meine-news.de-Beitrag » 0Odenwaldklub Hardheim

Sportliche Wanderung am Kloster Engelberg:
Engelberg, Eselsweg und mehr

Der Odenwaldklub Hardheim bie-
tet am Sonntag, den 16. 03. 2025
eine sportliche Wanderung ab
dem Kloster Engelberg bei GroRB-
heubach /Main an. Treffpunkt
des OWK Hardheim ist um 12:45
Uhr mit Abfahrt um 13:00 Uhr am
Schlossplatz in Hardheim.

Es werden Fahrgemeinschaften ge-
bildet. Gerne kénnen sich weitere
interessierte Wanderfreunde und
Gaste aus der Umgebung Milten-
berg/Amorbach direkt am Start
der Wanderung um 13:30 Uhr am
PKW-Parkplatz des Klosters En-
gelberg einfinden. Die Rundwan-
derung erfordert eine gute Kon-
dition, Wanderstocke und gute
Wanderstiefel sind notwendig. Die
reine Gehzeit fir die 10 km Stre-
cke bei flottem Tempo betragt 3
Std. — insgesamt mit Stopps mind.
3,5 Std. Auf den ersten 5 km ist
ein sehr steiler, steiniger und da-
mit anspruchsvoller Aufstieg (240
HM) auf dem sog. “Eselsweg”, zu
bewaltigen. Dieser insgesamt 111
km lange, sehr alte, friihere Salz-
und Wein-Transportweg fiihrt von
GroBheubach am Main bis nach
Schliichtern Uber die einsamen
Spessarthohen und bietet heute
Natur und Abenteuer fiir sportli-
che Wanderer und Mountainbiker.
Uber den Rihlesberg (401 m)

und an der Schitzhitte ,Heunen-
schiissel” vorbei geht es weiter
hinauf zum Aussichtspunkt Hun-
nenstein (425 m). Kurz nach dem
hoéchsten Punkt, die ,Ospis“ (439
m) machen wir eine Vesper-Pause
an der Spessart-Hutte. Bitte Ruck-
sack-Verpflegung mitbringen! Hier
verlassen wir den Eselsweg und
wandern entlang des Oberen Riih-
lesbergweges an Sandsteinfels-Fel-
sen vorbei mit Blick auf den Main
auf etwas breiteren, dann wieder
sehr schmalen, unebenen Wegen
wieder hinunter. Einen schonen
Ausblick auf das Maintal und den
Odenwald hat man am Ende der
sog. ,Engelstaffeln” vor dem Ein-
gang des Kloster Engelberg, wo
die Klosterkirche und der Franzis-
kus-Garten besichtigt werden kon-
nen. Der Wander-Abschluss ab ca.
17:00 Uhr mit gemdtlicher Einkehr
ist in der Kloster-Klause, wo man
sich deftige Gerichte, dunkles Klos-
terbier oder leckere Kuchen und
Kaffee schmecken lassen kann. Die
Ruckkunft in Hardheim ist fur ca.
19:00 Uhr geplant.

Weitere Rickfragen bitte bei
DWV/OWK-Wanderfihrerin  Iris
Trabold-Otterbach Handy-Nr.
0171/89 86 369

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/197152

meine-news.de-Beitrag » DREI AM MAIN aus Miltenberg
Sensibilisierung von Gastefiihrern fiir inklusive Fiihrungen

Am Samstag, den 15. Februar
2025, veranstaltete die Gastefiih-
rung Odenwald eV. (GO) in Zu-
sammenarbeit mit der Tourismus-
gemeinschaft DREI AM MAIN ein
Seminar in Miltenberg, das sich der
Sensibilisierung von Gasteflihrern
fiir die besonderen Bedirfnisse
von Menschen mit korperlichen
Einschrankungen widmete.

Nach einer herzlichen BegriRBung
durch die Organisatoren und einer
Einfihrung in das Thema durch
Silke Hable, Vorstandsmitglied der
GO, teilte die Referentin Ursula
Heusel ihre Motivation, eine spezi-
elle Fihrung fiir Gehbehinderte zu
entwickeln. ,Auf einmal standen
langjahrige Stammkunden mit dem
Rollator vor mir.” Sie gab wertvolle
Tipps, wie Gastefiihrer ihre Touren
anpassen konnen, um sie inklusiver
zu gestalten. Heusels Fiihrungen
erfreuen sich mittlerweile auch
groRer Beliebtheit bei Gasten ohne
korperliche Einschrankungen, die

' oft eine kiirzere und entspanntere

Tour bevorzugen.

Kirsten Huser-Nuff und Margit
Giegerich vom Bayerischen Blin-
den-und Sehbehindertenbunde. V.
(BBSB) bestdtigten die Erfah-
rung, dass Anpassungen fur Men-
schen mit Behinderungen auch
fir nicht-behinderte Gaste einen
Mehrwert bieten. Sie gaben hilfrei-
che Hinweise, wie man Menschen
mit unterschiedlichen Behinde-
rungen respektvoll anspricht und
Fettnapfchen vermeidet. ,Fragen

i
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Einweisung in die richtige Anwendung des Langstocks

Sie einen Behinderten, bevor Sie
etwas fur ihn tun”, empfahl Hu-
ser-Nuf} und brachte das Beispiel
eines Rollstuhlfahrers, der von ei-
nem Passanten Uber eine Stralle
geschoben wurde, die er gar nicht
Uberqueren wollte.

Im weiteren Verlauf des Semi-
nars wurden die Teilnehmer Uber
verschiedene Sehbehinderungen
informiert und lernten, wie sie Se-
henswirdigkeiten und Stolperfal-
len so beschreiben kénnen, dass
auch sehbehinderte Personen ein
klares Bild erhalten.

Die Natur-, Stadt- und Museums-
fihrer aus der gesamten Region
— von Weinheim im Sidwesten
bis Lohr im Nordosten — erhielten
verschiedene Hilfsmittel, wie Rolla-
toren und einen Rollstuhl (freund-
liche Leihgaben der Johanniter

meine-news.de-Beitrag » Lorenz Graf aus Amorbach
Weihnachtliche Spende: Von Kindern fiir Kinder

Ein Tag im Kino, ein Besuch im Zoo
oder vielleicht auch nur der Gang
zur Gemeinde oder zum Frisor sind
Routinesituationen fir die meis-
ten von uns. Mit einem Kind in der
Familie, das auf (intensiv)medizini-
sche Pflege angewiesen ist, weil es
an einer lebensverkiirzenden Er-
krankung leidet, werden diese Klei-
nigkeiten oft zur organisatorischen
Meisterleistung, missen hintenan-

stehen oder gar ausfallen. Um die

betroffenen Familien zu unterstit-
zen, engagieren sich Ehrenamt-
liche im Kinder- und Jugendhos-
pizdienst im Kreis Miltenberg. Die
Aufgaben beschrdnken sich dabei
nicht nur auf die Begleitung in der
letzten Lebensphase der jungen
Menschen, das Engagement und
die Angebote gehen deutlich dar-
Uber hinaus. Coachings fir Eltern,
Trauerbegleitung, Betreuung von
Geschwisterkindern,  Begleitung
bei Ausfligen und immer wieder
gute Gesprache flhren sind Teil
der Arbeit oft fernab von Tod und
Trauer. ,Wenn wir dem Leben nicht
mehr Tage geben kénnen, dann
missen wir eben den Tagen mehr
Leben geben” konnte das Motto
des AKHD (ambulanter Kinderhos-
pizdienst) lauten.

Die professionell geschulten Kraf-
te bei ihrer Arbeit zu unterstltzen,

ist uns an der Theresia-Gerhardin-
ger-Realschule jedes Jahr aufs Neue
ein groRes Anliegen. Neben der
aktiven Enttabuisierung der Hospi-
zarbeit beispielsweise im Unterricht
freuen wir uns jedes Jahr aufs Neue,
die Erlése vom Verkauf am Amor-
bacher Weihnachtsmarkt an den
AKHD spenden zu konnen. Durch
eine immer wieder beeindrucken-
de Gemeinschaftsleistung werden
jedes Jahr aufs Neue Dekoartikel
gebastelt, Kerzen gegossen, Tee-
mischungen abgefiillt, Kranze ge-
bunden und Platzchen gebacken,
die dann am Marktstand der Schu-
le von Schilern und Lehrkraften
verkauft werden. In den vergan-
genen beiden Jahren kam so eine
Summe von 3000 € zusammen,
die wir am 10.02. — dem Tag der

Online-Ausgabe lesen auf

 p—

Foto: DREI AM MAIN / Renate Roth

Unfallhilfe) sowie Brillen, die unter-
schiedliche Sehbeeintrachtigungen
simulieren, und eine praktische
Einweisung in die Handhabung ei-
nes Langstocks. Ausgestattet mit
diesen Hilfsmitteln erkundeten
sie die FuBgangerzone und erleb-
ten am eigenen Leib, mit welchen
Herausforderungen Menschen
konfrontiert sind, die schlecht
gehen oder sehen. Am Ende des
informativen Seminars hatten die
Gasteflihrer ein deutlich besseres
Verstandnis dafur, wie sie ihre Fih-
rungen anpassen kdnnen, um allen
Gasten ein bereicherndes Erlebnis
zu bieten. Mehrere Teilnehmer du-
Rerten den Wunsch nach weiteren,
vertiefenden Seminaren zu diesem
wichtigen Thema.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/196438

Kinderhospizarbeit — gemeinsam
mit dem Elternbeirat, der SMV und
der ortlichen Mitarbeitervertre-
tung in Form eines symbolischen
Schecks an Frau Jennifer Hartmann
und Frau Laurien Frank lbergeben
konnten. Bei ihrem heutigen Be-
such konnten uns die beiden Mit-
arbeiterinnen einen guten Einblick
in die geleistete Arbeit und all die
damit verbundenen Schwierigkei-
ten geben. Wenn Sie sich naher zum
AKHD informieren mochten, oder
Informationen suchen, wie Sie in
Form von Mitarbeit, der Ubernah-
me eines Patenamtes oder durch
eine Spende helfen konnen, finden
Sie weiterfihrende Informationen
unter www.dkhv.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/195811
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Du warst unser Fels in der Brandung,

- unser Halt, unser Herz.
~Nun ruhst Du i in Frieden,

@mcﬁ (Baumcmn

*24.06.1946 1 26.2.2025

Deine Birgit
- Kerstin und Daniel
Daniel mit Ida

Verena und Florian
Kevin und Tyler
Hans und Helga

3 ;‘ flv (44 gl P . WY -
Das Sterbegebet beten wir am Freitag, den 7. Marz 2025 um 1830 Uhr in der St. Wolfgangs
Kirche Weckbach. Die Trauerfeier mit Aussegnung der Urne findet am Samstag, den 8. Méarz 2025
um 10.30 Uhr in der St. Wolfgangs Kirche statt, anschlieBend Urnenbeisetzung auf dem Friedhof.
Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir Abstand zu nehmen.
Fir alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.

ran mich denkt, seid nicht traurig. Erzdhlt lieber von
mir und traut euch ruhig zu lachen. Lasst mir einen Platz
ischen euch, so wie ich ihn im Leben hatte.

Helga Maria

Neukirchen
geb. Maidhof

*18.12.1943 1 26.02.2025

GroBheubach

In Liebe und Dankbarkeit:

Matthias und Nadja mit Danielle
Michelle und Jorge mit Mateo
Jochen und Anja mit Emelie
Laura und Fabio

und alle Angehorigen

feier mit Urnenbeisetzung findet am Dienstag,
72025, um 14.00 Uhr auf dem Friedhof
_ in GroBheubach statt.

Fiir alle Aﬁteilnahme sagen wir lieben Dank.

,Das einzig Wichtige im
Leben sind die Spuren von
Liebe, die wir hinterlassen,
wenn wir weggehen.”

¥ newsverlag

Erfolg gestalten

Albert Schweitzer
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EDEKA - Mein Genuss

Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt
,Mein Genuss’, das Sie immer sonntags
in lhrem Briefkasten finden.

EDEKA

BAUER VIARKT

Regional erste Wahl

schaufenster

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr

Alle Angebote gelten vom 3.3. bis 8.3.2025

www.bauer-markt.de

Im Honing 2, Elsenfeld/Main,
Telefon 06022/61 83-0

-

Zart, saftig, rosa
Die besten Stiicke vom Rind in Bauers Metzgerei
* Rindersteaks in Premium-Qualitat

aus der Region und der Welt.

* Feinstes Dry Aged aus der Region.
* Bison-Steak in Spitzenqualitat.

* Bestes US-Beef in Prime-Qualitat.
* Entrecote aus der Region mit

toller Marmorierung.
Und vieles mehr.

Al e
beste Qualitat aus der Region,

in vielen verschiedenen Variationen
1kg=4,84

99)))

1.79

370ml Glas

Weihenstephan
Rahmjoghurt

i

Weihenstephan :g Q/
0.77

'ov)

200g Becher 0.99
450g Becher 2.22

alle Sorten 1kg=5,14
1509 Becher

Beste Qualitat aus der
Schweizer Familienmolkerei

Hiittenkdse
20% Fett 1kg=4,95

Hiittenkase
20% Fett 1kg=4,94

Zott Sahne Joghurt

versch. Sorten 1kg=2.60

Langnese Magnum Eis
versch. Sorten

0.39

Multipackung 2.49
2.29

Oetker Die Ofenfrische oder
Tradizionale, versch. Sorten Packung 1 .99
0.79

Haribo Fruchtgummi
1.11

versch. Sorten

Lorenz Saltletts Sticks
1.29
2.99

1kg=4.44
500g Packung 5.49
4,99

Thomy Delikatess-Senf -:55200ml Tube 0.99

Rotkdppchen Sekt oder Fruchtsecco
versch. Sorten 11=3.99 0.75l Flasche 2.99
1.79

1509 Becher

Beutel

2509 Packung
5009

Golden Toast versch. Sorten 1g=258
Homann Bismarckhering

1kg=1196

Melitta Kaffee

versch. Sorten ikg=1098

5009 Glas

Hohes C Safte

versch. Sorten 1l Flasche zzgl. Pfand

Bauers Metzgerei
Bauers Hackfleisch gemischt

von Rind und Schwein eigene Herstellung kg 9.99
Bauers Rippchen gekocht
von Kamm und Stiel 1kg 9-99

Bauers Alpen-Cordon bleu
mit Kiirbiskernpanade, Bergkase und Speck 1kg 1 2-90

Schweinefleischpfanne ,Texas”

mit griinen Bohnen, Mais und Zwiebeln 1kg 9.99
Bauers Putenschnitzel
deutsches Qualitatsgefliigel 1kg 1 1 .1 0

Bauers Kaseknacker

herzhaft und wiirzig, eigene Herstellung 1009 1 .29
Bauers Wacholder-Schinken

mild gegart, eigene Herstellung 100g 1 .59
Bauers Frischwurst-Aufschnitt

alle Sorten eigene Herstellung 1009 0.99
Bauers rote Fleischwurst

eigene Herstellung 1009 0.99
Bauers Leberwurst fein

mit Kalbfleisch, herzhaft und lecker,

eigene Herstellung 1009

Bayerischer
. Knodeltelg oder =y
I ufﬁm Roher Klofteig 4§ "~ = =
S P
. \ 1kg=2.39 A4 .g\,’
Knodelliebe. 7509 Packung 1 .79 {M ~
Kdise £
Holland Gouda jung
sahnig und mild, 51% Fett i.Tr. 100g 0.89
Bavaria qu, deutscher Weichkdse
mit WeiB-Blau-Schimmel, 70% Fett i.Tr. 1009 1 .79
Original Grana Padano
Rohmilch-Hartkéase, 40% Fett i.Tr. 100g 1 o99
Allgauer Hofkase
feinwirziger Schnittkase, 50% Fett i.Tr. 1009 1 .49

Osterreicher Erzherzog Johann
wirziger Rohmilch-Hartkase, 55% Fett i.Tr. 100g 2.59

Milram Krauterquark
versch. Sorten 1kg=6,00
1859 Becher 1 .1 1

M
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Frisches Skrei-Filet mit Haut,

Nordostatlantik, Delikatesse fir Genief3er 100g 2.99
Bauers Rollmops Heringsfilet gerolit

mit Gewdlirzgurke, in wiirziger Marinade  Stiick 1 .1 1
Bauers Bismarck-Hering

mild-sauer Stlick 1 .1 1
Bauers Rollmops gerduchert

ein nordischer Klassiker 1009 1 .1 1
Dillhappen in Sahnesofe,

Heringsfilet mit Zwiebeln und Gurken 1009 1 .1 1
Bauers Fischfrikadellen

herzhaft und delikat, eigene Herstellung 1009 1 .79
von Donnerstag bis Samstag

Frische Dorade Royal

Aquakultur Griechenland,

ideal zum Grillen und Braten 100g 1 .69

. S SV
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bauers gostgarten

Sorte: Medjoul, Israel, KI. | 100g
lose Ware, Griechenland, KI. | 1kg

Mandarinen sorte: Orri

suB, lose Ware, Israel, KI. | 1kg 3.99
I'-ipfel Sorte: Magic Star
Stddeutschland, KI. | 1kg=2.00 2kg 3.99
Trauben hell
Suidafrika/Namibia, KI. | 1kg=3.08 5009 1.99
Marokko, KI. | Stuck
Italien, KI. | Stuck
Chicorée, siddeutschland, KI. 1 1kg-358 500g 1.99
Mini Rispentomaten
Niederlande/Belgien, KI. | 1kg=373 4009 1.49
Italien, KI. | Bund
Italien, KI. | Bund
Kartoffeln, Frankreich, Sorte:
siehe Etikett 1kg=133 2.5kg Beutel 3.33
Mini Romanaherzen, spanien, KI.| 2er 111
Geschmacks-Erdbeeren
Spanien/Griechenland, KI. | 1kg=6.24 8009 4.99
Meersalz-Butter Ao | )
Tkg=13.32 pRESIDENT Mw:%;{’éf
250g Becher 3.33 w

Das Weindepot A9

seit 2023 biologisch zertifiziert
Weingut Korell Johanneshof, Bad Kreuznach

2024 MUSKATELLER & RIESLING fruchtig
frisch, exotische Fruchtaromen, Ananas, Papaya
und Rosen. Dieser Wein bleibt im Gedachtnis.

0.751 Flasche

9.99

11=13.32

2024 GRAUER BURGUNDER trocken

kraftvoller Burgunder, Nase: reife Birne
und Mirabelle, leicht nussige Aromen

0.751 Flasche 9-99

1=13.32

Kartoffel-Gnocchis

versch. Sorten 1kg=3s8 ﬁ\
5009 Packung 179

Rapps Saft-Aktion - alle Sorten
Zu jeder Kiste erhalten Sie eine weitere Flasche
lhrer Wahl gratis!

Sodenthaler oder Andreasquelle
Mineralwasser Glas, versch. Sorten

11=0.50 12x0.75l zzgl. Pfand 4.49
Gerolsteiner Mineralwasser
versch. Sorten 11=0.50 12x1l zzgl. Pfand 5.99

Coca-Cola, Mezzo-Mix, Fanta Orange
und weitere Sorten

12x1l zzgl. Pfand 9.99
Keiler Weissbier, hell oder dunkel

11=0.83
20x0.51 zzgl. Pfand 1 3 o99

11=1.40




