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Jetzt mitmachen!

Anmelden, schreiben
& kostenfrei lesen.

Auch bei der Zahnreinigung.

NEU ab 01.01.2025 im AOK-Gesundheitsvorteil:
die professionelle Zahnreinigung fir lhr gesundes Lécheln.

Jetzt wechseln und profitieren:
aok.de/bayern/mehrleistung

AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.

*Details und Bedingungen auf aok.de/bayern/zahnreinigung

2x bis zu

50€

im Jahr*

Fit ins Jahr 2025

Wie gelingt es, die guten Vorsatze ,Mehr Bewegung & gesunde

Ernahrung® dauerhaft in den Tagesablauf zu integrieren?

Regelmalige Bewegung ist ein
echter Gesundmacher fiir Korper
und Geist. Sie reduziert Stress,
hebt die Stimmung und fordert
erholsamen Schlaf. Gleichzeitig
starkt sie das Selbstvertrauen und
regt die Ausschiittung von Gliicks-
hormonen an, die uns positiv und
ausgeglichen fiihlen lassen. Ob
entspannendes Yoga oder ener-
giegeladener Teamsport — es gibt
fir jeden das passende Angebot,
unabhdngig vom Fitnesslevel oder
den personlichen Vorlieben. Sich
regelmalig zu bewegen bedeutet,
sich selbst etwas Gutes zu tun und
die eigene Lebensqualitat nach-
haltig zu verbessern.

Vorsatze nachhaltig
umsetzen

Viele Menschen nehmen sich zum
Jahresbeginn vor, mehr Sport
zu treiben und sich gesiinder
zu erndhren. Doch oft verfliegt
diese anfangliche Begeisterung
schnell. Wie gelingt es, die Mo-
tivation aufrechtzuerhalten und
die guten Vorsatze dauerhaft in
den Tagesablauf zu integrieren?
Wir stellen bewdhrte Strategien
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vor, die helfen, realistische Fit-
nessziele zu setzen, nachhaltige
Gewohnheiten zu entwickeln und
die passende sportliche Betati-
gung zu finden.

Kleine Schritte

fiihren zum Ziel

GroRe Vorsatze wie ,,ich trainiere
jetzt jeden Tag” oder ,,ich nehme
10 Kilo ab” kénnen schnell ber-
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Sportlich ins neue Jahr starten: Bewegung an der frischen Luft macht
nicht nur fit, sondern auch gliicklich.

Foto: pixabay

fordern. Stattdessen ist es sinn-
voll, mit kleinen Zielen zu starten,
die in den Alltag passen. Neben
mehr Bewegung und besserer
Erndhrung kann das auch be-
deuten, sich jeden Morgen nach
dem Aufwachen 5 Minuten Zeit
fir eine kurze Meditation oder
Atemiibung zu nehmen.

Lesen Sie weiter auf Seite 2

Ankauf/Annahme <
von Schrott und Metall V

Montag — Samstag @
N

nach telefonischer
Vereinbarung wky//
@ Reuboldst.10
/§/ Y oot
% Tel. 0151/155361 35

oder 09373/206 3329

DUSCHSANIERUNG
IN 2 TAGEN
BARRIEREFREI
ZUM FESTPREIS

Pflegestufe?
4.000,- Euro

i | CIBFRIED
mOg|ICh| feine fliesen. feine bader.

www.leibfried.de
info@leibfried.de | Tel 09371 660444

ENERGIE SPAREN

mit stilvollem Kalteschutz
Thermovorhénge | Teppiche | Wabenplissees

EGGEN
RAUNNN:IDEE

BahnstraBe 5-7 | 63906 Erlenbach

www.eggen-raumundidee.de

Nicht nurin
Miltenberg
fur Sie

am Start...

Planen'Sie rechtzeitig -
fiir den Friihling mit
tollen Angeboten von |

VD AluSysteme!

HaupfstraBe 23

63920 GroBRheubach
Tel.09371/2975
info@schuh-lebold.de

mit barriere-
P freiem Zugang
WY zum Geschaft

RUFEN SIE UNS AN, WIR BERATEN SIE GERNE! |8

Telefon 06294 271 96 93

Besuchen Sie uns auf Facebook:
f facebook.com/BMW.Eichhorn
facebook.com/MINI.Eichhorn

Mo. — Fr.
9-12.30 Uhr
u. 14-18 Uhr

——

VD AluSysteme | Dieselstrasse 3 | 97959 Assamstadt | info@vd-alusysteme.de | www.vd-alusysteme.de
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meine-news.de-Beitrag » Wanderverein Frisch Auf GroBheubach
Robin Hood und seine Meute in GroBheubach

unterwegs

In diesem Jahr waren wir vom &

Wanderverein GrofRheubach wie-
der beim Hebbocher Nachtumzug
dabei. Als Robin Hood und seine

Meute machten wir Hebboch un- #

sicher. Es war uns eine Ehre, dabei
sein zu dirfen, wir hatten viel Spal§
und es war wie immer alles toll or-
ganisiert. Danke an den TSV! Wir
kommen wieder!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193472
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meine-news.de-Beitrag » 0denwaldklub Miltenberg
»,Wandern mit Genuss“: mit Karl-Heinz Schneider
zur Waldkrippe in Riidenau

,Erst ein Stiick gemeinsam gehen und anschliefend in geselliger Runde
einkehren, so das Motto”. Diesmal geht es mit Genuss zur Waldkrippe
in Ridenau und zur Einkehr ladt Karl-Heinz die Wandergruppe zu einem
kleinen Umtrunk bei sich zu Hause ein.

Treff- und Startpunkt: 13:30 Uhr Riidenau, Parkplatz am Friedhof

Weitere

Infos Uber Wanderfiihrer Karl-Heinz Schneider Telefon

09371/8427. Anmeldung notwendig, am besten online: www.owk-mil-
tenberg.de Anmeldungen auch direkt beim Wanderfiihrer. Gaste sind
herzlich willkommen, die Teilnahme an der Wanderung ist kostenfrei.
Diese Veranstaltung finden Sie auf www.meine-news.de/event/77843

22. Januar 2025, 13:30 Uhr,

Treffpunkt: Parkplatz am Friedhof, Ridenau

meine-news.de-Beitrag » Gute-Laune-Treff GroBheubach
Tanz dich gesund und gliicklich in GroBheubach

Schon Musikhoren allein kann un-
sere Stimmung heben und unser
Immunsystem starken. Wenn wir
dann noch das Tanzbein schwin-
gen, bauen wir effektiv Stress ab.
Beim Tanzen schalten wir den Kopf
aus, wir lassen den Korper einfach
machen und flihlen uns sehr wohl.
Es fordert unsere Selbstwahrneh-
mung und damit die Wertschat-
zung fur unseren Korper. Es ist
erwiesen, dass selbst das beste
Kreuzwortratsel unser  Gehirn
nicht so gut trainiert, wie alle die
Prozesse, die beim Tanzen ablau-
fen. Die Wissenschaft weiR heute:
Bewegung zur Musik fordert die
Bildung neuer Nervenzellen bis
ins hohe Alter und kann sogar das
Demenz-Risiko deutlich senken.
Der Gute-Laune-Treff bietet jeden
Mittwoch kostenlos Line Dan-
ce mit dem beliebten Tanzlehrer
Kevin Henn an. Von 18 Uhr bis 19
Uhr schwingen wir in bester Lau-
ne das Tanzbein und stehen dabei

in Reihen (kein Paartanz!l). Ab 19 | 4

Uhr bietet ein Team aus den Tan-

zern unter der Leitung von Michael |

Stier nochmals Line Dance zur Ver-
tiefung an. Die Teilnehmer konnen
es sich aber auch an den Tischen
mit  mitgebrachter
gemiitlich machen. Gern gesehen

sind immer wieder die ,Picknick-

korbe”, die nach dem Tanzen zum
Einsatz kommen. Angefangen von
der Tischdecke, Uber Sekt, Kaffee,
Kuchen, Knabbereien bis hin zu
kleinen Schnittchen usw. Da der
Gute-Laune-Treff keine Verpfle-
gung anbietet, kommt das Wort
,Tanzpicknick” voll zum Einsatz.
Unser Ziel soll sein: Ausgepowert,
gesund und gliicklich nach Hause
zu gehen und sich auf den nachs-
ten Mittwoch im Gemeinschafts-
haus, Hofwiese Nr. 9, zu freuen.
Text: Sigrid Ballweg

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193307

Foto: Peter Ballweg

Online-Ausgabe lesen auf

Fit ins Jahr 2025: Dein Guide fur mehr Bewegung & gesunde Ernahrung

Hilfreich kann auch sein, abends
vor dem Schlafengehen ein paar
Seiten in einem Buch zu lesen,
anstatt am Handy zu scrollen. Je
mehr Aktivitaten zur Routine wer-
den, desto leichter fallt es, sie lang-

fristig beizubehalten. Auch kleine

Schritte summieren sich mit der
Zeit und flhren so zu splrbaren
Verbesserungen.

Die passende Sportart finden

~ " Nicht jede Sportart passt zu jedem.

Deshalb ist es wichtig, etwas zu
finden, das Freude bereitet und in
den eigenen Alltag passt. Egal, ob
man lieber allein trainiert, sich im
Wettkampf messen mochte oder
soziale Kontakte sucht — die Viel-
falt an Sportmoglichkeiten bietet
fir jeden etwas:

¢ Yoga oder Pilates fiir mehr
Balance und Ausgleich.

¢ Hyrox oder CrossFit, um sich
auszupowern und das Fit-
ness-Level zu steigern.

e Outdoor-Aktivitaten wie Laufen,
Radfahren oder Wandern fiir
Naturfreunde.

e Tanzkurse wie Zumba oder
Dance-Fitness, um Musik und
Bewegung zu kombinieren.

Verpflegung (=

Fitnessuhren und Apps kénnen
hilfreich sein, um Trainingspldne zu
erstellen. Foto: pixabay

Unterstiitzung durch
Fitnessuhren und Apps
Moderne Technologien kdnnen
eine wertvolle Hilfe sein, um Moti-
vation zu schaffen und Fortschritte
zu messen. Fitnessuhren und Apps
bieten zahlreiche Moglichkeiten:

e Schrittzahler & Aktivitatsziele:
Gerate wie die Apple Watch, Fit-
bit oder Garmin motivieren, das
tagliche Bewegungspensum zu
erreichen.

¢ Trainingsanleitungen: Apps
wie Nike Training Club, Free-
letics oder Asana Rebel bieten
Workouts fiir verschiedene Fit-
ness-levels, von kurzen Ubungen
bis zu intensiven Programmen.

¢ Verfolgung von Fortschritten:
Tracking-Funktionen helfen dir,
die Ausdauer,verbrannte Kalorien
oder zurilickgelegte Strecken zu
messen.

¢ Motivierende Challenges: Viele
Apps und Uhren haben Commu-
nity-Funktionen, bei denen man
sich mit Freunden vergleichen
oder an virtuellen Wettkampfen
teilnehmen kann.

Ruhe finden und Kraft tanken: Entspannendes Yoga fiir Kérper und

Geist.

Mit der Kombination aus sinnvoller
Planung und digitaler Unterstit-
zung wird es einfacher, den Uber-
blick zu behalten und sich selbst zu
motivieren.

Richtig gut essen!

Eine gute Ernahrung optimiert die
Effekte des Trainings,
die notwendigen Nahrstoffe fur
Muskelaufbau und Fettabbau be-
reitstellt. Gleichzeitig profitiert das
Immunsystem und die Funktion
von Neurotransmittern, die fur
Stimmung, Schlaf und Konzentra-

tion wichtig sind. Die Erndhrung |

sollte daher Proteine, gesunde Fet-
te, komplexe Kohlenhydrate sowie

' ausreichend Fliissigkeit umfassen

und den Konsum stark verarbei-

' teter Lebensmittel einschranken.
| Das klingt kompliziert, ist es aber

nicht. Es gibt tolle und einfache
Moglichkeiten, sich gut zu ernah-
ren, oft reicht es schon, einige we-
nige Dinge auszutauschen.

Keine Zeit fiir Bewegung?

Stressige Arbeitstage, Prifungs-
phasen, Kinder, die betreut werden
missen... Das kennt jeder. Oft-

Weitere Informationen:

Foto: pixabay

mals weicht man dann von einem
gesunden Lebensstil ab. Gerade
in diesen Zeiten ist es jedoch be-
sonders wichtig, dranzubleiben.
Sport schafft Ausgleich und lie-
fert neue Energie — eine deutlich
bessere Alternative, als vor dem

indem sie

Foto: p/xabay

Das Auge isst mit.

Fernseher zu entspannen oder
ungesunde Snacks zu konsumieren.
Selbst kurze Trainingseinheiten von
10 — 15 Minuten kdnnen bereits
einen Effekt haben. Wichtig ist, die
positiven Auswirkungen zu spiren
und den Sport als Bereicherung zu
erleben, nicht als Pflicht. kb
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193127

Zum Thema: ,,Bewegung und Erndhrung machen gliicklich” —
Vortrag mit Prof. Dr. Ingo Frob6se am 16. Januar

Der Lionsclub Amorbach-Miltenberg

Professor Dr. Ingo Frobése
Foto: Sebastian Bahr

ladt herzlich zu einem Vortrag mit
dem renommierten Sportwissen-
schaftler Prof. Dr. Ingo Frobdse ein.
Unter dem Titel ,Bewegung und Er-
nahrung machen gliicklich” wird der
Experte am Donnerstag, den 16. Ja-
nuar 2025, um 18:30 Uhr im WIKA
Marktplatz in Klingenberg erldutern,
wie Sport und die richtige Erndhrung
zu einem gesunden und ausgegliche-
nen Leben beitragen. Laut Veran-
stalter sind noch Restkarten an der
Abendkasse erhaltlich.

Prof. Dr. Frobdse, Professor an der Deutschen Sporthochschule
Kéln, ehemaliger Leistungssportler und bekannt fir seine , Formel
Frobose”, wird in seinem Vortrag auf die positiven Auswirkungen
von Bewegung, die Bedeutung einer ausgewogenen Erndhrung und
die Rolle der Regeneration eingehen. Der Vortrag ist Teil des Jahres-
mottos ,Gliick und Zufriedenheit” des Lionsclubs Amorbach-Milten-
berg und verspricht spannende Einblicke und praktische Tipps fir ein
gliicklicheres Leben. Weitere Infos unter www.meine-news.de/190432
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meine-news.de-Beitrag » Nadine Faber aus Umpfenbach

The Rising Lions ladt ein:

Stimmbildungs-Workshop mit Judith Bergmann

Nach dem groRen Erfolg des ers-
ten Stimmbildungs-Workshops mit
Judith  Bergmann im Oktober
setzen The Rising Lions e.V. die
Eventreihe fort. Am Samstag, den
1. Februar 2025, haben alle Musik-
begeisterten erneut die Moglich-
keit, in die Welt der Stimmbildung
einzutauchen und ihre Stimme auf
eine neue Ebene zu bringen.

Judith  Bergmann — Sangerin,
Stimmbildnerin und Chorleiterin —
begeistert durch ihre einfihlsame
und professionelle Art. Egal, ob An-
fanger oder erfahrener Sanger, ob
Solist oder Mitglied eines Chores —
der Workshop bietet fir jeden die
perfekte Gelegenheit, sich stimm-
lich weiterzuentwickeln. Dank des
individuell gestalteten Programms
profitieren sowohl neue Teilneh-
mer als auch diejenigen, die bereits
am ersten Workshop teilgenom-
men haben. Neue Inhalte sowie
Vertiefung bewadhrter Techniken
garantieren einen abwechslungs-
reichen Tag.

Der Stimmbildungs-Workshop ist
Teil unserer ,Each One Teach
One“-Eventreihe, die es sich zum
Ziel gesetzt hat, Menschen mit Lei-
denschaft und Talent mit denen
zusammenzubringen, die sich in ei-
nem bestimmten Bereich weiter-
bilden moéchten. Mit dieser Reihe
schaffen wir eine Plattform fir Aus-
tausch, Inspiration und gemeinsa-
mes Lernen. Judith Bergmann
bringt nicht nur ihr Kénnen und
ihre Erfahrung ein, sondern auch
die Begeisterung, andere auf ihrem
Weg zu unterstitzen. Lassen Sie
sich von diesem einzigartigen Kon-
zept inspirieren und werden Sie

Teil einer wachsenden Community,
die voneinander lernt und gemein-
sam wachst!

Was erwartet die Teilnehmer?
Der Workshop beginnt mit einem
gemeinsamen Einsingen, Atem-
Ubungen und kérperlicher Acht-
samkeit. Mit einem breiten Spekt-
rum an Liedern und Ubungen wird
der Tag durch kleine und mehr-
stimmige Chorsatze bereichert.
In einer offenen und entspannten
Atmosphdre konnen die Teilneh-
mer Fragen stellen, ihre Stimme
ausprobieren und von Judith Berg-
manns Erfahrung profitieren.

Organisatorisches:

Wann? 1. Februar 2025,
9.30-16.30 Uhr

Wo? Gemeinschaftshaus,
63930 Neunkirchen

Kosten? 27,- Euro pro Person
(inklusive Getranke, Kaffee und
Kuchen)

Der Erlos kommt direkt den Projek-
ten von The Rising Lions e. V. zugu-
te, sodass die Teilnahme nicht nur
ein personliches Highlight, sondern
auch ein Beitrag fir einen guten
Zweck ist.

Anmeldung:

Melden Sie sich per E-Mail an:
kontakt@therisinglions.de

Bitte geben Sie die Anzahl der Teil-
nehmer sowie die Stimmlage an.
Lassen Sie sich diesen inspirieren-
den Workshop nicht entgehen und
werden Sie Teil eines Tages voller
Musik, Gemeinschaft und person-
licher Weiterentwicklung!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193262

meine-news.de-Beitrag » Dekanatsbiiro Miltenberg aus Miltenberg
Neuer Programmflyer ,,Forum 55plus”

veroffentlicht

Gedachtnistraining, Wanderungen
und Fahrradtouren, Literatur und
Gesprach, Singen in froher Runde,
Sp(i)rit-Biker-Touren  mit  dem
Motorrad — und vieles mehr!

Seit Januar gibt es den neuen Pro-
grammflyer der Initiative ,Forum
55plus“ des Katholischen Senio-
ren-Forums im Dekanat Milten-
berg. Der Dekanatsvorsitzende
Wolfgang Rosler (Miltenberg) sieht
als Ziel des Flyers die Einladung zu
Bildungs- und Begegnungsangebo-
ten, die sich speziell an Menschen
im Dritten Lebensalter, nach der
Familien- oder Erwerbsphase rich-
ten. Die einzelnen Initiativen vor
Ort verstehen sich als tberortli-
ches Angebot, d.h. man muss nicht
aus dem gleichen Ort kommen, um
teilnehmen zu kdnnen.

Das “Forum 55plus” will auch
die Begegnung von Menschen
aus den verschiedenen Gemein-
den des Dekanates fordern.
Angeboten wird unter ande-

rem ein Digitalfotografie-Kurs
fiir Einsteiger, aber auch ein Kurs,
um mit anderen Interessierten
Uiber gute Literatur ins Gesprach zu
kommen.

Zusatzlich werden gemeinsame
Wanderungen, Sp(i)rit-Biker-Tou-
ren mit dem Motorrad, der Kurs
,Staunen, Fragen, Gott entdecken”
— ein Angebot fiir GroReltern von
Enkelkindern im Kindergarten- und
Grundschulalter —, ein Seminar fir
Autofahrer Uber 50 Jahre, ganz-
heitliches Gedachtnistraining und
vieles mehr angeboten.

Der Programmflyer liegt in den
Sparkassenfilialen und in den Pfar-
reien des Landkreises aus. Er ist
auch bei den Leitungspersonen der
Seniorengruppen vor Ort erhaltlich
oder wird kostenfrei zugeschickt:
Dekanatsbliro Miltenberg, Te-
lefon 09371/978730, E-Mail:
dekanatsbuero.mil@bistum-
wuerzburg.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193523
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gehrig

16.04.-22.04.25 ab € 1295, - | Ezz € 564,-

touristik

...sie schéatzen unsere gute Qualitat

...sie wissen dass wir mit Herzblut fiir unsere

fiir die schénsten Tage im Jahr! Reiseprogramme einstehen

7Tg. Osternin

Rom & Assisi
Zum Heiligen Jahr 2025

28.07.-08.08.25 ab € 2099,- | ezz € 560,-

Ubrigens buchen aktuellimmer mehr
Gaste lhre Busreise bei Gehrig Touristik

...sie nutzen die kostenglinstige Abholmaéglichkeit

& Lofoten

V%

30.3.-6.4.

Am Plan 3

Leistungen: 2 x Zwischenii./HP im Raum Gardasee, 4 x U/F
im 4*Hotel in Rom, Stadtflihrungen antikes & Christliches
Rom, Eintritte: Ostermesse, Vatikanische Museen

Haustirabholung gegen Aufpreis

22.-01.03. 8Tg.
02.-03.03. 2Tg.
14.-15.03. 3Tg.

8Tg.

o]

31.3.-44. 5 Tg.
05.-12.04. 8Tg.
08.-13.04. 5Tg.
24.-27.04. 4Tg.
01.-04.05. 4Tg.
16.-19.05. 4Tg.
06.-15.06. 10 Tg.
17.-21.06. 5Tg.
26.-30.06. 5Tg.
10.-13.07. 4Tg.
17.-21.07. 5Tg.
24.-27.07. 4Tg.
03.-10.09. 8Tg.
19.-20.10. 2Tg.

74731 Walldiirn

PR
Gabor

@ remonte*

P!“eker

ANTISTRESS

MUnch-Delaporte

% Hotel KGnigshof****

Leistungen: 2 Busfahrer & 1 x Reisebegleitung, 9 U/HP i.d.
Hotels, 2 x Fahriberfahrten inkl. HP, Stadtfihrungen
Stockholm & Oslo, Eintritt Nordkaphalle u.v.m.

Eiskreuzfahrt Finnland
Karneval 2025 - Diisseldorf Helau

Amsterdam - quirlig und bunt

Wohlfiihlwoche in Bad Flissing
Preis p.P. im DZ/HP

Hotel Fiissinger Hof***

Hotel Bayerischer Hof****

Zauberhaftes Portofino & Cinque Terre
Wohlfithiwoche im Ostseebad Swinemiinde
Lagunenstadt Venedig & Lido di Jesolo

Obstgarten Altes Land & Hamburg

Tulpenbliite in Holland

Prickelnde Erlebnisse zw. Champagne & Burgund
Badeurlaub an der Adria - Rimini

Trentino im Val di Sole & Bernina Express prc

Nordfriesland & Insel Sylt

Spreewald & Lausitzer Seenlandschaft

Mecklenburgische Seenplatte

Opernfestspiele Verona -, Oper Carmen*

Malerische Masuren ein Traum
Starlight Express

Geschiéftszeiten:

Mi. & Fr. 9:30 — 12:30 Uhr
E-Mail: info@gehrig-touristik.de

Preis p.P. im DZ/HP
Preis p.P. im DZ/HP

avf alle
Hauspreise
nochmals

0%

WINTERRABATT

Schnellbucher-Preis:

DFG € 1.349,- €1
............. €
€ 380,- €
€ 899,- €
€ 1.049,- €1.
€ 1.219,- €1
€ 638,- €
€ 999,- €1.
€ 568,- €
€ 499,- €
€ 549,- €
€ 549,- €
DFG € 799,- €
€ 599,- €
€  855,- €
€  365,- €
€ 599,- €
€ 565,- €
€ 1.099,- €1.

PK 1/DZ € 295,-| PK 2/DZ € 285,-| PK 3/DZ € 265,-| PK 4/DZ € 255,-
Ausfiihrliche Reisebeschreibung auf unserer Homepage www.gehrig-touristik.de. Schnellbucherpreis p.P.
im DZ fur die ersten 15 Personen. DFG = Durchfiihrungsgarantie. Zustiege in lhrer Nahe.

Buchung & Beratung:
Heinrich Gehrig GmbH

Buchungshotline:

Mo., Di. & Do. 10 — 12:30 Uhr & 14— 17 Uhr

Normal-Preis:

.429,-

.249,-

139,-
420,-

929,-
079,-

688,-
009,-
648,-
529,
599,-
599,-
879,-
649,-
895,-
385,-
649,-
595,-
169,-

06282-9289380

=ISKECHERS;

Miltenberg
Hauptstr. 50

www.gehrig-touristik.de

OFffnungszeiten:
Mo - Fr 9.00 - 18.00
Samstag bis 16.00
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Unser
GENUSSAUTOMAT
am Hof ist

Montag — Samstag

von 6.30 bis 22.00 Uhr
geoffnet!

Neuberge,
~/.
§rftal*§;*%

€nuss

e

Wochenangebot bis einschl. Di., 21. 01. 2025:
Leberkdse 100 % Erftal-Rind soog 5,50 €
ERFTAL-RIND Neuberger GbR < e
63927 Biirgstadt - ErfstraRe 51 WS et
Tel.: 0170/8 12 39 86 oder et (AW ger
0160/97 8189 38 e 20 oind Y e R
info@erftal-rind.de e\® AS 0% ‘_L“c\\"

Facebook: Erftal-Rind Neuberger e Angebote
www.erftal-rind.de e\S solange Vorrat reicht.

meine-news.de-Beitrag » EUTB Miltenberg

Klemmbaustein Spende aus Kleinwallstadt
EUTB freut sich iiber groBe Spende fiir ihr

Rampenprojekt

Am 8. Januar erreichte die Mitar- Lesen Sie den Beitrag online auf
beiterinnern der EUTB Miltenberg www.meine-news.de/193229

eine E-Mail: Eine Familie aus Klein-
wallstadt wird einen groRen Sack
Legosteine abliefern. Keine halbe
Stunde spater stand dieser besag-
te Sack auch schon im Biiro, prall
gefillt mit Legosteinen aller Art.
Liebe Familie aus Kleinwallstadt!
Vielen lieben Dank fir diese grol3-
ziigige Spende. Wir haben uns
wirklich sehr, sehr gefreut.

Die Legosteine wurden auch schon

neugierig begutachtet. Danke, dass |

Sie fur unser

Projekt gespendet haben!

Mit freundlichen GriiRen

Die Mitarbeiterinnen der EUTB
Miiltenberg
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“ LEGO-RAMPEN

fiir die

meine-news.de-Beitrag » Bernhard Setzer aus Breitendiel

Jahrtag der ,,Fiinf-Wunden-Bruderschaft“ Miltenberg:
Franziskanische Tradition als Fundament erhalten

Die Tradition hat bei der Fiinf-Wun-
den-Bruderschaft Miltenberg
einen hohen Stellenwert. Gleich
zum Jahresanfang begeht die Bru-
derschaft am Hochfest ,,Epiphanie”
mit einem Festgottesdienst, einer
,Funf-Wunden-Andacht” und der
Jahreshauptversammlung  einen
besonderen Traditionstag. Zele-

brantderGottesdienstewarderneu

gewahlte Prases der Bruderschaft,
Stadtpfarrer Jan Kélbel. In der Mit-
gliederversammlung im Konvent-
Gebdude des Miltenberger Franzis-
kanerklosters fungierte der amtie-
rende 1. Blrgermeister der Stadt
Miltenberg, Bernd Kahlert, als
Vorsitzender. Er war es, der bei der
Begrifung in der Mitgliederver-
sammlung sagte: ,Tradition ist das
Fundament, auf dem wir stehen.
Sie gibt Identitat, Orientierung und
Halt. Tradition wird lebendig, wenn
wir sie mit Herz und Verstand tra-
gen und an die ndchste Genera-
tion weitergeben. Das bedeutet,
den Geist der Bruderschaft zu be-
wahren und den Mut aufbringen,
sich den Herausforderungen der
Gegenwart und der Zukunft zu
stellen”.

Nach der Verlesung des Proto-
kolls der Jahreshauptversamm-
lung 2024 durch Jérg Amrhein gab
1. Brudermeister Gilnther Vogt
den Rechenschaftsbericht flr das

Mitarbeiter finden.

Neue Kunden gewinnen.

Image starken.

Nutzen Sie Social Mediaq,
um lhre Unternehmensziele

zu erreichen.

Ich berate Sie gerne!

Buchen Sie jetzt

lhren personlichen

Beratungstermin:

Lukas Eckert Werbeberater
09371/955-180

lukas.eckert@news-verlag.de

-
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Die gewdhlte Leitung der , Fiinf-Wunden-Bruderschaft Miltenberg“:

Online-Ausgabe lesen auf

von links: Préses Pfarrer Jan Kélbel, Karlheinz Zéller — 2. Brudermeister,
Martin Winkler — 1. Brudermeister, Versammlungsleiter Biirgermeister

Bernd Kahlert.

laufende Jahr 2024. Nach der Auf-
|6sung des Miltenberger Franzis-
kanerklosters im Jahre 1996 ha-
ben die Franziskaner Patres vom
Engelberg die geistliche Betreuung
der  FUnf-Wunden-Bruderschaft
Ubernommen. Im Februar 2024
erhielt die Bruderschaft die Mit-
teilung, dass das Kloster Engelberg
aufgeldst wird. Durch den Weg-
gang der Franziskaner endete auch
deren geistliche Leitung der Bru-
derschaft. Einstimmig haben die
Sodalen der Bruderschaft Stadt-
pfarrer Jan Kélbel als neuen Prases
gewahlt.
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news creativ

multimedial begeistern

Turnusgemal wurden die Bruder-
meister jeweils einstimmig ge-
wahlt: zum ersten Brudermeister
Martin Winkler, zum zweiten Bru-
dermeister Karlheinz Zoller. Neu
in die Bruderschaft wurden aufge-
nommen: Diakon Florian Grimm,
Nikolaus Hamburger, Jochen Vogt,
Pater Vogt und Willi Wasserthal.
NachdemFinanzberichtvonSchatz-
meister Christoph Keller, dem
Prifungsbericht durch Bernhard
Setzer erfolgte die einstimmige
Entlastung.

Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/193424

News Verlag GmbH & Co. KG
Bruckenstralle 11 | 63897 Miltenberg
WWWw.news-creativ.de
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meine-news.de-Beitrag »
Karlheinz Paulus aus Mainbullau

Nach Corona: Unsere
Kinder brauchen Hilfe

Die Corona-Pandemie hat bei
einigen Kindern und auch in man-
chen Familien im Landkreis Mil-
tenberg tiefe Spuren hinterlassen:
Die Kosten fur die Jugendhilfe, die
der Landkreis aufzubringen hat,
sind zuletzt deutlich gestiegen.
Der Grund: Kinder und Jugendliche
leiden mehr unter Depressionen
als vor der Pandemie, sie haben
ofter Sozialphobien, und schon der
tagliche Schulbesuch wird flir man-
che oder manchen zum Problem.

Mit dieser Thematik setzt sich die
SPD-Kreistagsfraktion in einem of-
fentlichen Diskussions-abend am
Donnerstag, 23. Januar, unter der
Uberschrift ,Nach Corona: Unsere
Kinder brauchen Hilfe” auseinander.
Beginnistum 19 Uhrim Vereinshaus
in  Worth, RathausstraBe 74.

Als Experte wird Jirgen Keller,
stellvertretender Leiter der Evan-
gelischen Kinder-, Jugend- und Fa-
milienhilfe der Diakonie Wiirzburg,
Uber die veranderte Situation in
der Jugendhilfe nach Corona be-
richten. Die Diakonie Ubernimmt
beispielsweise Aufgaben in der
Schulsozialarbeit, der klassischen
Jugendarbeit, aber auch im Street-
work, also direkt auf der StraRe.
Mitglieder der SPD-Kreistagsfrak-
tion schildern ergdnzend, welche
Probleme in der Jugendhilfe sich
aus den Erfahrungen der Fachleute
im Kreis Miltenberg stellen und was
das fur den Kreishaushalt bedeu-
tet. Eltern, Lehrende und Aktive in
der Jugendarbeit sind eingeladen,
ihre Erfahrungen beizusteuern.
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77918

23. Januar 2025

19:00 — 21:00 Uhr

Haus der Vereine,
RathausstralRe 74, Worth

Preis 65,- €

Seehotel Niedernberg - Leerweg
63843 Niedernberg - 06028/999-0

Mittwoch, 15. Januar 2025 |
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Hochzeitsmesse

im Seehotel Niedernberg
am 26.01.2025 von 11:00 — 17:30 Uhr

Yol o Do o

DAS DORF AM SEE .

Der Eintritt zur
Hochzeitsmesse ist kostenfrei.

mail@seehotel-niedernberg.de
www.seehotel-niedernberg.de

-news.de

Mehr Reichweite fir lhre Nachrichten & Erlebnisberichte. Termine einfach mitteilen.

meine-news.de-Beitrag »
Stadt Stadtprozelten

Frauentreff:
English Conversation

Who: All ladies, women, females,
sisters, maids and girls... of any age
from Stadtprozelten and the sur-
rounding villages

What: Coming together and prac-
tising English together in a cosy at-
mosphere — no school-atmosphe-
re, just chatting, laughing, having
fun

When: 20.01.2025, 18 — 20 Uhr
Where: Stadtprozelten Library

We are very much looking forward
to meeting you!

Your library-team Stadtprozelten
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/76735

=8 20. Januar 2025
ll@ 18 — 20 Uhr
Blcherei, HauptstraRe 41,

Stadtprozelten

Angebote giiltig von Mi., 15.01. bis Sa., 18.01.2025

2

HESS FRISORE

we love beautiful Hair

) |
Wieder am START!

Frisormeisterin
Franziska Haferkorn

ist ab sofort wieder fiir unsere
Kunden da.
Wir freuen uns auf Sie.

Termine unter:
Hess Frisére Miltenberg GmbH
09371 66 930 77

Onlinetermine:
hessfriseure.de

Inhaber: Stenger Lebensmittel GmbH & Co. KG ¢ Siemensstr. 10 ¢ 63768 Hosbach. Fiir Druckfehler tibernehmen wir keine Haftung. Abgaben nur in haushaltsiiblichen Mengen.
Abbildungen kdnnen von Originalware abweichen! Alle Preise in Euro. Alle Preise sind Abholpreise.

EDEKA

STENGER

SO MUSS EINKAUFEN SEIN!

Q@?g[j o QESSER

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.edeka-stenger.de

Bonduelle 38% Funny frisch
Goldmais Chipsfrisch
300-g-Dose  © > versch.

(1 kg =3.70) Sorten

funny-
{ }.riszh\

je 150-g-

ungarisch

Chipsfrisch

Unser Tipp der'Woche:
Kesselfrische Fleischwurst
regionale Spezialitat,

immer frisch produziert

1009

41%

Heresticke

Teigwaren
versch. Sorten
je 500-g-
Packung
(1kg=
1.76)

STENGER S

Erhiltlich
ab Freitag!

GRENZEI\})SV

GEMEINSCHAFTWIRDAUS HILFE &
GEMACHT %

funny-
?riszh

, ‘Chipsfrisch

\

; V'elen Dankfur 142.9 16 Artlkel-
spenderi1m.}ahr2023 erhabenden,,Gewmn”aus
dem*Verkauf der Spendenart:kel inHéhe von
8. .350.-Euro an Grenzenlos gespendet ¥
: "Die genaue Artlkelaufstellung e “ |62
~ finden Sie auf unserer Homepage unter .
i http /fwww. edeka sfenger de . a

Maggi 47
Delikatess-SoBe
versch. Sorten
2/3er-Packung

z. B. TomatensoBe,

fur 2 x 250 ml

(1 Liter, = 1.58) | > &=
je Packung sI}‘I‘Au!m- /

sweety

GULASCH

=C

i

i
\i

*Der Angebotspreis entspricht dem giinstigsten Preis der letzten 30 Tage!

gy R
[ 55

In unseren Markten: Am Mainzer Turm e 63897 Miltenberg Tel: 09371-6680470 und in der PresentstraBe 13 ¢ 63939 Worth am Main Tel.: 09372-948380 e (ffnungszeiten: Montag - Samstag 8 - 20 Unr  Wir freuen uns auf Sie!
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meine-news.de-Beitrag » Jiirgen Fischar aus Biirgstadt
Frankische Reblause Biirgstadt:
Jubelstiirme beim Jubildumskonzert in der Mittelmiihle

Vom Osterreichischen Komponis-
ten und Dirigenten Thomas Doss
stammt eine schlissige Definition:
,,Mir bedeutet sinfonische Blasmu-
sik, dass ich unzahlige Moglichkei-
ten habe, Funktionen, Kombina-
tionen und Mixturen aus Farben
so kreativ auszuleben, dass genug
Raum ist, die Horer auf eine Reise
mitzunehmen.”

Uberzeugender kann man kaum
erklaren, warum seit Langem zahl-
lose Musikfreunde die Birgstad-
ter Mittelmahle bis auf den letzten
Platz fillen, wenn die Reblause
zu ihren Konzerten einladen. Das
war am ersten Januar-Wochen-
ende nicht anders, als die 60 Mu-
sikerinnen und Musiker unter der
Leitung von Bernd Hofmann mit
einem Festkonzert der Extraklasse
ihr 60-jahriges Jubildaum feierten —

ein Geschenk an alle Musikfreunde
mit Geschmack. Sie alle kamen auf
ihre Kosten, feierten nach zweiein-
halb Stunden symphonischer Blas-
musik vom Feinsten die Akteure
des Orchesters und den Dirigenten
mit minutenlangen Standing Ova-
tions und einem Jubel, der jedem
Rockkonzert Ehre gemacht hatte.

Bemerkenswert: Auf der Blhne
standen Musikerinnen und Mu-
siker von 16 bis deutlich Gber 70
Jahre bei einem Durchschnittsalter
von knapp Uber 30 Jahren und ei-
nem Frauenanteil von etwa 40
Prozent. Kein Wunder, dass beim
Konzert die schon Ubliche ,dritte
Halfte” folgte: die Zugabe. Aber
hier gab es eine Neuerung, mit der
die Reblduse hoffentlich eine neue
Tradition einlauten: Blasmusik mit
basisdemokratischen Elementen.

JIJBILAIIMS

KONZER

Wer es schafft, Musikerinnen und
Musiker 60Jahre lang beider Stange
zu halten wie den Klarinettisten
Burkhard Meisenzahl und Wendelin
Meisenzahl mit seinem Waldhorn
und zugleich Jahr fur Jahr mit der
exzellenten Jugendarbeit junge Ta-
lente in das groRe Orchester zu in-
tegrieren, der beherrscht die Hohe
Schule der Musikvereinsarbeit
aus dem Effeff, macht in der Ver-
einsfliihrung vieles goldrichtig und
belohnt sich damit selbst fiir das
Engagement zahlloser Mitglieder.
Dass das Orchester aus rund 100

Kompositionen seine elf Favoriten |

fir das Konzert auswahlte und dass

das Publikum seine Lieblingszu- ;

gaben bestimmen durfte, bewies,
dass Demokratie funktioniert.

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Florian Weiss aus Schneeberg

Stimmungsvoller Jahresabschluss
der Sportfreunde Schneeberg

Das Jahr 2024 haben die Sport-
freunde mit einer Weihnachtsfeier
far alle Vereinsmitglieder im und
am Sportheim beendet. Nach dem
Treffounkt am Sportheim wur-
de Richtung Ripperg gewandert,
wo es eine Starkung in Form von
Kuchen und Flussigem gab. Wie-
der am Sportplatz angekommen,
dammerte es schon langsam. Wie
in jedem Jahr erwarteten wir nun
den Nikolaus. Und wie auch in den
Jahren zuvor kam er mit seinem
Gefolgsmann Knecht Ruprecht. Er
hatte viel Lob, aber auch die ein
oder andere Kritik fiir die Sport-
freunde zu berichten. Sein Sack
war gut gefiillt und so gab esfir alle
Jugendspieler, Trainer, Betreuer

INVENTUR SALE

%

Z“SATZRABATT BIS ZU 80% AUF DEN UVP

g39 63868 Gropuwallstadt Y
65 66 66 info@micando.de Montag ~ Freltag 10. DD 19. 00 Uhr i
Samstag =~

Offnungszmten f

10 00 - 180 thr

und Helfer neue Sportfreun-
de-Miitzen. Danach verwéhnte uns
wieder das Grillteam mit allerlei
Leckereien. Mutter (und vielleicht
auch Vater) von Jugendspielern
hatten Kuchen und Snacks zur Star-
kung zwischendurch vorbereitet.
Auch eine Tombola wurde wieder
durchgefiihrt. Nach dem offiziellen
Teil wurde im schén geschmickten
,Sportfreunde  Weihnachtsdorf”
und in der Kabine noch bis in den
spateren Abend gefeiert.

Wir bedanken uns bei allen Helfern
der Weihnachtsfeier und bei allen,
die uns das ganze Jahr ber unter-
stutzt haben.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193466

BeR
AR IKEL!!
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meine-news.de-Beitrag » Thomas Zaller aus Ménchberg

Uber 400 Tiere bei der 31. Kreis-u. Kre

Am 3. Adventswochenende konn- 2

ten der GZV Gefligelfreunde
Monchberg und der Kreisverband

der Rassegefliigelziichter Milten- “

berg, zahlreiche Ziichterinnen und
Zichter mit insgesamt mehr als

400 schénen und vitalen Tieren |

in der Monchberger Zuchtanlage 8%

begriiBen. Neben den zahlreichen
Besuchern der Schau fanden sich
am Sonntag zur Ehrung ebenfalls
zahlreiche Ehrengéste ein.

Horst Gramling ist nun
Ehrenmitglied

Horst Gramling ist seit der Grin-
dung des Vereins am 29.2.1996
als besonders aktives Mitglied da-
bei. Von Anfang an ziichtete Horst
Gramling verschiedene Hihnerras-
sen, sehr lange und sehr erfolgreich
die goldfarbigen Italiener und seine
Vorwerkhiihner. Uber 2 Jahrzehnte
brachte sich Horst Gramling als Bei-
sitzer in der Vorstandschaft ein. Den
Dank und die Ehre fiir diese hohe
Auszeichnung, brachten der jetzige
Vorsitzende Sebastian Bilbert und
der Griindungsvorsitzende Thomas
Zoller zum Ausdruck.

Kreismeister 2024 wurden beim
Ziergefligel mit verschiedenen
Zierenten Sebastian Bilbert (GzZV
Monchberg), beim GroB- u. Was-
sergefligel mit Hochbrutflugen-
ten weill Marcus Schellenberger
(GZV Weilbach), bei den groRen
Huhnern mit Bielefelder Kenn-
hihnern Sabrina Neuberger (GZV

Gruppenbild Kreisjugend

Burgstadt), bei den Zwerghihnern
mit Zwerg-Orpington in blau-ge-
saumt Ferdinand Richter (GzV
Weilbach), bei den Tauben mit
Niederlandischen Hochfliegern in
gelb-weil} schildig Frank Weinert
(KzV Erlenbach).
Kreisjugendmeisterin 2024 wurde
Finja Bilbert (GZV Monchberg) mit
ihren Antwerpener Bartzwergen in
gelb-schwarz-columbia, den 2. u. 3.
Platz konnte Stefan Weinert (KzV
Erlenbach) mit seinen Zwerg-Nie-
derrheiner orangebristig und den
Niederlandischen Hochfliegern in
schwarz erringen.

Die Championtiere stellten bei
der Jugend Stefan Weinert (KZV
Erlenbach) mit einer Zwerg-Nie-
derrheiner Henne und bei den Er-
wachsenen Sebastian Bilbert (GZV
Monchberg) mit einer Lockengans.

meine-news.de-Beitrag » Evang. Kirchengemeinde Kleinheubach
Lesung im Advent - Biicherei Kleinheubach: Ein Engel lautet den Advent ein

Ein Jahrhunderte alter Schlitten
im Gewodlbe im Alten Rathaus,
liebevoll vom Biichereiteam ge-
schmiickt, erzeugte eine stim-
mungsvolle Atmosphare.

Eine zauberhafte Weihnachtsge-
schichte voller Gefiihl und Humor
und Uberraschender Wendun-
gen gab Vorleserin Carolin Schi-
mandl-SchiBler mit dem Titel
,Fraulein Schneider und das Weih-
nachtsturnier” von Rainer Moritz
zu Gehor. Zu Beginn lautete ein
Engel (Nicole Hernandez) mit einer
alten Weihnachtsglocke die Lesung
ein und bezauberte die Besucher
mit dem schoénen Gedicht ,Ich
wiinsche mir in diesem Jahr mal
Weihnacht wie es friiher war*.

Fraulein Schneider, eine weillhaa-
rige, resolute Endsechzigerin, ist
allein. Doch an Heiligabend be-
kommt sie Besuch von Konrad,
dem Sohn eines ehemaligen Kol-
legen. Er wird von ihr gendtigt, mit
ihr TischfuBball zu spielen, denn
Fraulein Schneider liebt FuBball.
Ein Weihnachtsritual, das sich aus-
weitet und immer kuriosere For-
men annimmt. Mit allem kommt
Frau Schneider zurecht, nur nicht
mit Weihnachten. Wenn der 3.
Advent vorbei ist, wird ihr mulmig,
sie bekommt Angst vor diesem 23.
Dezember und die Tage danach.
Bis sie gemerkt habe, dass sie sich
selbst betriigt und zu Konrad sagt:
Ab jetzt wird alles anders und du

isjugendschau in Monchberg

Vereinsmeister 2024 des GZV Mon-
chberg wurde beim Ziergefligel
mit verschiedenen Zierenten Se-
bastian Bilbert, beim GroR- u. Was-
sergefligel mit Hochbrutflugenten
in schwarz Luis Pegoretti, bei den
Zwerghihnern mit Antwerpener

Bartzwergen in  wachtelfarbig
Jirgen Mairon, bei den Tauben
mit Bohmentauben in schwarz
Matthias Fath.
Vereinsjugendmeisterin 2024
wurde Finja Bilbert mit ihren
Antwerpener  Bartzwergen in
gelb-schwarz-columbia, den 2. Platz
sicherte sich Lia Bilbert mit ihren
Modernen Englischen Zwerg-Kamp-
fern in kennfarbig. Herzlichen
Gluckwunsch an alle erfolgreichen
Ziuchterinnen und Ziichter!

Lesen Sie den vollstandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/192170

bist mein Retter. Fraulein Schnei-
der griff nach weillen Blattern und
begann sie mit dickem Filzstift zu
beschriften. Schon nach weni-
gen Minuten klang es in Konrads
Ohren : Turnier — Gruppenspiele
— Gemeindehaus — Pfarrer — Bene-
fiz- Pokal usw. Allmahlich begriff
er, was sie ausgeheckt hatte — ein
,Weihnachtstippkickturnier”, dass
ihr keine Zeit lassen wirde, wie ein
TrauerkloB vor sich hin zu starren
und das Ende der Feiertage her-
beizusehnen. Gespannt, lachend
und manchmal etwas andachtsvoll
lauschten die Besucher dieser zau-
berhaften Weihnachtsgeschichte
voller Gefiihl und Humor. Ein Be-
sucher meinte: Da bekommt man
wieder richtig Lust, ein Buch zu le-
sen. Mit Weihnachtsglockengelaut
lud der Engel alle Besucher*innen
zu Weihnachtstee und Geback in
die Blcherei ein. Zu gleicher Zeit

' wurde in der Blcherei das schon

,traditionelles Adventsregal” mit

® wunderschonen adventliche Bas-

E telarbeiten,

selbst hergestellten
Kostlichkeiten fiir Korper, Geist
und Seele, ertffnet. Das Blcher-
eiteam bedankt sich sehr herzlich
bei allen Besuchern und bei der
Marktgemeinde fiir die Benutzung
des Alten Rathauses.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191429

meine-news.de-Beitrag » Erika Biichler aus Schneeberg
Adventsfeier der Pfarrgemeinde in Schneeberg
Stimmungsvolle Atmosphare

##8 Am 2. Advent feierte die Pfarrge-

meinde Maria Geburt traditionell
den Adventsnachmittag mit den
Seniorinnen und Senioren der Pfar-
rei. Gemeindeteam und Kirchen-
verwaltung bereiteten den Saal
sehr liebevoll fir die Feier vor. Zu

" Beginn begruSte Claus Bauer, der

Vorsitzende des Gemeindeteams,
alle Anwesenden und lud zur stim-
mungsvollen Feierstunde ein. Pe-
ter Horn unterstiitzte mit seinem
Akkordeon den gemeinsamen
Gesang der Besucher. Peter Horn
und Eduard Gotzinger glanzten mit
dem Freiheitschor aus der Oper
,Nabucco“von Giuseppe Verdi.
Jutta Schneider stimmte die Gaste
mit einer besinnlichen Adventsge-
schichte auf die Weihnachtszeit ein.
Die Méanner des Gesangvereins Har-
monie, unter der Leitung von Peter
Horn, erwarmten die Herzen ihrer
Zuhorer mit ihren Liedbeitragen.

Wahrend einer Pause mit Kaffee,
Tee und Christstollen kamen auch
Austausch und Gespréache nicht zu
kurz. Nach der Starkung ging es mit
adventlichen Klangen der Schnee-
berger Jungmusikanten, unter der

Musikalische Friiherziehung des Musikvereins Schneeberg

Leitung von Samuel Blatz weiter.
Die jungen Musikanten zeigten
groBen Einsatz und fillten das
Dorfwiesenhaus mit ihrer Musik.
Blrgermeister Kurt Repp fand sehr
treffende und ansprechende Wor-
te in seiner BegriRung.

Nun kamen die Kinder der musi-
kalischen Friherziehung des Mu-
sikvereins Schneeberg, sie hatten
einen Weihnachtsrap einstudiert.
Sie sangen begeistert mit ihren
Betreuerinnen und machten die
passenden Gesten dazu. Es war
eine Freude, den temperament-
vollen Kindern zuzuhdren und zu-
zusehen. Nach einem gemeinsa-
men Adventslied sorgte Pfarrvikar
Arul Raja mit seinem Beitrag fir
eine besinnliche Atmosphare. Bei
dem gemeinsamen Lied , Lasst uns
froh und munter sein“, erschien
zur Uberraschung aller Bischof
Nikolaus.

Wir freuen uns sehr auf die geplan-
ten Aktionen im neuen Jahr und
winschen uns viele schone Begeg-
nungen miteinander.

Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/193124

Foto: Tina Schdéfer

meine-news.de-Beitrag » Gute-Laune-Treff GroBheubach
Senioren begriiBen schwungvoll das neue Jahr

Den Tanzlehrer Kevin Henn flr den
8. Januar 2025 in den Gute-Lau-
ne-Treff einzuladen, war goldrich-
tig, denn nach den vielen Feier-
tagen war Bewegung notwendig.
Nach einer kurzen BegriiBung legte
Kevin in bekannter Manier los:
Bewegungsablaufe in Teilschritten
einliben, ganzen Tanz mehrmals
wiederholen und anschlieRend
zur passenden Musik ausfiihren.
Insgesamt wurden so drei ver-
schiedene Tanze eingelibt. Seine
bewundernswert motivierende
Vorgehensweise lieR bei den Se-
nioren viel SpalR und Freude auf-
kommen. Hier sei wieder erwahnt,
dass Bewegungen im harmoni-
schen Miteinander das korperli-
che Wohlbefinden enorm fordern.
Kevin wurde mit einem herzlichen
Applaus verabschiedet.

Die Verantwortung flr diesen
Nachmittag lag in den Handen von
Gisela Grassmann, Brigitte Gilbert
sowie Sieglinde Jostmeier; die
gespendeten Kuchen kamen von

Sieglinde Kolke, Yvonne Kempf,
Claudia Oettinger, Monika Mazur,
Brigitte Gilbert, Brigitte Klotz-Hen-
nig; Hanna und Hasan waren als
fleiRBige Helfer vom Projekt ,Jung
und Alt“ dabei. Den Fahrdienst
ibernahmen Thomas Schallenber-
ger und Peter Fuchs.

Eine besondere Erwahnung soll
heute denjenigen zukommen, die
oft unbemerkt agieren — die An-
gehorigen der Senioren. Sie sind
es doch, die ihre Lieben zur Teil-
nahme am GLT animieren, sehr
oft deren Anwesenheit sogar aktiv
ermoglichen. Natdirlich denken sie
in erster Linie an ihre Familie, aber
dartiber hinaus erreichen sie durch
ihr Handeln so viel mehr — der ge-
samte oben angefiihrte Personen-
kreis freut sich Gber die Anwesen-
heit der Senioren und erfahrt eine
Wertschatzung der ehrenamtlich
erbrachten Tatigkeit.

Wir alle sagen — herzlichen Dank!
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193400
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Deine Heimat im Netz

meine-news.de-Beitrag »
Odenwaldklub Miltenberg

OWK Miltenberg:
Jahreseroffnungs-
wanderung mit Josef Eck

Treffpunkt: 10 Uhr Miltenberg
Mainzer Tor, Fahrt nach Freuden-
berg, Startpunkt der Wanderung
ist der Parkplatz beim Seerestau-
rant in Freudenberg. Wanderstre-
cke max. 10 km, max. 200 Hm.
Schlusseinkehr ca. 13 Uhr im
Seerestaurant.

Wir wandern in Abhangigkeit von
der Wetterlage entweder mehr
im Tal am See und Main. Wenn es
das Wetter zulasst, ist eine erwei-
terte Runde oberhalb Freudenberg
geplant.

Weitere Infos Gber Wanderfiihrer
Josef Eck Tel. 09371/9492980.
Anmeldungen am besten online:
www.owk-miltenberg.de oder
auch direkt beim Wanderfihrer.
Gaste sind herzlich willkommen.
Die Teilnahme an der Wanderung
ist kostenfrei.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77840

A 19. Januar 2025
% 10:00 Uhr

Mainzer Tor, Miltenberg

meine-news.de-Beitrag »

meine-news.de-Beitrag »
Thomas Haas aus Hambrunn

Obstbaumschnittkurs
in Schneeberg

Der Obst- und Gartenbauverein
Schneeberg ladt zu einem Obst-
baum-Schnittkurs ein.
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich und auch Werkzeug wird nicht
bendtigt. Wer welches hat, darf
dies aber gerne mitbringen. Neben
einem kleinen theoretischen Teil
werden die Teilnehmer vor allem
praktisch angeleitet. Im Kurs wird
gelernt, wie man Bdume richtig
pflegt, um eine gesunde und er-
tragreiche Ernte zu gewahrleisten.
Es ist genug Zeit fiir Austausch,
Fragen und Antworten.

Die Teilnehmer bekommen eine
Einfihrung in die Grundlagen des
Obstbaumschnitts.

Sie lernen den Erziehungs- und
Pflegeschnitt und erfahren Tipps
und Tricks, Erfahrungsaustausch
und Besonderheiten.

Der Kurs findet am Samstag, 8. Fe-
bruar, von 13.30 bis ca.16.30 Uhr
statt, Treffpunkt ist der Spielplatz
in den Sandwiesen.

Der Kurs kostet 5 Euro pro Person.
Fir Mitglieder des Obst- und
Gartenbauvereins Schneeberg ist
er kostenlos. Eine Anmeldung ist
bis 2. Februar telefonisch unter
0171/1203494 oder per E-Mail an
kurt.repp@schneeberg-odenwald.de
notig.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193337

Kleinkunsthiihne Kochsmiihle aus Obernburg am Main

SIMON & GARFUNKEL REVIVAL BAND

mit ,,Feelin’ Groovy*

Zum ersten, zweiten, dritten ...
zigsten Mal ist diese phanomenale
Band bei uns!

Wo sie auch spielt, spielt sie in vol-

len Hausern.

Das hat zwei gute Griinde:

1. Die Songs von S & G sind einfach
zeitlos, eine Art Weltkulturerbe
und

2. Die Simon & Garfunkel Revival
Band ist einfach eine Klasse fir
sich.

Man wirde sich wiinschen, einer

von beiden Originalen oder auch

beide wiirden die Band mal live er-

leben. Dann wiissten sie, live miss-

ten sie sich machtig anstrengen,

Kleinigkeiten, die in der Summe
den begeisterten Sound der Band
ausmachen.

Uber das Repertoire zu schreiben?
Schon oft gemacht. Die Songs
aufzahlen?

Auch schon oft gemacht. Nur ein
Satz: Es kommen alle Hits von
Simon & Garfunkel.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/74978

um die Simon & Garfunkel Revival [Z %

Band zu toppen.

Was Sie, meine Damen und Her- |
ren, nicht sehen und erfahren kon-

nen, ist, was sich vor dem Konzert

im Backstage abspielt. Wie sorgfal- =

tig, fast schon akribisch, die fiinf .

Manner sich vorbereiten.

Das geht hin bis zum Feilen der

Fingernagel, damit auch nichts bei
der akustischen Gitarrenarbeit
stort. Mehr schreibe ich nicht,
kénnte Arger bekommen oder
Backstageverbot.

Die Band verbessert sich noch
standig. Es sind so genannte

Foto: privat

ey 24. Januar 2025, 20 Uhr
an Blirgerzentrum,

Miihlweg 9, Elsenfeld

VERANSTALTUNGEN

Online-Ausgabe lesen auf

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Mittwoch, 15.01.2025 Freitag, 17.01.2025 m Klingenberg a.Main

M Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr

B GroBheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus, Hofwiese 3, 18:00
Uhr bis 20:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

m Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., LaurentiusstraRe 19a, 09:00
bis 13:00 Uhr

m Miltenberg

Fihrung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
B Obernburg a.Main

,Im Winter auf dem Kapellenweg”,
Wanderung mit anschl. Einkehr,
8 km, Wanderzeit 2 Std., Treffpunkt
Parkplatz DJK-Heim (Blaue Adria)
GroRRostheim, 13:30 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
Hauptstrale 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

B Woérth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und
Martha, Luxburgstrale 21, 18:00
Uhr bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 16.01.2025

W Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

Bauen und Programmieren mit
Lego® Spike™, Stadtbibliothek,
Bahnhofsplatz 6, 15:00 Uhr bis
17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

Griner Stammtisch, Ortsverband
Biindnis 90/DIE GRUNEN, Pizzeria
Calabria, Schlesienstrafe 1, 19:00
Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

Klassische Stadtfihrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
H Miltenberg

Vorlesezeit flr Kinder von 4 bis 7
Jahren: ,Prinzessinnen packen an!”,
Stadtbicherei, Hauptstrale 194,

- 15:30 Uhr bis 16:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Jorg Volkening ,,Nach driiben —eine
westdeutsche Erzéhlung” (Autoren-
lesung), Stadtblicherei, Romerstra-
Re 74, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

. B Obernburg a.Main

Spielenachmittag 55+, Blrgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Tanztreff Pia Fidelis Obernburg,
Pfarrheim Pia Fidelis, 18:30 Uhr bis
19:30 Uhr

H Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

B Amorbach
Kabarett: Anne Folger ,Spielverspre-
chend”, Zehntscheuer, Kellereigasse
9, 20:00 Uhr

Erlenbach

Hahnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a m
Tel. 09372/944760
Braten/Schnitzel
Auswahl
Kinder-Meniis
vel_'sch. Beilagen

Di. — So. ab 11 Uhr
Montag Ruhetag

W Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

M Eichenbuhl

Theaterauffiihrung , Die ausgebuffte
Rentner-WG*, Pfarrheim, 19:30 Uhr
H Elsenfeld

Grine Zukunftsmusik — Wahl-
kampfauftakt von Peter Weis, Bun-
destagsdirektkandidat, Buchhaus,
MarienstraBe 17, 18:00 Uhr bis
20:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

Fihrung: SpaR und Leichtigkeit mit
Sonderpddagogin Claudia Radczun,
Tourist Information am Engelplatz,
15:30 Uhr bis 16:30 Uhr

H Niedernberg
Pflegenotstand-Podiumsdiskussion,
Experten referieren, Seniorenbeirat,
Hans-Herrmann-Halle, Diemarus-
strale 1, 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main

Mac Harder mit ,Wir haben nicht
gegoogelt, wir haben Uberlegt!”,
Kleinkunstbihne Kochsmiuhle,
Untere WallstraRe 10, 20:00 Uhr

H Trennfurt

Tanzfreude Trennfurt, Spal und
Freude mit Gruppentanzen, Pfarr-
heim St. Josef, Heinrich-Uhlein-Stra-
Re 9, 17:15 Uhr bis 18:15 Uhr

Samstag, 18.01.2025

W Biirgstadt

Museum geo6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Eichenbiihl

Theaterauffihrung ,Die ausgebuffte
Rentner-WG*, Pfarrheim, 19:30 Uhr
H Elsenfeld

,USA & Trump: Zukunftsmusik fur
Deutschland?”: Diskussionsveran-
staltung von Peter Weis, Blndnis
90/DIE GRUNEN, mit Kerstin Celina
(MdL), Burgerzentrum, 18:00 Uhr
bis 20:00 Uhr

B GroBBheubach

2. Prunksitzung TSV-Fasching, Ge-
meinschaftshaus, Hofwiese 9, 19:11
Uhr

H Hausen

Lakefleischessen, Schitzenverein,
Schitzenhaus, 11:00 Uhr

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

B Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., LaurentiusstrafRe 19a, 09:00
bis 13:00 Uhr

B Miltenberg

Rejoice im Gottesdienst zur Jah-
reslosung — Was hat ein Otter mit
der Jahreslosung zu tun? Gemein-
dehaus, Burgweg 42, 19:00 Uhr bis
20:00 Uhr

H Miltenberg
SPD-Bundestagsabgeordne-
ter Bernd Rutzel am Infostand,
SPD-Ortsverein, Engelplatz 69,
11:00 Uhr bis 12:00 Uhr

B Momlingen

Ball des Jahres 2025, Ludwig-Ritter
Halle, Konigsberger Str., 20:00 Uhr

Sonntag, 19.01.2025

M Biirgstadt

Museum get6ffnet, Am Mihlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

H Erlenbach a.Main

,Familientag im Beavers: Gemein-
sam Zukunft gestalten”, Veran-
staltung der Griinen, Musikclub
Beavers, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
H Freudenberg

Jahrtag SC Freudenberg mit Ehrun-
gen und Verleihung Sportabzeichen,
Lindtal-Schule, HauptstraRe 260,
09:00 Uhr bis 14:00 Uhr

H Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

Flhrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

HEIZOL

zum fairen Preis
TV Kamera zur Rohranalyse
mit Videoaufzeichnung

Jurgen Roth

63937 Weilbach
Am Marktplatz 3
Tel. 09373/1476 | Fax 4482

H Miltenberg

OWK: Jahreseroffnungswanderung
mit Josef Eck, Startpunkt Wan-
derung Parkplatz Seerestaurant
Freudenberg, Wanderstrecke max.
10 km, max. 200 hm, Schlusseinkehr
ca. 13 Uhr Seerestaurant, Treffpunkt
Mainzer Tor, Fahrt nach Freuden-
berg, 10:00 Uhr

H Momlingen

Wanderung zum Winter-Wan-
der-Treff in den Konigswald, Wan-
derfihrer: Christoph Reichert,
Tel. 0172/6616868, Parkplatz am
Kihtrieb, 10:30 Uhr

H Momlingen
Winter-Wander-Treff 2025, Ko-
nigswald-Erlebnis, 10:00 Uhr bis
17:00 Uhr

H Obernburg a.Main

Repair Café im Café fifty, Romerstr.
72, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
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VERANSTALTUNGEN

GOLDANKAUF

WIR KAUFEN IHR ALTGOLD,

SCHMUCK, BRUCHGOLD,

ZAHNGOLD, MEDAILLEN ...
F — e R

%

Nach Prifung der
Legierung erhalten Sie

SOFORT BARGELD.

DER SCHMUCK

FILBERT

Qualitat & Service

Elsenfeld | Miltenberg
schmuck-filbert.de

H Riidenau

Wanderung Bergfreunde Milten-
berg, Treffpunkt Friedhof, 13:00 Uhr
B Worth a.Main
Jahreshauptversammlung Worther
Feuerwehr, Uniformtrager bitte in
Dienstkleidung, , Alte Guterhalle”
(Weinbau Spall), am Bahnhofsplatz,
10:30 Uhr

Montag, 20.01.2025

H Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

Flhrung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
H Miltenberg

Montagsforum: , Friedrich D. Schlei-
ermacher — Philosoph und protes-
tantischer Kirchenvater der Moder-
ne” Franziskushaus, HauptstraRe
60, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr

H Miltenberg

Wolfgang Winter ist Direktkandidat
der ODP Miltenberg, Stadt MIL,
Freihofsplatz, 19:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Doppelkopfrunde, Birgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
16:00 Uhr

Mittwoch, 15. Januar 2025

B Obernburg a.Main
Generationen im Dialog, Blirgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
13:30 Uhr bis 15:00 Uhr

W Stadtprozelten

Frauentreff: English Conversation,

"8 Bicherei, HauptstraRe 41, 18:00
2%¢ Uhr bis 20:00 Uhr

W Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraBe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

14 Dienstag, 21.01.2025

B Amorbach

,Auf ein Wort mit MdB Alexander
Hoffmann®, CSU-Ortsverbande
Amorbach, Kirchzell, Schneeberg,
Weilbach, TSV-Clubheim, Boxbrun-
ner Str. 28, 19:00 Uhr

H Elsenfeld
Sportabzeichenabnahme Schwimm-
disziplinen, TV, Anmeldung er-
forderlich bei Elli Hibner, Tel.
06022/71647 bis Montag, 17.00
Uhr, Elsavamar, DammsfeldstraRe,
20:30 Uhr bis 21:30 Uhr

® Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

Klassische Stadtfuhrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

o
(b Hel 10S Kostenfreie,.
vOl'tra
Schlaganfall symptome,
Ursachen und Behandlung

21.01.2025, 18 Uhr

Multifunktionsraum der
Helios Klinik Erlenbach

Dr. Mohamed Lamine Benghebrid
Chefarzt der Neurologie

H Niedernberg

Vorlese- und Spielestunde, Biiche-
rei, Schulstralle 4, 16:00 Uhr bis
17:00 Uhr

H Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde fir Kinder von 3
bis 6 Jahren, Stadtblcherei, Rémer-
stralRe 74, 17:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Mittwoch, 22.01.2025

H Breitendiel
Atemtherapiegruppe Miltenberg
e.V., Pfarrheim, 16:00 Uhr bis 17:00
Uhr

Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

B Erlenbach a.Main

Ehrenabend der Erlenbacher SPD,
Gasthaus zum Ross, Elsenfelder
StraRe 2, 19:30 Uhr

B GroBheubach

Tanzpicknick mit Kevin Henn, Ge-
meinschaftshaus, Hofwiese 3, 18:00
Uhr bis 20:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

B Miltenberg

Flohmarkt, Tierhilfe Miltenberg
e.V., Laurentiusstrale 19a, 09:00
bis 13:00 Uhr

B Miltenberg

Flhrung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
B Moémlingen
Seniorenwanderung ,Rund um
Mimling”, anschl. Einkehr Sport-
heim FC Viktoria zum Senioren-
nachmittag, Treffpunkt Parkplatzam
Kuhtrieb, 14:00 Uhr

B Obernburg a.Main
Integrationshilfe fur alle! Blrger-
haus (B-OBB), Untere WallstraRRe 24,
16:30 Uhr bis 18:30 Uhr

H Riidenau

OWK: ,Wandern mit Genuss” mit
Karl-Heinz Schneider zur Waldkrip-
pe, Parkplatz am Friedhof Ridenau
13:30 Uhr

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

B Woérth a.Main

Gebetskreis, Haus Maria und
Martha, Luxburgstrale 21, 18:00
Uhr bis 20:30 Uhr

Donnerstag, 23.01.2025

W Biirgstadt

Museum geoffnet, Am Muhlgraben
1, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

m Klingenberg a.Main

Fotografien von Fred Gasch, Galerie
Kunstraum, Lindenstr. 6

H Miltenberg

Fibromyalgie — kostenloser On-
line-Infoabend, Anmeldung E-Mail
unter kontakt@fibromyalgie-bay-
ern.de, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

H Miltenberg

Klassische Stadtfuhrung: Miltenberg
14 Uhr, Tourist Information am
Engelplatz, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

www.metzgerei-schuessler.de

Wochenangebote
Mo., 13.01. - Sa., 18.01.2025

Gulasch gemischt

aus eigener Schlachtung 100g 1,40 €
Fiir eine leckere Suppe:
Beinscheibe

aus eigener Schlachtung 100g 1,05 €

Grillbratwiirste

aus eigener Herstellung
Aufschnitt

gut sortiert 100g 1,65 €

Hausmacher Schwartenmagen
im Natur- oder Kunstdarm 100g 1,30 €

Schweizer Wurstsalat

Lyoner, Kase, Paprika, Zwiebel

mit einem Essig-Ol-Dressing,

aus eigener Herstellung  100g 1,60 €

Rinder und Charolaiserind: Reul, Ostheim;
Unkelbach, Mechenhard - Strohschweine: Berberich,
Riitschdorf; Amrhein, Trennfurt - Kalb: Weidner,
Weilbach

100g 1,55 €

et SchiiBler
Die Traditionsmetzgerei £

SchiiBlers leckere Kiiche
Mo., 20.01. - Fr., 24.01.2025

MONTAG

Rinderbrust mit MeerrettichsoRe,

dazu Kartoffeln

DIENSTAG

Gebackene Blut- und Leberwurst

oder Bratwurst, dazu Sauerkraut

und Kartoffelbrei

MITTWOCH

Gefliigelpfanne mit

SchaschliksoRe, dazu Reis

DONNERSTAG

Gulasch mit PaprikasoRe,

dazu Nudeln

FREITAG

Gebackener Seelachs mit hausgem.

Remoulade und Salzkartoffeln

Germknddel mit VanillesoRe

Ab Dienstag, 21.01. gibt es wieder Kalbfleisch
aus eigener Schlachtung.
Mit gutem Gewissen genief3en!

Wir schlachten und produzieren noch selbst!

und Fleisch
Nd Wurstygape,
n
bester Qualitst
aus eigeng,
Sehlachtung g
Herstel(ypg

Filiale Kleinheubach, FriedenstraBe 33 | Filiale Worth, LudwigstraBe 8 | Filiale Elsenfeld, Erlenbacher StraBe 25

B Miltenberg

Vorlesezeit fur Kinder von 4 bis 7
Jahren: ,Vorsicht, Krokodil!“, Stadt-
blcherei, Hauptstralle 194, 15:30
Uhr bis 16:00 Uhr

® Momlingen

Vorlesestunde fir Kinder ab ca.
3 Jahren, Blcherei, Dorfplatz 1,
16:15 Uhr

B Obernburg a.Main

Tanztreff Pia Fidelis, Pfarrheim Pia
Fidelis, 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr

B Obernburg a.Main

,1ri Dosha-Yoga fur alle”, Birgerhaus
(B-OBB), Untere WallstraRe 24,
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

M Helios

Das kiinstliche
Hiiftgelenk
23.01.2025, 18 Uhr

Multifunktionsraum der

enfreje,

Kost,
Vortrag

Helios Klinik Erlenbach

Dr. Andreas Wéber
Leitender Oberarzt der Orthopadie
und Unfallchirurgie

-news.de

Mehr Reichweite fur lhre
Nachrichten & Erlebnisberichte.

Termine einfach mitteilen.

B Stadtprozelten
Tourismusinformation geoffnet,
HauptstraRe 41, 09:00 Uhr bis
11:00 Uhr

B Worth a.Main

,Nach Corona: Unsere Kinder brau-
chen Hilfe”, 6ffentlicher Diskussi-
onsabend mit Experte Jurgen Keller
(stellv. Leiter der Evang. Kinder-,
Jugend- und Familienhilfe der Diako-
nie Wirzburg), SPD-Kreistagsfrakti-
on, Haus der Vereine, Rathausstralle
74, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN DER BUCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG
AMORBACH Katholische 6ffentliche Biicherei, Kirchplatz 17:30 - 19:00 14:00-16:00 | 10:30-12:00
BREITENDIEL Katholische offentliche Biicherei, MudtalstraBe 3 (Pfarrgemeindehaus) 16:00 — 18:00 10:00-11:30
BURGSTADT Gemeindebiicherei, Freudenberger Str. 24 15:00 — 18:30 16:30 - 18:30 | 16:30-18:30 | 15:00 - 17:00
EICHENBUHL Gemeindebiicherei, HauptstraBe 125 (Dorfplatz) 15:30 - 18:00 15:30 - 18:00
KLEINHEUBACH Evangelische offentliche Biicherei Alte Schule, MarktstraBe 28 10:00 - 12:00 16:00 - 17:30 10:30 - 11:30
16:00 — 17:30

MILTENBERG Stadtbiicherei // Literatur - Medien - Treffpunkt, Hauptstr. 194 10:00-12:00 | 15:00-17:00 | 10:00-12:00 | 15:00-17:00 | 10:00 —12:00

15:00 - 17:00 16:00 — 18:00
SCHNEEBERG Katholische 6ffentliche Biicherei, HauptstraBe 11 16:00 - 18:00 17:30 - 19:00
STADTPROZELTEN Gemeindebiicherei, HauptstraBe 41 18:00 — 20:00 10:00-12:00 | 15:00-17:00
WEILBACH Katholische offentliche Biicherei, HauptstraBe 63 16:30 — 18:30 15:00 - 16:30 10:30 — 12:00
Hinweis: Die Tabelle zeigt die Regel6ffnungszeiten. Sonderdffnungszeiten sowie Veranstaltungen der Biichereien werden weiterhin im Veranstaltungskalender abgedruckt.
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PLAKATWAND

BE\VERS

LIVECLUB & MUSIKMUSEUM
EVENTVORSCHAU
Fr. 17.01. 20:30 Uhr
ROX! THE ROXETTE
EXPERIENCE -

bekannt aus der Sat.1

TV-Serie "The Tribute"!
Sa. 18.01. 20:30 Uhr

We Rock Queen -
Queen Tribute

Mo. 20. & Di. 21.01. 20 Uhr
RudelSingSang

Mi. 22.01. 19:00 Uhr
Netzwerktreffen -
Musikbusiness-
Basics + Q&A

www.beavers-music.de
Dr.-Gammert-Str. 7a
63906 Erlenbach a. Main

Das Kult-Kin®
Aktuelles Kinoprogramm

Do. 16.01. - Mi. 22.01.
46 ’Jahre Kino Pa-ss:jge

Do. 20:00 hr >speiel Vorst.
So. - Di. 19:30 Uhr

" Do. 17:30 Uhr
So. Mmatinee 12:30 Uhr

Sa: Popcorn & Punchlines #2
AUSVERKAUFT!
Sa. um 16:30 Uhr

So. - Mi. 17:30 Uhr

Klm?@nv (Eﬂmo Wele
Sa. 14:30 + So. 15:00
Bernhard Bar Mission Mars
Seniorenkino Di. 14:30Uhr
Der Rosengarten von
Mademe Vernet

Mi. Gott & Welt 19:30 Uhr
Ein kleines Sitlck
W@m ZK@@/}B@@

GroBer Preisschafkopf

bei der DJK Breitendiel

am Freitag, 28. Marz 2025
um 19:00 Uhr im DJK-Sportheim

1. Preis: 250,- €
2. Preis: 125,-€
3. Preis: 75,-€

und viele weitere attraktive Preise!

Schlogs-Theater

Miltenberg

Tel. 09371/684 08
www.schlosstheater-miltenberg.de

Programm vom: 16.01. - 22.01.25
Do., Mo., Di., Mi. 17:15
Fr., Sa. 15:30 | So. 13:30
Sa. 15:30 + 19:30
MUFASA 3D
Der Konig der Lowen

Do., Fr., Mo. 17:30 | Sa. 13:30
So. 13:30 + 15:30
Die Abenteuer von
Kina & Yuka

Fr. 15:15 | Sa. 13:30 + 15:30
So. 15:45 + 17:30
Mo., Mi. 17:30 | Di. 17:15
Nur Mi. Familienkino 6,- Euro
Vaiana 2

Fr. 15:30 | Sa., So. 13:30
Familienkino 6,- Euro
Die Heinzels
Neue Miitze - Neue Mission

Do. 17:15| Fr. 17:15
Sa., So. 14:45
Mi. 17:15 Familienkino 6,- Euro
Sonic the Hedgehog 3

Do., Fr., Di. 17:30
Sa. 17:30 | So. 19:45
Fest + Freunde
Ein Hoch auf uns!

Do., Fr. 19:30 | Sa., Mo., Di., Mi. 19:45
So. 18:00
We Live in Time

Fr., Sa. 17:45 | Mi. 19:30
- Publikumswunsch —
DIE LEISEN UND
DIE GROSSEN TONE

Sa. 17:00 | So. 19:45 | Mo., Di. 19:30
BETTER MAN
Die Robbie Williams Story

Do., Fr., Mo., Di. 19:15 Uhr
Sa., So., Mi. 19:30
- Auf vielfachen Wunsch -
KONKLAVE

Sonntag 17:00
— Vorpremiere -
DIE DREI 727

und der Karpatenhund

Startgebuihr: 10,-€

Es ladt ein:

Mechenharder

Fever=

ab 11 OO\Uh

Es laden ein die
CAENHAR
L O

Biirgstadt

Die DJK Breitendiel

Weitere Ausgehtipps finden Sie auf www.meine-news.de/event

@punctodesign.de.

Weingut/Bacchus-Stube Meisenzahl

Freudenberger StralRe 32
vom4.1.-17.1.2025

taglich von 11.30 bis 23 Uhr gedffnet

Weingut Neuberger
Freudenberger StralRe 7

vom 18.1.-4.2.2025

taglich ab 11.30 Uhr geoffnet

Elsenfeld/Riick

Weinbau Hefner, Schalkhaus
Schippacher StraRe 11
Tel.06022/5083877

vom 3.1.-19.1.2025

taglich ab 17 Uhr,

Mi. u. So. ab 11.30 Uhr gedffnet

Erlenbach a.Main

Weinbau Kalli Zéller
Seeweg 38

Tel.09372/4138
ab Fr., 17.1. - Mi.,
taglich ab 11 Uhr,
Sonntag ab 10 Uhr geéffnet

GroBheubach

22.1.2025

Gerhard Schmitt

Bachgasse 12
Tel.09371/684 76

vom 10.1.-9.2.2025
Weingut Straub
Fasanenallee 12

Zum Wengertsknecht

vom 6.1. - 26.1.2025,

taglich ab 11.30 Uhr geoffnet,
montags Ruhetag

GroBwallstadt

Weingut Giegerich
Weichgasse 19

vom Mi., 15.1. - So., 26.1.2025
taglich ab 11.30 Uhr geoffnet

Klingenberg a.Main

Weingut Hofmann-Herkert
Hackerzeit

SchenkenstraBe 8 — 10

vom 15.-19.1.2025

taglich ab 11.30 Uhr gedffnet

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Antrage fiir Vereinspauschale 2025 stellen

Auch fir das Kalenderjahr 2025
sieht der Freistaat Bayern fir
Vereine, die Mitglieder des Bay-
erischen Landes-Sportverbandes
(BLSV), des Bayerischen Behinder-
ten- und Rehabilitations-Sportver-
bandes Bayern (BVS Bayern), des
Bayerischen Sportschiitzenbundes
(BSSB) oder des Oberpfalzer Schiit-
zenbundes (OSB) sind, eine Fi-
nanzhilfe in Form der Vereinspau-
schale vor. Die Forderung ist wie
bisher an einen férmlichen Antrag
gebunden.

Dieser muss fur das Jahr 2025 mit
samtlichen Unterlagen (Ubungslei-
terlizenzen, gegebenenfalls einer
Erkldrung zur Teilung von Lizenzen)
und unterschrieben bis spatestens
Freitag, 3. Marz 2025, an das Land-

ratsamt Miltenberg, Sportreferat,
BriickenstraBe 2, 63897 Milten-
berg, geschickt werden. Die Ein-
reichung der Antrége ist auch per
E-Mail (henriette.ballweg@Ira-mil.
de) oder online im Bayernportal
moglich.

Alle Neuerungen und Informatio-
nen zu den Sportférderrichtlinien
sowie die Antragsformulare finden
sich auf www.landkreis-milten-
berg.de/themen/sport/sportfoer-
derung.html

Ruckfragen werden im Sportrefe-
rat unter Telefon 09371/501-508
und 501-505 gerne beantwortet,
alternativ auch per E-Mail unter
sport@Ira-mil.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193289

meine-news.de-Beitrag » Eva-Maria Osterrieder aus Miltenberg

Rejoice im Gottesdienst zur Jahreslosung -
| was hat ein Otter mit der Jahreslosung zu tun?

Im Rahmen der Samstagabendgot-
tesdienste der evang.-luther. Kir-
chengemeinde Miltenberg findet
ein Gottesdienst am Samstag, den
18.01.2025, um 19 Uhr statt.
Rejoice — Gospel & mehr — wird
den Gottesdienst mit passenden
Liedern musikalisch begleiten.
Thema ist die Jahreslosung: Prifet
alles und behaltet das Gute! Karin
Miiller stellt dabei die Otter aus
dem Tierreich vor. Was das mit der
Jahreslosung zu tun hat — kommen
Sie gerne vorbei und finden es
heraus!

Alle Gottesdienste finden nun bis
einschlieBlich Marz aufgrund des
Winters im gut beheizten Gemein-
dehaus in wunderbarem Ambi-
ente statt: Das Gemeindehaus in

moderner Architektur am Stadt-
park im Burgweg, eingebettet zwi-
schen der Johanneskirche, Stadt-
mauer und altem Gemeindehaus.
Einlass ist ab 18.30 Uhr. Es erwar-
tet Sie das Samstagabend-Gottes-
dienst-Team mit Rejoice — Gospel
& mehr zu einem ,,etwas anderen”
Gottesdienst, mit Leidenschaft
vorbereitet, informativ und mit
modernen Liedern, auch zum
Mitsingen.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77885

e 18. Januar 2025
@ 19:00 - 20:00 Uhr
Gemeindehaus,

Burgweg 42,
Miltenberg

meine-news.de-Beitrag » Bridge Freunde aus Biirgstadt

Anfanger-Kurs: Bridge -

Kartenspiel oder faszinierende Leidenschaft

Bridge ist fiir die meisten Men-
schen ein weitgehend unbekann-
tes, vielleicht sogar geheimnisvol-
les Kartenspiel, von dem man nur
2 Dinge weiB: Es hat viel Tradition
und es wird vornehmlich von élte-
ren Ladys beim Tee gespielt.

Die 1. Aussage ist richtig ( die ers-
ten Vor-Formen des heutigen Brid-
ge wurden bereits im frithen 17.
Jahrhundert gespielt), aber die 2.
Aussage ist vollig verkehrt.

Bridge ist weltweit vermutlich das
verbreitetste und beliebteste Kar-
tenspiel und hat Anhdnger in allen
Gesellschaftsschichten und Alters-
gruppen. Aber warum weill man
so wenig darlber? Es ist ein vollig
anderes Kartenspiel. Es verbindet
SpaBR am Spiel und die Heraus-
forderung eines anspruchsvollen
,Teamplays”, es fordert von den
Spielern meist fiir viele schéne
Stunden volle geistige Konzentra-
tion. Bridge ist kein Glicksspiel, in
dem die Verteilung der Karten den
Erfolg eines Spielers bestimmt.
Beim Bridge bedarf es strategisch

logisches Denken, Erinnerungsver-
mogen und Fingerspitzengefihl,
um am Ende siegreich zu sein.
Letztendlich fordert es auch die
Gehirnleistung und trainiert das
Geddchtnis bis ins hohe Alter.

Klar ist, dass so ein Spiel nicht so
schnell zu erlernen ist, es braucht
eine gute Grundausbildung und
Training, um erfolgreich spielen zu
konnen. Aber es lohnt sich, man
muss die notige Geduld aufbrin-
gen, dann verspricht es auch sehr
viel Freude und Kontaktmaglich-
keiten weltweit.

Neugierde flr dieses faszinieren-
de Spiel geweckt? Bereit fiir den
Beginn einer wunderbaren Leiden-
schaft in einer sympathischen offe-
nen Umgebung?

Die Bridge-Freunde Biirgstadt bie-
ten ab Frihjahr 2025 wieder einen
Anfangerkurs im Gasthaus Adler
an.

Interessenten melden sich bei
Barbara Busch, Tel. 0171/6914879
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193463
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Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Arno Neuberger aus Eichenbiihl

GroBziigige Spende: MSC Erftal unterstiitzt die BRK Bereitschaft Elchenbuhl

Eichenbihl. Nach dem erfolgrei- &
chen 55. Bergrennen in Eichenbihl
zeigte sich der Motorsportclub
Erftal e.V. erneut von seiner grol3-
zligigen Seite. Am vergangenen
Wochenende libergab der Vizepra-
sident des Motorsportclubs, Arno
Neuberger, eine Spende von 2000
Euro an den Leiter der BRK Bereit-
schaft Eichenbihl Oliver Breiten-
bach. Die Ubergabe erfolgte vor
der Jahresabschlussfeier der BRK

Bereitschaft Eichenbiihl in der Ga-

rage der Einsatzfahrzeuge.

Die finanzielle Unterstiitzung wird
dringend bendtigt, um den in die
Jahre gekommenen Mannschaft-
stransportwagen (MTW) der Be-
reitschaft zu ersetzen. Das bishe-
rige Fahrzeug, Baujahr 2005, hat
nach mehr als zehn Jahren treuen
Dienstes seinen Zenit erreicht und
muss ersetzt werden.

Wichtige Einsétze des
Mannschaftstransportwagens
Das Fahrzeug ist ein unverzicht-
barer Bestandteil der Arbeit der
BRK Bereitschaft Eichenbihl. Es
dient dem Mannschaftstransport
bei Sanitatsdiensten, zur Absiche-
rung von GrolRveranstaltungen
und bei GrolReinsatzen, wie bei-
spielsweise bei Uberregionalen
Hilfeleistungskontingenten.

Bnylrls:hes Ro g

Miltenber y-O

"~ Baverisches

Ka

Spendentiibergabe: Arno Neuberger und Oliver Breitenbach

Ebenso wird der Wagen fir den
Materialtransport genutzt, sei es
zum Aufbau einer Unfallhilfsstelle,
bei Blutspendeterminen oder fir
Veranstaltungen des Jugendrot-
kreuzes (JRK).

Dankbare Worte des BRK

Der Bereitschaftsleiter der BRK
Bereitschaft Eichenbiihl bedank-
te sich herzlich fur die groRzligige
Spende und hob die Bedeutung
solcher Unterstltzungen hervor:
,Mit der Spende des MSC Erftal
ist ein weiterer wichtiger Schritt
zur Beschaffung des neuen Mann-
schaftstransportwagens getan.”

meine-news.de-Beitrag » Johannes-Butzbach-Gymnasium Miltenberg
Ubertritt an ein Gymnasium im LK Miltenberg:
Informationsveranstaltungen zum Ubertritt an ein Gymnasium

Flr Eltern von Schilerinnen und
Schiilern, die im Schuljahr 2025/26
an ein Gymnasium Uberwechseln
wollen, stehen im Landkreis Milten-
berg vier Gymnasien zur Auswahl:

Karl-Ernst-Gymnasium Amorbach
Tel:09373/97113

E-Mail: schule@amorgym.de
www.amorgym.de
Julius-Echter-Gymnasium Elsenfeld
Tel: 06022 /8393

E-Mail: verwaltung@
julius-echter-gymnasium.de
www.julius-echter-gymnasium.de
Hermann-Staudinger-Gymnasium
Erlenbach

Tel: 09372 /54 50

E-Mail: sekretariat@hsgerlenbach.de
www.hsgerlenbach.de
Johannes-Butzbach-Gymnasium
Miltenberg

Tel:09371/94970

E-Mail: sekretariat@
jbg-miltenberg.de
www.jbg-miltenberg.de

Die Gymnasien flhren in neun
Ausbildungsjahren zur uneinge-
schrankten Hochschulreife und
sind koedukativ. An folgenden Ta-
gen sind schulspezifische Informa-
tionsveranstaltungen geplant:
Karl-Ernst-Gymnasium Amorbach
am Freitag, 21.02.2025

15:00 Uhr bis 18:00 Uhr: Tag der of-
fenen Tir mit Informationsvortrag
und geflihrtem Rundgang

Julius-Echter-Gymnasium
Elsenfeld am Dienstag, 11.03.25,
ab 17:00 Uhr: Rundgang durch
das Schulgebdude, 19:00 Uhr:
Informationsvortrag.
Hermann-Staudinger-Gymnasium
Erlenbach am Donnerstag,
13.03.2025

17:00 Uhr bzw. 19:00 Uhr: Rund-
gang durch das Schulgebdude,
18.30 Uhr: Informationsvortrag.
Johannes-Butzbach-Gymnasium
Miltenberg am Mittwoch,
26.02.2025

17:00 Uhr: Informationsvortrag,
anschliefend: Rundgang durch das
Schulgebaude.

Terminhinweise fiir die
Anmeldung an den
Gymnasien:

Montag, 05. Mai 2025
8:00—13:00 und 14:00 - 16:00 Uhr
Dienstag, 06. Mai 2025
8:00—13:00 und 14:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch, 07. Mai 2025
8:00—13:00 und 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag, 08. Mai 2025
8:00—13:00 und 14:00 - 16:00 Uhr
Freitag, 09. Mai 2025

8:00—-13:00 Uhr

Zur Anmeldung nach der Jahrgangs-
stufe 4 sind das Ubertrittszeugnis
der Grundschule und die Geburtsur-
kunde im Original mitzubringen. Die
Anmeldemodalitdten im Einzelnen
kénnen Sie der Homepage der je-
weiligen Schule entnehmen.

Néchster Blutspendetermin

steht fest

Fir alle, die selbst einen Beitrag
zum Gemeinwohl leisten mdch-
ten, bietet das BRK Eichenbuhl den
nachsten Blutspendetermin an.
Dieser findet am 24. Februar 2025
in Neunkirchen statt.

Mit der Spende kann die BRK Be-
reitschaft Eichenbuhl auch kinf-
tig zuverlassig und effektiv fir die
Menschen in der Region im Einsatz
sein. MSC Erftal e.V.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192737

Bei Schiilerinnen und Schilern aus
einem anderen Bundesland ersetzt
das Halbjahreszeugnis und der Ver-
merk einer Eignung fiir das Gymna-
sium das Ubertrittszeugnis.

Mit einem Durchschnitt von
2,33 oder besser in den Fachern
Deutsch, Mathematik, Heimat-
und Sachunterricht erfolgt der
Ubertritt von der Grundschule
ohne Probeunterricht.

Fir Schilerinnen und Schuler, die
ohne entsprechende Empfehlung
der Grundschule an das Gymna-
sium Ubertreten wollen, findet
der Probeunterricht am Dienstag,
13.05., Mittwoch, 14.05. und Don-
nerstag, 15.05.2025 statt.

Der Ubertritt aus Jahrgangsstufe 5
der Mittelschule ist moglich mit ei-
nem Durchschnitt von 2,0 oder bes-
ser in den Fachern Mathematik und
Deutsch im Jahreszeugnis. Ebenso
kann ein Wechsel aus der Jahr-
gangsstufe 5 der Realschule erfol-
gen mit einem Notendurchschnitt
von 2,5 oder besser in den Fachern
Mathematik und Deutsch im Jah-
reszeugnis. Eine Voranmeldung in
der Woche vom 05. Mai bis 09. Mai
2025 (s. o.) ist mit dem Zwischen-
zeugnis notwendig. Die endgliltige
Anmeldung erfolgt in den ersten
drei Sommerferientagen. Ein Pro-
beunterricht nach Jahrgangsstufe 5
ist nicht mehr vorgesehen

Lesen Sie den vollsténdigen Beitrag
auf www.meine-news.de/193496

meine-news.de-Beitrag » Patrick Karch aus Freudenberg

Jahrtag des SC Freudenberg mit Mitgliederehrung
und Verleihung der Sportabzeichen

Der SC Freudenberg 1920 e.V. begeht am Sonntag, 19. Januar wie-
der den traditionellen Jahrtag in der Turnhalle der Lindtal-Schule.
Wir beginnen den Jahrtag mit einem Kirchgang zur neuen Kirche mit

anschlieRendem Gottesdienst. Treffpunkt ist an der Mainbriicke um
9 Uhr/Abmarsch um 9:15 Uhr. Ab ca. 10:45 Uhr dann die Jahrtag-Feier

Y mit Frihschoppen und Weilwurst in der Turnhalle der Lindtal-Schule.
~ Wir wiirden uns sehr freuen, Euch an diesem Tag begriiRen zu diirfen.

Diese Veranstaltung finden Sie auf www.meine-news.de/event/77669

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Kreismiilldeponie Guggenberg am 17. Januar nur
bis 12 Uhr geoffnet

Der Landkreis Miltenberg macht darauf aufmerksam, dass die Kreismiill-
deponie Guggenberg am Freitag, 17. Januar, von 12 Uhr an aus betriebli-
chen Griinden fiir den Anlieferverkehr geschlossen ist. Der Wertstoffhof
Sud in Birgstadt und die Millumladestation Erlenbach sind an diesem

19. Januar 2025, 09 - 14 Uhr
Lindtal Schule Freudenberg, HauptstraRRe 260, Freudenberg

Tag entsprechend den reguldren Offnungszeiten bis 16 Uhr gedffnet.
Lesen Sie den Beitrag online auf www.meine-news.de/193286

meine-news.de-Beitrag » Otto Briickner aus Amorbach
26. Amorbacher Skatturnier:
»Der Reiz des Unberechenbaren*
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Auch Frauen kdnnen Skat spielen.

Skatspielen erfordert Geduld und
stete Bereitschaft, dazulernen zu
wollen. Aber wie schon ist es doch,
aus 10 Karten stets ein neues Spiel
zu kreieren, das in Vorhand ganz
anders getauft werden kann als in
Mittel- oder Hinterhand und das
sogar mit einem schlechten Blatt
noch zu gewinnen ist und bei dem
es ziemlich ausgeschlossen ist,
zweimal die selben Karten auf die
Hand zu bekommen.

Nicht allein vom Zufall ist der Ge-
winn beim Skat abhangig, sondern
in erster Linie flhrt vorrangig das
eigene Geschick, die personliche
Erfahrung, aber auch das Kénnen
der beteiligten Spieler tber die ge-
samte Zeitdauer eines Turniers zu
einem erfolgreichen Abschneiden.
Ein Spiel mit mischen und durch-
spielen darf nicht langer als drei
Minuten dauern. Daran sollten sich
alle Spieler halten. Da sitzen aber
am Vierer-Tisch zwei Spieler, die
bedachtig die Karten aufnehmen,
sehr lange Uberlegen, immer wie-
der beim Ausspiel zogern und es
auch nicht lassen kénnen, nach-
zukarten und damit den ,Laden”
Ubergebihrlich lange aufhalten.
Ein guter Grund fiir mich als Spiel-
leitung einzugreifen, um auf die
,Zeit” hinzuweisen, doch hier ist

wohl ein wenig Nachsicht zu tben,
wenn das Gesamtalter der Spieler
am Vierer-Tisch geschatzt gut Gber
300 Jahre liegt.

Nach 520 Spielen und etwas mehr
als vier Stunden steht der Sieger
fest: Mit 2754 Punkten erreicht
Georg Elflein aus Amorbach bei 27
gewonnenen und finf verlorenen
Spielen den ersten Platz, gefolgt
von Werner Pizicki aus Miltenberg
mit 2216 und Ralph Florian aus
Beerfelden mit 2129 Punkten. Zu-
dem freuen sich alle Tischsieger in
den beiden Spielrunden Uber klei-
ne Anerkennungspreise und der
Letzte Uber die Zusage, bei einer
erneuten Teilnahme keine Startge-
blhr mehr entrichten zu mussen.
Der ausgelobte Sonderpreis fir
einen erfolgreichen Grand Ouvert
bleibt weiterhin seit nunmehr 25
Jahren vakant.

Das traditionelle Skatturnier hat
aber auch gezeigt, dass jeder Tag
etwas ,Einmaliges” ist und nicht
wiederholbar. Es ist flr jeden im-
mer ein Tag von Beginn an fir die
Erinnerung gemacht und daher
freuen sich schon viele auf das
nachste Turnier am 27. Dezember
2025 im Fass-Stiible Amorbach.
Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/193079
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meine-news.de-Beitrag » Verwaltungsgemeinschaft Kleinheubach
Gemeinsamer vorweihnachtlicher Seniorennachmittag des Marktes
Kleinheubach, der Gemeinde Laudenbach und der Gememde Riidenau

Am 2. Adventssonntag luden der
Markt Kleinheubach, die Gemeinde
Laudenbach und die Gemeinde RU-
denau zum gemeinsamen advent-
lichen Seniorennachmittag ein.
Zu Beginn des Nachmittags wur-
den etwa 150 Seniorinnen und

Senioren mit Kaffee und Kuchenim |

Blrgerzentrum , Hofgarten” Klein-
heubach verwohnt. Birgermeister

Thomas Minig vom Markt Klein- |

heubach begrifte auch im Na-
men seiner Birgermeisterkollegen
Monika Wolf-PlefBmann und Stefan
Distler alle recht herzlich.

Mit einem Weihnachtsgedicht
von Erich Kastner eroffnete Br-
germeister Thomas Minig den
Nachmittag.

Danach startete das Programm
mit dem Auftritt des Gemischten
Chores ,,Canta Nova“.

Die Sangerinnen und Sanger san-
gen unter der Leitung von Gerlinde
Bossert-Deckelmann einige be-
kannte Weihnachtslieder als Kon-
zert und gemeinsam mit den an-
wesenden Gasten.

Hiernach richtete der Laudenba-
cher Biirgermeister Stefan Distler
einige Begrufungsworte an die
Gaste und kiindigte den Klein-
heubacher Altbiirgermeister Kurt
SchiBler zusammen mit dem
ehemaligen Marktgemeinderat

Michael Bohme an, die den
Sketch ,,Herren im Bad” von Loriot
darboten.

Die Biirgermeisterin der Gemeinde
Ridenau Monika Wolf-PleBmann
richtete ihre GruBworte an alle
Anwesenden und gab die Biihne
frei fur die Ridenauer Singgruppe.
Auch diese stimmt die Zuschaue-
rinnen und Zuschauer wieder un-
ter der Leitung von Roland Jakob
auf die vorweihnachtliche Zeit ein.
S.D. First zu Lowenstein teilte ei-
nige seiner Erinnerungen mittels
kurzweiliger Erzahlungen mit den
Besucherinnen und Besuchern des
Seniorennachmittags.

Zum Abschluss dieses abwechs-
lungsreichen und unterhaltsamen

Nachmittags verabschiedete Bir-
germeister Thomas Minig die
Gaste, dankte allen, die zum guten
Gelingen des Nachmittags beige-
tragen hatten und wiinschte scho-
ne und besinnliche Weihnachten.
Zum Ausklang der Veranstaltung
spielte die Musikgruppe ,Weih-
nachten”, die von Christiane Dim-
lein mit Musikern aus Kleinheu-
bach, Laudenbach und Ridenau
organisiert wurde.

Ein Besuchsdienst Uberraschte
einige Kleinheubacher mit einer
kleinen Aufmerksamkeit an die-
sem Tag.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192932

. ter-franken aufmerksam.

Online-Ausgabe lesen auf

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg
Epilepsie-Onlineschulung fiir Fachpersonal

Das Landratsamt  Miltenberg
macht auf eine Zoom-On-
line-Grundlagenschulung der Ju-
lius-spital-Epilepsieberatung  Un-
In der
kostenfreien Schulung am Don-
nerstag, 6. Februar, geht es von 18
bis 20 Uhr darum, Mitarbeitenden
in sozialen, medizinischen und be-
ruflichen Arbeitsfeldern Basiswis-
sen zur Epilepsie zu vermitteln und

| offene Fragen zu klaren. Themen

sind unter anderem grundlegende
Informationen Uber Epilepsie und
deren Ursachen, die Vorstellung
verschiedener Anfallsformen und
Besonderheiten in verschiedenen

Altersgruppen, Erste Hilfe im An-
fall, Untersuchungs- und Behand-
lungsmethoden sowie Auswirkun-
gen der Epilepsie im Alltag.

Es referieren Simone Fuchs und
Maja Schneider von der Julius-
spital-Epilepsieberatung ~ Unter-
franken. Anmeldungen unter An-
gabe von Namen, Institution und
Mailadresse sind bis spatestens
Montag, 3. Februar, per E-Mail
(epilepsieberatung@juliusspital.de)
moglich. Weitere Informationen
im Internet: www.juliusspital-
epilepsieberatung.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193412

meine-news.de-Beitrag » Dekanatsbiiro Miltenberg

Montagsforum: Friedrich D. Schleiermacher
— Philosoph und Kirchenvater der Moderne

Friedrich D. (1768 — 1834) war nicht
nur Padagoge, evangelischer Theo-
loge und Pfarrer, sondern auch
Altphilologe und Philosoph. Be-
kannt ist er vor allem fiir seine be-
riihmte Platon-Ubersetzung, die
auch heute noch gerne gelesen
wird. Wer war dieser Mann? Wofur
stand er und was bewirkte er in sei-
nen unterschiedlichen Rollen?

Dieser philosophische Vortrag wird
nicht nur auf das Leben Schleier-
machers eingehen, sondern auch
den Versuch unternehmen, seine

philosophischen und theologi-
schen Ansétze zu verdeutlichen so-
wie diese vor allem in die Zeit der
Romantik einordnen.
Teilnahmegebihr: 5 Euro
Referent: Dr. Florian G. Stickler

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77675

20. Januar 2025

19:30 - 21:00 Uhr
Franziskushaus, Haupt-
stralle 60, Miltenberg

THOMAPYRIN TENSIO

UMCKALOABO fliissig

DIREKT-Applikat.

ASPIRIN Complex

OLIVENOL INTENSIVC

ROCHE-POSAY Lipikar Baume AP+ M
WICK VapoRub Erkdltungssalbe

400 mg/100 mg Filmtabletten
FEMANNOSE N Granulat Portionsbeutel

Btl. m. Gran. z. Herst. e. Susp. z. Einn.
NASENDUO Nasenspray
HYLO-COMOD Augentropfen

VITASPRINT Pro Immun Trinkflaschchen
FORMOLINE L112 Extra Tabletten

Zur Erinnerung: Aktuelle ANGEBOTE

LOCERYL Nagellack gegen Nagelpilz

DOC IBUPROFEN Schmerzgel 5%

N DUO 100 Stuck 6,00 €
18Stick 7,00 €  VOLTAREN Dolo 25 mg iiberzogene Tabletten 20 Stick 8,00 €
14Stiick17,00 €  NEUREXAN Tabletten 100 Stiick 19,00 €

50mi16,00€ HYLO DUAL intense Augentropfen 10ml 15,00 €

THERMACARE
3ml29,00€ Riickenumschlage S-XL z. Schmerzlind. 4Stiick21,00 €
150916,00€ PARACETAMOL-ratiopharm 500 mg Tabletten 20 stick 2,00 €
ACC akut 600 Brausetabletten 20 Stick 13,00 €

205tick13,00€  TANTUM VERDE 1,5 mg/ml Spray

10ml 4,00€ z.Anwen.i.d. Mundhéhle 30mI 10,00 €
20mi21,00€ BEPANTHEN Augentropfen Intense 10mI17,00 €

REME Rose Tagescreme 50mi16,00€ PROSPAN Hustenliquid 105ml 9,00 €

8stiick 14,00 €  AVEENO Skin Relief Bodylotion 300mI11,00 €
48 Stiick34,00€ CURCUMIN-LOGES plus Boswellia Kapseln 75ml 26,00 €

ZuRisiken und N lesen Sie die Pack

Tel: 09371/6504254

und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

easy //Apotheke

Inhaberin: Heike Muckel e. K.
In der Seehecke 1 | 63924 Kleinheubach

kleinheubach@easyapotheken.de

400 m!20,00 €

Oz.:

50g 9,00€

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9 Uhr bis 18 Uhr
Mittwoch von 9 Uhr bis 15 Uhr, Samstag von 9 Uhr bis 13 Uhr

BOXAGRIPPAL forte Erkaltungstab.
400 mg/60 mg FTA

VIGANTOL 1.000 I.E. Vitamin D3 Tabletten

12 Stiick 10,00 €

Der Einkaufsgutschein kann nur beim Kauf von nicht rezeptpflich-
tigen Artikeln eingeldst werden. Der Mindesteinkaufswert ist 5 €.
Eine Barauszahlung des Gutscheinbetrages und Auszahlung von
Restbetrdgen ist nicht moglich. Der Einkaufsgutschein gilt nicht
auf aktuelle Angebote und bereits reduzierte Ware.

im Wert von 1,00 € ;
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Die aktuellen Notdienste finden Sie auf
www.meine-news.de/gesundheit-und-wellness

Blutspendetermine im Januar —
Jiingere Generationen werden das gesamte Jahr iiber gefragt sein

Vor dem Hintergrund des demo-
grafischen Wandels wird der Druck
auf eine konstante Versorgung mit
Uiberlebenswichtigen Blutkonser-
ven auch in diesem Jahr voraus-
sichtlich weiter steigen.

In Bayern blieb die Erstspender-
quote nach einem kurzen Hoch in
den vergangenen Jahren in 2024
knapp unter 10%. Bereits jetzt
steht daher fest, dass 2025 noch
mehr jingere Menschen bei der
Blutspende bendtigt werden. Zum
einen zur Vermeidung saisonaler
Engpdsse und um die Liicken derer
zu flllen, die beispielsweise krank-
heitsbedingtim héheren Alter dau-
erhaft ausfallen. Diese ehemaligen
Spenderinnen und Spender (mit
einer haufig tGberdurchschnittlich

Erkaltung oder Grippe?

Unterschiede, Symptome und w

Die Nase lauft, der Hals kratzt,
und das Fieber steigt — besonders
in den kalten Herbst- und Winter-
monaten werden Menschen krank.

Viele denken dann: Das muss die |

Grippe sein. Doch worin unter-
scheiden sich Erkaltung und Grip-

pe? Und wann ist ein Arztbesuch |

ratsam? Lesen Sie nachfolgend
Antworten auf diese und weitere
Fragen.

Ahnliche Symptome —
unterschiedliche Erreger

Wenn die Temperaturen fallen,
steigen die Krankenzahlen. Wer
unter Halsschmerzen, Husten oder
Schnupfen leidet, vermutet dahin-
ter schnell eine Grippe. Doch das
ist haufig nicht der Fall. Sowohl bei
Erkaltungen als auch bei der Grip-
pe erfolgt die Ansteckung uber
Viren, die Uber die Atemwege in
den menschlichen Koérper gelan-
gen. Aber Symptome und Krank-
heitsverlauf unterscheiden sich.
Wahrend die Influenza, also die
Grippe, einen bestimmten Erre-
ger hat, kann eine Erkaltung durch
verschiedene Viren, haufig Rhino-
oder RS-Viren, ausgelost werden.

Symptome und Krankheitsver-
lauf einer Erkaltung

Eine Erkdltung beginnt meist
schleichend und dufert sich hau-
fig durch leichtes Kratzen im Hals,
eine verstopfte Nase und Husten
mit Schleimproduktion. Betroffene
leiden zudem oft unter allgemei-
nem Unwohlsein und Erschopfung.
Im weiteren Verlauf kénnen sich
die Symptome verstarken, fallen
aber milder aus als bei der Grip-
pe. Fieber tritt nur selten auf. Eine
Erkdltung dauert in der Regel finf
bis sieben Tage, wahrend die Be-
schwerden allmahlich abklingen.

hohen Spendefrequenz) fallen
nicht nur weg, sondern statistisch
gesehen automatisch auch in die
Kategorie jener, die eventuell ver-
mehrt Blutpraparate benétigen.

Hinzu kommt, dass viele amtie-
rende Spenderinnen und Spender
urlaubsbedingt oder lber die ge-
samte, kalte Jahreszeit hinweg aus
gesundheitlichen Griinden verhin-
dert sind.

Derzeit spenden in Bayern ca. 5%
der Bevolkerung Blut. Bundesweit
sind es lediglich rund 3 %.

Das groRe Ziel in diesem Jahr muss
sein, diese groRe Verantwortung
auf mehr Schultern zu verteilen.
Je grofRer die Basis, desto mehr de-
mografische und saisonale Ausfalle

: EE \
Erkéltung oder Grippe? Worin

n-
terscheiden sich die beiden eigent-

lich? Foto: Freepik

Wann es die ,,echte” Grippe ist
Die Grippe tritt demgegeniiber
eher plotzlich und mit deutlich
starkeren Symptomen auf. Die
Kérpertemperatur steigt schnell
auf Gber 39 Grad an. Hinzu kom-
men Muskel- und Gliederschmer-
zen, extreme Mudigkeit, trocke-
ner Reizhusten und Schittelfrost.
Gelegentlich kdampfen Betroffene
auch mit Ubelkeit, Erbrechen oder
Durchfall. Allerdings erleben nur
rund ein Drittel der Menschen
diesen klassischen heftigen Krank-
heitsverlauf. Haufig fallen die Sym-
ptome auch deutlich milder aus.
Die Beschwerden halten meist bis
zu einer Woche an, wahrend sich
das Erschopfungsgefiihl auch erst
nach 14 Tagen einstellen kann.

Diese Behandlungen wirken

Eine spezifische Behandlung ist
meistens weder bei Grippe noch
bei einer Erkdltung notwendig. Die
Behandlung konzentriert sich dar-
auf, die Symptome zu lindern und
den Verlaufertraglicher zu machen.

ann ein Arzthesuch

koénnen Uber das Jahr hinweg kom-
pensiert werden.

Der Blutspendedienst des Bayeri-
schen Roten Kreuzes (BSD) startet
mit einem breiten Terminangebot
ins neue Jahr.

Alle aktuellen Termine des lau-
fenden Monats, eventuelle
Anderungen sowie Informatio-
nen rund um das Thema Blut-
spende sind kostenfrei unter
0800 1194911 (Montag bis Don-
nerstag 8 bis 17 Uhr, Freitag 8 bis
16 Uhr) oder unter www.blutspen-
dedienst.com tagesaktuell ab-
rufbar. Facebook & Instagram: @
blutspendebayern.

Eine entsprechende Reservierung
im Vorfeld ist erforderlich.

notig ist

Dazu gehoren bei einer Grippe fie-
bersenkende Medikamente, aus-
reichende Flissigkeitszufuhr und
Bettruhe. Bei einer Erkaltung kon-
nen Hausmittel wie warmer Thymi-
an- oder Salbei-Tee, Inhalationen
oder heiRe Bader den Heilungspro-
zess unterstitzen. Sollten sich die
Symptome nach einer Woche nicht

| bessern beziehungsweise es zu

schweren Verlaufen mit Lungenbe-
teiligung kommen, ist ein Besuch
beim Hausarzt ratsam. Auch Vorer-

krankte oder Schwangere sollten

bei einer Erkdltung oder Grippe
ihren Hausarzt aufsuchen.

Schutz vor einer Ansteckung
Rollt die alljahrliche Grippewel-
le an, lasst sich eine Ansteckung
nicht immer vermeiden. Doch es
gibt vorbeugende Malnahmen,
die das Risiko minimieren. Dazu
gehoren beispielsweise haufiges
StoRliften, grindliches und regel-
mafiges Handewaschen und -des-
infizieren sowie das Meiden von
Menschenansammlungen.
Wahrend der Grippe-Hochpha-
se kann es sinnvoll sein, darauf
zu achten, sich nicht ins Gesicht
zu fassen und sich an die aus der

09371953 90 94

Blutspendetermine:

Mittwoch, 15.01.2025, 16 — 20 Uhr:
63927 Birgstadt, Am Mihlgraben 1, Blirgerzentrum Mittelmihle.
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/buergstadt

Donnerstag, 16.01.2025, 17 — 20.30 Uhr:
63820 Elsenfeld, Adam-Zirkel-Str. 6, Katholisches Pfarrheim.
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/Elsenfeld

Montag, 20.01.2025, 16.30 — 20 Uhr:
63920 GroBheubach, Bachgasse 44, Grund- und Mittelschule.
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/

grossheubach

Dienstag, 21.01.2025, 17.15 — 20.15 Uhr:
97906 Faulbach, An der Schule 1, Verbandsschule Faulbach.
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/faulbach

Mittwoch, 22.01.2025, 16.30 — 20 Uhr:
63875 Obernburg, Jahnstr. 7, Stadthalle.
Bitte Termin reservieren: www.blutspendedienst.com/obernburg

(Quelle: BSD BRK)

Apotheken-Notdienst

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund einer Neuordnung der Apothekennotdienste NOT
ab dem Jahr 2025 kénnen wir die Richtigkeit der Angaben
nicht mehr gewahrleisten. Sie werden daher nicht mehr

abgedruckt.

Die aktuellen Notdienste finden Sie unter diesem Link:

www.blak.de/notdienstsuche

DIEI

EI
[=]

=l

Zahnarztlicher Notdienst

Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr

Rufbereitschaft in der tbrigen Zeit

Wochenende: 18./19.01.2025 Dr. med. Bernhard Bleischwitz, Burgweg 39,

63897 Miltenberg, Tel. 093 71/37 37

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:
Rettungsdienst fiir medizinische Notfélle 112

Wichtige Rufnummern

Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112
Polizei: 093 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/66855-0

HELIOS Klinik Erlenbach: 0 93 72/700-0

Bereitschaftspraxis an der Helios Klinik in Erlenbach:
Samstag, Sonntag und Feiertag: 09.00 bis 21.00 Uhr
Mittwoch und Freitag: 16.00 bis 21.00 Uhr

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00 bis 21.00 Uhr

Corona-Pandemie bekannten Hygi-
enemaBnahmen wie den Verzicht
auf Handeschitteln zu halten. Fir
Risikogruppen, wie unter anderem
chronisch Erkrankte, Menschen
ab 60 Jahren und Schwangere,

miltenberg@agfh.de

> ab Pflegegrad 1

» bei Schwangerschaft
» nach d@rztlicher Verordnung
» Abrechnung mit allen Kassen

empfiehlt die Standige Impfkom-
mission (STIKO) eine jahrliche Grip-
peimpfung. Sie schiitzt jedoch nicht
vor einer Ansteckung, sondern mil-
dert einen schweren Verlauf ab.

(Quelle: DKV)

\ Agentur fiir
= Haushaltshilfe

3 ‘?.‘n ;.

Im Landkreis
Miltenberg!
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meine-news.de-Beitrag » Renate Kemmann aus Miltenberg
| Katholisches Senioren-Forum Miltenberg:

\Fensier g Tiren|19. Jan.
Verkaufsoffener
Il‘liﬂiﬂg Sonntag

13:00-17:00 U|1r

Siemensstrafe 4 - 3
63839 Kleinwallstadt

[=];: .

www.loewe-fenster.de

- Wanderung in Hausen

Unter der Leitung von Edith Walter
trafen sich im Januar 29 Wanderer
der Gruppe Forum 55plus Milten-
berg zur monatlichen Tour an der
Erwin-Braun-Halle in Hausen.

Unsere Wanderung begann auf
dem Ortswanderweg 1 und dem
Frankischen Marienweg 2 in Rich-
tung Dornau. Vorbei an einem
Biotop und dem Schweizer Hof
ging es weiter in den Hutmanns-
wald (Walderlebnispfad Sulzbach).
Am Felsenmeer vorbei Uber die
Hangebriicke fihrte uns der Weg
weiter durch Dornau auf den Kul-
turweg Sulzbach bis zur Erdachse.
Diese Skulptur erinnert, dass hier
die Erdachse geschmiert wurde.
Diese Bezeichnung geht auf einen

EIN NEUES BAD?
WIR KOMMEN!

Ihr Bad vom Meisterbetrieb —
komplett aus einer Hand!

LAZARUS

BADER & WARME
\|

Ihr Ansprechpartner fur
altersgerechte Badlésungen

Mit groer Fliesen- &
Béaderausstellung

info@lazarus-baeder.de
Sudetenstr. 30
63853 Momlingen
06022/31515

regen Viehhandel zuriick. Dornau
war flr die Besucher aus der Um-
gebung der Mittelpunkt. Hier wur-
de die Erdachse geschmiert, heit:
Es wurden Geschafte gemacht, die
wie geschmiert liefen. Weiter auf
dem Marienweg ging es zuriick zur
Erwin-Braun-Halle.
Zum Ausklang der schénen Wande-
rung kehrten wir im ,,Erlenhof“ ein.
Bei gutem Essen und Gesprachen
endete die 1. Wanderung 2025.
Die nachste Wanderung ist am 4.
Februar in Monchberg, Treffpunkt
um 13.30 Uhr auf dem Parkplatz
am Schwimmbad.

Text: Edith Walter
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193328
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€ Einbau-Gerate
Miele SIEMENS BOSCH

LIEBHERR und Importware

sowohl fabrikneu, originalverpackt als auch
Ausstellungsstiicke und Lackfehler-Gerite

y|

11118 BILLIGER
Diseountpreisel™d ABHOLER
TR E R N VOLLSERVIGE
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sietter

Willi Stetter e. K.

Inhaber Willi Stetter
Elektro-Hausgerate

Filiale
63853 Momlingen
Obernburger Str. 13
Tel. 060 22/ 20 43 26 - Fax 20 43 28

E-Mail moemlingen@stetter-lagerverkauf.de

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

Hauptsitz
64380 RoRdorf-Gundernhausen
Hauptstr. 69
Telefon 0 60 71/7 43 00 - Fax 7 43 02
E-Mail verkauf@stetter-lagerverkauf.de
Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. 10 bis 18 Uhr, Sa. 9 bis 13 Uhr

npawmed) | 1211215 frw] DTIXMA [HOSoal DAV EIEIEE npawin<d)

A stetter | @uinent | SIEMENS | AEG JBOscHl Miele ™Y
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STELLENANZEIGEN

Odenwalder &

Marzipan

Bereichsleiter im Produktionsbereich (m/w/d) in Vollizeit

Mittwoch, 15. Januar 2025 | 17

Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.j

Odenwadlder Marzipan

Premium Qualitdt aus dem Odenwald

Unsere reguldren
Arbeitszeiten sind
Vvon 8 bis 17 Uhr.

Bereichsleiter im Verpackungsbereich (m/w/d) in Vollzeit

Kaufmann/-frau fiir Biiromanagement (m/w/d)
in Teilzeit, ab Januar 2025 oder spater

Deine Aufgaben:

* Auftragsabwicklung ° Rechnungssstellung - allgemeine Birotatigkeiten

Technischer Angestellter/Industriemechaniker/
Feinwerkmechaniker (m/w/d) in Volizeit

Deine Aufgaben:

* Einstellung, Reparatur und Wartung unserer
Produktionsmaschinen und -anlagen
» Maschinenbau und allgemeine Werkstatttatigkeiten:

Drehen, Frasen, Schweil’en

* Gute Kenntnisse in Pneumatik erwiinscht

Mitarbeiter/in fiir unseren Werksverkauf (m/w/d)

in Teilzeit oder in geringfiigiger Beschiftigung ab sofort
Deine Aufgaben: « Ware platzieren ° Kassieren

JETZT BEWERBEN!

personal@odwm.de

Odenwaélder Marzipankonditorei

odwmAde.

—
ODENWALDER @
KONDITORE! nhu

ReuboldstraBe 8 - 63937 Weilbach / Amorbach

meine-news.de-Beitrag » Joachim & Susanne Schulz Stiftung aus Amorbach
Engagement konnte mit fast 55.000 Euro unterstiitzt werden

,In der Forderperiode 2024
wurden  Kindergdrten,  Schu-
len, Vereine sowie Institutionen
in der Region rund um Amor-
bach und Mudau fir ihr gemein-
nltziges Engagement mit fast
55.000 Euro bedacht”, so Sofie
Klopsch als stellvertretende Vor-
standsvorsitzende der Joachim
& Susanne Schulz Stiftung im
Rahmen der offiziellen Foérderbe-
scheidslibergabe in der Villa Schulz
am 10. Januar. Wie sie weiter be-
tonte, bedankt sich die Schulz- Stif-
tung damit offiziell fir das jeweili-
ge Engagement in den Bereichen
Erziehung & Bildung, Sport &
Soziales sowie Kultur & Umwelt
in der Odenwaldregion. Im Detail
wurden fir Exkursionen und Pro-
jekte im Bereich des Bildungsauf-
trages das Karl-Ernst-Gymnasium,
die Parzival-Mittelschule, die

Wolfram-von-Eschenbach-Grund-
Kindergarten

schule, der und

Waldkindergarten in Amorbach
geférdert. Ebenso erhielten der
Kindergarten in Schneeberg und
die Grundschulen in SchloRau und
Mudau eine Forderung. Im Bereich
des Sportes konnten sich der Ten-
nisclub sowie der TSV Amorbach,
die Spielergemeinschaft Mudau
(JugendfuRball), der TSV Mudau
und TSV Buchen (Integrations-
projekt) Uber eine Unterstiitzung
ihres Kinder- und Jugendtrainings
freuen. Daruber hinaus konnte die
Stiftung bereits zwei Projekten der
Spielplatzinitiative Amorbach un-
terstitzen. Die Jugendfeuerwehr
der Gemeinde Mudau erhielt eine
Anerkennung fiir den Bereich der
Jugendfeuerwehr und im Bereich
Kultur wurden der Heimat- und
Geschichtsverein Amorbach, die
Blicherei St. Gangolf, der Theater-
kreis Amorbach, der Musikverein
SchloRau-Waldauerbach sowie
das jahrliche Freiluftkonzert im

Schlosshof Waldleiningen beiihren
Projekten unterstitzt. Der Imker-
verein Amorbach, der sich fiir den
Artenschutz einsetzt, erhielt einen
Zuschuss flr dieses Engagement.
Fir mildtatige Zwecke erhielten
der Verein ,Im Leben helfen” zur
Beihilfe in Not geratener Men-
schen sowie die Blrgerstiftung in
Mudau zur Unterstitzung ihrer
Tatigkeit in der Region eine jahr-
liche Zuwendung. Und schlieBlich
konnte die Stiftung fiir den Bereich
,Volkerverstiandigung” die Rom-
wallfahrt der Ministranten aus
Mudau unterstitzen. Die Stiftung
sieht ihre Arbeit im Sinne ihres
breit gefacherten Satzungszwecks
als Ansporn fir die ehrenamtliche
Arbeit in der Region um Amorbach
und Mudau.
www.js-schulz-stiftung.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193499

nechoch = Mudas

20012025

Arbeite in einem dynamischen Unternehmen mit
hochmotivierten Mitarbeitern!
Weitere Details zur Stelle unter: Oder einfach

faust.de/allrounder Code scannen:

Faust. Das bleibt unter uns.

Gemeinde Neunkirchen

Die Gemeinde Neunkirchen sucht zum nachstmdéglichen
Zeitpunkt, spdtestens zum 01. September 2025 fiir
die mehrgruppige Kindertageseinrichtung ,Hohenwichtel*

Erzieher oder Kinderpfleger (w/m/d)
(Teilzeit- oder Vollzeitbeschaftigte)

Es handelt sich um ein sozialversicherungspflichtiges Beschafti-
gungsverhaltnis.

Die Bezahlung erfolgt nach den tariflichen Bestimmungen des
TVGED-SUE.

Die Inanspruchnahme von Fahrradleasing und betrieblicher
Krankenversicherung sind moglich.

Wir freuen uns Uber Ihre aussagekraftige Bewerbung mit Angabe
der einbringbaren Wochenstunden, die Sie bitte bis spatestens

15. Februar 2025 an die Gemeinde Neunkirchen, c/o VG Erftal,
GroBe Maingasse 1, 63927 Biirgstadt oder per Mail an
poststelle@neunkirchen-unterfranken.de richten

Nahere Auskiinfte erteilt gerne Herr Hofmann, Tel. 09371/9738-27.

G

LANDRATSAMT &
MILTENBERG §

Das Landratsamt Miltenberg sucht fiir das Sachgebiet 11
,Kommunale Abfallwirtschaft“ eine/n

Sachbearbeiter/in fiir den Sachbereich
111 ,,Organisation und Betrieb*

Die ausfiihrliche Stellenanzeige finden Sie
tiber den QR-Code oder iiber unsere Homepage

www.landkreis-miltenberg.de
Die Bewerbungsfrist endet am 31.01.2025.
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-+ lernen mit Kopf, Herz und Hand™

meine-news.de-Beitrag » Katarina
Martino aus GroBwallstadt

Let‘s talk Fehlerkultur

Die Regionale Fachkrafteallianz
Bayerischer Untermain ladt
Fihrungskrafte, Personalverant-
wortliche sowie Arbeitnehmer-ver-
treter:innen aus der Wirtschaftsre-
gion Bayerischer Untermain zum 3.
Lernraum ,Resilienz in der Arbeits-
welt” — Let’s talk Fehlerkultur ein.

Was Sie erwartet: Fehler passie-
ren, gerade in der heutigen Zeit,
in der unsere tagliche Arbeit von
zahlreichen Unwidrigkeiten und
massiver Veranderungsschnellig-
keit gepragt ist, die wir bisher so
auch noch nicht kannten. Die Frage
ist: Wie gehen wir damit um?

In unserem interaktiven Workshop
zur Fehlerkultur erwartet Sie ein
inspirierender Mix aus hands-on-
Tipps, packenden Geschichten und
lebendigen Diskussionen. Gemein-
sam tauchen wir ein in die Grund-
lagen psychologischer Sicherheit,
beleuchten verschiedene Feh-
ler-arten und entdecken, wie eine
starke Fehlerkultur Innovationen
fordern kann.

Fuckup-Nights ,Light“: Horen Sie
bewegende Geschichten von Un-
ternehmer:innen aus der Region —
ehrlich, authentisch, inspirierend.
Interaktive Ubungen: Bauen Sie ge-
meinsam an einer Aufgabe — und
erleben live, was Fehlerkultur wirk-
lich bedeutet.

Workshops: Entwickeln Sie in
kleinen Gruppen praktische An-
satze fir die Fehlerkultur in lhren
Unternehmen.

Die Teilnahme an der Veranstal-
tung ist kostenfrei.

Programm und Anmeldung unter:
www.fachkraefte-untermain.de.
Kontakt: ZENTEC GmbH, Geschafts-
bereich Initiative  Bayerischer
Untermain, Tel.: 06022/261112,
martino@bayerischer-untermain.de
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193511

HELFEN SIE _
MADCHEN, B
WRATENTFALT

EN,

Mit einer Patenschaft
eine Chance geben.

Werden
Sie Pat:in!
plan.de

@PLAN

ERZIEHER/IN

Schwangerschaftsvertretung 39 StundenWoche

Wir sind ...

motiviert < wertschitzend < :kreativ < respektvoll < * flexibel

Du auch? Dann bewirb Dich jetzt!
Zu Hd. Beate Ebert: kontakt@kita-sonnenschein-klingenberg.de
Glashausweg 1~ 63911 Klingenberg am Main - Tel. 09372 2818

www.kita-sonnenschein-klingenberg.de

Markt Biirgstadt

Der Markt Birgstadt sucht zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt fiir den gemeindlichen Bauhof einen

Gartner (m/w/d)

der neben den verschiedensten bauhoftypischen Arbeiten insbeson-
dere fir die Anlagen- und Landschaftspflege eingesetzt wird.

Eine abgeschlossene Berufsausbildung im Berufsfeld als Gartner
oder eine mehrjahrige Tatigkeit in diesem Beschaftigungsfeld sollte
vorhanden sein.

Ein Fiihrerschein der Klasse B sowie die Ubernahme von regelméa-
Bigen Bereitschaftsdiensten auBerhalb der Regelarbeitszeiten u.a.
beim Winterdienst sind Voraussetzung.

Die Vergiitung des unbefristeten Beschaftigungsverhaltnisses
(Volizeit) erfolgt nach dem Tarifvertrag fiir den offentlichen Dienst
(TVoD). Die Inanspruchnahme von Fahrradleasing und betrieblicher
Krankenversicherung sind mdglich.

Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung, die Sie bitte bis spatestens
15. Februar 2025 an den Markt Biirgstadt, GroBe Maingasse 1,
63927 Biirgstadt oder per Mail an poststelle@buergstadt.de richten.
Nahere Auskiinfte erteilt gerne Herr Hofmann, Tel. 09371/9738-27.

v Vollzeit
—_ / Teilzeit
DO/ Aushildung

HECHTER

PARIS

Fiir den Bereich Buchhaltung suchen wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt
an unserem Standort in Miltenberg eine/n

Debitorenbuchhalter m/wrq)
in Teilzeit/Vollzeit (mind. 30h/Woche)

DAS KONNTE
DEIN NEUER JOB SEIN:
e Bearbeitung der Debitorenbuch-
haltung
Mitarbeit bei der Erstellung von
Monats- und Jahresabschllssen
Schnittstellentberwachung
Debitorenstamm
Buchung aller Bankauszige
Verwaltung und Uberwachung
von SEPA-Lastschriftmandaten
Sicherstellen des Mahnwesens
und Forderungsmanagements
Uberwachung, Abstimmung und
Klarung der offenen Posten
Meldungen an Kreditversicherer
Unterstltzung bei der Weiter-
entwicklung und Optimierung
DAS KANNST DU ERWARTEN:
® 30 Tage Urlaubsanspruch/Jahr
* Mitarbeiterrabatte und -events
® Zuschuss zur betrieblichen
Altersvorsorge und vermdgens-
wirksamen Leistungen
e Urlaubs- und Weihnachtsgeld

DAS SOLLTEST DU MITBRINGEN:

e Abgeschlossene kaufméannische
Ausbildung und

e mind. 3 Jahre Berufserfahrung im
Bereich Debitorenbuchhaltung

e Gute Kenntnisse mit HGB und
Umsatzsteuerrecht

e Fortgeschrittene MS-Office-Kennt-
nisse (speziell Excel)

e Sehr gute Englischkenntnisse

e Grundkenntnisse Franzdsisch
wiinschenswert

HABEN WIR DEIN INTERESSE
GEWECKT?

Dann kannst Du Dich [5]
Uber folgenden i
QR-Code online
bewerben.

Wir freuen uns auf Dich!

Ansprechpartner
NADINE SCHONBORN
(Head of HR)

Tel.: +49 (0) 9371/4000-457

Miltenberger Otto Aulbach GmbH | FrihlingstraBe 17 | 63897 Miltenberg

Online-Ausgabe lesen auf

STELLENANZEIGEN

Wir suchen ab sofort fiir unseren Standort
in Worth am Main - unbefristet, mindestens 30 Std. / Woche:

Sachbearbeiter/Kaufm.

Mitarbeiter m/w/q) Buchhaltung

IHRE AUFGABEN

m Bearbeitung und Verbuchung samtlicher Geschéftsvorfalle

= Anlagenbuchhaltung/Buchung der Banken

m Durchfuhrung des Zahlungsverkehrs und Mahnwesens

m Kontenabstimmung und -analyse

m Mitarbeit bei der Erstellung der Monats- und Jahresabschlisse

m Erstellung der Umsatzsteuervoranmeldung und ZM

m Intercompanyabstimmung

= Kommunikation mit Lieferanten, Kunden u. internen Fachbereichen

IHRE QUALIFIKATION

m Erfolgreich abgeschlossene kaufm. Ausbildung als Steuerfachan-
gestellter (m/w/d), Industriekaufmann (m/w/d) oder vergleichbar

m Kenntnisse im Steuerrecht, insbesondere der Umsatzsteuer
sowie in der Bilanzierung nach HGB

m Erfahrung im Umgang mit ERP-Systemen (vorzugsweise SAP)

m Englischkenntnisse in Wort und Schrift

WIR BIETEN

= Intensive Einarbeitung, moderne klimatisierte Arbeitsplatze

m Stabilitdt und Sicherheit eines international agierenden
mittelstdndischen Marktfihrers

m 30 Urlaubstage, flexible Arbeitszeit, betriebliche Gesundheits-
vorsorge, Verglnstigungen fur ausgewahlte sportliche Aktivitaten

m Bezuschusste Kantine, kostenfreie Getranke, Bio-Obst

m Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge

Weitere Informationen zur ausgeschriebenen Stelle
finden Sie auf unserer Website

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann senden Sie uns lhre Bewerbung unter Angabe lhrer Gehalts-
vorstellung sowie lhres ndchstmdglichen Eintrittstermins, aus-
schlieBlich per E-Mail als PDF-Datei an jobs@rw-kupplungen.de

Bei Fragen stehen lhnen Frau Schwarzkopf und Frau May

unter +49 9372 9864-0 gerne zur Verfigung.
R+W

A POPPE +POTTHOFF COMPANY

R+W Antriebselemente GmbH
63939 Worth am Main
www.rw-kupplungen.de

"“Wir-<uchen ab sofort einén

AUSBILDER (m/w/a)

in der Elektroinnung Aschaffenburg

Bewerbung online an:
bewerbung@elektroinnung-bayerischerunt

Bewerbung per Post an:

Innung fur Elektro- und
Informationstechnik Bayerischer Unte
Hasenhagweg 71 ]
63741 Aschaffenburg
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MAIFAT

KFZ-~ervice

Meisterbetrieb fur alle Marken

Siemensring 3
Kleinheubach
09371/5054370
maifat-kfz-service.de

IMPRESSUM |
-News

schaufenster

Mit dem meine-news Schaufenster
58.000 Exemplare Gesamtauflage

Herausgeber:

Stefan Ruttiger und Charles Henri Ruttiger
Verlag: news verlag GmbH & Co. KG, Sitz:
Miltenberg, Registergericht: AG Aschaffenburg
HRA 5478; Personlich haftende Gesellschafterin:
News Direkt GmbH, Sitz: Miltenberg, Registerge-
richt: AG Aschaffenburg HRB 13141, Geschafts-
flihrer: Stefan Ruttiger, Charles Henri Ruttiger,
Briickenstrale 11, 63897 Miltenberg,

Telefon 09371/955-0, Fax 09371/955-155,
E-Mail: info@news-verlag.de,

Internet: www.news-verlag.de

Verlagsleitung:

Stefan Ruttiger, Charles Henri Ruttiger

Auflage:

Schaufenster Miltenberg: 25350 Exemplare,
erscheint wochentlich im Altlandkreis Miltenberg
Wochenblatt Obernburg: 34900 Exemplare,
erscheint wochentlich im Altlandkreis Obernburg
Anzeigenschluss

flir Werbeanzeigen: Montag, 17 Uhr, Anzeigen-
schluss fir Kleinanzeigen: Montag, 12 Uhr,
kostenlose Veranstaltungshinweise Montag, 12 Uhr
Gultig ist die Preisliste vom 01.8.2024

Anzeigenleitung: Bernd Hoffmann
E-Mail: Anzeigenberatung: verkauf@news-verlag.de

Produktionsleitung: Ingrid Hornig

Redaktionsleitung: Sabine Rindsfisser
E-Mail: redaktion@news-verlag.de

Vertriebsleitung: Hans-Peter Kuran

Verteilung: kostenlos an alle Haushaltungen im
Verteilgebiet durch eigene Verteilerorganisation —
strenge Kontrollen. Mit Namen gekennzeichnete
Beitrage geben nicht unbedingt die Meinung der
Redaktion wieder. Fir unverlangt eingesandte
Fotos, Unterlagen und Manuskripte tbernimmt
der Verlag keine Gewahr. Leserbriefe kdnnen nur
mit Angabe des Namens und der vollstandigen
Adresse abgedruckt werden. Der Verlag behalt
sich Kirzungen bzw. Ablehnung vor.
Private Kleinanzeigen aufgeben unter:

eine-i .de/klei i
Bei Bestellung schriftlich, per Telefon oder per
Mail berechnen wir eine Aufwandspauschale
von 10 Euro.

KFZ-Angebote

SUCHE BMW, Audi, Mercedes,
auch Alle Marke mit und Ohne
TUV, auch Unfall Motor Getriebe-
schaden, Alles anbieten Barzah-
lung 0171/1728196

Mercedes B200 Typ 245, graume-
tallic, Bj. 2006, 148tkm, TUV 10/
25, Benziner Automatik, Sitzhei-
zung usw., 5.900 € VB, @& 09371-
66265 od. -2129

LElNANZEIGEN
ganz einfach aufgeben!
zeigen

meine-newsfde/ an

Wohnmobile & -wagen

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KFZ-Kaufgesuche

lISucheMercedes!! Zustand, Al-
ter, Model und Km egal Auch oh-
ne Tiv, mit Madngel oder Unfall €
SOFORT BARGELD € - € - Tel.
0157 37919 360

meine-news.de-Beitrag » Ehe- und Familienseelsorge Dekanat Milten-

berg aus Miltenberg

Elternkurs Kess-erziehen:
Mehr Freude. Weniger Stress.

(Kooperativ, ermutigend, sozial,
situationsorientiert)

,Geht das: Kinder erziehen mit we-
niger Genervtsein, Schimpfen und
Schreien? Ohne sich in eine end-
lose Kette von Konflikten zu ver-
haken? Gelassen und mit ruhigen
Nerven?“

Suchen Sie eine Antwort auf diese
Fragen?

Den Weg zu einem entspannten
und erlebnisreichen Familienle-
ben eroéffnet Ihnen ,,Kess-erziehen:
Mehr Freude. Weniger Stress.”
Der Elternkurs fur Vater und Mut-
ter von Kindern zwischen 3 und 11
Jahren bietet vielféltige Impulse
und Ideen.

Themen sind u. a.: Grundbedurf-
nisse des Kindes erkennen, ermuti-
gender und respektvoller Umgang
miteinander und Konflikte gemein-
sam mit dem Kind l6sen. An fiinf
Kursabenden koénnen Eltern mit
Hilfe von Impulsen und im Erfah-
rungsaustausch lhre Fertigkeiten
und Kompetenzen in der Erziehung
vertiefen und erweitern.

Die Termine sind mittwochs am
12.03., 19.03., 26.03., 02.04. und
09.04.2025, jeweils von 20 bis
22 Uhr im Jugendhaus St. Kilian,
Miltenberg. Referentin ist Barbel
Hofherr.

Veranstalter: Ehe- und Familien-
seelsorge Dekanat Miltenberg in
Kooperation mit der Kolpingsfami-
lie Miltenberg e. V.

Die Kurskosten betragen 40 Euro
flr Einzelpersonen, 50 Euro flr
Paare, inkl. Elternhandbuch.

Fur diesen Kurs koénnen Wert-
gutscheine des Landkreises Mil-
tenberg fir die Teilnahme an
Elternkursen eingesetzt werden
(ein Gutschein pro Teilnehmer/-in).

Anmeldung bis Do., 27.02.2025:
Ehe- und Familienseelsorge Mil-
tenberg, Biurgstadter Str. 8, 63897
Miltenberg, Tel. 09371/978739;
E-Mail: familienseelsorge.mil@bis-
tum-wuerzburg.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193502

Trodel Antiquititen Und Kunst
Ankauf Zu Hochstpreise !! Mo6-
bel Gemalde Porzellan Kriige Mi-
litdr Teppiche Ndahmaschine Fi-
guren Religioses Taschen Musik-
instrumente  Uhren  Puppen
Blechspielzeug Tafelsilber Bruch-
Gold Medaillen Emaileschilder
Zinn Silber Modeschmuck Brief-
marken Miinzen Sowie Komplet-
te Nachlasse !! Barzahlung Und
Abholung 0172/4097614

Achtung kaufe alte Nah und
Schreibmaschinen Zinn Tafelsil-
ber Porzellan alte Armband und
Taschenuhren  Miinzen sowie
Schmuck tel. 01573 7745363

Famlie, Kind & Baby

Bitte unterstiitzen Sie die "Akti-
on Tanja - Ich helfe kranken Kin-
dern" Alles rund ums Kind Gr. 0-
170 gut erhaltene Sommer u.
Winterkleider fur Baby, Kinder u.
Jugendliche, gut erhaltene Spiele
u. Spielsachen aller Art wie Pup-
pen, Autos, Lego, Mal- u. Bastel-
ware, Blicher, CD’s + DVD’s-Lern-
spiele. @ 09376-9745688

-news.de

Deine Heimat im Netz

- ANNAHMESTELLE -

ANKAUF VON BUNTMETALLEN

» Kupferkabel auch mit Ummantelung  Kupfer « Aluminium
* Spane * Edelstahl « Zink « Schrott « Messing « Hartmetall

Jeden Samstag von 9 - 12 Uhr gedéffnet

!! Werktags gerne nach Termin, auch nach Feierabend !!!

Obernburger StraBe 16, 63925 Laudenbach

(friheres Autohaus Link, im Ort)

Thomas Gerhardt

Metallhandel - Entsorgungen - Container
Tel.: 0 93 72/ 94 06 60

Wer vermisst mich? Ich streune
in Eichenbihl herum. Haufig bin
ich zwischen der Volksbank und
der Kirche unterwegs.
+4915168170706

Mehr Reichweite fur lhre
Nachrichten & Erlebnisberichte.

Termine einfach mitteilen.

Tierrettung Untermain e.V.
Wir brauchen dringend
Unterstiitzung im Raum Miltenberg!

Du bist ein Tierfreund und kannst dir
vorstellen, ca. 20 Stunden im Monat
ehrenamtlich in der Tierrettung tatig

zu sein? Du besitzt einen Fiihrer-
schein und PKW und hast Lust auf

ein dynamisches und engagiertes

Team?
Dann schreib uns
einfach eine E-Mail an

info@tierrettung-untermain.de
Wir freuen uns, dich kennen zu lernen!

Ausbildungsstart 2025

Freie Aushildungsstellen

Ausgabe 36 | Herbst 2024

und duale Studiengange

findest du hier:

QR-Code scannen.
E-Paper lesen.

news verlag

N Frfolg gestalten /

news Verlag, Miltenberg

Mit Ausbildungsangeboten
aus den Regionen;
Aschaffenburg,
Wiirzburg, Main
Bad-Kissingen
und benachbarte Gebjete

\

Miltenberg,
-Spessart,

{Recion]
ASCHAFFEN
MILTENBERG <.

Ein Magazin Zum Jobporta|

meine ® :
e

Kostenlos

5 Zum
Mitnehmen

info@news-verlag.de, 09371/9550
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Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als REMBX ermx

Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!! #

www.remax-obernburg.de

RE/MAY RE/MAY RE/MAX RE/MAX RE/MAX RE/MAX
Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt Neues'Objekt

EFH & ELW*
Garage & Randlage / neuwertig

EFH m. ELW
Randlage' grol&er Garten & Garage
&

1-2 FH & Nebengebaude
DP- Garage gr Hof- & Gartenbereich

2 FH unter ,,2 Dachern*
& Tramhaftes Gartengrundstiick

4 Zi. EG - ETW & 180 m? Garten
inkl. € 44.000,- Sonderausstattung*

Single - ETW / 1 Zi.-Appartement
mit Aufzug |/ barrierearm

Heimbuchenthal
Haus 1:Liebhaber & Handwerkerhaus
111 m?Wfl.,4-5 Zi. !
komplett renovierungsbediirftig !
Haus 2: 3 Zi.,89 m2Wfl.,ab sofort frei

Sulzbach am Main
5 Zi.,169 m2Wfl.,626 m*Grund,Garage|
sehr ruhige Lage,Sackgasse
Betonkeller, Stid-Ausrichtung

Schneeberg
5 Zi.,162 m2Wfl.* *incl.ca.16 m?Wfl.i.
DG z.priv.Ntz.,823 m*Grund,Garage m|
ca. L9,5 m x B3,6 x H3,80, Kaminofen

Miltenberg
1Zi.,56,56 m*Wfl.,1.0G, BJ 2013
I mit Aufzug !! barrierearm, Keller
FBHzg.,PKW-Stellpl.,Stid-Ausricht

Niedernberg
8 Zi.,146 m2Wfl.,570 m? Grund
Gewdlbekeller, Kaminofenanschluss

Kleinheubach
4 Zi.,99 m?Wfl.,ca.180 m?eig. Garten
barrierearme Whg., Berres-Bau-Qua-
litat!(Ytong Mauerw.,Betonkeller),XXL

Renovierungen:

| Dachstuhl & Tonziegel(~1982),Elektrik|

[Kellerraum,GWC, FuBbhzg.,Std-Aus-

Sud-Balkon,aktuell vermietet, bei

im UG ca.40 m? ELW z.priv.Ntzg.aus-

mediterraner Stil,Kaminofen,Balkon
722 m? Grund / € 269.900.-

ges.Haus 3 adrig,Bad DG,Gasbrenn-
werthzg.(2015) € 424.700.-

EBA,340,8 kWh/m?a,Gas, 1927, H

06022 / 265 70 17
Vivien Plettl

richtung, Kaminanschl., PKW-Stellpl.

EVA.43.4kWh/m?a StromEW..2010.A ) ,
06022 / 265 70 11 06022 / 265 70 11
Frank Volker Karin Stapf

meine-news.de-Beitrag » Fibromyalgie Verein Bayern e.V. aus Amorbach

€ 399.900.-

Fibromyalgie — Kostenloser Online-Infoabend

Erfahren Sie an diesem Abend

mehr Gber:

e Das Krankheitsbild
,Fibromyalgie — eine chronische
Schmerzerkrankung“

¢ Die Bedeutung der Selbsthilfe

e Die Tatigkeiten des Vereins

¢ Die Mitgliedschaft

Der nachste Online-Infoabend
findet am 23.01.2025 um 18 Uhr
Online statt.

Anmeldung per E-Mail unter
kontakt@fibromyalgie-bayern.de.
Weitere Informationen unter:
www.fibromyalgie-bayern.de

meine-news.de-Beitrag » Spielplatz Initiative Amorbach

Das Kletterschiff ist bestelit!
Riickblick auf die Erfolge der Splelplatzmltlatlve Amorbach im Jahr 2024

Zum Jahresanfang mdchten wir auf

die bedeutenden Fortschritte der *

im Marz 2024 gegriindeten Spiel-
platzinitiative zuriickblicken. Dank
des Engagements vieler Unterstit-
zer:innen kann die Spielplatzinitia-
tive in den vergangenen Monaten

zahlreiche Erfolge verzeichnen, die |

das Spiel- und Freizeitangebot fiir =

unsere Kinder und Jugendliche in |

Amorbach verbessert.

Zu den ersten Erfolgen der Initia-
tive zdhlt im Frihjahr 2024 die An-
schaffung eines Trampolins fur den
Spielplatz Erfurter StraRe, das im
kommenden Jahr aufgestellt wird,
sowie die Reparatur der Seilbahn
am Spielplatz  Heinrich-Albert-
Strae durch den 6rtlichen Bauhof.
Ein weiterer Hohepunkt ist die
Aufstellung einer neuen Schaukel
an der Parzivalturnhalle mit Unter-
stitzung des stadtischen Bauhofs,
die durch eine groRziigige Spende
des Bauernverbands ermoglicht
wurde. Hierdurch wird der Mehr-
generationenspielplatz ein Ort der
Begegnung und des Spielens flr
alle Altersgruppen.

Ein besonderer Moment im Som-
mer 2024 ist die Preisiibergabe
des Birgerpreises und des Publi-
kumspreises der Sparkasse an die
Spielplatzinitiative gewesen.

Die Spielplatzinitiative hat bei der
Planung und der Finanzierung der
Neugestaltung des Reichartshau-
sener Spielplatzes unterstiitzt. Hier
werden die Reichartshausener
Birger:innen im kommenden Jahr
mit grofem ehrenamtlichen En-
gagement in Kooperation mit der
Stadt Amorbach und mit Hilfe von
Spendengeldern, die teils die Spiel-
platzinitiative akquiriert hat, eine
ansprechende und kindgerechte
Umgebung schaffen, die zum Spie-
len und Entdecken einladt.

Der grofRte Erfolg der Initiative ist
jedoch die Bestellung eines Spiel-
schiffs fiir den Burgerpark, das
dank der groRzigigen Spenden

Eigenbedarf moglich!
€199.900.-
EVA, 49,2 kWh/m?a, Gas, 2013, A

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77174
23. Januar 2025
% 18:00 - 19:30 Uhr
Fibromyalgie Verein
Bayern e.V.
Online-Infoabend

4

vieler Unterstltzer:innen und der
Kooperation mit der Susanne und
Joachim Schulz Stiftung realisiert
werden konnte. Dieses Spielschiff
wird ein Highlight fir die Kinder
und Jugendliche und ein Ort des
gemeinsamen Spiels.

An dieser Stelle mochte sich die
Initiative herzlich bei allen Spen-
der:innen bedanken, die im Jahr
2024 zu diesen Erfolgen beigetra-
gen haben. Ein besonderes Danke-
schon gilt zudem auch allen priva-
ten Spender:innen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192968

bauféhig,Grillecke & Freisitz,zentrale
Staubsaugeranlage uvm. € 499.900.-
EVA,53 kWh/m?2a,Strom,BJ2005,B

06022 / 265 70 11
Frank Volker

IMMOBILIEN

1.) EBA,250kWh/m?a,01,BJ1900,H
2.) EBA,192kWh/m?2a,Strom,BJ2003,H

06022 / 265 70 11
Karin Stapf

2 Béader (1x renoviert), GWC, FBHzg
Keller, uneinsehbarer Garten

€564.900.-

EVA, 274,1 kWh/m?a, OI, Bj1980, H
06022 /265 70 17
Vivien Plettl

Zu vermieten:

Altstadthaus Miltenberg, Top-Zustand, EBK,
WH. 115 m? Terrasse, EBA 11/2023, BJ 1800,
304 kWh, Erdgas E, H, sofort frei

Villa am Grauberg in Miltenberg, Wil. ca.
240 m?, exklusive Ausstattung, einzigartige Aus-
sichtslage, parkéhnliches Grundstiick, EBA 5/2023,
Bauj. 1948, Umbau 2003, Heizl EL, 208,3 kWh/
(m2a), 6

Wertheim-Bestenheid, EG, 60 m?, EBK,
EBA 10/2023, Bj. 1999, Erdgas E, 78,1 kWh/
(m2a), G, Kfz-Stellpl. € 25,-

Bijroriiume Mil., 2. 06, 40 m?, Top-Ausstatiung,

fiir Biiro, Home-Office € 300,- | 3-FH Miltenberg-West, 3 Garagen, Kfz-Stellpliitze,
Biiroriiume Mil., 1. 0G, 103 m? fiir Kanzlei, Biiro, ruhige Lage, WAL ca. 246 m?, EBA 6/2023, Buwi.
Bijrogemeinschaft, Praxis €800, 1963, 35,8 kWh/(mZ.a), Erdgos E, A€ 520.000,-
Biiroréume Mil, G, 50 m? Riedern/Gemeinde Eichenbiihl, Gasthaus-
Parkplatzniihe € 400,- | Pension Rose, Leerstand, mit Parkpliitzen,

Weitere Gewerberiiume auf Anfrage.
Gewerbeanmietungen zuziigl. Maklerprovision

Zv verkaufen:

Alistadthaus Miltenberg, Wfl. 114 m?
Gewdlbekeller, Denkmalschutz

Altstadthaus Miltenberg, Wohn-/Nutzfl.
ca. 140 m?, Denkmalschutz

A

RUDAT

€950,

€3.500,-

€450,

€ 250.000,-

€110.000,-

www.rudat-immobilien.com

Wohn- v. Geschiiftshavs Mil., FuBgingerzone,
kein EA erforderl. € 120.000,-
2-IW Mil.-Ost, 1. 0G, Garage, Kfz-Stellpl.,

61,65 m? EBK, 2 Balkone, EBA 8/2018, Bavj. 1984,
ErdgasE, 178,06 kWh/(m2a),F € 200.000,-

Villa mit ELW Miltenberg, Aussichislage,

Gr. 951 m?, Wohn-/Nutzfl. 431 m?, Doppelgarage,
Kfz-Stellpl., EVA 10/2023, Bauj. 1976, Erdgas E,
220,4 kWh/(m?.a), 6 € 950.000,-

MFH Miltenberg, 5 Wohneinheiten, Gr. 786 m?,
WAl ca. 185 m?, Garten, stadtnah, EVA 2/2022,
Bauj. 1960, Erdgas E, 204,8 kWh/(m2a), 6

€ 425.000,-

Nebengebiiuden und angrenzenden Wiesen,
ca. 8000 m?, EA wird nicht bendtigt € 220.000,-

Liitzelbach, 2-FH, Grundst. 309 m2 Wfl. 176 m?,
Nutzfl. 152 m?, 3 Garagen, Kfz-Stellpl., EBA
10/2024, Bauj. 1954/1981, Strom/Nachistrom
1954, 229,5 kWh/m2.a), G € 260.000,-

Baugrundstiick Eichenbiihl, unverbaubare
Aussichtslage, 731 m? €95.000,-

Luziigl. Maklergebihr 3,57 % inkl. 19 % MwSt.
Mitglied im IVD

Tel. 09371/668753
Mobil 0177/7172000

IMMOBILIEN  information@rudat-immobilien.com
gntrumpelund/ | Kilian
und Dienstleistungen
E“tsorgt ) Ihre Nummer
(mit Verwer ung
Verkauf von gebrauchten
Abbruch/Entkernung Mébeln und Elektrogeraten
Containerdienst Einlagerung
Umziige/Transporte Montagearbeiten
Hausmeisterservice Raumausstattung
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IM BELIEBTEN NEUBAUGEBIET PLATZ FUR zWEI FAMILIEN HELLE ETW IN DER STADTMITTE MODERNE HALLE
MIT BURO UND FREIFLACHEN

®

Ll
i ==1
il H a
: = BN\ MATA SV 7 KRBT T & = St =
ERN: modemisiert, ca. 157 m?Wfl.,ca. § ASCHAFFENBURG: 3 Zimmer, ca. 83 m? | ERLENBACH: Halle ca. 198 m?, Burofl. ca.
98 m2Grdst., ca. 311 m2Freizeit-Grdst.; EBA, Ol, B Balkon, AuBenstellplatz + Garage; EVA, | 148 m?, Grdst. ca. 1.000 m?, Gewerbege-
Gas, 115 kWh/m?a, BJ 1969, D 249.000€ B biet Pfiitzenacker, EA: in Vorb. 900.000 €

b

IMMOBILIEN

Jonas & Kroth Immobilien GmbH e Wendelinusplatz 1 ® 63785 Obernburg ® www.jonasundkroth.de

Erstellen von K JONAS & KROTH
Verkehrswertgutachten T MMOBILIEN
Stefan Schwab
Zertifizierter DEKRA Sachverstandiger ’ ,
fiir Immobilienbewertung D1 . . . .
SchloBplatz 2, 63916 Amorbach - Flr eine Stuttgarter Familie suchen wir
Tel 093731301 In Zusammenarbeit mit der speziell ein gepflegtes Wohnhaus

zu kaufen

Vermietung/Verpachtung Raiffeisenbank

Miltenberg-Stadtmitte, Nachmie- [ == Elsavatal eG
ter gesucht fir neuwertige 2 Zi.- |ETW

Wohnung, 3.0G, ca. 58 m? EBK [Kiingenberg-Réllfeld, 3-Zimmer-OG-
(Ubernahme), barrierefr. Bad, gr. |Wohnung mit Balkon, ca. 73 m2 WAl.,
Balkon, Kellerraum, TG-Stellplatz, |Tageslichtbad, Stellplatz, nur 6 WE,
Aufzug im Haus, KM 600,00 € + (En‘?ﬁé ‘)3JE1993' Erdgas, 139 kV\i:hémooo.
170,00 € NK, frei ab 1.2.25, ralflau ' A

denbach i Wohnhéuser
enbach@gmail.com Elsenfeld-Eichelsbach, Villenanwesen

- mit Schutzraum, Aufzug, in Toplage Kontaktieren Sie uns fur Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
GroRBheubach,  3-Zimmer-Woh- |ynd Traumblick! Grdst. 1.467 m2,

nung ab 01.04.25 zu vermieten, |Wfl. ca.486 m2 EBA, BJ 1995, Heizél GroBRostheim / Ringheim GroBBheubach / 80er-Flair Worth / Stadtgefliister

ca. 85m? 1. Stock, Kiiche, Bad, |EL 1753kWh/(m**a),F  €820.000,- | | pgrfekt zum Einziehen Viel Potenzial Wohntraum erfiillen
Balkon, Kellerrdume, Garage, kei- Elsenfeld-Eichelsbach, schénes Zwei- » : y

in den Ortschaften:

Grof3- und Kleinheubach, Laudenbach,
Réllbach, Miltenberg, Burgstadt,
Freudenberg, Collenberg,

Dorf- und Stadtprozelten, Faulbach.

Anette Jonas f
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverstandige fur

Immobilienbewertung

familienhaus in toller ruhiger Lage!

ne HT. Tel. 0160-1629915 Grdst. 1.055 m2, WA, ca, 15477 m2, &
EBA, BJ 1966, Heizol EL, 301,1 kWh/
Stellplatz (im Hof) in Von-Stein- |(m?*a), H € 350.000,-

Str. 26 in Miltenberg-Nord ab so- |Miltenberg, 3-FH, Liebhaberobjekt,
fort zu vermieten. Miete 30€/mo- toHeréBlick auf den l\sllain, ca. 200 m?
. WHAl., Grdst. 120 m2 ,Schwarzviertel“,
natlich. Tel. 15255918340 2 Whg. sind vermietet, 1 Whg. ist frei, 2 i Erei . z g > 2 T
E-Ausweis nicht erforderlich € 160.000,- | [ Hiibsche Doppelhaushalfte mit viel Platz auf ca. | Geraumiges EFH mit Blick auf die Weinberge, | Modernisiertes Einfam.Haus/Fachwerk mit ca.
50 Quadratmeter Wohnungen Klingenberg-Réllfeld, groBes frei- 134 m? WAL, Freisitz, ca. 405 m? Grdst., Garage, | ca. 162 m2 Wfl., 2 Bader, groBes Grundstiick 129 m2 WAL, toller Freisitz, Kaminofen, Sauna,
mit Kuche kleiner Einbaukiiche |stehendes Einfamilienhaus mit viel AuBenstellplatze, Zisterne, EBA, BJ 2000, 139 | mit ca. 804 m2, 2 Garagen, EBA, BJ1928/1962/ | Nebengebaude, Garage, ca. 282 m? Grdst. EVA,
groRes Schlafzimmer Badezim- |Platz, Grdst. 415 m2, Wfl. ca. 165,66 m2, | | kWh (m?a), Gas, Solar, KI. E €549.000 | 1970, 475 kWh (m7a), O, KLH  €339.000 | BJ 1860, 72 kWh (m?a), Gas,K.B € 389.000

mer mit duschkabine und Bade- [Hof Scheune, Garage, Garten,
wanne ab 1. Februar zu vermie. |EBA BJ 1960, Erdgas H, 410 kWh/ JK JONAS & KROTH JK JONAS & KROTH JK JONAS & KROTH

(mz*a)’H 6340.000,_ IMMOBILIEN ITMMOBILIEN IMMOBILIEN
ten KM 420 Euro tel. Bauplitze Weitere Angebote finden Sie unter www.jonasundkroth.de - Telefon 0 60 22/26 47 5-0

01702039639 Die Wohnung ist . .
Kl berg-Rollifeld, 416 m?
im weilbacher Ortsteil weckbach ingenberg-rofield, me 99.500,-

Klingenberg-Réllfeld, 567 m2
Wir vermieten unsere 2-Zim- |(Oberlandstr. 36) Gebotsverfahren

mer-Wohnung in Klingenberg HTR Immobilien GmbH

(EEEECUEIRE SR BRI 1ol (09372) 922931 » Fax 922932
nung besteht aus: 1 Wohnzim- [P EeeS S Rty ST b

mer, 1 Schlafzimmer, 1 Kuche, 1
Bad/WC, 1 Flur und 1 Abstell-
raum.  Autoabstellplatz  auf
Wunsch méglich. Die Wohnung
ist in einer sehr ruhigen Lage.
FuRBweg zur nachsten Bushalte- -
stelle: 2 min, Bahnhof: 10 min, GANE.SHA-Immobilien
Schule und Kindergarten: 5 min.

Tel. 06028/406 2560
Kaltmiete: 550€. Bezugsfertig:

01.02.25 & 0151 10 32 1903
Kaufgesuche

Wir finden den richtigen MaKlertitigkeit erfolgtin Vertretung der
Kéufer fiir lhre Immobilie!

ili Sparkassen Immobilien
Aktuelles Inmobilienangebot  Jparcsser mmob!

Charmante Doppelhaushdlfte in Mémlingen

—~—

-

KLE\NANZE|GEN |
ganz cinfach aufgebent
Janzeigen

A

PRIVAT SUCHT von Privat: ETW,
Wohnhaus, MFH im Umkreis Mil-
tenberg zum Kauf. Bitte alles an-
bieten: 0151/40081820

Junges Beamtenpaar sucht frei- Ruhige und familienfreundliche Lage

stehendes .!Einfa.milienhaus oder 5 Zimmer, Wohnfliche ca. 125 m2, Grundstiick ca. 460 m2
Baugrundstlick im Umkreis von . el f Griinflich b biud
MIL (ca. 10 km). Grundstick ab * Voll unterkellert, Hof, Granflache, Nebengebaude

600 gm. Angebote gerne per Mail | ©GroRe Terrasse mitZugangin den Garten
an haussuche-mil@web.de « Ideal fiir handwerklich begabte Kaufer

Scannen Sie einfach > J Verkaufe + Energieausweis: bedarfsorientiert, Bj 1937, Heizung: 0, EEK: H, 456,50 kWh/(m?2-a)
o oneocer Volksbank Immobilien Wegen Betriebsaufgabe Wein- Kaufpreis: 245.000 EUR
kontaktieren Sie uns Ein Unternehmen der

Raiffeisen-Volksbank berg ebenerdig in GroRheubach Kaufercourtage: 3,57 % inkl. ges. MwSt.

ca. 40 ar zu verkaufen. GroRe Hal- g

le, Schlepper usw. vorhanden. 5 Sparkasse Telefon 06021 397-7993
Telefon 093715043280 | immobilien @ voba-online.de =X EyaBEN] Aschaffenburg Miltenberg s-abmil.de/Immobilien

per Telefon oder Mail!

== == Miltenberg
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Traueranzeigen — Im sfillen Gedenken

Online-Ausgabe lesen auf

Du hast gelebt fir Deine Lieben,

all Deine Arbeit war fiir sie,

wenn du auch bist von uns geschieden,
in unseren Herzen stirbst Du nie.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner Mutter,
unserer Oma, Uroma, Tante und Patin.

Ida Kohl

*17.8.1935 128.12.2024

A A‘}(r-fjt"’ﬂ
). N

s

Riidenau
In Liebe:
Dein Sohn Michael mit Petra
¢ ‘ Deine Enkel Jasmin, Manuel, Mario
Cindy und Daniel mit Marie und Paul
Y di o v

Das Requiem ist am Freitag, den 24. Januar 2025, um 14.00 Uhr in der Kirche in Ridenau;
anschliefend Trauerfeier und Urnenbeisetzung auf dem Friedhof.

Fur alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.

— Y -

Wenn ihr mich sucht, sucht mich in Euren Herzen.
Dort habe ich eine Bleibe gefunden, bin immer bei Euch.

In unserem Leben hast du Deinen Platz verlassen,
in unseren Herzen bist Du immer bei uns.

Elmar Grimm
*24.2.1939 T3.1.2025

L

Breitendiel

In Liebe:

Deine Traudl

Frank, Roxana und Gabriel
und Angehorige

Das Requiem ist am Mittwoch, den 22. Januar 2025,
um 14.30 Uhr in der Kirche St. Josef; anschlieBend
Urnenbeisetzung auf dem Friedhof in Breitendiel.
Fiir alle Anteilnahme herzlichen Dank.

© BRAND

GESTERN
warst Du noch bei uns mit Deinen Spriichen und Deinem Lachen.

HEUTE
bist Du bei uns in unserer Trauer und in unseren Trdnen.

MORGEN
wirst Du bei uns sein in unseren Erinnerungen, in Erzdhlungen und in unseren Herzen.

Gt Blopt

* 06. 02. 1961 t 07. 01. 2025

In der Hoffnung auf ein Wiedersehen
Deine Andrea
Tanja und Markus
Jochen und Theresa
Dominik und Jenny
Deine Mama Gertrud

Deine Enkel
Jonas, Till, Isabella, Silas, Oscar, Emma, Elina und Emmi

Deine Schwestern mit Familien
Dein Pate, Deine Patin und Deine Patenkinder
im Namen aller Angehdrigen

Altenbuch

Das Sterbegebet ist am Freitag, 17.01.2025 um 18:00 Uhr in der Kirche in Altenbuch.
Am Samstag, 18.01.2025 feiern wir um 10:00 Uhr den Seelengottesdienst, anschliefend
Beerdigung auf dem Friedhof in Altenbuch.

Fiir alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.

Nachruf

Die Freiwillige Feuerwehr Breitendiel nimmt in
Trauer Abschied von ihrem passiven Mitglied

Elmar Grimm

Mit aufrichtigem Dank fiir seine geleistete,
ehrenamtliche Arbeit verbindet uns ein ehrendes
Gedenken, das wir stets bewahren werden.

- Gott zur Ehr, dem néchsten zur Wehr -

Thilo Scheurich

1. Vorsitzender

Benjamin Grimm
1. Kommandant

Treffen zur Urnenbeisetzung
am 22.01.2025

um 14:30 Uhr

am Geratehaus Breitendiel.

Traueranzeigen online aufgeben: www.meine-news.de/anzeigen
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Einschlafen diirfen, wenn man mide ist.
Eine Last fallen lassen konnen,

die man lange getragen hat, das ist

. eine trostliche, eine wunderbare Sache.
Hermann Hesse

Elke Gloos

*28.2.1967  13.1.2025

Miltenberg, Biirgstadt, Robach

Fiir immer in unseren Herzen:
Deine Schwester Silvia Seberich
mit Alfred, Eva und Jonas

Dein Bruder Uwe Weis

mit Monika und Louis

Die Urnenbeisetzung ist am Donnerstag,
den 23. Januar 2025, um 10.30 Uhr auf
dem Friedhof in Biirgstadt.

Im Anschluss gehen wir in Stille
auseinander.

Von Beileidsbekundungen am Grab
bitten wir abzusehen.

Fiir alle Anteilnahme herzlichen Dank.

Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle.
Sie werden uns stets an Dich erinnern.

Wir wussten, dass dieser Tag kommt, und trotzdem ist es schwer zu begreifen,
dass es Dich nicht mehr gibt.

' Helga Artelt

/ ; geb. Klein
/ / *16.03.1938 +02.01.2025
[ ‘ Grof3heubach

1/ Inunseren Herzen lebst Du fort:

774 Manfred y
([ 14/ Elke mit Fabian R
/) Renate |
’ i i und alle Angehérigen i / §

|
{
h

/Z / ~
)‘Dle Trauer%(j:r mit Urnenbelsetzung findet am Do nersta den 16. Janua?r 2025
V
ﬂ‘

] V// /] // um 14 ,00 Uhr auf dem Eriedhof i i GroBheu ch ﬁj:j;t/ /
<A WL? \/J Fur /al}c Antqillnal)me sagen; Wit he /vzhchen M /f w J

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Licheln im Gesicht derjenigen, die an ihn denken.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Walter Meisel

*16.05.1932 1 04.01.2025
Grofiheubach

Du bleibst fiir immer in unseren Herzen:

Deine Enkel
und Urenkel

Edwin und Rosi
Klaus und Anne

Beratung — Befreuung

Beg |ei‘|‘ung Wolfgang und Peggy
Karin und Manfred Deine Schwester Lotte
Hilde und Uwe Deine Schwiigerin Blanka

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 17. Januar 2025
um 14.30 Uhr auf dem Friedhof in GroB3heubach statt.

Fiir alle Anteilnahme herzlichen Dank.

pietat kempf

Bestattungsinstitut

Tel. 093 71/9 98 56, Miltenberg
Eichenbuhler StraBe 19

Es ist die Erlésung — sagt der Verstand.
Es ist immer zu frih — sagt das Herz.
Du fehlst uns so sehr — sagt die Liebe.
Es ist Gottes Wille — sagt der Glaube.
Es tut unheimlich weh — sagen wir.

Trauerhiffe mil o

Bestattungen ¥ \\0 Brand

Du bleibst flir immer in unseren Herzen:

Deine Christina mit Werner

Dein Johannes mit Sabrina

Deine geliebten Urenkel Finn und Magdalena
sowie im Namen aller Angehdrigen

Dammbach — Leidersbach
Telefon: 06092/465 9999

info@trauerhilfemitherz.de

Elisabeth Walter

geb. Breunig

*07.07.1944 1 11.01.2025
Miltenberg / Burgstadt

HOFMANN

BESTATTUNGEN

Tel. 09371/24 57

. N Die Beisetzung findet am Donnerstag, 23.01.2025, um 13.30 Uhr
Martinsgasse, Blrgstadt

auf dem Friedhof in Miltenberg statt.

Fir alle Anteilnahme sagen wir herzlichen Dank.
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EDEKA - Mein Genuss

Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt
»Mein Genuss’, das Sie immer sonntags
in lhrem Briefkasten finden.

EDEKA

A~
BAUERVIARKT

Regional erste Wahl

Jeprmann)

Gewinnspiel

Wir verlosen 1 Team-signiertes
Mannschaftstrikot

des FC Bayern Frauen

aus der aktuellen Saison.

Beispielfoto

Teilnahmekarte im Markt
in die Losbox einwerfen.

Dic Knusperminis von lumamm‘t; 6KNML|’}.SJ|‘;E R |
E

‘ “‘&eerdammer@Knusperminis
48%, versch. Sorten 1kg=16.60 1509

2.49

Berchtesgadener Land ¢

Korniger Frischkase
3.8% 1kg=5.55
2009 Becher 1 1 1

HENGLEIN'

2=l Berchtesgadener Land

Echt. Gut.

Schupfnudeln
versch. Sorten 1kg=2.98 5009 Packung 1 49
Reibekuchen-Teig 1000g Eimer 2 .49

Miiller Joghurt mit der Ecke

versch. Sorten 1kg=2.20 1509 Becher

Ehrmann Robby Monsterbacke

versch. Sorten 1kg=2.93 6x50g Packung

0.88
Philadelphia Frischkdse-Zubereitung
versch. Sorten 1kg=5.03 175g Becher 0.88

Meggle Feine Butter
2509 Packung 2.29

1kg=9.16
Maovenpick Premium-Eis
versch. Sorten 11=2.21 900ml Packung 1 .99
McCain Chef Frites oder Golden Longs
7509/600g Beutel 1 .59
Iglo Schilemmer-Filet oder Filegro
versch. Sorten Packung 2 .79
Delverde italienische Nudeln
1.99
111
4.99
1.59

0.33

1kg=2.12/2.65

versch. Sorten 1kg Packung

Ritter Sport Schokolade Bunte
Vielfalt versch. Sorten ig-11.10  100g Tafel

Toffifee Haselnuss-Pralinen
5x125g Packung

1kg=7.98

Kithne Gewiirzgurken
1kg=4.42

Hengstenberg Mildessa
Weinsauerkraut oder Rotkraut
810g Dose

670g Glas

1.49

1kg=1.94

Rotbackchen Safte

versch. Sorten 11=4.27

Albi Safte versch. Sorten

2.99
1.59

0.7 Flasche
1l Packung

BAUER\VIARKT

Regional erste Wahl
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Bauers Metzgereil
Bauers Hackfleisch gemischt

von Rind und Schwein, eigene Herstellung  1kg 8.99
Bauers Rinderrouladen

aus der Oberschale 1kg 17.99
Bauers Kammrippchen kg 9.99
Bauers Delfter Pfanne vom Schwein,

mit Brokkoli und Zwiebeln, eig. Herstellung 1kg 9.99
Bauers Alpen-Cordon bleu

mit Kirbiskernpanade, gefiillt mit Bergkase

und Stdtiroler Speck 1kg 1 2.90
Bauers Fleischsalat

mit und ohne Kréuter, eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Sulzpresskopf

mit und ohne Bérlauch, eig. Herstellung 1009 1 .1 9
Bauers Wiener Wiirstchen

frisch und knackig eigene Herstellung 1009 1 .1 1

Bauers Pfeffer- oder Peperonibeif3er
eigene Herstellung 100g

Bauers Hausmacher Schinkenspeck

1.29

eigene Herstellung 100g 1 .39

Kase’ £
Echter Allgauer Lowentaler

Heumilch-Hartkase, 45% Fett i.Tr. 100g 1 .29

Cambozola oder Rougette

deutsche Weichkasezubereitungen,

70% Fetti.Tr. 100g 1 .69

Allgdauer Rahmtorte 65% FettiTr. 100g 1.69

Milram Gouda, Tilsiter oder Edamer

deutscher Schnittkase, 45% Fett iTr. 100g 0.79
Bioland Hubertus Krauter

halbfester Schnittkase,

aromatisch, wiirzig, 50% Fett i.Tr. 100g 1 .99

Allgauer Bergkase wiirzig

leicht salzig, fruchtig, 45% Fett iTr. 1009 1 .99
Schweizer Le Gruyére Rohmilch-Hartkése,

3 - 4 Monate gereift, 49% Fett i.Tr. 100g 2 .99
Bio Baldauf Zitronenpfeffer oder

Walnusskase 509% FettiTr. 100g 2.49
Bauers Frischkadse-Zubereitung

Pflaume-Zimt, eigene Herstellung 100g 1 .39
Unser Allgauer Kuhmilch Schnittkase,

mild, nussig, 50% Fett iTr. 1009 1 029
“’__vlv—‘ y) 7 )\

Backfisch vorgegart

zartes Seelachsfilet 100g

Frisches Viktoriaseebarsch-Filet
Binnenfischerei Afrika, rosa 100g 1 -99
Bunter Matjessalat Matjesstreifen

mit Apfeln und Paprika, in klarer Marinade 100g 1 o29

festes Fleisch, Aquakultur Holland 1009

Seegras in einer herzhaften Marinade 100g
Fischterrinen-Variationen 100g 3.33
Frische Regenbogen-Forellen

Hafenlohrtal, klichenfertig ausgenommen 100g 1 .29

schaufenster

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr

Alle Angebote gelten vom 13.1. bis 18.1.2025

www.bauer-markt.de

Im Honing 2, Elsenfeld/Main,
Telefon 06022/6183-0

[N UL,

Mandarinen
Marokko/Spanien, lose Ware, K. | 1kg 3.99
Xenia Birnen
Niederlande, lose Ware, KI. | 1kg 2.99
Apfel Magic Star
Suddeutschland, KI. I 1kg=2.00 2kg 3.99
und Deutschland, KI. | kg
Deutschland, KI. | 1kg
Deutschland, KI. | 1kg
Spanien, KI. | Stuck
Kohlrabi italien, k.1 stick 0.79
Mini Pflaumentomaten
Marokko/Spanien, Kl. | 1kg=298 5009 1.49

Sorten: Annabelle festkochend, Leyla vorw. festkochend,
Marabel vorw. festkochend, mehlig kochend, KI. |

Tkg=1.00 5kg Sack

Mohren

Suddeutschland, K. | 1kg=1.32 7509 Schale 0.99
WWF Mandarinen spanien,KL.I kg 2.49
Champignons

Niederlande/Polen, K. | 1kg=3.73 4009 Schale 1 .49

Aus der Schweizer
Familien-Molkerei

frlschknse)

Bio MozzaVella vegan
1kg=11.10 2009 Beutel 2 22

Bio MascarVone vegan

2509 Becher 3 33
Das Weindepot.

Weine aus der Pfalz vom Weingut Uli Metzger
Pink Rosé feinherb, schmeckt nach Erdbeere

@€ (\&
S .
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1kg=13.32

mit einer frischen Saure 11-9.32 0.751 Flasche 6.99
Spatburgunder Rosé

schmeckt nach Apfel und Erdbeere

11=9.32 0.75| Flasche 6 99

WeiBburgunder, Grauburgunder oder
Chardonnay trocken, fruchtig und frisch
111066 0.75I Flasche 7.99

Wechselspiel fruchtbetont, Weisswein Cuveé
aus Scheurebe und Riesling mit einer
kleinen RestslifRe 1=10.66 0.75l Flasche

7.99

Forstina Mineralwasser

PET, versch. Sorten 1=0.6 12x1l zzgl. Pfand 5.49
Forstina Fruchtschorlen
versch. Sorten 11=0.89 12x0.75l zzgl. Pfand 7.99

RhonSprudel Individual Mineralwasser
in der Glas-Tischflasche,

versch. Sorten 11=0.55 12x0.75l zzgl. Pfand 4.99
Naturpark Quelle Mineralwasser

PET, versch. Sorten 11=0.29 12x1l zzgl. Pfand 3.49
Red Bull Energy Drink koffeinhaltig,

versch. Sorten 1=3.96 0.25| Dose zzgl. Pfand 0.99

Chiemseer Hell -0  20x0.51 zzgl. Pfand 15.99




