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Ankauf/Annahme
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INSEKTENSCHUTZ 
Winteraktion  

20%
für den kompletten

Zeitraum.

Bahnstraße 5-7 | 63906 Erlenbach
www.eggen-raumundidee.de

bis 29.02.2024! - 20 %

Wir produzieren
nach Maß! Telefon 06294 / 271 96 93

RUFEN SIE UNS AN, WIR BERATEN SIE GERNE!

Überdachungen Markisen Carports Verglasungen Raffstores

Vordach - Freitragend Flachdach - mit PV-Anlage oder begrüntem Dach möglich

VD AluSysteme | Dieselstr. 3 | 97959 Assamstadt | info@vd-alusysteme.de | www.vd-alusysteme.de

AluSysteme®

15% 
auf eigene 
Produkte 

AKTION 
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bis 31.03.24

 Einlagen auch für Sicherheitsschuhe
 Schuhzurichtungen
 Orthopädische Maßschuhe
 diabetische Fußversorgung
 Bandagen u.a. von 
 Kompressionsstrümpfe
 Orthesen
  Komfortschuhe mit Fußbett 

oder für lose Einlagen

Diagnose:  Lipödem! Lymphödem! 
Und jetzt?! 

              Wir kümmern 
         uns um Ihre Füße!
     Machen Sie Ihren 
   kosten losen 
 Fuß-Check 
 bei uns!

Hauptstraße 23
63920 Großheubach
Tel. 0 93 71 / 29 75
www.schuh-lebold.de
Öffnungszeiten:
Mo.- Fr.:   9.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

mit barrierefreiem 
Zugang zum Geschäftim Hof

Wir beraten Sie gerne!

Mit uns bleiben Sie mobil • gesund • fit

Mo. – Fr. 
9 – 12.30 Uhr 
u. 14 – 18 Uhr 

Hauptstraße 23

63920 Großheubach
Tel. 0 93 71 / 29 75
info@schuh-lebold.de
www.ortho-lebold.de

mit barriere-
freiem Zugang 
zum Geschäft

Bei uns 
bekommen
Sie die 
passende
Kompressions-
versorgung
durch 
kompetente
und persönliche
Beratung.

Volksbank Immobilien GmbH
Ein Unternehmen der 

Minimarkt  
am Bahnhof

24/7 auch am Automaten  
Getränke und Kleinigkeiten erhältlich

Wir fahren Sie gerne!

7177Ta xi

Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. 7 – 17 Uhr, So. 7 – 13 Uhr 

Im Bahnhof Miltenberg

So bleiben Sie am Ball

Ein beliebter Vorsatz für das neue Jahr: Sich mehr bewegen und damit 
etwas für seine Gesundheit tun. Foto: Adobe Stock/Fabio

Vor 17 Tagen hat das neue Jahr 
begonnen. Viele Menschen ver-
knüpfen mit dem Neujahrstag ei-
nen Neustart. Sie verabschieden 
sich von Altgedientem, suchen 
neue Herausforderungen und 
setzen sich neue Ziele. In vielen 
Fällen gehören dazu die klassi-
schen guten Vorsätze, die jedes 
Jahr zum Jahresbeginn Hochkon-
junktur haben.

„Ich werde mir das Rauchen ab-
gewöhnen!“ „Ab sofort versuche 
ich, mich gesünder zu ernähren 
und mehr Obst und Gemüse zu 
essen!“ „Mehr Sport treiben, 
das ist mein Vorsatz für das neue 
Jahr.“ „Ich will mehr Zeit mit der 
Familie verbringen und mich we-
niger stressen lassen.“ So oder so 
ähnlich lauten die persönlichen 
Gedanken. Die Liste der Vorsätze 
lässt sich beliebig fortsetzen.

Oft sind es gesundheitliche Dinge,
die mit den Vorsätzen zusam-
menhängen: Ungesunde Lebens-
weisen mit zu viel Alkohol, Rau-
chen, zu wenig Bewegung oder 
zu viel Fast Food aufzugeben.

Manches Mal sind es persönli-
che Verhaltensweisen, die man 
gerne abstellen möchte: Man 
hängt zu oft an Smartphone, Ta-
blet oder PC und vernachlässigt 
dadurch Familie und Freunde.
Und manchmal sind es die po-
sitiven Dinge, die man sich zum 
Ansporn nimmt: Man kann sich 
neue Kleidung kaufen, wenn man 
ein paar Kilos abgenommen hat 

oder hat Zeit für das lang ersehn-
te neue Hobby, wenn man nicht 
so oft chattet.

Den inneren Schweinehund 
überwinden
Doch eines haben alle guten Vor-
sätze gemeinsam: Sie müssen 
erst einmal in die Tat umgesetzt 
werden. 
 Lesen Sie weiter auf Seite 2

Zum Jahresbeginn haben gute Vorsätze Hochkonjunktur. Mit diesen 
Strategien gelingt es Ihnen, neue Ziele erfolgreich in die Tat umzusetzen.
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Betten und Matratzen
 Rauenberg – Tel. 09377/313 

www.betten-bluemel.de

Duo Leichtsteppbett
135/200
Füllung: Softpolyester
Bezug: Microfaser
 79,- €
Duo Kamelhaar- 
Steppbett 135/200
Füllung: 100 % Kamelhaar
Bezug: Premium-Satin, 100 % BW

 229,- €
    Betten 
       reinigung
Wolle - Synthetik – Federn - Seide

Und das ist mitunter gar nicht so 
einfach. Unser innerer Schwei-
nehund stellt uns nur zu gern ein 
Bein und torpediert unsere guten 
Absichten. „Heute ist es einfach 
zu kalt und zu nass, um draußen 
Sport zu treiben. Ich verschiebe 
das lieber auf morgen.“ „Ich bin to-
tal kaputt. Heute koche ich nichts 
Gesundes und mach mir schnell 
eine Tiefkühlpizza. Morgen ist ja 
auch noch ein Tag.“ Und schon sitzt 
man in der Falle. Denn wenn man 
es nicht schaff t, die guten Vorsätze 
anzugehen und auch dranzublei-
ben, dann verschwinden sie ganz 
schnell in der Schublade und wer-
den vergessen.

So setzen Sie Ihre Vorsätze um
Doch so weit muss es ja gar nicht 
erst kommen. Mit gutem Willen, 
etwas Durchhaltevermögen, einer 
großen Portion Selbstvertrauen 
und ein paar guten Tipps gelingt 
es, die gefassten Vorsätze fest in 
den Alltag einzubauen, so dass sie 
ganz selbstverständlich zur Rou-
tine werden und man sie dadurch 
ganz einfach umsetzen kann.

Setzen Sie sich konkrete, 
realistische Ziele, …
die sich auch einhalten lassen! Sie 
möchten sich mehr bewegen? Pri-
ma! Doch als Sportmuff el können 
Sie nicht erwarten, bereits nach 
einer Woche einen Marathon zu 
laufen. Nehmen Sie sich Zeit und 
steigern Sie Ihr Bewegungspensum 
allmählich, indem Sie beispielswei-
se zwei- oder dreimal pro Woche 
20 bis 30 Minuten walken oder jog-
gen. Das ist überschaubar und lässt 
sich gut umsetzen.

Nehmen Sie sich nicht zu viel 
auf einmal vor …
und priorisieren Sie! Es spricht 
nichts dagegen, wenn Sie gleich 
mehrere gute Vorsätze gefasst 
haben. Doch passen Sie auf, dass 
Sie sich dabei nicht verzetteln. Er-
stellen Sie eine Liste, in der Sie die 
Ziele priorisieren. Was ist Ihnen am 
Wichtigsten? Das sollte Ihr vorran-
giges Ziel sein. Es ist einfacher, sich 
auf nur eine Sache zu konzentrie-
ren, anstatt zeitgleich mehrere Zie-
le zu verfolgen. Wenn Sie Ihr wich-
tigstes Ziel erreicht haben, können 
Sie mit neuem Schwung das zweite 
Vorhaben in Angriff  nehmen.

Gehen Sie Schritt für Schritt 
voran …
und erstellen Sie einen Aktions-
plan! Rom ist auch nicht an einem 

Mit Geduld, Ausdauer und gutem Willen kommen Sie ans Ziel

Tag erbaut worden. Legen Sie am 
Anfang die Hürde nicht zu hoch 
und machen Sie einen Schritt nach 
dem anderen. Sie kommen da-
durch zwar langsamer, aber ste-
tig voran, behalten den Überblick 
und vermeiden Frust, denn jedes 
Erfolgserlebnis motiviert zum 
Weitermachen.

Sprechen Sie über Ihre
Vorsätze …
und suchen Sie sich Unterstützung! 
Erzählen Sie Ihrer Familie oder Ih-
ren Freunden von Ihrem Vorsatz. 
Dann fällt Ihnen das Durchhalten 
leichter, weil Sie ja beweisen wol-
len, dass Sie es schaff en. Vielleicht 
fi ndet sich auch jemand, der das 
gleiche Ziel verfolgt. Umso besser, 
denn so motiviert man sich gegen-
seitig und erreicht leichter das ge-
meinsam gesteckte Ziel.

Belohnen Sie sich …
und feiern Sie Ihren Erfolg. Jedes 
noch so kleine Etappenziel ist es 
wert, belohnt zu werden und stei-
gert die Motivation, weiterzuma-
chen. Gönnen Sie sich Dinge, die 
Sie glücklich machen, für die Sie 
aber bisher keine Zeit hatten. Sie 
haben schon eine Woche ohne 
Glimmstängel durchgehalten? 
Klasse, dann gehen Sie mal wieder 
ins Kino oder kaufen Sie sich eine 
CD Ihrer Lieblingsband.

Halten Sie durch …
und bilden Sie Gewohnheiten!
Aller Anfang ist schwer und die Ver-
lockungen des Alltags sind groß. 
Sie möchten sich gesünder ernäh-
ren? Das ist gut! Doch abends auf 
dem Sofa fällt es schwer, auf den 
heiß geliebten Schokoriegel zu ver-
zichten oder nicht wie gewohnt zur 

Tüte mit den Chips zu greifen. Dre-
hen Sie den Spieß einfach um, in-
dem Sie zum Beispiel Möhrensticks 
mit einem Kräuterdip knabbern. 
Wetten, dass das bald zur neuen 
Gewohnheit wird?

Lernen Sie aus Rückschlägen …
und geben Sie nicht auf! Das ist 
leichter gesagt als getan, denn 
Rückschläge sind oft unausweich-
lich. Lassen Sie sich dadurch aber 
nicht entmutigen und aus dem 
Konzept bringen. Überlegen Sie, 
was schief gelaufen ist und passen 
Sie Ihre Strategie entsprechend an. 
Dann kann es weitergehen.

Denken Sie bei allem guten Willen 
daran, dass die Umsetzung Ihrer 
Vorsätze nicht von heute auf mor-
gen gelingen kann. Sie brauchen 
dazu Zeit und Ausdauer, Geduld 
und den Mut, auch dann weiter-
zumachen, wenn es mal schwierig 
wird. Aber am Ende können Sie 
mit Stolz auf das blicken, was Sie 
erreicht haben. Das ist doch die 
Mühe wert! akf

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164834

Hilfreiche Tipps zur Umsetzung 
Ihrer guten Vorsätze:
•  Setzen Sie sich konkrete, 

realistische Ziele
•  Nehmen Sie sich nicht zu viel 

auf einmal vor
•  Gehen Sie Schritt für Schritt 

voran
•  Sprechen Sie über Ihre 

Vorsätze
•  Belohnen Sie sich
•  Halten Sie durch
•  Lernen Sie aus Rückschlägen

Alles auf einen Blick:

Eine gesunde Ernährung mit viel Gemüse und Obst steht bei vielen ganz 
oben auf der Liste der guten Vorsätze. Foto: Freepik

Fo
to

:A
do

be
St

oc
k/

N
ew

Af
ric

a

„Mit Power in den Frühling starten“: 
Unser Sonderthema am Mi., 21. Februar, 
bringt neuen Schwung für Ihre 
guten Vorsätze. 
Halten Sie durch!

Hinweis für Anzeigenkunden: Anzeigenschluss Montag, 19.02.24, 
Infos unter verkauf@news-verlag.de oder Tel. 0 93 71/955 - 122, Tel. 0 93 71/955 - 124
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Infos unter verkauf@news-verlag.de oder Tel. 0 93 71/955 - 122, Tel. 0 93 71/955 - 124
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Skatturnier: „Beim Grand mit Kreuz- und 
Pikbuben geht den Spielern das Herz auf“

meine-news.de-Beitrag » Otto Brückner aus Amorbach

Das Skatspiel zieht seinen Reiz unter 
anderem daraus, dass nicht bekannt 
ist, wie die fehlenden Karten in den 
Händen der Mitspieler verteilt sind. 
Da gilt es Vermutungen anzustellen, 
abzuwägen, auszuprobieren und 
zu spekulieren im besten Sinne des 
Wortes. Die Vielfalt der Verteilungs-
möglichkeiten und Spielabläufe 
lässt kaum je ein Spiel dem anderen 
gleichen. Und dabei sind es gerade 
mal zehn Karten auf der Hand, die 
am letzten Samstag des vergan-
genen Jahres wieder zahlreiche 
Skatspieler nach Amorbach lockten 
und die in gut vier Stunden und 480 
Spielen leidenschaftlich und mit 
zum Teil planvoller List mit diesen 
Karten das bestmögliche Ergebnis 
erzielen wollten. 
Mit Gilbert Bassing aus Walldürn, 
Horst Peter aus Bürgstadt, Man-
fred Neumann aus Weilbach und 
Klaus Kaufmann aus Buchen als 
erstmalige Teilnehmer sind es jetzt 
weit mehr als 100 Spieler, die in 
den letzten Jahren an diesem Tur-
nier mitspielten. 
Kurz vor Drei – die Spieler nehmen 
nach dem Losen an den Tischen 
Platz. Alle Tische sind besetzt, selbst 
der Ausweichplatz in der Küche 
musste herangezogen werden. Beim 
Turnierskat ist immer auch ein we-
nig Psychologie gefragt. Es werden 
nicht einfach „Karten gedroschen“, 
sondern es wird mit den Mitspie-
lern um jeden Stich gerungen. Ge-

meint ist hierbei die psychologische 
Komponente, die auf den ersten 
Blick leicht verborgen bleibt. Doch 
wer schon einmal mehrere Runden 
lange keine 18 bieten konnte, zwei-
mal bei einem Grand nur 59 Augen 
bekommen hat, der weiß, dass das 
Skatspiel auch brutal sein kann. Und 
gerade dann heißt es: Ruhig bleiben, 
Nerven bewahren, denn Skat ist 
eben auch mal ein Geduldspiel. 
Damit am besten zu recht gekom-
men ist Emil Hörst aus Schneeberg, 
der in Gesamtwertung mit 2424 
Punkten deutlich vor dem zweiten 
Sieger August Edelmann aus Box-
brunn mit 2118 Punkten und dem 
Amorbacher Ahmet Söylemez als 
Dritten mit 2028 Punkte lag und 
sich nach nun bereits 16 Teilnah-
men in den vergangen 22 Jahren 
erstmals den Turniersieg sichern 
konnte. Im Verlauf des Turnierta-
ges wurden 480 Spiele gespielt.
„Nach dem Turnier ist vor dem 
Turnier“, so der Turnierleiter Otto 
Brückner bei der Siegerehrung 
und verwies dabei bereits auf 
das 25. Jubiläumsskatturnier am 
Samstag, 6. Juli 2024, das als Frei-
luftveranstaltung geplant ist und 
mit besonderen Anreizen zum 
Mitspielen ausgestattet sein wird. 
Anmeldung bei Otto Brückner, Te-
lefon 0 93 73/43 73 oder Fass-Stüb-
le, Telefon 0 93 73/85 15.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165428

Hohe Konzentrati on und Spielfreude an einem der Skatti  sche.

Kinderkirche

meine-news.de-Beitrag » 
Pfarreiengemeinschaft St. Martin
aus Miltenberg

Liebe Kinder, Liebe Familien! Wir 
wollen am 21. 1. 24 um 10 Uhr die 
nächste Kinderkirche mit euch fei-
ern. Wir lernen gemeinsam die Ge-
schichte aus der Bibel kennen, wie 
Jesus die ersten Jünger berufen 
hat. Wir treff en uns zwischen dem 
Pfarrhaus und der Kirche. 
Nach der Kinderkirche gehen 
wir dann gemeinsam in den 
Gottesdienst.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165170
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Seniorenresidenz 
Haus Theresa

www.Haus-Theresa.de

Beste Pflege 
zu fairem Preis

•  seit 30 Jahren 
 familienbetrieben
•  wiederholt MDK-Note 1,0
•  Heimplatz ab 2000,- € 
 Eigenanteil
•  Einzelzimmer oder auf 
 Wunsch Doppelzimmer
•  Kurz- und Vollstationäre Pflegeeinrichtung
•  moderner Neubau oder Haupthaus mit 
 Innenhof und Café
•  idyllische Lage in Mudau-Steinbach 

Familie Matz
Poststr.14 • 69427 Mudau

Tel.06284-9203-0 • info@haus-theresa.de  

Auf

Auf

Auf

Auf

Auf

Auf

Auf

Auf

Auf

Auf
KW 03-24

Münch-Delaporte
Ö f f n u n g s z e i t e n :
Mo – Fr 9.00 – 18.00
Samstag bis 16.00

Miltenberg 
Hauptstr. 50 

auf alle
Hauspreise

nochmals

10% 
WinterrAbAtt

Winterstiefel-Aktion

Samstag-Abend-Gottesdienst –
Israel und Palästina: Blüht der Mandelzweig?

meine-news.de-Beitrag » Evangelische Gemeinde Miltenberg

Die Ereignisse in Israel und Palästi-
na sind nicht nur in den Nachrich-
ten, sondern auch in den Köpfen 
vieler Menschen präsent. Das 
Team des Samstag-Abend-Got-
tesdienstes der evangelischen Ge-
meinde hat sich für diesen Monat 
die Lage im Nahen Osten zum The-
ma genommen. 
„Blüht der Mandelzweig?“, mit 
dieser Frage soll sich der schwie-
rigen Thematik genähert werden. 
Die Frage kommt aus einem Text 
von Schalom Ben-Chorin: „Freun-
de, dass der Mandelzweig wieder 
blüht und treibt, ist das nicht ein 
Fingerzeig, dass die Liebe bleibt?“ 
Wo sind die Fingerzeige, dass Liebe 
und Versöhnung im Nahen Osten 
bleiben können? Sind die Zeichen 
nicht ganz und gar auf Krieg und 
Gewalt gestellt? Auf beides soll im 
Gottesdienst der Blick gerichtet 

werden: Auf die aktuelle Lage und 
auf Zeichen der Hoff nung. 
Die evangelische Gemeinde lädt 
herzlich ein zum Hören und Nach-
denken, zum Beten und Austau-
schen in einem besonderen Got-
tesdienst an diesem Samstag um 
19 Uhr im evangelischen Gemein-
dehaus, Burgweg 42. 
 Lutz Domröse
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165467

 Foto: Cara Osterrieder

Die Realschulen im Landkreis Miltenberg stellen sich vor
meine-news.de-Beitrag » Lorenz Graf aus Amorbach

Die Realschule vermittelt neben 
einer guten Allgemeinbildung vor 
allem berufsvorbereitende und 
praktische Grundlagen je nach in-
dividueller Begabung. In allen Be-
reichen der Wirtschaft genießen 
Absolventen der Realschule große 
Akzeptanz. Bei entsprechenden 
Leistungen besteht die Möglichkeit 
zum Übertritt an das Gymnasium 
oder die Fachoberschule.  
Nach zwei Jahren gemeinsamen 
Lernens stehen ab der 7. Jahr-
gangsstufe vier verschiedene 
Schwerpunktbereiche zur Wahl. 
Die folgenden drei Zweige sind an 
allen Realschulen identisch: 
Wahlpfl ichtfächergruppe I: 
Mathematisch-naturwissenschaft-
lich-technischer Bereich. Schwer-
punkt in Mathematik, Physik, Che-
mie, Informationstechnologie mit 
CAD. 
Wahlpfl ichtfächergruppe II: 
Wirtschaftswissenschaftlicher Be-
reich mit Schwerpunkt in Betriebs-
wirtschaftslehre/Rechnungswesen, 
Wirtschaft und Recht, Informations-
technologie mit Tabellenkalkulation 
und Datenbanken. 
Wahlpfl ichtfächergruppe IIIa: 
Sprachlicher Bereich mit Schwer-
punkt Französisch, Grundla-
gen in Betriebswirtschafts-
lehre/Rechnungswesen und 
Informationstechnologie. 
In der Wahlpfl ichtfächergruppe 
IIIb unterscheiden sich die Real-
schulen. Das Schwerpunktfach 
ist an der Staatlichen Realschule 
Elsenfeld Werken, Johannes-Har-
tung-Realschule Miltenberg 
Werken, Main-Limes-Realschule 
Obernburg Ernährung und Ge-

sundheit, Theresia-Gerhardinger 
Realschule Amorbach Ernährung 
und Gesundheit.  
Daneben hat sich an jeder der Re-
alschulen ein eigenes Profi l entwi-
ckelt, über das Sie sich im Internet 
auf der jeweiligen Homepage in-
formieren können. 

Informationen zum Infoabend 
und „Tag der off enen Tür“ 
Alle Realschulen geben im Rahmen 
von Infoabenden und/oder einem 
Tag der off enen Tür einen Einblick 
in ihr Schulleben und die verschie-
denen Fachräume. Bitte beachten 
Sie daher die Informationen auf 
den jeweiligen Webseiten. 
Staatliche Realschule Elsenfeld: 
Infoveranstaltung am Mittwoch, 
17. 01. 2024 
Tag der off enen Tür: Mittwoch, 
13. 03. 2024 ab 16 Uhr 
zusätzliche Führungen am 8., 16. 
und 25. 04. 2024 um 14.45 Uhr, 
www.rse-online.de 
Johannes-Hartung-Realschule 
Miltenberg: 
Tag der off enen Tür: Donnerstag, 
29. 02. 2024 von 16 – 19 Uhr mit In-
formationsveranstaltung um 17.30 
Uhr, www.realschule-miltenberg.
de 
Main-Limes-Realschule 
Obernburg: 
Informationsabend am Mittwoch, 
31. 01. 2024 um 19 Uhr 
Tag der off enen Tür am Mittwoch, 
28. 02. 2024 von 16 bis 19 Uhr, 
w w w.homepage.main- l imes-
realschule-obernburg.de 
Theresia-Gerhardinger-Realschule 
Amorbach: 

Informationsabend: Donnerstag, 
25. 01. 2024 
Tag der off enen Tür: Freitag, 
8. 03 2024 von 14 – 18 Uhr mit Füh-
rungen und Informationsvorträ-
gen, www.tgrsamorbach.de  

Anmeldung an allen 
Realschulen 
Montag, 6. bis Freitag, 10. Mai 
2024. Genauere Informationen 
fi nden Sie auf der Homepage der 
jeweiligen Schule. 
Mitzubringen sind: Geburtsurkunde 
oder Familienstammbuch, Maser-
nimmunitätsnachweis, Passfoto, für 
Grundschüler der 4. Klasse: Über-
trittszeugnis (02. Mai 2024), für Mit-
telschüler: Halbjahreszeugnis, für 
Gymnasiasten: Halbjahreszeugnis. 
Außerdem für die staatlichen 
Realschulen: Anmeldung über 
Schulantrag-Online auf der jewei-
ligen Homepage der Schule. Bitte 
ausdrucken und unterschrieben 
mitbringen! Für die Theresia-Ger-
hardinger-Realschule: Anmeldung 
über Schulantrag-Online nicht 
möglich. Beförderungsantrag auf 
der Homepage ausdrucken und 
unterschrieben mitbringen! Falls 
vorhanden bitte an allen Schu-
len mitbringen: Bescheinigungen 
über Teilleistungsstörungen (Le-
se-Rechtschreibung-Störung), 
Sorgerechtsbeschluss. 
Angemeldete Grundschüler, die 
im Übertrittszeugnis nicht die Ein-
stufung „geeignet für Realschule / 
Gymnasium“ erhalten haben, neh-
men an einem Probeunterricht teil, 
der am 14., 15. und 16. Mai 2024 an 
der zuständigen Realschule durch-
geführt wird.

Kolpingfamilie:
Kolpingtreff

meine-news.de-Beitrag » 
Franz Weidner aus Großheubach

Am Donnerstag, 25. Januar um 19 
Uhr fi ndet der nächste Kolpingtreff  
im Jugendheim, Seniorenstube 
statt.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165404

„Le Silence de la mer“ – Kulturwissenschaftliche 
Perspektiven auf die franz. Résistance-Literatur

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Miltenberg

Vortrag mit Dr. Julien Bobineau 
am Mittwoch, 24. 01. 2024, 19 
Uhr, im Alten Rathaus, Bürgersaal, 
Miltenberg. 
Der 1902 in Paris geborene Jean 
Bruller war vor dem 2. Weltkrieg 
ein namhafter Karikaturist und 
Buchillustrator. Nach dem Zusam-
menbruch Frankreichs engagierte 
er sich im Widerstand und schrieb 
1941 seine erste Erzählung unter 
dem Pseudonym Vercors. 
„Le Silence de la mer“ handelt von 
einem jungen und kultivierten 
deutschen Offi  zier, der im besetz-
ten Frankreich bei einem Schrei-
nermeister und seiner Nichte 
unterkommt. 1949 wurde die Er-
zählung vom französischen Regis-
seur Jean-Pierre Melville verfi lmt. 
Der Vortrag will den kulturhisto-
rischen Kontext des literarischen 
Widerstandes in Frankreich am 
Beispiel von Vercors‘ Erzählung 
erläutern und Schlüsselstellen aus 
„Le Silence de la mer“ anschaulich 
darstellen. Im Fokus stehen litera-
rische Strategien des stillen Protes-
tes „aus dem Untergrund“ und die 

Frage, wie die deutsch-französi-
schen Beziehungen in Krisenzeiten 
verhandelt wurden. 
Eintritt zum Vortrag 7 Euro (ermä-
ßigt 5 Euro), kein Vorverkauf.  
VA: VHS Miltenberg (0 93 71/
4 04-1 46) in Kooperation mit dem 
Deutsch-Französischen Club

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/158049

 Foto: Brigitt e Hartung-Bretz
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ERFTAL-RIND Neuberger GbR 
63927 Bürgstadt - Erfstraße 51
Tel.: 0170/8 12 39 86 oder  
0160/97 81 89 38
info@erftal-rind.de  
Facebook: Erftal-Rind Neuberger 
www.erftal-rind.de

ERFTAL-RIND Neuberger GbR
63927 Bürgstadt    Erfstraße 51
Tel.: 0170  8123986 oder 0160  97818938
info@erftal-rind.de  www.erftal-rind.de
Facebook: Erftal-Rind Neuberger

Unser GENUSSAUTOMAT am Hof ist
täglich von 6:30 bis 22:00 Uhr geöffnet!

Unsere Wochenempfehlungen zum Aktionspreis:

27.05.2019 - 02.06.2019  Bratwurst vom Kalb 100g/1,20 €
03.06.2019 - 09.06.2019  Hochripp-Kotelett     100g/1,30 €

100% Rind- und Kalbfleisch

eigene Aufzucht der Rinder

eigene Schlachtung

Unser  
GENUSSAUTOMAT  
am Hof ist  
Montag – Samstag 
von 6.30 bis 22.00 Uhr  
geöffnet!

Angebote 
solange Vorrat reicht.

Suppenfleisch verzehrfertig, zwei Portionen      400 g  10,00 €
Wochenangebot bis einschl. Di., 23. 1. 2024:

100 % Rind- und Kalbfleisch

eigene Aufzucht der Rinder

eigene Schlachtung
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Nein

Korrekturabzug: kein Fax/E-Mail zur Korrektur

anerkannter Bildungsträger nach AZWV

Einfach Info anfordern: Fax versenden 09371/948509 oder per 
Post: Fahrschule Großkinsky, Mainzer Straße 35, 63897 Miltenberg

Infos im Internet www.fahrschule-grosskinsky.de oder einfach anrufen 01 70/3 11 58 87

Unterricht und Anmeldung:

Amorbach: Montag und Donnerstag 19:00 Uhr

Eichenbühl: Montag 19:30 Uhr

Kleinheubach:  Dienstag 19:00 Uhr 
 Freitag 16:30 Uhr

Miltenberg Dienstag und Donnerstag 18:30 Uhr

Wir sind Ihr Partner, wenn Sie Profis suchen!

Name Vorname

Straße Wohnort

Telefon  E-Mail

Geburtsdatum: FE-Klasse:

Ich bitte unverbindlich um Informationen  
zur Weiterbildung/Grundqualifikation:

Wir bieten neben der Führerscheinausbildung aller Klassen 
auf modernsten Fahrzeugen auch den Rundum-Service für alle 
Berufskraftfahrer, ob LKW oder Bus, an.

Das Berufskraftfahrer-Qualifikations-Gesetz (BKrFQG) entfaltet für 
Busfahrer seit 10. September 2008 und für LKW-Fahrer seit  
10. September 2009 seine Wirkung.  
Alle Fahrer, die nach diesen Terminen ihre Fahrerlaubnis erwerben, 
benötigen dann zusätzlich zum Führerschein die sogenannte 
Grundqualifikation. Diese kann auf folgende Weise erworben 
werden:

 durch eine Berufsausbildung gemäß BKF oder FiF
 durch den Besuch eines 140 Stunden umfassenden  

Unterrichts mit theoretischer Prüfung (IHK)
 durch eine 7,5 Stunden umfassende theoretische und  

praktische Prüfung (IHK) ohne Unterrichtspflicht

Zusätzlich benötigen auch Fahrer, die vor diesem Stichtag 
die Fahrerlaubnis erworben haben, künftig alle 5 Jahre eine 
Weiterbildung. Diese muss 5 Module zu je 7 Stunden umfassen. 
Prüfungen sind hierbei nicht erforderlich.

Die 5 Module setzen sich wie folgt zusammen:
 Energiesparende Fahrweise
 Sozialvorschriften (Lenk- und Ruhezeiten)
 Der Fahrer als Dienstleister/Schaltstelle Fahrer
 Ladungssicherung
 Sicherheitstechnik und Fahrphysik

Ab sofort bieten wir fortlaufend Weiterbildungstermine an. Diese
finden Sie im Internet auf unserer Homepage. Gerne informieren 
wir Sie aber auch persönlich darüber.

Wir, die Fahrschule Großkinsky, sind seit Jahren im Bereich der 
Aus- und Weiterbildung von Kraftfahrern spezialisiert. Egal ob Sie 
als einzelner Fahrer oder als Unternehmen mit mehreren Fahrern 
bei uns anfragen, wir unterbreiten Ihnen gerne ein individuelles 
Schulungsangebot. Hierbei sind wir sowohl bezüglich der Termi-
nierung als auch des Schulungsortes und der Gestaltung der 
Module flexibel und gehen auf Ihre Bedürfnisse ein. Getreu dem 
Motto „Unsere Erfahrung – Ihr Vorteil“ beraten wir Sie jederzeit 
gerne und unverbindlich. Fragen Sie uns!!!!

Unsere Ausbilder sind ausschließlich Fachleute aus  
verschiedenen Gebieten, die speziell für diese Bereiche  
geschult und ausgebildet sind. 

Nutzen Sie unsere Kompetenz für Ihre Rundumbetreuung: 
 Ausbildung
 Weiterbildung
 Fahrerdatenverwaltung (nie mehr eine Frist vergessen)
 Beantragung staatlicher Fördermittel

Unser Angebot umfasst zusätzlich:
 Staplerfahrerschulung
 LKW-Ladekran-Ausbildung
 Gefahrgutkurse
 Ladungssicherungsseminare
 Eco-Trainings
 Sicherheitstrainings (Motorrad und Feuerwehr)

WEITERE TERMINE UNTER www.fahrschule-grosskinsky.de 

 Eichenbühl
 Montag, 18 Uhr ▸ Unterricht ab 18.30 Uhr

 Amorbach 
 Montag, 18 Uhr ▸ Unterricht ab 18.30 Uhr

 Kleinheubach
 Mittwoch, 18 Uhr ▸ Unterricht ab 18.30 Uhr

 Miltenberg
 Dienstag & Donnerstag, 18 Uhr ▸ Unterricht ab 18.30 Uhr

BEI BEDARF JEDERZEIT ZUSÄTZLICHE UNTERRICHTE.

4 STANDORTE IN DEINER NÄHE
www.fahrschule-grosskinsky.de

BEGRENZTE ZAHL AN PLÄTZEN, BITTE RECHTZEITIG ANMELDEN.

DIE NÄCHSTEN TERMINE: 

19. bis 26. 02. 2024 (Unterrichte vormittags)+

02. bis 09. 04. 2024
03. bis 10. 06. 2024

Unterricht 
samstags von 
9 bis 12 Uhr
wochentags von
17 bis 20 Uhr

    UNSERE
INTENSIVKURSE

KOMPLETTEN THEORIE-

UNTERRICHT IN SIEBEN 

TAGEN ABSOLVIEREN!



BERUFSKRAFTFAHRER

BEGRENZTE ZAHL AN PLÄTZEN, BITTE RECHTZEITIG ANMELDEN.

SICHER DIR JETZT 

DEINEN PLATZ:

0170 / 311 58 87

UNSERE NÄCHSTEN 

TERMINE
 › Sicher u. professionell unterwegs
 Samstag, 03. 02. 24, 13. 04. 24, 06. 07. 24

› Sozialvorschriften
 Samstag, 20. 01. 24, 02. 03. 24, 20. 04. 24  

› Ladungssicherung
 Samstag, 27. 01. 24, 24. 02. 24, 08. 06. 24

› ECO-Training
 Samstag, 06. 04. 24, 
 25. 05. 24, 21. 09. 24 
 › Sicherheitstechnik
  Samstag, 09. 03. 24, 

27. 04. 24, 20.07.24

Unsere Öffnungszeiten 

Vorweihnachtliche Höhepunkte am Karl-Ernst-Gymnasium: 
Weihnachtsmarkt auf der Dachterrasse und Frühschicht im Advent

meine-news.de-Beitrag » Karl-Ernst-Gymnasium Amorbach

Am 7. Dezember erstrahlte die 
Dachterrasse des Karl-Ernst-Gym-
nasiums wie schon im Jahr da-
vor im festlichen Glanz. Der vom 
Elternbeirat organisierte Weih-
nachtsmarkt konnte erneut statt-
fi nden und für freudige Stimmung 
in der Vorweihnachtszeit sorgen. 
Musikalisch begleitet von weih-
nachtlichen Gesängen und Gitar-
renspiel verkauften Schüler:innen, 
Lehrkräfte sowie der Elternbeirat 
im Miteinander ihre Leckereien, 
wie beispielsweise Lebkuchen, 
Suppe, Crêpes und Punsch, der in 
der Weihnachtszeit natürlich nicht 
fehlen darf. 
Nicht nur die Großen wurden bes-
tens versorgt, auch die Kleinen hat-
ten die Möglichkeit, sich kreativ zu 
betätigen. Die Schülermitverant-
wortung betreute die Kinder beim 
Kekshäuser-Basteln, wobei sie mit 
Begeisterung ihre eigenen süßen 
Kunstwerke gestalten konnten. 
Am 15. Dezember starteten die 
Schüler:innen mit einer Früh-
schicht im Advent in den Tag. 
Die Veranstaltung, die um 7.15 
Uhr begann, richtete sich vor al-
lem an die Jugendlichen der Un-
terstufe, aber auch interessier-
te Teilnehmer:innen aus allen 
Jahrgangsstufen waren herzlich 
eingeladen. 

Die Vorbereitung der Frühschicht 
lag unter anderem in den Hän-
den von drei engagierten Schü-
lerinnen der Klasse 9A. Gemein-
sam sorgten sie dafür, dass die 
Teilnehmer:innen in vorweihnacht-
liche Stimmung versetzt wurden. 
Ein weihnachtlicher Film wurde 
präsentiert, begleitet von einer 
kreativen Bastelaktion. 
Die Unterstufenschüler:innen hat-
ten die Möglichkeit, mit bereit-
gestelltem Material bunte Weih-
nachtskarten zu gestalten, wobei 
ihrer Fantasie keine Grenzen ge-
setzt waren. Die Aktion erfreute 
sich großer Beliebtheit, und über 
50 Schüler:innen nahmen begeis-
tert daran teil. Nach dem kreativen 

Teil konnten sich die Jugendlichen 
ab 7.15 Uhr bis zum regulären Un-
terrichtsbeginn um 8.15 Uhr an 
einem kostenlosen Frühstück er-
freuen. Leckere Brötchen, selbst-
gemachte Marmeladen, Nutella, 
Wurst und Käse standen ebenso 
zur Auswahl wie warme Getränke 
wie Kakao, Milch und Tee. 
Die gelungene Kombination aus 
Kreativität, Gemeinschaft und ku-
linarischem Genuss machte die 
Frühschicht im Advent zu einem 
rundum erfolgreichen Start in den 
Schultag. 
Anouk Busch und Nadine Zipp

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165341

Vortrag: Was bedeutet die kirchliche Immobilien-
kategorisierung für unsere Gemeinden?

meine-news.de-Beitrag » Dr. Markus Schmitt aus Bürgstadt

In den letzten zwei Jahren hat das 
Bistum Würzburg im Rahmen der 
pastoralen Neuordnung eine Im-
moblienkategorisierung durchge-
führt. Dabei geht es darum, für wel-
che kirchlichen Gebäude angesichts 
schrumpfender Gläubigenzahlen 
und sinkender Einnahmen auch 
weiterhin Bau- und Instandhal-
tungsmaßnahmen durch die Diöze-
se mitfi nanziert und welche nicht 
mehr unterhalten werden können. 
Die Diskussion darüber erregt die 
Gemüter und hat viele Sorgen und 
Unsicherheiten bei den Menschen 
in den Pfarrgemeinden ausgelöst. 
Nach welchen Kriterien wurde bei 
dieser Kategorisierung vorgegan-
gen? Was bedeutet das konkret für 

unsere Gemeinde vor Ort? Müssen 
kirchliche Gebäude bei uns umge-
nutzt oder vielleicht sogar verkauft 
werden? Zu diesen Fragen nimmt 
Pfarrer Jan Kölbel in seinem Vortrag 
„Ist die Kirche noch zu retten? – Die 
Immobilienkategorisierung des Bis-
tums und ihre Folgen für unsere 
Gemeinden“ in der Bruderschafts-
versammlung am Montag, den 
22. Januar, ab 20 Uhr im Pfarrsaal 
Bürgstadt Stellung. Hierzu lädt die 
Sebastianus-Bruderschaft alle Inte-
ressierten herzlich ein. 
Der Eintritt ist frei, für das leibliche 
Wohl ist bei Schoppen und Bruder-
schaftsbrezen gesorgt.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165311
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63868 Großwallstadt
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Vielen Dank für 175.991 Artikel- 
spenden im Jahr 2023. Wir haben den „Gewinn“ 

aus dem Verkauf der Spendenartikel in Höhe von 
10.621,84 Euro an Grenzenlos gespendet.  

Die genaue Artikelaufstellung  
finden Sie auf unserer Homepage unter  

http://www.edeka-stenger.dehttp://www.edeka-stenger.de

1.35*
statt 1.75

Elles
Meisenknödel
für Tiere 
6-Stück-Packung
(1 Stück =
-.22)

Lorenz
Saltletts Sticks
versch. Sorten
je 175-/250-g-Packung
(1 kg ab 3.96)

Dr. Oetker
Bistro Baguette
tiefgefroren
versch. Sorten
je 250-g-Packung
(1 kg = 
5.96)

Schauma
Shampoo oder 
Spülung
versch. Sorten
je 250-/400-ml-
Flasche
(1 Liter ab 
3.38)

Papa Joe´s
Ketchup
500-ml-
Flasche
(1 Liter =
2.98)

  23%
günstiger

  35%
günstiger

  35%
günstiger

  55%
günstiger

  47%
günstiger

1.29*
statt 1.99
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Kostenfreier Online-Infoabend: Hilfreiches Wissen 
für Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer

meine-news.de-Beitrag » AELF Karlstadt aus Miltenberg

Im Frühjahr bietet das Amt für Er-
nährung, Landwirtschaft und Fors-
ten (AELF) Karlstadt neue Semina-
re für Waldbesitzende an. Themen 
sind Waldbesitz & Jagd, Arbeitssi-
cherheit und Erste Hilfe im Wald. 
Den Auftakt macht der Online-In-
foabend: Wald & Wild – Hilfreiches 
Wissen für Waldbesitzerinnen und 
Waldbesitzer am 22. Februar 2024.  
Was muss ich als Waldeigentü-
mer über die Jagd wissen? Ist 
jeder Besitzer eines Waldgrund-
stücks Jagdgenosse? Wie kann 
man Wildverbiss an Jungbäumen 
unterscheiden? Was ist das Vege-
tationsgutachten? Wer haftet bei 
Wildschäden im Wald?  Antworten 
liefert das Online-Seminar „Wald 
& Wild – Hilfreiches Wissen für 
Waldbesitzerinnen und Waldbe-
sitzer“ am 22. Februar 2024. Von 
19.30 – 21.30 Uhr lernen Teilneh-
merinnen und Teilnehmer das heu-
tige Jagdsystem, die wichtigsten 
Rechtsgrundlagen und die Orga-
nisationsformen der Jagd anhand 

praktischer Beispiele kennen. Es 
referieren: Dr. Wolfgang Netsch 
(Forstdirektor a. D. AELF Karlstadt), 
Dr. Martina Hudler (Jagdlehre und 
Wildtiermanagement Hochschu-
le Weihenstephan-Triesdorf) und 
Prof. Dr. Volker Zahner (Zoologie 
und Wildtierökologie Hochschule 
Weihenstephan-Triesdorf). 
Anmeldungen sind über die 
Homepage des AELF Karlstadt 
möglich: www.aelf-ka.bayern.de/
forstwirtschaft/waldbesitzer

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165353

 Foto: Katja Sander

Stammtisch – 
NeueMitte Landkreis 
Miltenberg

meine-news.de-Beitrag » 
Pia Klug aus Erlenbach a.Main

Wir laden ein zum Stammtisch: 
Freitag, den 19. Januar 2024, 
um 19 Uhr Gasthaus „Zum Hir-
schen“, Forsthausstraße 4, 63928 
Eichenbühl-Riedern. 
Es sind folgende Kurzvorträge 
vorgesehen: 
- Beleuchten der Schlachtbranche 

im Landkreis Miltenberg, Refe-
rent: Herr Innungsmetzgermeis-
ter Josef Neuberger  

- Vorstellung einer modernen 
Schlachtstätte, Referent: Herr 
Metzgermeister Christof Eck  

- Erzeugung und Direktvermark-
tung von Rindfl eisch, Referent: 
Herr Landwirt Florian Neuberger  

- Erzeugung und Vermarktung 
von Schweinefl eisch „regional“, 
Referent: Herr Landwirt Egid 
Hennig  

- Fleisch „essen“! Wo geht die Rei-
se hin?, Referent: Herr Martin 
Fries, Amt für Landwirtschaft 
Würzburg. 

Für das leibliche Wohl ist eben-
falls gesorgt. Also – kommen und 
mitdiskutieren!  
Es freuen sich auf Sie, unser 
Kreisrat Matthias Ullmer und alle 
Kreisräte*innen der NeuenMITTE 
Landkreis Miltenberg e. V.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165359

Gemeinsamer Weinabend

meine-news.de-Beitrag » 
Helmut Schwab aus Miltenberg

Die Kolpingsfamilien Bürgstadt und 
Miltenberg treff en sich am Freitag, 
19. Januar ab 19 Uhr im Weinhaus 
am Schnatterloch. Bitte umgehend 
anmelden beim Vorsitzenden der 
Kolpingsfamilie Miltenberg (Tele-
fon 54 47).
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165416

Neuer Programmfl yer vom kath. Seniorenforum
meine-news.de-Beitrag » Dekanatsbüro Miltenberg

Gedächtnistraining, Wanderungen 
und Fahrradtouren, Literatur und 
Gespräch, Singen in froher Runde, 
Sp(i)rit-Biker-Touren mit dem Mo-
torrad – und vieles mehr! Katholi-
sches Senioren-Forum im Dekanat 
Miltenberg stellt neuen Programm-
fl yer „Forum 55plus“ vor. 
Seit Januar gibt es den neuen Pro-
grammfl yer der Initiative „Forum 
55plus“ des Katholischen Senio-
ren-Forums im Dekanat Milten-
berg. Der Dekanatsvorsitzende 
Wolfgang Rösler (Miltenberg) sieht 
als Ziel des Flyers die Einladung zu 
Bildungs- und Begegnungsangebo-
ten, die sich speziell an Menschen 
im Dritten Lebensalter, nach der 
Familien- oder Erwerbsphase rich-
ten. Die einzelnen Initiativen vor 
Ort verstehen sich als überörtli-
ches Angebot, d.h. man muss nicht 
aus dem gleichen Ort kommen, um 
teilnehmen zu können. Das “Forum 
55plus” will auch die Begegnung 
von Menschen aus den verschie-
denen Gemeinden des Dekanates 
fördern. 

Angeboten wird unter anderem 
ein Digitalfotografi e-Kurs für Ein-
steiger, aber auch ein Kurs, um mit 
anderen Interessierten über gute 
Literatur ins Gespräch zu kommen. 
Zusätzlich werden gemeinsame 
Wanderungen, Sp(i)rit-Biker-Tou-
ren mit dem Motorrad, der Kurs 
„Staunen, Fragen, Gott entdecken“ 
– ein Angebot für Großeltern von 
Enkelkindern im Kindergarten- und 
Grundschulalter, ein Seminar für 
Autofahrer über 50 Jahre, Ganz-
heitliches Gedächtnistraining und 
vieles mehr angeboten.  
Der Programmfl yer liegt in den 
Sparkassenfi lialen und in den Pfar-
reien des Landkreises aus. Er ist 
auch bei den Leitungspersonen 
der Seniorengruppen vor Ort er-
hältlich oder wird kostenfrei zuge-
schickt: Dekanatsbüro Miltenberg, 
Telefon 0 93 71/97 87 30, E-Mail 
dekanat sbuero.mi l@bis tum -
wuerzburg.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165422
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Informationsveranstaltungen zum Übertritt an ein Gymnasium
meine-news.de-Beitrag » Julius-Echter-Gymnasium aus Elsenfeld

Für Eltern von Schülerinnen und 
Schülern, die im Schuljahr 2024/25 
an ein Gymnasium überwech-
seln wollen, stehen im Landkreis 
Miltenberg vier Gymnasien zur 
Auswahl:
Das Karl-Ernst-Gymnasium Amor-
bach ist ein Sprachliches Gym-
nasium (Sprachenfolge: 5. Klasse 
Englisch, 6. Klasse Französisch oder 
Latein, 8. Klasse Spanisch oder 
Französisch) und ein Naturwissen-
schaftlich-technologisches Gym-
nasium (Sprachenfolge: 5. Klasse 
Englisch; 6. Klasse Französisch oder 
Latein); ab der 11. Jahrgangsstufe 
kann die 2. Fremdsprache durch 
Spanisch ersetzt werden.
Das Julius-Echter-Gymnasium El-
senfeld ist ein Sprachliches Gym-
nasium (Sprachenfolge: 5. Klasse 
Englisch; 6. Klasse Latein oder Fran-
zösisch; 8. Klasse Spanisch) und ein 
Sozialwissenschaftliches Gymnasi-
um (Sprachenfolge: 5. Klasse Eng-
lisch; 6. Klasse Französisch oder 
Latein); ab der 11. Jahrgangsstufe 
kann die 2. Fremdsprache durch 
Spanisch, Chinesisch oder Türkisch 
ersetzt werden.
Das Hermann-Staudinger-Gym-
nasium Erlenbach ist ein Natur-
wissenschaftlich-technologisches 
Gymnasium und ein Wirtschafts-
wissenschaftliches Gymnasium 
(Sprachenfolge: 5. Klasse Englisch, 
6. Klasse Latein oder Französisch); 
ab der 11. Jahrgangsstufe kann die 
2. Fremdsprache durch Spanisch 
ersetzt werden.
Das Johannes-Butzbach-Gymnasi-
um Miltenberg ist ein Sprachliches 
Gymnasium (Sprachenfolge: 5. 
Klasse Englisch; 6. Klasse Latein; 8. 
Klasse Spanisch), ein Naturwissen-
schaftlich-technologisches Gym-
nasium (Sprachenfolge: 5. Klasse 

Englisch; 6. Klasse Französisch oder 
Latein) und ein Musisches Gymna-
sium (Sprachenfolge: 5. Klasse Eng-
lisch, 6. Klasse Latein); ab der 11. 
Jahrgangsstufe kann die 2. Fremd-
sprache durch Spanisch ersetzt 
werden. 
Die Gymnasien führen in neun 
Ausbildungsjahren zur uneinge-
schränkten Hochschulreife und 
sind koedukativ. An folgenden Ta-
gen sind schulspezifi sche Informa-
tionsveranstaltungen geplant:
Karl-Ernst-Gymnasiums Amorbach 
am Freitag, 01. 03. 2024, 15 bis 18 
Uhr: Tag der off enen Tür mit In-
formationsvortrag und geführtem 
Rundgang;
Julius-Echter-Gymnasium Elsen-
feld am Donnerstag, 07. 03. 2024, 
ab 17 Uhr: Rundgang durch 
das Schulgebäude, 19 Uhr: 
Informationsvortrag;
Hermann-Staudinger- Gymna-
sium Erlenbach am Dienstag, 
05. 03. 2024, ab 17 Uhr: Rundgang 
durch das Schulgebäude, 19 Uhr: 
Informationsvortrag;
Johannes-Butzbach-Gymnasi-
um Miltenberg am Mittwoch, 
28. 02. 2024, 17 Uhr: Informations-
vortrag, anschließend: Rundgang 
durch das Schulgebäude.
Dort werden Sie jeweils über die 
Schulorganisation, die verschie-
denen Ausbildungsrichtungen und 
eventuelle Neuerungen ab dem 
Schuljahr 2024/2025 informiert.

Termine für die Anmeldung an 
den Gymnasien:
Montag, 06. Mai 2024, 8 – 13 Uhr 
und 14 – 16 Uhr
Dienstag, 07. Mai 2024, 8 – 13 Uhr 
und 14 – 19 Uhr
Mittwoch, 08. Mai 2024, 8 – 13 Uhr 
und 14 – 16 Uhr

Donnerstag: Feiertag
Freitag, 10. Mai 2024, 8 – 13 Uhr
Zur Anmeldung nach der Jahr-
gangsstufe 4 sind das Übertritts-
zeugnis der Grundschule und die 
Geburtsurkunde im Original mit-
zubringen. Die genauen Anmel-
demodalitäten können Sie der 
Homepage der jeweiligen Schule 
entnehmen.

Voraussetzungen für den 
Übertritt an ein Gymnasium:
Mit einem Durchschnitt von 
2,33 oder besser in den Fächern 
Deutsch, Mathematik, Heimat- 
und Sachunterricht erfolgt der 
Übertritt von der Grundschule 
ohne Probeunterricht.
Für Schülerinnen und Schüler, die 
ohne entsprechende Empfehlung 
der Grundschule an das Gymna-
sium übertreten wollen, fi ndet 
der Probeunterricht am Dienstag, 
14. 05., Mittwoch, 15. 05. und Don-
nerstag, 16. 05. 2024 statt.
Der Übertritt aus Jahrgangsstufe 
5 der Mittelschule ist möglich mit 
einem Durchschnitt von 2,0 oder 
besser in den Fächern Mathema-
tik und Deutsch im Jahreszeugnis. 
Ebenso kann ein Wechsel aus der 
Jahrgangsstufe 5 der Realschule 
erfolgen mit einem Notendurch-
schnitt von 2,5 oder besser in den 
Fächern Mathematik und Deutsch 
im Jahreszeugnis. Eine Voranmel-
dung in der Woche vom 06. Mai bis 
10. Mai 2024 ist mit dem Zwischen-
zeugnis notwendig. Die endgültige 
Anmeldung erfolgt in den ersten 
drei Sommerferientagen. Ein Pro-
beunterricht nach Jahrgangsstufe 
5 ist nicht mehr vorgesehen.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165107

Bridge – Kartenspiel! oder faszinierende Leidenschaft?
meine-news.de-Beitrag » Bridge Freunde aus Bürgstadt

Bridge ist für die meisten Men-
schen ein weitgehend unbekann-
tes, vielleicht sogar geheimnisvol-
les Kartenspiel, von dem man nur 
zwei Dinge weiß: Es hat viel Tradi-
tion und es wird vornehmlich von 
älteren englischen Ladys beim Tee 
gespielt. 
Die 1. Aussage ist richtig (die ers-
ten Vor-Formen des heutigen 
Bridge wurden bereits im frühen 
17. Jahrhundert gespielt), aber 
die 2. Aussage ist völlig verkehrt. 
Bridge ist weltweit vermutlich 
das verbreiteste und beliebtes-
te Kartenspiel und hat Anhänger 
in allen Gesellschaftsschichten 
und Altersgruppen. Aber warum 
weiß man so wenig darüber? Es 
ist ein völlig anderes Kartenspiel. 
Es verbindet Spaß am Spiel und 
die Herausforderung eines an-
spruchsvollen „Teamplays“, es 
fordert von den Spielern meist für 
viele schöne Stunden volle geistige 
Konzentration. 
Bridge ist kein Glücksspiel, indem 
die Verteilung der Karten den Er-

folg eines Spielers bestimmt. Beim 
Bridge bedarf es strategisch lo-
gisches Denken, Erinnerungsver-
mögen und Fingerspitzengefühl, 
um am Ende siegreich zu sein. 
Letztendlich fördert es auch die 
Gehirnleistung und trainiert das 
Gedächtnis bis ins hohe Alter. Klar 
ist, dass so ein Spiel nicht schnell zu 
erlernen ist, es braucht eine gute 
Grundausbildung und Training, um 
erfolgreich spielen zu können. Aber 
es lohnt sich, man muss die nötige 
Geduld aufbringen, dann verspricht 
es auch sehr viel Freude und Kon-
takt-Möglichkeiten weltweit. 
Neugierde für dieses faszinieren-
de Spiel geweckt? Bereit für den 

Beginn einer wunderbaren Leiden-
schaft in einer sympathischen off e-
nen Umgebung? 
Die Bridge Freunde Bürgstadt 
bieten einen Anfängerkurs in 
Bürgstadt im Gasthaus Adler an. 
Der Kurs fi ndet jeden 2. und. 4. 
Dienstag im Monat von 13 bis ca. 
16 Uhr statt. Geplant sind ca. 20 
Unterrichtseinheiten. Bei genü-
gend Anmeldungen ab 6 Perso-
nen kann der Kurs am 26. 3. 24 
beginnen. Interessenten mel-
den sich bei Barbara Busch, 
Telefon 01 71/6 91 48 79!

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165512
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Schweineschnitzel
aus der Oberschale 1 kg 12,90
Grillbratwurst
für Pfanne und Grill 1 kg 13,90
Hähnchen-Filet
natur oder mariniert 1 kg 14,90
Grobe Mettwurst 1 kg  12,90
Weiße Fleischwurst 1 kg  12,90
Hausm. Wurstsalat 1 kg 13,90
Leerdammer Käse
am Stück 1 kg 17,90

UNSERE ANGEBOTE bis 20. 01. 24

Wir empfehlen:

Spessarter 
Bauernschinken
auf Buchenholz geräuchtert 

  1 kg 16,90 €

METZGEREI
Gasthaus

„Zum Hirschen“
Familie Rodenhausen
Wildenseer Straße 2
63863 ESCHAU

www.metzgerei-rodenhausen.de
Telefon: 0 93 74/12 80

Unsere Metzgerei ist mittwochs geschlossen 

Mein neuer 
LiebLingsort!

Die schönsten 
 Küchen bei reDDY 
auf 500 qm.

Niedernberger Str. 3 • Aschaffenburg 
Tel. 0 60 21 / 62 57 96 • www.reddy.de

Jeden Sonntag von 13 – 17 Uhr

großer Schausonntag
(ohne Beratung, ohne Verkauf)

Wir präsentieren Ihnen in unserer  
Küchenausstellung 23 moderne,  
super geplante und mit neuester Technik  
ausgestattete Ausstellungsküchen.

Kommen Sie vorbei,  
wir freuen uns auf  
Ihren Besuch!

*Sollte wider Erwarten der Fall eintreten, dass Sie eine bei REDDY gekaufte Küche 
innerhalb von 7 Tagen bei gleicher Leistung woanders günstiger bekommen, zahlen Sie 
bei uns nur den günstigeren Preis und erhalten darauf noch extra einen Vertrauensbonus.

Dreikönigskonzert des Musikvereins Harmonie Laudenbach
meine-news.de-Beitrag » Musikverein Laudenbach

Der Vorsitzende des Musikvereins 
Laudenbach, Michael Breitenbach, 
begrüßte und freute sich über et-
was mehr als 200 Musikbegeis-
terte im Hofgartensaal in Klein-
heubach. Er stimmte mit seinen 
Willkommensworten auf die Dar-
bietungen des Gesamtorchesters 
der Musikvereine aus Laudenbach, 
Kleinheubach und Wörth unter der 
Leitung von Erich Rachor ein. 
Nach dem Eröff nungsstück „The 
pink Panther“ führte die Mode-
ratorin Heike Rachor ins absolute 
musikalische Gegenteil über, näm-
lich die „Hartenberger Polka“ von 
Strauß und die „Löff el Polka“, ge-
spielt von Patrick Geiger.  
Was wäre denn die Welt ohne Mu-
sik, denn jeder Mensch versteht 
diese Sprache, mit der wir Freude, 
Trauer und Dramatik ausdrücken 
können. Dramatik vermittelte auch 

das Medley aus verschiedenen 
James Bond Filmen. Was unter-
nimmt man, wenn man einsam 
und alleine ist? Unterhaltung und 
Freude fi ndet man im Getümmel 
der Großstadt. Die Sängerin Julia 
Ballsieper sang davon im Klassiker 
„Down Town“ von Petula Clark. 
Was im Herzen wirken soll, muss 
auch von Herzen kommen, das gilt 
auch für den Alltag. Die „Polka mit 
Herz“ forderte die Zuhörer auf, den 
Alltag zu vergessen und sich den 
Bildern hinzugeben, die im Herz 
entstehen – viel blauer Himmel, 
Sonne, grüne Wiesen, eine erleb-
nisreiche Reise. 
Musik spricht alle Generationen 
an, Musik ruft bestimmte Filmsze-
nen und damit verbundene Stim-
mungen auf. Drei „Disney Film 
Favorities“ vermittelten jedem 
farbige Bilder. „Music“ verspricht 

mit seiner Aussage eine Lebensphi-
losophie. Musik ist meine Vergan-
genheit und Zukunft, meine erste 
und meine letzte Liebe. Das Leben 
fi ndet aber in diesem Moment 
statt. Diesen Moment interpre-
tierte das Orcherster mit Sängerin 
Julia Ballsieper in diesem Moment 
mit dem Titel „Music“. 
Mit einem zünftigen Konzert-
marsch entführte uns das Orches-
ter mit dem Seefahrer Abel Tasman 
auf Entdeckungsreise. 
Nach einer Spielpause konnte Jörg 
Prockner mit der Ballade „Mein 
Schatz“ seiner Frau endlich mal 
wieder ein Kompliment auf seinem 
Saxophon machen. „Diamonds fo-
rever“ verlieh durch die sorgfältige 
Fassung dem Stück einen strahlen-
den Ausdruck. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165266

 Foto: Felix Wöber

Die Frauen-Union Amorbacher Raum lädt ein:
Taucht ein in die „Odenwälder Marzipanwelt“

meine-news.de-Beitrag » Tanja Kerins aus Amorbach

Die Frauen Union im Amorbacher 
Raum bietet die Möglichkeit zu 
einer Betriebsbesichtigung der 
besonderen Art. Erfahren Sie, wie 
Marzipan hergestellt wird und 
schauen Sie den fl eißigen Kondito-
ren über die Schulter. 
Nach der Führung besteht die 
Möglichkeit zum Besuch des 
Werksverkaufs und gemeinsamen 
Mittagessen.  
Nicht nur für Schleckermäuler 
eine interessante Veranstaltung.  
Freitag, 15. März 2024, 10 Uhr, 

Treff punkt: Odenwälder Marzipan-
konditorei GmbH Reuboldstraße 
8,63937 Weilbach.  
Um Anmeldung wird gebeten 
– bei uns ist jeder Interessierte 
willkommen!  
Unkostenbeitrag: 3 Euro pro Per-
son. Werksverkauf und Mittages-
sen auf eigene Rechnung. 
Mindestteilnehmerzahl: 30 Per-
sonen. Anmeldung unter 01 76/
9 95 846 18 oder kerins@gmx.net  
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164960

-news.de-news.demeine
Mehr Reichweite für Ihre 
Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.



 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: Die Glücksfee, Stadtbüche-
rei Miltenberg, Hauptstraße 194, 
15:30 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Filmvorführung „Singendes, musi-
zierendes Mömlingen“, HGV Möm-
lingen, Pfarrsaal Mömlingen, Kirch-
gasse 12, 19:00 bis 22:00 Uhr

 Obernburg a.Main
Tanztreff Pia Fidelis Obernburg, 
Freundeskreis Pia Fidelis, Pfarrheim 
Pia Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Sulzbach a.Main
Die aktuelle Betrugsmasche am 
Telefon, Haus der Begegnung, Spes-
sartstraße 4, 18:00 bis 19:30 Uhr

Freitag, 19.01.2024
 Amorbach
Stefan „Das Eich“ Eichner spielt 
Reinhard Mey 2.0, Kulturkreis Zehnt-
scheuer Amorbach, Kellereigasse 
12, 20:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr

Online-Ausgabe lesen auf8 Mittwoch, 17. Januar 2024

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

Mittwoch, 17.01.2024
 Erlenbach a.Main
Meine Mutt ersprache habe ich nicht 
verstanden – meine Kindheit und 
Jugend in Tiberias, Referent: Oded 
Zingher, Aschaff enburg, Haifa, Ge-
meindehaus der Evangelisch-Luthe-
rischen Kirchengemeinde, Marti n-
Luther-Platz 16, 19:30 Uhr
 Miltenberg
Resilienz für landwirtschaft liche Un-
ternehmerinnen und Unternehmer, 
Himmelstadt, Pfarrzentrum „Selige 
Immina“, Kirchplatz 9, 09:00 bis 
16:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Miltenberg
Afrikanisches Trommeln, Anmel-
dung erforderlich, AWO SpDi Mil-
tenberg, Bischoff straße 6, 17:00 bis 
18:00 Uhr
 Miltenberg
KURS „FITMIX“ Ausdauer – Kräft i-
gung – Fett verbrennung – Bauch-
Beine-Po, TV, Churfrankenhalle, 
Jahnstraße, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Mömlingen
Seniorenwanderung – Rund um 
Mümling, Wanderverein, Parkplatz 
am Kühtrieb, 14:00 Uhr
 Wörth a.Main
Segnungsmesse, Katholische Pfarr-
kirche in Wörth, Pfarrer Adam-Haus-
Str. 6, 19:00 Uhr

Donnerstag, 18.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Eschau
Seniorenkreis „Spiele“, Wohnpark 
am Mühlbach, Mühlbach 1, 14:00 
Uhr
 Kleinheubach
Neujahrsumtrunk Garten- und Na-
turfreunde Kleinheubach, auf dem 
Vereinsgrundstück, in den Engern/
Bildweg, 17:00 Uhr
 Miltenberg
Resilienz für landwirtschaft liche Un-
ternehmerinnen und Unternehmer, 
Himmelstadt, Pfarrzentrum „Selige 
Immina“, Kirchplatz 9, 09:00 bis 
16:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN DER BÜCHEREIEN MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

AMORBACH  Kath. öffentliche Bücherei, Kirchplatz 3 17:30 – 19:00 14:00 – 16:00 10:30 – 12:00

BREITENDIEL  Mudtalstraße 3 (Pfarrgemeindehaus) 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30

BÜRGSTADT  Gemeindebücherei, Freudenberger Str. 24 15:00 – 18:30 16:30 – 18:30 16:30 – 18:30 15:00 – 17:00

EICHENBÜHL  Gemeindebücherei, Hauptstraße 125 (Dorfplatz) 15:30 – 18:00 15:30 – 18:00

MILTENBERG  Stadtbücherei // Literatur · Medien · Treffpunkt, Hauptstr. 194 10:00 – 12:00 
15:00 – 17:00

15:00 – 17:00 10:00 – 12:00
16:00 – 18:00

15:00 – 17:00 10:00 – 12:00

MÖMLINGEN  Bücherei am Dorfplatz, Dorfplatz 1 10:00 – 11:30 18:00 – 20:00 16:00 – 18:00 10:00 – 11:30 

NIEDERNBERG  Gemeindebücherei, Schulstraße 4 15:00 – 17:00 15:00 – 17:00 19:00 – 21:00 15:00 – 17:00 11:00 – 12:00

SCHNEEBERG  Kath. Öffentl. Bücherei, Hauptstraße 11 16:00 – 18:00 17:30 – 19:00

STADTPROZELTEN  Gemeindebücherei, Hauptstraße 41 18:00 – 20:00 10:00 – 12:00 15:00 – 17:00

WEILBACH  Kath. öffentliche Bücherei, Hauptstraße 63 16:30 – 18:30 15:00 – 16:30 10:30 – 12:00

 Bürgstadt
Monatsversammlung, Vogelfreun-
de, Sportheim San Francesco, 
Krummgasse 23, 20:00 Uhr
 Großheubach
1. Prunksitzung, TSV-Faschingsabtei-
lung, Gemeinschaft shaus, Hofwiese, 
19:01 Uhr
 Kleinheubach
CCR-Prunksitzungen 2024, Hofgar-
ten, 19:31 Uhr
 Miltenberg
Weinabend, Kolpingsfamil ien 
Bürgstadt und Miltenberg, Anmel-
dung 54 47, Weinhaus Schmuck-
kästchen, Schnatt erloch, Hauptstr. 
185, 19:00 Uhr
 Mömlingen
Rudelspielen mit Ukulele – Let´s 
make music together, Wanderver-
ein, Wanderheim, 19:00 Uhr
 Obernburg a.Main
DAGMAR SCHÖNLEBER mit „Der 
Fels in der Brandung“, Kleinkunst-
bühne Kochsmühle, Untere Wall-
straße 10, 20:00 bis 22:00 Uhr
 Riedern
Stammti sch, NeueMITTE Landkreis 
Miltenberg e. V., Gasthaus „Zum 
Hirschen“, Forsthausstraße 4, 19:00 
Uhr

Samstag, 20.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Elsenfeld
Jugend-Musik-Tag – Abschlusskon-
zert im Bürgerzentrum, Musikver-
ein, Bürgerzentrum, Mühlweg 9, 
19:00 bis 22:00 Uhr
 Großheubach
2. Prunksitzung, TSV-Fasching, 
Gemeinschaftshaus, Hofwiese, 
19:01 Uhr
 Hausen
Lakefleischessen Schützenverein, 
Schützenhaus, 11:00 Uhr

Miltenberg Digital
Miltenberg DigitalKreis

NEWSNeu!

Deine Heimatregion im 
Mittelpunkt auf

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital

Ökumenisches Taizé-Gebet für die Einheit der 
Christen

meine-news.de-Beitrag » Helga Neike aus Miltenberg

Im Rahmen der Gebetswoche für 
die Einheit der Christen 2024 fi n-
det am Donnerstag, den 18. Januar 
2023 um 20 Uhr eine ökumenische 
Taizé-Andacht statt. Treff punkt ist 
aufgrund der Kälte nicht in der Jo-
hanneskirche, sondern im beheiz-
ten neuen evangelischen Gemein-
dehaus, Burgweg. 
In der Andacht geht es um das 
Motto der ganzen Woche: „Du 
sollst den Herrn, deinen Gott, lie-

ben und deinen Nächsten wie dich 
selbst.“ (Lk 10,27) 
Die Lieder werden musikalisch 
begleitet von Piano und weiteren 
Instrumenten. Die Andacht bietet 
Gelegenheit für Christen verschie-
dener Konfessionen, zusammen-
zukommen und für die Einheit der 
Christen zu beten.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165140

150. Generalversammlung der Feuerwehr 
Breitendiel am Dreikönigstag

meine-news.de-Beitrag » Ferdinand Grimm aus Breitendiel

Traditionell am Dreikönigstag fand 
die Generalversammlung der Feu-
erwehr Breitendiel statt. Diese 
war eine besondere, war es doch 
die 150. Generalversammlung seit 
Gründung 1874.  
Der 1. Vorsitzende begrüßte alle 
Anwesenden Aktiven, Jugendliche 
sowie die passiven, fördernden 
und besonders die Ehrenmitglieder 
der Feuerwehr. Ebenso den Bür-
germeister der Stadt Miltenberg 
Bernd Kahlert mit den Stadträten 
Nicole Kolbe und Oskar Hennig, 
Kreisbrandinspektor Hauke Mu-
ders, Kreisbrandmeister Matthias 
Berres und den 1. Kommandanten 
der Feuerwehr Miltenberg Joao 
Pedro Lopes Meira.  
Nach der Begrüßung und dem To-
tengedenken folgten die Jahres-
berichte. Schriftführer Ferdinand 
Grimm ließ das Vereinsjahr 2023 
Revue passieren. Höhepunkte wa-
ren ein Ausfl ug in die Röhn, die An-
schaff ung eines MTWs, Planung für 
den Bau einer Gerätehalle sowie 
das Jubiläum zum 40. Zeltlager am 
Eutersee. 
An den Arbeitsdiensten donners-
tags wurde unter anderem das ers-
te Löschfahrzeug der Feuerwehr 
Breitendiel, ein Opel Blitz, als Old-
timer wieder in Stand gesetzt.  
assier Benjamin Schäfer gab einen 
Einblick in den Kassenstand. Es war 
ein leichtes Plus bei der Kassenfüh-
rung zu verzeichnen.  
Jugendwart Daniel Hofmann be-
richtete von den Übungen und Ak-
tivitäten der Jugendfeuerwehr. Er 
bedankt sich bei Yasin Ekici für die 
Unterstützung als Jugendbetreuer 

und bittet alle Anwesenden weiter 
Werbung für neue Mitglieder in 
der Jugendfeuerwehr zu machen.  

Kommandant Benjamin Grimm be-
richtete über das Jahr 2023 bei den 
Aktiven: Es fanden 12 Übungen 
und zwei Unterrichte statt. Außer-
dem fanden vier Atemschutzübun-
gen sowie technische Dienste statt. 
Im Jahr 2023 rückte die Feuerwehr 
zu 16 Einsätzen aus. Diese er-
streckten sich über die komplette 
Bandbreite wie Brand, Waldbrand, 
Ölspuren, Wohnungsöff nung so-
wie Absicherung von Veranstaltun-
gen. Für die Waldgebiete der Stadt 
Miltenberg mit Stadtteilen wurde 
ein Waldbrandkonzept erstellt. 
Zum Abschluss seines Berichtes 
bedankt sich Benjamin Grimm bei 
der Stadt Miltenberg für die getä-
tigten Beschaff ungen, vor allem für 
den nach den Wünschen der Feu-
erwehr Breitendiel ausgestatte-
ten Mannschaftstransportwagen 
(MTW).  

Für das Jahr 2024 gab der 1. Vor-
stand einen Ausblick, bei dem vor 
allem das 150-jährige Jubiläum mit 
dem Festakt am 4. Mai, sowie das 
Feuerwehrfest vom 7. bis 9. Juni im 
Mittelpunkt steht.  

Nach den Grußworten von Bürger-
meister Bernd Kahlert und Kreis-
brandinspektor Hauke Muders 
schloss die 150. Generalversamm-
lung der Feuerwehr Breitendiel.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165221



 Sulzbach a.Main
Wintergrillen mit Wanderung, Wäh-
ler gruppe ZAG/ödp/Grüne, Grill-
platz, 14:00 Uhr
 Trennfurt
Gaumeisterschaft,  KKSV, Ver-
einsheim KKSV, 08:00 bis 17:00 Uhr

Montag, 22.01.2024
 Kleinheubach
Chorprobe, Chor CANTA NOVA, 
Marktstraße 40 (Alte Schule), 20:00 
bis 21:30 Uhr
 Miltenberg
Online – Babybrei trifft   Fingerfood, 
www.weiterbildung.bayern.de, Amt 
Karlstadt, 09:00 bis 10:30 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, Conradyweg, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Doppelkopf-Runde 2024 im Bürger-
haus Obernburg, Untere Wallstraße 
24, 16:00 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Dienstag, 23.01.2024
 Elsenfeld
Sportabzeichenabnahme vom TV 
Elsenfeld in den Schwimmdiszipli-
nen, Anmeldung erforderlich, Elsa-
vamar, 20:30 bis 21:30 Uhr

 Kleinwallstadt
Informati onsveranstaltung  „Vorsorge-
ordner, wichti g für Ihre Zukunft “ mit 
Pati entenverfügung, Vorsorgevoll-
macht etc., Nachbarschafts hilfe, 
Zehntscheune Kleinwallstadt, Mitt -
lere Torstraße 3, 19:00 bis 20:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
ErlebnisTanz – Tanzen in jedem 
Alter! Dienstags im B-OBB, Untere 
Wallstraße 24, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde, Vorlesestunde für 
Kinder von 3 bis 6 Jahren, LeseZei-
chen, der Förderverein der Stadt-
bücherei Obernburg, Stadtbücherei 
Obernburg, Römerstraße 74, 17:00 
bis 17:30 Uhr
 Sommerau
Ökumenische Krabbelgruppe, Ge-
meinschaft shaus Sommerau, Schul-
straße 9, 09:45 bis 11:15 Uhr

Gold, Silber & Zinn! Ankauf in Mömlingen!
Schmuck, Barren, Münzen, Zahngold, Silberbesteck 

(auch versilbert) & Zinngeschirr  
Termine in unseren Geschäftsräumen auf Anfrage! 

Sofortige Barauszahlung! Wir zahlen BayernLB Kurse!
Schmitt-Kampmeier Consulting, Hauptstr. 18, 

Mömlingen - Termin benötigt! 0 60 22/274 92 35 (9 - 17 Uhr)
Erlenbach

Hähnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a 
Tel. 0 93 72/9 44 760

Braten/Schnitzel
Auswahl

Kinder-Menüs
versch. Beilagen

Alle Speisen auch zum Mitnehmen
Di. – So. ab 11 Uhr 
Montag Ruhetag
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote
Mo., 15. 1. – Sa., 20. 1. 2024

Frischer Schweinebauch
aus eigener Schlachtung  100 g 0,85 €
Odenwälder Putenschnitzel 
natur oder gewürzt 100 g  1,69 €
Gegrillter Toastbraten und 
 Spessartrolle
aus eigener Herstellung 100 g 1,80 €
Trüffel-Leberwurst 
aus eigener Herstellung 100 g 2,90 €
Schlemmerschinken
geräuchert und Pfefferkruste
aus eigener Herstellung 100 g 1,95 €
Bayerischer Wurstsalat
aus eigener Herstellung 100 g 1,50 €

MONTAG
Rindergeschnetzeltes mit Paprika, 
Champignons u. Gurken, dazu Nudeln
DIENSTAG 
Gebackene Blut- und Leberwurst 
oder Bratwurst, dazu Sauerkraut und 
Kartoffelbrei
MITTWOCH 
Geflügelpfanne mit Champignon- 
Rahmsoße, dazu Spätzle
DONNERSTAG
Sauerbraten mit Soße, dazu Rot-
kraut und Semmelknödel
FREITAG
Gebackener Seelachs mit haus-
gem. Remoulade u. Salzkartoffeln
Germknödel mit Vanillesoße

Schüßlers leckere Küche 
Mo., 22. 1.  – Fr., 26. 1. 2024

Wir suchen für unser Team 
Fleischereifachverkäufer 
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit 

Erlenbach, Elsenfeld, Wörth oder 
Kleinheubach

Strohschweine: Berberich aus Rütschdorf 
Strohrinder:  Amrhein aus Trennfurt

Reul aus Ostheim
Kalb: Walter aus Seckmauern

Diese Woche Kalbfleisch aus 
eigener Schlachtung 

Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

 Kleinheubach
CCR-Prunksitzungen 2024, Hofgar-
ten, 19:31 Uhr
 Klingenberg a.Main
Off ene Wanderung in den Amor-
bacher Wald, Anmeldung erbeten, 
Spessartbund Klingenberg e. V., 
Winzerfestplatz, 11:00 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Kinderfasching 2024, Elternbeiräte 
der Kindergärten/Freie Wähler, 
Ludwig-Ritt er-Halle, Königsberger 
Str. 2, 14:00 Uhr

 Niedernberg
Prunksitzung mit Inthronisierung 
des neuen Prinzenpaares, Carne-
valverein, Hans-Herrmann-Halle, 
Diemarusstraße 1, 19:33 Uhr
 Obernburg a.Main
GÖTZ FRITTRANG mit „Götzen-
dämmerung“, Kleinkunstbühne 
Kochsmühle, Untere Wallstraße 10, 
20:00 Uhr

Sonntag, 21.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Freudenberg
Ausstellungseröff nung im Rahmen 
der Deutsch-Französischen Freund-
schaft swoche, DFC, Amtshausgale-
rie, Burgweg 1, 15:00 bis 19:00 Uhr
 Großheubach
Seniorensitzung, TSV-Fasching und 
Gemeinde, Gemeinschaftshaus, 
Hofwiese, 14:00 Uhr
 Miltenberg
Kinderkirche, Pfarrgasse 2, 11:00 
Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, Conradyweg, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Mömlingen
Winter-Wander-Treff  2024, Königs-
wald Erlebnis Steinbruch, 10:00 bis 
17:00 Uhr
 Mömlingen
Wanderung zum Winter-Wan-
der-Treff  in den Königswald Möm-
lingen, Wanderverein, Parkplatz am 
Kühtrieb, 10:30 Uhr
 Neunkirchen
Trinkwasserimpfung für Gefl ügel – 
monatliche Vereinsversammlung, 
Zuchtverein, Züchterheim, Tiefen-
taler Straße 2, 10:00 bis 11:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Repair Café Obernburg, Anmeldung: 
0 60 22/61 13 05, Café fi ft y, Römerstr. 
72, 10:00 bis 16:00 Uhr

 Wörth a.Main
Tischtennis – Schnuppertage, Schul-
turnhalle, Wiesenweg, 18:00 bis 
19:30 Uhr

Mittwoch, 24.01.2024
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Miltenberg
Afrikanisches Trommeln, Anmeldung 
erbeten, AWO SpDi Miltenberg, 
Bischoff str. 6, 17:00 bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
KURS „FITMIX“  Ausdauer – Kräft i-
gung – Fett verbrennung – Bauch-
Beine-Po, TV, Churfrankenhalle, 
Jahnstraße, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Miltenberg
Vortrag – Der Deutsch-Französische 
Club Miltenberg feiert 61 Jahre 
Élyséevertrag, Altes Rathaus, Haupt-
straße 137, 19:00 bis 20:30 Uhr
 Schmachtenberg
Erste Wanderung im neuen Jahr, 
Forum 55 Plus Bereich Obernburg, 
Gasthaus „Zur Sonne“, 13:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und Martha, 
Luxburgstraße 21, 18:00 Uhr

Donnerstag, 25.01.2024
 Amorbach
Politischer Stammtisch der CSU, 
Senioren- und Frauen Union, Gast-
haus „Brauerei Etzel“, Boxbrunner 
Str. 4, 15:30 bis 18:00 Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Eschau
Bibelstunde, Rathausstraße 17, 
14:30 Uhr
 Kleinheubach
Gemeinsam Gemeinde entwickeln! 
Erarbeitung eines Ortsentwick-
lungskonzeptes für den Markt 
Kleinheubach, Aula der Volksschule 
Kleinheubach, Friedenstraße 4, 
18:00 bis 21:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: Bauer Beck fährt weg, Stadt-
bücherei Miltenberg, Hauptstraße 
194, 15:30 bis 16:00 Uhr
 Mömlingen
Vorlesestunde, Bücherei am Dorf-
platz, Dorfplatz 1, 16:15 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff Pia Fidelis Obernburg, 
Freundeskreis Pia Fidelis, Pfarrheim 
Pia Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Vortrag: Wer waren im Hochmitt el-
alter die Herren von Obernburg?, 
Bürgerhaus Obernburg (B-OBB), 
Untere Wallstraße 24, 19:30 Uhr
 Stadtprozelten
Tourismusinformation geöffnet, 
Hauptstraße 41, 09:00 bis 11:00 Uhr

Sanitär- & Heizungstechnik  
Öl-, Gas-, Wasserinstallationen 

TV Kamera zur Rohranalyse

Jürgen Roth
63937 Weilbach 
Am Marktplatz 3
Tel. 09373/1476 

Fax 4482

Sounds of Hope international:
Freiwilligenarbeit in Lugazi, Uganda

meine-news.de-Beitrag » Xenia Hügel aus Amorbach

Ab sofort könnt ihr vor Ort und mit 
uns die Welt ein wenig verschö-
nern: Herzlich willkommen!   
Zu deinen Aufgaben kann die Be-
treuung unserer Kinder und das 
Unterrichten gehören. Wir freu-
en uns, wenn du dich hier kreativ 
einbringst! Bereichere das Leben 
unserer Kinder und engagiere dich 
dafür, dass sie als selbstbewuss-
te Persönlichkeiten in die Zukunft 
blicken können! Gerne kannst du 
auch in unserem Women Skills 
Center aktiv werden!   
Leistungen: Betreuung und An-
leitung durch Nicholas Mubeezi 
vor Ort. Flughafentransfer am 
vereinbarten An- und Abreisetag. 

Unterbringung in unseren eige-
nen Räumlichkeiten (Women Skills 
Center/Haus der Kinder). Verpfl e-
gung: Frühstück und Abendessen.  
Teilnahmebestätigung über dein 
ehrenamtliches Engagement. Kos-
ten: 50 Euro/Tag  
Seit 2018 ist die private Initiative 
„Sounds of Hope international“ in 
Uganda und Gambia aktiv. Wir ste-
hen für nachhaltige Entwicklung, 
Taten & Liebe.    
Xenia Hügel (Initiatorin Sounds of 
Hope international)  
www.soundsofhopeinternational.
wordpress.com
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165290



Bürgstadt 
Weingut Meisenzahl
Freudenberger Straße 32 
vom 5.1. – 18.1.2024 
täglich von 11.30 bis 23 Uhr geöff net
Weingut Neuberger
Freudenberger Straße 7
vom 19.1. – 5.2.2024
täglich ab 11.30 Uhr geöff net

Erlenbach a.Main 
Zur Traube
Klingenberger Straße 27
vom 12.1. – 25.1.2024
Tel. 0 93 72/13 91 03 
Traubeerlenbach@gmail.com
täglich von 12 – 22 Uhr durchgehend,
sonntags bis 21 Uhr für Sie geöff net 

Großheubach 
Zum Wengertsknecht
Steffi   und Benjamin Straub 
Fasanenallee 12 
Tel. 0 93 71/6 72 48
vom 6.1. – 28.1.2024 
täglich, außer montags, ab 11.30 Uhr 
geöff net
Gerhard Schmitt
Bachgasse 12
Tel. 0 93 71/6 84 76
vom 10.1. – 4.2.2024

Großwallstadt 
Weingut Giegerich
Weichgasse 19
vom Fr., 12.1. – So., 28.1.2024 
täglich ab 11.30 Uhr geöff net

Wörth a. Main 
Weinbau Spall
Güterhalle am Bahnhof  
vom 6.1. – 21.1.2024  
Mo. bis Sa. ab 17 Uhr, 
Sonn- u. Feiertag ab 11.30 Uhr 
geöff net
Weinbau Rainer Schusser
Beethovenstraße 18
vom 25.1. – 28.1.2024 
täglich ab 12 Uhr geöff net

HÄCKERKALENDER

Tel. 0 93 71/6 84 08
www.schlosstheater-miltenberg.de

Programm | 18. – 24. Januar

Do, Mo, Di, Mi 17.30, 20.00
Fr, Sa 16.00, 18.00, 20.15

So 15.30, 17.30, 20.00
Wo die Lüge hinfällt

Do, So, Mo, Mi  17.45, 20.00
Fr, Sa 20.15 | Di 20.00

The Beekeeper

Filmtipp: Do, Mo, Di 19.15
Anatomie eines Falls

Fr, Mi 17.45 | Sa 18.00 | So 19.45 
Auf dem Weg – 1300 km zu mir 

Fr 17.45 | Sa 18.00 
So, Di 17.30 | Mi 19.45

Girl You Know It’s True

Do, Mo, 17.30 | Mi 15.30
Fr 15.45 | Sa 14.00, 16.00

So 13.30, 15.30
Raus aus dem Teich

Familienkino Mi für 6,- €€

Fr 19.45 | Sa 14.00, 20.00 
So, Mi 15.30
W O N K A 

Familienkino Mi für 6,- €

Fr 15.45 | Sa 14.00, 16.15  
So 13.30 | Di 17.30 | Mi 15.30

Disneys  W I S H 
Familienkino Mi  für 6,- €€

Vorpremiere So 13.30 für 6,- €
Die Chaosschwestern & Pinguin Paul

Die kommissarische Vorstandschaft  
des Musikvereins Weilbach
Claudia Schweizer und Hendrik Wörner

Musikverein Weilbach e. V.
Einladung zur außerordentlichen Mitgliederversammlung  
am Donnerstag, 18. Januar 2024, 19.30 Uhr,  
Rotkreuzheim Weilbach, An der Güterhalle 4
Tagesordnungspunkt:  
Auflösung des Vereins

Deutsch-Französischer Club
Freudenberg e.V.

Der Deutsch-Französische Bürgerfonds berät, vernetzt und fi nanziert Projekte, die die 
deutsch-französische Freundschaft und Europa in der Breite der Bevölkerung erleb-
bar machen. Er fördert eine Vielzahl an Formaten und Themen, ist niedrigschwellig 
und steht allen Akteuren der Zivilgesellschaft off en. Der Bürgerfonds geht auf den 
im Jahr 2019 zwischen Deutschland und Frankreich geschlossenen Vertrag von 

Aachen zurück und wurde im April 2020 errichtet. Er wird vom Deutsch-Französischen Jugendwerk (DFJW) 
umgesetzt und wird zu gleichen Teilen von der Bundesregierung und der französischen Regierung fi nanziert.

So., 21.01.2024 von 15 bis 19 Uhr 
Vernissage 

„60 Jahre É lysé e-Vertrag“ 
Amtshausgalerie in Freudenberg

Mit französischer 
Livemusik 

von der Gruppe
Café  Panam΄

Öff nungszeiten: Mo., 22.01., 16 – 18 Uhr 
Do., 25.01., 16 – 18 Uhr und So., 28.01., 15 – 18 Uhr

Mechenharder

 20./21.
ab 11.00 Uhr

JA
N

im Weinberg

Es laden ein die 

PLAKATWAND Weitere Ausgehtipps fi nden Sie auf www.meine-news.de/event

Online-Ausgabe lesen auf10 Mittwoch, 17. Januar 2024

Unser Programm von  
Do. 18.01. bis Mi. 24.01.

Sa. + So. 15:00 Uhr

Das Kult-KinoDas Kult-Kino

Do. + Sa. 19:30 Uhr 
 So.  17:30 Uhr 

Nur Mi.  19:30 Uhr 
>Gott & die Welt<

Jeden Sonntag beiJeden Sonntag bei  
uns im uns im Kino Bistro Kino Bistro   
lecker Frühstücken lecker Frühstücken  

ab 10:00 Uhrab 10:00 Uhr  
! Tischreservierung erwünscht !! Tischreservierung erwünscht !

 Tel: 09372    5197 

Do. + So. 17:30 Uhr 
So. Matinee 12:30 Uhr 

So. 19:30 Uhr

KK ii nnddee rrKK ii nnooWWee ll tt

Die Dunkle 
   Seite von 

Nur Di.  19:30 Uhr 
Auftaktsveranst.  

Transgender

Ein emotional  
aufwühlendes 
Porträt einer  
innigen  
Freundschaft. 

CLOSE

Montag
17:00 Uhr
Di. + Mi.
17:30 Uhr
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Apotheken-Notdienst
Januar 2024
Datum Apotheke Ort Adresse Telefon
17 Mi Martins Bürgstadt Miltenberger Str. 7 0 93 71/70 09
18 Do Park Miltenberg Bürgstadter Straße 26 0 93 71/9 89 58 00
19 Fr Nord Miltenberg Brückenstraße 25 0 93 71/31 30
20 Sa Easy Kleinheubach In der Seehecke 1 0 93 71/6 50 42 54
21 So Abtei Amorbach Debonstraße 3D 0 93 73/9 73 70
22 Mo Anker Miltenberg Hauptstraße 21 - 23 0 93 71/6 68 98 01
23 Di Mäander Miltenberg Hauptstraße 32 0 93 71/29 44
24 Mi Engelberg Großheubach Hauptstraße 11 0 93 71/36 37
25 Do Adler Bürgstadt Kolpingstraße 2 0 93 71/9 48 07 00
Angaben ohne Gewähr. Aktuelle Notdienste auf meine-news.de/notdienste

Zahnärztlicher Notdienst
Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr
Rufbereitschaft in der übrigen Zeit
Wochenende: 20./21.01.2024 Heinz Klein, Schulstr. 1, 63931 Kirchzell,  
Tel. 0 93 73/42 42

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/27 25  
HELIOS Klinik Miltenberg: 0 93 71/500-0, HELIOS Klinik Erlenbach 0 93 72/700-0

Antibiotika: fast ein Drittel glaubt, sie helfen gegen Viren
Laut Umfragen glaubt fast ein Drit-
tel der Befragten, dass Antibiotika 
gegen Erkältungen helfen. Dabei 
wirken diese Medikamente aus-
schließlich gegen Bakterien, nicht 
gegen Erkältungsviren. Problema-
tisch: Studien zeigen auch, dass 
Atemwegsinfekte der häufi gste 
Grund für die Verordnung von Anti-
biotika im ambulanten Bereich sind. 

Bakterien ja, Viren nein
Husten, Schnupfen, Heiserkeit – 
keine Frage: Erkältungen können 
Betroff ene ordentlich quälen. Me-
dikamente helfen dabei, die Be-
schwerden zu lindern. Antibiotika 
gehören jedoch nicht dazu. Sie wir-
ken ausschließlich gegen Bakterien. 
Obwohl Umfragen von Krankenver-
sicherungen zufolge immerhin 81 
Prozent der Patient*innen wissen, 
dass Antibiotika das Mittel der Wahl 
gegen bakterielle Infektionen sind, 
halten 31 Prozent sie auch für wirk-
sam gegen Viren. Problematisch ist 
mitunter auch die Verschreibungs-
praxis: So gaben im Rahmen einer 
Studie 16,7 Prozent der teilneh-
menden Patient*innen mit akuten 
Atemwegsinfektionen an, Antibio-

tika von ihren Hausärzt*innen er-
halten zu haben – direkt danach ge-
fragt hatten jedoch nur 5,5 Prozent.

Gefahr von Resistenzen 
bekannt
Unnötig verordnete und einge-
nommene Antibiotika steigern das 
Risiko, dass Bakterien sich gegen 
die Wirkstoff e zur Wehr setzen 
und resistent werden können. Je 
nach Erhebung kennen 79 Prozent 
bis 97 Prozent der befragten Pati-
ent*innen diesen Zusammenhang. 

Fachleute beobachten, dass auch 
Ärzt*innen Antibiotika gezielter 
verordnen. In Hausarztpraxen, die 
von 2016 bis 2019 am Pilotprojekt 
„RESIST“ der Kassenärztlichen Bun-
desvereinigung teilnahmen, sank 
beispielsweise die Verordnungsrate 
von Antibiotika bei akuten Atem-
wegsinfekten um 16 Prozent. 
Weitere Informationen enthält das 
IPF-Faltblatt „Warum und wann 
Antibiotika“. Es kann kostenlos un-
ter www.vorsorge-online.de her-
untergeladen werden. (Quelle: IPF)

Laut Umfragen glaubt fast ein Dritt el der Befragten, dass Anti bioti ka 
gegen Erkältungen helfen. Foto: Sebra / Fotolia

Ruhe und die Kraft der Natur – 
Wenn Groß und Klein erkältet sind
(akz-o) Fängt einer an zu husten, 
hat es bald die ganze Familie er-
wischt und Schnupfen, Hals- oder 
Kopfweh sowie allgemeine Schwä-
che machen sich breit. Krank-
heitserreger verbreiten sich bei 
trockener Heizungsluft und einem 
geschwächten Immunsystem be-
sonders schnell. Zu den häufi gsten 
Erkrankungen der Atemwege zählt 
die Bronchitis. Die Schleimhäute 
sind dann akut entzündet. Zäher 
Schleim macht das Atmen schwer 
und lähmt die Lebensgeister. Oft 
sind auch die oberen Atemwege 
mit den Nasennebenhöhlen oder 
die Rachenschleimhaut betroff en.

Unter einer Infektion leiden die 
Großen wie die Kleinen in einer 
Familie gleichermaßen. Atem-
wegsinfektionen werden in über 

90 Prozent der Fälle durch Viren 
ausgelöst. 

Wer sich bei ersten Symptomen 
einer Erkältung wappnet, tut sich 
und der ganzen Familie Gutes. Ein 
durch eine Infektion geschwächter 
Körper braucht Ruhe, das gilt für 
junge genauso wie für ältere Men-
schen. Wichtig ist in dieser Zeit 
eine leichte und gesunde Kost mit 
vielen Vitaminen, Mineralstoff en 
und Spurenelementen. Gestresste 
Atemwege entspannen sich z.B. 
durch Inhalationen. Sie befeuch-
ten die Schleimhaut und lassen 
den Kranken leichter atmen. Auch 
kleine Spaziergänge an frischer 
Luft tun gut. Aber hier gilt – Eile 
mit Weile. Der Körper braucht sei-
ne ganze Kraft auf dem Weg der 
Genesung.

Unter einer Infekti on leiden Große wie Kleine in der Familie. Und fängt  
einer an, hat es meist bald die ganze Familie.
 Foto: stefanamer/istockphoto.com/akz-o

Osteoporose: Tipps für gesunde Knochen
(akz-o) Bei Osteoporose, dem soge-
nannten Knochenschwund, verlie-
ren die Knochen an Stabilität und 
werden brüchig. Zu den Anzeichen 
gehören Knochenbrüche, die selbst 
bei kleineren Unfällen auftreten, 
und anhaltende Rückenschmer-
zen. Die zeigen sich aber oft erst im 
fortgeschrittenen Alter. Das macht 
Vorbeugung in jungen Jahren so 
wichtig. Doch auch Menschen, die 
bereits an Osteoporose erkrankt 
sind, können ihre Knochen stärken 
und die Beschwerden lindern.

Sorgen Sie für ausreichend 
Bewegung
Bewegung ist bei Osteoporose 
sowohl vorbeugend als auch im 
Krankheitsfall ein Muss. Eine star-

ke Muskulatur allein schützt nicht. 
Erst durch die Belastung wird der 
Knochenstoff wechsel angeregt. 
Dadurch gewinnen die Knochen an 
Stabilität. Ideal ist deshalb geräte-
gestütztes Krafttraining. Auch zü-
giges Gehen, mehrmals pro Woche 
für mindestens 30 Minuten, hat ei-
nen günstigen Einfl uss auf Knochen 
und Muskulatur. Das ist oft leichter 
für Menschen, bei denen Osteopo-
rose bereits Schmerzen verursacht. 
Welches Training das richtige ist, 
sollten Betroff ene gemeinsam mit 
ihrem Arzt entscheiden.

Calcium: der wichtigste Baus-
toff  für die Knochen
Grundsätzlich ist es leicht, Calcium 
über die Ernährung aufzunehmen. 

Gute Lieferanten wie Milchproduk-
te (vor allem Käse und Joghurt), 
aber auch Gemüse wie Grünkohl, 
Spinat, Brokkoli sowie Hülsen-
früchte lassen sich gut in den Spei-
seplan integrieren. Doch etwa die 
Hälfte der Deutschen nimmt nicht 
genügend Calcium über die Nah-
rung auf. Dies betriff t besonders 
häufi g Senioren, Jugendliche und 
Menschen, die auf Milchprodukte 
verzichten. Fehlt dem Körper Cal-
cium, gleicht er diesen Mangel aus, 
indem er den Mineralstoff  aus den 
Knochen abbaut: Das Osteoporo-
serisiko steigt. Vorbeugend und im 
Fall eines Mangels kann es sinnvoll 
sein, Calcium in Form eines Mikro-
nährstoff präparates einzunehmen. 
Infos unter: www.vitamindoctor.
com/calcium

Vitamin D unterstützt Calcium-
aufnahme aus dem Darm
Unser Körper kann Vitamin D unter 
Einwirkung von Sonnenlicht auf die 
Haut selbst herstellen. Allerdings 
scheint hierzulande die Sonne nur 
zwischen März und Oktober stark 
genug für eine ausreichende Pro-
duktion. Die Versorgung durch die 
Nahrung abzudecken ist schwierig, 
denn nur wenige Lebensmittel, 
etwa Lebertran und fettiger Fisch, 
sind gute Vitamin-D-Lieferanten. 
Besonders im Winter kann die 
Einnahme von Mikronährstoff prä-
paraten einem Mangel vorbeugen 
oder diesen ausgleichen.

Grundsätzlich ist es leicht, Calcium über die Ernährung aufzunehmen 
und damit das Osteoporose-Risiko zu senken.
  Foto: airborne77/stock.adobe.com/vitamindoctor.com/akz-o

GESUNDHEIT  IM FOKUS Die aktuellen Notdienste fi nden Sie auf
www.meine-news.de/gesundheit-und-wellness 
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Bild: Adobe Stock. KI generiert

KI kann viel,
aber nicht alles!
Wir helfen Ihnen dabei,
Auszubildende zu fi nden.
Reservieren Sie jetzt Ihre 
Anzeigenfl äche in unserem
Ausbildungsmagazin.

  Tel. 09371/955-136
Brückenstraße 11
63897 Miltenberg

7.500 Euro für die Lebenshilfe Miltenberg e. V.: Erfolgreiches Konzert der 
Band Gegenlicht und der Offenen Jugend Bürgstadt

meine-news.de-Beitrag » Klaus Helmstetter aus Bürgstadt

Ein musikalisches Highlight fand 
im Rahmen der Kulturtage in Bürg-
stadt statt. Das Benefi zkonzert 
vom 10. 11. 2023 war restlos aus-
verkauft. Organisiert wurde der 
Abend von der Off enen Jugend 
Bürgstadt. 
Auf Wunsch der Band Gegenlicht 
sollte der Erlös an die Lebenshilfe 
Miltenberg gehen, um Menschen 
mit Behinderung zu unterstützen. 
Über 500 Musikbegeisterte erleb-
ten einen unvergesslichen Abend, 
sowohl mit Stimmung als auch mit 
gefühlvollen Melodien und tief-
gründigen Texten. 
Den Abend durften über 100 
Menschen mit Behinderung in 
der barrierefreien Mittelmühle 
in Bürgstadt erleben und in den 
Folgetagen noch davon schwär-
men. Es war bemerkenswert, dass 
Menschen mit und ohne Handicap 
zusammen ein Konzert haben. Die 
Band Gegenlicht, bekannt für ihre 
Interpretationen österreichischer 
und süddeutscher Songs, feierte 
ihr 30-jähriges Jubiläum mit einem 
akustischen Konzert. 
Highlights des Abends waren Neu-
arrangements von Klassikern des 
Ösi-Rocks und selten gehörter 
Stücke, ergänzt durch harmoni-
sche Chorsätze. Die siebenköpfi -
ge Band hatte an diesem Abend 
Verstärkung durch Gastmusiker 

und ehemalige Bandmitglieder. 
Die Bürgstadter Mittelmühle wur-
de vom Team StageEff ects in ein 
stimmungsvolles Licht getaucht. 
Die Gäste wurden mit Bürgstadter 
Weinen, regionalem Winterfest-
bier und herzhaften Snacks ver-
wöhnt. Dazu gab es ein „Weinge-
deck – für den guten Zweck“. 
Nach dem Konzert folgte eine 
„After-Show“ im Foyer der Mit-
telmühle, wo die Band in einer 
gemütlichen Lounge-Atmosphäre 
zum „Meet & Greet“ einlud. 
Der Höhepunkt des Abends war je-
doch nicht nur musikalischer Natur. 
Dank der großzügigen Unterstüt-

zung der Besucher und der Betei-
ligten konnte ein Betrag von 7.500 
Euro an die Lebenshilfe Miltenberg 
gespendet werden. Die symboli-
sche Scheckübergabe fand in den 
Off enen Hilfen der Lebenshilfe 
im Landkreis Miltenberg statt, ein 
Moment, der die tiefe Verbunden-
heit und das soziale Engagement 
der Gemeinschaft unterstrich. 
Dieses Konzert war nicht nur ein 
musikalisches Erlebnis, sondern 
auch ein eindrucksvolles Zeichen 
der Solidarität und Unterstützung 
für Menschen mit Handicap. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165050

Sabine Prigandt-Kolb, Kai Oliver Reis und Michaela Elze (Lebenshilfe); 
Thorsten Bott , Peter Hawk und Toni Schäfer (Gegenlicht) sowie Klaus 
Helmstett er (Off ene Jugend Bürgstadt).  Foto: Lebenhilfe/Gegenlicht/OJ

Ehrenamtliche Digitallotsen sind gesucht:
Hilfen für Handy und Internet

meine-news.de-Beitrag » KAB sozial & gerecht aus Miltenberg

Im Januar haben Ehrenamtliche 
Digitallotsen ihre Unterstützung 
für Fragen rund um Handy und 
Internet erstmals im Rahmen von 
„Frühstück für alle“ im Pfarrheim 
Trennfurt angeboten. Die Kombi-
nation von Kaff ee, Begegnung und 
Information hat es einigen Besu-
chern ermöglicht, ganz nebenbei 
ihre Fragen zu digitalen Geräten 
und Zugängen zu klären. 
Angefragt waren die Installation 
und Verwendung der Abfall-App 
im Landkreis Miltenberg oder die 
Einrichtung eines Passwort-Schut-
zes für das Handy. Andere woll-
ten den Unterschied von Festnetz 
und Mobiltelefonie erklärt haben 
oder ein E-Mail-Konto aktivieren. 
Besonderes Augenmerk war in all 
diesen Fragen der Umgang mit Si-
cherheit und Passwortschutz. Ge-
rade hier konnten die erfahrenen 
Ehrenamtlichen wichtige Funktio-
nen einrichten. 
Ein ähnliches Angebot gibt es jetzt 
neu und monatlich als Digital-Café 
im Mehr-Generationen-Haus-Mil-

tenberg. Der nächste Termin ist 
Donnerstag, der 8. Februar. Ab 15 
Uhr sind dort ehrenamtliche Digi-
tallotsen und helfen bei einer Tas-
se Kaff ee oder Tee zu allen Fragen 
rund um Handy und Internet. 
Mit diesem Angebot hat sich ein-
mal mehr gezeigt, dass es ganz 
vielfältige Unterstützungsfragen 
in der digitalen Welt gibt. Sollen 
alle Menschen die Angebote und 
Möglichkeiten im Internet nutzen 
können, braucht es dafür Brücken-
bauer wie die Digitallotsen. Der 
Projektträger KAB sozial & gerecht 
lädt weitere Bürgerinnen und Bür-
ger ein, sich darin zu engagieren. 
In Erlenbach, Trennfurt, Milten-
berg und bald auch in Sulzbach 
sind entsprechende Angebote am 
Start. 
Mehr Informationen und die Mög-
lichkeit zur Kontaktaufnahme 
fi nden sich unter www.sozialund-
gerecht.com.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165437

In Trennfurt, Miltenberg, Erlenbach und Sulzbach sind ehrenamtliche 
Digitallotsen akti v und helfen zu allen Fragen von Handy und Internet.
 Foto: Thumprchgo auf Pixabay

Jugendfeuerwehr Breitendiel: Christbäume 
einsammeln und verbrennen wieder ein Erfolg

meine-news.de-Beitrag » Benjamin Grimm aus Breitendiel

Auch in diesem Jahr sammelte die 
Jugendfeuerwehr Breitendiel die 
alten Christbäume gegen eine klei-
ne Spende für die Jugendkasse ein. 

Am 13. Januar machten sich viele 
fl eißige Hände auf den Weg durch 
das gesamte Ortsgebiet. 

Vielen Dank an alle Spender und 
die fl eißigen Helfer! 
Viele Besucher fanden sich am 
Abend vor dem Feuerwehrhaus 
ein, wo dann die Bäume verbrannt 
wurden.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165383
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EDEKA – Diese Woche
Bitte beachten Sie das EDEKA-Flugblatt   

„Diese Woche“, das Sie immer sonntags 
in Ihrem Briefkasten finden. 

Im Höning 2, Elsenfeld/Main,  
Telefon 0 60 22/61 83-0

Unsere Öffnungszeiten:  
Mo. bis Sa. von 8 Uhr bis 20 Uhr 

www.bauer-markt.de

Alle Angebote gelten vom 15. 1. bis 20. 1. 2024

Bauers Schweinerücken-Braten 
mager und saftig 1kg 7.99
Bauers gekochte Rippchen  
von Kamm oder Stiel 1kg 9.90
Bauers Wildgulasch 
aus der Keule, mariniert 1kg 15.90
Bauers Hackbraten California 
mit Paprika und Käse, eigene Herstellung  1kg 8.99
Bauers Gulasch gemischt   
von Rind und Schwein 1kg 10.99
Bauers Blut- und Leberwürstchen 
 eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Kartoffelblutwurst 
eigene Herstellung 100g 0.99
Bauers Bierschinken 
eigene Herstellung 100g 1.29
Bauers Frischwurst-Aufschnitt  
alle Sorten, eigene Herstellung 100g 0.89
Bauers roter Fleischkäse 
in bewährter Qualität, eigene Herstellung 100g 0.89
Bauers Rindswurst oder Feuerwurst 
herzhaft, knackig eigene Herstellung 100g 1.29

Bauers Metzgerei

Käse
Schweizer Grand Cru 1899 
kräftig, würziger Schnittkäse, 55% Fett i.Tr. 100g 2.49
Schweizer Gewitterkäse 
aromatischer Hartkäse, 57% Fett i.Tr. 100g 2.79
Schweizer Kaltbach cremig-würzig 
Schnittkäse, 4 Monate, 56% Fett i.Tr. 100g 2.49
Holland Gouda mittelalt 
pikant, sahniger Schnittkäse, 48% Fett i.Tr. 100g 0.99
Saint Albray oder Chaumes 
französische Weichkäse, 50%/51% Fett i.Tr. 100g 1.79
Saint Agur französischer milder  
Edelpilz-Weichkäse, 62% Fett i.Tr. 100g 1.79
Bio Wilder Bernd 
deutscher Schnittkäse, 50% Fett i.Tr. 100g 2.49
Truffetto Tartufo 
ital. Schafsmilch -Schnittkäse, 51% Fett i.Tr. 100g 2.99
Südtiroler Pfefferkäse 
ital. Schnittkäse aus Kuhmilch,  
kräftig/pikant, 45% Fett i.Tr. 100g 2.49

Bauer Fruchtjoghurt 
versch. Sorten 1kg=1.96 250g Becher 0.49
Meggle Feine Butter 
1kg=6.36 250g Packung 1.59
Philadelphia Frischkäse-Zubereitung  
versch. Sorten 1kg=5.66 175g Becher 0.99
Rama Original Margarine  
1kg=3.23 400g Becher 1.29
Iglo Schlemmer-Filet oder Filegro 
 versch. Sorten  Packung 2.99
Langnese Cremissimo Eis 
versch. Sorten 1l=2.21 900ml Packung 1.99
Melitta Bella Crema Kaffee oder  
Espresso ganzen Bohnen 1kg Packung 9.99
D´arbo Konfitüre extra 
versch. Sorten 1kg=6.64 450g Glas 2.99
Delverde italienische Nudeln 
versch. Sorten 1kg=1.78 500g Packung 0.89
Hengstenberg Knax Gurken  
1kg=5.53 670g Glas 1.99
Jacobs Krönung Kaffee 
versch. Sorten 1kg=8.88 500g Packung 4.44
Toffifee Haselnusspralinen 
1kg=7.10 4x125g Packung + 125g gratis 4.44
Ritter Sport Schokolade  
Bunte Vielfalt  
versch. Sorten 1kg=8.80 100g Tafel 0.88
Mumm Sekt 
versch. Sorten 1l=5.32 0.75l Flasche 3.99

Der Durstlöscher
Alasia Mineralwasser  
Glas, spritzig oder medium 1l=0.35 12x0.7l zzgl. Pfand 2.88
Gerolsteiner Mineralwasser 
versch. Sorten 1l=0.46 12x1l zzgl. Pfand 5.49
Schwarzwald-Sprudel Mineralwasser  
versch. Sorten 1l=0.48 12x0.7l zzgl. Pfand 3.99
RhönSprudel Fruchtschorlen 
versch. Sorten 1l=1.00 12x0.75l zzgl. Pfand 8.99
Red Bull Energy Drink koffeinhaltig,  
versch. Sorten 1l=3.96 0.25l Dose zzgl. Pfand 0.99
Paulaner Hefe-Weißbier 
versch. Sorten 1l=1.40 20x0.5l zzgl. Pfand 13.99
Turmherren Bayerisch Pils oder  
Urhell 1l=0.95 20x0.5l zzgl. Pfand 9.49

Bauers Matjes-Sahnetopf  
mit Apfel, fein und delikat 100g 0.99
Geräucherte Bücklinge ganz 
küchenfertig ausgenommen, beste Qualität 100g 0.99
Frische Miesmuscheln 
für Kenner und Genießer 1kg Packung 2.99
Frische Lachssteaks Aquakultur Norwegen,  
ideal für Grill und Pfanne 100g 1.99
Black Tiger Garnelen roh, entdarmt,  
mit Schale, easy-peel, TK-Ware, Indien 100g 4.99
Bauers Brathering 
in feinsauerer Marinade 100g 1.11
Nur diesen Freitag    

Frisches MSC Rotbarschfilet 
der leichte Genuss, NO-Atlantik/Island 100g 1.99

Fisch & mehr

Bauers Obstgarten
Riesenorangen Spanien, Kl. I 1kg=2.00 2kg Netz 3.99
Äpfel Magic Star 
Süddeutschland, Kl. I 1kg=2.00 2kg Kiste 3.99
Trauben hell 
Südafrika/Namibia, Kl. I 1kg=2.98 500g Schale 1.49
Himbeeren 
Portugal/Marokko, Kl. I 1kg=14.32 125g Schale 1.99
Zitronen Spanien/Italien, Kl. I 1kg=1.33 750g Netz 1.00
Bio Demeter Kiwis Italien, Kl. II  Stück 0.49
Bio Bananen  1kg 1.79
Bio Spinat, Rucola oder Mixsalat 
Italien, Kl. II 1kg=10.00 100g Packung 1.00
Spitzpaprika rot 
Marokko/Spanien, Kl. I 1kg=2.98 500g Beutel 1.49
FrischeKnüller von Donnerstag bis Samstag    

Erdbeeren 
Ägypten/Griechenland, Kl. I 1kg=7.96 250g Schale 1.99
Mini Romanaherzen 
Spanien, Kl. I 2er Packung 0.99
Mandarinen 
Spanien, Kl. I 1kg=2.39 1.25kg Netz 2.99

Lugana Limne 
filigrane Frucht, leichte Aromen von  
Limette und Birne 1l=14.66/13.99 0.75l 10.99
  10.49
Paladin Syrah 
fruchtiger Rotwein aus Italien 1l=10.66/10.32  0.75l 7.99
  7.74
Portugiesischer Portada 
Rotwein mit feiner Heidelbeernote 1l=7.99 0.75l 5.99

Das Weindepot

  Beim Kauf von 6 Flaschen nur

  Beim Kauf von 6 Flaschen nur

BIO-ÖLE in Naturland-Qualität
aus der eigenen Ölmühle vom Biohof Henn  
in Amorbach-Reichartshausen

Leinöl, Leindotteröl, Sonnenblumenöl, 
Hanföl und Drachenkopföl.

ZIMMERMANN-MüHLE  
RIEDERN

Dinkel, Grünkern, Urkorn, Gerste,  
Roggen, Emmer, Buchweizen
Riesenauswahl an Mehlen,  
Backmischungen, Körnern, Sauerteig

HLE

Reibekuchen  1000g Eimer 2.49
Bratkartoffeln mit Speck  
1kg=3.38 500g Packung 1.69
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Jahreshauptversammlung wählte neue Brudermeister: 
„Fünf-Wunden-Bruderschaft“ Miltenberg auf neuen Grundmauern

meine-news.de-Beitrag » Bernhard Setzer aus Breitendiel

Nach fast vier Jahrhunderten ihres 
Bestehens hat sich die Miltenber-
ger Bruderschaft erstmals eine Sat-
zung gegeben. Der amtierende 1. 
Brudermeister Theo Schäfer stellte 
bei der Jahreshauptversammlung, 
die am vergangenen Hochfest 
„Epiphanie“ im Vinzenz-Saal des 
Klosters Miltenberg stattfand, die 
neue Satzung vor. 
Die Rahmenbedingungen, so der 
Brudermeister, haben sich in den 
bald 400 Jahren des Bestehens 
der Bruderschaft oft geändert. Nur 
durch ständige Anpassungen konn-
te die Bruderschaft „überleben“. 
Doch nun sei der Zeitpunkt ge-
kommen, durch eine Satzung den 
laufenden Veränderungen gerecht 
zu werden. Die Mitglieder der Ver-
sammlung nahmen die neue Sat-
zung einstimmig an. 
Zum ersten Brudermeister wähl-
ten die Sodalen Günther Vogt, zum 
zweiten Brudermeister Martin 
Winkler, jeweils einstimmig.  
Die „Fünf-Wunden-Bruderschaft“ 
Miltenberg ist kein eingetragener 
Verein (e. V.), sondern fungiert 
unter dem Dach der Kirchenstif-
tung der Pfarrei „St. Jakobus“ Mil-
tenberg als „nicht rechtsfähiger 
Verein“. 
Die Wahlen, nunmehr nach der 
neuen Satzung durchgeführt, er-
brachten folgende Ergebnisse: 
1. Brudermeister Günther Vogt, 

2. Brudermeister Martin Winkler 
(beide für 1 Jahr), Schatzmeister 
Christoph Keller, Schriftführer Jörg 
Amrhein, Archivar Klaus Hench, 
Beauftragter der Wallfahrt nach 
Walldürn Herbert Adrian, Beauf-
tragter der Wallfahrt nach Dettel-
bach Thomas Gerber, Beauftragter 
der Karfreitags-Prozession Mat-
thias Wimmer, Beisitzer Joachim 
Bieber – Ludwig Martin Büttner – 
Alfred Meixner. Rechnungsprüfer 
Bernhard Setzer. 
Geborene Mitglieder sind der Vor-
gänger des ersten Brudermeis-
ters, der jeweilige Pfarrer für die 
Pfarrgemeinde „St.Jakobus d.Ä. 

Miltenberg“ und als Präses der 
Pater des Franziskaner – Ordens, 
den die Provinzleitung in München 
bestimmt. Der Zeitraum der Zuge-
hörigkeit (Wahlperiode) für diesen 
Personenkreis beträgt 3 Jahre.  
Traditionsgemäß eröff nete Bür-
germeister Bernd Kahlert als 
Sitzungsleiter die Jahreshaupt-
versammlung. Zuvor fand in der 
Klosterkirche eine feierliche An-
dacht statt, in der den verstor-
benen Mitgliedern gedacht und 
Tommy Reißig als neuer Sodale 
aufgenommen wurde.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165149

Der neu gewählte 1. Brudermeister Günther Vogt (zweiter von rechts), 
und 2. Brudermeister Marti n Winkler (zweiter von links), links in Bild 
Versammlungsleiter Bürgermeister Bernd Kahlert, ganz rechts: Präses 
Pater Richard Hessdörfer.

Carneval Club Amorbach: Besinnlicher Jahresabschluss 2023
meine-news.de-Beitrag » Andreas Dönicke aus Amorbach

Zum Abschluss des Jahres 2023 ging 
es beim Carneval Club Amorbach 
(CCA) noch einmal weihnachtlich 
und stimmungsvoll ins Finale:  Am 
Samstag, den 16. 12. 2023 fand die 
jährliche Weihnachtsfeier statt, die 
auch in diesem Jahr wieder eine 
gut besuchte Veranstaltung war, 
die traditionell vom MMZ (Moder-
ner Musikzug) organisiert und aus-
gerichtet wird.  
Peter Grieb und Patrick Speth er-
öff neten die Veranstaltung und 
führten mit ihrer erfrischenden 
Art durch den ganzen Abend. Der 
MMZ verzauberte das Publikum 
zwischen den Programmpunkten 
immer wieder mit weihnachtlichen 
Musikstücken, was nur eines der 
vielen Highlights waren:  Nachdem 
der Sitzungspräsident Ulrich Etzel 
das Publikum begrüßte, ging es 
gleich los mit einer musikalischen 
Darbietung der Jollekrümmel. Die 
Jollekrümmel sind unsere Jüngsten 
im Verein und werden von Laura 
Schwab, Sabrina Gehrig, Julia Knei-
sel und Leandra Rudolph trainiert.  
Nach dem Losverkauf gab es die 
nächste Darbietung der Kindergar-
de, die von Anna Steinbauer, Jule 
Bischof und Katja Kneisel als Trai-
nerinnen betreut werden.  
Emotional wurde es dann, als die 
Ehrung von Steffi   Schöllich an-
stand. Seit mittlerweile 30 Jahren 
ist sie aktiv musikalisch im Verein 

tätig. In einer rührenden Laudatio 
beschrieb Karin Grieb den Werde-
gang von Steffi   und nahm das Pub-
likum mit auf eine kleine Zeitreise.  
Weiter ging es im Programm mit ei-
nem Tanz der Jugendgarde, die von 
Sandra Hengster und Jenny Trunk 
betreut wird.  
Im Anschluss dankte der MMZ sei-
nem ehemaligen Dirigenten Robin 
Elfl ein sowie dem neuen Dirigen-
ten Karl-Heinz Häfner, ohne den 
es den Fortbestand des MMZ nicht 
gegeben hätte.  
Bevor der Nikolaus (alias Lutz 
Herrde) und Knecht Ruprecht 
(Norbert Jahn) die Jüngsten mit 
allerlei Süßigkeiten überraschten, 
gab es noch einen fl otten Tanz der 
Jugendgarde.  
Und nun stand zum ersten Mal die 
Tonbildschau unter neuer Führung 

auf dem Programm, nachdem sich 
Gottfried Schwab im letzten Jahr 
in den wohlverdienten Ruhestand 
verabschiedet hatte. Mit Bravour 
absolvierten Emma und Fabian 
Rudolf ihren Einstand. Beide hat-
ten die Highlights der vergange-
nen Kampagne in Bild und Ton 
aufbereitet und begeisterten das 
Publikum.  
Zum krönenden Abschluss gab es 
wieder die allseits beliebte Tombo-
la mit vielen tollen Preisen, besten 
Dank an alle regionalen Firmen und 
Sponsoren, ohne die diese Tombo-
la nicht möglich wäre.  
Am Freitag, den 29. 12. 2023 wur-
de erstmals der Kartenvorverkauf 
für die CCA-Sitzung 2024 mit einem 
Glühweintreff  verbunden.  
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165443

Johanniter übernehmen Rettungsdienststandort 
in Sailauf/Weyberhöfe

meine-news.de-Beitrag » Theresa Batta aus Miltenberg

Die Johanniter des Regionalver-
bandes Unterfranken freuen sich 
über eine gute Nachricht: Der 
Zweckverband für Rettungsdienst- 
und Feuerwehralarmierung (ZRF) 
Bayerischer Untermain hat den 
Johanniter den Zuschlag für den 
Betrieb eines neuen Rettungs-
dienststandortes gegeben. Der 
neue 24-Stunden-Rettungswagen 
soll in Sailauf/Weyberhöfe stati-
oniert werden. „Wir freuen uns 
sehr, den Zuschlag für den neuen 
Rettungsdienststandort erhalten 
zu haben und damit einen weite-
ren Baustein für eine bestmögliche 
Notfallversorgung übernehmen zu 
dürfen“, so Alexander Nöth, Ret-
tungsdienstleiter der Johanniter in 
Unterfranken.  

Die Johanniter betreiben bereits 
seit langer Zeit zwei Rettungs-
dienststandorte in Unterfranken 
und sind in Würzburg und Schwein-
furt ein zuverlässiger Partner der 
Zweckverbände für Rettungs-
dienst- und Feuerwehralarmie-
rung. Der neue Standort soll ab 1. 
Juli 2024 einsatzbereit sein. 

Interessierte, die Teil des neuen 
Teams werden möchten – sei es 
als Rettungssanitäter, Notfall-sa-
nitäter oder Wachleiter – kön-
nen sich jederzeit per E-Mail 
an bewerbung.unterfranken@
johanniter.de wenden.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165521

Rudelspielen mit Ukulele – Let´s make 
music together

meine-news.de-Beitrag » Wanderverein Mömlingen

Für Musiker gibt es nicht Schöne-
res, als mit Gleichgesinnten nach 
Herzenslust gemeinsam zu musi-
zieren. Wir treff en uns erstmals ge-
meinsam mit unseren Ukulelen als 
Massenchor zum Rudelspiel. Spie-
len und Singen macht am meisten 
Spaß in der Gemeinschaft. 
Unter der Leitung von Sabine Geis 
wollen wir das Singen live mit un-
seren Instrumenten begleiten.  
Mitmachen kann jeder vom An-
fänger bis zum Könner. Mitzubrin-
gen ist neben der Ukulele lediglich 
gute Laune, denn Spaß und Freude 
sollen an erster Stelle stehen. Die 
Akkorde und Texte werden mit ei-
nem Beamer auf die Leinwand pro-
jiziert, so wird das Mitspielen und 
Mitsingen zum puren Genuss! Ent-
spanntes Spielen und gute Stim-
mung sind vorprogrammiert. Das 
Repertoire ist bunt gemischt. Vom 
Volkslied zum Schlager, vom aktu-
ellen Radio-Hit bis zum Evergreen, 
für jede und jeden ist das Passende 
dabei. Jeder kann sich dabei in der 
Gruppe ausprobieren, neue Leute 
und neues Repertoire kennenler-
nen. Mach mit! Sei dabei! Du soll-
test es nicht verpassen. Wir sind 
sehr gespannt und freuen uns auf 
Dich. Der Eintritt ist frei.  

Teilnehmer des Workshops „Uku-
lele for Beginners“ mit Kursleiterin 
Sabine Geis (rotes Kleid).
Foto: Wanderverein Mömlingen

19. Januar 2024
19:00 Uhr
Wanderheim, 
63853 Mömlingen

Kontakt: Wanderverein Möm-
lingen Sabine Geis, sabine@
geis-musik.de; Sandra Habl, Mobil: 
01 51/56 94 76 59, mailto: info@
wanderverein-moemlingen.de.

Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/68714

Mehr Reichweite für Ihre 
Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz
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Ausbildungsbeginn  
September 2024

Kaufmann/-frau w/m/d

für Büromanagement

Dann werde
Schicke Deine aussagekräftige Bewerbung  
bis 22. März 2024 per E-Mail an:
Herrn Hans-Peter Kuran,
Brückenstr. 11, 63897 Miltenberg
hans.peter.kuran@news-verlag.de

News Verlag GmbH & Co. KG 
www.news-verlag.de

Schnell sein lohnt sich!

Ausbildung bereits ab  

Februar 2024 möglich!

OrganiSiErEn ist deine Stärke?
Du arbeitest gerne iM TEaM, 
gEnaUigKEiT ist dein Ding, 
du bist nEUgiErig auf Officeprogramme?
Du möchtest OrganiSiErEn, dass unsere 
Zeitungen unsere Leser erreichen, unsere 
Verteiler ihre LOHnaBrECHnUng 
erhalten und außerdem rechnungen in der 
FinanZBUCHHaLTUng erfassen?

als AZUBIals AZUBI
schlauen Kopfschlauen Kopf

Wir suchen einen

Bi
ld

: F
re

ep
ik

Wir suchen:

Anlagenmechaniker (m/w/d) SHK / Kesselwärter (m/w/d)

Ausführliche Stellenausschreibung und Benefits unter: www.rauchmoebel.de/karriere

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an karriere@rauchmoebel.de 

Rauch Möbelwerke GmbH · Wendelin-Rauch-Straße · 97896 Freudenberg

RAUCHMOEBEL.DELEBEN RAUM GEBEN

Wir suchen:

Gesuche

Industriekaufmann 54 J., mit
langjährigen und fundierten Er-
fahrungen im Einkauf + Liefe-
ranten- /Supply-Chain-Manage-
ment, sucht ab sofort neue Her-
ausforderung in Vollzeit. Gerne
auch in Kombination mit Quali-
täts- sowie Projektmanage-
ment. E-Mail: Stellengesuch
2324@web.de

Rüstiger Rentner, 64, Werkzeug-
macher sucht Nebenjob auf 538 €
Basis. Große Erfahrung in Metall-
bearbeitung, Instandhaltung und
Sondermaschinenbau. Zuverlässig
und Flexibel. Angebote unter
09372-72148 AB

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

CSU-Jahresrückblick: 
Sparwille ist das Gebot 
der Stunde

meine-news.de-Beitrag » 
Kreisverband Miltenberg CSU aus 
Miltenberg

Die traditionelle Jahresabschluss-
wanderung führte die CSU-Kreis-
tagsfraktion von Miltenberg über 
die Maria-Hilf-Kapelle auf den 
Engelberg. 
Nach der Jahresabschlussandacht 
gab Fraktionsvorsitzender Dr. Ar-
min Bohnhoff  seinen Jahresrück-
blick für 2023 und hielt Ausblick auf 
die Herausforderungen des Jahres 
2024. Großen Raum nahm dabei 
das Thema Kreishaushalt ein. Für 
den Haushalt 2024 sind laut Kreis-
kämmerer Mehrkosten von ca. 7 
bis 10 Millionen Euro zu erwarten. 
Die CSU macht sich dafür stark, 
dass diese Mehrkosten möglichst 
zu gleichen Teilen zwischen dem 
Landkreis und den Kommunen ver-
teilt werden. Die bislang geführten 
Diskussionen im Kreistag führten 
jedoch nicht dazu, dass der Land-
kreis politischen Willen zu Einspa-
rungen auch struktureller Art zeigt. 
Die Hauptlast der Mehrkosten soll, 
so der Plan des Landrats, auf die 
Kommunen und damit direkt auf 
die Bürgerinnen und Bürger abge-
wälzt werden. 
Von den zu erwartenden Mehrkos-
ten will der Landkreis aktuell durch 
das Streichen von freiwilligen Leis-
tungen und durch Optimierungen 
etwa zwei Millionen übernehmen. 
Die Kommunen sollen durch An-
hebung der Kreisumlage mit etwa 
acht Millionen den Löwenanteil 
schultern. Konkrete Sparziele je 
nach Sachgebiet im Landratsamt 
setzt sich der von Grünen-Landrat 
Jens-Marco Scherf geführte Land-
kreis nicht. 
Die CSU fordert hingegen, dass die 
Kreisverwaltung eine konsequen-
te Aufgabenkritik durchführen soll 
und prüfen, ob Aufgaben überhaupt 
erforderlich sind, falls ja, ob diese 
das Landratsamt selbst ausführen 
muss, ob die Erledigung von Aufga-
ben zeitlich nach hinten verschoben 
werden kann oder sich daran noch 
etwas abspecken lässt. Ebenfalls ge-
checkt werden müsse, ob eine Stre-
ckung oder Priorisierung der „gro-
ßen Investitionen“ des Landkreises 
Miltenberg zu einer Entlastung des 
Haushaltes führt. 
Die CSU-Fraktion strebt an, dass 
die Kreisumlage auch 2024 auf dem 
aktuellen Niveau bleibt. Die Anhe-
bung der Kreisumlage führt dazu, 
dass die Kommunen ihre eigenen 
innerkommunalen Aufgaben für 
die Bürgerinnen und Bürger nur 
noch sehr schwer oder überhaupt 
nicht mehr fi nanzieren können. Zu 
einer Entlastung der Kommunen 
an der Kreisfi nanzierung beitragen 
könne auch, dass dem Verneh-
men nach der Bezirk Unterfranken 
plant, die sogenannte Bezirksumla-
ge von 20 % auf 18,3 % zu senken. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164990
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Wir suchen kurzfristig eine/einen

KAUFM. MITARBEITER/IN m/w/d
Teilzeit 20 Stunden

Unsere Wochenzeitungen meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt, 
das Monatsmagazin Litfaß-Säule Buchen sowie unser Webportal meine-news.de 
sind reichweitenstarke regionale Medien. 
Neben der klassischen Printanzeige in diesen Zeitungen bieten wir unseren Kunden alles für ein 
 erfolgreiches Online-Marketing u. a. Social-Media-Kampagnen, Imagefi lme und Webseiten. 
Mehr als 60 MitarbeiterInnen und über 450 VerteilerInnen stehen für den Erfolg unserer Kunden ein.

Ihre Aufgaben
Verwaltung der Prospektverteilung, Kleinanzeigenaufnahme, Sekretariatsarbeiten

+ Sie erfassen schnell Zusammenhänge und arbeiten sich in kürzester Zeit in unsere Programme ein. 
+ Sie bringen gute Kenntnisse in Microsoft Word und Excel mit. 
+ Sie sind ein Kommunikationstalent und teamfähig. 
+ Selbstständiges Arbeiten und eine fl exible Arbeitsgestaltung sind für Sie selbstverständlich.

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Richten Sie Ihre aussagekräftige, schriftliche Bewerbung mit vollständigen Zeugnissen, 
Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und Ihrem nächstmöglichen Eintrittstermin per E-Mail an
hans.peter.kuran@news-verlag.de

Jetzt bewerben.
Wir freuen uns auf Sie!

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-
how unserer über 480 Mitarbeitenden 
hat sich Fripa als namhafter Hersteller für 
Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. 
Deshalb suchen wir Sie als:

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann freuen wir 
uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs unterlagen, 
die Sie bitte inklusive Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres 
frühest möglichen Eintrittstermins online über unser Be-
werbungsformular oder per E-Mail im pdf-Dateiformat an 
unsere Personalabteilung senden.

www.fripa.de

Ihre Aufgaben:
 Warenannahme und Wareneingangskontrolle
 Ein- und Auslagerung unserer Produkte
 Be- und Entladung von Fahrzeugen
 Kommissionierung und Bereitstellung von Ware
 Bedienung verschiedener Flurförderfahrzeuge
 Bestandskontrolle und –pflege unter Verwendung unseres

   Lagerverwaltungssystems
 Bearbeitung von Verladebelegen

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung als Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)

   oder vergleichbare Qualifikation
 Mehrjährige einschlägige Berufserfahrung,

   insbesondere Verladetätigkeiten
 Routinierter Umgang mit betrieblichen Informations- und

   Kommunikationssystemen
 Staplerschein wünschenswert
 Bereitschaft zur Schichtarbeit
 Zuverlässige, strukturierte Arbeitsweise und Spaß an der Arbeit im Team

Fachkraft für Lagerlogistik 
(m/w/d)

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Großheubacher Str. 4 . 63897 Miltenberg 
Tel.: (09371) 502-545 . E-Mail: personal@fripa.de 

Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem 
engagierten Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten 
Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die Geschäftsleitung
 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende u.v.m.

Ihre aufgaben:

• Assistenz bei Behandlungen
• Patientenbetreuung/-beratung
• Verwaltung/Terminmanagement

SIe haben:

•  eine abgeschlossene Ausbildung 
und Praxiserfahrung

•  ein freundliches Auftreten und 
Organisationsgeschick

WIr bIeten: 

• Modern ausgestattete Praxis

• Angenehmes Arbeitsklima  

in einem motivierten Team

• Möglichkeit zur Fort- und 

Weiterbildung
• Flexible Arbeitszeitmodelle  

(Vollzeit, Teilzeit, individuelle 

Absprachen)

Bernd Rückert
ZahnarZt

 .... für schöne Zähne

Im Urnenfeld 2  
63920 Großheubach 
Tel. 0 93 71/35 17  
www.zahnarzt-grossheubach.de

Dann freuen wir uns auf Ihre  Bewerbung  
per E-Mail an info@zahnarzt-grossheubach.de oder per Post an

Unser engagiertes team braucht Verstärkung!

Zahnmed. fachangestellte m/w/d  
in Voll- oder Teilzeit gesucht.

Menschen erreichenzuverlässig verteilenzuverlässig verteilen
news direkt

Menschen erreichen

Brückenstraße 11
63897 Miltenberg 
z. Hd. Herrn Hans-Peter Kuran

Telefon 0 93 71 / 955 - 140
Hans.Peter.Kuran@news-verlag.de

Wir suchen Transport-Profi s!
Für die Anlieferung der Anzeigenzeitungen 
meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt sowie 
Prospekten zu unseren Verteilern suchen wir ab sofort einen 

Fahrer auf Minijob-Basis (538,- €) m/w/d

Einmal wöchentlich, in der Regel mittwochs von 2.00 bis ca. 9.00 Uhr.
Bewerbung telefonisch oder schriftlich an:

©
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Ferien – Zwischenzeugnis – 
Abschlussprüfung ...  
Und dann? 

Jederzeit aktuelle
Job-Angebote: www.meine-news.jobs
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Ausgabe 33 | Herbst 2023
Kostenlos

zum

Mitnehmen

Regional stark

Baden-

Württemberg

Main-Tauber

Neckar-Odenwald

Rhein-Neckar

Ausgabe 
online lesen:

Offene Ausbildungsplätze?
Wir helfen Ihnen, diese zügig zu besetzen.

Telefon: 09371 – 955-136 
verkauf@news-verlag.de

Magazin für 
die Berufsorientierung  
online lesen:

Brückenstraße | Miltenberg
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Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem engagierten 
Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die Geschäftsleitung
 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende u.v.m.

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-how unserer  
über 480 Mitarbeitenden hat sich Fripa als namhafter  
Hersteller für Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. Deshalb suchen wir Sie als:

www.fripa.de

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs unterlagen, 
die Sie bitte inklusive Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres frühest möglichen Eintrittstermins online über unser 
Bewerbungsformular oder per E-Mail im pdf-Dateiformat an unsere Personalabteilung senden.

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Personalabteilung . Großheubacher Str. 4 . 63897 Miltenberg
Tel.: (09371) 502-545 . E-Mail: personal@fripa.de

Ihre Aufgaben:
  Programmierung von SPS- und PLS-Steuerungen
 Erstellung von Hardware-Dokumentationen
 Projektarbeiten

Elektrotechniker (m/w/d)

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung als Elektroniker für Betriebs-
technik mit Weiterbildung zum Techniker oder vergleich-
bare Qualifikation

 Ausgeprägtes technisches Verständnis, überdurchschnittli-
che Lernbereitschaft, Anpassungsfähigkeit an neue Tech-
nologien, Teamfähigkeit und selbständige Arbeitsweise

 Englischkenntnisse in Wort und Schrift

Wir entwickeln und fertigen hocheffiziente Lösungen für die

Verarbeitung von Partikelschaumstoffen. Unsere Kunden kommen

aus allen möglichen Branchen wie z. B. der Automobilindustrie und

sind in der ganzen Welt zu Hause. Sie schätzen besonders unseren

Ideenreichtum und die hohe Qualität unserer Maschinen und Anlagen.

Seien Sie Teil der Lösung und werden Sie Teil unseres innovativen
Teams.

Zur Zeit suchen wir:

Konstrukteur/Technischer Zeichner (m/w/d)
Ihre Tätigkeit:
Konstruktion und Weiterentwicklung von Maschinen und

Komponenten

Erstellen von Baugruppen, Entwurfs- und Detailzeichnungen,

Zeichnungsableitung von 3D-Baugruppen

Erstellung und Pflege von Stücklisten

Ihr Profil:
Technischer Zeichner mit Berufserfahrung oder

Maschinenbautechniker oder Maschinenbauingenieur

Kenntnisse in 2D/3D-Konstruktion, Solidworks/Autocad

Elektriker/Elektroniker (m/w/d)
Ihre Aufgaben:
Schaltschrankbau und Verdrahtung

Einbau der elektrischen Anlagen in unsere Formteilautomaten

Pflege und Erweiterung von Schaltplänen

Mitwirkung bei der Inbetriebnahme unserer Maschinen bei uns im

Werk sowie bei unseren Kunden

Ihr Profil:
Abgeschlossene Berufsausbildung als Elektriker/Elektroniker oder

vergleichbare Ausbildung, gerne auch mit Weiterbildung zum

Techniker

Erfahrung in Siemens Step7 bzw. TIA-Portal von Vorteil

Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz und ein unbefristetes

Arbeitsverhältnis sowie eine abwechslungsreiche Tätigkeit. Es

erwarten Sie langjährige und kompetente Mitarbeiter und ein sehr

gutes Arbeitsklima.

Wenn Sie diese verantwortungsvollen Aufgaben reizen, freuen wir

uns auf Ihre Bewerbung.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:

Jochen.Behl@behl-gmbh.com

Wir entwickeln und fertigen hocheffiziente Lösungen für die 
Verarbeitung von Partikelschaumstoffen. Unsere Kunden 
schätzen besonders unseren Ideenreichtum und die hohe 
Qualität unserer Maschinen und Anlagen.
Wir suchen Verstärkung:

Konstruktionsmechaniker (m/w/d)

Schweißer (m/w/d)

Ihre Aufgaben:
•  Schweißen von Baugruppen unserer Formteilautomaten
•  Vorrichten und Fügen von Stahlhalbzeugen und Rohrleitungen
•  MAG-Schweißarbeiten im Stahlbereich ab ca. 3 mm
•  WIG-Schweißarbeiten im Stahl- und Edelstahlbereich
•  Selbstständige Planung und Durchführung von Aufgaben 

anhand der technischen Unterlagen
Ihre Profil:
•  Eine abgeschlossene Ausbildung in einem metallverarbei-

tenden Beruf, z. B. Schweißer, Konstruktionsmechaniker 
oder Metallbauer

•  Berufserfahrung im Stahl- oder Rohrleitungsbau ist von 
Vorteil

•  Gute Kenntnisse im Lesen technischer Zeichnungen
Wir bieten:
•  Ein unbefristetes Arbeitsverhältnis
•  Ein attraktives und sicheres Einkommen
•  Flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege
•  Ein kompetentes Team, das Sie in allen Angelegenheiten 

unterstützt
•  Zusatzleistungen: Gleitzeit,Tankgutscheine, Jobrad,  

betriebliche Altersvorsorge
Wenn Sie eine interessante und abwechslungsreiche 
 Tätigkeit in einem engagierten und herzlichen Team suchen, 
freuen wir uns auf Ihre Bewerbungsunterlagen.

Kontakt: Jochen.Behl@behl-gmbh.com
Behl GmbH, Am Dreispitz 1, 97909 Stadtprozelten
Telefon: 09392 97970, www.behl-gmbh.de

WIR SUCHEN DICH!

Bewirb 
dich 
jetzt! 

Schicken Sie uns Ihre Bewerbung 
per Mail an
Frau Mohr und Frau Umscheid 
hpt.leitung@liebmannschule.de

Die Dr. Albert-Liebmann-Schule sucht

Heilpädagogen m/w/d Sozialpädagogen m/w/d



Der Markt Eschau
ist eine lebendige, familienfreundliche Gemeinde mit 
ca. 4.250 Einwohnern und besteht aus den Ortsteilen 
Eschau, Sommerau, Hobbach und Wildensee sowie den 
Weilern Oberaulenbach, Unteraulenbach und Wilden-
stein. Die Gemeinde liegt im unterfränkischen Landkreis 
Miltenberg und hat sich zu einem attraktiven Wohn-, 
Lebens- und Arbeitsort entwickelt.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine/n Beschäftigte/n (m/w/d)
zur Mitarbeit im Team „Sekretariat“
in Teilzeit mit 19,50 Wochenstunden

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte im Internet 
auf unserer Homepage www.eschau.de 
unter der Rubrik „Aktuelles“ / „Stellenausschreibung“
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Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-
how unserer über 480 Mitarbeitenden hat 
sich Fripa als namhafter Hersteller für 
Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. 
Deshalb suchen wir Sie als:

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann 
freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Be-
werbungsunterlagen, die Sie bitte inklusive 
Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres frühest-
möglichen Eintrittstermins online über un-
ser Bewerbungsformular oder per E-Mail im 
pdf-Dateiformat an unsere Personalabteilung 
senden. 

Ihre Aufgaben:
 Bedienung der Papierverarbeitungsanlagen 
 Durchführung von Maschineneinstellungen
 Wartungs-, Reparatur- und Reinigungsarbeiten

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung im technischen Bereich
 Erfahrung in der Bedienung von Maschinen und Anlagen
 Bereitschaft zur Arbeit im Mehrschichtbetrieb/Durchfahrbetrieb
 Technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
 Sorgfältige Arbeitsweise
 Lernbereitschaft und Qualitätsbewusstsein

Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem 
engagierten Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten 
Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die  
Geschäftsleitung

 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende 
u.v.m.

www.fripa.de

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Personalabteilung . Großheubacher Str. 4 63897 Miltenberg
Tel.: (09371) 502-546 . E-Mail: personal@fripa.de 

Attraktives 
Vergütungssystem Mitarbeiterrabatte

Flexible 
Arbeitszeiten

Work-Life-
Integration

Gute Entwicklungs- 
möglichkeiten

Altersvorsorge

Mobiles Arbeiten
Gesundheits-
maßnahmen
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Die WIKA Gruppe gehört mit ihren Produkten, Dienstleistungen und Services in der 
Messtechnik zur Weltspitze. Mit hervorragenden Sensoriklösungen ermöglichen 
wir sichere, ef� ziente sowie nachhaltige Prozesse. Und das bereits seit über 75 
Jahren. Aktuell machen sich mehr als 11.000 Mitarbeitende dafür stark.

Gemeinsam begegnen wir den Megatrends Demogra� scher Wandel, Digitalisie-
rung und Nachhaltigkeit. Das bringt Herausforderungen mit sich und viele Chan-
cen. Aus neuen Sichtweisen und Ideen entstehen Innovation und Wachstum. Wie 
lauten Ihre? Machen Sie sich mit uns auf den Weg in eine bessere Zukunft.

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
Ihre Aktivitäten
    Selbstständiges, zeitoptimiertes Rüsten und Bedienen von 

 CNC-Maschinen
    Optimieren und Modi� zieren von CNC-Programmen und Zerspanungs-

parametern
    Prüfen der gefertigten Bauteile
    Reinigung und Wartung der Maschine

Ihr Profi l
    Abgeschlossene Ausbildung zum Zerspanungsmechaniker*in oder 

 vergleichbare Fachrichtung
    Fachspezi� sche Erfahrung in diversen Maschinensteuerungen 

sowie im Zerspanen unterschiedlicher Werkstoffe mit entsprechenden 
Parametern

    Präzise, eigenverantwortliche und selbstständige Arbeitsweise
    Bereitschaft zur Arbeit im 3-Schicht-Betrieb

Ihre Einstiegsmöglichkeiten 
bei WIKA in Klingenberg/Main

Ich will nachdenken, 
tüfteln und neue  
Produkte schaffen.
Philipp Medwed, Deutschland

Ihre Einstiegsmöglichkeiten 
bei WIKA in Klingenberg/Main

Ich will nachdenken, 
tüfteln und neue  
Produkte schaffen.
Philipp Medwed, Deutschland

There is a new challenge every day.

There is a new challenge every day.  Jetzt bewerben.

Wir bieten dir  
eine 4-Tage-Woche und vollen 
Lohnausgleich und freuen uns, 
von dir zu hören.

herbertz.transporte@t-online.de

Du fährst gerne 

Auto?
Du hast Spaß  
am  Verkaufen?

Dann komm‘  
in unser Team!

Ballmann Gartengestaltung 
Ostring 13, 63820 Elsenfeld
0171-5060553, stefan-ballmann@web.de

Gärtner m/w/d gesucht!
Du kennst Dich aus im GaLa-Bau, 
bist teamfähig und hast ein 
 freundliches Auftreten?
Dann freuen wir uns auf Deine 
 Bewerbung oder Kontaktaufnahme 
per E-Mail oder Telefon.

Wir bieten eine leistungs-
gerechte Bezahlung, geregelte 
Arbeitszeiten auch in der 
Saison, einen  unbefristeten 
Arbeitsvertrag sowie 
 Fahrkostenzuschüsse.

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Putzfrau gesucht: Suche für so-
fort eine freundliche Putzfrau für
ein EFH für 2-3x im Monat. Kon-
takt: 0172-1416085.

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!
ganz einfach aufgeben!KLEINANZEIGEN
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Werde Koch 
im Riesen 

Du bist teamfähig und hast 
Spaß daran, deutsche und 
ehrliche Gerichte für unsere 
Gäste aus aller Welt 
zuzubereiten.

Wir bieten dir planbare 
Arbeitszeiten über unsere 
Gastro App, eine ganzjährige, 
sichere Arbeitsstelle, gute 
Bezahlung und einiges mehr...

Direkt über den QR Code bewerben 
oder natürlich unter:

karriere-riesen-miltenberg.de

Ältestes Gasthaus Deutschlands 

Lust auf  
Zahlen, Daten, 
FaktenMenschen?

Wir suchen in Voll- oder Teilzeit 
amStandortGroßheubach:

Steuerberater (m/w/d) 
Steuerfachangestellter (m/w/d) 
Steuerfachwirt (m/w/d) 
Bilanzbuchhalter (m/w/d) 
Lohn- und Gehalts-
buchhalter (m/w/d) 

Die Stellenbeschreibung und 
 unsere Leistungen über das 
GehalthinausfindenSieunter:

www.swrv.tax/karriere

Schneider & Kollegen ist eine 
moderne und inhabergeführte 
Kanzlei aus Großheubach. 

Als Teil eines Kanzleiverbunds 
mit70Mitarbeiternunddrei
 Standorten am Bayerischen 
Untermain beraten wir unsere 
MandantenzuSteuern,Wirt-
schaft,RechtundVermögen
(SWRV®).

OSWALD Elektromotoren GmbH entwickelt und ferti gt Motoren 
und Generatoren von 10 kW bis 4 MW am Standort Miltenberg

Kommen Sie ab sofort in unser Team als

Soft wareentwickler (m/w/d)

AUFGABEN
●    Entwicklung und Dokumentation von individuellen Software-

lösungen, Schnittstellen und Anpassungen, um unsere 
Geschäftsprozesse zu optimieren

●     Verbesserung bereits bestehender Anwendungen und Anpassung
dieser an neue Anforderungen in enger Zusammenarbeit mit
anderen Abteilungen

●     Durchführung von Tests, Fehlerbehebungen und kontinuierliche
Verbesserung der Systemleistung

IHR PROFIL
●  Gute Kenntnisse und technische Versiertheit in ERP Systemen 

z. B. SAP Business One und in der Softwareentwicklung; 
insbesondere in Object Pascal, C#, MSSQL und Umgang mit git

• Selbständige und strukturierte Arbeitsweise 
•  Engagement, Freundlichkeit, Teamfähigkeit, Gewissenhaftigkeit

WAS ERWARTET SIE
●  Leistungsgerechte Bezahlung
●  Mitarbeit in einem motivierten Team
●  Heller, freundlicher Arbeitsplatz
• Betriebliche Altersvorsorge, Unfallversicherung
•  Bezuschusstes Essensangebot, freies Obst & Gemüse
• Sport-, Mobilitäts- und Gesundheitsangebot

Wir bieten Ihnen eine interessante und verantwortungsvolle Täti gkeit 
in einem modernen, zukunft sorienti erten Unternehmen.
Bewerbungsschluss 15.02.2024

OSWALD Elektromotoren GmbH
Benzstraße 12 | 63897 Miltenberg
Tel. 09371 9719 0 | www.oswald.de
bewerbung@oswald.de

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Caritas-Schuldnerberatung: Besorgniserregende 
Entwicklung für Menschen im Landkreis

meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg aus Miltenberg

Die Schuldner- und Insolvenzbe-
ratungsstelle des Caritasverban-
des für den Landkreis Miltenberg 
verzeichnete im vergangenen Jahr 
eine alarmierende Zunahme an 
überschuldeten Ratsuchenden.
Die Beratungsstelle bleibt dennoch 
gut aufgestellt, um Ratsuchenden 
professionell zu helfen.  
„Die Höchstzahl an Anmeldungen 
stellt eine besorgniserregende Ent-
wicklung dar und wirft ein Schlag-
licht auf die wachsenden Heraus-
forderungen, denen Menschen in 
der Region gegenüberstehen“, so 
Thomas Walther, Leiter der Bera-
tungsstelle. Er führt diese Entwick-
lung auf mehrere Faktoren zurück. 
Vor allem der Anstieg der Lebens-
haltungskosten, insbesondere für 
Strom, Gas und Lebensmittel, be-
lastet die ohnehin schwächsten 
Mitglieder der Gesellschaft, darun-
ter vor allem junge Familien, Allein-
erziehende sowie Rentnerinnen 
und Rentner. 
Wenn zu diesen Belastungen noch 
unvorhergesehene Ausgaben oder 
geringe Einkünfte kommen, etwa 
durch Krankheit, geraten viele 
Menschen in eine prekäre fi nan-

zielle Lage. Dies führt zu einem 
regelrechten Dominoeff ekt, der 
die Betroff enen verzweifeln lässt 
und die Situation zunehmend ver-
schärft. „Trotz der hohen Anzahl an 
Ratsuchenden sind wir gut aufge-
stellt, sodass Beratungstermine in 
der Regel innerhalb weniger Wo-
chen verfügbar sind“, betont Tho-
mas Walther. 
Die öff entlich geförderte Schuld-
ner- und Insolvenzberatungsstelle 
wird vom Caritasverband für den 
Landkreis Miltenberg e. V. getra-
gen, der sich engagiert für die 
Unterstützung von Menschen in 
Notlagen einsetzt. Ratsuchende 
können unter der Telefonnummer 
0 93 71/97 89 57 montags bis don-
nerstags zwischen 10 und 12 Uhr 
Termine vereinbaren. 
Zusätzliche Informationen sind auf 
der Website des Caritasverbandes 
für den Landkreis Miltenberg e. V. 
verfügbar: 
https://www.caritas-mil.de/
beratung-und-unterstützung/
schuldner-und-insolvenzberatung

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165122

Stellenleiter Thomas Walther am Arbeitsplatz.  Foto: Caritas MIL



Zur Unterstützung unserer Stammbrigade im Betriebsrestaurant
WIKA Alexander Wiegand SE & Co. KG in Klingenberg am Main
suchen wir für unseren Kunden Erbacher Food Family
ab sofort flexible und engagierte Unterstützung. 
Wir suchen Dich als…

Hauswirtschafter* oder 
Küchenhilfe* mit Erfahrung
Wir bieten Dir:
• Berufliche und private Sicherheit durch einen unbefristeten Arbeitsvertrag
• Kostenlose Mitarbeiterverpflegung
• Bereitstellung und unentgeltliche Reinigung  der Arbeitskleidung
• Geregelte, planbare Arbeitszeiten mit freien Wochenenden/Feiertagen
(*) Alle männlichen Bezeichnungen im Text stehen ausnahmslos für jedes Geschlecht. Denn wir leben Vielfalt und das 
schmeckt auch allen. Wir sind Unterzeichner der „Charta der Vielfalt“.

Wir freuen uns auf DEINE Bewerbung!
karriere@die-frischemacher.de | Tel.: 0151 224 30 603
Genuss & Harmonie Gastronomie GmbH | Frau Polat

News Verlag GmbH & Co. KG | Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de

Lust an etwas GroSSem mitzuarbeiten?
Wir bauen unser Webportal www.meine-news.de weiter aus und suchen je einen: 

mitarbeiter m/w/d  (Teilzeit mind. 20 Stunden)

für die Landkreise Miltenberg, Aschaffenburg,  
Main-Spessart und Neckar-Odenwald.

-news.de-news.demeine

meine-news.de ist das reichweitenstarke regionale Web-Portal. Wir erreichen im Monat über  
233.000 Nutzer und sind stolz auf über 26 Millionen Seitenaufrufe im Monat* 

* Quelle: google analytics, September 2023.

Wir wollen wachsen und das Nachrichtenportal weiter ausbauen. Alle Inhalte können kostenfrei gelesen 
werden. Berichte und Veranstaltungstermin können kostenfrei* veröffentlicht werden.  Allen Gewerbetrei-
benden bietet das Portal perfekte Lösungen, um die Reichweite ihrer Marketingaktivitäten zu erhöhen.

* ausgenommen kommerzielle Inhalte

Deine Aufgaben
• Vereine, Institutionen und Veranstalter als Anwender gewinnen
• Akquise von Gewerbetreibenden – Vertrieb von Online-Produkten

Das bringst du mit
• erste Erfahrungen im Kundenumgang
• Online-Affinität und Interesse an Entwicklungen im Online-Bereich
• Lust auf andere Menschen zuzugehen und für deine Sache zu gewinnen
• positive Lebenseinstellung
Du weißt, was im Landkreis los ist und bist gut vernetzt? Bestens!

So unterstützen wir dich
• Gründliche Einarbeitung, Schulung der Produkte  
• Support und Hilfe bei allen Tätigkeiten
• Übernahme der kompletten Arbeitsvorbereitung und Auftragsabwicklung

Regelmäßiger Austausch  

in einem motivierten Team

Mobiles Arbeiten

möglich

Unser Stimmungsbarometer steht auf AUFBRUCH.  
 Wir freuen uns auf dich.

Schicke uns deine Bewerbung an: 
News Verlag, Manfred Scheurich, manfred.scheurich@news-verlag.de

Online-Ausgabe lesen auf20 Mittwoch, 17. Januar 2024

2024

Wir bieten für 2024 Praktikumsplätze als 
Mediengestalter Print & Digital 
für Schüler und Schülerinnen an!

Jetzt bis 2. Februar 2024  
per E-Mail bewerben.
Ingrid Hornig, Produktionsleiterin 
E-Mail: ingrid.hornig@news-verlag.de

News Verlag GmbH & Co. KG 
Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de

Du möchtest herausfinden,  
welcher Beruf zu Dir passt?  
Dann begleite uns im Arbeitsalltag.

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

auf meine-news.jobs
auf meine-news.jobs

Vollzeit – Teilzeit – Ausbildung
Vollzeit – Teilzeit – AusbildungDEIN TRAUMJOB

Bewerben für den Ehrenamtspreis!
meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Das Landratsamt Miltenberg weist 
auf die Ausschreibung des Bayeri-
schen Innovationspreises Ehren-
amt durch das Bayerische Staats-
ministerium für Familie, Arbeit und 
Soziales hin. Mit dem Preis unter 
dem Motto „Ehrenamt schaff t 
Zusammenhalt – gemeinsam Zu-
kunft gestalten“ werden innova-
tive Ideen und Projekte aus allen 
Bereichen des Bürgerschaftlichen 
Engagements ausgezeichnet.  
Das Staatsministerium sucht 
Personen, Initiativen und Orga-
nisationen, die gute Ideen rund 
um das Thema Ehrenamt kreativ 
aufgreifen und gewinnbringend 
umsetzen. 
Der Preis wird in zwei Kategorien 
verliehen: In der Kategorie 1 „Inno-
vative Projekte“ gibt es sechs Ein-
zelpreise mit jeweils 10.000 Euro 
Preisgeld zu gewinnen. Dabei geht 
es um Vorhaben, die gerade umge-
setzt werden, auch wenn sie noch 
ganz am Anfang stehen. 
In der Kategorie 2 geht es um 
„Neue Ideen und fünf Förderprei-
se mit jeweils 3.000 Euro Preis-

geld für herausragende Ideen und 
Konzepte. Entscheidend sind fünf 
Bewertungskriterien: Die Projek-
te müssen nicht kommerziell, in-
novativ, für andere Bereiche und 
Felder des Ehrenamts nützlich und 
anwendbar sowie gut und nachah-
menswert sein. Auch praktikabel 
müssen die Projekte sein, indem 
sie leicht umzusetzen und erfolgs-
versprechend sind.  
Bewerbungen sind unter www.
innovationehrenamt.bayern.de 
möglich, wo ein Online-Bewer-
bungsformular, eine Anleitung zum 
Vorgehen und alle weiteren Infor-
mationen bereitstehen. 
Bewerbungsschluss ist der 17. 
März. Eine Jury mit Vertreterinnen 
und Vertretern des Runden Tisches 
Bürgerschaftliches Engagement 
sowie bekannten Persönlichkeiten 
entscheidet über die Preise. 
Die Preisträger und Preisträge-
rinnen werden im Herbst 2024 
bei einem Festakt in München 
ausgezeichnet.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165053

3D-Druck: Deine Reise beginnt hier!
meine-news.de-Beitrag » Stadtjugendpfl ege Obernburg

Du wolltest schon immer wissen 
wie so ein 3D-Druck funktioniert? 
Dann sei am 31. Januar, 15.30 bis 
17 Uhr, dabei und entdecke mit 
uns die faszinierende Welt des 3D-
Drucks und lerne, wie du deine Ide-
en zum Leben erwecken kannst! 
Am Anfang erfährst du wie der 
3D-Druck funktioniert und was du 
brauchst, um dein Modell zu er-
stellen. Dann zeigen wir dir Schritt 
für Schritt den Ablauf des 3D-
Drucks. Natürlich fi nden wir auch 

eigene 3D-Modelle. Wir entdecken 
gemeinsam spannende Vorlagen 
im Internet oder gestalte eigene 
Designs. 
Das Beste? Am Ende des Work-
shops nimmst du dein selbst ge-
drucktes Werk mit nach Hause. 
Wer kann teilnehmen? Kinder und 
Jugendliche im Alter zwischen 10 
und 16 Jahren. Wo: Bürgerhaus 
Obernburg, Untere Wallstr. 24.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165485
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Haus & Garten

Hobby & Freizeit Tiermarkt

Sonstiges

Partnerschaft & Heirat

KFZ-Angebote

Zweiräder

Wohnmobile & -wagen

Landwirtschaftl. Fahrzeuge

KFZ-Kaufgesuche

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Siemensring 3 
 Kleinheubach  

0 93 71/5 05 43 70
maifat-kfz-service.de

- AnnAhmestelle -
AnkAuf von BuntmetAllen

• Kupferkabel auch mit Ummantelung • Kupfer • Aluminium 
• Späne • Edelstahl • Zink • Schrott • Messing • Hartmetall

Jeden samstag von 9 - 12 uhr geöffnet
!!! Werktags gerne nach termin, auch nach feierabend !!!

obernburger straße 16, 63925 laudenbach 
(früheres Autohaus Link, im Ort)

Thomas Gerhardt 
metallhandel - entsorgungen - Container 

Tel.: 0 93 72 / 94 06 60

Künstlerin kauft  
Zinn aller Art für 

kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 0 93 91 - 9 37 06 72

Suche Fahrzeuge aller Art, Autos,
Transporter, Schlepper, Anhän-
ger, Wohnwägen, Bagger, auch
mit Mängel/Motorschäden. Bitte
alles anbieten.Tel. 0171 8782906

Mofa/Mopeds Sammlerin sucht
alte Mofas und Mopeds bis
50ccm, auch Scheunenfunde u.
Ersatzteile. Bitte alles anbieten.
Tel:06286 /929 77 33

SUCHE Landmaschinen, Trakto-
ren, Pfluge, Bagger, Heumaschi-
ne, Alle art, auch mit Motor Oder
Getriebeschaden/Unfall, Barzah-
lung, 0175/9977967

SUCHE AUTOS, Busse, Gelände-
wagen, SUV, Alle Art mit und Oh-
ne TÜV, auch mit Motor Oder Ge-
triebeschaden/Unfall, Hohe Kilo-
meter, alles anbieten Barzahlung
0171/1718196

STIHL Motorsäge gesucht, gerne
auch älter und reparaturbedürf-
tig. Tel.: 0160 - 8042699

Achtung Kaufe! Alte Näh- u.
Schreibmaschinen, Zinn, Tafelsil-
ber, Prozellan, alte Bierkrüge,
Münzen, Armband- und Taschen-
uhren sowie Schmuck.  01573-
7745363

SUCHE Landmaschinen, Trakto-
ren, Pfluge, Kipper, Heumaschine,
Bagger, Stapler, LKW, Alle art
auch mit Motor Oder Getriebe-
schaden, Unfall, 0175/9977967

SUCHE Autos, Busse, Geländewa-
gen, Transporter, LKW, Alle art,
mit und Ohne TÜV, Motor Oder
Getriebeschaden Unfall Alles an-
bieten 0171/1728196 auch
Wahts app SUCHE Motorrad, Moped, Quad,

Mofas, Zündapp, Herckules, Endu-
ro, Vespa, auch Ohne Schlussel
Oder Pappiere, und auch Defekt,
alle Marke 0175/9977967

OPEL ASTRA.1.6 BI-Turbo Sports
Tourer, Innovation. 160PS, 04/
2016, weiß, Schaltg.149.600km,
Diesel, TÜV 07/25, Lederausst.,
Turbolader u.Ladeluftkühler neu.
Top Zustand Preis VHB Tel.06293-
7843

Kleiner süßer schwarzer Kater
und seine Schwester (weis/
schwarz) , suchen noch ein liebe-
volles zuhause.Tel.06022/654278

SUCHE BMW- od. Mercedes Die-
sel od. Benziner spielt keine Rol-
le. Gerne können Sie mir auch ein
anderes Fabrikat anbieten
 0176-22051453

Bitte unterstützen Sie die "Akti-
on Tanja – Ich helfe kranken Kin-
dern" Ich suche gut erhaltene
Sommer u. Winterkleider für Ba-
by, Kinder u. Jugendliche, gut er-
haltene Spiele u. Spielsachen aller
Art wie Puppen, Autos, Lego, Mal-

u. Bastelware, Bücher, CD´s +
DVD´s-Lernspiele.  09372-
9496226 Fischer Nordic Cruser Automatik

Langlaufski mit Stöcken neuwer-
tig 1mal gebraucht.Herren185cm
Schuhe Gr.43/44.Damen 165 cm
Schuhe Gr.39.je Set 99.-
€.TEL.01778478690.

Er sucht Ihn! Hallo, ich bin ein in-
telligenter attraktiver Mann, 25
Jahre alt, suche einen Partner für
eine schöne gemeinsame Zeit. Bei
Sympathie bin ich offen für alles!
Bitte nur bei ernstem Interesse
melden! netterkerldan@
gmail.com

Chronik der Stadt Klingenberg.
Suche Band 1 der Chronik gegen
gute Bezahlungt. 01736865090

KONTAKTBÖRSE

KFZ-MARKT Neu- und Gebrauchtfahrzeugmarkt KLEINANZEIGEN Kleinanzeigen aufgeben unter www.meine-news.de/anzeigen

Miltenberg Digital
Miltenberg DigitalKreis

NEWSNeu!

Deine Heimatregion im 
Mittelpunkt auf

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital Am Samstag, den 10. Februar 2024 um 20 Uhr: 

Jens Neutag „Allein – Ein Gruppenerlebnis“

meine-news.de-Beitrag » Kulturkreis Zehntscheuer aus Amorbach

Die Welt rückt zusammen. Aber 
der Mensch fühlt sich trotz Da-
ting-Apps mehr und mehr allein. 
Und zwar so stark, dass er freiwillig
Kuschelpartys besucht. Und um ein 
wenig körperliche Nähe zu spüren, 
lässt er sich dort freiwillig von ra-
biaten Fliesenlegern den Rücken 
kraulen. Und genau so funktioniert 
auch die große Politik. Nur ohne 
kuscheln. Wer nur einmal unsere 
egoistischen Bundesminister in ei-
ner Kabinettssitzung im Streit der 
Selbstsüchtigen beobachtet hat, 
den wundert es nicht, dass dort 
eine Stimmung herrscht wie in 
einer Fördergruppe für ADHS-Ge-
plagte. „Allein – ein Gruppenerleb-
nis“ ist eine kabarettistische Reise 
zum inneren Ich, eine treff sichere 
Bestandsaufnahme von Politik 
und Gesellschaft und es löst ein, 
was gutes Kabarett einlösen sollte: 
denken und lachen auf höchstem 
Niveau.  Der Eintritt kostet 18 Euro, 
ermäßigt 15 Euro.  

Karten sind erhältlich beim Infor-
mationszentrum Bayerischer Oden-
wald am Schloßplatz 1, Amorbach, 
Telefon 0 93 73/20 05 74, auf der 
Homepage www.zehntscheuer-
amorbach.de, unter Telefon 
0 93 73/9 98 10 oder per E-Mail 
zehntscheuer-amorbach@gmx.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165497

 Foto: Oliver Haas

Zeit zu Zweit: Valentins-Stop

meine-news.de-Beitrag » 
Pfarreiengemeinschaft St. Martin aus Miltenberg

Eine kleine Zeit zu Zweit, mitten im 
Trubel auf dem Markt.  
Kommen Sie einfach mit ihrem 
Partner/ihrer Partnerin vorbei und 
gönnen Sie sich eine kleine Auszeit. 
Tee, Kaff ee und guten Gespräche 
fi nden Sie am 17. 02. 24 zwischen 
10 und 12 Uhr (bei schönem Wet-

ter) direkt vor der Franziskuskirche 
in Miltenberg.  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, 
das ökumenische Team des Paar-
gottesdienstes Miltenberg. 
Viel Spaß!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165440

Neuaufnahme in die Bruderschaft am Brudermontag: 
Pfarrer Stadtmüller ist Festprediger an Sebastiani

meine-news.de-Beitrag » Dr. Markus Schmitt aus Bürgstadt

Am kommenden Wochenende, 
20. – 22. Januar 2024, feiert die 
Bürgstadter Sebastiani-Bruder-
schaft das Fest ihres Patrons. 
Den Auftakt der dreitägigen Feier-
lichkeiten bildet die Beichtgelegen-
heit am Samstag, den 20. Januar 
(dem Gedenktag Sebastians), von 
16 bis 17.30 Uhr. 
Zelebrant und Festprediger im Hoch-
amt am Sonntag, 21. Januar, um 10 
Uhr ist Pfarrer Christian Stadtmül-
ler aus Großheubach. Er wird von 
den Diakonen Florian Grimm und 
Friedhelm Bundschuh unterstützt. 
Bei diesem Gottesdienst wird auch 
der lebenden und verstorbenen 
Mitglieder des Schützenvereins ge-
dacht, dessen Patron Sebastian we-
gen seines Martyriums durch Pfeile 
ist. Beim traditionellen Umgang mit 
dem Allerheiligsten wird die Statue 
des Heiligen von der Freiwilligen 
Feuerwehr mitgetragen. Das Beson-
dere an dieser Bürgstadter Darstel-
lung ist, dass Sebastian nicht nackt 
an einen Baum gebunden und von 
Pfeilen durchbohrt dargestellt ist, 
sondern in voller Rüstung eines rö-
mischen Legionärs mit den Pfeilen 
in der Hand. Während der Sebasti-
anus-Feierlichkeiten ist sie im Altar-
raum aufgestellt. 
Bei der Festandacht am Sonntag-
nachmittag um 17 Uhr werden von 

Brudermeister Michael Schmitt die 
Namen aller im vergangenen Jahr 
verstorbenen Bruderschaftsmit-
glieder verlesen.  
Am darauff olgenden Montag, die-
ses Jahr dem 22. Januar, begeht 
die Bruderschaft den sogenann-
ten „Brudermontag“. Nach alter 
Bürgstadter Tradition schenkt an 
diesem Tag jeder Bruder seiner 
Schwester eine Breze. Eine sol-
che „Bruderbreze“ wird auch den 
kranken und alten Bruderschafts-
mitgliedern ins Haus gebracht. 
Um 19 Uhr zelebriert Pfarrer Jan 
Kölbel als Präses der Bruderschaft 

die hl. Messe für alle lebenden und 
verstorbenen Mitglieder mit Op-
fergang. Während dieses Gottes-
dienstes fi ndet auch die Neuauf-
nahme in die Bruderschaft statt. 
Hierzu sind die Schülerinnen und 
Schüler der 6. und 7. Klassen, aber 
auch Interessierte jeglichen Alters 
herzlich eingeladen. Zur Anmel-
dung liegen in der Kirche die Bru-
derschaftsbüchlein auf. 
Anschließend fi ndet die Bruder-
schaftsversammlung im Pfarrsaal 
statt.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165299

Beim traditi onellen Umgang während des Hochamtes wird die Sebasti -
ans-Figur von der Freiwilligen Feuerwehr mitgetragen, gefolgt von den 
barocken Statuett en der Heiligen Sebasti an und Rochus.
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Vermietung
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Fr a nk  Vö lk e r

provisionsfrei

Kleinwallstadt

OG mit großem Balkon

3 Zi./ Kü./ Bad/ Balkon /GWC, 92,35 m² € 750.-

jeweils zzgl. 1 PKW-Stpl.+NK

zzgl. 2 KMM Kt.

EBA, 16,3 KWH/m²a,Erdw., BJ 2015 

5 J. Mieterhöhungsfrei! 

Mietwohnungen der Extraklasse

nur noch “1” frei! im 2 FH!
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Fr a nk  Vö lk e r

provisionsfrei

Luxus! 2-3 Zi.-OG

Alles neu! EBZ nach Neurenovierung!

Elsenfeld

OG mit großem Balkon !

 2-3 Zi./Kü./Bad/Balkon/GWC, 86,36 m² € 690.-

jeweils zzgl. 1 PKW-Stpl. od. Garage + NK

zzgl. 2 KMM Kt.

EBA, 113 KWh/m²a,Öl,BJ1971/2015, D  

nur  noch 1 frei!

5 J. Mieterhöhungsfrei! 
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keine Käuferprovision

Röllbach

7  Zi.,171 m²Wfl.(incl.ELW), 520 m²Grund

sehr gepflegt, Kaminofen, wie neu!

 

€ 289.900.-

EVA,117kWh/m²a,Gas,BJ 2000,D

 

EFH & ELW

ruhige Lage & Garten  & Garage  

Kleinheubach

 Zi., 300 m²Wfl.,778 m²Grund,2 GA

z.T.modernisiert (FE, Hzg., Strom),VK

Das Objekt ist sehr gepflegt!

 

10-12

€ 370.000.- EBA,249,7kWh/m²a,Gas.,1964
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2-3 FH

MFH,Praxis,Wohn.-u.Geschäftshaus

Amorbach

5 Zi.,ca.196 m²Wfl. incl. 60m² Laden i.EG

151 m²Grund, Balkon i.OG, Wohnungs-

eingang separat, Laden vermietet,

 

€ 139.000.-

Denkmalschutz 

 

ab € 249.-

monatl.*
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K a r i n  S t a p f

Altstadt DHH

Finanzierungshilfe im EG!

keine Käuferprovision

Miltenberg / Innenstadt ca. 300 m

 Zi. 620 m²Wfl. incl.Praxis, 1.016 m²

Grund, Rendite +7%, 2 DP-GG

19

€ 549.000.-

EVA,148,6kWh/m²a,Gas,BJ 1900+1955  
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F r a n k  V ö l k e r

Objekt Rendite 

keine Käuferprovision

MFH

7 WE, 1 Praxis & Garagen
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keine Käuferprovision

Ehem. Bauernhof

 mit Scheune u. Waldgrundstück

oder als Bauplatz nutzbar 

Leidersbach

altes Fachwerkhaus, 4-5 Zi., 

5104 m²Grund, renovierungsbed.

€ 149.900.-

EBA, 502,0kWh/m²a,Holz,BJ 1906,EEK H
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Laudenbach

8 Zi.,ca. 204 m²Wfl., 543 m²Grund

GG, PKW-Stpl., UG als Laden o. Keller

nutzbar, zu großen Teilen renoviert

€ 239.900.-

EBA, 196 kWh/m²a,Gas,BJ1950-2001,EEK,F
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2 FH

großer Garten! Laden im UG mögl.!

Eschau

6 Zi.,167 m²Wfl.,600 m²Grund, GA, CP,

Kaminofen mgl., z.T. renoviert (ab 1998

Heizung,Bäder, Leitungen,Fenster)

 

€ 199.900.-

EBA,313kWh/m²a,Öl,BJ1950,H  
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1-2 FH

großer Garten & Garage

Röllbach

4-5 Zi.,ca. 109 m²Wfl., 507 m²Grund

Nebengebäude, weitere ca.300 m²Grund

können dazu erworben werden. 

€ 139.900.-

EBA,331kWh/m²a,Öl,BJ1896,H

DHH mit Nebengebäuden

“Minihofreite”
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Erdgeschoß
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Schmachtenberg

3 Zi.Kü/Ba/Blk., 74,5 m²Wfl., PKW-Stpl.

riesiger Kellerraum, sehr gepflegt

€ 79.900.- *incl. staatl. FM

EVA,163kWh/m²a,Öl,BJ.1972 

Rarität! EG-ETW

kaufen ist hier billiger, als mieten
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Röllfeld /  

6-7 Zi.,170-200 m²Wfl.,589 m²Grund,CP

VK, Büro/ELW mgl. uvm.

! Beste Lage !

€ 319.900.-

EVA,130,2kWh/m²a,Gas,BJ 1981

1-2 FH

beste Lage & erstklassig gepflegt
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Leidersbach

6-7 Zi.,205 m²Wfl.,1376 m²Grund,GG,CP

S/W, vieles erneuert, VK,gepflegt, 

 

€ 325.000.-

EVA,59,8kWh/m²a,Luftwärmep.,BJ1986   

 

1-2 FH 

mit Sonnengarten & Garage

Klingenberg

4-5 Zi.,168-178 m²Wfl.,590 m²Grund,Stpl.

gepflegtes Umfeld, sehr gepflegt, Sauna

usw., sehr ruhig gelegen, Sackgasse

€ 299.000.-

EVA,118kWh/m²a,Gas,BJ 1992,D
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keine Käuferprovision

EFH-DHH

mit traumhaftem Blick ins “Grüne”!
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Miltenberg

2 Zi./ Kü./ Bad, 60 m², Keller, + 6 %

Rendite mgl. unverbaute Aussicht

€ 72.500.- 

EVA, 167 KWH/m²a, BJ 1966, EEK, F 

   

 !!! Garage incl. !!!

 

DG-ETW

!!! Garage / neuwertig renoviert 
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keine Käuferprovision
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Großheubach

8-10 Zi.,174-210 m²Wfl.(incl.DG), 722 m²

Grund, 2 GG, großer Garten

z.T. renovierungsbedürftig

 

€ 249.900.- EBA,319kWh/m²a,Öl,BJ 1915,H

1-2 FH

mit Nebengebäuden & Garten

Amorbach

3-5 Zi.,117 m²Wfl., Laden 64 m²,96 m²

Grund, Mauerwerk der

DHH wurde 1966 komplett in Massivbau-

weise erneuert € 129.900.- Denkmalschutz 

Besonderheit:

ab € 275.-

monatl.*
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K a r i n  S t a p f

Altstadt DHH

Laden im UG mögl.! 2 sep. Eingänge!

keine Käuferprovision

Klingenberg

9-10 Zi.,257-285 m²Wfl.,348 m²Grund

Garage, z.Teil vermietet, Mainlage

€ 249.900.-

EVA,183,6 kWh/m²a,Öl,BJ 1914/1983
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keine Käuferprovision

3 FH

mögl. Ladengeschäft/Nebengebäude 

Mömlingen

3 Zi.Kü/Bad/Terrasse,Garten, 70 m²Wfl.

PKW-Stpl.,Keller, Kaminofen

€ 99.900.- *incl. staatl. FM

EVA,133kWh/m²a,Gas,BJ.1984 
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3 Zi-ETW m. eigenem Eingang 

Maisonettestil & Garten

Dammbach-Wintersbach

6 Zi.,179 m²Wfl., 277 m²Grund (keine

Hanglage),OG z.Teil erneuert (Heizung,

Böden...), Kaminofen, Vollkeller

 

€ 185.000.- 

EBA,264kWh/m²a,Öl,BJ.1971,G 
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keine Käuferprovision

1-2 FH 

ruhige Lage / Garage
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ab€1.149.-
m

tl*

Erlenbach OT Mechenhard 
8 Zi.,222 m²Wfl.,551 m²Grund,gr.Garten
ruhige Wohnlage, DP-Garage,DG z.priv.
Ntzg.ausgebaut & hier m.ca.42 m² in Wfl.

enthalten,3 Balkone, Vollkeller,Moder-
nisiert ab 1990:Heizkörper, Elektro, Bäder

Kupferleitungen Fenster ‘99, uvm.
€ 399.900.- 

EBA,280 kWh/m²a,Öl,BJ1964,H

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 17
V i v i e n  P l e t t l

2 FH
großem Garten & DP-Garage
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F r a n k  V ö l k e r

ab€1.199.-
m

tl*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Großheubach
7 Zi.,221m²Wfl.*,140m²Büro.-Laden

533 m²Grund,Vollkeller,S/W Ausrichtung
DG m.ca.72 m²,z.priv.Ntzg.vor ca.7 J.

ausgebaut,ruhige Lage,gr.Garten,2 Ter-
rassenbereiche im OG uvm.

€ 464.900-
EVA, 63,6 KWH/m²,Öl,1972,B

Alles ist möglich
Wohn.-&Gesch.-Haus / 1-2 FH & Laden

Büro / 1-3 FH usw.

Großheubach 
6-7 Zi.,161 m²Wfl.,450 m²Grund,Eck-

grundstück,DP-Garage & Nebengebäude
DG zur priv.Ntzg.ausgeb.& hier m.29 m²

in Wfl. enthalten renovierungsbed
€ 374.900.- 

EBA,328 kWh/m²a,Öl,BJ1958,H

06022 / 265 70 1506022 / 265 70 11
F r a n k  V ö l k e r

ab
€ 999.- m

tl*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

EFH & ELW
Bestlage / Waldrand

unverbaub. Fernsicht

Amorbach 
6 Zi.,136,5 m²Wfl.,93 m²Grund, Moderni-
sierungen:Dach v. 25 J.kompl. neu über-
arbeitet, Fenster `03, Heizung 2013...)
gemütlicher Freisitz! kein Gartenanteil ! 

Bezug nach Absprache
€ 179.900.-

EBA,239 kWh/m²a,Gas,BJ1953,G
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K a r i n  S t a p f

ab

€ 
59

9.
-m

tl.
*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Altstadtliebhaber
EFH oder 6 Zi.-ETW mit eigenem Dach

Großheubach
25 Zi.,696 m²Wfl.,1.824 m²Grund

Die angegebene Wfl.,mit ca.696 m²,be-
inhaltet Flächen, die zu Wohnzwecken

ausgebaut werden können (Tektur mögl.)
mehrere Garagen,absolute Bestlage 

z.Tl. vermietet
€1.149.900- EVA,135KWH/m²,Öl,1975,E

Haus
1

mit

2-3
WE

Haus
2

mit

4-8*
WE
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A
nleger-

O
bjekt

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

Investorenobjekt
MFH

bis zu 11 Wohneinheiten möglich*

Obernburg 
8 Zi.,259 m²Wfl.,979 m²Grund,Fernsicht
Wintergarten,Garage,2 sep.Eingänge
mgl.ELW(mit 70 m² in Wfl. enthalten)

sehr gepflegt, ruhige Lage
€ 449.900.-

EBA,237,7 kWh/m²a,Gas,BJ1963,G
* 06022 / 265 70 1506022 / 265 70 17

V i v i e n  P l e t t l

ab
€1.199.- m

tl*

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

EFH & ELW
Garage / Beste Lage

Süd- Ausrichtung

Objekt

keine Käuferprovision

Neues 

IMMOBILIEN Chiff re an: News Verlag, Brückenstraße 11, 63897 Miltenberg

Erstellen von
Verkehrswertgutachten

Stefan Schwab
Zertifizierter DEKRA Sachverständiger 

für Immobilienbewertung D1

Schloßplatz 2, 63916 Amorbach
Tel. 0 93 73/13 01

Elsavastr. 21 • 63863 Eschau • Tel. 0 93 74/97 87 88  
Mobil 0171 / 5 42 30 59 • kilian-umzuege@t-online.de

 www.kilian-hausservice.de

 Verkauf von gebrauchten  
 Möbeln und Elektrogeräten
 Einlagerung
 Montagearbeiten
 Raumausstattung

 Abbruch/Entkernung
 Containerdienst
 Umzüge/Transporte
 Hausmeisterservice

Entrümpelung/ 

Entsorgung 
(mit Verwertung)

Dienstleistungen 
             Ihre Nummer

Wir fi nden den richtigen
Käufer für Ihre Immobilie!

GANESHA-Immobilien
Tel. 0 60 28/406 25 60

Volksbank Immobilien GmbH
Ein Unternehmen der 

Verkäufe

Altstadt-Freudenberg: Wohn-
hausverkauf m. Küche, 5.Zi., Bad,
150 qm m. Abstellr. Terminverein-
barung: 06262-9279770.

3-Zi.-Maisonette- Wohnung, hell,
in ruhiger, sehr guter Wohnge-
gend in OBB, 80 m²m Bj. 1994,
neue EBK, saniertes Bad, neuer
Parkettboden, Stellplatz, Keller,
Balkon, EVA, VB 285.000 €,
 015157743524

Verkaufe Wohnhaus mit Hof,
Scheune und Garten, Grundstück
771 m², Baujahr 1961 in Röllbach,
Terminvereinbarung  0151-
22232069

Kaufgesuche
Suche Eigentumswohnung ab
65qm in Miltenberg (Umkreis
10km). Gerne auch Renovierungs-
bedürftig. 0151 54743075
KAUFGESUCH im Landkreis
MIL+50km für: Gewerbegrund-
stücke/-Anwesen, Spezialobjekte,
Lagerhallen, MFH etc.! Schnelle
u. diskrete Abwicklung. Erstkon-
takt: immobilienmil@gmail.com

Miet-/Pachtgesuche
Suche Garage in Bürgstadt, Nähe
Breslauer Straße, zu mieten ab
März 2024 oder früher. Tel.
015117201448

Neues Zuhause gesucht!Wir,
deutsche Patchwork-Familie mit
4 Kindern, sucht Haus oder Woh-
nung ab 140 qm Wohnfläche zur
Miete und gegebenenfalls später
zum Kauf oder Grundstück in Mil-
tenberg oder Bürgstadt.Wir sind
freundlich, hilfsbereit, sauber, or-
dentlich und handwerklich be-
gabt.Für Hinweise oder Angebote
vielen herzlichen
Dank.017653578950

Rüstiges Rentnerehepaar sucht
für Anfang 2024 eine bezahlbare
2-3 Zimmerwohnung in Milten-
berg oder näherer Umgebung. Bit-
te nur Angebote mit EBK. Tel.
015738188022

Generalversammlung und Neuwahlen beim Schützenverein Bürgstadt
meine-news.de-Beitrag » Schützenverein Bürgstadt 1911 e. V.

Traditionell trafen sich die Bürg-
stadter Schützen an Dreikönig zu 
Ihrer jährlichen Generalversamm-
lung. Der 1. Schützenmeister Erik 
Reichert begrüßte die Anwesen-
den und verlas nach dem Geden-
ken an die verstorbenen Vereins-
mitglieder seinen Bericht für das 
zurückliegende Jahr. Nach den 
vergangen Corona-Jahren konnte 
der Verein wieder alle seine Veran-
staltungen ohne Einschränkungen 
und gut besucht durchführen. Her-
vorzuheben waren hier vor allem 
das Orts- und Firmenpokal- sowie 
das Bürgerkönigschießen. Auch 
Kassier Florian Breunig hatte, gera-
de wegen dieser Veranstaltungen, 
erfreuliches zu berichten. So konn-
te der Verein 2023 einen guten Ge-
winn erwirtschaften. Eine im ver-
gangen Jahr befürchtete Erhöhung 
der Mitgliedsbeiträge ist trotz der 
aus der Energiekriese resultieren-
den, hohen Unterhaltskosten des 
Vereinsheims, ebenfalls vorerst 
nicht nötig. 
Alexander Hench berichtete von 
seiner Tätigkeit als Schriftführer. 
Neben der Erstellung von Proto-
kollen wurden von ihm die Einla-
dungen für die Vereinsveranstal-
tungen verschickt, Zeitungsartikel 

verfasst, veröff entlicht und auf der 
vereinseigenen Internetseite ver-
linkt sowie Rundschreiben für die 
Mitglieder geschrieben und per E-
Mail zugestellt. 
Den Jahresbericht des Sportlei-
ters Alexander Stich verlas Erik 
Reichert. Neben den internen so-
wie öff entlichen Veranstaltungen 
und Preisschießen informierte er 
über die Platzierungen der Bürg-
stadter Luftgewehr- und Luftpis-
tolenschützen. Die Luftgewehr-
Mannschaft beendete die Saison 
2022/2023 mit dem zweiten Platz 
in der Gauoberliga (24:4 Punkte), 
die Luftpistolen-Mannschaft mit 
dem dritten Platz in der Gauliga 
(21:7 Punkte). 
Ergänzt wurden die Informationen 
zu den sportlichen Ergebnissen 
durch Bogenreferent Andreas Zim-
mermann. Bei den Bogenschützen 
waren hier im speziellen mehrere 
Top-3-Platzierungen in diversen 
Turnieren durch Reiner Krummna-
cker und Andreas Zimmermann zu 
erwähnen. 
Kassenprüfer Peter Sturm sowie 
Ehrenmitglied Franz Umscheid lob-
ten die Arbeit der Vorstandschaft 
und warben für die Entlastung, 
welche einstimmig erfolgte. 

Zum Wahlleiter der anschließen-
den Neuwahlen wurde Stefan 
Umscheid bestimmt. Erik Reichert 
(1. Schützenmeister), Alexander 
Hench (Schriftführer), Florian 
Breunig (Kassier), Alexander Stich 
(Sportleiter) und Kai Helmstetter 
(1. Beisitzer) wurden einstimmig 
bzw. mit jeweils einer Enthaltung 
in Ihren Ämtern bestätigt. Zum 
neuen, 2. Schützenmeister wurde 
Peter Sturm gewählt. Neuer 2. Bei-
sitzer ist Andreas Zimmermann. 
Außerdem wurden folgende 
Ämter vergeben: Manfred Kling 
(Gerätewart), Klaus Ackermann 
und Peter Sturm (Fahnenträger), 
Manfred King und Matthias Muck 
(Kassenprüfer). 
Ehrenmitglied Franz Umscheid bat 
um Prüfung, weshalb die Ergebnis-
se der Rundenwettkämpfe nicht 
mehr in der Tagespresse erschei-
nen. Erik Reichert verwies hier auf 
die Zuständigkeit des Gau Maintal 
und versprach, das Thema dort 
anzufragen. 
Die Schützen beendeten ihre Ge-
neralversammlung wie immer mit 
einem dreifachen „Gut Schuss“ 
und „Alle ins Gold“!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165386
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Mönchberg / gepfl egt
Zwei Generationen unter einem Dach 

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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IMMOBILIE FÜR BEZUG SOMMER/HERBST 2020 ZU KAUFEN GESUCHT

Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! : 0 60 22 - 264 750 • www.jonasundkroth.de 
 

„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!

Obernburg / Toplage
Familientraum mit viel Platz 
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Weitere Angebote fi nden Sie unter www.jonasundkroth.de

Jonas & Kroth Immobilien GmbH
Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • Telefon 0 60 22/26 47 5-0 

Anette Jonas

„

Freistehendes Einfamilienhaus mit Einlieger-
wohnung, ca. 174 m² Wfl ., ELW modernisiert,
ca. 608 m² Grdst., 2 Garagen, EVA, BJ 1979, 
201 kWh (m²a), Gas, Kl. G € 498.000

Tel.: 0 60 22 - 264 750

Sulzbach / Glückstreff er
Modernes Wohnambiente 

Schickes Einfamilienhaus mit ca. 120 m² Wfl ., 
Terrasse und Balkon, kleiner Garten, Carport, 
bevorzugte Wohnlage, EBA, BJ 2000, 144 kWh 
(m²a), Gas, Kl. E   € 519.000

Helles Zweifamilienhaus, ca. 174 m² Wfl . 
zzgl. 2 ausgebaute Räume mit Bad im UG, ca. 
554 m² Grdst., Doppel-Carport, EBA, BJ 1963, 
270 kWh (m²a), Öl, Kl. H € 429.000

Installateur 
sucht 

1- bis 2-FH
zu kaufen

 

s   
 

Sparkasse  
Miltenberg-Obernburg 

  

Telefon 06022 501-7501 
s-mil.de/Immobilien 

 

Erleben Sie die Ruhe der schönen Ortsrandlage
• 12 Zimmer, Gesamtwohnfläche ca. 346 m², Grundstück 834 m²
• 3 Wohneinheiten, Erdgeschoss und Dachgeschoss vermietet
• Die 5-Zimmer-Wohnung im Obergeschoss ist frei
• Große Terrasse, 3 Balkone, Garten, Doppelgarage
•  Energieausweis: B: 52,2 kWh, Öl, Bj. 1976, B

Gepflegtes Mehrfamilienhaus in Neuenbuch

Telefon 06022 501-7993
s-mil.de/Immobilien

 

     Immobilie des Monats 
  

 

s   
 

Sparkasse  
Miltenberg-Obernburg 

  

Telefon 06022 501-7501 
s-mil.de/Immobilien 

 

 

Zweifamilienhaus mit Mainblick in Großwallstadt 
 

Beste Lage in erster Mainlinie 

• 8 Zimmer, Wohnfläche ca. 300 m², Grundstück 497 m² 
• Erdgeschoss - 3-Zimmer-Wohnung - vermietet 
• Ober- und Dachgeschoss - 5-Zimmer-Maisonette-Wohnung 
• Doppelgarage, Balkone, Terrasse, Garten 
• Energieausweis: verbrauchsorientiert, Bj 2001, Heizung: Gas, EEK: D,  108,90 kWh/(m².a) 

 
 

Kaufpreis: 819.000 EUR 
Käufercourtage: 3,57% inkl. ges. MwSt. 

 

 

Aktuelles Immobilienangebot

Käufercourtage: 3,57% inkl. ges. MwSt.

Kaufpreis: EUR 400.000 EUR

63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

Attraktives Fachwerk-ensemble Westhang – ruhig – FernblickVier Zimmer auf zwei Ebenen Altstadthaus mitten im Ort

Dammbach-Wintersbach: Grundstück 
mit ca. 599 m², teilerschlossen, im Neu-
baugebiet Störmersgut, freistehende 
Bauweise  60.000 €

Erlenbach: 2 Zi. ca. 75 m² im EG + 2 Zi. ca. 
56 m² im UG, Terrasse, Garage; EBA, Erd- 
gas, 89,1 kWh/m²a, BJ 1998, C  265.000 €

Großwallstadt: ca. 140 m² Wfl., ca. 106 m² 
Grdst., Renovierungsbed.; EBA, Öl, Strom-
Mix, 320,6 kWh/m²a, H  230.000

Klingenberg: WuG, ca. 117 m² Wfl., ca. 
323 m² Gew.Fl., 2 Geb., gepflegt; EA: wg. 
Denkmalschutz n. erforderl.  790.000 €

IMMOBILIEN Chiff re an: News Verlag, Brückenstraße 11, 63897 Miltenberg

Vermietung/Verpachtung

Großheubach, 3 Zimmer Maison-
ette Whg, 92 qm, gehobene Aus-
stattung, ruhig Wohnlage zu
verm. 735,-- Euro zzgl. NK U Kaut.
0171 513 99 88

Miltenberg-Nord (Nähe Bahnhof/
Johanniter): 2-Zimmerwohnug,
54m², 1.OG mit Aufzug zu vermie-
ten ab 01.02.2024. Anfragen an
09371/ 5447

DG-Whg. in Hausen 75 qm, 3 Zi.,
Flur., Bad, Balkon, kl. Keller ab
1.1.24 oder 1.2.24 zvm. KM 560 €
+ 220 € NK + 3 MM KT. Selbstaus-
kunft mitbringen.  06022-
653626 od. 0162-9718563

Home Office zu Hause zu stres-
sig? Wir haben die Lösung: Ver-
schiedene Bürogrößen in Büroge-
meinschaft in Erlenbach am Main
zu vermieten. Zentrale Lage, kos-
tenlose Parkmöglichkeiten.
 0171/1731907

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!
ganz einfach aufgeben!KLEINANZEIGEN

Reparaturbonus für Elektrogeräte – Fördermittel 
für 2024 verfügbar

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Miltenberg

Im Sinne der Nachhaltigkeit wurde 
unter dem Motto „Reparieren statt 
Wegwerfen“ auf Beschluss des 
Ausschusses für Natur- und Um-
weltschutz zum 01. Oktober 2022 
im Landkreis Miltenberg ein Repa-
raturbonus für die Reparatur von 
haushaltsüblichen Elektrogeräten 
eingeführt. Auch im Jahr 2024 ste-
hen für diese freiwillige Leistung 
4.000 Euro zur Verfügung. Hinzu 
kommen Fördermittel für Repara-
turen in Repaircafés.  
Wer kann eine Förderung bean-
tragen? Beantragen können den 
Reparaturbonus Privatpersonen 
mit Wohnsitz im Landkreis Milten-
berg, max. einmal pro Quartal, für 
die Reparatur von Elektrogeräten, 
die üblicherweise in privaten Haus-
halten verwendet werden. 
Die Reparatur muss von Fachbetrie-
ben erfolgen. Reparaturen von Elek-
trogeräten der gleichen Art werden 
innerhalb von 12 Monaten nur ein-
mal bezuschusst. Förderfähig sind 
Mindestrechnungssummen von 
50 €. Ausgenommen von der För-
derung sind Serviceleistungen, wie 

Reinigungen, Software-Updates, 
Wartungen oder Kostenvoranschlä-
ge. Der Reparaturbonus wird ge-
währt, solange die bereitgestellten 
Fördermittel verfügbar sind. Ein 
Rechtsanspruch auf die Auszahlung 
des Reparaturbonus besteht nicht.  
Wie kann der Zuschuss beantragt 
werden? Der Reparaturbonus kann 
beim Landratsamt Miltenberg, 
Kommunale Abfallwirtschaft bean-
tragt werden, am einfachsten on-
line unter https://formulare.land-
kreismiltenberg.de/formcycle/
form/provide/559/. 
Die Rechnung eines Fachbetriebes 
ist als Nachweis für die Reparatur 
beizufügen. Anerkannt werden 
jeweils die im betreff enden Kalen-
derjahr vorgenommenen Repara-
turen, im Jahr 2024 also Reparatu-
ren ab dem 1. Januar 2024. 
Infos erhalten Sie unter https://
www.landkreis-miltenberg.de/
Energie,Natur-Umwelt/Abfallwirt-
schaft/Reparaturbonus.aspx oder 
telefonisch unter 0 93 71/5 01-3 84.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/165527

Prinzenpaarempfang: Hambrunner regieren die Schneeberger Faschelnacht
meine-news.de-Beitrag » Thomas Haas aus Schneeberg

In Schneeberg bleiben Geheim-
nisse in der Regel nicht lange ver-
deckt, denn Neuigkeiten verbrei-
ten sich immer recht schnell – Die 
Frage „hoscht scho ghört“ hört 
man  in Schneeberg allerorts. Die 
einzige Ausnahme bildet mit schö-
ner Regelmäßigkeit das Schnee-
berger Prinzenpaar! Wer dieses 
närrische Amt übernimmt, ist ohne 
Umschweife das am besten be-
hütetste Geheimnis der Marktge-
meinde. Böse Zungen behaupten 
sogar, dass Punkte aus einer nicht 
öff entlichen Gemeinderatssitzung 
keinesfalls so geheim sind wie der, 
wer das nächste Prinzenpaar wird. 
Gelüftet wurde das Geheimnis nun 
endlich am vergangenen Samstag 
bei der Prinzenpaarabholung, bei 
der die aufgeregten Prinzenpaare 
immer ihren ersten Auftritt haben. 
Die neuen Regenten in Schneeberg 
heißen für diese Saison Prinzessin 
Rosi I. und Prinz Felix I. (Ehepaar 
Trunk). Unterstützt werden sie 
vom dem Kinderprinzenpaar Prin-
zessin Josephin I. (Schwarz) und 
Prinz Diego I. (Klingenmeier). 
Prinzessin Rosi ist über die Landes-
grenze aus Rippberg eingefl ogen, 

die Liebe hat sie nach Hambrunn 
zu ihrem Prinz Felix gebracht. Sie 
arbeitet als Altenpfl egerin und er 
als Metall-Baumeister bei einem 
Miltenberger Unternehmen oder 
in Hambrunn in seiner Scheunen-
werkstatt. Richtig gemütlich ge-
macht haben es sich die zwei vor 
einigen Jahren in ihrem Krabbe-
nescht im Schneeberger Höhen-
ortsteil Hambrunn. Dort ist mit 
ihnen auch schon der Nachwuchs-
krabb Emil eingezogen. 
Die Kinderprinzessin Josephin 
stammt aus bestem Schneeeber-
cher Krabbeadel, die Eltern waren 
bereits Prinzenpaar, die Mutter Ina 
war Gardetrainerin und ist in der 
Vorstandschaft des Vereins. 
Kinderprinz Diego wohnt mit sei-
nen Eltern im Schneeberger Wes-
tend und ist ein begeisterter Fuß-
baller, der jetzt auch seinen Spaß 
an der Faschelnacht gefunden hat. 
Mit der traditionellen Ausgrabung 
der Schneeberger “Faschelnacht“ 
und dem Empfang der Prinzen-
paare eröff nete Elferratspräsi-
dent David Wolfstätter mit seinen 
Prinzenpaaren, Elferratskollegen 
und Garden die diesjährige Kam-

pagne. Unter großer Beteiligung 
der Bevölkerung, allen voran die 
Musikkapelle und die Faschel-
nachtsausgräber, wurde unter 
vielstimmigem „Krabbe Heil“ die 
„Faschelnacht“ und die neuen 
Tollitäten zur bunt geschmückten 
Schneeberger Turnhalle geleitet. 
Die Prinzenpaare stimmten in eine 
fröhliche Fastnachtssaison ein. 
   tha
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/165392



KÜCHEN 
AKTIONSTAGE
mit großem Küchen-Sonderverkauf

Fr.

AKTIONSTAGE
Sa.19.01. 20.01.

Alles mit drin!

7.777,-
LIEFER- und MONTAGEPREIS

1.998,-
Abholpreis

LG Side-by-Side mit InstaView Door-in-Door® 
GSXV90MCDE, matt black, 625 Liter 
Fassungsvermögen, EEK-E; B 913/H 179/T 735mm

LIVE kochen

Moderne Studioküche
Hier verschmelzen zeitlose Eleganz und moderne Funktionalität zu einer harmonischen Einheit. Küchenfronten mit einer warmen 
Nuance aus taupegrau und Arbeitsplatten in authentischer Eiche-Nachbildung verleihen der Küche einen Hauch von 
Natürlichkeit und setzen einen ansprechenden Kontrast zu den schwarzen Metallgriffen. Ein Raum, der nicht nur zum Kochen, 
sondern auch zum Verweilen einlädt.

Liebe Freunde 
des schönen 
Wohnens,
ganz gleich, ob Sie eine 
neue Küche kaufen oder ihre bestehende Küche 
modernisieren möchten, bei wohnfitz sind Sie 
genau richtig! Unsere Küchen-Spezialisten sind 
wahre Experten und kümmern sich um Ihre 
persönlichen Wünsche und Bedürfnisse. 
Dabei haben wir selbstverständlich auch
immer Ihre preislichen Vorstellungen im Auge. 
Profitieren Sie zusätzlich von unserem Fitz 
all-around Service: Gerne kümmern wir uns 
auch um Ihren Innenausbau. Finden Sie bei uns 
passende Bodenbeläge, Innentüren, Decken 
und vieles mehr. Alles aus einer Hand - für Ihre 
rundum perfekte und traumhafte Küche!  

Lassen Sie sich von uns beraten. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch.

Wolfram Fitz und Team

Bringen Sie frischen Wind in Ihre Küche 
Ihre Küche verdient das Beste, auch nach Jahren der 
Nutzung. Bei uns finden Sie eine breite Auswahl an 
energie-und wassersparenden Elektro- und Küchen-
geräten von renommierten Herstellern. Lassen Sie sich 
von unseren Küchen-Experten beraten !

Erleben Sie unsere Elektrogeräte im Live-
Einsatz in unserer Kochschule. Unsere 
erfahrenen Köchinnen zaubern winterliche 
Köstlichkeiten - frisch, gesund und voller 
Vitamine. 

06282 - 92620

10.999,-
Abholpreis

Entdecken Sie unsere aktuellen Ausstellungsküchen zu unschlagbaren 
Preisen. 28 hochwertige Musterküchen aus aktuellen Kollektionen müssen Platz 
machen für neue Küchen-Inspirationen. Alle Küchen sind mit modernen und 
energieeffizienten Elektrogeräten ausgestattet. 
Sichern Sie sich ihre Traumküche - schnell sein lohnt sich !

IHRE CHANCE AUF EINE KÜCHE ZUM MITNEHMEN!

9.999,-
Abholpreis
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