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     Heumahdsweg 10 
63930 Neunkirchen 
Tel: 09378 / 9080570

www.greulich-haustechnik.de

HOL DIR DIE SONNE 
AUFS DACH

BADTRÄUME | HEIZUNG 
 SPENGLEREI | PV-ANLAGEN

B A U S T O F F E
k n a p p - b a u s t o f f e . d e
Großheubach • 09371 - 6 60 68 - 0

Der Winter ist da ...

... mit Auftausalz

(25 + 50 kg)

perfekt  
vorbereitet!

Kurz zu KNAPP. Genial... Kuschelig warm

mit Holz-Pellets
15 kg Sack

Miltenberger Outlet Center
Eichenbühler Straße 61

63897 Miltenberg

Öffnungszeiten
Mo-Fr 10 - 19 Uhr

Sa 10 - 18 Uhr

Tel.: 09371/959015 • Fax 959016

Ludwigstraße 10 • 63920 Großheubach

E-Mail: inkasso.kohl@t-online.de
www.inkasso-kohl.de

Säumige  
Zahler?

Miltenberg, Hauptstraße 43
Telefon 09371/4141

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 9.30 –18 Uhr 
Sa. 9.30 – 14 Uhr

Mode für Sie und Ihn

Oehmann

Jetzt bei uns:
Lana Grossa 

Wolle 

Kaufen • Mieten • Wohnen

Matthias Wimmer 
Ihr Ansprechpartner 
am Untermain

Tel.: 0 93 71/948 73 24
Mobil: 0163/214 59 54

www.wimmer-immobilienmakler.de

WIMMER
IMMOB I L I EN

Pfarrer-Frömel-Ring 45
63924 Kleinheubach
Tel. 0 93 71/6 69 28 21

post@seherlebnis.com

Volksbank Immobilien GmbH
Ein Unternehmen der 

In der Quelle 5  |  63863 Eschau 
Tel. 0 93 74 40 99 8-25

www.prowohnen-ml.de

Ihr SpezIalISt 
für wohnen  
Im alter.

Mehr erfahren
Mehr erfahren
Mehr erfahren

Im neuen Jahr 2024 wird für Verbraucher 
& Co. vieles anders

Beim Einkaufen müssen Verbraucher im neuen Jahr mit Umstellungen 
rechnen. So gibt es bald auf Milchprodukte in Einweg-Kunststoff ge-
tränkefl aschen Pfand und bei Einweg-Getränkeverpackungen werden 
nicht ablösbare Flaschendeckel Pfl icht. Foto: gpointstudio / Freepik

Oftmals kommen mit dem Jah-
reswechsel viele neue Regeln, 
Richtlinien und Änderungen auf 
die Menschen zu. Das kann mit-
unter verwirrend sein – zumal 
oftmals nahezu alle Lebensberei-
che von Neuerungen betroff en 
sind. Egal, ob beim Einkaufen, 
Wohnen, Auto fahren oder auch 
bei bürokratischen Angelegen-
heiten, wie zum Beispiel dem 
Antrag eines Personalausweises: 
Es muss wieder mit vielen Ände-
rungen gerechnet werden. Hier 
ein Überblick, was im neuen Jahr 
auf uns zukommt. 

Neu beim Einkauf: 
Pfand ab Januar auch für 
Milchprodukte Pfl icht
Besonders beim Einkaufen müs-
sen Verbraucher im neuen Jahr 
mit einigen Umstellungen rech-
nen. Los geht es bereits ab dem 
1. Januar. Dann müssen Kunden 
nämlich für Milchprodukte tiefer 
in die Tasche greifen. Der Grund 
dafür ist einfach und im Sinne der 
Nachhaltigkeit: Laut einer neu-
en Verordnung wird das Pfand-
system ausgedehnt. Das heißt 

konkret: Für Milchprodukte, die 
in Einweg-Kunststoffgetränke-
fl aschen verkauft werden, gibt 
es dann einen Pfand-Zuschlag 
von 25 Cent. Bisher waren Milch 
und Milchmischgetränke von der 
Pfandpfl icht ausgenommen. Ab 
Januar erlischt dieses Privileg – 
zumindest, wenn sie in Plastikfl a-
schen verkauft werden.

Bahncard
Wer wollte, konnte seine Bahn-
card bisher auch als Kreditkarte 
benutzen. Ab Januar funktioniert 
das allerdings nicht mehr. Ledig-
lich die bis dahin gesammelten 
Punkte können noch bis Ende 
2024 eingelöst werden. 

 Lesen Sie weiter auf Seite 2
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Seniorenresidenz 
Haus Theresa

www.Haus-Theresa.de

Beste Pflege 
zu fairem Preis

•  seit 30 Jahren 
 familienbetrieben
•  wiederholt MDK-Note 1,0
•  Heimplatz ab 2000,- € 
 Eigenanteil
•  Einzelzimmer oder auf 
 Wunsch Doppelzimmer
•  Kurz- und Vollstationäre Pflegeeinrichtung
•  moderner Neubau oder Haupthaus mit 
 Innenhof und Café
•  idyllische Lage in Mudau-Steinbach 

Familie Matz
Poststr.14 • 69427 Mudau

Tel.06284-9203-0 • info@haus-theresa.de  

Ebenfalls im Sinne der Nachhal-
tigkeit ist eine neue Verordnung 
der EU – und auch sie betriff t die 
Einweg-Getränkeverpackungen. 
Hier sind nämlich ab Juli die soge-
nannten „Tethered Caps“ (deutsch: 
nicht ablösbare Flaschendeckel) 
bei allen Produkten Pfl icht. Manch 
einer kennt sie womöglich schon 
von einigen bekannten Getränke-
marken: Der Deckel ist dort fest mit 
der Flasche verbunden. Durch die 
Regelung sollen in Zukunft weniger 
Plastikdeckel in der Natur landen.

Wegfall E-Auto-Förderung
Bereits im Dezember gab es eine 
einschneidende Änderung mit 
dem Wegfall der Förderung für E-
Autos. Benzin und Diesel werden 
wohl auch im neuen Jahr weiterhin 
deutlich im Preis zulegen. Im neuen 
Jahr klettert die CO₂-Steuer auf die 
nächste Stufe und steigt dann von 
30 auf 40 Euro pro Tonne CO₂ an. 

Neuerung bei Kfz-Zulassung: 
Blackbox im Auto Pfl icht
Mitte des Jahres, ab dem 7. Juli, 
tritt zudem eine neue Regelung 
in Kraft, die alle neu zugelasse-
nen Fahrzeuge betriff t: Laut einer 
neuen EU-Verordnung ist dann 
die Blackbox im Auto Pfl icht. Diese 
zeichnet Daten auf, um im Fall der 
Fälle den Unfall besser rekonstru-
ieren zu können.

Mieten und Wohnen: 
Neue Gesetze für 2024
Über das Gebäude-Energiegesetz 
(GEG) wurde heftig gestritten – ab 
2024 soll es in Kraft treten. Ab Ja-
nuar dürfen in Neubauten inner-
halb von Neubaugebieten nur Hei-
zungen eingebaut werden, die auf 
65 Prozent erneuerbaren Energien 
basieren. Das dürfte in vielen Fäl-
len eine Wärmepumpe sein.
In Bestandsbauten ist kein Hei-
zungsersatz vorgeschrieben, sofern 
die bestehende Anlage noch funkti-
oniert bzw. reparaturfähig ist. 

Änderungen beim Personal-
ausweis und Reisepass
Und auch weitere, wichtige Doku-
mente sind von einer Änderung be-
troff en: Bei Reisepass und Ausweis 
gibt es eine Neuerung, die wirklich 
jeden betriff t. Zumindest jeden, 
der eines der sogenannten „ho-
heitlichen Dokumente“ neu bean-
tragt: Ab dem 1. November wird es 
den Herstellern dieser Dokumente 
erlaubt sein, diese direkt an die 
Meldeanschrift der antragstellen-
den Person zu senden. Der Besuch 
bei einer Behörde fällt somit weg.

Das ändert sich für Minijobber 
und Rentner
Für bestimmte Personengruppen 
sind es erfreuliche Nachrichten: Es 
gibt mehr Geld und der Mindest-
lohn wird angepasst. Dieser steigt 
ab dem 1. Januar auf zwölf Euro 
und 41 Cent brutto pro Stunde. 
Parallel steigt auch die monatli-
che Entgeltgrenze für Minijobs von 

Neues Jahr – neue Gesetze: Viele Änderungen werden 2024 umgesetzt

520 Euro pro Monat auf 538 Euro 
pro Monat. Auch Rentner können 
sich freuen: Menschen, die eine Er-
werbsminderungsrente beziehen, 
sollen mehr Geld erhalten. Wie viel 
das ist, hängt jedoch vom Renten-
eintritt ab.

E-Rezept
Vertragsärzte sind ab Januar 
verpfl ichtet, für verschreibungs-
pfl ichtige Arzneimittel E-Rezepte 
auszustellen. Zur Einlösung haben 
Versicherte drei Optionen: per 
App, Papierausdruck oder mit ihrer 
Krankenkassenkarte.

Mindestlohn für Beschäftigte 
in der Altenpfl ege steigt 
Beschäftigte in der Altenpfl ege be-
kommen ab dem 1. Mai mehr Geld. 
Der Mindestlohn pro Stunde steigt 
für Pfl egefachkräfte auf 19,50 Euro, 
für qualifi zierte Pfl egehilfskräfte auf 
16,50 Euro und für Pfl egehilfskräfte 
auf 15,50 Euro. Die Mindestvergü-
tung für Azubis im ersten Lehrjahr 
steigt um 4,7 Prozent auf 649 Euro 
im Monat. Davon betroff en sind 
Ausbildungen, die ab dem 1. Januar 
beginnen. Ausnahmen per Tarifver-
trag sind möglich.

Pfl egegeld: 
Erhöhung um fünf Prozent
Das Pfl egegeld in der häuslichen 
Pfl ege wird um fünf Prozent erhöht 
– je nach Pfl egestufe sind das mo-
natlich 16 bis 45 Euro mehr. Auch 
in der ambulanten Pfl ege werden 
die Sachleistungsbeträge um fünf 
Prozent erhöht. Wer Angehörige 
pfl egt, hat ab 2024 jährlich An-
spruch auf Pfl egeunterstützungs-
geld für zehn Arbeitstage je pfl ege-
bedürftiger Person.

Bürgergeld – 
Millionen Bürger betroff en
Bis zum 1. Januar werden mehr als 
fünf Millionen Bürgergeld-Empfän-
ger im Schnitt rund zwölf Prozent 
mehr Geld bekommen. Für Allein-
stehende bedeutet das ein Plus von 
61 auf 563 Euro im Monat. Erwach-
sene, die mit einem Partner zusam-
menleben, bekommen 506 Euro. 
Für Kinder liegen die Sätze je nach 
Alter zwischen 357 und 471 Euro.

Niedrigere Einkommensgrenze 
für Elterngeld
Auch auf viele Eltern kommt wohl 
eine Gesetzesneuerung zu. Denn 
ab Januar soll die Einkommens-
grenze, die den Anspruch auf El-
terngeld regelt, drastisch gesenkt 
werden. Bisher konnten Eltern 
mit einem gemeinsamen zu ver-
steuernden Einkommen von bis zu 
300.000 Euro und Alleinerziehen-
de mit bis zu 250.000 Euro Eltern-
geld beantragen. Das könnte sich 
bald ändern. Das Elterngeld, das 
Mütter und Väter als Lohnersatz-
leistung erhalten, wenn sie nach 
der Geburt eines Kindes zu Hause 
bleiben, soll ab April nur noch an 
Paare gehen, die ein zu versteu-
erndes Jahreseinkommen von 
maximal 200 000 Euro haben. Für 
Alleinerziehende soll die Grenze ab 
April bei 150 000 Euro liegen. Sie 
sollen nur für Eltern gelten, deren 
Kind am oder nach dem 31. März 
2024 geboren wird.

Was ändert sich bei Steuern?
Auch bei den Steuern gibt es wie-
der einige Neuerungen. Der Grund-
freibetrag in der Einkommensteuer 
steigt 2024 für Ledige auf 11.604 
Euro. Verheirateten stehen 23.208 
Euro zu. Für steuerlich nicht bera-
tene Steuerzahler endet die Frist 
zur Abgabe der Steuererklärung 
für das Jahr 2023 am 2. September 
2024. 

Neue Regeln für den 
Führerschein
Aktuell laufen Verhandlungen über 
neue Richtlinien zum Führerschein. 
Hier stehen verschiedene Vorschlä-
ge zur Debatte, darunter Gewichts-
begrenzungen für Fahrzeuge von 
Fahranfängern und mehr Unter-
suchungen für ältere Autofahrer. 
Beschlossen ist noch nichts, mög-
licherweise soll aber bis Ende 2023 
ein Beschluss gefasst werden.  rsc
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/163733

Alle Angaben ohne Gewähr. Die 
Informationen entsprechen dem 
Stand zum Redaktionsschluss, kurz-
fristige gesetzliche Änderungen 
sind eventuell nicht berücksichtigt.

In der Gastronomie gilt ab 1. Januar wieder der normale Mehrwertsteuer-
satz von 19 Prozent statt  der vorübergehend eingeführten 7 Prozent. Essen 
gehen könnte also teurer werden. Foto: Drazen Zigic / Freepik

Freie Wähler im Landkreis Miltenberg:
Neujahrsempfang

meine-news.de-Beitrag » Zwei für DICH aus Landkreis Miltenberg

Liebe Mitglieder und Freunde der 
Freien Wähler im Landkreis Mil-
tenberg, das neue Jahr 2024 ist 
erst wenige Tage alt und wir freu-
en uns sehr mit Euch/Ihnen einen 
Neujahrsempfang ausrichten zu 
können. Diesen veranstalten wir in 
Zusammenarbeit mit dem Ortsver-
band Mönchberg. Selbstverständ-
lich wird auch der Bürgermeister-
kandidat Sven Heischmann mit 
dabei sein! 
Für die gewohnt musikalisch um-
rahmte Atmosphäre sorgt in die-
sem Jahr wieder das Mönchberger 
Bläserquartett. Als Hauptredner 
freuen wir uns ganz besonders auf 
unser neues Mitglied des Bayeri-

schen Landtags, Thomas Zöller. Als 
neu ernannter Patienten- und Pfl e-
gebeauftragter der Bayerischen 
Staatsregierung wird er uns einige 
Einblicke in dieses so wichtige Amt, 
seine Vorhaben und seine ersten 
Wochen in München geben. 
Deshalb laden wir Sie herzlich 
zum Neujahrsempfang der FREIEN 
WÄHLER im Landkreis Miltenberg 
am Sonntag, den 7. Januar 2024, 
um 11 Uhr im Pfarrheim St. Wen-
delin in Mönchberg (Schwimmbad-
str. 10, 63933 Mönchberg) ein. 
Wir bitten um Ihre Anmeldung an: 
info@fw-kreis-mil.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164519

Die Werbung gilt für folgende Verkaufsstellen: 

Bahnhofstr. 24 , Mömlingen
Bürgstadt, Am Stadtweg 6
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www.juwelier-schlittenhardt.de

Schlittenhardt
Uhren- und Schmuckfachgeschäft

Röllbacher Straße 19, Großheubach

 09371-7826
📱📱 0178-5928915

Wir beraten Sie gerne  persönlich, 
auf Wunsch auch außerhalb 

unserer Geschäftszeiten.

NEUHEITEN

„Sportlich ins neue Jahr“

Münch-Delaporte
Ö f f n u n g s z e i t e n :
Mo – Fr 9.00 – 18.00
Samstag bis 16.00

Miltenberg 
Hauptstr. 50 
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Afrikanisches Trommeln 
– Achtsamkeit – 
Resilienz

meine-news.de-Beitrag » 
Susanne Kiesel aus Miltenberg

Neues Kursprogramm der AWO 
startet im Januar 
Mittwoch, 17. 01. 24, 17 Uhr: Afri-
kanisches Trommeln 
Freitag, 02. 02. 24, 16.30 Uhr: Acht-
samkeit & Stressbewältigung 
Freitag, 02.102. 24, 18 Uhr: 
Resilienz-Loovanz 
Dienstag, 20. 02. 24, 17 Uhr: Chine-
sische Atem- & Bewegungs übungen 

Alle Kurse umfassen zehn Termine 
in wöchentlicher Folge. Die Kursge-
bühr beträgt komplett 25 Euro. Bei 
Trommeln kommen noch 5 Euro 
für die Leihgebühr der Trommel 
hinzu. 
Bei Resilienz kostet die Arbeits-
mappe ebenfalls noch 5 Euro. 
Anmeldungen über: Sozialpsych-
iatrischer Dienst, Brückenstraße 
17, 63897 Miltenberg, Telefon 
0 93 71/8 03 25.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164357

„Jugendgästehaus Klotzenhof“ wird „Der Waldhof“: 
Übergabe des Schlüssels an Jürgen Kubitza

meine-news.de-Beitrag » Ingrid Kaiser aus Landkreis Miltenberg

Nicht leicht gefallen sei es dem Vor-
stand der Arbeiterwohlfahrt Kreis-
verband Miltenberg e. V., das Ju-
gendgästehaus Klotzenhof nach 70 
Jahren aus den Händen zu geben. 
Es hängen doch viele Erinnerungen 
an tolle Begegnungen mit äußerst 
engagierten Besuchergruppen und 
sehr viele eigene Erlebnisse daran, 
meinten die Vorsitzende Ingrid Kai-
ser und die stellvertretende Vor-
sitzende Susan Bryant. Während 
der Vorstandssitzung überreichten 
sie offi  ziell den Schlüssel an Jürgen 
Kubitza. 
Brandschutzsanierung, notwen-
dige Renovierung des Gebäudes, 
aufwändige Pfl ege der Außenan-
lage und der hauswirtschaftlichen 
Bereiche unter Berücksichtigung 
aller Vorschriften seien für den 
Verein nicht mehr zu leisten. Ein 
solches Anwesen muss heute pro-
fessionell geführt werden und das 
sei ehrenamtlich nicht mehr so ein-
fach zu bewerkstelligen. Nach ei-

nigen Jahren intensiver Suche und 
Verhandlungen mit Politik und Ver-
bänden wurde letztendlich in der 
„Der Waldhof GbR-Jürgen Kubitza 
und Stephen Knapp“ eine Nachfol-
gegesellschaft gefunden, die das 
Haus im Sinne der Arbeiterwohl-
fahrt, nämlich dem Gemeinwohl 
verbunden, weiterbetreiben wird. 
Auch für diese GbR sei die Über-
nahme eine große Herausforde-
rung und es gäbe z. B. aufgrund 
der Lage viele Hürden zu überwin-
den. Für den gesamten Vorstand 
wünschten Kaiser und Bryant den 
neuen Verantwortlichen Stephen 
Knapp und Jürgen Kubitza, dass Ih-
nen das Vorhaben gelingt. 
Sie zeigten sich zuversichtlich, 
dass das Haus nach der Sanierung 
auch Vereinen, Schulklassen und 
Jugendgruppen wieder zur Verfü-
gung stehen werde.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164153

 Foto: I. Kaiser

Heimat- und Geschichtsverein: Einladung zum Besuch der Ausstellung im 
alten Bahnhof

meine-news.de-Beitrag » Ute Schnellbach aus Kleinheubach

Der Heimat- und Geschichtsverein 
Kleinheubach 1991 e. V. lädt zu 
einem Gang durch die Ausstellung 
im alten Bahnhof Kleinheubach 
ein.  Der Museumsbesuch fi ndet 
am Donnerstag, 11. 01. 2024 ab 
18 Uhr statt und wird von Gerhard 
Dietz geführt. Den Abend lassen 
wir anschließend ab 19.30 Uhr in 
der alten Post ausklingen.  
Gäste sind herzlich willkommen!  
Michael Freiwald, 1. Vorsitzender
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164525
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ERFTAL-RIND Neuberger GbR 
63927 Bürgstadt - Erfstraße 51
Tel.: 0170/8 12 39 86 oder  
0160/97 81 89 38
info@erftal-rind.de  
Facebook: Erftal-Rind Neuberger 
www.erftal-rind.de

ERFTAL-RIND Neuberger GbR
63927 Bürgstadt    Erfstraße 51
Tel.: 0170  8123986 oder 0160  97818938
info@erftal-rind.de  www.erftal-rind.de
Facebook: Erftal-Rind Neuberger

Unser GENUSSAUTOMAT am Hof ist
täglich von 6:30 bis 22:00 Uhr geöffnet!

Unsere Wochenempfehlungen zum Aktionspreis:

27.05.2019 - 02.06.2019  Bratwurst vom Kalb 100g/1,20 €
03.06.2019 - 09.06.2019  Hochripp-Kotelett     100g/1,30 €

100% Rind- und Kalbfleisch

eigene Aufzucht der Rinder

eigene Schlachtung

Unser  
GENUSSAUTOMAT  
am Hof ist  
Montag – Samstag 
von 6.30 bis 22.00 Uhr  
geöffnet!

Angebote 
solange Vorrat reicht.

Burger-Patties 100 % Erftal-Rind 4 Stück (á 180 g)  10,00 €
Wochenangebot bis einschl. Di., 9. 1. 2024:

100 % Rind- und Kalbfleisch

eigene Aufzucht der Rinder

eigene Schlachtung

Liebe Linda 
aus Wörth!

Bitte melde Dich.
Klaus

FAMILIENANZEIGEN

Miltenberger Christbaumaktion 2024 fi ndet statt!
meine-news.de-Beitrag » Pfarrjugend Miltenberg

Die Christbaumaktion 2024 kann 
wie geplant am Samstag, den 
13. 01. 2024 stattfi nden. Wir wer-
den die Christbäume zwischen 
8 und 17 Uhr einsammeln. Mel-
den Sie sich gerne noch bis zum 
12. 01. 2024, 18 Uhr für die Christ-
baumaktion an und lassen Sie Ih-
ren Christbaum ganz einfach bei 
sich zu Hause abholen.  

Sie können sich 
folgendermaßen Anmelden:  
- Über das Anmeldeformular auf 

unserer Homepage 
- Über unsere Mailbox: 0 93 71/

40 60 77 
- Per E-Mail: pfarrjugendmil@

gmail.com 

Bitte geben Sie folgenden 
Daten an:  
- Ihre Adresse mit Hausnummer 

- Ihr Wohngebiet (Nord, Altstadt, 
Stadt, West, Sonstige) 

- Wie viele Bäume zu holen sind 
- Wie die Spende zugestellt wird 
 (Bitte klingeln, hängt am 

Baum, im Pfarrbüro abgege-
ben, Überweisung [Die Daten 
für eine Überweisung über-
mitteln wir Ihnen mit der 
Anmeldebestätigung]).

Wir holen nur in Miltenberg ab, für 
umliegende Orte (z. B. Bürgstadt, 
Kleinheubach) gibt es separate 
Aktionen. 

Alle aktuellen Informationen (auch 
zu anderen Aktionen) sind auch auf 
unserer Homepage zu fi nden.  
Ihre Pfarrjugend Miltenberg

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164396

Pfarreiengemeinschaft St. Martin: Adventspilgerfahrt nach Altötting
meine-news.de-Beitrag » Nina Reuling aus Miltenberg

Für drei Tage aus dem Weihnacht-
strubel aussteigen konnten die 
Teilnehmer der Adventspilgerfahrt 
der Pfarreiengemeinschaft St. 
Martin Miltenberg-Bürgstadt nach 
Altötting vom 19. bis 21. 12. 23. 
Mit einer Andacht und mit Wis-
senswertem zum Gnadenort 
stimmte Pfarrer Jan Kölbel die 
Gläubigen auf die vor ihnen lie-
gende Zeit ein. Dass Altötting eine 
uralte Siedlung sei, sehe man u. a. 
an der Gnadenkapelle, deren älte-
rer Teil, das „Oktogon“ aus dem 8. 
Jahrhundert stamme. Sie sei eine 
der ältesten Kirchenbauten Bay-
erns und beherberge das Gnaden-
bild, die „Schwarze Madonna“ aus 
dem 14. Jahrhundert. Zwei Marien-
wunder im Jahr 1489 hätten die bis 
heute andauernden Wallfahrten 
ausgelöst. Die schwarze Gesichts-
farbe der Muttergottes stamme 
nicht vom Kerzenruß, sondern sei 
im Mittelalter eine sehr beliebte 
Darstellungsform gewesen. Wäh-
rend des Kirchenjahres trage die 
Muttergottes reich verzierte „Gna-
denröckl“, die von hochstehenden 
Persönlichkeiten, z. B. von Maria 
Theresia gestiftet worden seien. 
Papst em. Benedikt XVI. habe Alt-
ötting als das „katholische Herz 
Bayerns“ bezeichnet und seit sei-
nes Besuchs im Jahr 2006 ziere sein 
Bischofsring das Gnadenbild. Zahl-
reiche Herzurnen in der Gnadenka-

pelle zeugten von der besonderen 
Verbindung des bayer. Herrscher-
hauses Wittelsbach zu „Unserer 
Lieben Frau“ von Altötting. 
Gegen Abend fand ein Rundgang 
in Altötting mit Erläuterungen von 
Pfarrer Kölbel zu weiteren Sehens-
würdigkeiten, wie z. B. der St.-An-
na-Basilika mit 6.000 Plätzen und 
der Bruder-Konrad-Kirche statt. 
Das Wasser aus dem Konradsbrun-
nen soll bei Augenleiden hilfreich 
sein und umfl ießt eine eingefasste 
Reliquie des Heiligen, eines Kapu-
ziners, dessen Leben als Pförtner 
des dortigen Klosters von großer 
Nächstenliebe zu den Armen und 
Hilfesuchenden geprägt war. Vor 
dem Abendessen bestand die 
Möglichkeit, am Kaminfeuer den 

Anekdoten und musikalischen 
Künsten des (fast schon legen-
dären) „Herbergsvaters“ Gerhard 
Plankl zu lauschen und dabei einen 
„Gesundheitslikör“ zu genießen. 
Am 20. 12. 23 unternahm die Pil-
gergruppe eine Tagesfahrt nach 
Salzburg mit Besuch des Christ-
kindlmarkts und der sehenswerten 
Innenstadt. 
Am letzten Wallfahrtstag, 
21. 12. 23, zelebrierte Pfarrer Köl-
bel eine Heilige Messe in der Gna-
denkapelle. Vielfältige Votivtafeln 
unterschiedlichsten Alters zeugten 
von erhörten Gebeten und dem 
großen Dank an die Gottesmutter. 

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164177

„Herbergsvater“ Gerhard Plankl in seinem Element

Weihnachtsturnschau begeistert Zuschauer: Mädchen der Leistungsgruppe 
zeigen tolle Vorführungen

meine-news.de-Beitrag » Carmen Schramm aus Kleinheubach

In der Turnhalle Kleinheubach er-
lebten die Besucher am Freitag vor 
Weihnachten eine beeindruckende 
Weihnachtsturnschau, präsentiert 
von den Mädchen der Leistungs-
gruppe des Turnvereins Kleinheu-
bach unter der Leitung von Carmen 
Schramm. Die talentierten jungen 
Sportlerinnen zeigten ihr Können 
am Stufenbarren, Schwebebalken 
und begeisterten das Publikum mit 
einer eindrucksvollen Vorführung 
auf der Airtrackbahn. 
Am Stufenbarren beeindruckten 
die Mädchen durch anspruchsvolle 
Übungen, schwungvolle Übergän-
ge und saubere Ausführungen. Die 
Zuschauer verfolgten gebannt jede 
Bewegung, während die jungen 
Turnerinnen mit Anmut und Kraft 
ihre Übungen zeigten. Der Schwe-
bebalken wurde zur Bühne für 
Gleichgewicht und Präzision, wobei 
die Sportlerinnen anspruchsvolle 
Elemente mit Leichtigkeit meister-

ten. Höhepunkt der Vorführung 
war zweifelsohne die Darbietung 
auf der Airtrackbahn. Hier zeigten 
die Mädchen nicht nur ihre akroba-
tischen Fähigkeiten, sondern auch 
ihre Sprungkraft und das sichere 
Gespür für räumliche Bewegun-
gen. Salti, Überschläge, Flick-Flacks 
und elegante Sprünge faszinierten 
die Zuschauer und brachten immer 
wieder Applaus. 
An diesem Abend konnten einigen 
Mädchen die Urkunden vom Tag 
des Sports des Landkreises im No-
vember überreicht werden, die sie 
für ihre sportlichen Erfolge erhal-
ten haben. 
Nach der beeindruckenden Turn-
schau konnten die Besucher in 
der weihnachtlich geschmückten 
Aula der Schule den Abend in ge-
mütlicher Atmosphäre ausklingen 
lassen. Der Duft von Glühwein und 
Kinderpunsch erfüllte den Raum, 
während sich die Gäste mit Würst-

chen im Brötchen stärken konnten. 
Die Kinder genossen die festliche 
Stimmung und freuten sich über 
das Geschenk, das den Mädels 
vom Turnverein, durch Sponso-
ren fi nanziert, überreicht werden 
konnte. Alle waren der Meinung: 
„Es war ein wunderbarer Abend 
voller beeindruckender Darbietun-
gen. Unsere Turnerinnen haben 
nicht nur ihr sportliches Können 
unter Beweis gestellt, sondern 
auch dazu beigetragen, eine fest-
liche Atmosphäre für die Gemein-
schaft zu schaff en.“ 
Wir danken allen, die gekommen 
sind und freuen uns auf weitere 
sportliche Highlights im kommen-
den Jahr.  
Trainerinnen der Leistungsgruppe 
Gerätturnen Mädchen Turnverein 
Kleinheubach 1887 e. V.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164399
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STENGER
SO MUSS EINKAUFEN SEIN!

FRISCHER BESSER

RE
GIONALER

In unseren Märkten:  Am Mainzer Turm • 63897 Miltenberg Tel: 09371-6680470 und in der Presentstraße 13 • 63939 Wörth am MainTel: 09371-6680470 und in der Presentstraße 13 • 63939 Wörth am MainTel: 09371-6680470 und in der  Tel.: 09372-948380  • Öffnungszeiten:Öffnungszeiten: Montag - Samstag 8 - 20 Uhr    Montag - Samstag 8 - 20 Uhr    Montag - Samstag 8 - 20 Uhr Wir freuen uns auf Sie!

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.edeka-stenger.deBesuchen Sie uns auch im Internet: www.edeka-stenger.de

Angebote gültig von Mi., 03.01. bis Fr., 05.01.2024 Inhaber: Stenger Lebensmittel GmbH & Co. KG • Siemensstr. 10 • 63768 Hösbach. Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung. Abgaben nur in haushaltsüblichen Mengen. 
Abbildungen können von Originalware abweichen! Alle Preise in Euro. Alle Preise sind Abholpreise.
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Prost Neujahr!
Wir wünschen all unseren Kunden 
und Mitarbeitern ein erfolgreiches 

Jahr 2024!

3.88*
statt 4.99

DuschdasDuschdas
Duschgel Duschgel 
versch. versch. 
SortenSorten
je 225-ml-je 225-ml-
FlascheFlasche
(1 Liter = (1 Liter = 
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ThunfischfiletsThunfischfilets
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je 120- bis je 120- bis je 120- bis je 120- bis 
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(1 Liter ab (1 Liter ab 
3.98)3.98)
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KüsschenKüsschen
178-g-Packung178-g-Packung
(1 kg = 12.47)(1 kg = 12.47)(1 kg = 12.47)(1 kg = 12.47)(1 kg = 12.47)

OWKOWK
Affentaler Affentaler 
SpätburgunderSpätburgunderSpätburgunderSpätburgunderSpätburgunderSpätburgunderSpätburgunder
trocken oder trocken oder 
halbtrockenhalbtrocken
je 0,75-l-Flascheje 0,75-l-Flasche
(1 Liter = 5.17)(1 Liter = 5.17)

  22222222222222222222%%%%%%
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  36363636%%%%%%%
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  36363636%%%%%%%
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  4343434343%%%%%%%%
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-.99*
statt 1.55

2.22*
statt ab 3.29

1.99*
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Wenn alle sich beschenkt fühlen – Erfolgreiches 
„Offenes Haus an Heiligabend“ der Caritas

meine-news.de-Beitrag » Caritas Landkreis Miltenberg aus Miltenberg

Nach dreijähriger Pause freuten 
sich die Initiatoren Angelika Spalek 
und Christof Nasemann über die 
fast 40 Anmeldungen von Gästen, 
die den Heiligen Abend nicht al-
lein, sondern in Gemeinschaft und 
in festlichem Rahmen verbringen 
wollten. Es wurde ein erfolgreicher 
Abend im Franziskushaus der Ca-
ritas, bei dem sich alle beschenkt 
fühlen durften.  
Nach der Begrüßung und dem Vor-
trag der Weihnachtsgeschichte aus 
dem Lukas-Evangelium begann ein 
munterer Wechsel zwischen ge-
meinsam gesungenen Weihnachts-
liedern mit Klavier- und Akkor-
deonbegleitung, von besinnlichen 
und lustigen Geschichten, die von 
Gästen und Helfern vorgetragen 
wurden, und angeregtem Ge-
spräch an den Tischgruppen. Die 
festlich-weihnachtliche Stimmung 
verband die Gemeinschaft von 
Gästen und Helfern und hielt den 
ganzen Abend hindurch.  
Auf Kaff ee, Punsch, Christstollen 
und Plätzchen folgte ein weih-
nachtliches Menu, wieder hoch-
wertig vom Caritas-Seniorenzent-

rum Maria Regina zubereitet, das 
auch Vegetarier berücksichtigte. 
Getragen wurde der Abend von 
einer engagierten Helferschar und 
der Unterstützung freigiebiger 
Spender.  
Manch einer mag am Ende des 
festlichen Abends wohl ein Krib-
beln verspürt haben, als kurz vor 
22 Uhr die Lichter gelöscht wur-
den, und nur im warmen Licht des 
erleuchteten Engels auf dem Kla-
vier und des Weihnachtsbaumes 
gemeinsam die „Stille Nacht“ be-
sungen wurde. 
Zufrieden, satt nicht nur im leibli-
chen Sinne und beschenkt konnte 
jeder Gast schließlich noch eine 
Tüte weihnachtlicher Leckereien 
mit auf den Heimweg nehmen. Al-
lerdings hatten auch die Helferin-
nen und Helfer das Gefühl, zu den 
Beschenkten dieses Abends zu ge-
hören. Aus beiden Kreisen konnte 
man jedenfalls zum Schluss oft hö-
ren: „Und nächstes Jahr bin ich auf 
jeden Fall wieder mit dabei!“

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164324

Ein Teil der Helferinnen und Helfer beim „Off enen Haus“ der Caritas.
 Foto: Joana Glück

Einladung zum Seniorennachmittag
meine-news.de-Beitrag » Claudia Müller aus Weilbach

Wir laden alle Seniorinnen und Seni-
oren aus Weilbach, Weckbach und 
den Ortsteilen für Donnerstag, den 
11. 01. 2024 ab 14 Uhr in den Rat-
haussaal in Weilbach zu Kaff ee und 
Kuchen ein. Zum Abschluss gibt es 
noch ein kleines Abendessen. 

Bernd Trautmann zeigt uns den 
Film „Der Main von der Quelle bis 
zum Rhein“. Ebenso führt uns Ma-
rion Dörig mit ihrer Gruppe ver-
schiedene Sitztanzelemente vor, 
zum Zuschauen, aber auch zum 
Mitmachen. 

Um besser planen zu können, bitte 
bis 07. 01. in die Anmeldelisten in 
den Kirchen Weilbach und Weck-
bach eintragen oder sich unter der 
Nr. 36 37 telefonisch anmelden.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163277

1. Eisenbacher Rauhnachtsmarkt in der Knechtsmühle vom 5. – 7. Januar 
Die Feiertage sind vorbei, ein neues 
Jahr hat begonnen, die Rauhnächte 
neigen sich dem Ende zu, die Stim-
mung ist noch immer festlich und 
weihnachtlich – das ist die perfekte 
Zeit für einen Ausfl ug:
Auf, in und um die Gemäuer der 
Knechtsmühle, zum ersten Eisen-
bacher Rauhnachtsmarkt!
Noch einmal ab Freitag, dem 05.01. 
gemütlich bei Glühwein, Met oder 
Punsch zusammenstehen, am 
Feuer aufwärmen, mittelalterlicher 
Musik lauschen, traditionelle Bräu-

che bestaunen und durch abwechs-
lungsreiche Marktstände stöbern. 
Mit Witz und Charme begeistern 
am Samstag „Die Frankonier“ klei-
ne und große Marktbesucher mit 
ihren packenden Schaukampfein-
lagen und verzaubern nach Ein-
bruch der Dunkelheit das Publikum 
mit einem spektakulären Spiel mit 
dem Feuer. Beim ersten Eisenba-
cher Rauhnachtsmarkt werden sie 
die Premiere ihrer neuen Feuer-
show präsentieren. Am Sonn-
tag werden beim tradtionellen 

- ANZEIGE -

Böllerschießen auch die letzten 
bösen Geister aus dem neuen Jahr 
vertrieben, anschließend sorgen 
die Alphornbläser Eisenbach wie-
der für ruhigere, stimmungsvolle 
Klänge. Auf die kleinen Gäste war-
tet ein Karussell und am Sonntag-
nachmittag eine Märchenlesung 
im Mühlenmuseum.
Die Rauhnächte haben einfach et-
was Mystisches an sich – kommt 
vorbei und lasst Euch von dieser 
besonderen Zeit für ein Weilchen 
verzaubern.
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La
ndmetzgerei

Wenn es um regionales Qualitätsfleisch geht, sind Sie bei uns richtig: 
Landschwein vom Hof Thomas Walter, Monbrunn.  

Heimisches Rind vom Hof Erhard Eilbacher, Klotzenhof.

Unsere Angebote: Gültig ab kommenden  
MontAG, den 8. 1. bis SAMStAG, 13. 1. 2024

Rindergulasch handgeschnitten 1 kg nur  € 12,90
1a Suppenfleisch extra mager 1 kg nur  € 10,90
Jägerbraten lecker gefüllt 1 kg nur  € 9,90
eingelegtes Schweinekammsteak 1 kg nur  € 11,90

Am Alten Rathaus GRoSSheubAch 

Tel. 09371/2712 Fax 09371/65888

Metzgerei.bischof@t-online.de

Unsere tagesempfehlungen:

AM MontAG: Hackfleisch-tag 
gemischt, super mager, laufend frisch 1 kg nur  € 8,40
1 große Portion gekochter Haspel nur  € 3,90
DienStAG: Dienstagstüte:  
2 Cordon bleu, 1 goldene Kalbsleberwurst 
1 Dose Presssack zusammen nur  € 8,99
MittwoCH: Kesselfleischtag Ab 7 Uhr frisches Kesselfleisch 
1 Bäckchen mit Rüssel nur  € 2,90
Nach wie vor bei uns DonneRStAG: Leberkästag 
Unseren bekannten Leberkäse oder Fleischkäse 
ob warm oder kalt gibt es donnerstags zum Sparpreis 1 kg nur  € 8,90
FReitAG: Haxentag/Schäufelchentag 
Laufend frisch aus dem Backofen Stück nur  € 4,90 
Vorbestellungen nehmen wir gerne entgegen.

SAMStAG, 13. JAnUAR:  
Rumpsteak-tag 1 kg nur  € 21,90 
Vorbestellungen nehmen wir gerne entgegen.

UnD nAtüRLiCH weiteRHin zUM SPARPReiS:
Täglich rauchfrisch, pikant gewürzt, saftig und frisch im Geschmack  
Rote Fleischwurst 
Die hat wahrhaftig den Titel Extrawurst verdient 1 kg nur € 11,90
original Großheubacher Rindswürste 
pikant gewürzt, täglich frisch aus dem Buchenrauch je Paar nur € 2,20
Hackfleisch gemischt super mager 1 kg nur € 9,50
Deutschlands größte Bockwurst 
Bischofs »Riesen« Da wird jeder satt! Stück nur € 1,99

was unsere wurst so lecker macht? Liebevolle Handarbeit!
Täglich frisch:  
Original Hausmacher Bratwürste je Paar nur  € 2,00
Original Hausmacher  
Blut- und Leberwürste je Paar nur  € 1,80

Aus unserer Spezialitätenabteilung für die schnelle Küche:

Puten-Gyros 100 g nur  € 1,29
Schweinelenden-Spieß 100 g nur  € 0,99

Deine Heimatregion im Mittelpunkt auf
www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital
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JBG MILTENBERG: Ein „Dosenbaum“ für den Martinsladen Miltenberg
meine-news.de-Beitrag » Ansgar Stich aus Miltenberg

„Eine ganz schöne, ganz originel-
le Aktion, um Spenden zu sam-
meln“, lobt Schulleiter Ansgar 
Stich die diesjährige Initiative des 
Sportfachleiters Alexander Jörg, 
der die bekannte Idee eines Spen-
denlaufs neu belebte, indem er 
die Schülerinnen und Schüler des 
Johannes-Butzbach-Gymnasiums 
Miltenberg motivierte, sich die ge-
laufenen Sportplatzrunden in Le-
bensmittelkonserven sponsern zu 
lassen. So war jede gelaufene Run-
de des schon traditionellen Cross-
laufs der Unterstufe ebenso eine 
Dose wert wie auch weitere im 
Sportunterricht der anderen Jahr-
gänge absolvierten Laufl eistungen. 
„Und da ist dann mit knapp 2300 
Konservendosen bei einer Gesamt-
schülerzahl von 782 ganz schön 
was zusammengekommen, was 
mich sehr stolz auf unsere Schul-
gemeinschaft macht“, erkennt 
Alexander Jörg an und betont be-
sonders die große Unterstützung 
seiner Fachschaftskolleginnen 
und -kollegen. „Auch haben wir 
uns sehr über zusätzliche Spen-
den aus der Lehrerschaft gefreut“, 
anerkennt Stich im Rahmen der 
Übergabe an den Martinsladen in 
Miltenberg. 
Anlässlich dieser betonen der Ku-
ratoriumsvorsitzende Dr. Albert 
Brendle und die Mitarbeiterin im 
Team Erika Kraft, wie sehr sie sich 

über diese originelle Aktion freuen 
und wie gut sie die Gaben brau-
chen können: „Die Kundenzahl 
hat sich in den letzten zwei Jahren 
verdreifacht.“ 
Der Miltenberger Martinsladen 
blickt auf eine erfolgreiche 15-jäh-
rige Geschichte zurück und hat 
insgesamt beachtliche 70 ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer. 
Nichtsdestotrotz sind Neue herz-
lich willkommen und neben den 
Lebensmittelspenden werden im-
mer auch Geldgaben gebraucht, 
da außer der schon konzeptionell 
begründeten Konzentration auf 
Lebensmittel z. B. auch Schulgut-
scheine verteilt werden und es na-
türlich auch laufende Kosten gibt. 
„Die Unterstützung durch örtliche 
Betriebe, Schulen, Kindergärten 

und Pfarrgemeinden ist absolut 
lobenswert“, betont Brendle und 
erklärt die zweifache Ausrichtung 
seiner Institution: „Zum einen hel-
fen wir Bedürftigen, zum anderen 
sind wir auch Teil der Vermeidung 
von Lebensmittelverschwendung.“ 
Diese Konzeption passt laut Schul-
leiter Ansgar Stich auch „ganz 
wunderbar zu unserer Arbeit als 
Klimaschule. Somit schlagen wir 
hier ganz viele Fliegen mit einer 
Klappe.“ Und dass Mittelstufen-
betreuerin Daniela Kale gemein-
sam mit der SMV gleich noch ein 
Schätzspiel hinsichtlich der ge-
nauen Dosenanzahl auf die Beine 
gestellt hatten, fördere auch noch 
den Spaß am guten Tun. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164384

Der LC Amorbach-Miltenberg spendet Musikinstrumente für die 
Grundschule Miltenberg

meine-news.de-Beitrag » Musikschule Miltenberg

Seit vielen Jahren ist die Förde-
rung von Kultur sowie die Förde-
rung von Kindern und Jugendli-
chen ein wichtiger Bestandteil 
der Aktivitäten des Lions Clubs 
Amorbach-Miltenberg.  
Die Lions bilden Allianzen mit Wirt-
schaft und anderen kommunalen 
Akteuren, um Kultur und Bildung 
zu fördern und nicht zuletzt be-
dürftigen Menschen zu helfen.  
Hierzu zählen die Organisation von 
lokalen und internationalen Festi-
vals und Konzerten, von Lions Mal-
wettbewerben am JBG Miltenberg, 
die Unterstützung der Kinder-Kon-
zertreihen der Stadt Miltenberg 
u.v.m.  
Auch wichtige soziale Projek-
te wie die Unterstützung eines 
deutschen Projekts für Kinder mit 
eingeschränkten Möglichkeiten 
in Kinderheimen (Kirgisistan), Pro-
jekte in Tansania, Indien, Sri-Lanka 
und jährliche Ausfl üge mit Kindern 
und Betreuern der Richard-Galm-
bacher-Schule (Lebenshilfe) kön-
nen hier repräsentativ genannt 
werden.  
Die Erweiterung des Bildungsange-
botes für Jugendliche und Kinder 
in der Region steht ebenso auf der 
Agenda des LC Amorbach-Milten-
berg. Was liegt da näher, als Kin-
dern das Musizieren zu ermögli-
chen. So hat der Club beschlossen, 
die Bläserklasse der Grundschule 

Miltenberg mit Instrumenten und 
notwendiger Ausstattung zu un-
terstützen. Auf Breitenförderung 
angelegt sollen damit alle Kinder, 
unabhängig von ihrer sozialen Her-
kunft oder ihrem familiären Um-
feld, erreicht werden. In der Blä-
serklasse lernt jede Schülerin und 
jeder Schüler ein Musikinstrument 
von Grund auf. Die Förderung 
hilft dabei, sich mit musikalischer 
Vielfalt vertraut zu machen und 
Zusammenspiel sowie Kreativität, 
Ausdauer, Wahrnehmungsfähig-
keit und Teamgeist zu realisieren. 
Im Mittelpunkt steht dabei das ak-
tive Musizieren miteinander.  

Kinder der Grundschule Miltenberg mit Waldemar Stockert, Brigitt e 
Hauck und Anne Bumm.

In einem ersten Schritt wurden der 
Schulleitung bereits im März 2023 
hochwertige Notenständer über-
geben. Nun bekommen die Kinder 
der zukünftigen Bläserklasse zu-
sätzlich auch tolle Instrumente im 
Wert von 7.000 Euro.  
Die Schülerinnen und Schüler er-
halten die Instrumente als Leih-
gabe und sollen sie natürlich auch 
zum Üben mit nach Hause nehmen 
können.  
Schulrektorin Frau Brigitte Hauck 
dankte dem Lions Club für solch ein 
tolles Weihnachtsgeschenk!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164147
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Möbel
Küchen
Matratzen
Gardinen

Leuchten
Teppiche
Heimtextilien
Babyzimmer

Baby-Exklusiv-
marken
Baby-Exklusiv-
marken
Baby-Exklusiv-

Haushaltswaren 
& Accessoires

EXKLUSIV FÜR FREUNDSCHAFTSKARTEN-
INHABERINNEN UND -INHABER

EXKLUSIV FÜR FREUNDSCHAFTSKAR-
TEN-INHABERINNEN UND -INHABERIN ALLENABTEILUNGEN

30%
unter 
UVP

Hauspreis mindestens

1) + S)

%
unter 

1) + S)

MEIN MÖBELHAUS. 
MEIN ONLINE SHOP.

55x in  
Deutschland!
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XXXLutz Obernburg | Römerstraße 115 | 63785 Obernburg am Main | Tel. 06022504-0 |  
Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 10.00 – 19.00 Uhr, Sa. 10.00 – 18.00 Uhr | obernburg@xxxlutz.de

NEU! NEU! NEU!  
JETZT  

X
Obernburg

NEU! 
ehemals Spilger
in ehemals Spilger

Januar

Mega Tage

bei XXXLutz in ObernburgObernburg

02.
Januar

05.05.
geöffnet

bis

02.
jeweils

AUF ALLE
Ausge- 

nommen:  

siehe S)  

sowie in dieser 

Werbung  

angebotene  

Ware

Betten und Matratzen
 Rauenberg – Tel. 09377/313 

www.betten-bluemel.de

Duo Leichtsteppbett
135/200
Füllung: Softpolyester
Bezug: Microfaser
 79,- €
Duo Kamelhaar- 
Steppbett 135/200
Füllung: 100 % Kamelhaar
Bezug: Premium-Satin, 100 % BW

 229,- €
    Betten 
       reinigung
Wolle - Synthetik – Federn - Seide

meine-news.de-Beitrag » Roswitha Sauer aus Bürgstadt

Konzert 2024 des Musikvereins Germania Bürgstadt
Der Musikverein Germania 
Bürgstadt e. V. veranstaltet am 
Samstag, den 6. Januar 2024 um 
19.30 Uhr sein Konzert 2024 im 
Bürgerzentrum Mittelmühle in 
Bürgstadt. Unter der Leitung ih-
res langjährigen Dirigenten Peter 
Jedlitschka hat sich die Kapelle 
intensiv vorbereitet. Die Zuhörer 
können sich auf ein abwechslungs-
reiches musikalisches Programm 
freuen. 

Die vielfältigen Stilrichtungen der 
ausgewählten Stücke sprechen da-
her einen breiten Musikgeschmack 
an. Von zeitgenössischen sympho-
nischen Klängen bis hin zur solisti-
schen Polka wird ein weiter Bogen 
gespannt werden. 
Eintrittskarten sind zum VVK-Preis 
von 10 Euro bei allen aktiven Musi-
kerinnen und Musikern erhältlich. 
Karten können auch telefonisch 
oder per E-Mail (konzert@mv-

Archivbild MV Germania Bürgstadt e. V. Foto: Bild: J. Hofmann

6. Januar 2024
19:30 Uhr
Mittelmühle, 
Am Mühlgraben 1, 
63927 Bürgstadt

germania.de) reserviert werden. 
Diese liegen dann an der Abend-
kasse zur Abholung bereit. Kinder 
und Jugendliche bis 16 Jahre frei!
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/68348

Studiendirektor a. D. 
Monsignore Heinrich 
Schlereth gestorben

Im Alter von 
88 Jahren ist 
am Neujahrs-
tag, Montag, 
1. Januar, Stu-
diendirektor 
a. D. Monsig-
noreHeinrich 
Schlereth ge-
storben, lang-
jähriger Re-
ligionslehrer 

an der Berufsschule in Miltenberg.  
Schlereth wurde 1935 in Bad Kis-
singen geboren. Nach dem Besuch 
des Kilianeums, Abitur und Theolo-
giestudium in Würzburg empfi ng 
er am 20. Juli 1963 durch Bischof 
Josef Stangl in Hammelburg die 
Priesterweihe. Nach kurzer Aus-
hilfstätigkeit in Windheim und als 
Kooperator in Neunkirchen kam 
Schlereth 1964 als Kaplan nach 
Hösbach mit Wenighösbach, 1966 
nach Miltenberg mit Breitendiel. 
Während dieser Zeit war er drei 
Jahre lang Dekanatsjugendseel-
sorger im Dekanat Miltenberg, seit 
1969 war er Präses der örtlichen 
Kolpingsfamilie. 
1971 ging Schlereth als Religions-
lehrer an die Berufsschule Mil-
tenberg und erhielt zudem einen 
Seelsorgeauftrag für Breitendiel, 
ab 1988 auch für Mainbullau. In 
Breitendiel gründete er den Kin-
dergartenverein Sankt Josef, ließ 
Gemeindezentrum und Kindergar-
ten errichten und die Kirche reno-
vieren. 1985 wurde Schlereth zum 
Studiendirektor ernannt. 
1995 wurde er stellvertretender 
Geistlicher Beirat des Diözesanver-
bands der Deutschen Jugendkraft 
(DJK). 1996 wurde ihm die Bür-
germedaille der Stadt Miltenberg 
verliehen.  
Nach seiner schulischen Ruhe-
standsversetzung im Jahr 2001 
wirkte Schlereth bis 2010 weiterhin 
in Breitendiel und Mainbullau als 
Seelsorger und half anschließend in 
der Pfarreiengemeinschaft „Sankt 
Martin Miltenberg-Bürgstadt“ mit. 
2003 erhielt er für sein ehrenamt-
liches Engagement die Bundes-
verdienstmedaille. Papst Bene-
dikt XVI. ernannte ihn 2005 zum 
Monsignore. 

In der Laudatio hieß es, Schlereth 
habe sich segensreich über nahezu 
30 Jahre lang mit Hingabe für den 
Dienst der Glaubensunterweisung 
und Erziehung junger Menschen 
an der Berufsschule in Miltenberg 
eingesetzt. Dabei habe er nicht 
nur qualifi ziert seinen Unterricht 
gehalten, sondern sei im wahrsten 
Sinne des Wortes Seelsorger für 
Schülerinnen und Schüler und das 
Lehrerkollegium gewesen. 
2010 verlieh die Stadt Miltenberg 
Schlereth die Ehrenbürgerwürde. 

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164489

Foto: Bernhard 
Setzer

auf meine-news.jobs
auf meine-news.jobs
Jetzt durchstarten
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www.apotheke-stadtprozelten.de

Ulrich Fliesen Gmbh
Meisterbetrieb

Siedlungsstraße 22 • 97901 Altenbuch
Telefon 0 93 92/87 84

ulrichs-fliesen-team@t-online.de
www.ulrichs-fliesen-team.de

Hauptstr. 6 | 97906 Faulbach   
Telefon 09392/2555

Reinhard Hoffart

Streckerring 16 | 97903 Collenberg 
0 93 76 / 331 | www.gartengestaltung-rodenfels.de

Meisterbetrieb 

Streckerring 16 | 97903 Collenberg 

Natursteinhandel

Meisterbetrieb Meisterbetrieb Meisterbetrieb Meisterbetrieb Meisterbetrieb 

Altenbuch  | Collenberg  | Dorfprozelten   
Faulbach | Stadtprozelten"Südspessart" lädt ein

Neuigkeiten vom Dhammika Karate-Do Amorbach
meine-news.de-Beitrag » Dhammika Karate-Do Amorbach e. V.

Seit nun mehr genau vier Mona-
ten besteht der Dhammika Kara-
te-Do Verein in Amorbach. Anlass 
für die Trainer und Gründer des 
Vereins Oxana Traiber, Viktor und 
Oleg Osijuk im Rahmen des letzten 
Trainings am 22. 12. 23 auf große 
Erfolge und Errungenschaften zu-
rück zu blicken und natürlich eine 
kleine vorweihnachtliche Feier 
abzuhalten. 
Hierzu hatten sich die Verantwort-
lichen etwas besonderes einfallen 
lassen für die zahlreichen Kinder 
und Erwachsenen, die zu dieser 
Trainingseinheit anwesend waren. 
Es gab einen tollen Staff ellauf mit 
mehreren kleineren Geschicklich-
keitsübungen, abwechslungsreiche 
Spiele, die für jede Menge Spaß und 
gute Laune sorgten, und natürlich 
auch eine Feierstunde. Hier wurden 
noch einmal die bemerkenswerten 
Erfolge vorgetragen, die die einzel-
nen Karateka erbracht hatten seit 
Gründung des Vereins. 
Es gab großes Lob für alle, die zu 
den Turnieren gefahren waren und 
somit viel Mut bewiesen hatten. 
Danach wurden feierlich Gedichte 
und Lieder vorgetragen. Besonders 
bemerkenswert ist hier, dass alles 
in mehreren Sprachen gesungen 
und vorgetragen wurde. Es gab 
russische und englische Weih-
nachtslieder und Gedichte und so-
gar Instrumente hatten die Kinder 
dabein um Weihnachtslieder wun-

derschön zu spielen. Es wurde ein-
mal mehr deutlich, wie sehr Sport 
verbinden kann. 
Einige Kinder kommen aus der 
Ukraine, sie sprechen noch sehr 
wenig Deutsch. Hier wird selbst-
verständlich alles nochmal auf 
russisch besprochen während des 
Trainings. Die allgemeinen Anwei-
sungen (Zahlen, Stände, Techni-
ken) werden immer auf japanisch 
erlernt und sind somit für jeden 

Bild zeigt Vereinsmitglieder von Dhammika Karate-Do Amorbach e. V. 
(Sti lrichtung Shito-Ryu).  Foto: Oxana Traiber

verständlich. Die Trainer sind alle 
sehr bemüht, jeden auf den selben 
Wissensstand zu bringen. Zudem 
wird im Verein noch türkisch, ara-
bisch und italienisch gesprochen, 
bis jetzt! 
Es spielt keine Rolle, woher wir 
kommen, wenn wir den gleichen 
Weg gehen und das selbe Ziel vor 
Augen haben!  Sabrina Klein
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164276

Stöbern, Anprobieren, Leute treffen:
Kleidertausch im B-OBB – Termine 2024

meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Selbst wenn kein einziges Klei-
dungsstück mehr produziert wür-
de, wäre noch genug da, um die 
ganze Welt 10 bis 15 Jahre lang ein-
zukleiden. (WDR, “So zerstören un-
sere Klamotten die Umwelt”, 2019)  
Das B-OBB (Untere Wallstr. 24, 
63785 Obernburg) lädt Euch daher 
alle zwei Monate von 17 bis 19 Uhr 
zum KLEIDERTAUSCH-ABEND im 
großen Saal im Erdgeschoss ein! 
Termine 2024: 16.01.|19.03.|17.05.
|16.07.|17.09.|19.11.  

Wer kennt es nicht: Kleidungsstü-
cke, die man mit Begeisterung ge-
kauft hat und die jetzt ein irgendwo 
in der hintersten Ecke des Schranks 
liegen? Die gute Nachricht ist: Es 
gibt Leute da draußen, die genau 
nach dem suchen, was Du aussor-
tiert hast. Und umgekehrt: Auch 
Du kannst neue Schätze fi nden. 
Bring gerne Deine aussortierten 
Kleidungsstücke mit (bitte gewa-
schen und noch gut erhalten!), gib 
sie bei uns ab und ergattere selbst 
ein paar neue Schätze aus unse-
rem Fundus! Von Kinderkleidung 
bis Herrenmantel ist für alle etwas 
dabei…  
Bitte pro Person max. 5 Teile mit-
bringen! (Keine Babykleidung, Schu-
he, Unterwäsche) Und bitte achtet 
darauf, dass die Kleidung in einem 
Zustand ist, den ihr auch euren bes-
ten Freund:innen zumuten würdet. 

Vor Ort dürft ihr die Kleidungsstü-
cke, die ihr dabei habt, selbst im 
Raum verteilen und ihr dürft im 
Nebenraum alles anprobieren, was 
euch gefällt. Es muss kein reiner 
1:1 Tausch stattfi nden, sondern 
jede Kleidung steht Allen zur Verfü-
gung, egal wie viel ihr mitgebracht 
habt. Wir vertrauen darauf, dass 
alle Beteiligten respektvoll mitein-
ander umgehen!  
Dazu gibt es eine tolle Info-Aus-
stellung zu wichtigen Fair Trade-
Siegeln, Ideen für guten Alternati-
ven zur Fast Fashion-Industrie und 
Hintergrundinfos zur Herstellung 
unserer Kleidung.  
Wir möchten mit dieser Aktion 
darauf aufmerksam machen, dass 
Konsum in einer immer schneller 
wachsenden kapitalistischen Welt 
auch nachhaltig passieren kann. 
Wir möchten eine ressourcenscho-
nende – und v. a. kostenfreie – Al-
ternative zur Fast-Fashion-Indust-
rie schaff en. 
Macht Platz in euren Kleider-
schränken und freut euch auf 
neue (gebrauchte) Lieblingsstücke. 
Tauscht euch gemeinsam aus und 
tut gleichzeitig der Umwelt etwas 
Gutes.  Also komm vorbei zum Stö-
bern, Anprobieren und neue Leute 
kennenlernen. Wir freuen uns auf 
Deinen Besuch!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163286

Immer eine gute Idee: Der Südspessart-Gutschein
Gutscheine gibt es viele, doch 
wäre es nicht toll, wenn man ei-
nen Gutschein hätte, den man 
fl exibel im Südspessart einlösen 
könnte? Deshalb hat die Alli-
anz Südspessart den Südspes-
sart-Gutschein ins Leben gerufen.

Der im Oktober 2021 eingeführte 
Südspessart-Gutschein kann von 
jedem gekauft und verschenkt 
werden. Er ist praktisch und eine 
gute Wahl, wenn man mal keine 
konkrete Geschenkidee hat. Er 
stellt die vorhandenen Ange-
bote für die Kunden übersicht-
lich dar und zeigt so die Stärken 
des heimatlichen Handels und 
Gewerbes auf. Zudem bindet 
er die Kaufkraft an die Region, 
denn viele regionale Anbieter 

im ländlichen Raum leiden unter 
einem immer stärker werdenden 
Onlinehandel, großen Handels-
ketten sowie Anbietern im städ-
tischen Raum. Mit ihren Angebo-
ten und guter Beratung müssen 
sich die Gewerbetreibenden im 
Südspessart jedoch keinesfalls 
hinter diesen verstecken.

Der Südspessart-Gutschein ist in 
allen Rathäusern im Südspessart 
sowie bei Bäckerei Café Michael 
Ruppert in Altenbuch, Brauhaus 
Dürr in Dorfprozelten, Mode-
haus Grehn in Faulbach, Auto-
haus Jessberger in Faulbach so-
wie Natürlich Schön Kosmetik in 
Stadtprozelten erhältlich.

Hier können Sie den Südspes-
sart-Gutschein einlösen:
Altenbuch: Bäckerei Café Micha-
el Ruppert, Metzgerei Zwiesler, 
Friseursalon Gisela Fecher, Va-
nessas Friseurstube, Herzstück, 
Spielwaren Schreck
Collenberg: Getränke Becker, 
Gaststätte „Zur Alten Eisen-
bahn“, Gemeinschaftspraxis für 

Physiotherapie Betzel, Fertig-Di-
versi, Sturm GbR, Sigrid‘s Salon, 
Gesundheitsberatung Himml, 
Beauty-Concept - Bianca Roden-
fels, EURONICS Pfeifer, Marion‘s 
Blumenecke
Dorfprozelten: Dorfl aden Hei-
matglück, Brauhaus Dürr, Wein-
bau Prechtl, Gasthaus „Goldener 
Stern“, Gasthaus – Pension „Zur 
Goldenen Krone“, Studio MMZ 
- Foto- und Videografi e, Fischer-
zunft e.V.
Faulbach: E-Frischemarkt oHG, 
Imker Benjamin Goldschmitt, 
Pit‘s Kaff eeStop, Wießmann 
Getränke & Geschenke, Gast-
hof „Restro Lamm“, Café Mach 
Mal Pause, Hartl‘s Haarstudio, 
Apotheke am Grohberg, Haar-
design Horlebein, Praxis für 
Podologie Alexandra Kihn-Fer-
tig, Distelhorst Optik & Akustik 
GmbH, Penning Computer Ser-
vice, Modehaus Grehn GmbH & 
Co. KG, Angelzubehör Ballweg, 
Autohaus Jessberger
Stadtprozelten: Hofmetzgerei 
Birkholz, Landgasthof Waldeck, 
Stadt-Apotheke, Natürlich Schön 

Kosmetik, Studio 54 Photogra-
phy Conny Fichtinger, Fotoatelier 
Eilers, Tankstelle Firmbach

Unterstützen Sie den regionalen 
Handel, verschenken Sie zukünf-
tig den Südspessart-Gutschein 
und erhalten Sie tolle Produkte 
aus den Geschäften der Region! 
Nähere Informationen fi nden Sie 
unter https://suedspessart.de/
suedspessart-gutschein
Seien auch Sie dabei, indem Sie 
den Südspess rt-Gutschein ak-
zeptieren oder verkaufen! Mel-
den Sie sich bei Interesse gerne 
bei Lena Batrla, Tel. 0 93 76/97 
10 22.
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von 12-18 Uhr, Beratung u. Verkauf ab 13 Uhr

07.01.
VERKAUFSOFFEN
SONNTAG
IN SULZBACH

Angebote gültig am 07.01.2024
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Mitnehmen!
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KAFFEE
und 

KUCHEN

SONNTAGS-
ANGEBOT

ab14.00 Uhr
GROSSES MARKTTREIBEN

Viele tolle Aussteller auf dem Mobile 

Gelände präsentieren Ihre Produkte. 

   Für den Hunger 
   zwischendurch

Leberkäse
Brötchen 2.90

SAMIR 2 Kleiderschrank. 
Hochglanz weiß/Spiegel, 4 Türen/
2 Schubkästen, BxHxT: ca. 160x208x57 cm.

Front
Hochglanz

399.-✕779.-
2 Schubkästen, BxHxT: ca. 160x208x57 cm.

ARIA Boxspringbett. Bezug Webstoff hellgrau, 
Liegefläche: ca. 140x200 cm, 4-Sterne-Schlafkomfort, Box mit Bonellfederkern/ 
Bonellfederkern-Matratze /PU-Schaum-Topper, inkl. Bettkasten mit Liftbeschlag.

859.-
✕1199.-

GESCHENKT!
Bettkasten m. Liftbeschlag

SALLY Kommode. 
Weiß matt, 2 Türen, BxHxT: ca. 71x76x35 cm.

von 12-18 Uhr, Beratung u. Verkauf ab 13 Uhr

✕39.9029.90
ELLA Wohnwand.
Front Hochglanz weiß, Korpus 
weiß matt, BxHxT:
ca. 240x190x42 cm.
Ohne Beleuchtung

259.-
✕399.-

GESCHENKT!
Schlaffunktion

GESCHENKT!
Bettkasten

GESCHENKT!

SONNTAGS-

GESCHENKT!

BULLET Gaming-
Schreibtisch. 
Schwarz Carbon Dekor, BxHxT: ca. 
119x78x60 cm, mit Beleuchtung.

✕179.-

89.90

BAYOR Chefsessel. 
Bezug: PU+Mesh schwarz, ge-
polsterte Armlehnen, Gestell 
mit Gaslift, höhenverstellbar.
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BULLET Gaming-BULLET Gaming-

Schwarz Carbon Dekor, BxHxT: ca. 
119x78x60 cm, mit Beleuchtung.119x78x60 cm, mit Beleuchtung.

BAYOR Chefsessel. 
Bezug: PU+Mesh schwarz, ge-
polsterte Armlehnen, Gestell 
mit Gaslift, höhenverstellbar.

✕189.-119.-

ISA Couchtisch. 
Platte weiß matt lackiert, Füße buchefarbig 
massiv, BxHxT: ca. 110x44x60 cm.

✕79.90

39.90

MANIKA 22 
Esstisch. 
BxHxT: ca.80(136)x79x80 cm,
Dekor weiß matt, beidseitig 
ausziehbar.

CLEA 1 
Schwingstuhl. 
Bezug Webstoff dunkelgrau, 
mit Keder schwarz, Gestell 
Rundrohr schwarz matt.

✕99.90

69.90je

✕229.-129.-

Ausziehbar
bis 136 cm

599.-✕1099.-

von 12-18 Uhr, Beratung u. Verkauf ab 13 UhrIN SULZBACH

Hochglanz

von 12-18 Uhr, Beratung u. Verkauf ab 13 Uhr

IBENA DOUBLEFACE Wohndecke. Ca.150x200 cm, 
Kederleiste, 60% BW, 40% Polyacryl.

✕34.90 24.90

SONNTAGS-

KRACHER

ASMIN 1 LED-Deckenleuchte. 
Stahl, ca. 90x5.1x69.4 cm, LED, 
48 W., 5500 lm.,2700-5000 K inkl, 
Fernbedienung, Metall.

✕170.9599.90

ACHTUNG!

Diese Artikel sind nur am Sonntag, 

den 07.01.2024 in Sulzbach erhältlich.

AZRA Polstergarnitur. Ottomane links, Bezug Microfaser anthrazit, 
ca. 170x260 cm Stellfläche, mit Funktion und Bettkasten, Liegefläche ca. 215x145 cm.

Öffnungszeiten:
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr  Sa:  10.00 - 18.00 Uhr
So:	 12:00	-	18:00	Uhr

in	Sulzbach/Main 
bei	Aschaffenburg
Mobile Möbelvertriebs GmbH 
63834 Sulzbach/Main 
Industriestraße 2, Tel.:  06021/49 03-0 www.mobile-wohnspass.de Whatsapp Service

0160 2567647

Folgen Sie uns
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KRACHER
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KRACHER
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SONNTAGS-

KRACHER
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KRACHER
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KRACHER
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SONNTAGS-
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KRACHER
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 Bürgstadt
Museum Bürgstadt,  Museum 
Bürgstadt, Am Mühlgraben 2, 14:00 
bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Bücherei geöff net, Freudenberger 
Str. 24, 16:30 bis 18:30 Uhr
 Eschau
Seniorenkreis „Spiele“, Wohnpark 
am Mühlbach, Mühlbach 1, 14:00 
Uhr
 Miltenberg

Stadtbücherei Miltenberg // Lite-
ratur · Medien · Treff punkt, Stadt-
bücherei Miltenberg, Hauptstraße 
194, 10:00 bis 12:00 Uhr und 16:00 
bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: Winzig fi ndet seine Eltern, 
Stadtbücherei Miltenberg, Haupt-
straße 194, 15:30 bis 16:00 Uhr
 Miltenberg
Treff en, Jahrgang 1946, Thessalo-
niki, Mainstraße, 18:30 bis 22:00 
Uhr

Freitag, 05.01.2024
 Amorbach
Preisschafk opf-Turnier, Kolpingsfa-
milie, Pfarrheim, Kirchplatz, 19:00 
Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Bücherei geöff net, Freudenberger 
Str. 24, 16:30 bis 18:30 Uhr
 Eichenbühl
Kinder- und Seniorenvorstellung 
„Bäckerei Bräzzele“, Theatergruppe, 
Pfarrheim Eichenbühl, Pfarrgasse, 
15:00 Uhr
 Eichenbühl
Abendvorstellung „Bäckerei Bräz-
zele“, Theatergruppe Eichenbühl, 
Pfarrheim Eichenbühl, Pfarrgasse, 
19:30 Uhr
 Elsenfeld
Neujahrskonzert 2024: Rendezvous 
à Paris mit der Französischen Kam-
merphilharmonie, Bürgerzentrum, 
19:00 Uhr
 Miltenberg
Stadtbücherei Miltenberg // Litera-
tur · Medien · Treff punkt, Stadtbü-
cherei Miltenberg, Hauptstraße 194, 
15:00 bis 17:00 Uhr

Online-Ausgabe lesen auf10 Donnerstag, 4. Januar 2024

VERANSTALTUNGEN

Erlenbach
Hähnchen-Balonier
www.cityhotel-balonier.de
Elsenfelder Str. 30a 
Tel. 0 93 72/9 44 760

Sonn- und feiertags
Entenschlegel
½ Grill-Ente

Braten-Auswahl
versch. Beilagen: Knödel, 
Rotkohl, Wirsing, Salat

Alle Speisen  
auch zum Mitnehmen

Ein Zeichen für Frieden: Der 8. Friedenslichtlauf war ein voller Erfolg
meine-news.de-Beitrag » Heiko Sackenreuther aus Trennfurt

Jede Menge Teilnehmer hatten 
sich im Dezember im Rahmen des 
8. Friedenslichtlaufs mit auf den 
Weg gemacht das Friedenslicht 
aus Bethlehem laufend von Main-
aschaff  nach Trennfurt zu bringen 
oder alternativ virtuell an der Ver-
anstaltung teilzunehmen und eine 
beliebige Strecke abzulaufen.  

Fröhliche Stimmung bei 
bestem Laufwetter 
Der Startschuss des Präsenzlaufs 
fi el an der Pfarrkirche in Main-
aschaff , wo sich die Teilnehmer*in-
nen versammelten und mit Span-
nung auf den Beginn des Laufs 
warteten. Das Friedenslicht wurde 
dort von Pfarrer Georg Klar überge-
ben, dann mit großer Achtsamkeit 
und gemeinsamen Engagement 
durch die Straßen getragen. Der 
Weg führte die Gruppe über meh-
rere Zwischenstationen am Main 
entlang bis nach Trennfurt, wo die 
Sportler*innen bereits mit Span-
nung erwartet wurden. Erschöpft, 
aber glücklich angekommen, konn-
ten sich die Läufer*innen mit hei-
ßer Suppe und Getränken stärken, 
nachdem viele eine Strecke von bis 
zu 33 km zurückgelegt hatten. Im 
Anschluss an den Lauf veranstal-

tete das Trennfurter Kirchenteam 
eine Aussendungsfeier, in der auf 
die internationalen Krisengebiete 
aufmerksam gemacht wurde. Mit 
den Worten „Der Weg zum Frieden 
ist ein langer beschwerlicher Weg, 
der immer wieder neu gegangen 
werden muss“, begann Jürgen El-
bert eine Reihe von Fürbitten, die 
vom Kirchenteam vorgetragen wur-
den und auf die schwierige Lage in 
allen aktuellen Kriegsgebieten hin-
gewiesen haben. Für musikalische 
Begleitung des Gottesdienstes 
sorgte Familie Schmitt. 
Nachdem sich der 1. Vorsitzende 
des TV Trennfurt, Horst Heuß, bei 
allen Beteiligten herzlich bedankt 

hatte, wurde das Friedenslicht an alle 
Teilnehmer*innen verteilt und die 
Gemeinde zog weiter in das Pfarr-
amt, um sich bei heißen Getränken 
und frischen Brezeln zu stärken.  
Dort ließ man den Tag dann gemüt-
lich ausklingen und sich persönlich 
an einem Informationsstand des 
ambulanten Jugend- und Kinder-
hospizes darüber informieren, was 
der Verein genau macht und wie 
die Spenden eingesetzt werden  
Vielen herzlichen Dank and alle, 
die teilgenommen und unterstützt 
haben. Alle Bilder zum Lauf fi nden 
sie unter www.friedenslichtlauf.de
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164165

Wanderung Forum 55 Plus Bereich Obernburg:
Erlenhof-Runde

meine-news.de-Beitrag » Ferdinand Lang aus Obernburg am Main

Um dem Weihnachtsstress zu ent-
gehen, fand die letzte Wanderung 
2023 vom Forum 55 Plus Bereich 
Obernburg schon eine Woche vor-
her, am 13. Dezember, statt. Treff -
punkt war der Gasthof Erlenhof 
in Hausen. Manfred, Edgar, Erich, 
Robert, einige bekannte Gesichter 
waren dabei. Schön, dass sie Zeit 
hatten. Auch die anderen, die na-
mentlich nicht Erwähnten, wurden 
begrüßt.
Insgesamt waren es 29 Personen, 
die, bei sich veränderlichem Wet-
ter, die Wanderstrecke in Angriff  
genommen haben. Wie vom Wan-
derführer bekannt, ging das erste 
Teilstück gleich steil hoch bis zur 
Freizeitanlage. Unterwegs setzte 
auch noch Regen ein, sodass man 
sich am Roßbacher Sportheim un-
terstellen musste. 

Als der stärkste Regen vorbei war, 
wurde die Wanderung fortge-
setzt. Die Roßbacher Straße über-
querend bog man dann auf den 
Hausener Panoramaweg ein, dem 
man ca. 3 km folgte. Der Pause am 
Sportheim geschuldet, beschloss 
man dann, nicht wie vorgesehen, 
bis zur Kapelle zu gehen, sondern 
am Gelände des Reit- und Fahr-
clubs vorbei, direkt nach Hausen 
abzukürzen. Im Dorf angekommen, 
setzte man die Wanderung dann, 
nicht auf der Hauptstraße (Bau-
stelle, viel Verkehr), sondern über 
die Marienstraße fort. Nochmals 
leicht ansteigend führte der Weg 
dann zurück zum Gasthof Erlenhof, 
wo man den Nachmittag gemütlich 
ausklingen ließ.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163703

Untergestellt am Roßbacher Sportheim wegen starkem Regen.
 Foto: Ferdinand Lang

Beratung für digitale Einsteiger:innen im B-OBB
Projekt „Zusammen-Digital“ geht in die 3. Runde!

meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Bayerische Bürgerinnen und Bür-
ger erhalten seit Juni kostenlose 
digitale Unterstützung: Obernburg 
gehört zu den 30 Kommunen, die 
im Rahmen des vom Bayerischen 
Staatsministerium für Digitales 
geförderten Projekts „zusammen 
digital“ Beratungstheken in Bayern 
einrichten. Das Projekt richtet sich 
an digitale Einsteigerinnen und 
Einsteiger und soll ihnen Hilfe bei 
ihren ganz individuellen Alltagsfra-
gen zu den Themen Internet und 
Smartphone bieten. 

Bayerns Digitalministerin Judith 
Gerlach erklärt: „Ich freue mich 
sehr, dass Obernburg sich an un-
serem Projekt beteiligt. Es ist wich-
tig, dass wir die Menschen dabei 
unterstützen, die Chancen der 
Digitalisierung zu kennen und zu 
nutzen. Dabei wollen wir nieman-
den in Zeiten des technologischen 
Fortschritts außen vor lassen. Wir 
möchten die Bürgerinnen und Bür-
ger direkt und vor Ort unterstüt-
zen. Es geht nur zusammen digital.“  

Die Beratungstheke in Obernburg 
ist zu fi nden bei uns im B-OBB (Bür-
gerhaus Obernburg), Untere Wall-
str. 24, 63785 Obernburg. Letzer 
Termin 2023: 18. Dezember.   

Im Januar fängt die dritte Projekt-
phase an: immer montags in der 
Zeit zwischen 13.30 und 15 Uhr: 
29.01.|05.02.|19.02.|26.02.|04.03.
|11.03.|18.03.  

Interessierte können ohne Termine 
dort persönlich mit Ihren Geräten 
vorbeikommen für kostenlose Aus-
künfte und Unterstützung bei der 
Nutzung von Smartphones, Tablets 
oder Computern.  

Im Sinne eines Generationendia-
logs werden die Beratungen von 
jüngeren Menschen (ab 12 Jahren) 
durchgeführt, die dafür von medi-
enpädagogischen Fachkräften des 
JFF-Instituts für Medienpädagogik 
geschult werden. Jugendliche ab 
12 Jahren, die am Projekt mitwir-
ken wollen, können sich ab sofort 
bei den Projektverantwortlichen 
Lena Giegerich (Leitung B-OBB) 
und Anna Stegmann (Realschule 
Obernburg) melden. 

Die Mithilfe wird belohnt: pro Ter-
min erhalten die Jugendlichen 5,- € 
und ein Teilnahme-Zertifi kat für 
die Bewerbungsmappe. Kontakt: 
Anna Stegmann: anna.stegmann@
lra-mil.de oder Lena Giegerich: 
info@buergerhaus-obernburg.de 
oder 01 71/2 65 52 74.  

Das Projekt wird begleitet von der 
Leitung des Bürgerhauses Lena 
Giegerich in Zusammenarbeit mit 
dem Landratsamt Miltenberg und 
der Main-Limes Realschule Obern-
burg. Vielen Dank für die tolle 
Zusammenarbeit!

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163460

Wanderung zur 
Waldkrippe in Rüdenau

meine-news.de-Beitrag » 
Isolde Ruff aus Riedern

Mittwoch, 10. 01. Wanderung zur 
Waldkrippe in Rüdenau. 
Start: 14 Uhr an der Erfbrücke. 
Fahrt mit PKW zum Parkplatz am 
Friedhof in Rüdenau. Es werden 
drei Wanderstrecken angeboten. 
Näheres siehe Aushang. Anschlie-
ßend Einkehr. 
Wanderführer: Peter Bauer, Te-
lefon 0 93 71/6 76 94. Gäste sind 
willkommen.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/68351

10. Januar 2024
14:00 Uhr
An der Erfbrücke, 
Riedern
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 Mömlingen
Bücherei am Dorfplatz geöffnet, 
Dorfplatz 1, 16:00 bis 18:00 Uhr
 Weilbach
Bücherei geöff net, Hauptstraße 63, 
15:00 bis 16:30 Uhr

Samstag, 06.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Konzert 2024, Musikverein Ger-
mania Bürgstadt, Bürgerzentrum 
Mittelmühle, Am Mühlgraben 1, 
19:30 Uhr
 Eichenbühl
Abendvorstellung „Bäckerei Bräz-
zele“, Theatergruppe Eichenbühl, 
Pfarrheim Eichenbühl, Pfarrgasse, 
19:30 Uhr
 Erlenbach a.Main
Even Song „LICHT und WEG“ am 
Dreikönigstag, Pfarreiengemein-
schaft  Christus, der Weinstock – Er-
lenbach, Kirche St. Peter und Paul, 
Hauptstraße 64, 17:00 bis 18:00 Uhr
 Neunkirchen
Gerneralversammlung, Zuchtverein, 
Züchterheim, Tiefentalerweg 2, 
16:00 Uhr

Sonntag, 07.01.2024
 Amorbach
Kath. öff entliche Bücherei geöff net, 
Kirchplatz, 10:30 bis 12:00 Uhr
 Breitendiel
Bücherei geöffnet, Pfarrgemein-
dehaus, Mudtalstraße 3, 10:00 bis 
11:30 Uhr
 Bürgstadt
Familienwanderung zum Schützen-
haus Eichenbühl (Nichtwanderer 
um 15 Uhr im Schützenhaus), Angel-
sportverein, Tabakshalle, 13:30 Uhr
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Eichenbühl
Abendvorstellung „Bäckerei Bräz-
zele“, Theatergruppe Eichenbühl, 
Pfarrheim Eichenbühl, Pfarrgasse, 
17:00 Uhr
 Großheubach
Lakefleischessen, TSV-Großheu-
bach, Halle am Sportgelände, Sport-
platzstraße, 10:00 bis 14:00 Uhr
 Großheubach
Kartenvorverkauf Prunksitzungen 
TSV-Fasching, Sportgelände, Sport-
platzstraße, 11:00 bis 14:00 Uhr
 Kleinheubach
Dreikönigskonzert 2023, Musik-
verein Laudenbach und „Main 
Dreiklang“, Hofgartensaal Klein-
heubach, Friedenstraße 4A, 17:00 
bis 19:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Mömlingen
Bücherei am Dorfplatz geöffnet, 
Dorfplatz 1, 10:00 bis 11:30 Uhr
 Niedernberg
Tickets für die NCV-Frauensitzung, 
Narrhalla, 10:00 Uhr

 Trennfurt
Vorstandschaft ssitzung, Schützen-
verein KKSV, Vereinsheim KKSV, 
10:00 Uhr
 Weilbach
Bücherei geöff net, Hauptstraße 63, 
10:30 bis 12:00 Uhr

Montag, 08.01.2024
 Eschau
Frauenkreis: Handarbeit und Ge-
spräche, Wohnpark Am Mühlbach, 
Mühlbach 1, 14:00 Uhr

 Großheubach
Chorprobe, Chor Acalanto, Pro-
beraum, Kirchstr. 4, 20:00 Uhr
 Kleinheubach
Chorprobe, Chor CANTA NOVA, 
Marktstraße 40 (Alte Schule), 20:00 
bis 21:30 Uhr

 Miltenberg
Führung im Museum Burg: Milten-
berg 14 Uhr, Conradyweg, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Miltenberg
Austausch mit Betroff enen – Herz-
liche Einladung zum monatlichen 
Treff en, Selbsthilfegruppe Crohn-Co-
liti s-Miltenberg, Fährweg 35, 19:00 
bis 20:30 Uhr
 Mömlingen
Bücherei am Dorfplatz geöffnet, 
Dorfplatz 1, 10:00 bis 10:30 Uhr
 Obernburg a.Main
Treff en, Selbsthilfegruppe „Perplex“ 
Schlaganfall, Kulturhalle Obernburg 
Eisenbach, Wiesentalstraße 50, 
14:00 bis 16:30 Uhr

Sanitär- & Heizungstechnik  
Öl-, Gas-, Wasserinstallationen 

TV Kamera zur Rohranalyse

Jürgen Roth
63937 Weilbach 
Am Marktplatz 3
Tel. 09373/1476 

Fax 4482

Tickets: www.djk-event-portal.de
ERLENBACH FRANKENHALLE

19. OKTOBER 2024

Goldankauf
Wir kaufen ihr altgold, 
Schmuck, Bruchgold,  
Zahngold, münZen ...

nach Prüfung der  
legierung erhalten Sie  
Sofort Bargeld.

30%
PluS Bei
neukauf
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Filiale Kleinheubach, Friedenstraße 33  |  Filiale Wörth, Ludwigstraße 8  |  Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Straße 25

Metzgerei – Partyservice Schüßler  | Bahnstraße 31  |  Tel. 09372/5334

www.metzgerei-schuessler.de
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Filiale Kleinheubach, Friedenstraße 33  |  Filiale Wörth, Ludwigstraße 8  |  Filiale Elsenfeld, Erlenbacher Straße 25
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Fleisch  und Wurst waren bester Qualitätaus eigener  Schlachtung und Herstellung

Wochenangebote
Di., 2. 1. – Fr., 5. 1. 2024

Schweineschnitzel
natur oder paniert
aus eigener Herstellung  100 g 1,39 €
Hackfleisch 
gemischt
aus eigener Schlachtung 100 g  0,99 €
Pastrami 
geräucherte und gegrillte Rinderbrust
aus eigener Herstellung 100 g 2,70 €
Hausgemachte Chorizo 
aus eigener Herstellung  100 g 1,99 €
Balkan- oder Chiliwürste 
Mi. oder Fr. frisch aus dem Rauch 
aus eigener Herstellung 100 g 1,60 €
Kräuterfleischsalat
aus eigener Herstellung 100 g 1,55 €

MONTAG
Schinkennudeln mit Gurkensalat
DIENSTAG 
Leberknödel oder Blut- und Leber-
wurst mit Soße, dazu Sauerkraut und 
Kartoffelbrei
MITTWOCH 
Geflügelpfanne mit Curry- 
Ananassoße, dazu Reis
DONNERSTAG
Kasseler mit Bratensoße, dazu 
Kartoffelbrei und Rosenkohl
FREITAG
Gebackener Seelachs mit haus-
gem. Remoulade u. Salzkartoffeln
Kaiserschmarren mit Apfelbrei

Schüßlers leckere Küche 
Mo., 8. 1.  – Fr., 12. 1. 2024

Liebe Kunden, wieder ist ein Jahr mit großen Herausforderungen zu Ende ge-
gangen. Wir möchten uns bei Ihnen für das entgegengebrachte Vertrauen und 
Ihre Treue ganz herzlich bedanken. Möge Ihnen das neue Jahr ganz viel Glück 
bringen. Wir wünschen Ihnen für das neue Jahr Gesundheit und alles Gute,
Ihre Metzgerei Schüßler mit Team!
Strohschweine: Berberich aus Rütschdorf, Strohrinder: Reul aus Ostheim

Metzgerei – Partyservice Schüßler | Erlenbach a.M. | Bahnstr. 31 |  09372/5334

VERANSTALTUNGEN Infos und Termine auf www.meine-news.de/event

 Obernburg a.Main
Doppelkopf-Runde 2024, Bürger-
haus Obernburg (B-OBB), Untere 
Wallstraße 24, 18:00 Uhr

Dienstag, 09.01.2024
 Bürgstadt
Bücherei geöff net, Freudenberger 
Str. 24, 15:00 bis 18:30 Uhr
 Miltenberg
Stadtbücherei Miltenberg // Lite-
ratur · Medien · Treff punkt, Haupt-
straße 194, 10:00 bis 12:00 Uhr und 
15:00 bis 17:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Frauenfrühstück,  Bürgerhaus 
Obernburg (B-OBB), Untere Wall-
straße 24, 09:30 bis 11:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Li-La-Lesestunde, Vorlesestunde für 
Kinder von 3 bis 6 Jahren, LeseZei-
chen, der Förderverein der Stadt-
bücherei Obernburg, Stadtbücherei 
Obernburg, Römerstraße 74, 17:00 
bis 17:30 Uhr
 Sommerau
Ökumenische Krabbelgruppe, Ge-
meinschaft shaus Sommerau, Schul-
straße 9, 09:45 bis 11:15 Uhr

Mittwoch, 10.01.2024
 Breitendiel
Bücherei geöffnet, Pfarrgemein-
dehaus, Mudtalstraße 3, 16:00 bis 
18:00 Uhr
 Miltenberg
Führung im Museum Stadt: Milten-
berg 14 Uhr, Marktplatz, 14:00 bis 
15:00 Uhr
 Miltenberg
„Café Burgweg“ Seniorentreff , Kol-
pinghaus, Burgweg 15, 14:30 bis 
16:30 Uhr
 Miltenberg
Stadtbücherei Miltenberg // Litera-
tur · Medien · Treff punkt, Hauptstra-
ße 194, 15:00 bis 17:00 Uhr
 Miltenberg
KURS „FITMIX“ Ausdauer – Kräft i-
gung – Fett verbrennung – Bauch 
– Beine – Po, Turnverein, Chur-
frankenhalle, Jahnstraße, 18:30 bis 
19:30 Uhr
 Mömlingen
Bücherei am Dorfplatz geöffnet, 
Dorfplatz 1, 18:00 bis 20:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Mach mit: Spaß, Tüft elei & Kreati -
vität im Open Makerspace!, Walter 
Reis Insti tut, Im Weidig 5, 15:00 bis 
17:00 Uhr
 Riedern
Wanderung zur Waldkrippe in Rüde-
nau (Fahrt mit PKW zum Parkplatz 
am Friedhof in Rüdenau), SV Rie-
dern, An der Erfb rücke , 14:00 Uhr
 Weilbach
Bücherei geöff net, Hauptstraße  63, 
16:30 bis 18:30 Uhr
 Wörth a.Main
Gebetskreis, Haus Maria und 
Martha, Luxburgstraße 21, 18:00 
Uhr

Donnerstag, 11.01.2024
 Bürgstadt
Museum Bürgstadt, Am Mühlgraben 
2, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Bürgstadt
Bücherei geöff net, Freudenberger 
Str. 24, 16:30 bis 18:30 Uhr
 Eschau
Bibelstunde, Rathausstraße 17, 
14:30 Uhr
 Großheubach
Chorprobenbeginn, Schola, Pro-
beraum, Kirchstr.4, 20:00 Uhr
 Miltenberg
Stadtbücherei Miltenberg // Lite-
ratur · Medien · Treff punkt, Haupt-
straße 194, 10:00 bis 12:00 Uhr und 
16:00 bis 18:00 Uhr
 Miltenberg
Klassische Stadtf ührung: Miltenberg 
14 Uhr, Tourist Informati on am En-
gelplatz, 14:00 bis 15:00 Uhr
 Miltenberg
Vorlesezeit für Kinder von 4 bis 7 
Jahren: Komm, wir finden einen 
Schatz, Stadtbücherei Miltenberg, 
Hauptstr. 194, 15:30 bis 16:00 Uhr

 Mömlingen
Vorlesestunde, Bücherei am Dorf-
platz, Dorfplatz 1, 16:15 Uhr
 Mönchberg
„Neues Jahr, neue Gesetze. Das 
ändert sich 2024“, Referenten: Peter 
Hefner und Gerald Bayer, Senio-
ren-Union CSU KV MIL, Pfarrheim, 
14:00 Uhr
 Obernburg a.Main
Tanztreff Pia Fidelis Obernburg, 
Freundeskreis Pia Fidelis, Pfarrheim 
Pia Fidelis, 18:30 bis 19:30 Uhr

Miltenberg Digital
Miltenberg DigitalKreis

NEWSNeu!

Deine Heimatregion im 
Mittelpunkt auf

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital
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Tel. 0 93 71/6 84 08
www.schlosstheater-miltenberg.de

Programm | 4. – 10. Januar

Vorpremiere Mi 10.1. 20 Uhr
The Beekeeper

Do, Fr, Mo, Di, Mi 17.30, 20.00
Sa, So 17.45, 20.00 

Aquaman: Lost Kingdom

Do, Fr, Mo, Di 19.45 | Mi 17.45
Sa 15.45, 20.15 | So 15.45, 19.45

Girl You Know It’s True

2D: Do, Fr, Mi 15.30, 17.30 
Sa, So 13.45, 16.00 | Mo, Di 17.30

3D: Sa 17.45 | So 18.00
Raus aus dem Teich

Familienkino Mi 15.30 für 6,- €

Do, Fr 15.30, 19.45 | Mo, Di 19.30 
Sa 13.45, 19.45 | So 13.45, 17.45 

Mi 15.30
W O N K A 

Familienkino Mi für 6,- €€

Do, Fr, 15.30, 17.45 | Mo, Di 17.30
 Sa, So 13.45, 15.45 | Mi 15.30

Disneys  W I S H 
Familienkino Mi 15.30  für 6,- €€

Sa 18.00 | So 19.45  
Ein ganzes Leben

Mi 19.30   N A P O L E O N

Bürgstadt 
Weinbau Franz und Matthias Dassing
Martinsgasse 7
Tel. 0 93 71/66 99 149
vom 28.12.23 – 6.1.2024 
täglich ab 11.30 Uhr geöffnet 
Weingut Meisenzahl
Freudenberger Straße 32 
vom 5.1. – 18.1.2024 
täglich von 11.30 bis 23 Uhr geöffnet

Dammbach 
Weinbau Hartig
Wintersbacher Straße 18a 
Tel. 0 60 92/50 18 
vom 27.12.2023 – 7.1.2024
täglich ab 17 Uhr 
Mi., So. u. Feiertage ab 12 Uhr geöffnet 
www.weinbau-hartig.de

Elsenfeld/Rück
Klosterweinstube Himmeltal
Weinbau Ruppert  
vom 6.1. – 7.1.24  
täglich ab 11 Uhr geöffnet 
Tel. 0175/5447420

Großheubach 
Weingut Stock
Kirchstraße 1
vom 27.12.23 – 7.1.2024 
täglich von 12 – 22 Uhr geöffnet 
Tel. 09371/2824
Zum Wengertsknecht
Steffi und Benjamin Straub
Fasanenallee 12 
Tel. 09371/67248
vom 6.1. – 28.1.2024 täglich 
außer montags ab 11.30 Uhr geöffnet
Fam. Oberle
Sudetenstr. 36 
vom 3.1. – 14.1.2024

Klingenberg a.Main
Goldenes Fass
Florian Lutz 
Ludwigstraße 35 
vom 2.1. – 14.1.2024 
Dienstag bis Sonntag ab 11.30 Uhr 
geöffnet
Tel. 09372/1302805

Wörth a. Main 
Weinbau Spall
Güterhalle am Bahnhof  
vom 6.1. – 21.1.2024  
Mo. bis Sa. ab 17 Uhr 
Sonn- u. Feiertag ab 11.30 Uhr 
geöffnet

HäcKeRKaLenDeR

Gesangverein Liederquell Umpfenbach

Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung
Freitag, 26.01.24, 20.00 Uhr, Alte Schule, 63930 Umpfenbach 

Tagesordnung:
1. Begrüßung, Totengedenken  2. Jahresbericht der Vorsitzenden
3. Jahresbericht der Schriftführerin  4. Kassenbericht
5. Berichte der Chorleiter  6. Entlastung der Vorstandschaft
7. 100 Jahre Liederquell Vorschau  8. Termine 2024
9. Wünsche und Anträge

1. Vorsitzende Liederquell Umpfenbach, Monika Klein, Tel. 09378-997034

Unser Programm von  
Do. 04.01. bis Mi. 10.01.

Do. + Fr. 16:45 Uhr 
So. Matinee 12:00 Uhr

Do. - So. 15:00 Uhr

Das Kult-KinoDas Kult-Kino

Do. - Mi. 19:30 Uhr

Sa. - Mi. 17:30 Uhr

Jeden Sonntag beiJeden Sonntag bei  
uns im uns im Kino Bistro Kino Bistro   
lecker Frühstücken lecker Frühstücken   

ab 10:00 Uhrab 10:00 Uhr
Wir bitten um TischreservierungWir bitten um Tischreservierung

KK ii nnddee rrKK ii nnooWWee ll tt

    Tel: 09372    5197 

T R O L L S  3T R O L L S  3

PLAKATWAND Weitere Ausgeh� pps fi nden Sie auf www.meine-news.de/event

Miltenberg Digital
Miltenberg DigitalKreis

NEWSNeu!

Deine Heimatregion im 
Mittelpunkt auf

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital

Kino erleben
Programm, Filmtipps, Events und 
aktuelle Trailer auf meine-news.de

Weihnachtsgottesdienst: Den Hirten auf der Spur
meine-news.de-Beitrag » Hausgemeinde „Hütte“ Eichenbühl

Den Hirten auf der Spur – Diesem 
Aufruf folgten über 50 Gäste, um 
gemeinsam Jesu Geburt in einem 
berührenden Gottesdienst am Hei-
ligen Abend in der Alten Schule Ei-
chenbühl zu feiern. Dazu hatte die 
off ene Hausgemeinde „Hütte“ Ei-
chenbühl eingeladen. In feierlicher 
Atmosphäre wurden gemeinsam 
neue und alte Weihnachtslieder ge-
sungen, begleitet von Klavier und 
Gitarre. Die Kinder durften einer 
spannenden Geschichte lauschen, 
in der einem kleinen verschüchter-
ten Engel neuer Mut gegeben wur-
de. Anschließend machte die Ge-
schichte der Hirten in der Predigt 

neue Perspektiven auf unseren 
christlichen Glauben und auf Gott 
sichtbar. Mit dem bekannten „Stil-
le Nacht“ endete der Gottesdienst 
im nur mit Kerzenlicht erhellten 
Raum. Viele strahlende Gesichter 
zeugten von einem berührenden 
und gelungenen Abend. 
Wer auch gerne neue Perspektiven 
auf den Glauben und auf Gott ken-
nen lernen möchte, ist herzlich ein-
geladen zu unserem nächsten Got-
tesdienst am Samstag, 06. 01. 24 
um 16 Uhr in unserer „Hütte“, 
Hauptstr. 11, Eichenbühl.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164429

Gemeinsamer Rückblick und herzliches 
Dankeschön zum Jahresende!

meine-news.de-Beitrag » Kreisverband Miltenberg CSU aus Miltenberg

Die diesjährige CSU-Sternenwan-
derung nach Leidersbach in den 
Landhotel-Gasthof „Zur Krone“ 
war der perfekte Abschluss für 
ein ereignisreiches Jahr. Über 80 
Mitglieder und Wanderfreunde 
aus verschiedenen Ortsverbän-
den haben teilgenommen, und 
es war wunderbar, Euch alle wie-
derzusehen und uns auf diese 
Weise für Eure Unterstützung zu 
revanchieren.  
Besonders freuten wir uns über 
den Besuch unseres Bundestags-
abgeordneten Alexander Hoff -
mann, der aus Berlin berichtete 
und sich den Fragen und Anliegen 
der Teilnehmer stellte. Auch möch-
ten wir unseren geschätzten Gäs-
ten Berthold Rüth und Erwin Dot-
zel herzlich danken und unsere 
Anerkennung aussprechen.  
Das Jahr 2023 war ein Jahr voller 
unvergesslicher Momente und au-
ßergewöhnlichem Zusammenhalt 

für uns. Mit Stolz und Engagement 
haben wir vier herausragende 
Kandidaten in die Landtags- und 
Bezirkstagswahlen geschickt. Wir 
freuten uns sehr, unseren Direkt-
kandidaten Martin Stock MdL und 
unseren Kreisvorsitzenden Michael
Schwing nach einer tollen Wahl-
kampfphase zu ihren großartigen 
Ergebnissen gratulieren zu dürfen! 
Diesen Erfolg verdanken wir vor al-
lem der großartigen Unterstützung 
unseres Wahlkampfteams und un-
serer Ortsverbände mit all unserer 
Mitglieder.  
Traditionell wurde auch der Orts-
verband-Gewinner mit den meis-
ten Teilnehmern gekürt. Herzli-
chen Glückwunsch an den 1. Platz, 
den OV CSU Obernburg-Eisenbach, 
gefolgt von der CSU Niedernberg 
auf dem 2. Platz und der CSU Groß-
wallstadt auf dem 3. Platz. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164417
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Zipfelmütze die Zwölfte
meine-news.de-Beitrag » Christian Fahs aus Mömlingen

„Auf die Plätze, fertig, los – viel 
Freude und gutes Gelingen!“ Mit 
diesen Worten eröff nete Bürger-
meister Roland Eppig den traditio-
nellen Zipfelmützenlauf durch die 
Straßen Großwallstadts. 
59 Läufer und drei begleitende 
Radfahrer waren der Einladung 
der Ausdauerabteilung des TV 
Großwallstadt gefolgt, alle Straßen 
des Ortes ab- oder zumindest an-
zulaufen, und machten sich – hell 
beleuchtet und mit der obligatori-
schen Zipfelmütze bekleidet – auf 
den Weg durch die geschmückten 
Häuserreihen. 
Am Start waren neben vielen 
Sportlern der befreundeten Verei-
ne aus Mömlingen, Kleinostheim 
und der LUT Aschaff enburg auch 
weitere zahlreiche Läufer aus 
Großwallstadt und den Landkrei-
sen Miltenberg und Aschaff en-
burg, die teilweise zum ersten 
Mal dabei waren. Und sie wurden 
nicht enttäuscht: Gut gelaunt und 
mit musikalischer Begleitung ging 
es auf die 16 Kilometer durch alle 
Straßen Großwallstadts. 
Am Kriegerdenkmal bei Kilometer 
6 und 11 gesellten sich weitere 

Läufer hinzu, und gemeinsam lief 
man die beiden stimmungsvoll ge-
schmückten Verpfl egungsstellen 
an. Bei Glühwein, Tee und allerlei 
Schmankerln und beim Plauschen 
mit Gleichgesinnten wurde die 
Fettverbrennung angeregt, bevor 
alle wohlbehalten das Ziel an der 
Sporthalle erreichten. 
Bei der anschließenden Nachberei-
tung im Sportheim waren sich alle 
einig: beim 13. Zipfelmützenlauf 
2024 sind wir wieder dabei! 
Die Ausdauerabteilung bedankt 
sich bei der Gemeindeverwaltung 
Großwallstadt, die uns diesen Lauf 
ermöglicht und zusätzlich mit ei-
nem Beitrag von 2 Euro pro Läufer 
unterstützt, sowie bei den Haus-
meistern der Sporthalle für die 
Duschmöglichkeit. 
Ein herzliches Danke an die Bäcke-
rei und Familie Kalbfl eisch sowie 
deren Nachbarn und Freunde, die 
die Läuferschar an den zwei Ver-
pfl egungsstellen mit Heißgeträn-
ken und leckerem Gebäck willkom-
men hießen.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163601

Überaus erfreuliche Halbzeit-Zwischenbilanz 
beim TV Kirchzell/Oberliga-Primus

meine-news.de-Beitrag » Karlheinz Dolzer aus Schneeberg

Zunächst einmal wünschen die 
Verantwortlichen allen mit dem TV 
Kirchzell Verbundenen ein gesun-
des, glückliches neues Jahr. Allen 
so treuen Sponsoren sei auch in 
diesen schwierigen Zeiten wirt-
schaftlicher Erfolg beschieden.  
Den vielen, agilen Helfern Zufrie-
denheit, Gelassenheit und auch 
weiterhin viel Kraft bei der viel-
schichtigen Bewältigung ihrer 
nicht immer leichten Aufgaben. 
Dem Trainergespann und der 
Mannschaft auch in der Rückrunde 
sportlichen Erfolg, der vielleicht 
im Aufstieg zur dritten Liga en-
den könnte. Aber auch den vielen 
TVK-Anhängern sei gedankt, ohne 
deren obligatorischen Hobtse- und 
Anfeuerungsrufen das bisher po-
sitive Erscheinungsbild der Haupt-
mann-Kunz-Truppe nicht möglich 
gewesen wäre. 
Ja, der TV Kirchzell geht am 19. Ja-
nuar mit zwei Punkten Vorsprung 
als Klassen-Primus in die Rück-
runde der Oberliga Hessen. Doch, 
die beiden härtesten Verfolger, 
Groß-Bieberau und Gensungen/

Felsberg, lauern nur so auf diverse 
Ausrutscher des TVK. Nur bei den 
beiden Remis gegen Breckenh./
Wallau/Massenh. sowie in Bruch-
köbel hatte man jeweils ganz 
leichte Durchhänger. Alle anderen 
Partien konnten mit größtenteils 
überdeutlichen Erfolgen siegreich 
gestaltet werden. Die TVK-Cracks 
befi nden sich nach einer gut 
dreiwöchigen Ruhephase schon 
wieder im doch straphaziösen 
Trainingsmodus.  
Am 19. Januar empfängt Kirchzell 
den Perspektivkader des TV Hüt-
tenberg. Sollen die Verfolger auf 
Schlagdistanz gehalten werden, 
ist ein weiterer Sieg unbedingt 
vonnöten; dieser ist auch ganz fest 
eingeplant. 
Abschließend noch eine überaus 
erfreuliche Mitteilung: Es gilt fest-
zuhalten, dass Abwehrstratege 
und Kreisläufer Jan Blank, gleich-
zeitig auch Kapitän des TVK, seinen 
Vertrag vorzeitig um ein weiteres 
Jahr verlängert hat.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164411

Jahresabschluss auf dem Engelberg
meine-news.de-Beitrag » Senioren Union CSU KV MIL aus Miltenberg

Der schon zur Tradition gewordene 
Jahresabschluss der Seniorenunion 
KV Miltenberg hat viele Mitglieder 
nach Großheubach zum Kloster En-
gelberg gerufen. Gemeinsam mit 
Pater Richard wurde für alle Mit-
glieder, sowie den verstorbenen im 
Jahr 2023, während einer Gedenk-
feier gedacht. 
Pater Richard gestaltete die An-
dacht mit einem geistlichen Im-
puls, der zum Nachdenken über 
biblische Worte angeregt hat. Ge-
meinsamkeit und das Verständnis 
gegenüber unseren Mitmenschen, 
waren die Botschaft, welche er an 
uns weitergegeben hat. 
Im Anschluss war in der Schänke 
des Klosters ein Jahresrückblick 
und der Kreisvorsitzende Gerald 
Bayer ließ nochmals die vergan-
genen Monate mit einer großar-
tigen Präsentation die Erinnerun-
gen wach werden. Bei den in der 
Schänke üblichen Speisen und Ge-

tränken verbrachten die Mitglieder 
der SEN ein paar schöne Stunden. 
Es wurde neben dem Rückblick auf 
das Jahr 2023 auch der Veranstal-
tungskalender für 2024 vorgestellt. 
Rückblickend ist anzumerken, dass 
die Seniorenunion an Anerkennung 
und als Anwalt der älteren Genera-
tion deutlich mehr Aufmerksam-
keit und Anerkennung gefunden 
hat. Es ist die politische Erfahrung, 
als auch die Lebenserfahrung, wel-
che die Stimme der Seniorenunion 
ausmacht. Die politische Lage ist 
komplex, während sich viele Men-
schen nach einfachen Erklärungen 
und Lösungen sehnen. 
Dieses Thema wird die erste Ver-
anstaltung im Januar 2024 aufgrei-
fen. Das neue Jahr bringt viele Ver-
änderungen und wir geben einen 
Überblick. 

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164144

Das Anmeldeportal für 
den 20. Engelberglauf 
ist geöffnet

meine-news.de-Beitrag » Willi 
Hubert aus Elsenfeld

Wenn wir so an die Anfänge zurück 
denken: Am 30. März 2003 starte-
te der Engelberglauf nach mehr als 
20-jähriger Pause wieder zum ers-
ten Mal. Es waren 230 Läuferinnen 
und Läufer am Start, darunter 150 
Erwachsene, 80 Jugendliche und 
Schüler. 
Mit den Distanzen 900 m, 1,8 km 
und 12 km. Im Laufe der Zeit wurde 
der Hauptlauf auf 10 km verkürzt 
und es kamen weitere Strecken 
hinzu: Hobbylauf (6,5 km), Nor-
dic-Walking (8,0 km), Halbmara-
thon( 21,1 km), Handicap-Lauf (8,0 
km). 
Der Engelberglauf, mit den Läu-
fern in den Altersgruppen, einem 
Mix aus vorbildlicher Organisation 
und toller Atmosphäre, hat sich als 
einer der ersten Läufe im Jahres-
verlauf bei den Läuferinnen und 
Läufern zu einer festen Größe im 
Laufkalender etabliert.  
Wir würden uns freuen, wenn 
Sie den 20. Engelberglauf, am 
23. 03. 2024 unterstützen würden, 
als Läufer, Zuschauer, Helfer und 
unsere Sponsoren.  
Das Team des Engelberglaufs 
BSJ Kreis Miltenberg, der TSV 
Großheubach, ELT Großheubach

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164444

FSV Wörth – Bericht und Ehrungen
meine-news.de-Beitrag » Marco Feyh aus Wörth a.Main

Am 17. November 2023 fand um 20 
Uhr im Sportheim am Reifenberg 
die alljährliche Mitglieder-ver-
sammlung des FSV Wörth statt.  
Präsident Marco Feyh konnte an 
diesem Abend 56 Mitglieder be-
grüßen, darunter die Ehrenmit-
glieder Helmut Schork, Manfred 
Siebentritt, Franz Molthäufl , Ernst 
Molthäufl  und Hermann Schrei-
ner. Nach einer Gedenkminute für 
die verstorbenen Mitglieder des 
vergangenen Jahres begann der 
Abend mit den Ehrungen für lang-
jährige Mitgliedschaften.  
Für 25 Jahre Mitgliedschaft im 
Verein wurden Marco Guzzar-
di, Ludwig Helm, Marcel Schaab,
Sebastian Bezold, Petra Münzner 
und Annika Feyh mit der Bron-
ze-nadel geehrt. Die goldene Eh-
rennadel bekamen für 50 Jahre 
Mitgliedschaft Armin Hennrich, 
Harald Kaiser und Jürgen Wolf ver-
liehen. Für 40 Jahre wurde Cars-
ten Kaufer mit der silbernen Ver-
einsnadel ausgezeichnet. Für 60 
Jahre Mitgliedschaft wurden Hugo 
Dreher und Hermann Ebert in den 
Stand des Ehrenmitglieds erhoben.  
Nach den Ehrungen blickte Prä-
sident Marco Feyh kurz auf die 
Geschehnisse der letzten 12 Mo-
nate zurück (so z. B. auf die durch-
geführten Veranstaltungen oder 
Events wie die Fußballschule, den 

Italienischen Abend, das Okto-
berfest, die Apfelweintage, die 
Vereinsweihnachtsfeiern, die Fah-
nenabordnungen bei Prozessionen 
oder Volkstrauertagen …) 
Zudem wurden wir vom Land-
rats-amt angesprochen, in diesem 
Jahr zum ersten Mal bei uns am 
Reifenberg das Landkreispokalfi na-
le Röllbach gegen Großheubauch 
auszutragen. Er übergab dann das 
Wort an den Vorstand Finanzen 
Manuel Fecher, der den Kassenbe-
richt verlas. Sportvorstand Patrick 
Ziegler berichtete von dem „wach-
senden“ Verein FSV Wörth. So sind 
unsere Mitgliederzahlen seit Coro-
na um 25 Prozent gestiegen. 
Im Moment haben wir 520 gelistete 
Mitglieder. Zudem blickte er auf die 

letztjährigen Investitionen zurück: 
die LED-Umrüstung ist fertiggestellt, 
der Mähroboter ist im Einsatz, die 
Anzeigentafel wurde montiert und 
in Betrieb genommen … Dennoch 
stehen noch weitere Projekte an, 
um unseren Fußballern eine tolle 
Infrastruktur bieten zu können. Zu-
sätzliche Parkplätze sind in Planung, 
die Hütte zur Lagerung des Equip-
ments befi ndet sich in der Bau-
phase, die Rasensprinkleranlage 
muss erneuert werden.  
Martin Feyh berichtete von den 
„aktiven“ Alten Herren des FSV, die 
jeden Donnerstag mit einer Trai-
ningsbeteiligung von durchschnitt-
lich 12 Leuten trainieren. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/163766
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Zur Erinnerung: Aktuelle ANGEBOTE

im Wert von 1,00 €
Einkaufsgutschein

Der Einkaufsgutschein kann nur beim Kauf von nicht rezeptp� ich-
tigen Artikeln eingelöst werden. Der Mindesteinkaufswert ist 5 €. 
Eine Barauszahlung des Gutscheinbetrages und Auszahlung von 
Restbeträgen ist nicht möglich. Der Einkaufsgutschein gilt nicht 
auf aktuelle Angebote und bereits reduzierte Ware.

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Otriven 0,05 % Nasentropfen f. Kinder 10 ml 2,00 €
Sidroga Kamillenblütentee  20 g 4,00 €
Gastritol Liquid 20 ml 8,00 €
Wick MediNait Erkältungssirup Nacht 90 ml 11,00 €
bosotherm basic Thermometer 2,00 €
Lemocin gegen Halsschmerzen 20 Tbl. 8,00 €
Stilaxx Hustenstiller junior 100 ml 11,64 €
Ratioline Fußgelenkbandage Gr. L 16,00 €
Avène Hyaluron Activ B3 Creme  50 ml 31,50 €
Oyono Nacht intens 20 Stk. 13,00 €
Octenident antiseptic Mundspüllösung 250 ml 10,92 €
Multilind dermacare Hydro SOS Creme 
 75 ml 7,00 €
ACC akut 600 Brausetabletten 20 Stk. 14,99 €

Inhaberin: Heike Muckel e. K.
In der Seehecke 1 | 63924 Kleinheubach
Tel: 09371/6504254
kleinheubach@easyapotheken.de

Öz.:  Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag  von 9 Uhr bis 18 Uhr 
Mittwoch von 9 Uhr bis 15 Uhr, Samstag  von 9 Uhr bis 13 Uhr

Ibu Hexal akut 400 mg 20 Tbl. 3,78 €
Dekristolvit D3 2000 I E 90 Stk. 8,55 €
Traumeel S 50 Stk. 9,75 €
Vertigoheel 100 Stk. 15,50 €
Crataegutt 450 100 Stk. 35,87 €
Gingium 120 mg 120 Stk. 55,00 €
Buscopan plus 10 mg/500 mg 20 St. 11,52 €
Floradix mit Eisen 700 ml 1 Stk. 19,90 €
Medigel Wund- und Heilgel 20 g 1 Stk. 5,99 €
Maaloxan Suspension 13,73 €
Biolectra Magnesium 400 mg 
Ultra direkt Orange 20 Stk. 9,90 €
Basica pur Pulver 20 Stk. 13,39 €
Traumeel S Creme 50 g 8,37 €

Apotheken-Notdienst
Januar 2024
Datum Apotheke Ort Adresse Telefon
4 Do Engelberg Großheubach Hauptstraße 11 0 93 71/36 37
5 Fr Adler Bürgstadt Kolpingstraße 2 0 93 71/9 48 07 00
6 Sa Löwen Amorbach Löhrstraße 4 0 93 73/16 16
7 So Martins Bürgstadt Miltenberger Str. 7 0 93 71/70 09
8 Mo Park Miltenberg Bürgstadter Straße 26 0 93 71/9 89 58 00
9 Di Nord Miltenberg Brückenstraße 25 0 93 71/31 30
10 Mi Easy Kleinheubach In der Seehecke 1 0 93 71/6 50 42 54
11 Do Abtei Amorbach Debonstraße 3D 0 93 73/9 73 70
Angaben ohne Gewähr. Aktuelle Notdienste auf meine-news.de/notdienste

Zahnärztlicher Notdienst
Sprechzeiten + Anwesenheit in der Praxis:
Feiertags, samstags & sonntags: von 10.00 bis 12.00 und 18.00 bis 19.00 Uhr
Rufbereitschaft in der übrigen Zeit
Donnerstag: 04./Freitag, 05.01.2024 Dr. med. dent. Kirsten Seelmann
Kolpingstr. 2, 63927 Bürgstadt, Tel. 09371/6 68 48 06
Dreikönig: 06./Sonntag: 07.01.24 Ingo Haag, Dientzenhofer Str. 10,  
63924 Kleinheubach, Tel. 0 93 71/8 01 55

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
Bei akut lebensbedrohlichen Erkrankungen/Verletzungen:  
Rettungsdienst für medizinische Notfälle 112

Wichtige Rufnummern
Notruf: 110 / Feuerwehr: 112 / Rettungsdienst: 112 
Polizei: 0 93 71/945-0 / Technisches Hilfswerk: 0 93 71/27 25  
HELIOS Klinik Miltenberg: 0 93 71/500-0, HELIOS Klinik Erlenbach 0 93 72/700-0

GESUNDHEIT  IM FOKUS Die aktuellen Notdienste fi nden Sie auf
www.meine-news.de/gesundheit-und-wellness 

Erkältungen im Winter: Vorsicht mit Antibiotika
Langer Abend am Glühweinstand, 
ausgedehnter Spaziergang im Win-
terwetter, mit heißgeföhntem Kopf 
ohne Mütze aus dem Fitnesscenter 
– es gibt viele Gelegenheiten, sich 
im Winter eine Atemwegsinfektion 
einzufangen. Gegen die verursa-
chenden Viren helfen Antibiotika 
nicht. Trotzdem werden sie laut Er-
hebungen immer noch auch ohne 
Notwendigkeit eingesetzt, was das 
Risiko von Antibiotikaresistenzen 
erhöht.

Leider nur Nebenwirkungen
Ganz klar: Bei einer Erkältung hel-
fen Antibiotika nicht weiter. Sie 
können weder die Beschwerden 
wie Schnupfen und Halsweh lin-
dern noch die Krankheitsdauer 
verkürzen. Der Grund: Antibiotika 
wirken nur gegen Bakterien. Atem-
wegsinfektionen wie Erkältung, 
Grippe und Corona werden jedoch 
von Viren verursacht. Erhebungen 
von Krankenkassen zeigen, dass 
die Verordnung von Antibiotika 
von 2012 bis 2022 zwar deutlich zu-
rückgegangen ist. Allerdings erhiel-

ten 2022 immer noch etwa neun 
Prozent der Patient*innen mit 
einer Erkältung ein Rezept gegen 
Antibiotika (2012: 36 Prozent). Stu-
dien zufolge verkürzen Antibiotika 
nicht einmal den Krankheitsverlauf 
– führen aber bei einem von zehn 
Menschen mit Schnupfennase zu 
Nebenwirkungen wie Durchfall, 
Übelkeit und Hautausschlägen. 

Antibiotika bei bakteriellen 
Komplikationen
Mitunter kommt es im Zuge ei-
ner Atemwegsinfektion zu einer 
zusätzlichen bakteriellen Infek-
tion. Anhaltend hohes Fieber 
über 38,5 Grad Celsius, eitriger 
Nasenausfl uss oder eitriger Aus-
wurf beim Husten gehören zu den 
Warnzeichen. 

In solchen Fällen können Antibioti-
ka die Heilung unterstützen. Wel-
chen Wirkstoff  die Patient*innen 
in welcher Dosis einnehmen, klärt 
im besten Falle ein Antibiogramm. 
Dabei analysieren Labormedizi-
ner*innen anhand von Proben, 

welche Bakterien genau die Infek-
tion auslösen. Ärzt*innen können 
anhand des Laborergebnisses das 
passende Antibiotikum verordnen. 

Weitere Informationen enthält das 
IPF-Faltblatt „Warum und wann 
Antibiotika“. Es kann kostenlos un-
ter www.vorsorge-online.de her-
untergeladen werden. (Quelle: IPF)

Im Winter gibt es viele Gelegen-
heiten, sich eine Atemwegsinfekti -
on einzufangen.
 Foto: katemangostar / Freepik
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Rudi Moldan Bahnhofstraße 29 
97877 Wertheim 09342/7056              
www.moldan-bewegung.de

moldan
Orthopädie • Sport • Bekleidung 

Orthopädie    Sport    Bekleidung•

Laufbandanalysen, Laufstilberatung

Hofl aden: Di., Do., Fr. 8 - 12 Uhr und 14 - 18.30 Uhr / Sa. 8 - 14 Uhr 

HOFLADEN & BRENNEREI

knackfrische 
             Äpfel 

Beckenboden – Ort der Kraft
Aufbauendes Beckenboden-, Rücken- u. Bauchtraining

BEGINN NEUER KURSE:
Fr.,   16. 9.  16.30 – 17.30 Uhr
Mi.,  14. 9. 9 – 10 Uhr
Mi.,  14.9.  20 – 21 Uhr

Beckenboden – Ort der Kraft
Aufbauendes Beckenboden-, Rücken- u. Bauchtraining

für Frauen jeden Alters

Hebamme Gundi Bischof
Telefon 0 93 73 / 2 06 24 10 oder 0171 / 4 35 22 54

E-Mail: gundibischof@web.de

Dienstag, 16.01. von 10.00 – 11.00 Uhr
Mittwoch, 17.01. von 18.30 – 19.30 Uhr 

jeweils 10 x 60 Minuten
Kursort: Gemeindezentrum Breitendiel

BEGINN NEUER KURSE:

GESUNDHEIT  IM FOKUS

Das Wasser im Munde
Etwa einen Liter Flüssigkeit produ-
zieren die Speicheldrüsen im Mun-
draum täglich. Die Spucke hat er-
staunlich vielfältige Aufgaben und 
Schutzfunktionen.

Schon der Gedanke an etwas Le-
ckeres lässt den Speichel fl ießen 
– uns läuft buchstäblich das Was-
ser im Munde zusammen. Und 
tatsächlich: Speichel besteht vor 
allem aus Wasser. Produziert wird 
er hauptsächlich von drei großen, 
paarweise je rechts und links an-
geordneten Kopfspeicheldrüsen. 
Sie umfassen im Einzelnen die Ohr-
speicheldrüsen vor den Ohren, die 
Unterkieferdrüsen an der Innen-

seite des Unterkiefers und die Un-
terzungendrüsen im Mundboden. 
Dazu kommen rund 1.000 weitere 
kleine Speicheldrüsen in der Haut 
der Mundhöhle.

Mit Spucke ist nicht zu spaßen
Wir produzieren zwischen 0,6 und 
1,5 Liter Speichel pro Tag. Die so-
genannte Basalsekretion, also der 
Speichelfl uss ohne Nahrungsauf-
nahme, beträgt rund einen hal-
ben Liter. Beim Essen steigt der 
Ausstoß dann deutlich an. Denn 
zu den wichtigsten Aufgaben der 
Speichelfl üssigkeit gehört die Vor-
bereitung der Nahrung fürs Schlu-
cken und die Verdauung. 

Beim Kauen vermengt man die 
Nahrung mit Speichel zu einem 
feuchten Brei. Dieser sorgt dafür, 
dass die Speiseröhre nicht ge-
schädigt wird und dass man sich 
nicht verschluckt. Zudem leitet 
der Speichel die Verdauung der 
Kohlenhydrate ein. Die Spucke 
schützt und reinigt darüber hinaus 
die Schleimhaut in Mund und Ra-
chen. Sie hält sie feucht und fängt 

Krankheitserreger auf dem Weg in 
den Körper ab. Deshalb ist mit Spu-
cke auch nicht zu spaßen: Sie kann 
ansteckende Erreger wie zum Bei-
spiel die von Tollwut oder Grippe 
enthalten.

Heilmittel Spucke: 
nur für den Eigengebrauch
Den Zähnen nützt der Speichel 
ebenfalls, da er Säuren neutrali-
siert und mit den enthaltenen Mi-
neralien den Zahnschmelz härtet. 
Können Patienten nur wenig Spei-
chel produzieren, steigt das Risiko, 
an Karies zu erkranken. 
Doch damit nicht genug, Spucke 
kann noch mehr: Sie wirkt antiba-
kteriell und fördert die Wundhei-
lung im Mundraum. Allerdings ist 
Speichel nur bei einer Selbstver-
sorgung unbedenklich!

Krankheiten der 
Speicheldrüsen
Entzündung: Die häufi gste krank-
hafte Veränderung der Speichel-
drüsen ist eine Entzündung. Sie 
kann viele Gründe haben und 
zum Beispiel durch krankhafte Im-
munreaktionen, Bakterien oder 
Viren verursacht werden. Die Kin-
derkrankheit Mumps ist nichts 
anderes als eine akute virale Spei-
cheldrüsenentzündung. Ältere 
Menschen leiden häufi ger an Ent-
zündungen, wenn ihr Flüssigkeits-
haushalt gestört ist. 

Der Grund: Das Durstempfi nden 
nimmt mit dem Alter ab, sie trinken 
nicht genug. Manche Medikamen-
te wirken sich auf die Speichelpro-
duktion aus. Wer seinem Körper 
durch entwässernde Mittel gezielt 
Flüssigkeit entzieht, trägt auch zur 
Mundtrockenheit und damit zu ei-
nem steigenden Entzündungsrisiko 
bei. Als weitere Risikofaktoren für 
eine Speicheldrüsenentzündung 
gelten eine schlechte Mundhygi-
ene und Mangelernährung. Ein 
wichtiger Auslöser einer Speichel-
drüsenentzündung sind darüber 
hinaus Speichelsteine.

Speichelsteine
Die bis zu zwei Zentimeter großen 
Steine verengen oder verstopfen 
die Drüsenausgänge. In dem ange-
stauten Speichel können sich Bak-
terien leicht vermehren und so zu 
einer Entzündung beitragen. Das 
Ergebnis: schmerzhafte Schwellun-
gen der entzündeten Drüsen. Als 
Ursachen für Speichelsteine gelten 
Stoff wechselerkrankungen, eben-
so wie Mumps in der Kindheit oder 
andere Grunderkrankungen, die zu 
einer Verengung der Drüsengänge 
führen. 
 (Quelle: BKK Akzo Nobel)

Schon der Anblick von leckerem Es-
sen lässt den Speichel fl ießen – uns 
läuft  buchstäblich das Wasser im 
Munde zusammen.
 Foto: Freepik

Entzündungen: Warnsystem im Körper
Entzündungen sind ein Beispiel da-
für, wie die Körperabwehr sofort 
rotsieht, sobald sie Eindringlinge 
feststellt oder irgendetwas unsere 
Unversehrtheit – und damit wo-
möglich unser Leben – bedroht.

Rötung, Hitze, Schwellung, Schmerz 
und eine gestörte Funktion – das 
sind die typischen Anzeichen einer 
Entzündung. Mediziner verwenden 
dafür den lateinischen Begriff  In-
fl ammatio. Fachbegriff e für Entzün-
dungen enden meist auf -itis, wie 
zum Beispiel in Bronchitis, Gastritis 
(Magenschleimhautentzündung) 
oder rheumatoider Arthritis.

Viele Ursachen
Entzündungen sind ein schillerndes 
Phänomen: Mit einer Halsentzün-
dung (Angina) reagiert der Körper 
beispielsweise auf Krankheitserre-
ger wie Viren und Bakterien. Aber 
auch Umweltgiften, etwa Feinstaub 
oder Allergenen, zeigt er die Rote 
Karte. Sie können ebenfalls Entzün-
dungen hervorrufen, zum Beispiel 
eine Bronchitis. Im Falle der Gastri-
tis sieht man, dass Stress und emo-
tionale Belastung Mitverursacher 
einer Entzündung sein können. Und 
bei der rheumatoiden Arthritis sind 
es fehlgesteuerte Immunzellen, die 
in den Gelenken entzündungsför-
dernde Stoff e produzieren. Ein Son-
nenbrand ist übrigens auch nichts 
anderes als eine Entzündung, aus-
gelöst durch UV-Strahlung. 

Hier ist Vorsicht geboten
Ist Eiter beteiligt, dann ist Vorsicht 
geboten, wenn er unter der Haut 
oder in Körperhöhlen eingeschlos-
sen ist. 
Es kann hier schnell zur Blutvergif-
tung (Sepsis) kommen, auch wenn 
die Entzündung klein ist, etwa seit-
lich des Zehennagels. Generell hei-
len kleinere, äußerliche und örtlich 
begrenzte Entzündungen meist in-
nerhalb kurzer Zeit: vorausgesetzt, 

der betroff ene Mensch ist gesund 
und leidet nicht an einer Wundhei-
lungsstörung, etwa durch Diabetes 
mellitus oder andere chronische 
Erkrankungen. Eine Entzündung, 
auch wenn es nur eine Blase am 
Fuß ist, gehört dann in ärztliche 
Behandlung.

Entzündungen und 
Wohlstandskrankheiten 
Eine Entzündungsreaktion kann 
auch vollständig im Körperinneren 
ablaufen – sogar weitgehend unbe-
merkt und schleichend. Besonders 
häufi g ist dies bei Wohlstands-
krankheiten wie Alterszucker, Ar-
terienverkalkung und Herzinfarkt 
der Fall, aber auch bei starkem 
Übergewicht (Adipositas). Der Kör-
per interpretiert hier off enbar das 
überhandnehmende Fettgewebe 
als Bedrohung und startet ein Ab-
wehrprogramm gegen die Fettzel-
len – was zum Scheitern verurteilt 
ist. Dies kann zu einer Entzündung 
im ganzen Körper führen, zumal das 
Bauchfett auch selbst jede Menge 
entzündungsfördernde Hormone 
ausschüttet.
 (Quelle: BKK Akzo Nobel)

Die Ernährung spielt bei Entzündungen eine große Rolle. So sind bei-
spielsweise Gewürze wie Kurkuma, Ingwer oder Chili entzündungshem-
mend. Foto: Freepik

Die Ernährung spielt bei Entzün-
dungen eine große Rolle. So kön-
nen Sie gegensteuern:
-  Süße Lebensmittel, aber auch 

Fleisch und Wurst (vor allem 
vom Schwein) enthalten be-
sonders viele entzündungsför-
dernde Substanzen. Verzichten 
Sie so oft wie möglich darauf.

-  Essen Sie täglich drei Hände 
voll Gemüse, entweder gegart, 
als Rohkost oder Salat, und 
eine Handvoll gemischtes Obst. 
Das enthält viele gesunde se-
kundäre Pfl anzenstoff e.

-  Entzündungshemmende Ge-
würze sind Kurkuma, Ingwer, 
Chili und grüne Kräuter.

-  Nehmen Sie hochwertige 
pfl anzliche Öle und Fisch (zwei-
mal pro Woche) zu sich, die 
Omega-3-Fettsäuren enthalten 
und einen antientzündlichen 
Eff ekt haben.

-  Essen Sie Ballaststoff e in Form 
von Vollkornprodukten. 

 (Quelle: BKK Akzo Nobel)

Essen Sie gegen 
Entzündungen an:
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- Anzeige -
Mainmetall spendet IT-Hardware  
an die Berufsschule Obernburg
Überraschung vor den Feiertagen: 
Mit einer großzügigen Sachspende 
hat Mainmetall (Großhandel für 
Sanitär, Haus- und Heiztechnik) aus 
Bürgstadt 50 neuwertige Monitore 
sowie zusätzliche Hardware an die 
staatliche Berufsschule Obernburg 
übergeben. Begeistert nahmen 
Oberstudiendirektor  Alexander 
Eckert, Studiendirektor Thomas 
Morhard und Oberstudienrat 
Frank Zimmermann die Geräte mit 
ihren Schülern entgegen.
Die Hardware, welche der Groß-
händler aufgrund interner System-

umstellungen nicht mehr einsetzen 
kann, findet in der Berufsschule 
nun neue Verwendung.

„Unsere Entscheidung, die Hard-
ware an die Berufsschule Obern-
burg zu spenden ermöglicht, dass 
diese auch zukünftig sinnvoll ge-
nutzt wird. Wir freuen uns darüber, 
zahlreiche Auszubildende, insbe-
sondere in den IT-Berufen, zu un-
terstützen und wünschen allen viel 
Freude mit den neuen Geräten.“, 
so Hannes Römisch (Prokurist Digi-
talisierung) von Mainmetall.

Alexander Eckert (OStD), Thomas Morhard (StD) und Frank Zimmer-
mann (OStR) nehmen die Hardware-Spende gemeinsam mit einigen 
Schülern von Hannes Römisch (Prokurist Digitalisierung Mainmetall) 
und Marco Kühhirt (Kraftfahrer Mainmetall) entgegen.

Menschen erreichenzuverlässig verteilenzuverlässig verteilen
news direkt

Menschen erreichen

Brückenstraße 11
63897 Miltenberg 
z. Hd. Herrn Hans-Peter Kuran

Telefon 0 93 71 / 955 - 140
Hans.Peter.Kuran@news-verlag.de

Wir suchen Transport-Profi s!
Für die Anlieferung der Anzeigenzeitungen 
meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt sowie 
Prospekten zu unseren Verteilern suchen wir ab sofort einen 

Fahrer auf Minijob-Basis (538,- €) m/w/d

Einmal wöchentlich, in der Regel mittwochs von 2.00 bis ca. 9.00 Uhr.
Bewerbung telefonisch oder schriftlich an:
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Claus Angele
Dipl. Betriebswirt (FH) | Steuerberater

Am Roten Kreuz 2B 
63839 Kleinwallstadt

Telefon: 0 60 22/66 15-0 
E-Mail: info@steuerbuero-angele.de

Angele 
Steuerberatung

Durchstarten 
bei Angele!

Wir suchen 
Steuerfachangestellte (m/w/d)

in Teilzeit zur Bearbeitung von Lohn- und  
Finanzbuchhaltungen sowie von Steuererklärungen.

 
• Raum Obernburg/Miltenberg/Aschaffenburg  
• DATEV-Kenntnisse sind  
 Voraussetzung

Wir suchen ab sofort o. spätestens zum 01.04.24 für

Objektbetreuung und Fuhrpark
 im LK Miltenberg eine zuverlässige Person.

Hauptaufgaben sind die kontinuierliche Wartung & Pflege sowie die 
Organisation rund um die Objekte an unterschiedlichen Standorten.

Notwendig wären Führerschein, Flexibilität und selbstständiges 
Handeln (gerne mit handwerklichem Verständnis).

Der Einsatz kann auf 520 €-Basis, Teilzeit oder selbstständig 
 erfolgen, wobei der Haupteinsatzort Miltenberg ist.

Bitte um Kontaktaufnahme mit Herrn Wiedemann, Fa. Engelberg
Telefon: 0170/96 20 597

Bäckerei-Café Fuchs 
Hauptstr. 10 • 97903 Collenberg • 0 93 76/208 • www.fuchs-1812.de

Suchen nette  

Verkäufer/in (m/w/d)

Teilzeit ca. 80 – 100 Std./Monat 
für unsere Filiale im Rewe-Markt 

Miltenberg
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung! 

Tel.: 0 93 76/208 • Mobil: 0151/21 31 90 82

STELLENANZEIGENWIRTSCHAFT REGIONAL Buchtipp: Sünde von 
Megan Camisi
Der Wunsch, ohne Last ins Jenseits 
übergehen zu können, beschäf-
tigt die Menschheit durch die Ge-
schichte hinweg. Aus diesem Stre-
ben heraus ist auch das grausame 
Ritual der sogenannten „sin-eater“ 
entstanden, das bis ins frühe 20. 
Jahrhundert hinein praktiziert wur-
de: Aus historischen Aufzeichnun-
gen geht hervor, dass Sündenesser 
– oftmals gesellschaftlich ausgesto-
ßene Personen – die schuldhaften 
Verfehlungen eines Verstorbenen 
im Rahmen einer symbolischen 
Speisung auf sich nahmen. 
Anna Owens wird beim Stehlen ei-
nes Brotlaibs erwischt und verhaf-
tet. Die Waise wird dazu verurteilt, 
eine Sündenesserin zu werden. 
Von der Gesellschaft geächtet und 
zum Schweigen verdammt, ist es 
fortan Annas Aufgabe, Sterben-
den die letzte Beichte abzuneh-
men und deren Sünden so in sich 
aufzunehmen. 
Sündenesserinnen machen den 
Menschen Angst. Sie müssen ein 
frommes Leben führen. Als aus-
gerechnet die Zofe der Königin 

schwer erkrankt, wird Anna an de-
ren Sterbebett gerufen. Hier liegt 
nach dem Tod ein Hirschherz auf 
dem Sarg (Symbol für Mord). Anna 
wird misstrauisch, denn das hat die 
Zofe nicht gebeichtet. Der starke 
Gerechtigkeitssinn der Sündenes-
serin bewirkt, dass sie das Unrecht 
aufdecken möchte. So kann sie 
auch den Tod ihrer Vorgängerin 
aufklären.  
Die altertümliche Sprachweise 
ist etwas gewöhnungsbedürftig, 
passt aber zur Geschichte. Sehr 
spannend geschrieben, manchmal 
etwas zu blutrünstig. Für Liebhaber 
von historischen Krimis die ideale 
Lektüre. 
Der Roman von Megan Campisi ist 
im Limes Verlag (ISBN 978-3-8090-
2750-8) erschienen und kostet 22 
€ (auch als eBook erhältlich).

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/159102

Tödliche Intrige hinter der ein-
drucksvollen Fassade des Königs-
hofes.  Foto: Limes Verlag

Fair gehandelter Glühwein beim Erlenbacher 
Riesenadventskalender

meine-news.de-Beitrag » Petra Münzel aus Erlenbach a.Main

Die Stadt Erlenbach bekennt sich 
zur Idee des fairen Handels und ist 
seit 2017 Fairtrade-Stadt. Im Rah-
men des Erlenbacher Riesenad-
ventskalenders hat sich auch die 
Steuerungsgruppe der Fairtrade-
Stadt Erlenbach bereits in den 
vergangenen Jahren neben zahl-
reichen Vereinen eingebracht. Auf-
gabe der Steuerungsgruppe ist es, 
den Fairtrade-Gedanken zu pfl e-
gen, dazu möglichst breite Bevöl-
kerungsschichten einzubinden und 
in diesem Sinn Maßnahmen und 
Projekte anzuregen und zu koordi-
nieren. So lag es nahe, auch in 2023 
den bekannten Riesenadventska-
lender und sein Rahmenprogramm 
als Plattform zu nutzen.  
Am Wochenende vom 15. – 17. 
Dezember wurde in der Gourmet-
hütte von den Mitgliedern der 

Steuerungsgruppe erstmals ein 
fair gehandelter Bio-Glühwein 
ausgeschenkt. Damit wurde der 
Glühweingenuss der Besucherin-
nen und Besucher zum Beitrag 
zu einer nachhaltigen und fairen 
Welt. Im Gespräch mit den Bür-
gerinnen und Bürger erhielten die 
Vertreterinnen und Vertreter der 
Steuerungsgruppe durchweg po-
sitive Rückmeldungen hinsichtlich 
des guten Geschmacks des fairen 
Glühweins und der guten Idee, das 
Angebot des Riesenadventskalen-
ders mit einem fairen Produkt zu 
erweitern. 
Ziel ist es nun, den fairen Glühwein 
dauerhaft beim Riesenadventska-
lender auszuschenken.  
 (Michael Witte)
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164477

von links: Stefan Reis (Sprecher der Steuerungsgruppe), Michael Witt e 
und Wolfgang Großmann (Mitglieder der Steuerungsgruppe).
 Foto: Fairtrade Steuerungsgruppe
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Begeisterung und Leidenschaft für Mode und Trends – damit 
schreibt KUHN seit 74 Jahren Maßkonfektionsgeschichte. 
Als Familienunternehmen in der 3. Generation stehen wir seit 
1949 für Tradition, Erfolg und Verlässlichkeit. 

Als einer der führenden Hersteller hochwertiger  Maßkonfektion 
für Damen und Herren verfügen wir über eine eigene Pro-
duktionsstätte in unserer Hauptniederlassung in Schneeberg 
sowie ein eigenes Vertriebsnetz mit 16 Niederlassungen in 
Deutschland und Österreich.

Für unsere Verwaltung in der Zentrale in Schneeberg 
suchen wir ab sofort eine

Teamassistenz (m/w/d) 
in Vollzeit
Ihre Hauptaufgaben
•  Kommunikation mit unseren Kunden und Filialen  

(telefonisch, E-Mail- & Schriftverkehr)
• Dienstreisen planen und organisieren
• Spesen- und Reisekostenabrechnungen durchführen
•  Unterstützung bei der Terminverwaltung und Personal-

einsatzplanung
• Rechnungen erstellen und prüfen
•  Besprechungen und Veranstaltungen planen, organisieren 

und vorbereiten
• Kaufmännische Auftragskontrolle und Arbeitsvorbereitung

Ihr Profil
• Abgeschlossene kaufmännische Ausbildung
•  Idealerweise bereits mehrere Jahre Erfahrung in diesem 

Bereich
• Hohe Kommunikationsfähigkeit
• Sicherer Umgang mit den gängigen Office-Programmen 

Wenn diese Beschreibung zu Ihnen „passt“, würden wir Sie 
gerne kennenlernen! 

Neben einer attraktiven Vergütung bei flachen Hierarchien 
und familiärer Arbeits atmosphäre bieten wir Ihnen neben 
unseren internen Mitarbeiterrabatten auch viele  externe 
Sonder konditionen über unser Partnerprogramm.

Senden Sie uns bitte Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen mit Angabe Ihrer  Gehaltsvorstellung sowie dem 
möglichen Eintrittstermin unter der Referenz  
„Teamassistenz (m/w/d)“ an:  
bewerbung@kuhn-masskonfektion.com. 

Wir freuen uns auf Sie!

KUHN Maßkonfektion GmbH & Co. KG 
Bühlweg 7 • 63936 Schneeberg 
www.kuhn-masskonfektion.com

Satztechnik News,  Auftrag81132,  KdNr.154979,  Stichwort-
Stellenanzeige Tiefbau/Pflasterarbeiten,  FarbenTechni-
kEur/901;Eur/902;Eur/903;SetzerCHE VertreterJutta Schwarz Größe 
(SPxMM)2x65 Ausgaben[18] Woche52/2023

Christopher Kaya
Maurer- und Betonbauer-Meister

Miltenberg
Mobil 0151/40 56 82 02
info@bagger-kaya.de

Zur Unterstützung  
unseres Teams suchen wir:

Mitarbeiter (m/w/d)  

für Tiefbau & 
Pflasterarbeiten 

Wenn du Lust auf ein  
gutes Miteinander im Team,  
gute Bezahlung und  
Spaß bei der Arbeit hast,  
dann ruf einfach an  
oder schreibe eine E-Mail.

Bewerben Sie sich:

Lagerist (m/w/d) mit KFZ-Erfahrung
gerne auch Kfz-Mechaniker (m/w/d)
mit Veränderungswunsch

Haben Sie Interesse?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter Tel. 09371/9780-15 
oder per E-Mail an sus@mercedes-ullrich.de

Alois Ullrich GmbH
Autorisierter Mercedes-Benz Transporter Service
Servicepartner der Daimler Truck AG für  Mercedes-Benz Trucks 
und Special Trucks
Odenwaldstraße 4•63897 Miltenberg 
www.mercedes-benz-ullrich.de

JETZT ONLINE BEWERBEN:

WEITERE JOBS & INFOS:
www.reinhold-keller.com/karriere

Und das schon seit 1876! Für die verschiedenen Bereiche unseres  
weltweit tätigen Familien unter nehmens suchen wir Teamplayer, die  
gemeinsam mit uns anpacken! 

Bist du bereit für deine neue Herausforderung? Wechsel jetzt ins  
#TEAMRK und profitiere u. a. von attraktiven Benefits (z. B. mobiles 
Arbeiten, exklusive Konditionen, Altersvorsorge/ Berufsunfähigkeit, 
Mitarbeiterrabatte, JOB-Rad, Gesundheits-/ Fitnessangebote).
Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 

SCHREINER (m/w/d)

ASSISTENZEN FÜR DIE BEREICHE

PLANUNG & DESIGN (m/w/d)

MONTEUR (m/w/d)

EINKAUF, PROJEKTLEITUNG, VERTRIEB, 

Austräger
m/w/d

gesucht!
Freudenberg

Kirchzell
Neugierig? 

Dann einfach bewerben 
unter 

bewerbung@
news-direkt.com

oder 

Tel. 09371-955-115
Messenger-Dienst Signal

(nur Nachrichten, keine Anrufe)

0176/2 00 378 44

Menschen erreichenzuverlässig verteilenzuverlässig verteilen
news direkt

Menschen erreichen

Miltenberg | www.news-verlag.de

schaufenster

-newsmeine

Werden 
Sie Pat:in!
plan.de

Mit einer Patenschaft 
Mädchenrechte stärken.

Helfen Sie 
Mädchen, sich 
zu entfalten.

 Vollzeit
 Teilzeit
 Ausbildungauf meine-news.jobs

auf meine-news.jobsDEIN TRAUMJOB

Aktuelles auf
     einen Klick!

Miltenberg Digital
Miltenberg DigitalKreis

www.meine-news.de/
kreismiltenbergdigital

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs



Ferien – Zwischenzeugnis – 
Abschlußprüfung ...  
Und dann? 

Jederzeit aktuelle
Job-Angebote: www.meine-news.jobs
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Mitnehmen

Regional stark

Baden-

Württemberg

Main-Tauber

Neckar-Odenwald

Rhein-Neckar

Ausgabe 
online lesen:

Offene Ausbildungsplätze?
Wir helfen Ihnen, diese zügig zu besetzen.

Telefon: 09371 – 955-136 
verkauf@news-verlag.de

Magazin für 
die Berufsorientierung  
online lesen:

Brückenstraße | Miltenberg
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Die Stadt Obernburg a.Main (8.802 Einwohner) sucht 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

eine/n 
Sachbearbeiter/in Baurecht (m/w/d) 

in Vollzeit, unbefristet 

Nähere Informationen entnehmen Sie 
bitte unserem Karriereportal  
https://www.mein-check-in.de/obernburg 

Für weitere Informationen steht Ihnen Fachbereichsleiter 
Stefan Brück, Telefon 06022/6191-44  oder das Personal-
amt, Telefon 06022/6191-15 gerne zur Verfügung. 

Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)

Mit Kreativität, Kontinuität und dem Know-
how unserer über 480 Mitarbeitenden hat 
sich Fripa als namhafter Hersteller für 
Haushalts- und Hygienepapiere etabliert.  
Unser Team braucht Verstärkung. 
Deshalb suchen wir Sie als:

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann 
freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Be-
werbungsunterlagen, die Sie bitte inklusive 
Ihrer Entgeltvorstellung und Ihres frühest-
möglichen Eintrittstermins online über un-
ser Bewerbungsformular oder per E-Mail im 
pdf-Dateiformat an unsere Personalabteilung 
senden. 

Ihre Aufgaben:
 Bedienung der Papierverarbeitungsanlagen 
 Durchführung von Maschineneinstellungen
 Wartungs-, Reparatur- und Reinigungsarbeiten

Ihr Profil:
 Abgeschlossene Ausbildung im technischen Bereich
 Erfahrung in der Bedienung von Maschinen und Anlagen
 Bereitschaft zur Arbeit im Mehrschichtbetrieb/Durchfahrbetrieb
 Technisches Verständnis und handwerkliches Geschick
 Sorgfältige Arbeitsweise
 Lernbereitschaft und Qualitätsbewusstsein

Wir bieten:
 Eine spannende und abwechslungsreiche Herausforderung in einem 
engagierten Team im Umfeld eines innovativen, zukunftsorientierten 
Familienunternehmens

 Flache Hierarchien und direkte Kommunikation bis in die  
Geschäftsleitung

 Ein attraktives Vergütungssystem und umfangreiche Sozialleistungen
 Moderne Arbeitszeitmodelle und Arbeitsplätze
 Fripa-Berufsunfähigkeitsversicherung
 Mitarbeiter-Benefits: Fahrrad-Leasing, Fripa-App für Mitarbeitende 
u.v.m.

www.fripa.de

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 
Personalabteilung . Großheubacher Str. 4 63897 Miltenberg
Tel.: (09371) 502-546 . E-Mail: personal@fripa.de 

News Verlag GmbH & Co. KG | Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de

Wir suchen kurzfristig eine/einen

KAUFM. MITARBEITER/IN m/w/d
Teilzeit 20 Stunden

Unsere Wochenzeitungen meine-news Schaufenster und meine-news Wochenblatt, 
das Monatsmagazin Litfaß-Säule Buchen sowie unser Webportal meine-news.de 
sind reichweitenstarke regionale Medien. 
Neben der klassischen Printanzeige in diesen Zeitungen bieten wir unseren Kunden alles für ein 
 erfolgreiches Online-Marketing u. a. Social-Media-Kampagnen, Imagefi lme und Webseiten. 
Mehr als 60 MitarbeiterInnen und über 450 VerteilerInnen stehen für den Erfolg unserer Kunden ein.

Ihre Aufgaben
Verwaltung der Prospektverteilung, Kleinanzeigenaufnahme, Sekretariatsarbeiten

+ Sie erfassen schnell Zusammenhänge und arbeiten sich in kürzester Zeit in unsere Programme ein. 
+ Sie bringen gute Kenntnisse in Microsoft Word und Excel mit. 
+ Sie sind ein Kommunikationstalent und teamfähig. 
+ Selbstständiges Arbeiten und eine fl exible Arbeitsgestaltung sind für Sie selbstverständlich.

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Richten Sie Ihre aussagekräftige, schriftliche Bewerbung mit vollständigen Zeugnissen, 
Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und Ihrem nächstmöglichen Eintrittstermin per E-Mail an
hans.peter.kuran@news-verlag.de

Jetzt bewerben.
Wir freuen uns auf Sie!

STELLENANZEIGEN



Wir suchen für unsere  
Kindertagesstätte Karolusheim
zum 1. Februar 2024 oder  
nächstmöglichen Zeitpunkt eine:

Pädagogische Fachkraft (m/w/d)

für den Krippenbereich.
Die ausführliche Stellenbeschreibung  
sowie Vorstellung der Kita finden Sie unter:
https://www.laudenbach-am-main.de/gemeinde/kindergarten/index.html

Für weitere Auskünfte stehen Ihnen Frau Faltus und Frau Blatz  
unter Telefon 09372 / 1566 gerne zur Verfügung.

Ihre aussagekräftige Bewerbung senden Sie bitte an:  
KiTa Karolusheim, z. Hd. Fr. Faltus, Odenwaldstraße 4-6, 63925 Laudenbach  
verwaltung@karolusheim.de
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HASSLACHER Gruppe 
Celina Glier | +49 9371 40 03-222 
hasslacher.com/karriere

Für unseren Standort in Kleinheubach  
(Bayern, Deutschland) suchen wir einen 

Vertriebsmitarbeiter  
im Innendienst
Alle: m/w/d in Vollzeit

Was wir Ihnen bieten

 Verantwortungsvolle, selbstständige  
 Tätigkeit mit viel Abwechslung

 Familiäres Betriebsklima  
 und flexible Arbeitszeiten

 Zukunftsorientierter Arbeitsplatz mit  
 dem nachhaltigen Baustoff Holz in einer  
 internationalen Unternehmensgruppe

 Möglichkeit, sich mit viel Eigeninitiative  
 und Engagement erfolgreich einzubringen  
 und beruflich weiterzuentwickeln

 Inner- und außerbetriebliche  
 Weiterbildungsmöglichkeiten

 Attraktive und umfangreiche  
 Zusatzleistungen (Job-Rad  
 Leasing, Betriebliche Kranken- 
 versicherung, Betriebliche  
 Altersvorsorge, …) 

Für unseren Standort in Kleinheubach
(Bayern, Deutschland) suchen wir einen

Vertriebsmitarbeiter 
im Innendienst
Alle: m/w/d in Vollzeit

Holz 
Traum 
Job

HASSLACHER Gruppe
+49 9371 40 03-222

hasslacher.com/karriere

(Bayern, Deutschland) suchen wir einen

Verantwortungsvolle, selbstständige  
Tätigkeit mit viel Abwechslung

Familiäres Betriebsklima  
und flexible Arbeitszeiten

Zukunftsorientierter Arbeitsplatz mit 
dem nachhaltigen Baustoff Holz in einer 
internationalen Unternehmensgruppe

Möglichkeit, sich mit viel Eigeninitiative  
und Engagement erfolgreich einzubringen 
und beruflich weiterzuentwickeln

Inner- und außerbetriebliche  
Weiterbildungsmöglichkeiten

Attraktive und umfangreiche  
Zusatzleistungen (Job-Rad 
Leasing, Betriebliche Kranken-
versicherung, Betriebliche  

(Bayern, Deutschland) suchen wir einen

Vertriebsmitarbeiter 
im Innendienst

www.faust.de

Zur Verstärkung in unserer Flaschen-/
Fassfüllerei suchen wir zum nächst-
möglichen Zeitpunkt:

Maschinenführer (w/m/d) (Vollzeit)

Produktionshelfer (w/m/d) (VZ/TZ) 

Wir bieten:

• Mitarbeit in einem hochmotivierten Team
• Flache Hierarchien
• Abwechslungsreiche und interessante Aufgaben
• Einen sicheren Arbeitsplatz in einem

wachsenden Familienunternehmen
• Leckeren Haustrunk

Begeistert Dich die Welt
des Bierbrauens?

Interesse? Bewirb dich jetzt auf unserer Website 
karriere-faust.de.

Hier findest du auch weitere Informationen zur 
Stelle.

Noch schneller
geht‘s über
den QR-Code

Brauen ist eine Kunst und in unserem Familienunternehmen 
seit über 360 Jahren eine Leidenschaft. 

Komm in unser Team nach  

Kleinheubach oder Bürgstadt als

Bei uns steht Technik im Mittelpunkt:
Mit über 60 Mitarbeiter*innen realisieren wir Projekte für 
die Zukunft, z. B. für die Automobil- oder Pharmaindustrie.

CNC Fräser (m/w/d)

Schwerpunkte
• Heidenhain-Steuerung
• Fräsen von Einzelteilen 
•  Einrichten von Serien-

aufträgen

Qualifikation
• Fräskenntnisse
• Programmiererfahrung
•  5-Achsen Erfahrung 

beim Fräsen von Vorteil

Schweißer (m/w/d)

Schwerpunkte
•  WIG/MAG
•  Heften / Schweißen von 

Baugruppen
•  Programmierung 

Schweißroboter

Qualifikation
•   Erfahrung im Heften 

großer Schweißbaugruppen
•  Spaß an der Arbeit
•   Innovationsgeist bei neuen 

Aufgaben

Fachkraft für Lager-Logistik (m/w/d)

Schwerpunkte
•  Warenannahme
• Bestandskontrolle
• Be- und Entladen

Qualifikation
•   Ausbildung zum Fachlagerist 

oder ähnlicher Beruf
•   BE-Führerschein von Vorteil

Berufskraftfahrer (m/w/d)

Schwerpunkte
•Werksverkehr
•  Warenauslieferung in

Tagestouren mit MAN 
TGX 640 + Transporter
•  Logistikarbeiten

Qualifikation
•  Führerscheinklasse CE
•   Flexibilität und Verant-

wortungsbewusstsein
•  Gute Deutschkenntnisse 
•  Staplererfahrung

Qualitätsbeauftragter (m/w/d)

Schwerpunkte
•  Erstellung von Arbeits-

anweisungen, Qualitäts-
statistiken und Prüfplänen

Qualifikation
•  Teamfähigkeit
•  Erfahrung im Bereich 

Qualitätssicherung
Das bieten wir dir
•  eine unbefristete Anstellung in Vollzeit in einem zukunfts-

orientierten Unternehmen mit modernem Arbeitsumfeld
•  eine vielseitige Position mit individuellen Aufgaben
•  Zusatzangebote z. B. Jobrad, Vermögenswirksame 

Leistungen, Zusatzkrankenversicherung
Sende deine Bewerbungsunterlagen an 
bewerbung@hartig-cnc.de oder Hartig 
Fertigungstechnik GmbH, Hauptstr. 50,  
Gebäude 8, 63924 Kleinheubach
 www.hartig-cnc.de

STELLENANZEIGEN

 Vollzeit
 Teilzeit
 Ausbildungauf meine-news.jobs

auf meine-news.jobsDEIN TRAUMJOB

BiZ dich schlau! 
Schnellcheck von 
Bewerbungsunterlagen
Schülerinnen und Schüler von 
Mittel- und Realschulen sowie 
Gymnasien, die sich um einen Aus-
bildungsplatz bewerben, können 
ihre Bewerbungsunterlagen am 
Donnerstag, 11. Januar von 15 bis 
16 Uhr durch Mitarbeiter des Be-
rufsinformationszentrums sichten 
und auswerten lassen.  
Die Veranstaltung fi ndet im Berufs-
informationszentrum Aschaff en-
burg, Goldbacher Straße 25 – 27 
(Kinopolis-Gebäude) statt.  
Anmeldung unter Telefon 0 60 21/
3 90-3 60 oder  Aschaff enburg.
BIZ@arbeitsagentur.de 

Beratung für 
Migrantinnen – 
Erfolg im Beruf
Sonja Krimm, die Beauftragte für 
Chancengleichheit am Arbeits-
markt (BCA) der Agentur für Arbeit 
Aschaff enburg bietet regelmäßig 
an jedem zweiten Dienstag im Mo-
nat eine Sprechstunde für Migran-
tinnen an, die sich berufl ich weiter-
entwickeln wollen.  

Geplante Sprechstunden 
Termine, jeweils 14 bis 16 Uhr: 
8. Januar und 11. März 
 
Gerade Migrantinnen stellt das Be-
rufsleben vor große Herausforde-
rungen. Neben dem Erwerb oder 
dem Ausbau der Sprachkenntnisse, 
der berufl ichen Orientierung und 
der Anerkennung der berufl ichen 
Qualifi kationen und Erfahrungen, 
spielt häufi g auch die Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf eine Rolle.   
In persönlichen oder telefonischen 
Einzelgesprächen werden der bis-
herige berufl iche Werdegang so-
wie persönliche Werte, Wünsche 
und Ziele betrachtet. Gemeinsam 
wird eine individuelle Strategie 
für ein erfolgreiches Berufsleben 
erarbeitet. 
Ergänzt wird die Beratung durch 
maßgeschneiderte Informationen 
zu weiteren Angeboten – zum Bei-
spiel zu Fördermöglichkeiten und 
zu relevanten Informationen im 
Internet.   
Anmeldung unter 0 60 21/ 3 90-3 60 
oder -5 54, E-Mail: Aschaff enburg.
BCA@arbeitsagentur.de oder 
sonja.krimm@arbeitsagentur.de   
Veranstaltungsort für das per-
sönliche Gespräch:  Berufsin-
formationszentrum Aschaff en-
burg Goldbacher Straße 25 – 27 
(Kinopolis-Gebäude) 

DAS Nachrichtenportal
der Region, bei dem JEDER 
kostenfrei mitmachen kann

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz



Lust auf  
Zahlen, Daten, 
FaktenMenschen?

Wir suchen in Voll- oder Teilzeit 
amStandortGroßheubach:

Steuerberater (m/w/d) 
Steuerfachangestellter (m/w/d) 
Steuerfachwirt (m/w/d) 
Bilanzbuchhalter (m/w/d) 
Lohn- und Gehalts-
buchhalter (m/w/d) 

Die Stellenbeschreibung und 
 unsere Leistungen über das 
GehalthinausfindenSieunter:

www.swrv.tax/karriere

Schneider & Kollegen ist eine 
moderne und inhabergeführte 
Kanzlei aus Großheubach. 

Als Teil eines Kanzleiverbunds 
mit70Mitarbeiternunddrei
 Standorten am Bayerischen 
Untermain beraten wir unsere 
MandantenzuSteuern,Wirt-
schaft,RechtundVermögen
(SWRV®).
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Wir freuen uns auf Deine aussagekräftigen Bewerbungs- 
unterlagen, die Du bitte online über unser Bewerbungs-
formular oder per E-Mail im pdf-Dateiformat an unsere 
Personalabteilung sendest.

Fripa Papierfabrik Albert Friedrich KG 

www.fripa.de

Deine Aufgaben:
 Du lernst unterschiedlichste Medien wie Websites, Onlineshops, Markt-
plätze kennen sowie das eigenständige Konzipieren dieser Plattformen
 Du gestaltest Designs diverser Plattformen für die unterschiedlichen 
Geräte wie Smartphone, Tablet oder PC. Zudem profitierst Du vom 
internen Know-how aus den Bereichen Mediengestaltung, Usability und 
Web-Programmierung
 Durch den von uns speziell angepassten Ausbildungsplan wird sicherge-
stellt, dass Du während den Praxisphasen alle spannenden Fachbereiche 
wie (Online-) Marketing und Webdesign kennenlernst
 Wir bieten Dir die Möglichkeit, auch in die Schnittstellenbereiche wie IT, 

 E-Commerce und Logistik Einblicke zu erlangen
 Du hast die Chance bei neuen Innovationen im digitalen Umfeld (z.B. 
Einsatz von Künstlicher Intelligenz) mitzuwirken und deine Ideen 
miteinzubringen
 Die Theoriephasen finden an der DHBW Mosbach statt

 
Dein Profil:
 Allgemeine Hochschulreife
 Bei Fachhochschulreife ist die Zulassung über die Absolvierung eines Stu-
dierfähigkeitstest an der DHBW möglich. Bitte informiere dich frühzeitig 
auf der Homepage der DHBW Mosbach über stattfindende Termine

 Du besitzt gute mathematische Kenntnisse
 Du bist kreativ und hast ein ausgeprägtes Interesse an IT-Prozessen

Bachelor of Arts - Onlinemedien (m/w/d)  
 ab September 2024

Großheubacher Str. 4 . 63897 Miltenberg  
Tel.: (09371) 502-546 . E-Mail: personal@fripa.de  

Unser Team „Marke und 
neue Geschäftsfelder“ 
braucht Verstärkung. 
Deshalb bieten wir einen 
Studienplatz zum:

eine/n Sachbearbeiter/in für 
die Stabsstelle Förderung und Vergabe
(m/w/d) in Vollzeit. Die Stelle ist unbefristet zu besetzen.

Wir bieten:
• einen abwechslungsreichen und krisensicheren Arbeitsplatz 

in der Kommunalverwaltung in einem engagierten Team mit 
angenehmem Betriebsklima.

• die Sozialleistungen des öff entlichen Dienstes wie Zusatz-
versorgung, Leistungsentgelt und Jahressonderzahlung

• die Vergütung erfolgt entsprechend der Qualifi kation und 
Berufserfahrung. Eine Eingruppierung ist perspektivisch 
bis zur Entgeltgruppe 11 TVöD möglich.

• fl exible Arbeitszeit und die Möglichkeit von Homeoffi  ce

Richten Sie bitte Ihre Bewerbung bis zum 18. Januar 2024 
mit den üblichen Unterlagen an die Stadt Erlenbach a. Main, 
Personalamt, ausschließlich per E-Mail im PDF-Format an 
uwe.kampf@stadt-erlenbach.de. 
Eine ausführliche Stellenbeschreibung fi nden Sie auf der 
städtischen Homepage unter www.stadt-erlenbach.de
Telefonische Auskünfte erteilt Herr Kampf unter Telefon: 
09372/704-48

Die Stadt Erlenbach a.Main,
Landkreis Miltenberg,

10.326 Einwohner, sucht 
zum nächstmöglichen Termin

News Verlag GmbH & Co. KG | Brückenstraße 11 | 63897 Miltenberg | www.news-verlag.de

Lust an etwas GroSSem mitzuarbeiten?
Wir bauen unser Webportal www.meine-news.de weiter aus und suchen je einen: 

mitarbeiter m/w/d  (Teilzeit mind. 20 Stunden)

für die Landkreise Miltenberg, Aschaffenburg,  
Main-Spessart und Neckar-Odenwald.

-news.de-news.demeine

meine-news.de ist das reichweitenstarke regionale Web-Portal. Wir erreichen im Monat über  
233.000 Nutzer und sind stolz auf über 26 Millionen Seitenaufrufe im Monat* 

* Quelle: google analytics, September 2023.

Wir wollen wachsen und das Nachrichtenportal weiter ausbauen. Alle Inhalte können kostenfrei gelesen 
werden. Berichte und Veranstaltungstermin können kostenfrei* veröffentlicht werden.  Allen Gewerbetrei-
benden bietet das Portal perfekte Lösungen, um die Reichweite ihrer Marketingaktivitäten zu erhöhen.

* ausgenommen kommerzielle Inhalte

Deine Aufgaben
• Vereine, Institutionen und Veranstalter als Anwender gewinnen
• Akquise von Gewerbetreibenden – Vertrieb von Online-Produkten

Das bringst du mit
• erste Erfahrungen im Kundenumgang
• Online-Affinität und Interesse an Entwicklungen im Online-Bereich
• Lust auf andere Menschen zuzugehen und für deine Sache zu gewinnen
• positive Lebenseinstellung
Du weißt, was im Landkreis los ist und bist gut vernetzt? Bestens!

So unterstützen wir dich
• Gründliche Einarbeitung, Schulung der Produkte  
• Support und Hilfe bei allen Tätigkeiten
• Übernahme der kompletten Arbeitsvorbereitung und Auftragsabwicklung

Regelmäßiger Austausch  

in einem motivierten Team

Mobiles Arbeiten

möglich

Unser Stimmungsbarometer steht auf AUFBRUCH.  
 Wir freuen uns auf dich.

Schicke uns deine Bewerbung an: 
News Verlag, Manfred Scheurich, manfred.scheurich@news-verlag.de

STELLENANZEIGEN Weitere Stellenangebote auf www.meine-news.jobs

Neu! Kreis Miltenberg Digital
Aktuelles aus dem 
      Kreis Miltenberg 
auf einen Klick!

www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital

MIL

Nachrichten
Angebote 

Notdienste
Veranstaltungen
Häckerkalender

Kleinanzeigen u.v.m.
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KFZ-Angebote Wohnmobile & -wagen

KFZ-Kaufgesuche
Haus & Garten

Hobby & Freizeit

Sonstiges

Wir kaufen  
Wohn mobile  
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Siemensring 3 
 Kleinheubach  

0 93 71/5 05 43 70
maifat-kfz-service.de

- AnnAhmestelle -
AnkAuf von BuntmetAllen

• Kupferkabel auch mit Ummantelung • Kupfer • Aluminium 
• Späne • Edelstahl • Zink • Schrott • Messing • Hartmetall

Jeden samstag von 9 - 12 uhr geöffnet
!!! Werktags gerne nach termin, auch nach feierabend !!!

obernburger straße 16, 63925 laudenbach 
(früheres Autohaus Link, im Ort)

Thomas Gerhardt 
metallhandel - entsorgungen - Container 

Tel.: 0 93 72 / 94 06 60
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Künstlerin kauft  
Zinn aller Art für 

kreative Gestaltungen

Zahle sehr gute Preise
Tel. 0 93 91 - 9 37 06 72

Suche Fahrzeuge aller Art, Autos,
Transporter, Schlepper, Anhän-
ger, Wohnwägen, Bagger, auch
mit Mängel/Motorschäden. Bitte
alles anbieten.Tel. 0171 8782906

Mofa/Mopeds Sammlerin sucht
alte Mofas und Mopeds bis
50ccm, auch Scheunenfunde u.
Ersatzteile. Bitte alles anbieten.
Tel:06286 /929 77 33

SUCHE AUTOS, Busse, Gelände-
wagen, SUV, Alle Art mit und Oh-
ne TÜV, auch mit Motor Oder Ge-
triebeschaden/Unfall, Hohe Kilo-
meter, alles anbieten Barzahlung
0171/1718196

STIHL Motorsäge gesucht, gerne
auch älter und reparaturbedürf-
tig. Tel.: 0160 - 8042699

Achtung Kaufe! Alte Näh- u.
Schreibmaschinen, Zinn, Tafelsil-
ber, Prozellan, alte Bierkrüge,
Münzen, Armband- und Taschen-
uhren sowie Schmuck.  01573-
7745363

Adler Büroschreibmaschine 100,-
€; Philips Tonband 90,- €; Div.
Schallplatten Stck. 2,- €; 30 Bier-
krüge Stck. 2,50 €; 2 Wanduhren;
1 Regal m. Zinnbecher 300,- €; 10
Ordner Stck. 1,- €.  06022-
22326

Suche Altsaxophon evtl. Tenor-
sax. Zustand egal, auch reparatur-
bedürftig.Tel. 09376/998990

KLEINANZEIGENKFZ-MARKT Neu- und Gebrauchtfahrzeugmarkt

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!
ganz einfach aufgeben!KLEINANZEIGEN

Alle Termine auf einen Blick:
Doppelkopfrunde 2024 im Bürgerhaus Obernburg

meine-news.de-Beitrag » Bürgerhaus Obernburg (B-OBB)

Auch 2024 fi ndet jeden ersten und 
dritten Montag im Monat unsere 
Doppelkopfrunde im B-OBB statt!  
Es ist eine off ene Kartenrunde 
für Erwachsene: Wem bei Re und 
Contra, Dulle und Karlchen, Fuchs 
und Damensolo die Ohren klin-
geln, ist in der Kartenrunde im B-
OBB gefragt! Wir freuen uns auf 
viele unterhaltsame Zockerrun-

den und sind gespannt, wie viele 
Spieler:innen sich fi nden werden. 
Auch Neueinsteiger:innen sind 
willkommen! Kommt vorbei!  
Die Termine 2024 auf einen Blick: 
08.01./22.01./05.02./19.02./04.03./
18.03./08.04./15.04./06.05./03.06./
01.07./02.09./07.10./04.11./02.12.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163847
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Verkaufen Sie mit der Nr.1 !!!

Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  
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Niemand vermittelt weltweit mehr Immobilien als  

Vermietung
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Fr a nk  Vö lk e r

provisionsfrei

Kleinwallstadt

OG mit großem Balkon

3 Zi./ Kü./ Bad/ Balkon /GWC, 92,35 m² € 750.-

jeweils zzgl. 1 PKW-Stpl.+NK

zzgl. 2 KMM Kt.

EBA, 16,3 KWH/m²a,Erdw., BJ 2015 

5 J. Mieterhöhungsfrei! 

Mietwohnungen der Extraklasse

nur noch “1” frei! im 2 FH!
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Fr a nk  Vö lk e r

provisionsfrei

Luxus! 2-3 Zi.-OG

Alles neu! EBZ nach Neurenovierung!

Elsenfeld

OG mit großem Balkon !

 2-3 Zi./Kü./Bad/Balkon/GWC, 86,36 m² € 690.-

jeweils zzgl. 1 PKW-Stpl. od. Garage + NK

zzgl. 2 KMM Kt.

EBA, 113 KWh/m²a,Öl,BJ1971/2015, D  

nur  noch 1 frei!

5 J. Mieterhöhungsfrei! 
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keine Käuferprovision

Röllbach

7  Zi.,171 m²Wfl.(incl.ELW), 520 m²Grund

sehr gepflegt, Kaminofen, wie neu!

 

€ 289.900.-

EVA,117kWh/m²a,Gas,BJ 2000,D

 

EFH & ELW

ruhige Lage & Garten  & Garage  

Kleinheubach

 Zi., 300 m²Wfl.,778 m²Grund,2 GA

z.T.modernisiert (FE, Hzg., Strom),VK

Das Objekt ist sehr gepflegt!

 

10-12

€ 370.000.- EBA,249,7kWh/m²a,Gas.,1964
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2-3 FH

MFH,Praxis,Wohn.-u.Geschäftshaus

Amorbach

5 Zi.,ca.196 m²Wfl. incl. 60m² Laden i.EG

151 m²Grund, Balkon i.OG, Wohnungs-

eingang separat, Laden vermietet,

 

€ 139.000.-

Denkmalschutz 

 

ab € 249.-

monatl.*
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K a r i n  S t a p f

Altstadt DHH

Finanzierungshilfe im EG!

keine Käuferprovision

Miltenberg / Innenstadt ca. 300 m

 Zi. 620 m²Wfl. incl.Praxis, 1.016 m²

Grund, Rendite +7%, 2 DP-GG

19

€ 549.000.-

EVA,148,6kWh/m²a,Gas,BJ 1900+1955  
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F r a n k  V ö l k e r

Objekt Rendite 

keine Käuferprovision

MFH

7 WE, 1 Praxis & Garagen
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F r a n k  V ö l k e r

keine Käuferprovision

Ehem. Bauernhof

 mit Scheune u. Waldgrundstück

oder als Bauplatz nutzbar 

Leidersbach

altes Fachwerkhaus, 4-5 Zi., 

5104 m²Grund, renovierungsbed.

€ 149.900.-

EBA, 502,0kWh/m²a,Holz,BJ 1906,EEK H
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Laudenbach

8 Zi.,ca. 204 m²Wfl., 543 m²Grund

GG, PKW-Stpl., UG als Laden o. Keller

nutzbar, zu großen Teilen renoviert

€ 239.900.-

EBA, 196 kWh/m²a,Gas,BJ1950-2001,EEK,F
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2 FH

großer Garten! Laden im UG mögl.!

Eschau

6 Zi.,167 m²Wfl.,600 m²Grund, GA, CP,

Kaminofen mgl., z.T. renoviert (ab 1998

Heizung,Bäder, Leitungen,Fenster)

 

€ 199.900.-

EBA,313kWh/m²a,Öl,BJ1950,H  
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1-2 FH

großer Garten & Garage

Röllbach

4-5 Zi.,ca. 109 m²Wfl., 507 m²Grund

Nebengebäude, weitere ca.300 m²Grund

können dazu erworben werden. 

€ 139.900.-

EBA,331kWh/m²a,Öl,BJ1896,H

DHH mit Nebengebäuden

“Minihofreite”
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Erdgeschoß
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Schmachtenberg

3 Zi.Kü/Ba/Blk., 74,5 m²Wfl., PKW-Stpl.

riesiger Kellerraum, sehr gepflegt

€ 79.900.- *incl. staatl. FM

EVA,163kWh/m²a,Öl,BJ.1972 

Rarität! EG-ETW

kaufen ist hier billiger, als mieten
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Röllfeld /  

6-7 Zi.,170-200 m²Wfl.,589 m²Grund,CP

VK, Büro/ELW mgl. uvm.

! Beste Lage !

€ 319.900.-

EVA,130,2kWh/m²a,Gas,BJ 1981

1-2 FH

beste Lage & erstklassig gepflegt
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Leidersbach

6-7 Zi.,205 m²Wfl.,1376 m²Grund,GG,CP

S/W, vieles erneuert, VK,gepflegt, 

 

€ 325.000.-

EVA,59,8kWh/m²a,Luftwärmep.,BJ1986   

 

1-2 FH 

mit Sonnengarten & Garage

Klingenberg

4-5 Zi.,168-178 m²Wfl.,590 m²Grund,Stpl.

gepflegtes Umfeld, sehr gepflegt, Sauna

usw., sehr ruhig gelegen, Sackgasse

€ 299.000.-

EVA,118kWh/m²a,Gas,BJ 1992,D
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keine Käuferprovision

EFH-DHH

mit traumhaftem Blick ins “Grüne”!
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Miltenberg

2 Zi./ Kü./ Bad, 60 m², Keller, + 6 %

Rendite mgl. unverbaute Aussicht

€ 72.500.- 

EVA, 167 KWH/m²a, BJ 1966, EEK, F 

   

 !!! Garage incl. !!!

 

DG-ETW

!!! Garage / neuwertig renoviert 
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keine Käuferprovision
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Großheubach

8-10 Zi.,174-210 m²Wfl.(incl.DG), 722 m²

Grund, 2 GG, großer Garten

z.T. renovierungsbedürftig

 

€ 249.900.- EBA,319kWh/m²a,Öl,BJ 1915,H

1-2 FH

mit Nebengebäuden & Garten

Amorbach

3-5 Zi.,117 m²Wfl., Laden 64 m²,96 m²

Grund, Mauerwerk der

DHH wurde 1966 komplett in Massivbau-

weise erneuert € 129.900.- Denkmalschutz 

Besonderheit:

ab € 275.-

monatl.*
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K a r i n  S t a p f

Altstadt DHH

Laden im UG mögl.! 2 sep. Eingänge!

keine Käuferprovision

Klingenberg

9-10 Zi.,257-285 m²Wfl.,348 m²Grund

Garage, z.Teil vermietet, Mainlage

€ 249.900.-

EVA,183,6 kWh/m²a,Öl,BJ 1914/1983
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keine Käuferprovision

3 FH

mögl. Ladengeschäft/Nebengebäude 

Mömlingen

3 Zi.Kü/Bad/Terrasse,Garten, 70 m²Wfl.

PKW-Stpl.,Keller, Kaminofen

€ 99.900.- *incl. staatl. FM

EVA,133kWh/m²a,Gas,BJ.1984 
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3 Zi-ETW m. eigenem Eingang 

Maisonettestil & Garten

Dammbach-Wintersbach

6 Zi.,179 m²Wfl., 277 m²Grund (keine

Hanglage),OG z.Teil erneuert (Heizung,

Böden...), Kaminofen, Vollkeller

 

€ 185.000.- 

EBA,264kWh/m²a,Öl,BJ.1971,G 
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keine Käuferprovision

1-2 FH 

ruhige Lage / Garage

Secondhand Schneeberg spendet 500€ an das 
Haus für Kinder „Regenbogen“ in Schneeberg

meine-news.de-Beitrag » Lena Weiss aus Schneeberg

Der Schneeberger Secondhand 
fi ndet jedes Jahr zweimal (März 
und September) im Dorfwiesen-
haus statt. Der Erlös wird an eine 
Einrichtung oder an einen Verein 
gespendet, der etwas mit Kindern 
zu tun hat. Ein Teil des Erlöses aus 
dem letzten Basar vom September 
2023 wurde an das Haus für Kin-
der in Schneeberg gespendet. Von 
diesen 500 € wurden eine Hänge-
matte, ein Kipper, ein Traktor, zwei 
Kopfhörer und ein Roller gekauft. 
Die Kinder freuten sich sehr über 
unsere Spenden. Die Erzieherinnen 
erzählten uns, was die Kinder dazu 
sagten: „Oh wow toll! – Ein Rad-
lader, wie der Roland einen hat. 
Damit können wir auch Baustelle 
spielen und fahren.“ „Und einen 
LKW haben wir auch. Auch so zum 
Schieben und hin- und herfahren. 
Mein Papa fährt auch LKW.“ „Mit 

den Kopfhörern können wir Mu-
sik aus der ganzen Welt hören. 
Und Geschichten. Und sonst gar 
nichts. Weil die machen die Ohren 
zu.“ „Die Krippenkinder sind oft 
in der Hängematte. Aber die war 
schon alt. Und jetzt haben sie eine 
neue. Da kann man sich viel besser 
ausruhen und schaukeln. Weil die 
neu ist.“ „Wir haben endlich auch 
einen Roller für den Dorfwiesen-
hausspielplatz! Da drüber freu-
en wir uns. Natürlich. Wer freut 
sich da denn nicht. Danke an die 
Schenker!“  
Der nächste Secondhand-Basar 
fi ndet am Samstag, 23. März 2024 
in Schneeberg statt. Wir freuen uns 
auf euch und wünschen euch ein 
frohes neues Jahr 2024. 
Heike Schäfer & Lena Weiss
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/164531

Das Foto zeigt die Verantwortlichen des Secondhands Lena Weiss 
(1.v. links) und Heike Schäfer (2.v. links) sowie die Erzieherin Gabriele 
Dolzer (1.v. rechts). Foto: Lena Weiss

Neues Frühjahr-Programm online! Anmeldungen 
ab sofort möglich!

meine-news.de-Beitrag » VHS Erlenbach

Das neue Programm für das Früh-
jahr-Semester 2024 ist ab sofort 
auf unserer Homepage www.
vhs-erlenbach.de einsehbar. Die 
neuen Kurse sind freigeschaltet 
und eine Anmeldung kann direkt 
erfolgen. Das gedruckte Pro-
grammheft erscheint am Samstag, 
den 13. 01. 2024 mit dem Main-
Echo. Außerdem werden die Hef-
te in den Rathäusern, Geschäften, 
Banken und Apotheken ausliegen. 
Wir haben für Sie wieder ein at-
traktives und vielfältiges Angebot 
zusammengestellt. Aufgrund der 
zu erwartenden hohen Anmelde-
zahlen empfi ehlt die Volkshoch-
schule allen Interessierten eine 
baldige Anmeldung, damit Sie auch 
möglichst Ihren gewünschten Kurs-
platz erhalten. Selbstverständlich 

ist auch eine persönliche Anmel-
dung in der VHS-Geschäftsstelle in 
der Bahnstraße möglich.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163913

Weihnachtsfeier mit Ehrengästen
meine-news.de-Beitrag » Rohe‘sche Altenheim-Stiftung aus Kleinwallstadt

Endlich konnte wieder eine tra-
ditionelle Weihnachtsfeier in der 
Joseph Anton Rohe’schen Alten-
heim-Stiftung in Kleinwallstadt mit 
prominentem Besuch stattfi nden, 
da dies leider während der Corona-
Pandemie nicht möglich war. Die 
Bewohnerschaft fi eberte diesem 
Ereignis bereits seit Tagen entgegen 
und genoss im festlich geschmück-
ten Speisesaal sichtlich die wunder-
schöne musikalische Umrahmung 
der VG-Combo Kleinwallstadt. 
Diese einzigartige Musikgruppe 
fi ndet sich stets zu diesem Ereignis 
zusammen. Sie besteht aus Musike-
rinnen und Musikern des Rathauses 
und sogar Herr Bürgermeister Köh-
ler lässt es sich nicht nehmen, selbst 
musikalisch mitzuwirken.  
Pfl egedienstleiterin Alexandra Hö-
fer begrüßte die Gäste, welche 
ebenfalls herzliche und lobende 
Grußworte an die Bewohner-
schaft und das Leitungsteam rich-
teten: Landrat Jens-Marco Scherf, 
Bürger meister von Kleinwallstadt 
Thomas Köhler, Bürgermeister von 
Hausen Michael Bein sowie Vor-
standsvorsitzender der Sparkas-
se Milten berg-Obernburg Philipp 
Ehni und die Leiterin der Zweigstel-
le Kleinwallstadt Sandra Hofmann.  
Seit vielen Jahren schon pfl egt die 
Sparkasse Miltenberg-Obernburg 
die Tradition, nicht mit leeren Hän-
den zu kommen, sondern den Be-

wohnerinnen und Bewohnern ein 
großzügiges Weihnachtsgeschenk 
zu überreichen. Dieses Jahr wurde 
der Wunsch erfüllt, alle vier Wohn-
bereiche mit je einem mobilen 
Snoezle-Projektor auszustatten.
Das letztjährige Weihnachtsge-
schenk, eine Hollywood-Schaukel, 
konnte in der Grünanlage des In-
nenhofs bewundert werden. 
Der Bewohner Karl Bachmann 
bedankte sich im Namen der ge-
samten Bewohnerschaft für die 
Geschenke und wertschätzenden 

Worte aller Gäste. Die Leiterin des 
Sozialen Diensts Angelika Drinhaus 
präsentierte eine bunte Dia-Show 
mit den Highlights aus dem Jahr 
2023, welche die gute Zusammen-
arbeit, das freudvolle Miteinander, 
aber auch die Herausforderungen 
der Suche nach Pfl egenachwuchs 
und Fachkräften beleuchtete.  
Anschließend erfolgte ein ge-
mütliches Beisammensein mit 
Adventskaff ee.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/164021

Hinten v.l.n.r.: Technischer Leiter der Rohe‘schen Sti ft ung Tim Stürmer, 
Bürgermeister Michael Bein, Bürgermeister Thomas Köhler, Bewohner 
der Rohe‘schen Sti ft ung Karl Bachmann, Leiterin der Sparkassen-Filiale 
Kleinwallstadt Sandra Hofmann, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse 
Miltenberg-Obernburg Philipp Ehni und Landrat Jens Marco Scherf. Vor-
ne v.l.n.r.: Leiterin des Sozialen Dienstes der Rohe‘schen Sti ft ung Angeli-
ka Drinhaus und Pfl egedienstleiterin der Rohe‘schen Sti ft ung Alexandra 
Höfer. Foto: Rohe‘sche Altenheim-Sti ft ung

Standkonzert mit Glühweinausschank und Weihnachtsfeier des 
Musikvereins Röllfeld

meine-news.de-Beitrag » Dennis Vill aus Röllfeld

Am Samstagabend des dritten Ad-
ventswochenendes richtete der 
Musikverein Röllfeld ein kleines 
weihnachtliches Standkonzert vor 
der Röllfelder Pfarrkirche aus. Mit 
Glühwein, heißem Apfelwein und 
Punsch wurde für das leibliche 
Wohl der Besucher gesorgt. 
Zu Beginn begrüßte der erste 
Vorsitzende Marcus Lang die Be-
sucher, Ralf Lüft führte durch 
das Programm. Die Musikkapelle 
spielte eine bunte Mischung aus 
deutschen und internationalen 
Weihnachtsliedern. Im Repertoire 
waren Titel wie „Rudolph The Red 
Nosed Reindeer“, „Let It Snow“ 
oder „Frosty The Snowman“. Auch 
bekannte traditionelle Lieder wie 
„Zu Bethlehem geboren“, „Es wird 
scho glei dumpa“ und „Herbei oh 
ihr Gläubigen“ waren zu hören. Aus 
dem Märchenfi lm „Drei Haselnüs-
se für Aschenbrödel“ ließ die Ka-
pelle ebenfalls bekannte Melodien 
erklingen. Zum Abschluss spielten 
die Musikerinnen und Musiker
„O du fröhliche“. 

Im Anschluss ging es für die Kapel-
le in den Gasthof „Anker“, wo man 
bei einer kleinen Feier und einem 
gemeinsamen Abendessen den 
Abend ausklingen ließ. 

Marcus Lang blickte auf ein ereig-
nisreiches Jahr mit Osterkonzert, 
Musikerfest und verschiedenen 
Auftritten zurück. Dabei lobte er 
den Zusammenhalt in der Kapelle 

 Foto: Sarah Handke

und den reibungslosen Ablauf der 
Veranstaltungen. 
Für die meisten Probenbesuche 
sowie für die auswärtigen Mu-
siker, die trotzdem regelmäßig 
zu den Terminen kommen, ver-
teilte er Gutscheine als kleine 
Anerkennung. 

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163664
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Verkäufe

Vermietung/Verpachtung

Miet-/Pachtgesuche

Erstellen von
Verkehrswertgutachten

Stefan Schwab
Zertifizierter DEKRA Sachverständiger 

für Immobilienbewertung D1

Schloßplatz 2, 63916 Amorbach
Tel. 0 93 73/13 01

Elsavastr. 21 • 63863 Eschau • Tel. 0 93 74/97 87 88  
Mobil 0171 / 5 42 30 59 • kilian-umzuege@t-online.de

 www.kilian-hausservice.de

 Verkauf von gebrauchten  
 Möbeln und Elektrogeräten
 Einlagerung
 Montagearbeiten
 Raumausstattung

 Abbruch/Entkernung
 Containerdienst
 Umzüge/Transporte
 Hausmeisterservice

Entrümpelung/ 

Entsorgung 
(mit Verwertung)

Dienstleistungen 
GmbH    Ihre Nummer

Wörth / Lage mit Vorzügen 
Zuhause für Verliebte 

SIE MÖCHTEN IHRE 
IMMOBILIE VERKAUFEN?
JONAS & KROTH.
IMMOBILIENVERKÄUFER SEIT MEHR ALS 30 JAHREN.

Wir lassen uns für jede Immobilie 
etwas einfallen.

Als Platzhirsch im Landkreis Miltenberg verfügen wir 

über alle notwendigen Kontakte und sind gut vernetzt. 

Deshalb verkaufen wir Ihre Immobilie schnell,  

bonitätssicher und zum optimalen Preis.

„
Anette Jonas
Immobilienfachwirtin (IHK)
Sachverständige für  
Immobilienbewertung

Alexander Kroth
Betriebswirt (sBA)  
Bilanzbuchhalter (IHK)

Kontaktieren Sie uns für Ihren Immobilien-Verkauf! Tel.: 0 60 22 - 264 750
Jonas & Kroth Immobilien GmbH • Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • www.jonasundkroth.de 
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„
Wir suchen speziell ein 1-2-Familienhaus,

Doppelhaushälfte oder Grundstück 
in den Ortschaften: Miltenberg oder Bürgstadt.

Unsere geprüfte Sachverständige erstellt gerne eine 
Verkehrswertberechnung für Ihre Immobilie!

Kleinwallstadt / klasse Lage  
Wohlfühltraum erfüllen
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Weitere Angebote fi nden Sie unter www.jonasundkroth.de

Jonas & Kroth Immobilien GmbH
Wendelinusplatz 1 • 63785 Obernburg • Telefon 0 60 22/26 47 5-0 

Anette Jonas

„

Hübsches Reihenmittelhaus mit ca. 127 m² Wfl . 
zzgl. 2 ausgebaute Räume im DG, Kaminofen, 
Garten, ca. 179 m² Grdst., Garage, EVA, BJ 1992, 
122 kWh (m²a), Gas, Kl. D   € 345.000

Wir wünschen Ihnen 
ein gesundes und

frohes neues 
Jahr 2024

Tel.: 0 60 22 - 264 750

Obernburg / Toplage
Großes Familienglück

Freistehendes Einfamilienhaus mit ca. 174 m² Wfl . 
zzgl. ausgebaute Räume im UG. UG modernisiert, 
idyllischer Garten, ca. 608 m² Grdst., 2 Garagen, 
EVA, BJ 1979, 201 kWh (m²a), Gas, Kl. G   € 498.000

Charmantes Reihenhaus in ruhiger, aber dennoch 
zentraler Wohnlage, ca. 98 m² Wohnfl äche, 
Terrasse, ca. 223 m² Grundstück, Garage, EBA, 
BJ 1998, 115 kWh (m²a), Gas, Kl. D   € 365.000

 

s   
 

Sparkasse  
Miltenberg-Obernburg 

  

Telefon 06022 501-7501 
s-mil.de/Immobilien 

 

Zwei auf einen Streich!
•  6 Zimmer, Gesamtwohnfläche ca. 166 m², Erdgeschoss und 

Dachgeschoss

• Wohnung im Erdgeschoss (ca. 125 m²) mit Balkon und Gartenanteil

• Kleine Wohnung im Dachgeschoss (ca. 41 m²)

• Zwei Stellplätze, zwei Garagen
•  Energieausweis: bedarfsorientiert, Bj 1972, Heizung: Öl, EEK: F, 180,50 kWh/(m².a)

Traumwohnungen in Obernburg

Telefon 06022 501-7993
s-mil.de/Immobilien

 

     Immobilie des Monats 
  

 

s   
 

Sparkasse  
Miltenberg-Obernburg 

  

Telefon 06022 501-7501 
s-mil.de/Immobilien 

 

 

Zweifamilienhaus mit Mainblick in Großwallstadt 
 

Beste Lage in erster Mainlinie 

• 8 Zimmer, Wohnfläche ca. 300 m², Grundstück 497 m² 
• Erdgeschoss - 3-Zimmer-Wohnung - vermietet 
• Ober- und Dachgeschoss - 5-Zimmer-Maisonette-Wohnung 
• Doppelgarage, Balkone, Terrasse, Garten 
• Energieausweis: verbrauchsorientiert, Bj 2001, Heizung: Gas, EEK: D,  108,90 kWh/(m².a) 

 
 

Kaufpreis: 819.000 EUR 
Käufercourtage: 3,57% inkl. ges. MwSt. 

 

 

Aktuelles Immobilienangebot

Käufercourtage: 3,57% inkl. ges. MwSt.

Kaufpreis: 375.000 EUR

63820 Elsenfel  d – Mühlweg 3-5 – Tel. 0 60 22/12 21 – www.elk-immobilien.de

Schauen Sie doch schon mal rein! Viel Platz – ruhige LageEigener Bereich im Garten Haus braucht frischen Wind!

Obernburg: Hauptgebäude und Anbau, ca. 
168 m² Wfl., ca. 520 m² Grdst., Garten; EBA, 
Gas, 348 kWh/m²a, BJ 1925/56, H 390.000 €

Großwallstadt: ETW, 4 Zi., ca. 128 m², 
im 1. OG mit Fernblick, Garage; EVA, Gas, 
125,2 kWh/m²a, BJ 1982, D 350.000 €

Lützelbach-Seckmauern: ca. 155 m² Wfl., 
ca. 763 m² Grdst., Garten in Hanglage; EBA, 
Strom, 346 kWh/m²a, BJ 1931, H 230.000 €

Mespelbrunn: ca. 290 m² Wfl., ca. 1.802 m² 
Grdst., teilrenoviert, gepflegt; EBA, Öl, 
189,8 kWh/m²a, BJ 1963, F  399.000 €

Virtu
ell

er 
 

Rundgan
g

Volksbank Immobilien GmbH
Ein Unternehmen der 

Senior (77 J), NR, wohnhaft in
Hannover möchte zurück in die
Heimat und sucht günstige 1-Zi.-
Whg., wenn mögl. möbeliert. Tel.
09372-9403300

Suche Garage in Bürgstadt, Nähe
Breslauer Straße, zu mieten ab
März 2024 oder früher. Tel.
015117201448

Klingenberg/Röllfeld: Helle 3-
Zi.-Whg., Balkon, 1. OG, ca. 77
qm, in einem 6-FH, Tgl.-Bad u.
Mainblick, Balkon, EBK u.
Stellpl. möglich, ab 01.02.2024
zvm., Miete 620,- € + NK + Stell-
platz + KT 0151-58170643

Freudenberg, 3-Zi., 97 qm, OG,
renov., Bad inkl. Wa, Du u. WC,
Abstellr., Stellpl. u. Kellerr., BLK
m. tollem Blick, ab 01.04.2024
zvm. KM 690,- € + NK + 2 MM KT.
 0171-4639391

Altstadt-Freudenberg: Wohn-
hausverkauf m. Küche, 5.Zi., Bad,
150 qm m. Abstellr. Terminverein-
barung: 06262-9279770.

5ZiWhg.140m² auf 2 Ebenen 2./
3.OGin 3FamHs mit Ausblick
ü.Miltenberg:Wohnkü, Bad,
sep.WC, Sauna, Speicher, Keller,
Garage, Gartenant., GasEtgHz+Ka-
minof., EVK144kWhfrei ab 01.04.,
€ 1050.-+NK, Kt.2MM, armot@
gmx.de

Erlenbach, Bahnstrasse 35 a,
ab sofort: 2. OG neu Balkon 7
m, 2-Zi.-Whg. (Büro) ca. 70 qm,
gr. Tgl.-DuBd/WC/Bid/WM-
Anschl. AbstR/WM-Anschl.,
Dachbd. 30 qm, RdStPl TRH,
Tel./TV/PC-Netzwerk GasEtHzg.
extern, guter EBA 76,5 kWh/
Geb 0,32W KM 670,- € + NK + 3
MM KT. //GarStPl 40,- €.  /
WhatsApp 0151-64509966

Collenberg, 4 ZW, ca. 115 m², im
1. OG im 3-Fam.Haus, tgl. Bad m.
Badewanne, Gäste WC, Abstell-
kammer, Ess-Zi., Kellerraum u.
Stellplatz; Anschluss f. Holzofen -
ab 01.02.2024 frei. KM € 850 +
NK + 3 MM KT 06022 / 651 4710

IMMOBILIEN Chiff re an: News Verlag, Brückenstraße 11, 63897 Miltenberg

Deine Heimatregion im Mittelpunkt auf
www.meine-news.de/kreismiltenbergdigital

NEWS

Aufruf zur Teilnahme am 
Vertragsnaturschutzprogramm Wald

meine-news.de-Beitrag » Martin Stock, MdLaus Sulzbach a.Main

Der CSU-Landtagsabgeordnete 
Martin Stock ruft die Waldbesit-
zer im Landkreis Miltenberg zur 
Teilnahme am Bayerischen Ver-
tragsnaturschutzprogramm Wald 
auf: „Wir wollen gesunde und 
zukunftsfähige Wälder erhalten. 
Deshalb unterstützt der Freistaat 
auch 2024 die Waldbesitzerinnen 
und -besitzer mit 11 Millionen Euro 
beim Schutz vielfältiger Lebensräu-
me und der Artenvielfalt im Wald. 
Sie können für unser Vertragsna-
turschutzprogramm Wald 2024 ab 
sofort Förderanträge stellen“.  
Zahlreiche Maßnahmen können 
gefördert werden „Die förderfä-
higen Maßnahmen reichen vom 
Erhalt strukturreicher Einzelbäume 
über Altholzinseln bis zum Nut-
zungsverzicht bestimmter Wälder. 
Im Programm werden wertvolle 
Biotopbäume bzw. Totholz mit 
Prämien bis zu 220 Euro pro Baum 
gefördert, die Lebensraum für 
seltene Arten wie Spechte, Fle-
dermäuse oder Insekten bieten“, 
erläuterte der Landtagsabgeord-

nete: „In den vergangenen fünf 
Jahren haben wir die jährlichen 
Mittel für das Vertragsnaturschutz-
programm Wald fast verdreifacht“.  
Die Waldbesitzer können bis zum 
31. Mai 2024 eine Förderung 
beantragen. 
Alle Informationen zum Bayeri-
schen Vertragsnaturschutzpro-
gramm Wald im Internet: www.
stmuv.bayern.de/vnpwald.htm/ 
www.waldbesitzer-portal.bayern.
de/048720/index.php
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/163304
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HEILIGE DREI KÖNIGE
VERKAUFSOFFEN
06.01.2024 SAMSTAG

10–18 UHR

HEILIGE DREI KÖNIGE
IN BAD KÖNIG

BONGUSTO 30 Topf-Set Edelstahl, 3x Topf 
mit Deckel, 1x Stielkasserolle.

4-tlg. NIXE 2 Servierpfanne
Glasdeckel mit Aroma- 
knopf, Aluguss, 
ca. 28x28 cm.

ALTEO Besteck-Set 
Cromargan Edelstahl 18/10, matt.

30-tlg.

Alle Aktionen nur in Bad König und solange der Vorrat reicht.

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr, Sa: 10.00 - 18.00 Uhr

Möbel Kempf GmbH, 
Zeller Gewerbezentrum 21, 64732 Bad König-Zell, 
Telefon: 0 60 63/9 50-0 Direkt an der  Abfahrt Zell. e-mail: info@moebel-kempf.de  www.moebel-kempf.de

Alle reduzierten Vorzugspreise nur gültig bei Abholung und Teilnahme an unserem Stammkunden-Programm der Kempf-Mobile PremiumCard.  Alle Artikel ohne 
Deko. Modell-, Farb- u. Maßabweichungen sowie Preisirrtümer u. Liefermöglichkeiten sind vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Auflagen & Deko. Alle Maße 
sind Ca.-Maße. Alle Preise sind Barabholpreise. 1)EEK=Energieeffizienzklasse. *Rabatt gerechnet auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers bzw. unver-
bindliche Hersteller Preisempfehlung und nur auf frei geplante Küchen. Gültig nur bei Neuaufträgen, ausgenommen Fundgrubenartikel, bereits reduzierte Ware, 
Top-Artikel und alle Angebote aus unserer aktuellen Werbung oder Anzeigen, sowie Artikel der Hersteller Self, Miele, Gaggenau, Team 7, Leicht, Liebherr, Quooker, 
Bora, Flexa, Ekornes, Livin, W. Schillig Black Label, Joop, B-Collection, Schöner Wohnen, Leonardo Bad, Bücher u. Elektrokleingeräte sowie Gartenmöbelbestellware. 
Streichpreis für Boutique- und Fachsortimentsartikel entspricht dem günstigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage. Inkl. Barzahlungsrabatt. Bei Inanspruchnahme 
keine weiteren Konditionen möglich. Weitere Infos in unseren Einrichtungshäusern oder unter www.moebel-kempf.de. und www.mobile-wohnspass.de.    
HR Promotion GmbH, Aschaffenburg Nilkheim.
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RABATT AUF MÖBEL 
UND MATRATZEN

35%*

BIS ZU

RABATT AUF FREI- 
GEPLANTE KÜCHEN

50%*

BIS ZU

WAHNSINN
Jetzt geht’s richtig los!

SONDERAUSSTELLUNG

TISCH & STUHL
NOCH BIS 13.01.24 IM ERDGESCHOSS

AUF ALLES
10%*101010101010+
AUF ALLESAUF ALLES
1010%10%10%ZUSÄTZLICH

DREHBAR

1  BRANCO Armlehnenstuhl Bezug: Cord anthrazit oder grün, Gestell Metall schwarz, drehbar. 2  CARMELO 1 Esstisch Wildeiche 
massiv geölt, Gestell Metall schwarz, ca. 200x100 cm  /1219.- 699.-

WILDEICHE
MASSIV149.-

✕269.-

je

1

2

99.90
✕185.-

WAHNSINN!
2je

1  PALANI Esstisch Akazie massiv sandgestrahlt schwarz, mit Baumkante, Gestell Metall schwarz, ca. 180x90 cm  /749.- 399.- 
2  FRANKA 40 Stuhl Stoff Cord hellcreme, Gestelll Buche schwarz.

AKAZIE 
SCHWARZ
MASSIV

STARKE MARKEN – RADIKAL REDUZIERT!

NUR FÜR KURZE ZEIT
SENSATIONELLE PREISKNALLER

Für alle Herdarten        
geeignet

Beim Kauf eines bei uns neu erworbenen Glas-, Porzellan-. 
oder Metallartikel. Pro Artikel nur ein Name  
bzw. ein Monogramm. Max. 6 Teile pro Kunde.

GRAVUR AKTION
5.+6. JANUAR 2024

CARMELO 1 Esstisch Wildeiche 

GRAVUR AKTION

Kostenlos

1

2

29.90
✕46.90

109.-
✕169.-

30-tlg.30-tlg.

TRUE FLOW Pfannen-Set  
2x Bratpfanne Ø ca 24+28 cm, Edelstahl 
18/10, mit PTFE-Antihaftversiegelung.

64.90
✕129.-

JOY Mini-Wok H: 
ca. 15 cm, Ø 18 cm, 
Stahlwok, Pastenbrenner.

24.90
✕34.90

2-tlg.

ca. 0,35 l

CAILIN 17 Kochtopf-Set Edelstahl 18/10 
glänzend, Bratentopf 20 cm, Fleischtopf 16/24 cm, 
Stielkasserolle 16 cm.

versch. Größen 69.90
✕179.95

4-tlg.

79.90
✕149.-

FLAMENCO 
Karaffe 
ca. 11x27x11 cm,  
Glas, mit Kork 
Deckel.

ca. 1 l

6.99
✕9.99

1

schaufenster


