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Tel.06284-9203-0

  

Pfl ege und 
Wohnen wo 
man sich 
wohlfühlt!

Wohnen & Pflege

Rufen Sie  
uns einfach an!

Ambulante & Stationäre Versorgung
Diedesheim - Dallau - 

osterburken - Walldürnosterburken - Walldürn

06291/64 25-0 
www.awo-now.de
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Ihre Ansprechpartnerin vor Ort*

Katja Chlaus  0173  7173364
Katja.Chlaus@kobold-kundenberater.de

Ihre Ansprechpartnerin vor Ort*

Rinschheim, Wald stetten, Altheim, Hardheim  
und Höhenorte, Königheim, Pülfringen,  
Gissigheim, Schweinberg, Walldürner  
Höhenorte, Teil v. Walldürn, Höpfingen  
und Teil v. TBB

Vorwerk
Ihre offizielle  
Vertreterin vor ort

Katja Chlaus 

111,80 € 
sparen

Geschenk: 
Krümel- 
sauger

3x

Kobold DEAL 
bis 06.04.26

Tel. 06281 

 stationäre Aufnahme/Entlassungsfahrten
 Bestrahlungs- und Chemofahrten
 ambulante Operationsfahrten Wir beraten Sie gerne 

betreffend der Fahrtkosten-

Genehmigungen durch die 

Krankenkassen

 Ruftaxi im Auftrag des NOK
 Eil- und Sondertransporte
 Flughafenfahrten
 Dialysefahrten

Profi tieren Sie von unserer Taxierfahrung seit 1975

Wir sind Vertragspartner der Krankenkassen

Wir sind immer Tag und Nacht freundlich und hilfsbereit für Sie da

www.taxi-kistner.de

BUCHEN · Inh. Dorothea Kistner

AUTOVERMIETUNG

Profi tieren Sie von unserer Taxierfahrung seit 1975

Wir sind Vertragspartner der Krankenkassen

Profi tieren Sie von unserer Taxierfahrung seit 1975
5 11 115 11 115 11 115 11 115 11 115 11 115 11 11 

seit 1975

Parkett und Bodenbeläge
74722 Buchen-Einbach

Langenelzer Str. 2 · Tel. 0 62 87 / 5 85 · Fax 16 84 

Jürgen Schmid

Besuchen Sie uns! Wir nehmen uns nach telefonischer 
Vereinbarung Zeit für Sie!

www.schmid-parkett.de

Wir liefern und verlegen:
● Massivparkett 	● Fertigparkett 
●	Teppichböden 	●	PVC u. Linoleum
●	Vinylböden ●	Maschinenverleih

Wir verleihen Ihrem alten Parkett-/
Dielenboden wieder neuen Glanz!

Lohnsteuerhilfeverein
Kurpfalz e.V.

Mitgliedern unseres Vereins helfen wir in Lohnsteuerange­
legenheiten und bei der Einkommensteuererklärung
wenn Sie z.B. als Arbeiter, Angestellter, Beamter oder Rentner
•	 Einkünfte	aus	nichtselbständiger	Arbeit,	sonstige	Einkünfte	aus	wieder-
•	 kehrenden	Bezügen	oder	Einkünfte	aus	Unterhaltsleistungen	erzielen
•	 (§	22	Nr.	1	u.	1a	Einkommensteuergesetz)

•	 Einnahmen	aus	anderen	Einkunftsarten,	wie	z.B.	Vermietung, Kapital­
•	 erträge	oder	Spekulationsgewinne	haben,	die	insgesamt	die	Höhe	von
•	 18.000 €,	im	Falle	der	Zusammenveranlagung	von	36.000	€,	nicht	übersteigen. 
Die Hilfeleistung umfasst auch

•	 Kindergeldangelegenheiten
•	 Antrag	auf	Lohnsteuerermäßigung

Termine nach telefonischer Vereinbarung
www.lohnsteuer-ratgeber.de

E-Mail: Schafbauer@lohnsteuer-ratgeber.de

Hauptstr. 10 • 74731 Walldürn
Tel. 0 62 82 / 9 53 22 · Fax 0 62 82 / 92 86 47

Hauptstr. 30 • 74746 Höpfingen
Tel. 0 62 83 / 22 75 05

www.baer-ueberdachung.de

bad Soden-Salmünster 
0 60 56/402 61 02

buchen 
0 62 81/563 90 07

19% Mwst.  
geSchenkt!
Aktion gültig bis 30. April

Überdachungen

Markisen

carports

kaltwintergarten

Vordächer
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AluSysteme®

Anfrage in 2 Min.

+

06294 / 271 96 93
RUFEN SIE UNS AN, WIR BERATEN SIE GERNE!

VD ALUSYSTEME DIETRICH GMBH
Dieselstrasse 3/5, 97959 Assamstadt

info@vd-alusysteme.de
www.vd-alusysteme.de

MARKISENEIGENE DACHSYSTEME

CARPORT TDSTERRASSENDACH SKY VIEW

BESCHATTUNGEN VORDACH FLYFLAT LINE

TERRASSENDACH TDS

EASY RAIL GANZGLASGELÄNDER FRONT LINE
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Beschichtungs- und Estricharten

Epoxid – Acryl – PU und mineralisch

geeignet für

Wohnbereich – Industrie – Sanierungsarbeiten
für Firmen und privat
Garage – Keller 

Angelo guerrA
 +49 178 18 41 89 7
  Schloßstraße 16 | 74749 rosenberg
 www.guerra-fussboeden.com

Be
sc
hi
ch
tu
ng

ROSTLOS

Unsere Filiale in Walldürn
Industrieparkstraße 2 / 74731 Walldürn

Tel: 06282 / 9270535 

Firma Greulich GmbH
Heumahdsweg 10 / 63930 Neunkirchen

Tel: 09378/ 9080570

glücklich 

BADTräume

|  SPENGLEREI  | HEIZUNG  |

mit beständigen + modernen Fassaden

ROSTLOS

Unsere Filiale in Walldürn
Industrieparkstraße 2 / 74731 Walldürn

Tel: 06282 / 9270535 

Firma Greulich GmbH
Heumahdsweg 10 / 63930 Neunkirchen

Tel: 09378/ 9080570

glücklich 

BADTräume

|  SPENGLEREI  | HEIZUNG  |

Firma Greulich GmbH
Heumahdsweg 10 / 63930 Neunkirchen 

Tel. 0 93 78/9 08 05 70

Unsere Filiale in Walldürn
Industrieparkstraße 2 / 74731 Walldürn 

Tel. 0 62 82/9 27 05 35

JETZT anmelden:  06281 – 56 56 858  ·  info@pflegehih.de

Tagespflege in Buchen · Elztal · Osterburken · Hardheim · Weilbach

...darum SCHENKEN wir Ihnen  

den EIGENKOSTENANTEIL  

für 5 TAGE Tagespflege! *

...darum SCHENKEN wir Ihnen SCHENKEN wir Ihnen SCHENKEN

Der APRIL macht,  
was er will...

* Angebot gültig im April 2026 für Neu- und Bestandskunden.

5 x 20Liter Wasserkanister, 5 Stk stabi-
le 20 Liter Kanister, trocken, sauber,
darin wurde von Firma destilliertes
Wasser geliefert, nur 4€ pro Kanister
= 20 € 06281-5640798

Vibrationsplatte Ganzkörpertraining
guter Zustand, Display, + Gummibän-
der, Neupreis 105 € 69 €. Tel: 06281-
5640798

Zumba 7-DVD-Set komplettes 7-DVD
Set mit Toning Sticks (Original Zumba
mit Beto und Gina) von Einsteiger bis
Power + Kraft NP 140 € nur 59 € Tel:
06281-5640798

Euro WC Maronum, Tragb. Chemie-
Toilette mit 2 trennb. Tanks, Voll-
kunstst. (beige/braun) neu Frischwas-
sertank. VHB 23 EURO Tel.
01527121471

Damen Bluse Quiksilver Gr.36 Luz
France slim fit 100% Cotton kariert
schwarz , maroon , beige 7€ Tel 0163
9646410

Sabo Vertikutierer 38 BV mit Auffang-
sack, Arbeitsbrete 38 cm, 4-Takt-Ben-
zinmotor. 90 Euro. Tel. 06284/7712

VERKÄUFEVERKÄUFEVERKÄUFE

Verkaufe aus Holz Wohnzimmertisch
50,-€, Telefonschrank 40,-€,
Tel.Nr.:01601724818

Was können uns 2.000 Jahre alte 
Grenzbefes� gungen über die Poli-
� k von heute verraten? Erstaunlich 
viel, wie die „poli� sche Limes-Wan-
derung“ der Grünen zeigte. Unter 
der fachkundigen Führung der Rö-
mer-Exper� n Chris� ne Böhm und 
fl ankiert von Landtagskandidat 
Arno Meuter begaben sich zehn In-
teressierte auf eine Spurensuche, 
die Geschichte und Gegenwart eng 
verzahnte. Chris� ne Böhm ließ die 
an� ke Welt ab dem Limes-Park-
platz lebendig werden. Sie zeichne-
te das Bild einer hochorganisierten 
Grenzanlage, die weit mehr als ein 
simpler Schutzwall war. Arno Meu-
ter nutzte diese historischen Steil-
vorlagen, um die Brücke zum Wahl-
programm der Grünen zu schlagen.

An der ersten Sta� on erläuterte 
Böhm die Bedeutung des Limes 
für den gesicherten Warenfl uss 
des Imperiums. Meuter zog die 
Parallele zur Gegenwart: Ba-
den-Wür� emberg sei heute eine 
Exportmacht, vergleichbar mit Na-
� onen wie Schweden. „Das soll so 
bleiben“, betonte er, mahnte aber 
eine planvolle Transforma� on der 
Wirtscha�  an. 
An der Sta� on zu Sagen und Legen-
den verdeutliche Chris� ne Böhm, 
wie sehr Wissen und Sprache in al-
len Zeiten schon die Klammern der 
Gesellscha�  waren. 

Mobilität und Infrastruktur
Beim Blick auf die an� ke Straßen-
führung verdeutlichte Böhm die 
römische Ingenieurskunst. Mobili-
tät war der Motor des Wohlstands. 
Meuter bestä� gte dies für das 
„Autofahrerland“ Baden-Würt-
temberg. Das Auto soll auch zu-
kün� ig aus dem Ländle kommen 
– und zwar von der Produk� on 
bis zum Ladestrom. Bei der Infra-
struktur sei klar: Sanierung vor 

Neubau. Besonders im ländlichen 
Raum bedeutet Mobilität Freiheit, 
was besonders für junge und alte 
Menschen einen zuverlässigen, 
alltagstauglichen ÖPNV zwingend 
voraussetze.

Integration und globale 
Verantwortung
Besonders spannend wurde es 
beim Thema Truppen und Migra-
� on. Böhm erklärte, dass Soldaten 
aus dem gesamten Reich am Limes 
dienten und durch ihren Dienst das 
Bürgerrecht erwarben. Der Limes 
war keine unüberwindbare Bar-
riere, sondern ein Ort geregelter 
Integra� on. 

Stabilität in der Krise
An den rekonstruierten Palisaden 
schilderte Chris� ne Böhm ein-
drücklich den poli� schen Nieder-
gang Roms durch interne Instabili-
tät. Meuter schloss hier den Kreis: 
Geschichte sei kein Selbstläufer. In 
bewegten Zeiten dürfe man nicht 
versprechen, dass alles bleibt wie 
früher. Vielmehr müsse man Talen-
ten den Weg freimachen. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/228462

Antike Wälle, moderne Weichenstellungen:
Arno Meuter auf politischer Zeitreise am Limes

meine-news.de-Beitrag » Klaus Brauch-Dylla aus Limbach
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Wir verbinden Neues mit alter Tradition

Feiern Sie mit uns!
Wir haben für jede Festlichkeit 
und jedes Treffen das Passende 
für Ihr leibliches Wohl.

Gerne sind wir Ihnen auch bei 
der Menüauswahl behilflich.

0 62 81/5 65 15 97
Auch für spontane 
Feierlichkeiten sind wir da.

Kurzfristige Termine für  
Familien-, Geburtstags- 
oder Firmenfeiern etc.

Wir wunschen allen ein frohes 
Osterfest

Sie feiern lieber daheim?
Mit unserem Catering-Service 
sind Sie auf der entspannten Seite, 
ohne auf Qualität zu verzichten.

Alexander Slepkowitz
Am Ring 9 | Buchen 

Tel. 06281 / 8841
drive in

www.bakers-world.de
Mo.- Di. 6.00 - 18.00 Uhr, Mi. 6.00 - 13.30 Uhr,  
Do. - Fr. 6.00 - 18.00 Uhr, Sa. 6.00 - 13.00 Uhr

Gerne sind wir Ihnen auch bei 
der Menüauswahl behilflich.

97

 sind wir da.

Kurzfristige Termine für 
Familien-, Geburtstags-

Wir
wunschenwunschen allen ein frohes
Osterfest

frohes
Osterfest

frohes

ohne auf Qualität zu verzichten.

..

Ludwig Spieler
Buchener Straße 19 • 74731 Walldürn 
Tel. 0 62 82/91 30 00 • info@oelspieler.de www.oelspieler.de

Sie sind der Gewinner – Nutzen Sie die Vorteile
UnSer PremiUm HeizöL
  Senkt die Emission und schont die Umwelt

  Senkt den Ölverbrauch und die Kosten

  Hält die Heizungsanlage sauber und verlängert 
deren Lebensdauer

  Baut bestehende Ablagerungen ab

  Überdeckt den Heizölgeruch

Mit einer Ölheizung sind Sie unabhängig 
von saisonalen Hochpreisen. Kaufen 
Sie auf Vorrat, wenn die Preise niedrig 
sind, anstatt wie Gaskunden abhängig 
von der Preisgestaltung des Anbieters 
und dem Lieferwillen des Auslands zu 
sein.  Mit modernen Brennwertkesseln 
und unserem Premium Heizöl heizen Sie 
ganz einfach sparsam und effizient.

Gültig nach dem Gebäudeenergiegesetz (GeG) vom 1. 1. 2024 

 Seit über 85 Jahren für Sie da!

gesetzliches Verbot  
für ölheizungenKein! 

Mehr erfahren 
Sie hier!

HeizöL HaT zUKUnfT!

zukünftig klimaneutral durch 

e-fuels (synthetisch hergestelltes 

Heizöl aus CO2 und Strom) oder 

HVO (hydrierte Pflanzenreste)

Das übliche Heizöl ist aber auch 

weiterhin erhältlich.

Das HABECK Heizungsgesetz wird 
ABGESCHAFFT. ÖLheizungen im Neubau & 
Modernisierung OHNE irgendwelche Be-
grenzungen sind im neuen Heizungsgesetz 
festgeschrieben.

Fußwarm-Matte, neuwertig, elek-
trisch heizbare Fußwärme-Matte mit
Temperatureinstellung 10-60 °C und
Timer 1-8 Std., Anleitung, 50x55 cm
nur 19 € Tel: 06281-5640798

Verkaufe: Esszi.-Tisch massiv Eiche,
Oval, ausziehb., L 1,52 m - 1,975 m, B
0.97 m, dazu 6 passende Esszi.-Stühle
Eiche massiv, Bezug dunkelblau ge-
polstert, sehr gut erhalten, Preis VB.
 06283-2277189

Verkaufe Cabrio Toyota MR2 Bauj. 04/
2000, 126.000 km, neue Reifen, neue
Bremsen, Kundendienst neu, Batterie
neu, Kupplung neu, rostfrei, VB 6600
€ 015788635267

VERKAUFE LEICHTKRAFTRAD KMS HS
125-2 5KW 6,8PSBauj. 01.07.2006 GE-
LAUFEN NUR 40 KM TÜV 08.2027 VB
1195 € Handy : 015788635267

Verkaufe Agria Motorhacke ( Fräse )
3Kw Typ 100-4 Arbeitsbreite 65 cm.
Preis: 250€ VB. 06292 / 1590

Florabest-Akku-Säge 40 Volt; neue
IKRA-Akkusäge 40 Volt; Honda Rasen-
mäher - 53 cm Schnittbreite nur Sei-
tenauswurf; Parkside-Walzenhäcksler
PWH 2800 A1 m. Elekromotor 220
Volt - alle gut erhalten. Preis VB.
 06281-3761 od. 01151-22765968

Verkaufe Geuther Absperrgitter, GS
geprüft. Sehr gut erhalten. Auszugsfä-
hig von 68 - 109 cm. Preis: 20 €, Tel.
06284/1717

6 Brauereigarnituren 6 Tische 6 Bän-
ke f. je 70,- € zvk. guter Zustand.
 06291-8614

DO
Anzeigenschluss bereits am
Anzeigenschluss bereits am

Ab sofort ist unser
Fr

Das perfekte Timing
Das perfekte Timing

für Ihren Auftritt.

Wir optimieren unsere Prozesse für Sie. 
Ab der nächsten Ausgabe benötigen wir Ihre 
Druckdaten bereits einen Tag früher. 
So landet die Litfaß-Säule auch weiterhin 
pünktlich in den Händen  
Ihrer Kunden.

Wir bedanken uns für Ihre Flexibilität 
und sind bei Fragen gerne für Sie da. 

Bettina Scholl
Telefon 0 93 71 / 955 - 150 
bettina.scholl@news-verlag.de
News Verlag GmbH & Co. KG
63897 Miltenberg

-news.demeine

12 Uhr
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Apotheke Buchen Sanus Anzeige LFS 91 mm x 163 mm

Wir suchen Dich!

Du hast das 
an der richtigen Stelle?

Werde DU ein Teil unseres Teams.
Apotheker/in und PTA in Teil- /Vollzeit gesucht.

Optilegra Augentropfen *

5 ml 

3,12 €  
gespart
Wirkstoff:  
Olopatadin hydrochlorid. 

20 Stück 
2,75 € gespart
1 Stück ≙ 0,65 €
*** Nahrungsergänzungsmittel.

Biolectra Magnesium  
486 mg Intens *** 

23 g 

5,04 € 
gespart
1 kg ≙ 736,96 €

Wirkstoff: Azelastinhydro- 
chlorid, Fluticason 17-propionat. 

NasAllegra *
TOP  

PREIS

Inhaberin: Dragana Catibusic  e.K.   |   Daimlerstraße 1   |   74722 Buchen (Odenwald)   |   Telefon: 06281 – 55 40 400 
Fax: - 401   |   E-Mail: info@sanus-apotheke.de   |   facebook: Sanus Apotheke   |   www.sanus-apotheke.de

Durchgehende Öffnungszeiten: Montag – Samstag 09:00 – 20:00 Uhr 
Bequem vorbestellen per Telefon, Fax und E-Mail oder per Gesund.de App 
GRATIS Lieferservice  ... und vieles mehr. Wir freuen uns auf Sie!

Aktuelle Angebote aus unserem Flyer

* Medizinprodukt/Arzneimittel. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen 
Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Statt-Preise entsprechen unserem bisherigen Verkaufs-
preis, dem in der „Lauer-Taxe“ hinterlegten oder von Herstellern empfohlenen Preis (Stand 15.02.2026). 
*** Nahrungsergänzungsmit tel. (1) Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger  
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein.  

Angebote gültig 01. – 30.04.2026 solange Vorrat reicht. Druckfehler und Änderungen vorbehalten. 

Wir suchen Dich!

Du hast das
an der richtigen Stelle?

Werde DU ein Teil unseres Teams.
Apotheker/in und PTA in Teil- /Vollzeit gesucht.

5 ml5 ml

3,13,12 € 
gespartgespart
WirkstWirkstoff: 

20 Stück
2,75 € gespart
1 Stück ≙ 0,65 €

486 mg Intens

23 g23 g23 g23 g

5,04 5,04 € 
gespartgespart
1 kg 1 kg ≙ 736,96 €

Wirkstoff: AzWirkstoff: Azelastinhydro-

TOP  
PREISPREIS

Optilegra AugentropfenOptilegra AugentropfenOptilegra Augentropfen **Biolectra Magnesium 
486 mg Intens486 mg Intens *** ** 

NasAllegraNasAllegraNasAllegraNasAllegraNasAllegra *
TOP  TOP  

Inhaberin: Dragana Catibusic  e.K.   |   Daimlerstraße 1   |   74722 Buchen (Odenwald)   |   Telefon: 06281 – 55 40 400
Fax: - 401   |   E-Mail: info@sanus-apotheke.de   |   facebook: Sanus Apotheke   |   www.sanus-apotheke.de

Durchgehende Öffnungszeiten: Montag – Samstag 09:00 – 20:00 Uhr
Bequem vorbestellen per Telefon, Fax und E-Mail oder per Gesund.de App
GRATIS Lieferservice ... und vieles mehr. Wir freuen uns auf Sie!

WirkstWirkstoff: 
Olopatadin hydrochlorid. Olopatadin hydrochlorid. 

1 Stück  0,65 €
***Nahrungsergänzungsmittel.

Wirkstoff: AzWirkstoff: Azelastinhydro-
chlorid, Fluticason 17-propionat. chlorid, Fluticason 17-propionat. 

Aktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem FlyerAktuelle Angebote aus unserem Flyer

* Medizinprodukt/Arzneimittel. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen 
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Am Samstag, dem 18 April 2026, 
fi ndet auf dem Parkplatz vor dem 
Buchener Schulkindergarten „Pus-
teblume“ (für geis� g-, körper-, und 
sprachbehinderte Kinder) in der 
Karl-Tschamber-Straße 6 – zwi-
schen dem Intersport MUM und 
der Werksta�  für behinderte Men-
schen – wieder die alljährliche Alt-
metallsammlung sta� .
Der Erlös hil�  bei der Finanzierung 
der vielfäl� gen Aufgaben zum 
Wohle des Kindes (z. B. Finanzie-
rung von besonderen Anschaff un-
gen, die nicht von den Pfl egekas-
sen übernommen werden).
Das alte Fahrrad oder Metallregal, 
die nicht benö� gten Kochtöpfe, 
Eisenstangen, Aluleitern, ausge-
diente Fitnessgeräte, Kohleöfen 
etc. können hier noch einem gu-
ten Zweck zugeführt werden. Zwi-
schen 9 und 14 Uhr wird in Zusam-
menarbeit der AWN-Service GmbH 

der Sammelcontainer bereitste-
hen. Elektro- und Elektronikschro�  
(Waschmaschinen, Mikrowellen, 
Computer etc.) sowie Kühl- und 
Gefriergeräte können leider nicht 
entgegengenommen werden.
Diejenigen die Hilfe beim Transport 
von großen oder schweren Teilen 
benö� gt, bi� et Heiko Hofmann, 
Leiter des Schulkindergartens Pus-
teblume, um rechtzei� ge telefoni-
sche Kontaktaufnahme (0 62 81/
5 64 94 30). Den ganzen Tag sind 
Helfer vor Ort, die beim Abladen 
helfen.
Der Erlös kommt vollumfänglich 
dem Schulkindergarten zugute.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/453566

Schrottsammlung des Fördervereins des 
Schulkindergartens „Pusteblume“ in Buchen

meine-news.de-Beitrag » Peter Barosch aus Walldürn

18. April 2026
09:00 - 14:00 Uhr
Karl-Tschamber-Straße 6, 
74722 Buchen
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Götzstraße 44

STARK
FÜR PFLEGE, MENSCHEN und SIE!

Stationäre Pflege 
Helmuth Galda Haus, Buchen 

06281 56 242 0

Unsere Pflegeangebote - All in One Care für Ihre Bedürfnisse
Tagespflege 

Rüdt von Collenberg Haus, Buchen 
06281 32 54 61

Ambulanter Pflegedienst 
Ärztehaus am Krankenhaus Buchen 

06281 32 54 60

Ihr Ambulanter Pflegedienst in der 
Region - persönlich, kompetent, zuverlässig
• Grund- und Behandlungspflege, Wundversorgung
• Pflegeberatung und Unterstützung bei Anträgen
• Verhinderungs- und Kurzzeitpflege

Kontakt 
Tanja 

Hasselbach-Jeck

Folgen Sie uns in den Sozialen Medien johannesdiakonie_regiocare oder besuchen Sie uns unter www.jd-regiocare.

Kontaktieren Sie uns jetzt – wir freuen uns darauf, für Sie da zu sein!

• Hauswirtschaftliche Versorgung
• 24 Stunden Rufbereitschaft und Hausnotruf
• indiv. Pflege-, Versorgungs- & Betreuungsangebot

Johannes-Diakonie

PC-Lautsprecher Markengerät Logi-
tech Z150, klein aber guter Ton, Laut-
stärkeregler, Kopfhöreranschluss, zu-
stand gut, UvP 35€ für nur 15 €. Tel:
06281- 5640798

LED-BEAMER NEU in Originalverpa-
ckung, 1280x720P, klein, leicht, Fern-
bedienung geringer Stromverbrauch
mit HDMI klappbar, Anl., nur 79 € Tel:
06281-5640798

PC-Lautsprecher, klein, leistungs-
stark, zwei kleine Lautsprecher + eine
kleine Bassbox, Farbe Silber, NP 59 €
nur 19€, Tel: 06281-5640798

Verkaufe:MIELE Einbaubackofen
H4130B weiß.Voll funktionsfähig,
leichte Gebrauchsspuren, 2 Edelstahl-
roste VHB 110€ 01724436440

Am Sonntag, den 26. April fi ndet 
ab 11 Uhr zum ersten Mal ein Kin-
derfl ohmarkt in der Dreschhalle 
des Odenwälder Freilandmuseums 
sta� . Kinder und Jugendliche bis 
einschließlich 17 Jahren können 
Gegenstände wie nicht mehr ge-
brauchtes Spielzeug, Kleidung, De-
koar� kel usw ... in der Dreschhal-
le des Museums zum Verkauf 
anbieten. 
Der Standplatz ist unter Telefon 
0 62 86/3 20 anzumelden. Die Teil-
nahmegebühr beträgt 3,50 € pro 
Stand inkl. Eintri� .

An diesem Tag ist auch die Märchen -
erzählerin Tina S� er vom Mobilen 
Kindertheater Odenwald vor Ort 
und en� ührt jeweils gegen 12.30 
und 14 Uhr kleine und große Besu-
cher in die wunderbare Zauberwelt 
der Märchen. Zu dieser Veranstal-
tung ist keine Anmeldung nö� g.
Das Museum hat im April jeweils 
dienstags bis sonntags von 10 bis 
17 Uhr geöff net. Der Biergarten 
öff net am Sonntag, den 26. April 
um 11.30 Uhr. 

Weitere Informa� onen und An-
meldung zum Flohmarkt unter 

Telefon 0 62 86/3 20 oder per Mail 
an info@freilandmuseum.com.

Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390758

Foto: Mobiles Kindertheater 
Odenwald

Kinderfl ohmarkt und Märchen auf der Zauberwiese
meine-news.de-Beitrag » Odenwälder Freilandmuseum e. V. aus Walldürn

26. April 2026
11:00 - 16:00 Uhr
Odenwälder Freilandmuse-
um e.V., Weiherstraße 12, 
74731 Walldürn
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Ihre Küche fürs Leben

Brümat GmbH
63928 Eichenbühl
Tel.: 09371/94994-0
info@bruemat.de
www.bruemat.de Küchen-Manufaktur

70 

Jahre

Seit über 100 Jahren vertreten die Jugendherbergen Werte, die das 
Leben bereichern. Unser neuer DJH-Naturkindergarten befindet sich 
in Limbach-Heidersbach. Hier werden ab Mai 2026 20 Kinder von 
7.30-13.30 Uhr aus Limbach und der Region betreut. 

Freie Plätze im DJH Naturkindergarten
für Kinder zwischen 3 und 6 Jahren

Jetzt anmelden
für ganzheitliches Lernen in der Natur

Kontakt für Fragen bitte per Mail an:
Waldkindergarten-bw@jugendherberge.de

Ausführliche Infos unter:
jugendherberge.de/bw/waldkindergarten

Sonne=Glückshormone - Ganzkörper-
Solarium 5 Sek klappbar auf Koffer-
größe, norm. Steckdose, Timer, voll
funktionsfähig, NP 2000 für nur 190 €.
Tel: 06281- 5640798

Hundeaufzug elektrisch, ruhig + ru-
ckelfrei, für Außen, normale Steckdo-
senanschluss Box=95x58cm, Höhe
1,95 m - einfach verlängerbar, 590 €
Tel: 06281-5640798

Soundanlage Heimkino-DVD-CD, Mar-
kengerät JVC, 6 Lautsprecher, Farbe
Silber, voll funktionsfähig, NP ca. 237
€, nur 49 €, Tel: 06281-5640798

Schneeketten , neu unbenutzt, 155er
bis 190er Reifen, Schnellmontage, An-
leitung. in Handlicher Box, nur 35 €,
Tel: 06281-5640798

Aschefilter-Kamin NEU, 12 Liter Be-
hälter, Saugeranschluss, Aluminium-
Saugrohr, metallverstärkter Saug-
schlauch, nur 25 € Tel: 06281-5640798

15 Echt-Hasenfelle, schöne, unbe-
nutzt, zusammengeheftet aus Nicht-
raucherhaushalt. Fotos auf Anfrage.
An Höchstbietenden Tel.:
015152005961

Mostbembel/Mostkrug 2 Liter; Kera-
mik mit blauer Lasur; Top Zstd. für 20,-
€ VHB 015126655400
Babybett IKEA SUNDVIK weiß, umbau-
bar zu Kinderbett, Holz mit neuer Ma-
tratze zur Abholung in Buchen. 70€
Telefon: 015110371641

Frische Wachteleier (Speiseeier) aus
Artgerechter Hobbyhaltung in Höpfin-
gen zu Verkaufen. Stückpreis 0,20 €
Mobil 0171 / 9529359

Kettcar von John Deere ab 8 Jahre
(auch für Erwachsene geeignet) mit
Kästchen zum anhängen.0151/
68540817

BesteckkofferNEU Modell 96 DANIE-
LA 70 teilig Edelstahl mit Goldeinlage
mit Gabel, Messer, Löffel, Kuchenga-
bel, Schöpflöffel, Tortenschaufel usw
80 Euro VHB 0151/68540817

Blaue Sandmuschel mit Sandspiel-
zeug und kleinem Stuhl für 10€ abzu-
geben. 06281/1568

1. FC Nürnberg-Fans aufgepasst: Ver-
kaufe diverse Fan-Artikel, Kissen, Tas-
sen, Gläser usw., günstig abzugeben,
Tel.: 06293/927156

Doppelbett ; Eiche hell ; 200€ ; Tel.
0176/96706139

Ständig Gabelstapler zu verkaufen !!
Überwiegend Marke Linde, Diesel,
Gas, Elektro. Meisterbetrieb seit über
30 Jahren 0160 97825829

Babyreisebett neu & unbenutzt. Zur
Abholung in Buchen 30€. TEL:
015110371641

Das Theaterensemble „tejader“ 
der Lebenshilfe Buchen e. V. kehrt 
mit einer mu� gen und persönli-
chen szenischen Collage zurück auf 
die Bühne.
Acht Schauspieler:innen mit Beein-
träch� gung setzen sich darin mit 
Körperidealen, Selbstop� mierung 
und der Suche nach dem eigenen 
Selbstwert auseinander.
Unter der Leitung der Theater-
pädagogin Ann-Kathrin Beyers-
dorfer entstand ein Stück über 
Fitness-Wahn, Beauty-Produkte, 
Schmerzpunkte, Down-Syndrom 
und die Kra�  der Selbstliebe.
Die Darsteller:innen halten uns den 
Spiegel vor und feiern die Schön-
heit des „Anderen“. Freuen Sie sich 
auf einen authen� schen Abend 
voller Körper-Ausdruck, an dem – 
wie der Titel verspricht – mit Leib 
und Seele gespielt wird.

Premiere ist am Samstag, 25. April, 
19.30 Uhr im Seitenbacher Forum 
(Siemensstraße 8, Buchen). Eine 
weitere Auff ührung fi ndet sta�  am 
Sonntag, 26. April, 18 Uhr.
Eintri� : 14 €/ermäßigt 12 €
Der Vorverkauf startet ab 21. März:
• Seitenbacher Werksverkauf (Sie-

mensstraße 8, Buchen)
 Dienstag bis Freitag 8 – 17 Uhr/ 

Samstag 8 – 14 Uhr
• Lebenshilfe-Zentrum (Ziegelei-

straße 30, Buchen-Hainstadt)
 Dienstag 14 – 15.30 Uhr/Freitag 

8.30 – 11.30 Uhr

Reservierung:
• Lebenshilfe Buchen e. V.
 E-Mail: info@lebenshilfebuchen.

de
 Telefon: 0 62 81/5 65 78 64
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228987

 Foto: Mar� n Hahn Fotodesign

Performative szenische Collage:
Mit Leib und Seele

meine-news.de-Beitrag » Lebenshilfe e. V. aus Buchen
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Wir 
wünschen
ein frohes 
Osterfest!

Wasserkanister für 0,50 €/ Stück zu
verkaufen. Tel.Nr. 06283/8660

Gartenland (309 m²) in Seckach zu
verkaufen, für Gemüseanbau, Klein-
tierhaltung oder Freizeit; Gepflegt u.
sofort nutzbar; Ruhige Lage direkt am
Bach; 28 €/m²; 015203398510

Gartenleuchte (Pfosten), neu, Edel-
stahl, satiniertes Glas, Höhe 110, E27
(LED möglich) nur 19€ Tel: 06281-
5640798

EKGgenaue PulsmesserUHR, neuw.,
neue Batterie!, Puls bei Herzsport, Da-
menmodell (Flieder), Markengerät Po-
lar FT60, OVP, Anleitung, NP 159 € -
nur 79€ Tel: 06281-5640798

Wickeltisch-Heizstrahler Baby Mar-
kengerät, neu OVP, 2 Stufen: 400oder
800Watt, neigbar für genaue Ausrich-
tung, autom. Abschalt-Timer, nur 29 €
Tel: 06281-5640798

Herren Fahrrad KA Draisler Campus
rot, 28 Zoll Wenig gebraucht, leichte
Gebrauchsspuren, Rahmenhöhe bei
60 cm 180 € VB Tel.: 015152005961

Distelhäuser Sonderflasche, Keramik
mit Sonderaufdruck Bügelverschluß
nwtg. 10,-€ 015126655400

MÜNZEN aus der ganzen Welt zu ver-
kaufen Tel :06282/9277845

In den vergangenen Wochen 
wurden bereits mehrere Präven-
tionsveranstaltungen an der Mar-
tin-von-Adelsheim-Schule GMS 
durchgeführt. Nun erhielten auch 
die Siebtklässler Besuch von der 
Polizei. Frau Christina Geiger vom 
Polizeipräsidium Heilbronn – Refe-
rat Prävention – regte die Schüler 
dazu an, sich mit der „Herausforde-
rung Gewalt“ intensiver auseinan-
derzusetzen und ihr eigenes Han-
deln zu reflektieren. 
Zu Beginn ging es um die Frage, 
was Gewalt eigentlich bedeutet. 
Gemeinsam wurde der Begriff nä-
her betrachtet und anschließend 
zwischen körperlicher und seeli-
scher Gewalt unterschieden. An-
hand konkreter Beispiele – etwa 

schlagen, anspucken oder auch 
das mutwillige Verstopfen einer 
Toilette – sollten die Schülerinnen 
und Schüler einordnen, um wel-
che Form von Gewalt es sich je-
weils handelt. Dabei wurde schnell 
deutlich, dass manche Handlungen 
beide Bereiche betreffen können. 
Besonders eindrücklich wurden 
die Ausführungen durch Einblicke 
in den polizeilichen Alltag von Frau 
Geiger. 
Anhand realer Situationen zeigte 
sie, welche Folgen Gewalt haben 
kann, und machte deutlich, dass es 
dabei sowohl Täter als auch Opfer 
gibt. „Dabei entscheidet das Opfer, 
was Gewalt ist, nicht der Täter“, 
ergänzte sie diesen Punkt. Gleich-
zeitig ermutigte sie die Jugendli-
chen, selbstbewusst aufzutreten 
und aufmerksam zu sein – denn 
ein sicheres Auftreten kann helfen, 
gar nicht erst in eine Opferrolle zu 
geraten. 
Ein weiterer wichtiger Punkt war 
das Thema Zivilcourage. Hilfe 
zu holen, wenn jemand in einer 
schwierigen Situation ist, bedeutet 
nicht zu petzen, sondern Verant-
wortung zu übernehmen. Genau 
dieses Bewusstsein möchte die 
Schule mit ihren Präventionsange-
boten stärken. 
Wie groß das Interesse an diesem 
Thema ist, zeigte die abschließen-
de Fragerunde.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228564

Weiterer Präventionsbaustein in Klasse 7:
Herausforderung Gewalt

meine-news.de-Beitrag » Martin-von-Adelsheim-Schule Adelsheim

Am 18. April findet von 13 bis ca. 
16.30 Uhr eine Resilienzwande-
rung mit Stefanie Kath-Müller in 
Wald und Flur rund um Rosenberg 
statt.

Das Naturresilienz-Training beginnt 
und endet am Gnadenhof Ani-
mal Hope in Rosenberg – einem 
Ort des Friedens, der Würde und 
des Mitgefühls für alles Leben. 
In Begegnung mit verschiedenen 
Tieren, die ohne Worte und doch 
klar kommunizieren, erfahren wir 
ehrliche Spiegel und stärken an 
diesem Nachmittag unsere eigene 
Selbstwirksamkeit.

Der Weg führt durch Wälder und 
Felder, über klare Pfade und an-
spruchsvolle Wege – über Stock 
und Stein. Wie im Leben auch 
geht es auf dieser Wanderung mit 
Impulsen und Reflexionsübungen 
um Anpassungsfähigkeit und inne-
re Stärke: resilient werden für die 
Stürme, die Aufs und Abs und die 
Herausforderungen des Lebens.
Die Teilnehmerinnen sollten gut zu 
Fuß sein. Anmeldung bis 10. April 
bei Regina Köhler, Referentin für 
Frauenpastoral, 0 62 81/52 29 25, 
regina.koehler@dst-ot.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229259

Naturresilienz-Training für Frauen

meine-news.de-Beitrag »  
Diözesanstelle Odenwald-Tauber, Frauenreferat aus Buchen



Ap
ril

 2
02

6
10

Haben Sie ein Problem?
REPA Fuchs - Reparatur-  

und Schreinerarbeiten  
aus Meisterhand. 

Schnell & zuverlässig!  
Fenster, Türen,

Rollläden, ...

Björn Geider, 74731 Walldürn-Altheim 
Tel.: +49 160 5579024    www.repafuchs.de

Tel. 0 62 83 / 4 75 – www.schreinerei-weidinger.de

Sauna und Wellness
– Planung & Realisierung 
 Ihrer Wellnessoase 
	 •	Finnisch
	 •	Bio
	 •	Infrarot

–	 eigene	Fertigung

– einmalig in der Region

Schreinerei Möbel Innenausbau

Schreinerei

Möbel

Innenausbau

Mo. – Fr. 09.00 – 17.00 Uhr, Sa. nach Vereinbarung – Zur Kreuzstraße 2 | 74736 Schweinberg

Vor dem (Um)Bauen
             zu Weidinger schauen!

Schreinerei 
Innenausbau
–	 eigene	Fertigung
–	 Möbel	nach	Maß
–	 Küchen
–	 Schlaf-/Wohnzimmermöbel
–	 Badmöbel
– Ankleiden u. v. m.
–	 Innentüren

@weidinger_schreinerei_74             zu Weidinger schauen!

Brunnenstraße 21 – 74722 Buchen-Hainstadt
Tel.: 06281 / 557509 – Mobil: 0151 / 11537536

web: www.krueger-elektro.com

Balkonkraftwerk?!

Krüger Elektro
Beratung . Planung . Installation

Gut erh. Bücher "Im Westen nichts
Neues", "Am Marterpfahl der Arapha-
os", "Lederstrumpf Indianergeschich-
ten, "In dreihundert Jahren vielleicht"
für 1€/Buch zvk., Tel.Nr. 06283/8660

Rasierer Braun, neuwertig, S5 für
nass+trocken Rasur, gereinigt+desinfi-
ziert+neuer Schwerkopf, inkl. Ladege-
rät, nur 59 € (NP 109 €), Tel: 06281-
5640798

Wanderhalterung TV_XXL, bis 80 kg!,
31-75“ Zoll, Lochabstand Vesa ein-
stellb. bis 500x400 mm, neig-,
schwenk und ausziehbar, NP 89 €, nur
39 € Tel: 06281-5640798

Sommerski neuwertig - wie Langlauf-
Ski-Fahren, Nordic Powerslides pas-
sen Schuhgr. 45-46, inkl. Stöcken,
Neupreis 400 €, nur 169 € Tel: 06281-
5640798

ZU VERKAUFEN TEENAGER MOTORR-
ADJACKE Textil Wingx schwarz XS her-
ausnehmbares Innenteil , Protektoren
30€ Tel:06282/9285917

„Unser Land“ Heimatkalender der
RNZ - verschiedene Jahrgänge, bitte
anfragen! je 6,-€ 015126655400

Bohnenstangen, entrindet und ge-
spitzt, 4m lang sehr stabiel zu verkau-
fen Tel 0152 058 04100

Hausflohmarkt am 11.4. '26 in Rinsch-
heim, Götzinger Str.9

Schreibmaschine Sammlerstück, An-
tik, Baujahr 1932-1933 top Zustand,
vollständig mit Koffer, Typ: Urania Pic-
cola nur 129 €, Tel: 06281-5640798

Noch befi nden sich die Borkenkä-
fer in der Winterruhe. Doch sobald 
die Temperaturen im Frühjahr stei-
gen und die Tage länger werden, 
erwachen überlebende Borkenkä-
fer des Vorjahres aus der Winter-
ruhe und werden wieder ak� v. Um 
eine Massenvermehrung zu ver-
hindern, empfi ehlt der Fachdienst 
Forst des Landratsamtes Neck-
ar-Odenwald-Kreis allen Waldbe-
sitzern, befallene Überwinterungs-
bäume sowie frisches Bruchholz 
bereits jetzt aufzuarbeiten.

Ein geringer Teil der Buchdrucker 
– der am häufi gsten vorkommen-
de Borkenkäfer an der Fichte – 
überlebt den Winter nicht. Doch 
der Großteil überwintert in der 
Baumrinde oder Bodenstreu. „Die 
erwachsenen Käfer sind dank eines 
körpereigenen Frostschutzmi� els 
extrem kälteresistent. Jene Tiere, 
die in den im Vorjahr befallenen 
Bäumen verblieben sind, bilden 
die Ausgangspopula� on für das 
kommende Frühjahr“, erklärt 
Pascal Hecht, stellvertretender 
Leiter des Fachdienstes Forst beim 
Landratsamt.
Sobald die Temperatur wieder 
mehrfach über ca. 16,5 Grad Cel-
sius steigt, fl iegen die Käfer aus, 
um neue Brutstä� en zu suchen. 
Aufgrund zunehmend milder 
Frühjahrsmonate fi ndet dieser 
Schwärmfl ug o�  Wochen früher 
sta�  als in der Vergangenheit. 
Während das We� er nicht be-
einfl ussbar ist, haben Waldbesit-
zer die Anzahl der potenziellen 
Brutstä� en im Griff .

„Ein ak� ves Borkenkäfermanage-
ment ist entscheidend, um die 
Schadholzfl ächen zu begrenzen. So 
gewinnen wir die nö� ge Zeit, den 
Wald ak� v an den Klimawandel 
anzupassen“, sagt Hecht. Er rät Pri-
vatwaldbesitzern dringend dazu, 
ihre Bestände auch im Winter zu 
kontrollieren. Typische Merkmale 
für einen Befall sind Kronenver-
färbungen, Harzfl uss am Stamm 
sowie Nadel- und Rindenabfall – 
besonders an den Rändern alter 
Befallsherde.
Befallene Bäume, die noch im 
Wald stehen, sollten umgehend 
geerntet und abgefahren werden. 
Ebenso wich� g ist die Besei� gung 
von frischem Nadelbruchholz, das 
durch Schnee oder Sturm entstan-
den ist. Dieses dient den Käfern 
im Frühjahr als idealer Brutraum 
und sollte daher entweder ent-
fernt oder „brutuntauglich“, bei-
spielsweise durch Entrindung oder 
Lagerung außerhalb des Waldes, 
gemacht werden. Bei der Lagerung 
sollte auf einen Mindestabstand 
zu Fichtenbeständen von mehr als 
500 Metern geachtet werden.

Die untere Forstbehörde steht 
Waldbesitzern bei Fragen beratend 
zur Seite und unterstützt im Rah-
men eines Dienstleistungsvertrags 
bei den anstehenden Forstarbei-
ten. Erreichbar ist der Fachdienst 
Forst unter der Telefonnummer 
0 62 61/84 10 70 oder per E-Mail 
an forst@neckar-odenwald-kreis.
de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/227841

Jetzt das Zeitfenster nutzen: Fachdienst rät zur 
Aufarbeitung von Käferholz vor dem Frühjahr

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
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Tel. 0 62 83 / 4 75 – www.schreinerei-weidinger.de

Sauna und Wellness
– Planung & Realisierung 
 Ihrer Wellnessoase 
	 •	Finnisch
	 •	Bio
	 •	Infrarot

–	 eigene	Fertigung

– einmalig in der Region

Schreinerei Möbel Innenausbau

Schreinerei

Möbel

Innenausbau

Mo. – Fr. 09.00 – 17.00 Uhr, Sa. nach Vereinbarung – Zur Kreuzstraße 2 | 74736 Schweinberg

Vor dem (Um)Bauen
             zu Weidinger schauen!

Schreinerei 
Innenausbau
–	 eigene	Fertigung
–	 Möbel	nach	Maß
–	 Küchen
–	 Schlaf-/Wohnzimmermöbel
–	 Badmöbel
– Ankleiden u. v. m.
–	 Innentüren

@weidinger_schreinerei_74

Konzert-Gitarre (4/4), klassische Gitar-
re normale Größe, voll funktionsfähig,
einige optische Mängel aber guter
Klang, nur 29 €, Tel: 06281-5640798

BODYTEC Stepper zu verkaufen. Preis
nach Vereinbarung. 06281/1837

Kinderzimmer Decken-Stableuchte,
Kunststoff rot/blau/gelb. 220 Volt
Leuchtmittel, Schraubgewinde ohne
Trafo Bilder per E-Mail mgl.. 10,-€
015126655400

11

Trampolin 15 €, 122cm Gesamtdurch-
messer, für drinnen und draußen,
Marke JakoO!, voll funktionsfähig,
Tüv-GS-Siegel, NP 89 € nur 15 € Tel:
06281-5640798

Bettpfannen-Urinflaschen-Set NEU,
Bequeme Plastik Bettpfanne inkl. Tü-
ten, Handschuhen + Urinflasche, NP
45 €, nur 25€ Tel: 06281-5640798

KameraSlider 80cm, neuwertig, inklu-
sive gutem Video-Stativkopf, stabil
und belastbar (bis 9 kg!) für ruhige Ka-
merafahrten, NP140 €, nur 79 €Tel:
06281-5640798

Lederecksofa von Himolla in topZu-
stand mit verstellbarer Rückenlehne
und ausfahrbarer Relaxfunktion zum
kippen gegen Abholung und 500€ ab-
zugeben 06293-795226

Schnurlos-Telefon Philips CD645 neu-
wertig, Original verpackt für 30 Euro
zvk. Tel.Nr. 06283/8660

Endoskop NEU, 8mm, 3m Länge, für
Handy/Tablet (Android/IOS), USB, 2
umschaltbare Kameras inkl. Beleuch-
tung (vorne / Seite) statt 39 € nur 25
€, Tel: 06281-5640798

Babyschale ähnlich Maxicosi, gepols-
tert mit Gurt, zum Tragen und zum
Festschnallen im Auto, nur 8 € Tel:
06281-5640798

Atemschutz uSchutzbrille Lackieren-
Schleifen NEU Halbmaske (Mund+Na-
se) Universalgröße mit Aktiv Filter
und zusätzlichen Baumwollfiltern.,
nur 29 € Tel: 06281-56407987

Balkenschuhe 100x140mm, 11 Stück,
stahl verzinkt, außenliegend, NEU
OVP, nur 22 € = 2 € pro Stück, Tel:
06281-5640798

Nach mehreren Wochen Vorberei-
tung haben am Freitag, 6. März, 
zwölf Nachwuchsmusiker des Mu-
sikvereins Schweinberg erfolgreich 
die Jungmusikerleistungsabzei-
chen „Junior 1“ und „Junior 2“ ab-
gelegt. Entsprechend groß war die 
Freude bei den Kindern sowie bei 
den Verantwortlichen des Vereins 
über die gelungenen Prüfungen.
Vorbereitet wurden die jungen 
Musiker von der Vorsitzenden Do-
rothee Kaufmann und der Jugend-
leiterin Yvonne Zeller mit Helfern 
aus dem Jugend-Team, die in den 
vergangenen Wochen intensiv mit 
den Kindern gearbeitet und sie auf 
den theore� schen und prak� schen 
Teil der Abnahme vorbereitet 
haben.
Die Junior-Abzeichen bilden den ers-
ten Schri�  innerhalb der Jungmu-
siker-Leistungsabzeichen (JMLA). 
Dabei lernen die Kinder grund-
legende Inhalte der Musikkunde 
kennen, beschä� igen sich mit 
Rhythmik und Gehörbildung und 
sammeln ihre ersten Vorspieler-

fahrungen. Ziel ist es, frühzei� g 
Freude und Mo� va� on für die 
weitere musikalische Ausbildung 
zu fördern. Neben dem theore� -
schen Teil mussten die Teilnehmer 
auch ihr musikalisches Können auf 
ihrem Instrument unter Beweis 
stellen.
Der Musikverein Schweinberg 
gratuliert allen Nachwuchsmusi-
kern herzlich zu ihrem Erfolg und 
wünscht weiterhin viel Spaß und 
Begeisterung beim Musizieren.

Herzlichen Glückwunsch an die 
erfolgreichen Teilnehmer: Linus 
Marzini (Tenorhorn), Ben Horn 
(Trompete), David Beuchert (Saxo-
phon), Clara Seeber (Klarine� e), 
Nils Erbacher (Querfl öte), Emil 
Kuhn (Posaune), Magdalena Hieser 
(Oboe), Samantha Bouslair (Quer-
fl öte), Silas Lecking (Saxophon), 
Manuel Zimmermann (Trompe-
te), Laura Horn (Keyboard), Marie 
Gehrig (Klarine� e).
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229136

Erfolgreiche Abnahme 
der Junior-Leistungsabzeichen

meine-news.de-Beitrag » Musikverein Schweinberg
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HOCHWERTIGE STÄLLE
FÜR DEN EIGENEN GARTEN
Genau so, wie Du es Dir wünschst

Individuell
Verschiedene Farben

Wasserdicht
Leicht zum reinigen

Winterfest
Nachhaltig

Leicht beweglich

www.stallplus.de
info@stallplus.de 
+49 62 91 624 9587

stallplus.dehobbyfarming 
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Genau so, wie Du es Dir wünschst

HÜHNERSTÄLLE – GARTENHÄUSER
HUNDEHÜTTEN – WACHTELSTÄLLE – ENTENSTÄLLE

SHOWROOM:
Stallplus GmbH
Industriepark 7

74706 Osterburken
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HOCHWERTIGE STÄLLE
FÜR DEN EIGENEN GARTEN
Genau so, wie Du es Dir wünschst

HÜHNERSTÄLLE – GARTENHÄUSER
HUNDEHÜTTEN – WACHTELSTÄLLE – ENTENSTÄLLE

SHOWROOM:
Stallplus GmbH
Industriepark 7

74706 Osterburken

Meisterbetrieb Michael Preßler

Albert-Einstein-Straße 13 • 74722 Buchen
Tel.: 0 62 81 / 28 32 • Fax: 0 62 81 / 56 59 90

www.sattlereipressler.de • email@sattlereipressler.de

Geschirrsattlerei: Reparaturen von Pferdezubehör, Halfter, Trensen etc. 
 (Handnaht)

Autosattlerei: Neuanfertigung/Reparatur von Autositzen in Leder 
 oder Stoff und Motorradsitzbänken, Planenverdecke von 
 Traktoren

Planen: Vorhänge für Carports und Terrassen, Neuanfertigung von 
 PKW-Anhänger-Planen

Polsterei: Aufpolstern von Eckbänken, Stühlen und Sofas, 
 Schaumstoffzuschnitte

Außerdem: Näharbeiten aller Art, die Ihre Nähmaschine nicht schafft 
 und Verschlüsse

 IGO

Greifhilfe Senioren, neu + originalver-
packt, professionell aus Sanitätshaus,
70 cm lang, Neupreis 50,90 € für nur
25 € Tel: 06281-5640798

Handgelenk-Blutdruckmessgerät ,
voll funktionsfähig, Markengerät Om-
ron, inkl. Reisebox, Batterien, Anlei-
tung, vollautomatisch, nur 15 € Tel:
06281-5640798

100 FFP2-Masken, neu OVP, 10x
10erPack und je Maske einzeln ver-
packt. 100 Stück für nur 10 €, Tel:
06281-5640798

Pfaff Fußpedal für fast alle Modelle Bj
1960-1985, guter Zustand, voll funkti-
onsfähig, Fußschalter Typ AW 0021 er-
setzt AW 0001) nur 59 € Tel: 06281-
5640798

Bio-Walnüsse aus eigenem Garten zu
verkaufen. Tel.: 06282-8146

Basketball- Sportschuhe adidas Crazy
BYW 2.0 Pharrell Triple Black Gr. UK
11 US 11.5 Men's EU-Schuhgröße 46,
kaum getragen. 70,-€ VB Tel.:
015152005961

Helvesko Lochschuhe Sommer, blau.
Gr. 38 Wenig getragen. Leichte Ge-
brauchsspur an den Schuhspitzen.
Neu 159 Euro jetzt 40,-€ Tel.:
015152005961

Wolf-Garten Vertikutierer Handbetrie-
ben für 20 € abzugeben.  06281/
1568

Street one hochwertige D. Blusen
Weste Gr.36 hellgrau / hellblau ka-
riert 100% Cotton 9€ Tel 01639646410

ESP Esprit Sport Damen Cargohose
mit Gürtel Gr.36 Farbe : schönes
dunkles braun 10€ kaum getragen !
Tel. 01639646410

Der vhs-Vortrag „Herzensreise 
durch Sambia“ fi ndet am Donners-
tag, 16. April von 18 bis 20.30 Uhr 
im vhs-Haus 2 in Buchen sta� . 

Es erwartet Sie eine Herzensreise 
durch Sambia, ein nicht ganz be-
kanntes Land im Süden Afrikas. 
Lassen Sie sich inspirieren von den 
Erlebnissen von Anita Bartsch, 
die seit vielen Jahren ehrenamt-
lich in Sambia tä� g ist – mi� en im 
Buschland, ohne Strom und Luxus, 
wo sich nie ein Tourist hin verirrt. 
Dort, wo die Armut zu Hause ist, 
denn: Sambia gehört zu den zehn 
ärmsten Ländern der Welt. Die Do-
zen� n schildert die Freundlichkeit 
und Dankbarkeit der Menschen, 

die nichts besitzen und trotzdem 
bereit sind, fremden „Muzungus“ 
alles zu geben, was sie haben – für 
die Schulausbildung ihrer Kinder, 
für sauberes Trinkwasser, für eine 
tägliche warme Mahlzeit in den 
Schulen. Für die Hoff nung, dass es 
Menschen gibt, die einfach nur hel-
fen wollen. 

Der Vortrag ist geprägt von Er-
zählungen und Begegnungen mit 
Menschen einer Kultur, die uns 
vielleicht fremd anmutet und die 
doch zu Herzen geht.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228651

Vortrag: Herzensreise durch Sambia
meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

„Eure Nahrung sei eure Medizin, 
und eure Medizin sei eure Nah-
rung“, diesen so bedeutsamen 
Ausspruch soll Hippokrates (460 
– 377 v. Chr.) geprägt haben. Dass 
Heilende und die Gesundheit un-
terstützende Pfl anzen sich teil-
weise sehr gut in die Ernährung 
integrieren lassen, wussten also 
schon die alten Griechen. Auch 
heute noch fl ießt das Wissen um 
die heilende Wirkung bes� mmter 
Heilpfl anzen in die Zusammenstel-
lung von Speisenkombina� onen 
ein. Beispielsweise wird Beifuß als 
Gewürz zu fe� em Fleisch gegeben, 
weil es die Leber und damit die ge-
sunde Verdauung anregt!
Aber nicht nur Heilpfl anzen, die 
in der Küche Verwendung fi nden, 

sondern auch jene Kräuter, die 
im Frühsommer blühen und die 
als Heilpfl anze genutzt wurden, 
werden im Fokus der Wanderung 
stehen. 
Zu dieser Wanderung mit Heil-
prak� ker Ralf Mutscheller am 
Sonntag, den 12. April um 11 
Uhr ist eine Anmeldung unter 
 Telefon 0 62 86/3 20 oder per Mail 
an info@freilandmuseum.com 
erwünscht.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390749

„Wider den Skorbut“ – Kräuterwanderung 
mit Heilpraktiker Ralf Mutscheller

meine-news.de-Beitrag » 
Odenwälder Freilandmuseum e. V. aus Walldürn

12. April 2026
11:00 - 12:30 Uhr
Odenwälder Freilandmuse-
um e.V., Weiherstraße 12, 
74731 Walldürn
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Smartphones

Tablets

Zubehör

Mobilfunk

Festnetz  

Internet 

TV

Präsident-Wittemann-Str. 2

74722 Buchen

Tel. 06281 5656685

Öffnungszeiten:

Mo.–Fr. 13.00 - 18.00 Uhr

Mi. Ruhetag

DEIN  
HANDY- 
LADEN 
IN BUCHEN!

Abnehmen-Mini-Swingstepper, neu-
wertig, klein aber top Training, bis
100 kg, inkl. Displayanzeige nur 25 €
Tel: 06281-56407980

Garagentorfedern, 2 Stk. für Schwing-
tore, gebraucht, guter Zustand, Länge
42cm inkl. Haken, Durchmesser
42mm, nur 35 € je Paar, Tel: 06281-
5640798

Flachbildfernseher 1m = 40“ Bild-
diag., Marke Blaupunkt!, nur 80Watt
Verbrauch, schwarz, flach, gute Laut-
sprecher + Kopfh.anschluss, Fernbed.
nur 79 € Tel: 06281-5640798

Kärcher Dreckfräser, für Kärcher
Hochdruckreiniger ab 120 bar Druck,
leistungsstarken Rotordüse, für hart-
näckige Verschmutzungen, NP 30 €
nur 15 €, Tel: 06281-5640798
Holzherz zur Deko; massiv Fichte ca
35 cm lang und 20 cm hoch sowie 12
cm dick; Handarbeit; 35,-€ Bilder ger-
ne p. WhatsApp; 015126655400

S OLIVER Hose Herren Bermuda sehr
gut erhalten Größe 31 Preis 10 Euro
0151/68540817

Haushaltsauflösung: Möbelstücke,
Haushaltsartikel, Bücher, Fahrräder,
antike Nähmaschinen, Lederkombi,
Werkzeuge, Holzfässer Anfrage unter
Tel.: 015152005961

Weiterbildung, moderne Aus-
sta� ung und Unterstützung für 
Schülerinnen und Schüler – der 
Förderverein der Zentralgewerbe-
schule Buchen bleibt ein wich� ger 
Motor für die berufl iche Bildung 
in der Region. Bei der Mitglieder-
versammlung wurde deutlich, 
dass die Arbeit des Vereins eine 
„win-win-win-Situa� on“ scha�  : 
Schule und Schüler profi � eren von 
Inves� � onen, Kursteilnehmer er-
weitern ihre Qualifi ka� onen und 
die Betriebe der Region gewinnen 
gut ausgebildete Fachkrä� e.
Geschä� sführer Konrad Trabold 
berichtete von einem ak� ven 
Kursjahr 2025. Einen besonderen 
Schwerpunkt bildete erneut die 
Meisterausbildung. Darüber hinaus 
gehören tradi� onell Kurse in der 
Kfz- und Holztechnik zum festen 
Bestandteil des Angebots. Zusätz-
lich unterstützte der Förderverein 
Schülerinnen und Schüler sowie 
Auszubildende durch spezielle För-
der- und Mentorenprogramme.
Auch für das Kursjahr 2026 sind 
zahlreiche Weiterbildungsangebo-
te geplant. Neu vorgesehen sind 
unter anderem Schulungen zur 
Hochvol� echnik von Elektrofahr-
zeugen sowie weitere Schweiß- 
und Maschinenkurse.

Die Einnahmen aus den Kursen 
fl ießen direkt wieder in die Aus-
sta� ung der Schule. So konnte 
für die Kfz-Technik ein Elektro-
fahrzeug angescha�   werden. Für 
die Holztechnik wurde eine neue 
Formatkreissäge bescha�  , und in 
den Werkstä� en der Metalltech-
nik steht nun eine Senkerodierma-
schine zur Verfügung. Zudem in-
ves� erte der Förderverein in neue 
So� ware.
Bei den turnusmäßigen Wahlen 
wurde der Vorstand im Wesentli-
chen bestä� gt. Ralf Krippner bleibt 
erster Vorsitzender des Förderver-
eins, Schulleiter Carlo Götz wei-
terhin zweiter Vorsitzender. Auch 
Konrad Trabold wurde erneut zum 
Geschä� sführer gewählt. Als Bei-
sitzer fungieren kün� ig Michael 
Gehrig, Sven Klohe, Wolfgang Kel-
ler und Mar� n Trabold. Zu Kassen-
prüfern bes� mmten die Mitglieder 
Pascal Oeden und René Reichert.
Mit dem bestä� gten Vorstand und 
einem breiten Weiterbildungsan-
gebot sieht sich der Förderverein 
gut aufgestellt, auch kün� ig einen 
wich� gen Beitrag zur berufl ichen 
Qualifi zierung in der Region zu leis-
ten.Si
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229343

Ein Motor für die Region
meine-news.de-Beitrag » Zentralgewerbeschule Buchen
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SchornSteinfegerbetrieb 
GeorG Müller

Bürgermeister-Knühl-Straße 32
74722 Buchen-Hettingen
0 62 81/32 53 47 
Mobil 0160/90 91 52 86
info@schornsteinfegerbetrieb-mueller.de 
www.schornsteinfegerbetrieb-mueller.de

Buchen, Hainstadt, Hollerbach, Unterneudorf, 
Hettigenbeuern, Waldhausen, Bödigheim, 
Einbach, Steinbach

Helena Freund
0160 - 5916477

Der neue 
Kobold VK7!

Ihre offizielle 
Vertretung vor 
Ort

..................................................

Ihre offizielle Vertretung
vor Ort in:

..................................................

..................................................

Helena Freund
0160 - 5916477

Limb., Bödig., Buchen,
  Waldh., Heidersbach, 
Hainstadt, Großeich.,
Schlier., Seck., Hollerb., 

0160 - 96614259

..................................................

Obern., Untern., Mucken.,
Hettigenb., Steinb., Einb.,
Stürz., Scheringen 

Alfred Pfaff
0170 - 3163945

Hettingen, Eberstadt,
Götzingen, Bofsheim,
Rosenberg, Sindols-
heim, Eubigheim,
Boxberg, Berolzheim,
Schillingstadt

Bettina Scholl
0162 - 9353133

Gabi Seubert
0152 - 21920344

..................................................
Auerbach, Rittersbach,
Dallau, Ober-, Mittel-,
Unterschefflenz,
Kleineicholzheim,
Katzental,
Waldmühlbach

Katrin Kipphan
0151 - 17352793

Buchen, Hainstadt, Hollerbach, Unterneudorf, 

..................................................

Ihre offizielle Vertretung
vor Ort in:

..................................................

..................................................

Helena Freund
0160 - 5916477

Limb., Bödig., Buchen,
  Waldh., Heidersbach, 
Hainstadt, Großeich.,
Schlier., Seck., Hollerb., 

0160 - 96614259

..................................................

Obern., Untern., Mucken.,
Hettigenb., Steinb., Einb.,
Stürz., Scheringen 

Alfred Pfaff
0170 - 3163945

Adelsheim, Zimmern,
Osterburken, Hems-
bach, Ballenberg,
Oberndorf, Hüngheim,
Ober- Unterwittstadt,
Windischbuch, Neun-
stetten, Schwabhausen

Hettingen, Eberstadt,
Götzingen, Bofsheim,
Rosenberg, Sindols-
heim, Eubigheim,
Boxberg, Berolzheim,
Schillingstadt

Bettina Scholl
0162 - 9353133

Gabi Seubert
0152 - 21920344

..................................................
Auerbach, Rittersbach,
Dallau, Ober-, Mittel-,
Unterschefflenz,
Kleineicholzheim,
Katzental,
Waldmühlbach

Katrin Kipphan
0151 - 17352793

Thermostat externerFühler, Heimei-
er, einfach austauschbar, Länge exter-
ner Fühler 2m, neu + originalverpackt
mit Anleitung Tel: 06281-5640798

Gardinenstoff Polsterstoff, Neu,
Blatt und Blütenmuster in 2 Grautö-
nen, 175g/m², 7,3m² (1,4m x 5,2m am
Stück), nur 60 € Tel: 06281-5640798

14,2m Satschüsselkabel (NEU) gut ge-
schirmt (120db) = digitaltauglich, inkl.
6 F-Stecker - also für bis zu 3 Reciever
nur 15 €, Tel: 06281-5640798

Strommess-Multimeter NEU OVP,
von Weltbild, Ideal für Einsteiger und
Elektrobastler, nur 9 € Tel: 06281-
5640798

Bosch-Smarthome-ZentraleSET 1 x
Smart Home Controller II (neues Mo-
del) + 1 x Heizkörperthermostat II neu
OVP Neupreis 180 € nur 99 € Tel:
06281-5640798

Devolo dLAN Duo 500 Mbits zur Er-
zeugung des Internetsignals im Strom-
netz. 15,-€ 015126655400

Stehlampe aus den 1960ern Höhe
150 cm; Schirm Durchm 56 cm; zwei
Beleuchtungsstufen; Buche massiv;
Bilder p. E-Mail mgl. 30,-€
015126655400

E BIKE für Damen gut erhalten,
ca7500Km, Kaufdatum2021. 2025
neuer Mantel vorne und hinten+neue
Kette. PREIS: 2300VHB Tel:0151/
68540817

Grillbesteck Neu + Tasche Fleischga-
bel, Grillwender, Pinsel mit Silikon-
borsten, Grillzange ca 40 cm Preis 25
Euro 0151/68540817

Holzkohlegrill mit Rollen guter Zu-
stand Maße45/30 95cm hoch .um-
ständehalber für 20€ zu verkaufen.
Tel.01604137231

Damen Fahrrad WINORA weiss 24
Gang, Alurahmen, Federgabel, sehr
gepflegt für 150 € zvk. 062827324

CAMPINGTOILETTE "Thetford Porta
Potti " tragbar , selten benutzt , guter
Zustand +3 Rollen Spezialtoilettenpa-
pier + 800ml Sanitärflüssigkeit VB 43€
Tel. 06282/9277845

50teilige original Schleichtiere Samm-
lung, verschiedene Tiere, unge-
braucht für 185 Euro zu verkaufen Tel
06291 8614

Holzkiste mit Deckel und Verschluss ;
1,15 x 0,7 x 0,7m ; Tel. 0176/96706130

Vlies-Teppichfixierung, 12kg!, Reicht
für 80 bis 120 qm! Markenprodukt,
nur 2 € pro Liter = 24 € für 12 kg! Tel:
06281-5640798

KRAUSE Sprossen-Mehrzweck-Leiter
zweiteilig Aluminium 2x12 Sprossen,
ca.355 cm. Neu 300,-€ + für 180,-€ Fo-
tos auf Anfrage Tel.: 015152005961

Beim Regionalentscheid des 67. 
Vorlesewe� bewerbs des Deut-
schen Buchhandels lesen die Sie-
gerinnen und Sieger der Schul-
entscheide um die We� e. Mit ca. 
600.000 Teilnehmern jährlich ist 
der 1959 ins Leben gerufene Vor-
lesewe� bewerb einer der ältes-
ten und größten We� bewerbe 
für Schülerinnen und Schüler in 
Deutschland.
Am Dienstag, 24. Februar, wurde 
nun der Kreisentscheid Süd NOK an 
der Mar� n-von-Adelsheim-Schule 
in den Räumen der Eckenberghal-
le durchgeführt. Neun gemeldete 
Schulsieger kamen zusammen mit 
einer Begleitperson und einem 
von ihnen ausgewählten Buch zum 
Kreisentscheid. Konrektorin Sieg-
rid Albrecht begrüßte alle Anwe-
senden und gratulierte zunächst 
einmal allen dazu, dass sie es bis 
zum Kreisentscheid gescha�   ha-
ben. Sie stellte die Jury, bestehend 
aus Frau Veronika Köpfl e, Frau Jen-
nifer Volk und Herrn Julian Dolk vor 
und erklärte darau� in den weite-
ren Ablauf. 
Jedes Kind dur� e eine vorbereitete 
Stelle aus einem selbst ausgewähl-
ten Buch vorlesen. „Die Schule der 
magischen Tiere“ von Margit Auer 
zeigte sich als eine Konstante unter 
den Büchern, aber auch „Harry Pot-
ter“ von J. K. Rowling oder „Sommer 
mit Fuchs“ von Veronika Wiggert so-
wie „Woodwalkers“ von Katja Bran-
dis waren vertreten. Die Vorleserei-
henfolge war im Vorfeld nach dem 
Zufallsprinzip ausgelost worden. 
Die Schülerinnen und Schüler 
begeisterten bereits zu diesem 
Zeitpunkt das Publikum, indem 
sie nicht nur fl üssig und fehlerfrei 
vorlasen, sondern bereits Ges� k, 

Mimik und vor allem ihre S� mme 
gezielt einsetzten. 
Es folgte eine Pause, in der sich alle 
ein wenig stärken konnten und in 
der sich die Jury in das Nachbar-
zimmer begab. 
In der zweiten Runde mussten die 
Teilnehmer – nun nur noch vor der 
Jury – eine unbekannte Textstelle 
lesen. Ausgewählt wurde hierfür 
das Anfangskapitel aus dem Buch 
„Rocky Winterfeld – Ziemlich ne-
ben der Spur“ von Marie Hü� ner. 
„Es war faszinierend. Manche ha-
ben den unbekannten Text sogar 
noch besser gelesen als den vor-
bereiteten Text“, stellte Veronika 
Köpfl e fest. 
Im Anschluss an die zweite Vorle-
serunde machte es sich die Jury 
nicht leicht, eine Entscheidung zu 
fällen. „Am Ende des Kopf-an-Kopf-
Rennens war es ein halber Punkt“, 
räumte die Jury ein. Wieder zurück 
bei allen Anwesenden bedankte 
sich Sigrid Albrecht für den har-
monischen Ablauf am Morgen, die 
tollen Lesebeiträge, die Unterstüt-
zung der Organisa� on durch Frau 
Laible und die Jury, sowie für die 
Bewirtung durch Frau Doss. 
Jeder Schüler bekam das Buch „Ro-
cky-Winterfeld“ zusammen mit ei-
ner Teilnahmeurkunde überreicht 
und dann folgte die Bekanntgabe 
der Siegerin des Kreisentscheids 
Süd NOK: Lina-Marleen Mix von 
der Realschule Obrigheim.
Sie darf nun zum nachfolgenden 
Entscheid fahren. Die Etappen 
führen von den Schulentscheiden 
über Stadt-/Kreis-, Bezirks- und 
Länderebene bis zum Bundesfi nale 
mit den 16 Landessiegern im Juni.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228168

(von l. n. r.): Magdalena Knapp (Pestalozzi-Realschule Mosbach), Max 
Celik (Auguste-Patt berg-Gymnasium Mosbach), Ujvare Nitaj (Lohrtal-
schule-GWRS, Scheffl  enz), Sarina Bock (Nikolaus-Kistner-Gymnasium 
Mosbach), Lina-Marleen-Mix (Realschule Obrigheim), Maja Reichert 
(Eckenberg-Gymnasium Adelsheim), Nele Lämmerer (Friedrich-Heuß-
GMS, Haßmersheim), Tamara Lukic (Marti n-von-Adelsheim-Schule GMS, 
Adelsheim), Elmedin Zekjiri (Gemeinschaft sschule Obrigheim)

67. Vorlesewettbewerb des Deutschen 
Buchhandels: Kreisentscheid Süd NOK

meine-news.de-Beitrag » Martin-von-Adelsheim-Schule Adelsheim
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bestattungshauS

Seit 14 Jahren in Buchen, Walldürn, Limbach und Umgebung Ihr Ansprechpartner im Trauerfall 

Im Notfall, eine Nummer für alle Gemeinden 0171 / 9 88 77 46

Odenwaldweg 6A / BuchenBuchen 06281 / 562 48 48  ~  Limbach 06287 / 933 80 69

Alle Formen der Bestattung, Ihr Spezialist für Waldbestattungen

Fachanwalt für  
Erbrecht 

Fachanwalt für  
Familienrecht

Fachanwalt für  
Arbeitsrecht

74736 Hardheim-Gerichtstetten 
Gerichtstetter Straße 14 
www.ra-hoerner.de

0 62 96 - 9 29 82 03

Rechtsanwalt 
Jochen Hörner

WEBEREI PAHL GMBH 
Webereistraße 1 
97900 Külsheim 

Tel.: 09345  9200-11
weberei-pahl.de
Tel.: 09345  9200-11

   Frühlings 
ERWACHENERWACHENERWACHEN

Saugstark, stilvoll und 
verantwortungsbewusst: 

Unser Geschirrtuch Klassiker 
Lyon/Pahl in der Recycling-Edition. 

Jetzt in unserem neu umgebauten 
Laden entdecken!

Osteoporose Trainingsgerät, Vibrati-
onsplatte, Display, + Gummibänder,
Neupreis 105 € 69 €. Tel: 06281-
5640798

PC-Monitor, sehr guter Zustand, Far-
be Schwarz, VGA+DVI, integrierte
Lautsprecher, 19“, ideal als 2.Monitor
für Laptop, Strom+ Monitorkabel, nur
19 € - Tel: 06281-5640798

Spannungsprüfer 220V, NEU OVV,
für Gleich und Wechselstrom, LED An-
zeige +/-, Volt-Stufen-Anzeige, nur 15
€, Tel: 06281-5640798

Außenleuchte Edelstahl-Opalglas, 2x
vorhanden, neu OVP, inklusive E27
Leuchtmittel (wechselbar), NP 49 €/
Stk. für nur 19 €/Stk. Tel: 06281-
5640798

Audiokonverter Digital zu Analog neu
(Toslink zu 3,5mm) für Fernseher oh-
ne Kopfhöreranschluss inkl. aller Ka-
bel nur 10 € Tel: 06281-5640798

PC-Monitor. Markengerät Dell, sehr
guter Zustand, 19“, ideal als 2.Moni-
tor für Laptop, Strom+ Monitorkabel,
nur 29 € - Tel: 06281-5640798

Damenmantel Gr.T2 (38/40) schwarz,
Made in France, 80% Leine 20% Poly-
amide, wenig getragen, keine Defek-
te. 50€ Fotos gerne auf Anfrage. Tel.:
015152005961

Badmöbel-Kombi, modern (walnuss-
weiß), mit Spiegelschr. mit 3 Türen,
Glasböden und Licht, Unterschrank
mir 2 Schulbl., 2 kleine Oberschränke.
95€. Foto per Mail: cginhd@gmx.de

Bie. Am Freitag, 13. März, trafen 
sich die Seniorenschützen aus 
den Vereinen des Sportschützen-
kreises Buchen in der Seeterrasse 
Eberstadt, um in geselliger Runde 
den Abschluss der Ligawe� kämp-
fe – über die einzelnen Ergebnisse 
wurde bereits zeitnah berichtet – 
in den Disziplinen Lu� gewehr- und 
Lu� pistole-Aufl age zu begehen. 
Ligaleiter Roland Friedrich (Horn-
bach) begrüßte die zahlreichen 
Schützinnen und Schützen. Ein be-
sonderer Gruß galt dem Kreisober-
schützenmeister Roger Höly und 
der Eberstadter Ortsvorsteherin 
 Esther Vaskó. Nach Grußworten 
von Frau Esther Vaskó und Herrn 
Roger Höly zeichnete Roland Fried-
rich die siegreichen Mannscha� en 
mit Pokalen, und die Besten der 
Einzelwertungen mit Urkunden aus.

Die Gewinner im Einzelnen:
Lu� pistole-Aufl age: 
Kreisoberliga: 
1. SG Buchen I 8.899,2 Ringe 
2. SV Altheim I 8.882,0 Ringe 
3. SV Schloßau I 8.857,3 Ringe. 
Einzel: 
1. Ina Henk, SG Buchen, 

302,5 Ringe 
2. Gerd Müller, SV Altheim 
 300,2 Ringe 
3. Georg Schädle, SV Schloßau 

298,8 Ringe.

Lu� gewehr-Aufl age: 
Kreisoberliga: 
1. SV Mudau I 9.359,7 Ringe 
2. SG Buchen I 9.309,0 Ringe 
3. SGi Walldürn I 9.296,6 Ringe. 
Einzel: 
1. Simone Bärhausen, SV Mudau 

312,5 Ringe 
2. Bernd Mackert, SV He�  ngen 

312,4 Ringe 
3. Stefan Straub, SV Mudau 

312,1 Ringe.
Kreisliga A: 
1. SGi Walldürn II 9.281,5 Ringe 
2. KKS Osterburken I 9.222,2 Ringe 
3. SV Mudau II 9.193,0 Ringe 
Einzel: 
1. Gerhard Mechler, SV Mudau 

312,6 Ringe 
2. Wolfgang Stumpf, SGi Walldürn 

311,1 Ringe 
3. Wolfgang Friedel, SV Schloßau 

310,4 Ringe.
Kreisliga B: 
1. SG Buchen III 9.169,6 Ringe 
2. SGi Walldürn III 9.124,5 Ringe 
3. SV Hainstadt I 8.945,7 Ringe. 
Einzel: 
1. Volker Franz, SGi Walldürn 

308,7 Ringe 
2. Helmut Pöpperl, SV Hainstadt 

308,4 Ringe 
3. Achim Schubert, SG Buchen 

308,0 Ringe.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229592

Das Bild zeigt die siegreichen Mannschaft en und Schützen mit Ortsvor-
steherin Esther Vaskó (5. v. r.), Kreisoberschützenmeister Roger Höly 
(links) und Ligaleiter Roland Friedrich (rechts). 

Abschluss Kreisseniorenligen Luftgewehr- und 
Luftpistole-Aufl age

meine-news.de-Beitrag » SG Buchen aus Buchen

Das vhs-Kursangebot „Acrylma-
lerei für Kinder von 7 – 9 Jahren“ 
fi ndet jeweils Mi� woch, 6. und 13. 
Mai von 16 bis 17.30 Uhr im vhs-
Haus 1 in Buchen sta� .
Hast du Lust, die Welt der Acryl-
malerei zu entdecken? In diesem 
Kurs lernst du Schri�  für Schri� , 
wie Acrylfarben fl ießen, sich mitei-
nander vermischen und wie du sie 
gezielt einsetzen kannst. Neben ei-

Workshop: Acrylmalerei für Kinder von 7 bis 9
meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

ner kurzen Materialkunde werden 
auf spielerische Weise verschie-
dene Mal-Techniken vermi� elt. Es 
können faszinierende Mo� ve wie 
Schlösser, Tiere oder bunte Land-
scha� en entstehen. Lass uns krea-
� v werden!
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228732
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Unsere schnäppchen, die sind der KUlt – wer hier nichts findet, ist selber schUld!

pflanzen, Blumen, Deko, glas, haushaltswaren, schuhe u. V. m.
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schuh koloss
Pinlux GmbH & Co. Handels KG Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht! Keine Haftung für Druckfehler

Öffnungszeiten: Montag – Freitag 9 – 19 Uhr ▪ Samstag 9 – 16 Uhr 
Tel. 06281 /56 07 20 ▪ Buchen ▪ Daimlerstraße 5 ▪ Parkplatz im eigenen Hof

Blumen + Floristik
Unser floristenteam erfüllt 

all ihre wünsche! sträuße und 
Gestecke aller Art – trauerfeier, 

hochzeit, Jubiläum – 
professionell, zuverlässig und 

unschlagbar günstig.

Garten-, Beet-, 
Balkonpflanzen

weit über 10.000 töpfe 
mit pflanzen ständig im Angebot 

zu bekannten 

spottpreisenunschlagbar günstig. spottpreisen
Wir wünschen

frohe Ostern

Vorstadtstr. 39
74722 Buchen
info@gasthaus-loewen.org

06281/8951

Schnitzel-Abend
 jeden Mittwoch ab 17.30 Uhr

Schweineschnitzel, 250 g
„Wiener Art“ 
Klassik, Jäger, Schaschlik 16,80 €

Steak-Abend
 jeden Donnerstag ab 17.30 Uhr

250 g Mastercut
Argentinisches premium grain 
fed Roastbeef, dazu Ofenkartoffel 
mit Schnittlauch-Sauerrahm oder 
Pommes, Kräuterbutter & 
Chimichurri, dazu ein bunter 
mittlerer Marktsalat 29,80 €

DI  17.30 – 22.00 Uhr 
MI – SA 11.30 – 14.00 Uhr 
 17.30 – 22.00 Uhr 
SO 11.30 – 14.00 Uhr

Einkaufen, bummeln,
genießen, entspannen
Buchen ist für Einwohner und Besucher gleicher-
maßen einladend. Die herrliche Landschaft des 
Odenwalds umgibt die romantische Stadt, in der 
einiges geboten ist. Sehenswürdigkeiten, ein vorbild-
liches Naherholungsgebiet, Ruhe und Action nah 
beieinander.

Arbeitsplätze, eine große Palette an Schulen, 
Schwimmbädern, Sportangeboten, vielfältige Sport-, 
Kultur- und Freizeitveranstaltungen, ein reges Ver-
einsleben – all das hat die Stadt im Madonnenland zu 
bieten und das macht sie interessant.

Für den Alltag ist Buchen bestens aufgestellt.
Einkaufen kann man hier je nach Lust und Laune. 
Persönliche Beratung und individueller Service
gehören in den Fachgeschäften zur Selbstverständ-
lichkeit. Buchen ist im Umkreis die einzige 
Stadt, in der kostenlos geparkt werden kann.

Interessante Aktionen in den einzelnen Geschäften 
und verschiedene Einkaufsfeste sorgen für Highlights. 
Die Gastronomie bietet neben den kulinarischen 
Köstlichkeiten meist auch Außenbewirtung, was im 
Frühling großen Anklang findet.
Alles in allem ist Buchen ein Ort, der Großstadt-
angebot mit Kleinstadtflair ideal verbindet. Die schön 
angelegten öffentlichen Plätze erfreuen das Auge 
und laden zum kurzen Verweilen nach Einkaufen 
und/oder Restaurantbesuch ein. Wer dies ausweiten 
möchte, ist in wenigen Minuten an der alla hopp!
Anlage oder im Roth (Wald). Für die letzten
Ostereinkäufe findet der Kunde viele Ideen und kann 
entspannt einkaufen.

BUCHEN
 IM FRÜHLING

www.dosch.bike

Große Auswahl
Fachwerkstatt

Beratung - Service

2RAD DOSCH Inh. Marco Dosch
Albert-Einstein-Str. 2A | 74722 Buchen

Tel. 0 62 81/42 11
info@dosch.bike
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Köstlich und erfrischend:
Unsere hausgemachten Eisspezialitäten 
nach Oma Emmas Rezept

Köstlich und erfrischend:

Morrestraße 20 | Hettingen | Tel. 06281 / 4565

Wir wünschen Ihnen frohe Ostern
Mo. bis Fr. 5.30 bis 18.30 Uhr, Sa. 5.30 bis 13.00 Uhr,
Mittwochnachmittag ab 13.00 Uhr geschlossen

Niederle-Groh 
Mode&Trend GmbH
Pfarrgasse 1 
74722 Buchen 
ehem. IhrPlatz

durcHGeHeNd 
GeöffNeT

Tel: 0 62 81-5 33 98 24 
e-Mail: info@niederle-groh.de 

www.niederle-groh.de

 öffnungszeiten:
   Mo. – fr. 9–18 uhr 
  Sa. 9–14 uhr

Freuen Sie sich jetzt schon auf 
unsere Modenschau am Goldenen Mai

Angels   Cecil   Comma   Tom Tailor Women 
Toni Dress   Rabe   Monari   Frank Walder   HaILYS 
SoYAConCepT   Vero Moda   Fuchs Schmitt   uvm.
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Sporthaus MuM GmbH
Karl-Tschamber-Str. 8 · 74722 Buchen

Tel.: +496281 556710 · www.intersport-mum-buchen.de

MUM

Donnerstag,  02.03.23  von 9.30 – 20.00 Uhr 
Freitag,  03.03.23  von 9.30 – 20.00 Uhr
Samstag,  04.03.23  von 9.00 – 16.00 Uhr

Frohe Ostern  

wünscht Ihnen 

das MUM-Team
Starten Sie 

mit uns in 

den Frühling
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Daimlerstr. 1 • 74722 Buchen
(am Einkaufszentrum Schifferdecker)

Tel. 06281/51817 original italienische  
                 Steinofenpizza!

Jeden Tag wechselndes Tagesessen
Öffnungszeiten: Mo-Sa 11 - 23 Uhr, So 16 - 22 Uhr

Wir wünschen ein frohes Osterfest!

BUCHEN
 IM FRÜHLING
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FARRENKOPFSchuh
Schuhe • Taschen • SchulranzenHAUS
Marktstrasse 37    74722 Buchen    www.farrenkopf-schuhe.de

Die neuen 
StyleS 
jetzt bei unS!

BUCHENER  
STADTREINIGUNGSTAG

Samstag, 18. April 2026

um 10.00 Uhr 
Treffpunkt: Wimpinaplatz

Frühjahrsputz in Buchen -  Gemeinsam wollen wir für 
eine saubere Stadt sorgen!

Weitere Infos: www.buchen.de  

BUCHENER  
STADTREINIGUNGSTAG

BUCHENER  BUCHENER  

Anmeldung: stadtmarketing@buchen.de Tel. 06281 31-184

Teilnehmerinnen und Teilnehmer gesucht:

Studie zur Wirksamkeit der Heilstollentherapie
bei Stressbelastung oder Schlafstörungen
Tropfsteinhöhle Eberstadt ist Studienstandort

Buchen. Die Tropfsteinhöhle 
Eberstadt ist einer der Therapie-
orte für eine neue wissenscha� -
liche Studie zur Wirksamkeit der 
Heilstollentherapie bei Stressbe-
lastung und Schlafstörungen. Für 
diese Untersuchung werden der-
zeit interessierte Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer aus der Region 
gesucht. Angesprochen sind Per-
sonen im Alter zwischen 18 und 
75 Jahren, die unter anhaltenden 
Schlafstörungen und/oder chro-
nischer Stressbelastung leiden 
und Interesse an einer Teilnahme 
haben.
Der Deutsche Heilstollenverband 
sucht hierfür gezielt Probandin-
nen und Probanden für eine neue 
wissenscha� liche Studie zur Wir-
kung der Heilstollentherapie. Die 
Untersuchung wird gemeinsam 
mit mehreren Therapiezentren in 
Deutschland und Österreich durch-
geführt. Wissenscha� lich begleitet 
wird das Projekt im Rahmen von 
Promo� onsarbeiten an der Jus-
tus-Liebig-Universität Gießen (Me-
dizinische Klinik II, Leitung: Prof. Dr. 
med. Natascha Sommer).
Bereits eine Studie aus dem Jahr 
2024 konnte posi� ve Eff ekte der 
Heilstollentherapie bei Atemwegs-
erkrankungen nachweisen. Auf-
bauend auf diesen Ergebnissen soll 
nun untersucht werden, ob sich 
diese besondere Therapieform 
auch posi� v auf Schlafqualität und 
Stressbelastung auswirken kann.
Im Mi� elpunkt der Studie steht 
eine dreiwöchige Heilstollenthe-
rapie. Während dieses Zeitraums 
halten sich die Teilnehmenden an 
fünf Tagen pro Woche jeweils zwei 
Stunden im Heilstollen – also in der 

Tropfsteinhöhle – auf. Während 
der Anwendung liegen die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer in 
warmen Schlafsäcken auf Liegen 
und werden während der gesam-
ten Zeit von medizinisch geschul-
tem Personal betreut. Insgesamt 
können 20 Personen an der Studie 
in der Tropfsteinhöhle Eberstadt 
teilnehmen.
Zur wissenscha� lichen Auswer-
tung werden unter anderem stan-
dardisierte Fragebögen zur Schlaf-
qualität und zur individuellen 
Stresswahrnehmung eingesetzt. 
Ergänzend dazu werden physio-
logische Parameter erhoben, da-
runter die Herzratenvariabilität. 
Zudem wird das Stresshormon 
Cor� sol sowohl über Speichelpro-
ben als auch über Haarproben ana-
lysiert, um mögliche Veränderun-
gen im Stresslevel objek� v messen 
zu können.
Teilnehmen können Personen zwi-
schen 18 und 75 Jahren, die unter 
anhaltenden Schlafstörungen oder 
chronischem Stress leiden und 
über ausreichende Deutschkennt-
nisse verfügen. Die Teilnahme an 
der Studie sowie sämtliche Unter-
suchungen und Anwendungen sind 
kostenfrei. Fahrtkosten können je-
doch nicht ersta� et werden.
Interessierte erhalten weitere In-
forma� onen sowie einen Aufnah-
mefragebogen beim Deutschen 
Heilstollenverband:
Deutscher Heilstollenverband –
Studie
Dr. med. Joachim Schwarz
Waldstr. 30, 57520 Dickendorf
Tel.: 02747 / 5760 346
E-Mail: studie@deutscher-
heilstollenverband.de

- ANZEIGE -
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Dargatz ist stets 
für Sie da! 
Rund um die Uhr

Dargatz GmbH 
Ambulanter Pflegedienst
Karl-Hefner-Straße 1 
74746 Höpfingen
Fon 0 62 83/2 22 40 
info@dargatz.info 
www.dargatz.info

in unserer Region
Spezialisten

Norbert Dargatz gründete zusam-
men mit seiner Frau 1994 den am-
bulanten Pflegedienst Dargatz und 
baute diesen auf. Seit 2018 wird der 
ambulante Pflegedienst Dargatz 
von Sven Dargatz und dessen 
Schwägerin Saskia Dargatz 
geleitet. Seit 1999 ist Sven als 
Pflegedienstleitung im Betrieb 
tätig, seit über zehn Jahren 
arbeitet Saskia schon dort. 
Die ständige Anpassung an 
Reformen sowie gesetzliche 
Veränderungen gelingt nur 
durch hervorragende konstan-
te Arbeit der Mitarbeiter und 
der Geschäftsleitung. 

Die durch die Gesundheits-
reformen immer wieder not-
wendig gewordenen Anpassungen 
an neue Gesetze und Regelungen 
erfordern ein hohes Maß an Kreativi-
tät und Flexibilität, um den Anforde-
rungen eines modern ausgerichteten 
Pflegebetriebs mit weiterhin hoher 
Pflegequalität gerecht zu werden. 

Die ständige Verbesserung der Quali-
tät zahlt sich aus. Die Dargatz GmbH 
wurde vom medizinischen Dienst 
der Krankenkasse die letzten Jahre 
immer mit 1,0 bewertet. Auch das 
Leistungsangebot wurde ständig den 
Erfordernissen angepasst, der Pflege-

Pflegedienstleistungen
SICHERHEIT zu Hause! 
SCHNELL bei Ihnen! 
RUND UM DIE UHR!

Pflegedienstleistungen

Behandlungspflege

Grundpflege

Hauswirtschaftliche 
Versorgung

Palliativpflege

Hilfsmittel

Service und 
Pflegeberatung

dienst bietet zum Beispiel Fachper-
sonal für moderne Wundversorgung 
und Ausbildung in der Altenpflege. 

Die Dargatz GmbH bietet ein breites 
Leistungsspektrum rund um die Be-
treuung in den eigenen vier Wänden. 
Von der Grundpflege, Behandlungs-
pflege über die Betreuung schwerst 
Kranker bis hin zur Hauswirtschaft-
lichen Versorgung bietet der Pflege-
dienst Dargatz alles, was das Leben 

im Bedarfsfall leichter macht. Der 
Pflegedienst Dargatz unterstützt Sie 
bei behördlichen Dingen, besorgt 
Pflegematerialien, Pflegehilfsmittel 
und ist Ihr zuverlässiger Partner in 
Sachen Hausnotruf. 

Ziel ist es, schnell und unbürokratisch 
für Patienten und Angehörige da zu 
sein.
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FrankeNkronE
morschheuser

Quali tä t  au
s  Leidenschaft

Breitenflur 3 
97953 Königheim 

Tel. 0 93 41 / 89 59 50 oder  
Ladenverkauf 8 95 95 22
Di. – Fr. 8.30 – 18.00 Uhr 

Sa. 8.30 – 13.00 Uhr

www.frankenkrone-morschheuser.de
Aktuell 
Aus dem AprilAngebot

spArAngebot
morschheuser Wurstaufschnitt  
4-fach sortiert 500-g-Packung 4,99 €
morschheuser Vespertüte 1,2-1,3 kg 6,99 €
Hausmacher Wurstdosen, versch. Sorten 
 400 g statt 4,44 € 4,50 €
Wurstsalat-streifen 1 kg 7,49 €
Fleischkäse, ganze Laibe 1 kg 7,49 €
berres nudeln und spätzle alle Sorten 
  500 g statt 2,99 € nur 2,69 €

lindt-scHokolAde-Aktion
tolle preise

Für jeden Anlass haben wir kreative

Geschenkideen
gerne beraten wir sie, damit das 

geschenk individuell und passend ist.

Besuchen Sie uns auf Facebook 
Frankenkrone morschheuser genusswelten

Wir sucHen (m/w/d)
für unsere Wurstproduktion
•  erfahrenen Metzgermeister/-gesellen 

in Daueranstellung

•  Fleischereifachverkäufer 
in Teilzeit und als Aushilfe, auch Quereinsteiger

• Auszubildende für den Verkauf

erfahrenen Metzgermeister/-gesellen

schweinesteaks 
versch. Sorten, auf Wunsch auch mariniert

schweinerücken 
rindersaftbraten
roastbeef gut gereift 

Seit 1878

speziell Für iHr FrüHlingsmenü
Frische lammkeule aus nez mit röhrenknochen

kalbstafelspitz aus der keule
öhrenknochen

Ein Jahrhundert Musikgeschichte, 
emo� onale Höhepunkte und eine 
beispiellose Nachwuchsarbeit: Die 
Jahreshauptversammlung des Mu-
sikvereins Höpfi ngen am Samstag, 
den 7. März 2026 in der Musik-
scheune stand ganz im Zeichen des 
100-jährigen Bestehens, das der 
Verein im Jahr 2025 gebührend ge-
feiert hat. 

Ein Jahr der Superlative
Das Vorstandsteam um Stefan 
Häfner konnte auf ein Vereinsjahr 
zurückblicken, das an Intensität 
kaum zu übertreff en war. Den ab-
soluten Höhepunkt markierte der 
Festakt am 2. August 2025, bei 
dem Festredner Manfred Schell 
mit emo� onalen Grußworten von 
Prominenten wie Peter Maff ay 
und Mario Adorf für Gänsehaut-
momente sorgte. Auch die „Se(e)
renade“ am Lochsee und das Be-
nefi zkonzert am Ostermontag blie-
ben als besondere Meilensteine in 
Erinnerung.
Dass der Verein nicht nur feiern, 
sondern auch anpacken kann, 
bewies das erfolgreiche Crowd-
funding-Projekt für eine neue 
Sound anlage sowie die zahlreichen 
Arbeitseinsätze, unter anderem 
beim tradi� onellen Quetschefest.

Dirigent Holger Dörr untermauerte 
die Leistung der Trachtenkapel-
le mit beeindruckenden Zahlen: 
87 Termine, davon 29 Au� ri� e, 
wurden im Jahr 2025 absolviert. 
Besonders hob er das Weihnachts-
konzert in der Sporthalle hervor. 
Auch die Jugendkapelle, unter der 
Leitung von Kers� n Schuh, blickte 
auf ein ak� ves Jahr zurück. Mit 49 
Proben, einem Probewochenen-
de und neun Au� ri� en waren die 
jungen Musikerinnen und Musiker 
ebenfalls stark gefordert. 

Vorbildliche Nachwuchsarbeit
Ein besonderes Aushängeschild 
des Vereins ist die Jugendarbeit. 
Jasmin Baumann präsen� erte die 

beeindruckende Bilanz: Insgesamt 
75 Kinder nahmen im vergange-
nen Jahr an den Angeboten der 
„Soundkids“ und „MusiKids“ teil. 
Derzeit befi nden sich rund 20 Kin-
der in instrumentaler Ausbildung.

Kontinuität an der Spitze
Bürgermeister Chris� an Hauk lobte 
das enorme Engagement des Ver-

eins als „große Bereicherung für 
das kulturelle Leben der Gemein-
de“ und führte die Entlastung der 
Vorstandscha�  herbei, die eins� m-
mig erfolgte. Bei den anschließen-
den Wahlen wurde Stefan Gerig 
im Vorstandsteam bestä� gt. Auch 
Schri� führerin Mara Weinlein so-
wie die Beisitzer Jasmin Baumann, 
Dennis Weinlein und Sophia Kuhn 
erhielten erneut das Vertrauen der 
Mitglieder. Als Kassenprüfer fun-
gieren weiterhin Timo Häfner und 
Jürgen Farrenkopf.

Ehrungen 
für jahrzehntelange Treue
Ein weiterer Höhepunkt des 
Abends waren zahlreiche Ehrun-
gen für langjährige Treue zum 
Verein. Für 50 Jahre fördernde 
Mitgliedscha�  wurden Wendelin 
Böhrer, Franz Gerersdorfer, Silvia 
Leidel, Günter Nohe und Agnes 
Schell ausgezeichnet. Für zehn Jah-
re ak� ve Mitgliedscha�  erhielten 
Lina Berberich, Laura Dörr und Eva 
Janson eine Ehrung. Bereits seit 40 
Jahren ak� v sind Peter Fieger und 
Ma� hias Schell, während Michael 
Kaiser und Jürgen Popp sogar auf 
50 Jahre ak� ve Tä� gkeit zurückbli-
cken können. Eine besondere Wür-
digung erhielt zudem Holger Dörr 
für 25 Jahre Dirigententä� gkeit.
Ausblick: Nach dem Jubiläum ist 
vor dem nächsten Großevent. Die 
Planungen für das Open-Air-Kon-
zert mit den „Fäaschtbänklern“ am 
4.September 2026 laufen bereits 
auf Hochtouren.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/229481

Ein Jahr der Superlative: MV Höpfi ngen blickt 
zurück und nimmt Kurs auf die „Fäaschtbänkler“

meine-news.de-Beitrag » Musikverein Höpfi ngen
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Boschstraße 3 • 74706 Osterburken  
Telefon: 06291 655-0 • Fax: 06291 655-299   
info@residenz-sonneneck.de
www.residenz-sonneneck.de

• Servicewohnen
• Ambulanter Dienst im Haus
• Verhinderungspflege
• Tagespflege
• Pflegeberatungsbesuche
• Essen auf Rädern

Osterburken

Gebäudereinigung
Daniela Hirth

schnell - gründlich - zuverlässig

Wohnungs-, Büro-,  
Umzugsreinigung etc.

Kontaktieren Sie uns gerne
Tel. 0174 9 71 71 77

hirth.gebäudereinigung@gmx.de 
74747 Ravenstein

Beistelltisch Beamertisch, guter Zu-
stand, stabil, höhenverstellbar, fest-
stellbaren Rollen, grau, Höhe 80 bis
125 cm, Platte 50x40cm (NP 129€)
nur 39 € Tel: 06281-5640798

Elektro-Heizung, neuwertig, 750 /
1250/ 2000W - thermostatgesteuert,
für normale Steckdose!, freistehend
oder Wandbefestigung nur 29 €, Tel:
06281-5640798

Smartphone Samsung A6+, Keine Dis-
playkratzer, voll funktionsfähig, Top
Kameras, zurückgesetzt auf Werksein-
stellungen, Ladegerät, Anl., OVP nur
69 € Tel: 06281-5640798

Polsterstoff-Breitcord, Neu, Breit-
cord, dunkleres grau, 530 g/lfm,
1,4mx6m = 8,4m², super stabil, scheu-
erfest 100.000, Polyester, nur 59 €,
Tel: 06281-5640798

Polsterknöpfe beziehbar, 11 Stück,
Metall, 38mm Durchmesser, selbst
einfach mit Stoff beziehbar, Stoff ein-
legen, festdrücken fertig, nur10€, Tel:
06281-5640798

UV-Sterilisator NEU für Babysachen
Dr. Talbot's Nuby - für Schnuller, Fla-
schen, Spielzeuge… nur 3 Minuten,
Neupreis 108 €, NEU+OVP für nur 69
€, Tel: 06281-5640798

285xTischmikrofone (neu/OVP) (NP
2850 €) als Flohmarktware oder E-Bay-
Ware, 3,5mm Klinkenstecker nur 159
€ Tel: 06281-5640798

Lichttherapiegerät Lichtdusche ideal
für und Depressionen. Markengerät
Vilux 100 (Stiftung Warentest Sieger),
neuwertig, NP 410 €, nur 129 € Tel:
06281-5640798

Polster dick, Rosenmotiv, mit Rück-
teil für Gartenbank, Hollywoodschau-
kel. 120x95cm, Höhe ca.11cm. Wenig
gebraucht, sehr gut. Fotos auf Anfra-
ge. 55 € Tel.: 015152005961

BLUETOOTH Lautsprecher Neu Mar-
ke: DUNLOP 20 Watt ca 30X25cm mit
Lichtfunktion Preis20 Euro 0151/
68540817

Im Rahmen des Präven� onskon-
zepts der Frankenlandschule Wall-
dürn besuchte Chris� na Geiger 
(Erste Polizeihauptmeisterin) von 
der Dienststelle Polizeipräsidium 
Heilbronn – Präven� on (Außen-
stelle Mosbach) die Klassen des Be-
rufskollegs II und der Jahrgangsstu-
fe 1 des Wirtscha� sgymnasiums.
Die Veranstaltung fand im Kon-
text des landesweiten Programms 
„Stark! Stärker! WIR.“ sta� . Ziel  ist, 
die Resilienz, die psychische Wider-
standsfähigkeit, von Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen nachhal-
� g zu fördern. Zu Beginn gewährte 
Frau Geiger persönliche Einblicke in 
ihren berufl ichen Werdegang bei 
der Polizei. Sie informierte über die 
Anforderungen des Polizeiberufs 
sowie über den Ablauf des Einstel-
lungstests und beantwortete zahl-
reiche Fragen der Schülerinnen. 
Dieser off ene Eins� eg erleichterte 
den Übergang zu einem sensib-
len, aber gesellscha� lich hochre-
levanten Thema: der Präven� on 
sexualisierter Gewalt. Im weiteren 
Verlauf erläuterte Frau Geiger, wel-
che Formen sexualisierter Gewalt 
strafrechtlich relevant sind und 
welche rechtlichen Konsequenzen 
sich daraus ergeben. Ein besonde-

rer Schwerpunkt lag auf der Stär-
kung der Handlungskompetenz der 
Schülerinnen. Praxisnah vermi� elte 
sie konkrete Präven� onsstrategien, 
etwa zum sicheren Heimweg, zum 
Verhalten in öff entlichen Verkehrs-
mi� eln, zum refl ek� erten Umgang 
mit technischen Hilfsmi� eln sowie 
zum klaren Setzen persönlicher 
Grenzen in kri� schen Situa� onen. 
Auch die Thema� k der sogenann-
ten K.-o.-Tropfen wurde umfassend 
behandelt. Frau Geiger informierte 
über typische Anzeichen, präven-
� ve Maßnahmen und das rich� ge 
Vorgehen bei Verdachtsfällen.
Abschließend stellte sie Unter-
stützungsangebote vor, die eine 
gerichtsverwertbare medizinische 
Dokumenta� on ermöglichen und 
Betroff enen damit auch eine spä-
tere Anzeige off enhalten.
Lidija Pfeiff er, Präven� onslehrkra�  
der Frankenlandschule, betonte 
abschließend: „Mit dieser Veran-
staltung wurde ein wesentlicher 
Impuls für die schulische Präven� -
onsarbeit gesetzt und die nachhal-
� ge Stärkung der Schülerinnen im 
schulischen wie außerschulischen 
Alltag gefördert.“
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229145

Stärkung von Resilienz und Handlungssicherheit
meine-news.de-Beitrag » Frankenlandschule Walldürn
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Schafhof 3 + 5, 74731 Walldürn
Tel. 0 62 82-9 28 70 34, Mobil 0170-4 12 32 57  

gerold-farben@gmx.de

Lagerverkauf:
Mo., Di., Do. 9.00 – 12.00 Uhr
Freitag 9.00 – 15.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Kostenfreie 
Kundenparkplätze

©
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Ihr Bestatter in Buchen
Alles aus einer Hand. Bei uns haben Sie den 
Vollservice unter einem Dach.

Der ABScHieDSrAum und das TrAuercAFe 
bieten den ansprechenden rahmen einer 
würdevollen Verabschiedung.

unsere Hausfloristin Stefanie Vogelmann fertigt 
liebevoll & individuell den Blumenschmuck für die 
Trauerfeier (buchbar in allen Filialen).

Filiale Adelsheim 
marktstraße 21 
74740 Adelsheim 
Tel. 0 62 91-64 88 08

Filiale Walldürn
Friedrich-ebert-Str. 3
74731 Walldürn 
Tel. 0 62 82-9 39 86 66

Hauptfiliale 
Röntgenstraße 19 
74722 Buchen 
Tel. 0 62 81-5 64 83 82

 www.bestattung-sauter.de

Im Waldfriedhof gibt es keine festen Wege, sondern sie sind durch den Wald 
geprägt. Sonnenstrahlen fallen durch die Baumkronen und hin und wieder 
raschelt ein Reh durchs Unterholz.
Die Natur macht den Abschied leichter – unsere Arbeit ist geprägt von Ruhe, 
Respekt und der Gewissheit, Sinnvolles zu leisten.

Sie möchten den Waldfriedhof erleben?
Über alle Möglichkeiten der Baumbestattung erfahren 
Sie kostenlos und vor Ort.
Das Bestattungshaus Sauter ist Ihr erster Ansprech- 
partner, wenn es um eine Baumbestattung geht 
Gerne beraten wir Sie darüber direkt vor Ort.

Am 17.05.2026 gibt es einen 
Infotag im Waldfriedhof.
Treffpunkt ist um 11 Uhr an dem Andachtsplatz mit 
dem Kreuz. Um Voranmeldung wird gebeten unter:

01514-2 36 76 26.
Unsere Hoheitsgebiete: der Waldfriedhof Buchen, 
Buchen und Umgebung, Limbach und Umgebung, 
Adelsheim und Umgebung.

Foto-Video Greenscreen. Höhe
210cm x Breite 180cm, eine Seite
Grün andere weiß, Faltbar mit Tasche
Ø76cm, (NP 89 €) nur 35 € Tel: 06281-
5640798

Fotozelt LED, (50x50x50 cm) faltbar,
120 LED, 50 W, dimmbar, Kunststoff-
hintergründe in grau, weiß, schwarz,
Pearl, neuwertig , OVP, nur 59 € Tel:
06281-5640798

Aktiv-SitzStehHocker NEU, aktives
rückengerechtes Sitzen + Stehen (58 -
81! cm ) Fußring zum Aufstellen, Me-
tall Schwarz, Grau, nur 89 € Tel:
06281- 5640798

Hochwertiger Stepper platzsparend
faltbar, stabiler Stand, 12 Stufen,
hochwertiger Hydraulikwiderstand,
Neupreis 170 €, nur 89 € Tel: 06281-
5640798

Hochwertige Couch, 3 Sitzer, 2 Sitze
mit Relaxfunktion Beine/Kopfteil, 3m ,
neuwertig, voll funktionsfähig, mo-
dern. Gekauft im Möbelhaus Gram-
lich. VHB 380€, 015902180939

ECK-WÄSCHEKORB geflochten aus
Wasserhyazinthe mit Deckel Innen-
sack H 56cm B 36cm NEUWERTIG 36€
Tel 01639646410

Herzliche Einladung zum Auferste-
hungsfeier am 5. April 2026 um 
6.00 Uhr.
Wir beginnen an der Kreuzbergka-
pelle Kloster Schöntal und gehen 
gemeinsam nach Neusaß. Dort fei-
ern wir den Abschluss. Bei einem 
kleinen Osterfrühstück lassen wir 
diesen besonderen Morgen mitei-
nander ausklingen. Mit Gebet, Mu-
sik, S� lle, Gedanken und Gesprä-
chen feiern wir gemeinsam diesen 
Auferstehungsgo� esdienst.

Früh am Morgen machten sich Ma-
ria und Maria von Magdala auf den 
Weg zum Grab. Auch wir wollen 
uns in den frühen Morgenstunden 
auf den Weg machen, um dem be-
sonderen Erleben dieser Frauen 
nachzuspüren und die Botscha�  
der Auferstehung neu zu erfahren.
Dazu laden die Frauen vom Quel-
lenweg und der Frauenbund 2.0 
Hohenlohe herzlich ein.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229223

Auferstehungsfeier:
Kreuzbergkapelle 
Kloster Schöntal

meine-news.de-Beitrag » 
M. Ebel-Walz aus Ravenstein

Der vhs-Kochkurs „Wunder im Glas 
– Fermen� eren leicht gemacht“ 
fi ndet an den beiden Freitagen, 17. 
und 24. April jeweils von 18 bis 22 
Uhr in der Abt-Bessel-Realschule 
Buchen sta� .
In diesem zweiteiligen Kurs lernen 
Sie die Kunst des Fermen� erens 
kennen – eine tradi� onsreiche 
Methode, die nicht nur gesund, 
sondern auch unglaublich vielsei-
� g ist. Beim ersten Termin setzen 
wir verschiedene Fermente an, 
zum Beispiel Sauerkraut, Kimchi 
oder Karo� en. Dabei erfahren Sie 
alles Wissenswerte über Milch-
säuregärung, Hygiene, Gefäße 
und Zutaten – fundiert und praxis-
nah erklärt. Zwischen den Termi-
nen gären die Fermente zuhause 
weiter. 
Beim zweiten Termin widmen wir 
uns der krea� ven Küche: Wir ver-
kosten die gerei� en Fermente und 
bereiten daraus einfache, köstliche 
Gerichte zu. Keine Vorkenntnisse 
nö� g.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228669

Workshop: Wunder im 
Glas – Fermentieren 
leicht gemacht

meine-news.de-Beitrag » 
Volkshochschule Buchen e. V.
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Jetzt informieren

Einladung zum AnlegerForum!

Donnerstag, 07.05.2026, 19:00 Uhr 

Stadthalle Buchen oder virtuell.

Anmeldung:
www.volksbank-franken.de/anlegerforum

Es referiert Norbert Faller, 
Portfoliomanager von 

Union Investment, zum Thema:
„Globale Aktienmärkte - 

Chancen und Herausforderungen“.

Jetzt

anmelden!

Jetzt informieren

Im unterhaltsamen Teil sorgt die Big-
band des Eckenberg-Gymnasiums 
Adelsheim für gute Stimmung Ihrer 
Geldanlage!

Aus der Region.
Für die Region.

www.roofenergie.de
06281-9028940

0151-42383354
kontakt@roofenergie.de

Friedensstraße 2 A 
74746 Höpfingen

Hohe Spritpreise interessieren uns nicht!
Wir fahren elektrisch und tanken Solarstrom.

PV-ANLAGEN 
SOLAR-ANLAGEN 
BATTERIESPEICHER

Jetzt beraten lassen!

Fo
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Senioren Heimtrainer, Widerstand
sehr leicht bis mittel einstellbar, klei-
ne Bewegungsamplitude, top Zu-
stand, Anleitung, NP 159, nur 89 €,
Tel: 06281-5640798
Seniorenfernbedienung NEU , Große
Tasten + Symbole, einfach mit der be-
stehenden Fernbedienung anlernbar
nur 9 €, Tel: 06281-5640798

Balkon-/Gartenmöbel/Loungemöbel
zu verkaufen Ragnarök-Design, Tisch,
quadratisch, 1,25 m x 1,25 m Glasplat-
te, 4 Stühle, 4 Hocker, 8 schwarze
Polster, waschbar, dunkelbraunes Rat-
tangeflecht, wetterfest, 2 Schutzhül-
len, Abholung in 74722 Buchen, Preis
400 € VHB, Auskunft über 0152/
01911476

Solarium KlappbarGanzkörper 5 Sek
klappbar auf Koffergröße, norm.
Steckdose, Timer, voll funktionsfähig,
NP 2000 für nur 190 €. Tel: 06281-
5640798

Rudergerät Top, Display, hochwertig,
Wasserwiderstand = leise und natür-
lich, leichter Transport (in jedem Au-
to) NP 499 für nur 220 € Tel: 06281-
5640798

VR Brille neu OVP- 3D VR Virtual Reali-
ty Brille, für 4.0 bis 5.5 Zoll Handys für
3D-Filme / Spiele, mit Kopfhalterung +
Anleitung nur 9 € Tel: 06281-5640798

1 Bosch Bohrhammer GBH 8 SDS Max
inkl. Zubebör; Orig. Flex ZL 2106 NC
1800 W - Scheibengröße 230; 1 Party-
zelt 3x 6m m. Fenster komplett, we-
nig gebr. 06283-397

Unterhaltungsliteratur Spiegel Best-
seller CAROLINE WAHL Taschen-
buch"22 Bahnen" und Hardcover
"Windstärke 17" beide Bücher zusam-
men 16 € Tel.: 01639646410

Am Samstag, den 18. April 2026, 
ist wieder Kabarettzeit bei der Kul-
turkommode Osterburken in der 
Baulandhalle der Römerstadt. Phi-
lipp Weber wird dann zu Gast beim 
Kleinkunst- und Kulturverein sein – 
bereits zum zweiten Mal.

Man gibt es zu: Gerade hat man 
„Power to the People“ gelesen und 
innerlich den wunderbaren Song 
von John Lennon geträllert. Aber 
dieser Titel ist kein Druckfehler, 
denn in Philipp Webers Kabarett-
stück dreht sich alles um den klei-
nen „Popel“, der laut Duden ein 
„unscheinbares und armseliges 
Menschlein“ bezeichnet. Dabei 
ist es eigentlich die Aufgabe der 
Demokratie, aus den vereinzelten 
Winzlingen das selbstbeherrschte 
Volk zu formen, den souveränen 
Souverän. Doch wie schnell wird 
aus dem Popel eben auch der Pö-
bel? Politologen warnen nicht erst 
seit gestern, dass immer mehr 
Deutsche immer demokratiemü-
der werden. Aber ist die Demo-
kratie nicht die Gerechteste aller 
Staatsformen? Laut inoffiziellen 
Umfragen der Bundesregierung 
vertreten 75 Prozent der Deut-
schen die Ansicht, dass Dreiviertel 
der Deutschen totale Vollidioten 
sind. Bloß wer hat denn jetzt hier 
eigentlich das Sagen? Die People, 
der Pöbel oder die Popel?

Die Antwort ist simpel: Philipp We-
ber. In Zeiten, wo Volksvertreter 
und Volksverdreher gebetsmüh-
lenartig die Krise der bürgerlichen 
Gesellschaft beschwören, übt der 
Kabarettist mit seinem Publikum 
die wertvollste demokratische Tu-
gend: den Humor. Denn sind nicht 
Komik, Witz und Esprit die schil-

lerndsten Waffen einer wehrhaften 
Demokratie? Und wer sein Denken 
und Handeln mit der nötigen Ironie 
belächeln kann, wird nicht das Op-
fer der eigenen Engstirnigkeit. So 
lachen wahre Demokratinnen und 
Demokraten vorrangig über eins: 
sich selbst. Lachen Sie also mit und 
schützen Sie die Demokratie!

Beginn der Veranstaltung ist um 
20 Uhr. Alle wichtigen Hinwei-
se zum Veranstaltungsbesuch 
sind im Internet unter www. 
kulturkommode.de zu finden. 
Eintrittskarten gibt es ab  02. 03. 2026 
im vergünstigten Vorverkauf 
über das Bestellformular auf der 
Kulturkommode-Homepage.

Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/452577

Philipp Weber kommt nach 
Osterburken.
� Foto: Simon Büttner / Inka Meyer

Philipp Weber – Power to the Popel:  
Demokratie für Quereinsteiger (Kabarett)

meine-news.de-Beitrag » Michael Pohl aus Osterburken

18. April 2026
20:00 Uhr
Baulandhalle Osterburken, 
Adolf-Zimmermann-Platz 1, 
74706 Osterburken
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...zuverlässig entrümpeln...

<<< Haushaltsauflösungen + Entrümpelungen >>> 
<<< Schrott- und Metallhandel + Altfahrzeuge >>>

74834 Elztal-Auerbach
Telefon 0 62 93/928 99 93 
Mobil: 01 71/18 35 018

Weizenhöfer
Nadja

Häckerwirtschaften
Großheubach

Weingut Kremer
Mühlgasse 12 – Tel. 09371/3270
bis 11.04.2026

Straub Steffi u. Benny – moRT
Fasanenallee 12 – Tel. 09371/67248
Bis 12.04.2026 

Münch Mathias u. Angelika – Bioland

Frankenring 12 – Tel.09371/67248
13.04. – 30.04.2026

Weingut Stock
Kirchstraße 1 – Tel. 09371/2824
28.04. – 03.05.2026

Schnurloses DECT-Telefon Markenge-
rät Siemens Gigaset A415, Top Zu-
stand, inkl. allem Zubehör, Anleitung
und OVP, nur 29 € Tel: 06281-5640798

Schnurloses Telefon, DECT mit AB,
neuwertiger Zustand, Markengerät
Siemens, sofort einsatzbereit, Anlei-
tung, neue Akkus, NP 79€, nur 35 €
Tel: 06281-5640798

Walnüsse-2025, Ikg-3,70 € ab 10 kg-
3€; Tel- 01577-3571594 oder 06295-
1577

Computer gebrauchter Midi Tower
mit Windows 11 und Office 2024 150
€ Handy 0152 0195 1300

Crosstrainer inkl_Lieferung, voll funk-
tionsfähig, gereinigt, gute Qualität,
viele Programme, NP 290€ nur 99€
inkl. Lieferung oder 79 €=Abholung
Tel: 06281-5640798

Premiere mit 65: Johannes Biste 
zeigt erstmals Gemälde und Colla-
gen im Landratsamt

Während Reinhard Mey für das 
Gefühl der großen Freiheit über 
die Wolken steigen muss, reicht es 
Johannes Biste, sich vor eine auf 
Keilrahmen gespannte Leinwand zu 
setzen, zu Pinseln und Acrylfarben 

zu greifen – und loszulegen. Am 
Montagabend, 23. Februar, präsen-
tierte der ehemalige Mitarbeiter 
des Landratsamts (Spitzname „Mis-
ter Breitband“) in seiner ehema-
ligen Arbeitsstätte erstmals seine 
„gesammelten Werke“. Der Titel 
der Premiere „Willkommen in der 
anderen Welt! – oder – Wie kommt 
man denn auf solche Ideen?“, lässt 
bereits erahnen, dass hier auch jen-
seits der Leinwände ein Freigeist 
Musik, Sounds, Videos, Malerei, Col-
lagen, Pop- und Street-Art sowie Co-
mics, Mythen und Legenden kräftig 
schüttelt zu einem ebenso bunten 
und energiegeladenen Cocktail.
Johannes Biste, geboren und auf-
gewachsen in Gengenbach, begann 
mit 17 Jahren Schlagzeug zu spielen. 
Auch während des Studiums der öf-
fentlichen Verwaltung in Kehl habe 
er nicht aufgehört, Schlagzeugun-
terricht zu geben, strich deswegen 
sogar die Nachmittagsveranstaltun-
gen in seinem Curriculum. Das damit 
verdiente Honorar spendete er da-
mals einem Pfarrer „für Menschen 
in Not“. In seiner „Vita“ beschrieb 
Daniel Keck auch den Umzug Bistes 
nach Mosbach, das Gründen der 
Familie und Aufploppen diverser 
Musikprojekte. Als Drummer spiel-
te Biste sowohl Coversongs, etwa 
bei „Müller macht Musik“, als auch 
eigene Kompositionen. Als Corona 
das jüngste Projekt „Unser Schall im 
All“ zu einer „One-Man-Show“ mu-
tieren ließ, begann Johannes Biste 

im eigenen Studio zu tüfteln, schuf 
Bandsounds, sang und drehte Vi-
deos dazu. Kecks Resümee: „Johan-
nes Biste macht das, was seinem In-
nersten entspricht, und das ist alles 
andere als Mainstream.“
Davon konnten sich die Gäste ihr 
eigenes Bild machen: Lisa Maurer, 
Max Maurer (Tochter und Schwie-
gersohn) sowie Julia Biste erläu-

terten die Hintergründe zu drei 
recht unterschiedlichen Videos, 
die sich zwischen romantischem 
Lächeln, Science-Fiction-Fantasy 
und Wachstumskritik à la „Koyaa-
nisqatsi“ bewegen. „Man kann aus 
vielen Songs ein Augenzwinkern 
heraushören“, verwies Lisa Maurer 
auf das sokratische Lächeln des Pa-
pas. Zu den „Realisten“ von der Art 
eines Edward Hoppers, zählte Lau-
datorin Hanne Zimmermann ihren 
Schwager: „Seine Bilder entstehen 
im Kopf, er ist ein Autodidakt und 
sagt, Malen ist Schwerarbeit.“ Viel-
leicht liegt es daran, dass sein ers-
tes Malset erst einmal viele Jahre 
lang im Regal verstaubte, bis Biste 
vor 20 Jahre die Zeit für gekommen 
sah, die Freiheit zwischen den Bil-
derkeilen zu entdecken. Unbedingt 
sehen sollte man im ersten Stock-
werk die „Comicwand“ und eine 
Collage aus nie weggeschickten 
Briefen und Briefmarken – denn 
dahinter verbirgt sich die Dringlich-
keit und Kraft der Jugendträume, 
die ein Leben lang glänzen können. 
Bis hin zum Drummer im All, der zu 
einer Session mit Major Tom verab-
redet zu sein scheint. Die Rolle des 
Manns am E-Piano übernahm Wolle 
Kunzmann.
Info: youtube: Unser Schall im All. 
Die Ausstellung ist bis 5. Juni im 
Landratsamt zu sehen.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/228024

Seit Montag, 23. Februar, heißt es im Landratsamt: „Willkommen in der 
anderen Welt!“ des Johannes Biste (4. v. l.), hier zu sehen im Kreise der 
Mitwirkenden der „ausverkauften“, abendlichen Vernissage. �
� Foto: Peter Lahr

Wie kommt der Drummer ins Weltall? Vernissage 
mit 120 Gästen und drei Musikvideos von Biste

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis



Ap
ril

 2
02

6
26

Stahl-Metallbau
www.blumenschein-buchen.de

Jahnstr. 3 | 74722 buchen
 0 62 81 56 54 27

mail@blumenschein-buchen.de

Ihr zertifizierter 
Innungs- & Schweißfachbetrieb

Stephanie Brand Großeicholzheim 

Stephanie Brand
proWIN Beratung & Verkauf
Gartenweg 5 
74743 Seckach-Großeicholzheim

 0170/9968311 
 06293/9287687 
@ brand-prowin@gmx.de

https://prowin.net/vertrieb/st.brand

Öffentlichkeitsarbeit für deinen Verein:
Ganz leicht mit www.meine-news.de

-news.de-news.demeine
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Berichte, Termine  
und Bilder  
kostenfrei 
veröffentlichen!

So gehts:

 
www.meine-news.de/s/hilfe

Versammlungen | Einsätze | Ehrungen | Übungen | Wettkämpfe | Jugendarbeit | Leistungsprüfungen | Feste | Aktionen | Spiele | Konzerte

Sport-
vereinMotor-

sportclub Schach-
club

Gesangs-
verein

Heimat-
verein

Kleintier- 
zuchtverein

Schoppen- 
club

Musik- 
verein

Freiwillige 
Feuerwehr

Schützen- 
verein

Gartenbau- 
verein

Förder- 
verein

Faschings- 
verein

news Verlag, Miltenberg,  
info@news-verlag.de, 09371/9550

6xLED-Spots, neu OVP, inkl. Rahmen,
Montagematerial, Anleitung + Leucht-
mittel je 3W-GU10 LED (austausch-
bar!), 220V, energiesparend! nur 29
€, Tel: 06281-5640798

Klappbarer Fahrradheimtrainer, Top
Zustand, platzsparend, für Einsteiger,
Anfänger, Senioren, kein Strom not-
wendig, Display, Anleitung, NP 159,
nur 89 €, Tel: 06281-5640798

3-Sitzer Sofa von H.P. Nagler, Microfa-
ser Terrakotta, eine Gebrauchspur am
Polster, Rückwand Vlies teils porös.
Schicke gerne Fotos. Preisvorschlag
unter Tel. 015152005961

Unter dem Mo� o „Rennfahrer-
lager – Rasend durch die Ferien“ 
fi ndet das Sommerlager der KjG 
Rippberg-Glashofen von Sonn-
tag, 2. bis Freitag, 14. August in 
Wolframs-Eschenbach im Land-
kreis Ansbach sta� . 
Teilnehmen dürfen alle Kinder ab 9 
Jahren, unabhängig von Wohnort 
und Konfession.
Weitere Infos fi ndet man unter 
www.sommerlager-rippberg.de.
Weitere Infos zur Veranstaltung auf 
www.meine-news.de/event/227688

Zeltlager in 
Wolframs-Eschenbach

meine-news.de-Beitrag » 
Kath. Jugendlager Rippberg
aus Glashofen

Anfang des 19. Jahrhunderts bre-
chen Lillian, ihr Mann Joseph, 

Handelsagent der East India Com-
pany, und der Botaniker Elliot Wil-
berforce von London nach Singa-
pur auf. Die Reise endet in einer 
Katastrophe, denn auf hoher See 
geht das Schiff  in Flammen auf. 
Mit nichts als ihren Kleidern am 
Leib fi nden sich Lillian, Joseph, El-
liot und die Schiff smannscha�  an 
der kaum besiedelten Westkü ste 
Sumatras wieder – und vor der 
schwierigen Aufgabe, sich durch 
den Dschungel zurü ck in die Zivili-
sa� on zu kämpfen. 
Unter den extremen Bedingungen 
kommt es zu einem unerwarteten 
Rollentausch.

Der historische Roman ist im Ver-
lag dtv (ISBN 978-3-423-26202-6) 
erschienen und kostet 16,90 €.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/47891

Gestrandet an Sumatras Küste
 Foto: Verlag dtv

Buchtipp: Im Schatten des Mangrovenbaums
- PR -



Ap
ril

 2
02

6
27

UNSERE ENERGIE
FÜR IHR PROJEKT

Elektroinstallation
Elektroarbeiten aller Art,
Sicherheitstechnik, Datentechnik etc.

Beleuchtung
Energieeffiziente LED-Beleuchtung
von ausgebildeten Lichtexperten.

Service / Wartung
Sorgt für geprüfte Sicherheit in jedem
Gebäude und schützt vor Gefahren.

Photovoltaikanlagen

Jetzt die Zukunft
für die Kleinen
sichern!!!

06282 9202-0 www.lico-elektrotechnik.de

Beratung, Planung, Ausführung inklusive
aller Formalitäten, Messungen und
Anpassungen der vorhanden
Elektroinstallation - auch für Wallboxen.

DAS TRAURINGSTUDIO

Hauptraße 82   Tel.  06261/2675

Mosbach
Daniel & Ann

e

Kommunionanzug blau mit Krawatte
Größe 164 aus erster Hand, 1 mal ge-
tragen. Preis 80 Euro VHB. 0151/
68540817

Kommunionanzug Schwarz mit Kra-
watte Größe 152 aus erster Hand , 1
mal getragen. Preis 80 Euro VHB.
0151/68540817

Top PCScanner, Markengerät Canon,
A4, Bilder + Dokumente bis DIN A4,
farbig oder grau, schnell, leise, Ausga-
be Bild oder PDF für Windows NP 129
nur 49 € Tel: 06281- 5640798

Epoxy 2-K Grundierung, neu, 1kg
Grundierung und 0,1kg passender Här-
ter, grau, nur 19 € Tel: 06281-5640798

Der vhs-Kurs „Kräuterspaziergang 
mit anschließendem Küchenwork-
shop“ fi ndet am Samstag, 9. Mai 
von 9 bis 12 Uhr in der Bauland-
schule He�  ngen sta� . 
Beim gemeinsamen Spaziergang 
entdecken und sammeln wir Wild- 
und Heilkräuter. Deren Verwen-
dungsmöglichkeiten in Küche und 
Gesundheitspfl ege sind vielfäl� g. 
Gemeinsam stellen wir im An-
schluss an den Spaziergang Kräuter-
salz, Naturfl üssigseife und Handbal-
sam her. Mit leckeren Kostproben 
aus der Wildkräuterküche lassen 
wir den Vormi� ag ausklingen. An-
meldungen und weitere Infos unter 
www.vhs-buchen.de. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228747

Kräuterspaziergang 
mit anschließendem 
Küchenworkshop

meine-news.de-Beitrag » 
Volkshochschule Buchen e. V.

In der Woche vom 23. bis 27. Fe-
bruar 2026 verwandelte sich die 
Baulandschule He�  ngen in eine 
bunte Zirkuswelt. Sowohl in den 
Räumen der Schule als auch in 
der Sporthalle wurde eifrig trai-
niert, geprobt und gestaltet. Unter 
dem Mo� o „Manege frei!“ arbei-
teten Schülerinnen und Schüler 
der Grundschule und der Haupt-
schule gemeinsam in gemischten 
Gruppen an einem besonderen 
Zirkusprojekt.
Ein zentrales Ziel des Projekts war 
es, die Jahrgangsstufen mitein-
ander zu verbinden. Grundschü-
lerinnen und Grundschüler sowie 
Hauptschülerinnen und Haupt-
schüler arbeiteten in allen Grup-
pen eng zusammen. Die Altersmi-
schung erwies sich als besonders 
wertvoll. Die Älteren übernahmen 
Verantwortung und unterstützten 
die Jüngeren, während diese mit 
Begeisterung, Off enheit und Kre-
a� vität frische Impulse einbrach-
ten. Viele Kinder und Jugendliche 
wuchsen über sich hinaus und 
entwickelten ein neues Gemein-
scha� sgefühl über Klassen- und 
Altersgrenzen hinweg. Neben 
ar� s� schen Fähigkeiten standen 
vor allem auch soziale Kompeten-
zen im Mi� elpunkt. Teamarbeit, 
Verantwortungsbewusstsein, ge-
gensei� ger Respekt und Vertrau-
en wurden intensiv erlebt. Die 
Schülerinnen und Schüler lernten, 
sich etwas zuzutrauen, über sich 
hinauszuwachsen und gemeinsam 
Ziele zu erreichen. Sie wählten 
entsprechend ihrer Interessen ver-
schiedene Projektgruppen wie z. B. 

Balancieren, Akroba� k, Zauberei, 
Clownerie und Jonglage. Mit viel 
Begeisterung, Krea� vität und Aus-
dauer wurde während der Projekt-
woche täglich in der Schule und 
in der Sporthalle geprobt, auspro-
biert und gelacht. 
Auch das Lehrerkollegium war ak-
� v eingebunden. Im Vorfeld des 
Projekts nahmen die Lehrkrä� e 
an einer Fortbildung teil und wur-
den gezielt auf ihre Rolle als Trai-
nerinnen und Trainer vorbereitet. 
Während der Projektwoche beglei-
teten sie dann die verschiedenen 
Gruppen.
Der Höhepunkt der Woche war die 
große Abschlussveranstaltung am 
Freitagnachmi� ag in der Sport-
halle He�  ngen. Vor zahlreichen 
Ehrengästen, Eltern und Famili-
enangehörigen präsen� erten die 
verschiedenen Schülergruppen 
ihre einstudierten Darbietungen. 
Die Vorführungen waren ein voller 
Erfolg und zeigten eindrucksvoll, 
was in nur wenigen Tagen gemein-
samer Arbeit entstehen kann. 
Ein solches Projekt ist nur mit 
tatkrä� iger Unterstützung vieler 
helfender Hände möglich. Ein be-
sonderer Dank gilt allen, die zum 
Gelingen beigetragen haben – 
insbesondere dem Zirkustheater 
„StandArt“, dem Förderverein der 
Baulandschule sowie dem Team 
der „Spielplatzpiraten“ für ihre 
wertvolle Unterstützung.
Das Zirkusprojekt wird allen Be-
teiligten noch lange in Erinnerung 
bleiben!
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228351

Zirkusprojekt an der Baulandschule Hettingen
meine-news.de-Beitrag » Jochen Köpfl e aus Buchen
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M ö b e l M a n u fa k t u r
Individualmöbelbau

altbausanierung
CnC- & laser-technik

fenster, türen & treppen
Innenausbau

lack- und Glasdesign

einbauschränke

tim Hofmann
alte buchener Straße 13/1
74722 buchen-Hettingen 

0 62 81/9 02 02 28
info@wohnwerkmanufaktur.de
www.wohnwerkmanufaktur.delack- und Glasdesign

einbauschränke

www.wohnwerkmanufaktur.de

KANN JEDER!
BEI GÜNTHER  
BESTELLEN

ECHTE
HELDEN
BESTELLEN

VOR ORT

Code sCannen und  
app direkt downloaden

DEINE VORTEILE.
DEINE APOTHEKE. 

Deine App.

UND BEKOMMEN IHRE  MEDIKAMENTE SOFORT!

BAULAND APOTHEKEN: ADELSHEIM 06291 62130 • SECKACH 06292 264 
SINDOLSHEIM 06295 212 • bauland-apotheke.de

Aus der Region, für die Region – 
unter diesem Mo� o werden im 
Biomassezentrum der AWN im Ent-
sorgungszentrum Sansenhecken in 
Buchen wertvolle Komposte und 
Edelsubstrate wie beispielsweise 
die Terra Preta hergestellt. Dieser 
Tage waren Vertreter der Bauhö-
fe verschiedener Gemeinden des 
Neckar-Odenwald-Kreises, unter 
anderem auch Rosenbergs Bürger-
meister Ralph Matousek, im Rah-
men eines Infotages vor Ort, um 
sowohl die verschiedenen Produk-
te als auch die Herstellungsverfah-
ren zu sehen.

Das Sammelfahrzeug fährt die 
32 Grüngutplätze des NOK ab
Nach der Begrüßung durch Mar� n 
Hahn, AWN-Unternehmenskom-
munika� on und Tom Eberle, Leiter 
Biomassezentrum, war der Start 
am Grüngutplatz: Hier konnte man 
sehen, wie das Sammelfahrzeug 

mit dem Kran das Material bereits 
vorsor� eren, verladen und auch 
noch platzsparend zusammendrü-
cken kann. „Je nach Jahreszeit rund 
zehn bis fünfzehn Tonnen sind eine 
Fuhre“, so Eberle. Weiter ging es 
zur Pyreg-Anlage, mit der aus regi-
onalen Hackschnitzeln hochwer� -
ge Pfl anzenkohle hergestellt wird. 
Diese wird sowohl für die Her-
stellung des Edelsubstrates Terra 
Preta, als auch zur Beimengung in 
Tierfu� er durch Fu� ermi� elher-
steller eingesetzt. Doch auch land-
wirtscha� liche Betriebe, insbeson-
dere in der Schweiz, setzen diese 
Kohle als Zusatz zum Stalleinstreu 
ein, um Gerüche zu minimieren 
und gleichzei� g den entstehenden 
Mist noch wertvoller zu machen.

Aus Grüngut wird Brennmaterial 
und Kompost
Besonders interessant für die Pro-
fi s aus den Bauhöfen war der Weg 
des Grüngutes auf der Anlage, 
technischer Leiter Harald Schäfer, 

Mitarbeiter Lukas Farrenkopf und 
Sven Lindner, zuständig für Bepro-
bungen, standen ebenfalls für Fra-
gen zur Verfügung. Von den rund 
25 000 Tonnen, die im NOK alljähr-
lich anfallen, werden rund 15 000 
Tonnen im Biomassezentrum ver-
arbeitet. Die Maschinenkombina-
� on aus Schredder und Sternsieb, 
Tageskapazität bis zu 800 Tonnen, 
trennt das Material in Brennmate-
rial für Großfeuerungsanlagen und 
Feinmaterial für die Herstellung 
von Komposten. Letzteres wiede-
rum wird zum Großteil in einem 
Hygienisierungsprozess zu Frisch- 
und Fer� gkompost für „Acker und 
Beet“ bzw. zum kleineren Teil in 
Edelkomposte wie Terra Preta oder 
Nährhumus weiterverarbeitet.

Terra Preta – ohne Torf und 
ohne künstlichen Dünger
Dieser Prozess fand besondere Be-
achtung: Aus regionalem Material 

wie dem erwähnten Feinmateri-
al von den Grüngutplätzen, Mist, 
lehmhal� ger Erde, Pfl anzenkoh-
le und frischem Grün entsteht in 
rund zehn Wochen die dunkle und 
krümelige Terra Preta. „Pfl anzerde 
gibt es ja schon immer“, erläutert 
Mar� n Hahn, „aber wir produzie-
ren diese Edelsubstrate mit extrem 
hoher Wasser- und Nährstoff spei-
cherfähigkeit ohne Torf und ohne 
synthe� schen Dünger“. Für die-
ses Verfahren „gelenkte aerobe 
Kompos� erung nach Hildebrandt“ 
ist der Wender „Gujer“ aus der 
Schweiz im Einsatz, der die Mieten 
mit Sauerstoff  und Wasser aus der 
eigenen Zisterne versorgt. Insbe-
sondere die Terra Preta dür� e für 
viele Gemeinden eine sinnvolle 
und am Ende auch kostensparende 
Alterna� ve zu „üblicher Pfl anzer-
de“ sein, da die hohe Wasserspei-
cherfähigkeit selteneres Gießen 
bewirken kann.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/229181

Vertreter der Bauhöfe des Neckar-Odenwald-Kreises informierten sich im 
Biomassezentrum der AWN in Buchen über die verschiedenen Komposte 
und Herstellungsverfahren.  Foto: Marti n Hahn

Bauhöfe im AWN-Biomassezentrum: Komposte und 
Edelsubstrate: Aus der Region – für die Region

meine-news.de-Beitrag » Martin Hahn, AWN Buchen



Ap
ril

 2
02

6
29

Bettina Scholl
Telefon 0 93 71 / 955 - 150 
bettina.scholl@news-verlag.de
News Verlag GmbH & Co. KG
63897 Miltenberg

-news.demeine

Echtes Feedback. Echte Ergebnisse.
Stimmen, die zählen: Unsere Referenzen.

Worte, die uns stolz machen. Wir danken allen Kunden  
für das entgegengebrachte Vertrauen.

„Die Litfaß-Säule ist Werbung, die 
man sieht und die bei der Kundschaft 
ankommt.“
„Ich bin mit der Litfaß-Säule 
aufgewachsen. Sie ist in Buchen 
als kostenloses Monatsmagazin 
und Werbeträger sehr bekannt. 
Das ist Werbung, die man sieht 
und die bei der Kundschaft 
ankommt. Seit ich die LVM-Versi-
cherungsagentur in Buchen leite, 
mache ich regelmäßig Anzeigen-
werbung in der Litfaß-Säule, weil 
ich weiß, dass mit der Werbung 
alle Haushalte im Verteilgebiet 
angesprochen werden. Andere 
Werbeanzeigen schalte ich nicht. 
Ich bin mit dem Team der  
Litfaß-Säule und dem News 

Verlag als Herausgeber sehr 
zufrieden. Ich werde regelmäßig 
informiert, auf meine Fragen 
und Wünsche wird eingegan-
gen. Den regen Kontakt zu den 
Mitarbeitern und Mitarbeiterin-
nen des News Verlags finde ich 
gut. Mir gefällt es auch, dass ich 
immer jemanden erreiche, wenn 
ich eine Frage habe. Besonders 
schätze ich es, dass ich eine fes-
te Ansprechpartnerin habe, die 
sich um meine Anliegen küm-
mert. Ich kann die Litfaß-Säule 
und den News Verlag auf jeden 
Fall wärmstens empfehlen.“

Natascha Groß, Leiterin der LVM-Versicherungsagentur  
(Landwirtschaftlicher Versicherungsverein Münster a.G.) in Buchen

„Wir können die Litfaß-Säule mit  
bestem Gewissen weiterempfehlen.“
„Wir führen seit 15 Jahren den 
Pizza-Abholservice La Calab-
risella im Seckacher Ortsteil 
Großeicholzheim. Die Werbung, 
die wir für unser Unternehmen 
in der Litfaß-Säule machen, ist 
bisher immer gut gewesen. 
Das Team ist kompetent und 
nett. Wir bekommen alles im-
mer gut erklärt und der Ablauf 
funktioniert reibungslos. 

Wenn wir eine neue Werbung 
planen, genügt ein kurzer Anruf 
und das Team kümmert sich 
um alles. Auch größere Werbe-
maßnahmen haben wir schon 
durchgeführt. Auch hier war 
alles prima und ist gut gelaufen.
Wir waren bis jetzt immer 
zufrieden und können die 
Litfaß-Säule mit bestem Gewis-
sen weiterempfehlen.“

Francesco Zuccaro und Regina Vitola-Zuccaro, Inhaber  
des Pizza-Abholservice La Calabrisella in Großeicholzheim

„Die Zusammenarbeit mit dem 
Team der Litfaß-Säule und dem 
News Verlag ist sehr gut.“
„Wir schalten regelmäßig 
Werbeanzeigen von Palldomo 
in der Litfaß-Säule. Die Zusam-
menarbeit mit dem Team der 
Litfaß-Säule und dem News 
Verlag allgemein finde ich 
angenehm und sehr gut. 

Absprachen und Termine wer-
den eingehalten, die Kommuni-
kation funktioniert sehr gut, die 
Angebote sind gut und unsere 
Wünsche werden ganz unprob-
lematisch umgesetzt. Wenn wir 
Änderungen haben oder etwas 
brauchen, wird darauf schnell 

eingegangen. Das funktioniert 
alles superschnell – wir können 
nicht klagen. Ich finde es auch 
gut, dass wir keine ständig 
wechselnden Ansprechpartne-
rinnen haben, sondern von uns 
bekannten Mitarbeiterinnen 
persönlich betreut werden. 
Am Team der Litfaß-Säule 
schätze ich vor allem die Zu-
verlässigkeit, die Freundlichkeit 
und die Kompetenz der Mitar-
beiterinnen. 

Die Litfaß-Säule kann ich guten 
Gewissens empfehlen.“

Fleur Becker, Geschäftsführerin von Palldomo in Buchen

„Für uns war die Werbung in der  
Litfaß-Säule ein echter Glücksgriff.“
„Vor 38 Jahren habe ich den 
Schritt in die Selbstständigkeit 
gewagt und bin damals auf 
die Litfaß-Säule aufmerksam 
geworden, um mich und mein 
Unternehmen bekannt zu ma-
chen. Seitdem bin ich dort mit 
meiner Werbung jeden Monat 
vertreten, und das bis heute 
sehr erfolgreich.
Die Zusammenarbeit mit dem 
Team der Litfaß-Säule war von 
Anfang an bestens. Wir pflegen 
ein partnerschaftliches Mitein- 
ander, geprägt von Zuverlässig- 
keit, klaren Absprachen und 
gegenseitigem Entgegenkom- 
men – etwas, das in dieser 
Form nicht selbstverständlich ist.
Natürlich kostet Werbung Geld, 
aber in der Litfaß-Säule ist 

dieses bestens investiert. Unse-
re Anzeigen bringen regelmäßig 
drei bis vier Rückmeldungen, 
und über die Jahre haben wir 
stets von einer guten Platzie-
rung profitiert.
Besonders schätze ich die 
Regionalität der Litfaß-Säule. 
Hier erreiche ich genau meine 
Zielgruppe: die Menschen aus 
der Region. Auch das vielfältige 
Gesamtkonzept mit Berichten 
und Reportagen, wie zum 
Beispiel zu Sonderthemen wie 
Holz, überzeugt mich immer 
wieder.
Für uns war die Werbung in der 
Litfaß-Säule ein echter Glücks-
griff, sie hat uns beim Wachsen 
begleitet. Ich würde mich jeder-
zeit wieder dafür entscheiden.“

Jürgen Schmid, Parkettlegermeister aus Buchen-Einbach
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 Grabmale 
	Skulpturen
 Restauration 
	Bau-/Natursteinarbeiten

	Filiale: Kirchbrücke 12 • 69427 Mudau 
 Steinmetz- & Bildhauermeisterin  

Kim Hiller-Schlär  
  0175 2306090  
  www.steinkunst-hiller.de

Steinkunst Hiller wächst: Neue Filiale eröffnet am 11. April im IGO in Buchen
Die Steinmetz- und Steinbildhauer-
meisterin Kim Hiller-Schlär hat sich 
mit der Gründung eines eigenen 
Betriebes im Jahr 2019 in Mudau 
einen großen Traum erfüllt. Seitdem 
hat sich Steinkunst Hiller zu einem 
gefragten Steinmetzbetrieb in der 
Region entwickelt. Das Unterneh-
men verbindet traditionelles Hand-
werk mit kreativer Gestaltung aus 
Naturstein. Nun folgt der nächste 
Schritt: Am 11. April eröffnet Stein-
kunst Hiller eine zweite Filiale in der 
Albert-Einstein-Str. 1 (gegenüber 
McDonalds ) im IGO Buchen.

Künftig zwei Standorte –  
Mudau und Buchen
„Mit der neuen Niederlassung wach-
sen wir auf zwei Standorte – Mudau 
und Buchen – und setzen damit auf 
Wachstum und auf die Zukunft un-
seres traditionsreichen Handwerks“, 
erklärt Kim Hiller-Schlär stolz. Kun-
dinnen und Kunden erhalten noch 
mehr Möglichkeiten zur persönli-
chen Beratung und können vielfälti-
ge Arbeiten aus Stein direkt vor Ort 
erleben und kennenlernen.
Die Produktion und Werkstatt blei-
ben weiterhin im Mudauer Orts-
teil Mörschenhardt. Dort arbeitet 
das Team um Kim Hiller-Schlär 
in einem umgebauten, ehema-

ligen Bauernhof, in dem Hand-
werkskunst und moderne Technik 
zusammenkommen.

Vielfältige Arbeiten aus Stein
„Unser Leistungsspektrum ist breit 
gefächert und wächst stetig“, so die 
Inhaberin weiter. „Alle Arbeiten fer-
tigen wir selbst aus Stein, basierend 
auf unseren eigenen Entwürfen.“ 
Dazu gehören individuell gestaltete 
Grabmale, künstlerische Skulpturen 
sowie präzise Gravuren. Auch Res-
taurationsarbeiten an bestehenden 
Steinobjekten wie auch Gebäude- 
und Kirchenrestaurationen gehören 
zum Angebot. Darüber hinaus über-
nimmt der Betrieb Bau- und Na-
tursteinarbeiten sowie Projekte im 
Garten- und Landschaftsbereich. So 
werden etwa Fensterbänke, Trep-
pen oder Brunnen individuell ge-
plant und umgesetzt. Ergänzt wird 
das Angebot durch Geschenkideen 
aus Stein – etwa Weinflaschenhalter 
oder Getränkehalter, die sich für Ge-
burtstage, Hochzeiten, Jubiläen und 
vieles mehr eignen.

Eigene Produktion sorgt für 
Flexibilität
„Einer unserer besonderen Vorteile 
liegt in der eigenen Produktion. Da 
wir die Arbeiten selbst herstellen, 

sind wir unabhängig von externen 
Lieferzeiten und können flexibel auf 
Kundenwünsche reagieren. Das er-
möglicht hohe Qualität und eine in-
dividuelle Umsetzung vieler Ideen“, 
legt Kim Hiller-Schlär dar.
In der neuen Filiale in Buchen erwar-
tet die Besucherinnen und Besucher 
zudem eine mehr als 300 Quadrat-
meter große Indoor-Ausstellung. 
Hier können Interessierte zahlreiche 
Arbeiten in Ruhe besichtigen, sich 
inspirieren und beraten lassen. Die 
Ausstellung ist regelmäßig geöffnet 
und zeigt die Möglichkeiten moder-
ner Steingestaltung.

Handwerk mit Zukunft
Hinter dem Unternehmen steht ein 
Team aus derzeit zwölf Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern. Dazu 
gehören auch drei Auszubildende, 
die den Beruf des Steinmetzes be-
ziehungsweise Steinbildhauers er-
lernen. Die Ausbildung junger Men-
schen ist ein wichtiger Bestandteil 
der Unternehmensphilosophie. 
„Ich freue mich daher über Be-
werbungen von Menschen aller 
Altersgruppen, die sich für unse-
ren kreativen Handwerksberuf 
interessieren“, sagt Kim Hiller- 
Schlär abschließend.

- Anzeige -

Kim Hiller-Schlär und ihr Team bieten ein breit gefächertes Leistungs-
spektrum und fertigen nach eigenen Entwürfen.  Foto: Steinkunst Hiller
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Heizöl
Holzpellets
Diesel • feste Brennstoffe

Dein Lieferant für:

Deine Ansprechpartner
Bad Friedrichshall
Stefan Koch
Maximilian Müller

Tel. 0 71 36 / 98 88 13

Dein Lieferant für:

Strandwagen/-liege Trolley , sehr gu-
ter Zustand als Transporttrolley zum
Strand nutzbar und als Liege mit Son-
nenschutz fürs Gesicht nur 29€ Tel:
06281-5640798

SATAnlage FStecker, für Sat-Kabel
von der Sat Schüssel zum Reciever, 16
Stück vergoldet neu, nur 9 €, Tel:
06281-5640798

Venenengel 4 Premium, Kompressi-
onsmassagerät mit 2 Beinmanschet-
ten, Top Zustand, NP 380,-€, 120€
Tel:06293-8089

BIKINI beach life nie getragen ! Gr38
hellbraun eleganter Animalprint "Ti-
ger" mit Schmuckelement zwischen
den Cups und an der Hose VB 18 €
01639646410

Brennholz Fichte, Kiefer, trocken, 1m
Stücke oder gesägt, Lieferung mög-
lich, zu verkaufen. Tel. 06284/1290

30 Romane zu verkaufen (Nora Ro-
berts, Sandra Brown u.a.) für 10 €,
Tel.: 06293/927156

Der Weiterbildungsverbund (WBV) 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
der sich über die Landkreise Neck-
ar-Odenwald und Main-Tauber er-
streckt, wächst um weitere Koope-
ra� onspartner. Dies wurde bei der 
jüngsten Koordinierungssitzung 
des Verbunds bekanntgegeben. 
Gemeinsames Ziel der Verbund-
partner bleibt ein geeintes Engage-
ment, um die psychiatrische Ver-
sorgung in den beiden Landkreisen 
für die Zukun�  zu stärken.
Die Dezernen� n für Jugend, Sozi-
ales und Gesundheit im Landrat-
samt Main-Tauber-Kreis, Elisabeth 
Krug, leitete die Sitzung und eröff -
nete sie gemeinsam mit dem Fach-
bereichsleiter für Jugend und So-
ziales im Neckar-Odenwald-Kreis, 

Peter Roos. Elisabeth Krug und 
Peter Roos erinnerten an das Ziel 
des im Juli 2023 gegründeten Wei-
terbildungsverbundes, junge Me-
dizinerinnen und Mediziner bei der 
Facharztweiterbildung Psychiatrie 
und Psychotherapie zu unterstüt-
zen und damit frühzei� g dem sich 
abzeichnenden Ärztemangel in der 
Psychiatrie entgegenzuwirken. Bei-
de würdigten die gute Zusammen-
arbeit aller Koopera� onspartner, 
zu dem die beiden Landkreise so-
wie die fachspezifi schen und wei-
terbildungsbefugten Kliniken und 
die niedergelassenen Fachärzte 
der beiden Landkreise gehören.
Durch den Beitri�  der Klinik 
Schloss Waldleiningen in Mudau 
(Neckar-Odenwald-Kreis) wächst 
der Verbund nun weiter und baut 
damit sein Weiterbildungsange-
bot um ein weiteres Fachgebiet 
im Rota� onsabschni�  aus. Che-
farzt Dr. med. Reza Ladjevar-
di ermöglicht den angehenden 
Fachärz� nnen und Fachärzten im 
Verbund, zukün� ig auch einen 

 Weiterbildungsabschni�  im Gebiet 
Psychosoma� sche Medizin und 
Psychotherapie zu absolvieren. 
Dies stellt eine ideale Ergänzung 
zum bestehenden Weiterbildungs-
angebot dar. Zudem befi ndet sich 
der Mediclin Campus Wertheim 
derzeit im Beitri� sprozess. Zukünf-
� g soll dadurch auch das neurolo-
gische Weiterbildungsangebot um 
einen weiteren klinischen Partner 
verbreitert werden.

Katrin Friedrich und Leonie Rode-
mers von der Koordinierungsstelle 
des Verbunds präsen� erten den 
Sachstandsbericht. Dabei wurde 
der Blick auf die ambulante Versor-
gungssitua� on gerichtet. Es wur-
de deutlich, dass sich einerseits 

die nervenärztliche Versorgung 
sowohl im Main-Tauber-Kreis als 
auch im Neckar-Odenwald-Kreis 
in den vergangenen beiden Jahren 
verbessert hat. Andererseits muss 
die langfris� ge Sicherstellung der 
Versorgung im Blick behalten wer-
den, da eine Vielzahl prak� zieren-
der Ärz� nnen und Ärzte vor dem 
Übergang in den Ruhestand steht. 
Dies zeige, dass in den kommenden 
Jahren der Bedarf an ärztlichem 
Nachwuchs insbesondere in der 
Psychiatrie deutlich steigen werde.

Weitere Informa� onen zum Wei-
terbildungsverbund Psychiatrie 
und Psychotherapie können un-
ter www.wir-fuer-mediziner.de/
wbv-psychiatrie abgerufen werden. 
Ärz� nnen und Ärzte, die Interes-
se an einer Facharztweiterbildung 
über den Verbund haben, kön-
nen sich per E-Mail an psychiatrie
@wir-fuer-mediziner.de an die Ko-
ordinierungsstelle wenden.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/228612

Die Kooperati onspartner des Weiterbildungsverbunds Psychiatrie und 
Psychotherapie der beiden Landkreise Neckar-Odenwald und Main-Tau-
ber kamen zur zweiten Koordinierungssitzung im Landratsamt Tauberbi-
schofsheim zusammen.  Foto: Landratsamt Main-Tauber-Kreis, Christoph Obel

WBV Psychiatrie und Psychotherapie 
trägt zu fachärztlicher Versorgung bei

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
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Wir gestalten. Du überzeugst. 
Deine digitale Marketingagentur!

YOUR VISION – 
OUR CREATION

News Creativ – individuell, kreativ, effizient

Mehr erfahren – 
jetzt scannen!

Social Media

Kontakte+Fotografie

FilmproduktionWebdesign

Azubi-KINO

Bettina Scholl
09371 - 955 150
bettina.scholl@news-verlag.de
News Verlag GmbH & Co. KG
63897 Miltenberg

Eine Marke von
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Erfelder Straße 46  
74736 Hardheim

Telefon: 09340 - 9 28 92 35 
Mobil: 0175 - 5 63 49 83
fliesenleger-fillsack@freenet.de

www.fliesenleger-fillsack.de

Fliesen
Planung & Ausführung
Fliesen, Platten & Mosaik
natursteinverlegung
innenausbau

Meisterbetrieb

Sonnenschutzgläser 
für Ferne/Nähe:
- 85 % Tönung
- braun, grau oder grün
- leichter Kunststoff
- Etui und Putztuch
-  Rückenflächen- 

Entspiegelung für 
blendfeies Sehen

Einstärkengläser 
mit UV-Schutz ab

69,- €*
pro Paar

Gleitsichtgläser 
mit UV-Schutz ab

229,- €*
pro Paar

Sonnenschutzgläser 
für Gleitsichtbrillen:
- 85 % Tönung
- braun, grau oder grün
- leichter Kunststoff
- Etui und Putztuch
-  Rückenflächen- 

Entspiegelung für 
blendfeies Sehen

Angebot gültig bis 
31.10.2026 bzw. solange 
der Vorrat reicht. Nicht mit 
anderen Angeboten und 
Gutscheinen kombinierbar.

Sonnenbrillen
mit perfektem UV-Schutz!

Endlich 
Sommer

AUGENOPTIK - UHREN - SCHMUCK
HAUPTSTRASSE 12
74731 WALLDÜRN
Telefon (0 62 82) 9 52 36

5 Kasten RhönSprudel 
Ihrer Wahl kaufen, 
Belege hochladen und 
ein Gratis-Schneidebrett 
mit eingraviertem Namen 
erhalten
Aktionszeitraum: 01.04.26 – 30.06.26.

74731 Walldürn | Obere Vorstadtstr. 50   
Tel. 0 62 82 / 2 86 | www.getraenke-loehr.de

Tolle KASSeNBoN-SAmmelAKTIoN!

PC-Zeichentablett neu, OVP, große ak-
tive Fläche, batteriefreier Stift!, nur
8mm flach, 20 progr.Tasten, für PC,
Mac, Android, nur 79, Tel: 06281-
5640798

Deckenleuchte Stab mit 5 Strahlern,
Halogen, Stahlgehäuse silber gebürs-
tet und Schwarz inkl Leuchtmittel 25,
€ Trafo im Gehäuse. 10,-€
015126655400

Mikrowelle Markengerät, Samsung,
Farbe: weiß , getestet, gereinigt, ein-
stellbar bis zu 850Watt!, mit Digitalan-
zeige und Uhr, nur 49 € Tel: 06281-
5640798

Der vhs-Workshop „STRONG Na� -
on Programm“ startet am Montag, 
13. April, umfasst zehn Termine 
und fi ndet jeweils von 17.45 bis 
18.30 Uhr in der Wimpina Grund-
schule Buchen sta� .
STRONG Na� on bietet ein völlig 
neuar� ges Gruppen-Fitnesserleb-
nis durch das Zusammenspiel von 
hochintensivem Cardio- und Kra� -
training mit Musik. So entsteht ein 
op� males High-Intensity-Inter-
val-Training (HIIT) für den ganzen 
Körper. STRONG Na� on nutzt die 
bewährte HIIT-Methode auf ganz 
neue Weise: wir nennen unser Pro-
gramm „HITT“ – hoch intensives 
Tempo-Training.
Mit Tempo und kra� vollen Beats 
trainierst du die Leistung, Kra� , 
Geschwindigkeit, die Ausdauer und 
Beweglichkeit deiner Muskeln und 
deines Herz-Kreislauf-Systems. Op-
� miere dein Workout und geh ans 
Limit! Spüre deine Kra�  und deine 
Energie ganz neu.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228630

Workshop: STRONG 
Nation Programm

meine-news.de-Beitrag » 
Volkshochschule Buchen e. V.

Wieder einmal ist die Hobbywei-
denfl echterin Anna Hafner zu Gast 
und zeigt wie man Dekora� ves aus 
Weidenruten herstellen kann. Un-
ter Anleitung können die Teilneh-
mer zwei Fische aus Weidenruten 
mit dazugehöriger Au� ängung 
fl echten. Die Flechtak� on dauert 
ca. eine Stunde. Dafür ist die Bu-
chung eines verbindlichen Zeit-
fensters nö� g. Kinder ab 8 Jahren 
können in Begleitung eines Erwach-
senen gerne teilnehmen. Unkos-
tenbeitrag pro Zei� enster 10 Euro 
zzgl. Museumseintri� . An diesem 
Tag ist außerdem Klaudia Herbst 
vor Ort und führt das Flechten von 
Körben mit du� enden Gräsern und 
Kräutern vor. In der Scheune aus 
Lampenhain können an diesem Tag 

außerdem Kinder und Erwachsene 
ein Herz aus Moos anfer� gen und 
mit Naturmaterialien verzieren. Zu 
der Herz-aus-Moos-Ak� on ist kei-
ne Anmeldung nö� g.
Das Odenwälder Freilandmuseum 
hat im April dienstags bis sonntags 
jeweils von 10 bis 17 Uhr geöff net. 
Die Schankstube/Biergarten des 
Museums ist am Sonntag, den 19. 
April ab 11.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
geöff net.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390755

Weidenfl echten und Muttertagsherz basteln
meine-news.de-Beitrag » Odenwälder Freilandmuseum e. V. aus Walldürn

19. April 2026
11:00 - 16:00 Uhr
Odenwälder Freilandmuse-
um e.V., Weiherstraße 12, 
74731 Walldürn

Der Konzertchor Cantamus wird 
Ende Mai 2026 zu einer 6-tägigen 
Konzertreise nach Schweden auf-
brechen. Zuvor wird er sein Schwe-
denprogramm im Rahmen einer 
Ma� née vorstellen.
Die Ma� née fi ndet sta�  am Sonn-
tag, den 26. April 2026 um 10:30 
Uhr im Josef-Mar� n-Kraus-Saal in 
Buchen.

Zu diesem Konzert in Buchen sind 
alle Musikbegeisterten recht herz-
lich eingeladen.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/453626

Konzertchor Cantamus des MGV Liederkranz 1842 
Buchen: Konzertreise nach Schweden – 
Start mit Matinée in Buchen

meine-news.de-Beitrag » Friedrich Bopp aus Buchen

26. April 2026
10:30 Uhr
Josef-Martin-Kraus-Saal, 
74722 Buchen

Der Kochkurs „Regionale Küche 
mit wenig Aufwand fi x gekocht, 
saisonal genossen“ fi ndet am Frei-
tag, 17. April von 17 bis 21 Uhr im 
Landratsamt Buchen sta� .
Saisonale Küchenvielfalt aus un-
serer Region ist immer aufwendig 
und teuer? Das muss nicht sein! 
Lernen Sie unsere Küche neu ge-
nießen und erweitern Sie neben-
bei Ihr Wissen über die Vorteile 
der regionalen Küche für Sie und 
die Umwelt. Mit einem bunten Mix 
verschiedener Gerichte zeigen wir 
Küchentechniken und Kniff e für ein 

erstaunliches Ergebnis bei wenig 
Einsatz. Dieses Event ist perfekt für 
alle, die zuhause und unterwegs 
schnell, einfach und kostengüns-
� g regional genießen wollen. Ge-
fördert durch das Ministerium für 
Ernährung, Ländlichen Raum und 
Verbraucherschutz Baden-Würt-
temberg. In Koopera� on mit dem 
Fachdienst Landwirtscha�  des 
Neckar-Odenwald-Kreises.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228663

Kochkurs: Regionale Küche mit wenig Aufwand 
fi x gekocht, saisonal genossen

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.
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Der vhs-Workshop „Impro-Thea-
ter“ fi ndet an den folgenden vier 
Tagen sta� : Donnerstag, 7. und 21. 
Mai sowie Donnerstag, 11. und 18. 
Juni jeweils von 18.30 bis 20 Uhr im 
vhs-Haus 2 in Buchen.
Lust auf Improvisa� on? Wer ein-
mal bisher verborgene Seiten von 
sich zum Vorschein bringen möch-
te, ist hier rich� g! 

Workshop: Impro-Theater
meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

Wir wollen durch Übungen, Spiele 
und Impro-Szenen unsere eigene 
Krea� vität, Spontaneität und Freu-
de am Theaterspielen entdecken. 
Keine Vorkenntnisse nö� g.

Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228741

Mit ihrem Bestseller „PS: Ich liebe 
dich“ erreichte Cecelia Ahern ein 
Millionenpublikum. Ihre Bücher 
schreibt sie mi� ühlend und bewe-
gend, sodass der Leser immer wie-
der mal den Tränen nahe ist.
Im vorliegenden Band geht es um 
Pips. Pips erlebt mit 16 Jahren die 
große Liebe. Doch schnell wird 
sie schwanger, was im kleinen Ort 
als „Schande“ verbucht wird. Ihre 
dominante Mu� er kümmert sich 
jedoch um die Erziehung, oder bes-
ser gesagt: sie entzieht Pips ihre 
Tochter. Der Kontakt zum Vater 
wird Pips, als auch deren Tochter 
Bella verwehrt. Fortan kümmert 
sich Josefi ne, die Mu� er, um alles. 
Pips lässt es zu: das Leben ist so be-
quemer. Man hat das Gefühl, man 
möchte Pips helfen, ihren eigenen 
Weg zu gehen. Denn wer würde es 
sich gefallen lassen, im neuen Haus 
eine „Abstellkammer“ als Zimmer 
zugewiesen zu bekommen, wäh-
rend die Tochter das große Zimmer 
erhält? Oder im Auto sitzt die Toch-
ter auf dem Beifahrersitz und die 
Mu� er muss im Fondbereich Platz 
nehmen???
Doch immer wieder kommen die 
Lebensträume von Pips an die 
Oberfl äche. Dann nimmt sie sich 
Papier und faltet Origami, wie es 
ihre Finger gerade möchten. So 
entstehen kleine Kunstwerke, die 
sie jedoch vor ihrer Mu� er und ih-
rer Tochter versteckt. 
Dann lernt sie Jo kennen. Dieser 
arbeitet bei der nahegelegenen 
Sternwarte, in dessen Kan� ne ihre 
Mu� er und ihre Tochter arbeiten. 
Und Jo gibt ihr Stück für Stück ihr 
Selbstbewusstsein zurück. Er hin-
terfragt vieles und en� ührt sie mit 
seiner kleinen Maschine in die Lüf-
te. Pips genießt die Freiheit, die sie 
sich hart erkämpfen muss. Denn 
sie möchte ihrer Mu� er nicht er-
zählen, wohin und mit wem sie 
geht. Diese würde das neu gewon-
nene Selbstbewusstsein mit Füßen 
treten. Ihre Tochter Bella und sie 
kommen sich dadurch auch nä-
her. Denn Bella tri�   sich heimlich 
mit Max, ihrem Freund. Und so 
schmieden die beiden Pläne, wie 

sie aus dem Elternhaus ausbrechen 
können.
Und dann meint das Schicksal es 
gut mit Pips: Jamie, der Vater von 
Bella, steht vor ihr in der Tankstel-
le, in der sie arbeitet. Sie bereitet 
gerade ein Sandwich zu, als sie 
seine S� mme hört. Und alles ist 
wieder da: seine hinreißende Aus-
strahlung, seine Liebe und natür-
lich ihre Sehnsucht. Doch Jamie ist 
liiert mit Tala, einer Anwäl� n. Pips 
beginnt, zwischen Jamie und Bella 
zu vermi� eln, denn Jamie möchte 
seine Tochter ö� er sehen und eine 
liebevolle Verbindung au� auen. 
Wovon Pips natürlich sehr begeis-
tert ist.
Und Stück für Stück wächst Pips 
über sich hinaus - die Origami 
Kunstwerke helfen ihr sehr dabei.
Ein bewegender Roman über das 
Erwachsen werden und den den 
Mut, seinen eigenen Weg zu ge-
hen. Cecelia Ahern hat einen sehr 
emo� onalen Schreibs� l, der einen 
nicht mehr loslässt.
Das Buch ist im Piper Verlag (ISBN 
978-3-492-07366-0) erschienen 
und kostet 24 € (auch als eBook 
erhältlich).
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/227943

Pip hat nie aufgehört zu träumen 
– doch jetzt ist es Zeit, wirklich zu 
leben und vielleicht sogar zu lie-
ben ...  Foto: Piper Verlag

Buchtipp: Ein Herz aus Papier und Sternen 
von Cecelia Ahern
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Tel. 06283 50531 www.lenz-energie.de  Tel. 06283 22390

Die Hausverwaltung 
mit Biss und Kompetenz. 
Faire Preise und bester Service - und damit zufriedene Kun-
den, Eigentümer und Mieter- sind unser Ziel. Wir bieten Ihnen 
die fachgerechnet WEG- und Mietverwaltung für Wohnimmo-
bilien und Gewerbeobjekte. Fordern Sie noch heute Ihr persön-
liches Angebt an. Wir freuen uns auf Sie. 

GEIGER Telefon 06281 5649-801 
www.geigerimmobilien.de 

Geiger Immobilien 
Marktstraße. 24 
74722 Buchen 

Jetzt schnell sichern:

PREISGARANTIE 

5 Jahre lang! 

Faire Preise und bester Service – und damit  zufriedene 
Kunden, Eigentümer und Mieter – sind unser Ziel. Wir 
 bieten Ihnen die fachgerechte WEG- und Mietverwaltung 
für Wohnimmobilien und Gewerbeobjekte. Fordern Sie noch 
heute Ihr persönliches Angebot an! Wir freuen uns auf Sie.

GEIGER Telefon 06281 5649-801 
www.geigerimmobilien.de

Im März startet der Basiskurs Ge-
sprächsführung hier in unserer Re-
gion. Diese Fortbildung erstreckt 
sich über den Zeitraum von Mai bis 
September 2026 und schult in der 
Personzentrierten Gesprächsfüh-
rung nach Carl Rogers. 

Kern der Schulung ist, dass jeder 
einzelne Mensch darin beglei-
tet werden kann, zu wachsen, 
sich weiterzuentwickeln und 
selbstständig Problemlösungen 
zu finden. Und zwar durch Ge-
spräche, die mit positiver Wert-
schätzung, bedingungsfreier 
Zuwendung und einfühlsamen Ver-
stehen geführt werden. Geeignet 
ist der Kurs im Besonderen auch 
für Menschen die in Beratung,  
Pädagogik und Führung arbeiten.

Der Kurs ist eine Kooperation 
der Diözesanstelle Rhein-Neckar, 
Odenwald-Tauber und dem Institut 
für pastorale Bildung. 

Drei Kursblöcke finden am 8. und 
9. Mai. 10. und 11. Juli und am 18. 
und 19. September 2026 in 74722 
Buchen-Hainstadt statt. Zusätzlich 
werden drei Treffen in regionalen 
Kleingruppen angeboten.
Bei Fragen können Sie Dr. Rainer 
Gehrig anrufen (0 62 81/52 29 22) 
oder per Mail kontaktieren (rainer. 
gehrig@dst-ot.de). Eine detaillier-
te Ausschreibung sowie das An-
meldeformular finden Sie unter 
www.dst-ot.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229265

Basiskurs Gesprächsführung 2026:
Wertvoller Kurs startet im Mai

meine-news.de-Beitrag » Diözesanstelle Odenwald-Tauber aus Buchen

Am 21. und 22. 02. 2026 starteten 
wieder vier unserer Turnierfechter 
bei einem deutschlandweiten Qua-
lifikationsturnier der Altersklas-
se U15, der Allstar Challenge, in 
Frankfurt am Main.
Den Anfang machten Ares Wei-
gel sowie Constantin und Leander 
Kammerer begleitet durch Trainer 
Hubert Heinrichs am Samstag.
In der Vorrunde zeigte Leander 
eine starke Leistung und konnte bis 
auf ein Gefecht alle Begegnungen 
für sich entscheiden. Constantin 
und Ares mussten sich jeweils mit 
einer ausgeglichenen Vorrunde 
begnügen.
In der Zwischenrunde lief es für Le-
ander und Constantin erneut gut: 
Beide gewannen jeweils alle Ge-

fechte bis auf eines. Ares erkämpf-
te sich einen Sieg und konnte sich 
damit – ebenso wie die beiden 
Kammerer-Brüder – für das KO 
qualifizieren.
Im KO schied Ares im 128er aus 
und belegte am Ende Platz 79.
Constantin zog souverän ins 64er-
KO ein, während Leander sogar 
ein Freilos erhielt. Auch das 64er 
meisterten beide im Gleichschritt. 
Im 32er-KO mussten dann jedoch 
beide die Segel streichen.
Über den Hoffnungslauf konnte 
sich Constantin dann noch auf 
Platz 29 und Leander auf Platz 19 
vorkämpfen. 

Am Sonntag ging Katharina Hein-
rich begleitet durch ihre große 

FC Hardheim-Höpfingen in Frankfurt stark vertreten
meine-news.de-Beitrag » Verein FC Hardheim-Höpfingen aus Hardheim

Schwester Svenja bei den Mäd-
chen an den Start.
Sowohl in der Vorrunde als auch in 
der Zwischenrunde konnte sie je-
weils zwei von fünf Gefechten ge-
winnen. Im anschließenden 128er-

KO hatte sie gegen ihre Gegnerin 
keine Chance und schied aus. Am 
Ende belegte sie Platz 81.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229073
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Wie sieht Klimapolitik aus, wenn 
junge Menschen das Ruder über-
nehmen? Das zeigte die bereits 
im dritten Jahr durchgeführte Kli-
ma-Projektwoche an der Ludwig-
Erhard-Schule (LES) in Mosbach. 
Diese fand erneut in enger Zu-
sammenarbeit mit der Kreislauf-
wirtschaft Neckar-Odenwald AöR 
(KWiN) und der Energieagentur 
Neckar-Odenwald-Kreis (EAN) 
statt. Herzstück des Formats: Die 

„Climate Action Simulation“, ein 
Planspiel, das den UN-Weltklima-
gipfel beeindruckend realitätsnah 
auf den Schulcampus holte.

Schülerinnen und Schüler auf 
der Weltbühne
Rund 50 Elftklässler des Wirt-
schaftsgymnasiums schlüpften 
in Rollen, die sonst auf dem dip-
lomatischen Parkett beheimatet 
sind: Staatschefs, Klimaaktivisten, 
Wirtschaftsvertreter und viele 
mehr. Sie tauchten damit tief ein 
in die Mechanismen internatio-
naler Klimapolitik – mit all ihren 
Zielkonflikten, Machtfragen und 
Kompromisslinien.

Fundiertes Know-how für harte 
Verhandlungen
Bevor die große Konferenz star-
tete, stand intensiven Wissens 
Tuning auf dem Programm. In 
Workshops, Präsentationen und 
Videoanalysen durchdrangen die 
Jugendlichen die Themen Klima-
wandel, Lobbyismus, politische 
Entscheidungswege und wirt-
schaftliche Rahmenbedingungen. 
Dabei wurde schnell klar: Wer über 
Klimapolitik verhandelt, braucht 
nicht nur Faktenwissen, sondern 
auch Strategie, Verhandlungsge-
schick und ein Gespür für globale 
Zusammenhänge.

Delegierte einigen sich auf 
1,9-Grad-Ziel
Im Planspiel selbst drehte sich alles 
um die zentrale Frage: Wie lässt 
sich die Erderwärmung wirksam 
bremsen? Ohne Gegenmaßnah-
men könnten die Temperaturen 
laut Klimaforschung bis 2100 um 
3,3 Grad steigen – weit entfernt 
vom internationalen Ziel, die Er-
wärmung möglichst unter 2 Grad 
zu halten.

In mehreren Verhandlungsrunden 
diskutierten die Schülerinnen und 
Schüler Maßnahmen aus Berei-
chen wie Energieeffizienz, erneu-
erbare Energien, CO₂-Bepreisung 
und Wirtschaftsentwicklung. Die 
Konferenzleitung – dargestellt von 
den KWiN Beraterinnen Susanne 
Wirtz und Claudia Arlt – führte mit 
wissenschaftlicher Expertise und 
diplomatischem Geschick durch 
die Debatte.
Das Ergebnis beeindruckte: Die 
ausgehandelten Maßnahmen hät-
ten rechnerisch zu einer Begren-
zung der Erwärmung auf 1,9 Grad 
geführt – ein beachtlicher Erfolg, 
der zeigt, wie lösungsorientiert die 
Jugendlichen agierten.

Vom Weltklima zum Alltag: 
Nachhaltigkeit zum Anfassen
Am Abschlusstag rückte die Fra-
ge in den Fokus, was nachhaltiges 
Handeln konkret vor Ort bedeutet. 
Die KWiN Expertinnen erklärten 
anschaulich, wie Abfalltrennung, 
Kreislaufwirtschaft und Recycling 
im Neckar Odenwald Kreis funkti-
onieren – und welche CO₂ Einspa-
rungen dadurch möglich sind.
Im Zentrum der Aufmerksamkeit: 
Abfallvermeidung, Ressourcen-
schonung und bewusster Konsum. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/229403

Im dritten Jahr in Folge hieß es im Rahmen einer Klima-Projektwoche am 
LES in Mosbach „Herzlich Willkommen zur Klimakonferenz“, ein Lern
format im Rahmen der Bildungsoffensive der KWiN, das junge Menschen 
mit den Themen Umwelt, Energie und Abfall in Kontakt bringen soll.
� Foto: KWiN

Schülerinnen und Schüler  
einigen sich auf 1,9-Grad-Kompromiss

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
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Orga-Team und Sponsoren des Stadtlaufs Osterburken freuen sich über zahlreiche Anmeldungen.
� Foto:�News�Verlag/Bettina�Scholl

Zahlreiche Mädchen und Jungen nehmen jedes Jahr in verschiedenen 
Alters gruppen am Schülerlauf über 1000 Meter teil. Foto: privat

Bereits zum 16. Mal findet am 10. 
Mai 2026 der diesjährige Stadtlauf 
Osterburken statt. Wie schon in 
den Vorjahren können sich dazu 
alle Laufbegeisterten von Bambinis 
über Schülerinnen und Schüler bis 
hin zu Seniorinnen und Senioren 
anmelden und damit eine gute 
Sache unterstützen. Das Organi-
sationsteam um Werner Hember-
ger, Sybille Heilig, Matthias Heilig, 
Sandra Strambace, Alex Rodrigues, 
Peggy Rodrigues und Renate Grady 
ist bereits in der heißen Planungs-
phase und freut sich auf zahlreiche 
Anmeldungen.

Wie in den Vorjahren werden 
auch in diesem Jahr sämtliche 
Einnahmen aus den Startgeldern 
und Spenden einem wohltätigen 
Zweck zugutekommen. „Wir vom 
Orga-Team Stadtlauf Osterburken 
haben es uns zur Herzenssache 

 gemacht, Menschen in Bewegung 
zu bringen – sportlich und im Her-
zen“, erläutert Werner Hember-
ger vom Orga-Team das Anliegen. 
„Denn jeder Schritt zählt. Jeder 
Kilometer ist ein Zeichen für Soli-
darität. Und jeder Teilnehmer und 
Sponsor hilft mit, Gutes zu tun.“ 
So konnten sich in den Vorjahren 
der Verein „das Frühchen“, die Be-
gegnungsstätte für Menschen mit 
und ohne Behinderung Osterbur-
ken (BBO), die DRK-Ukrainehilfe, 
der ambulante Kinderhospizdienst 
Neckar-Odenwald Kreis, die öku-
menische Hospizgruppe Region 
Bauland e.V, die Aktion Herzens-
sache „Mama Africa“ – Hospiz 
Elmshorn, die DKMS Deutsche 
Knochenmarkspenderdatei, Wil-
ma, die Alois-Wißmann-Schule und 
das Kinder- und Jugenddorf Klinge 
über finanzielle Unterstützung für 
ihre Arbeit freuen.

Unter dem Motto „RUN FOR MORE 
– RUN FOR CHILDREN – RUN FOR 
Lebenshilfe Buchen“ wird in die-
sem Jahr die Lebenshilfe Buchen 
unterstützt. Die Lebenshilfe Bu-
chen setzt sich seit vielen Jahren 
für das Wohl geistig behinderter 
Menschen und ihrer Familien ein. 
Ihr Ziel ist es, jedem Menschen ein 
möglichst selbstständiges Leben 
zu ermöglichen – mit genau so viel 
Schutz und Hilfe, wie er braucht. 
Besonders wichtig ist, dass Men-
schen mit Behinderungen ihre 
Persönlichkeit entfalten und in 
größtmöglicher Gemeinschaft mit 
allen leben können. Das Motto 
der Lebenshilfe lautet: „Es ist nor-
mal, verschieden zu sein.“ „Gerne 
möchten wir mit ganz viel Herzblut 
unseren Anteil dazu beitragen und 
die gesamten Startgelder an die 
Lebenshilfe Buchen spenden“, so 
Werner Hemberger. „Gemeinsam 
mit allen Läuferinnen und Läufern 
möchten wir ein starkes Zeichen 
für Teilhabe, Wertschätzung und 
gelebte Inklusion setzen.“
Um den Lauf durchführen zu kön-
nen, braucht das Stadtlauf-Team 
starke Partner und Sponsoren, 
die die gute Sache unterstützen. 

Als Hauptsponsoren und Ver-
treter der Presse waren bei der 
Pressekonferenz anwesend: AOK, 
AZO GmbH, Bleichert Automa-
tion GmbH & Co. KG, Fränkische 
Nachrichten, HDAO Group, die 
Polifilm Osterburken GmbH, Radio 
TON, die Residenz Sonneneck, die 
Rhein-Neckar-Zeitung, die Spar-
kasse Neckartal-Odenwald, die 
Steuerkanzlei Hess aus Buchen, 
die Volksbank Kirnau-Krautheim 
eG, Intersport MuM, Würth WLC 
Personal und Würth WLC Logistik. 
Mit der Firma Sundström Safety 
aus Schweden ist auch ein inter-
nationaler Sponsor mit an Bord. 
Der News Verlag Miltenberg unter-
stützt das Event zudem durch seine 
Berichterstattung.
„Unser herzlicher Dank gilt allen 
Sponsoren, die uns in der guten 
Sache unterstützen“, hebt das Or-
ganisationsteam hervor. „Ebenfalls 
danken wir allen Helfern und Un-
terstützern unseres Stadtlaufs so-
wie den Institutionen, die uns zur 
Seite stehen, wie dem Roten Kreuz, 
der Feuerwehr, dem Ordnungsamt 
und der Fotogruppe.“
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229020

„RUN FOR MORE“: Auf zum 16. Stadtlauf Osterburken am 10. Mai 2026 – gemeinsam bewegen wir mehr
meine-news.de-Beitrag » Andrea Kaller-Fichtmüller aus Miltenberg

Die einzelnen Läufe im Überblick
NORDIC WALKING (5,2 KM)
Start: 09:00 Uhr – Startgeld 10 Euro
Wertung: Ohne Zeitnahme und Wertung. Kostenlose Urkunde kann 
über unsere Homepage abgerufen werden. Nordic-Walking-Stöcke 
müssen von den Teilnehmern selbst mitgebracht werden. Es kann auch 
ohne Stöcke gewalkt werden.
BAMBINILAUF (450 M): Jahrgang 2019 und jünger
Start: 09:05 Uhr – Startgeld 5 Euro
Wertung: Ohne Zeitnahme und Wertung. Jeder Bambini erhält eine 
Medaille. Kostenlose Urkunde kann über unsere Homepage abgerufen 
werden.
SCHÜLERLAUF 1000 M:
(ALTERSGRUPPE A/B) m/w Jahrgang 2011 – 2014
(ALTERSGRUPPE C/D) m/w Jahrgang 2015 – 2018
Start: 09:10 Uhr – Startgeld 6 Euro
Wertung: Einteilung in Jahrgangsklassen (m/w)
Schüler A, B, C, D
10,6 KM HAUPTLAUF: Jahrgang 2016 und älter
Start: 10:00 Uhr – Startgeld 12 Euro
Wertung: Platz 1 – 3 pro 10 Jahreswertung (m/w), Platz 1 – 3 pro Jugend-
wertung (A/B), Gesamtsieger Platz 1 – 3 (m/w)
5,2 KM EINSTEIGERLAUF: Jahrgang 2018 und älter
Start: 10:10 Uhr – Startgeld 10 Euro
Wertung: Gesamtplatz 1 – 3 (je m/w)

Weitere Infos
Start & Ziel:
Osterburken (Baulandhalle), 
Adolf-Zimmermann-Platz, Kapel-
lenstraße 14, 74706 Osterburken 
Voranmeldung: 
Meldeschluss für die Anmeldung 
ist der 6. Mai 2026. Die Anmel-
dung ist nur ONLINE möglich. 
Nachmeldungen bis 1 Stunde 
vor dem jeweiligen Wettkampf 
möglich.
Meldeadresse / Veranstalter: 
Reha-Fit Bauland, Güterhallen-
str. 2, 74706 Osterburken, Tel.: 
0 62 91/62 57 78 stadtlauf-oster-
burken@gmx.de



Ap
ril

 2
02

6
38

Flughafentransfer | Krankenfahrten 
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Bestrahlungsfahrten

Krankenfahrten  
Krämer GmbH

Waldstraße 21 
74850 Schefflenz 

Telefon 06293 8891 
Telefax 06293 95864

info@krankenfahrten-kraemer.de 
www.krankenfahrten-kraemer.de

Flughafentransfer | Krankenfahrten 
 Privatfahrten | Kurierfahrten 

Schülerfahrten | Dialyse-, Chemo- und 
Bestrahlungsfahrten

Krankenfahrten  
Krämer GmbH

Waldstraße 21 
74850 Schefflenz 

Telefon 06293 8891 
Telefax 06293 95864

info@krankenfahrten-kraemer.de 
www.krankenfahrten-kraemer.de

Flughafentransfer | Krankenfahrten 
 Privatfahrten | Kurierfahrten 

Schülerfahrten | Dialyse-, Chemo- und 
Bestrahlungsfahrten

Krankenfahrten  
Krämer GmbH

Waldstraße 21 
74850 Schefflenz 

Telefon 06293 8891 
Telefax 06293 95864

info@krankenfahrten-kraemer.de 
www.krankenfahrten-kraemer.de

vlh.de

Jetzt Mitglied 
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und 10 Euro 
sparen
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Ich freu mich 
auf die Steuer

Gabriele Kraus 
Beratungsstellenleiterin  
Am Kriegerhain 15 
74722 Buchen 
Telefon 0 62 81 - 5 65 19 90 
gabriele.kraus@vlh.de

SV Stahlhandel Franken GmbH
Birkenbüschlein 1
74731 Walldürn
Tel.: +49 6282 9272 180
Mobil: +49 152 09 5252 00
info@stahlhandel-franken.de 
www.stahlhandel-franken.de

SV Stahlhandel Franken GmbH
Betonstahlbiegebetrieb in Walldürn

Betonstahl B500B 
Lagermatten B500A 
Mattenkörbe 
Abstandhalter
Geschweißte Elemente



Top-PC-Monitor Markengerät Terra,
groß (22“) = Auflösung Ideal für Älte-
re, inkl. Strom + Monitorkabel, VGA,
DVI, Lautsprecher, NP 179 € - nur 59 €
- Tel: 06281-5640798

Krafttraining Mini, Gurttrainer für
Ganzkörperkräftigung, einstellbar,
Übungsblatt + Videos online, gefaltet
klein (nur 30x15cm), nur 15 €, Tel:
06281-5640798

Vier Jahre nach dem Beginn der 
russischen Vollinvasion ist der 
Krieg in der Ukraine für viele weit 
weg – doch auf dem Mosbacher 
Château-Thierry-Platz wurde er 
am Samstagmi� ag, 28. Februar, 
schmerzha�  spürbar. Rund 100 
Menschen kamen zusammen, 
um an der 125. überparteilichen 
Mahnwache für Frieden und So-
lidarität mit der Ukraine teilzu-
nehmen. Zwei Frauen gaben dem 
Leid und dem Widerstandsbegriff  
ein Gesicht: die in Buchen aufge-
wachsene Publizis� n Ira Peter und 
die gefl üchtete Künstlerin Liubov 
Kovalenko.

Die bescheidenen Wünsche 
der Kinder
Was wünscht sich ein Kind, das 
im Krieg aufwächst?”. Lena-Marie 
Dold, Mit-Ini� atorin der Mahnwa-
che, eröff nete die Zusammenkun�  
mit Zitaten, die die Zuhörer sicht-
lich berührten. Es geht nicht um 
Spielzeug oder Reisen. „Ich möchte 
nachts nicht mehr in den Bunker“, 
hieß es da, oder: „Ich möchte einen 
Gemüsegarten pfl anzen.“ Diese 
einfachen Träume verdeutlichten 
den Kontrast zur grausamen Reali-
tät in einem Land, das sich seit nun-
mehr vier Jahren gegen eine Ver-
nichtungsstrategie wehren muss.

„Hölle auf Erden“: 
Ira Peters Mahnung an Europa
Die Journalis� n Ira Peter, deren 
Vorfahren bis zur Deporta� on 
durch Stalin in der Ukraine lebten 
und die 2021 als Stadtschreiberin 
in Odessa wirkte, fand klare, fast 
erschü� ernde Worte für die geo-
poli� sche Lage. Für sie ist der Krieg 
kein „ferner Konfl ikt“, sondern die 
„Hölle auf Erden – mi� en in Eu-
ropa“, man schaue “in einen Ab-
grund”. Mit Blick auf die „nackten 
Fakten“ – auf beiden Seiten seien 
zwei Millionen Soldaten gestor-
ben, vermisst oder verstümmelt, 
über 40 000 ukrainische Zivilisten 
getötet – warnte sie vor einer Er-

müdung des Westens. Pu� n setze 
auf Zermürbung. 
Jenseits der bislang 20 Prozent an 
gewonnenem Territorium strebe 
Pu� n die Vernichtung der ukrai-
nischen Iden� tät an, sein eigent-
liches Ziel sei jedoch der „Kollaps 
der Europäischen Union“. Peter 
plädierte daher leidenscha� lich 
für einen „konsequenten Russore-
alismus“. Ihr Appell war ein Weck-
ruf zur Wehrha� igkeit: „Die Ukrai-
ne kämp�  für uns. Stehen wir fest 
an ihrer Seite – bis zum Sieg des 
Rechts über die Gewalt.“

Das Leben im „Dazwischen“
Besonders s� ll wurde es, als Liu-
bov Kovalenko das Mikrofon über-
nahm. Die Künstlerin, die mit ihren 
drei Kindern in Eberbach Schutz 
gefunden hat, berichtete vom zer-
mürbenden Alltag ihrer Heimat. 
Während ihr Mann als Armee-Frei-
williger an der Front kämp�  – eine 
Tatsache, die er der Familie anfangs 
aus Sorge verschwieg – kämpfen 
die Menschen in den Städten ge-
gen Kälte und Dunkelheit. 

Kovalenko schilderte Bilder von 
Kindern, die mit warmen Mützen 
in Tiefgaragen schlafen, und Famili-
en, die ihre Mahlzeiten auf kleinen 
Gaskochern zubereiten, weil Strom 

und Heizung fehlen. „Viele haben 
das Gefühl, die Kontrolle über ihr 
Leben zu verlieren“, beschrieb sie 
die � efe seelische Erschöpfung. 
Sie selbst fühle sich, als hänge sie 
„zwischen zwei Welten“. Trotz der 
Sehnsucht nach der alten Heimat 
ist sie entschlossen, in Deutsch-
land nützlich zu sein und ihre kre-
a� ve Erfahrung in soziale Projekte 
einzubringen. 
Ihre größte Hoff nung sei der Friede 
und für die Kinder ein Leben ohne 
Angst – „unabhängig davon, wo 
sich ihre Zukun�  gestalten wird“.

Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/228444

Zwischen Trümmern und Hoffnungen:
125. Ukraine – Mahnwache in Mosbach

meine-news.de-Beitrag » Klaus Brauch-Dylla aus Limbach

 Vollzeit
 Teilzeit
 Ausbildungauf meine-news.jobs

auf meine-news.jobsDEIN TRAUMJOB
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+ 49 172 569 4231

Dr.-Heinrich-Köhler-Str. 25a 
74731 Walldürn
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Pflegeberatung Sikorski
Unterer Herrlichweg 9 

74850 Schefflenz
m.sikorskipflegeberatung@yahoo.com

0173-1 93 43 96 oder 
0 62 93-9 28 31 84

Pflegeberatung Sikorski

84
0173-1

Zugelassene, 
unabhängige Beratungsstelle 

für die gesetzliche Pflegeberatung 
für Pflegegeldempfänger –  
kostenfrei, neutral und ohne 

Verkaufsabsicht

  Individuelle Beratung bei Ihnen 
zu Hause oder digital

  Praktische Tipps zur Pflege und 
Entlastung von Angehörigen

  Informationen zu Pflegegeld, 
Hilfsmitteln und Entlastungsangeboten

Der vhs-Workshop „Selbstuntersu-
chung der Brust nach der Mamma-
Care-Methode“ fi ndet am Donners-
tag, 16. April von 18.30 bis 20 Uhr 
in der Gemeindebibliothek in Hard-
heim sta� . Die regelmäßige Selbst-
untersuchung der Brust ist mit die 
eff ek� vste Form der Früherken-
nung und eine große Chance, Brust-
krebs und anderen Veränderungen 
der Brust frühzei� g auf die Spur zu 
kommen. In einer Kleingruppe wird 

unter fachlicher Anleitung der zer� -
fi zierten Exper� n das Abtasten der 
Brust Schri�  für Schri�  erklärt. Jede 
Frau übt die Tas� echnik an einem 
naturgetreuen Silikonmodell, in das 
Knoten verschiedener Größe und 
Härte in unterschiedlicher Tiefe ein-
gelassen sind.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228657

Workshop: Selbstuntersuchung der Brust 
nach der MammaCare®-Methode

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

Zahlreiche Jugendtrainerinnen 
und Jugendtrainer des TV Hard-
heim Handball kamen am Mon-
tagabend, 9. März, im Sportheim 
Hardheim zusammen, um die 
Mannscha� smeldungen für die an-
stehende Qualifi ka� onsrunde zur 
Verbandsrunde 2026/27 festzu-
legen. Geleitet wurde die Sitzung 
von Jugendleiter Steff en Gärtner 
sowie Abteilungsvorstand Man-
fred Dörr.

Neben der organisatorischen Pla-
nung der kommenden Runde stand 
auch die zukün� ige Ausrichtung der 
Handballabteilung im Mi� elpunkt. 
Am Tisch saßen ebenfalls die desi-
gnierten Nachfolger in der Abtei-
lungsleitung, da Manfred Dörr nach 
zwanzig erfolgreichen Jahren an der 
Spitze der Sparte Handball ange-
kündigt hat, die Verantwortung in 
jüngere Hände zu übergeben.
Mo� viert stellten die kün� igen 
Verantwortlichen ihre Ideen und 
Visionen für die Weiterentwick-
lung der Handballabteilung vor. 
Themen waren unter anderem die 
Stärkung der Jugendarbeit, Koope-
ra� onen mit den Grundschulen 
Hardheim und Gerichtste� en, der 
SpG Walldürn sowie die Möglich-
keit, ein Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) im Verein zu absolvieren. 

Auch moderne Ansätze wie Digital-
schulungen, Online-Fortbildungen 
und zusätzliche Übungsleiteraus-
bildungen wurden angesprochen. 
Ein weiterer Schwerpunkt soll 
kün� ig auf einer strukturierten 
Trainingsarbeit liegen, ergänzt 
durch gezielte Förderangebote für 
besonders engagierte und mo� -
vierte Nachwuchsspielerinnen und 
-spieler. Dabei stellte die Planung 
der Trainingszeiten eine große He-
rausforderung für die Beteiligten 
dar, da als Trainingsstä� en die Bun-

deswehrhalle Hardheim, Sporthal-
le Hardheim und für drei Stunden 
in der Woche die Nibelungenhalle 
Walldürn für den Trainingsbetrieb 
zur Verfügung stehen. In der lau-
fenden Verbandsrunde musste 
man mit einer Mannscha�  für das 
Training mehrmals nach Tauberbi-
schofsheim ausweichen.

Die posi� ve Entwicklung der ver-
gangenen Jahre zeigt sich auch 

weiterhin deutlich: Der TV Hard-
heim verzeichnet erneut einen 
großen Zulauf an Kindern und 
Jugendlichen, die sich für den 
Handballsport begeistern. Aktuell 
werden von den Trainern ca. 210 
Kinder und Jugendliche betreut. 
Entsprechend können nahezu alle 
Altersklassen sowohl im männli-
chen als auch im weiblichen Be-
reich besetzt werden.
Für die Verbandsrunde 2026/27 
plant der TV Hardheim mit insge-
samt zehn Jugendmannscha� en 
sowie einer großen Zahl an Mi-
nis, die ebenfalls regelmäßig am 
Trainings- und Spielbetrieb teil-
nehmen. Diese erfreuliche Ent-
wicklung bringt jedoch auch einen 
steigenden Bedarf an engagierten 
Trainerinnen und Trainern mit sich, 
die die Teams betreuen und die 
Trainingsarbeit begleiten.

Der Verein sucht daher weiterhin 
Freiwillige, die sich in der Jugend-
arbeit einbringen möchten. Inter-
essierte können sich per E-Mail an 
info@hardheimhandball.de mel-
den. Ebenso willkommen sind Be-
werbungen von jungen Menschen, 
die ein Freiwilliges Soziales Jahr im 
Handball beim TV Hardheim absol-
vieren möchten.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229274

Zahlreiche Jugendtrainer nahmen an der Sitzung teil.

Jugendtrainer stellen Weichen 
für die Saison 2026/27

meine-news.de-Beitrag » TV Hardheim Handball aus Hardheim
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VERANSTALTUNGSKALENDER
Weitere Veranstaltungen für Ihre Region einfach � nden und selbst eingeben unter 

VERANSTALTUNGSKALENDER
-news.de

VERANSTALTUNGSKALENDERVERANSTALTUNGSKALENDER
-news.de-news.de-news.demeine  

Alle Angaben ohne Gewähr

Freitag, 27.03.2026
 Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé für gefl üchtete und 
einheimische Familien und Einzel-
personen, Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr

Samstag, 28.03.2026
 Buchen (Odenwald)
Linux sta�  Windows: Alte Rechner 
weiter nutzen – so funk� oniert´s, 
Anmeldung erbeten, Mehrgenera-
� onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
10:00 bis 12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Reparaturcafé – Elektrogeräte, 
Tex� lien, Gegenstände, Anmeldung 
erbeten, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 10:00 bis 
12:00 Uhr
 Heidersbach
Baby – und Kinderbasar, VfB, Hällele, 
13:00 bis 15:30 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Untere 
Vorstadtstr. 37, 10:00 bis 14:00 Uhr

Sonntag, 29.03.2026
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00 
bis 15:30 Uhr
 Seckach
Bilderpräsentation 100 Jahre MV 
Seckach, ab 18:00 Uhr Generalver-
sammlung, Seckachtalhalle, Schul-
straße, 14:00 bis 18:00 Uhr
 Walldürn
Dürmer Frühling – verkaufsoff ener 
Sonntag, Innenstadt, 13:00 bis 
18:00 Uhr
 Walldürn
Saisonstart: Kochen in alten Küchen, 
Odenwälder Freilandmuseum e. V., 
Weiherstr. 12, 11:00 bis 16:00 Uhr

Montag, 30.03.2026
 Buchen (Odenwald)
Blickpunkt Auge – Rat und Hilfe bei 
Sehverlust, Anmeldung erforderlich, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 11:00 bis 15:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickel� sch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 18:00 
bis 19:30 Uhr

Dienstag, 31.03.2026
 Buchen (Odenwald)
Kochen – Genießen – Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 bis 
13:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Line Dance am Nachmittag, An-
meldung erbeten, Mehrgenera� o-
nenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
14:00 bis 15:00 Uhr und 15:00 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Line Dance, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 19:30 bis 22:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Offener Gartentreff für Jung und 
Alt, Mehrgenera� onenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 11:00 bis 
17:00 Uhr

Mi� woch, 01.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Bewegung und walken, TSV, Mehr-
genera� onenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 bis 11:15 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Kaff eetreff , Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Line dance für Kinder in den Schulfe-
rien, Anmeldung erbeten, Mehrge-
nera� onenhaus Buchen, Hollergas-
se 14, 10:00 bis 12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
S� lltreff  „Milchcafé“, Mehrgenera� -
onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
09:00 bis 10:30 Uhr

Donnerstag, 02.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickel� sch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Spieleabend für Neugierige, Mehr-
genera� onenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Sprachcafé – gemeinsam Deutsch 
sprechen, Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:30 bis 
16:00 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 15:00 bis 
18:00 Uhr

Samstag, 04.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Off enes Trauercafé, Mehrgenera� -
onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
14:30 bis 17:00 Uhr

 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 10:00 bis 
14:00 Uhr

Sonntag, 05.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00 
bis 15:30 Uhr
 Walldürn
Ostersonntag im Museum – heiße 
Schokolade selbst herstellen, Oden-
wälder Freilandmuseum e. V., Wei-
herstraße 12, 11:00 bis 15:00 Uhr

Montag, 06.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 18:00 
bis 19:30 Uhr

Dienstag, 07.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Dienstagsrunde – Wissenswertes für 
Jedermann, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 14:00 bis 15:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Kochen – Genießen – Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 bis 
13:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Line Dance am Nachmittag, An-
meldung erbeten, Mehrgenera� o-
nenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
14:00 bis 15:00 Uhr und 15:00 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Line Dance, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 19:30 bis 22:00 Uhr
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Schmuddelwetter?
SWF Premium Scheibenwischer!

 ab 9,95 €

74821 Mosbach • Am Henschelberg 85 • Tel. 06261/896-0 • www.lumos.de 
Durchgehend geöffnet: Mo.–Fr. 8–18 Uhr, Samstag 8–13 Uhr

Top-Angebot bei Lumos in Mosbach  Buchen (Odenwald)
Offener Gartentreff für Jung und 
Alt, Mehrgenera� onenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
We are talking English – Unterhal-
tungsrunde auf Englisch, Mehrgene-
ra� onenhaus Buchen, Hollergasse 
14, 18:00 bis 19:00 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 11:00 bis 
17:00 Uhr

Mi� woch, 08.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Bewegung und walken, TSV, Mehr-
genera� onenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 bis 11:15 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Kaff eetreff , Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
S� lltreff  „Milchcafé“, Mehrgenera� -
onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
09:00 bis 10:30 Uhr
 Mosbach
AWO Neckar-Odenwald gGmbH: 
Queer 50plus – Themenabend & 
Austausch, AWO Begegnungsstät-
te, Alte Brückenstraße 1, 18:00 bis 
20:00 Uhr

www.meine-news.de
www.meine-news.de

Weitere Veranstaltungen auf
Weitere Veranstaltungen auf

Langeweile?

Ein Vorbereitungsturnier hinter 
Gefängnismauern ha� en die A-Ju-
gend der JSG Kleiner Odenwald 
und die A-Klasse Mannscha�  des 
SV Wagenschwend noch nicht ge-
spielt, waren aber der Idee von JVA 
Sportleiter Heiko Link mit Begeis-
terung gefolgt. Dessen Insassen- 
Team lag mit seinem Altersschni�  
leicht über den A-Junioren und 
kurz unter der sehr jungen und ver-
gangenen Dienstag mit A-Jugend-
spielern ergänzten Mannscha�  
vom Winterhauch.  “Der JVA-Platz 
bietet hervorragende Trainingsbe-
dingungen, da können wir bei uns 
in der Wintervorbereitung oben 
im Odenwald nur von träumen”, 
wussten Klaus Brauch-Dylla und 
Michael Steck. Das Trainer-Duo 
beim SV Wagenschwend war der 
Einladung gerne gefolgt. 

Sportlich war der Abend für die 
engagiert aufspielenden jungen 
Kicker vom Kleinen Odenwald auf 
jeden Fall ein Erfolg, durch ein 1:0 
gegen die JVA-Truppe und ein 0:0 
gegen die SVW-Senioren konnten 
sie um 21 Uhr als Turniersieger die 
Heimreise antreten. Für die Wa-
genschwender rächte sich, dass 

sie gegen die Gefangenen-Mann-
scha�  reihenweise Großchancen 
versiebt ha� en, zwar durch ein 
Eigentor noch zum Führungstreff er 
kamen, aber in der letzten Spielmi-
nute ein JVA Kicker einen 25 Me-
ter-Strahl unhaltbar in den Winkel 
setzte, quasi der einzige Torschuss, 
aber ein Traumtor. 
Beeindruckend war auch die Fair-
ness unter den jungen Kickern. 
Heiko Link, der als erfahrener 
Schiedsrichter alle drei 30-Mi-
nuten-Par� en souverän leitete, 
musste nur zweimal zu Gelb grei-
fen: als sich im Spiel der beiden 
Gast-Teams zwei Spieler verbal in 
die Haare gerieten.
Jugend-Coach Scha� hauer zog fol-
gendes Fazit: “Ich fand es seltsam 
und spannend zugleich. Ist so eine 
surreale Welt, die Jungs sind da 
drin, weil sie erhebliche Stra� aten 
begangen haben – und trotzdem 
irgendwie total umgänglich sind.” 
Ins selbe Horn s� eß SVW-Akteur 
Benedikt Hemberger: „Ich war be-
eindruckt, wie gut die Jungs aus der 
JVA als Team zusammengespielt 
haben. Und wenn wir nicht hinter 
der Knastmauer gespielt hä� en, 
hä� e man gar nicht gemerkt, dass 

Finale hinter der Mauer: 
Vorbereitungsturnier und Sportbegegnung in der JVA Adelsheim

meine-news.de-Beitrag » Klaus Brauch-Dylla aus Limbach

die Jungs einsitzen. Draußen hät-
ten die auch einfach als normale 
A-Jugend durchgehen können.” 
Beim Wagenschwender Tim Wein-
mann ha� e die Sportbegegnung, 
gemeinsam nach dem Spiel etwas 
zu trinken und zu essen, Eindruck 
hinterlassen: „Gestern Abend fand 
ich es sehr interessant, mal einen 
Einblick hinter die Mauern zu be-
kommen und nach den Gesprä-
chen mit den Jungs auch zu wis-
sen, was sie den ganzen Tag dort 
machen. Und es waren faire Spiele 
zwischen allen Mannscha� en – 
und natürlich ein überragender 
Kunstrasenplatz.” 
Der Mi� elstürmer der JSG fasste 
den Abend zusammen: “Es war 
eine ungewohnte Umgebung, aber 
trotzdem ein tolles Erlebnis, das 
man wahrscheinlich nur einmal im 
Leben macht.” Da könnte er sich 
täuschen, denn Scha� auer hat mit 
Heiko Link schon eine Wiederho-
lung vorbesprochen. Link und sei-
nem Sport-Team-Kollegen Markus 
Nied galt der Dank aller Gäste, er-
fordert so ein Event doch weit mehr 
Engagement als “Business as usual”.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/228192

Donnerstag, 09.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickel� sch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Sprachcafé – gemeinsam Deutsch 
sprechen, Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:30 bis 
16:00 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 15:00 bis 
18:00 Uhr

Freitag, 10.04.2026
 Adelsheim
Wirtshaus „Germania“ öff net erst-
mals, Sportheim SV Germania, 
18:00 bis 23:00 Uhr

Samstag, 11.04.2026
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 10:00 bis 
14:00 Uhr
 Zimmern
Churrascaria in Zimmern, Anmel-
dung erforderlich bis 02. 04. 2026 
unter fczimmern@t-online, Am 
Berg, 18:00 bis 00:00 Uhr
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Jetzt anmelden

Wird dein Unternehmen 
bei Google gefunden?
Kostenfreie Online-Marketing-Infoveranstaltung 
für Gewerbetreibende im News Verlag.

09371-955-408 info@news-creativ.de

Samstag, 11.04.2026  
von 11 – 17 Uhr
Kolpingstraße 1 | 97903 Collenberg

  Führungen durch unsere Produktion  
um 12.00, 14.00 & 16.00 Uhr 
Bitte anmelden unter: Telefon: 09376 9744902 
E-Mail: info@fraenkische-schlafmanufaktur.de 

  Zimmer-/Fahrzeugbesichtigung  
im Oldtimercamp Mainspessart

  Bratwurst  Getränke  Kaffee  Kuchen

Sonntag, 12.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Arabisch lesen & schreiben lernen 
für Schulkinder, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 09:00 bis 11:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Interessensgruppe „Buchen Vegan“, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 11:30 bis 15:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00 
bis 15:30 Uhr
 Großeicholzheim
Adventure Herry: Meine schönsten 
Gipfel, Wände und Wege, Museum 
im Wasserschloss Großeicholzheim, 
Schloßstraße 1, 14:00 bis 17:00 Uhr
 Walldürn
„Wider den Skorbut“ – Kräuter-
wanderung mit Heilprak� ker Ralf 
Mutscheller,  Anmeldung erwünscht 
info@freilandmuseum.com, Oden-
wälder Freilandmuseum e. V., Wei-
herstraße 12, 11:00 bis 12:30 Uhr
 Zimmern
Churrascaria in Zimmern, Anmel-
dung bis 02.04.2026 unter fczim-
mern@t-online.de, Am Berg, 12:00 
bis 18:00 Uhr

Montag, 13.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Arbeitsgruppe des MGH Buchen 
– Mitgestalten – mitmachen – mit-
denken, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 17:00 bis 
19:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickel� sch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Strick- und Häkeltreff , Mehrgenera-
� onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
14:00 bis 17:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 18:00 
bis 19:30 Uhr

Dienstag, 14.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Kochen – Genießen – Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 bis 
13:30 Uhr
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Design-BoDenBeläge  
eCHTHolZBöDen
WanD- unD BoDenfliesen 
sonnen- unD siCHTsCHuTZ
insekTensCHuTZ 
TapeTen 
ZimmerTüren
kaminöfen 
infraroTHeiZungen

Qualität und Service wie gewohnt seit 43 Jahren!

Gewerbestr. 13 
74834 Elztal-Rittersbach 

Tel. 0 62 93 / 9 28 98 90 
Fax 0 62 93 /9 29 81 52 

info@ullrich-fachmarkt.de 

www.ullrich-fachmarkt.de

Jetzt Vielfalt 
entdecken –
gröSSte auswahl 
zum kleinSten Preis

 Buchen (Odenwald)
Line Dance am Nachmittag, An-
meldung erbeten, Mehrgenera� o-
nenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
14:00 bis 15:00 Uhr und 15:00 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Offener Gartentreff für Jung und 
Alt, Mehrgenera� onenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 14:00 bis 16:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Line Dance, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 19:30 bis 22:00 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 11:00 bis 
17:00 Uhr

Mi� woch, 15.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Bewegung und walken, TSV, Mehr-
genera� onenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 bis 11:15 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Kaff eetreff , Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Selbsthilfegruppe ADHS – Von Eltern 
für Eltern, Anmeldung erbeten 
elternaustausch-adhs@web.de, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
S� lltreff  „Milchcafé“, Mehrgenera� -
onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
09:00 bis 10:30 Uhr

Donnerstag, 16.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Ausfüllhilfe bei Formularen und 
Schri� verkehr, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 17:00 bis 18:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Mi� ags� sch „Tischlein deck dich“, 
Anmeldung erbeten, Mehrgenera-
� onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
12:00 bis 13:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickel� sch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Spieleabend für Neugierige, Mehr-
genera� onenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 19:00 bis 21:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Sprachcafé – gemeinsam Deutsch 
sprechen, Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:30 bis 
16:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Unterstützung rund um Smartpho-
ne, PC und Internet, Anmeldung 
erbeten, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 16:00 bis 
17:00 Uhr

 Seckach
Benefizkonzert des Heeresmusik-
korps Veitshöchheim, Musikverein, 
Schlossgartenhalle, Bildweg 6, 
19:00 Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 15:00 bis 
18:00 Uhr

Freitag, 17.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé für gefl üchtete und 
einheimische Familien und Einzel-
personen, Mehrgenera� onenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr

Samstag, 18.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Buchener Stadtreinigungstag, 
Anmeldung erforderlich Stadtmar-
ke� ng@buchen.de, Wimpinaplatz 
vor dem Rathaus, Wimpinaplatz 3, 
10:00 bis 12:00 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Schrottsammlung des Förderver-
eins des Schulkindergartens „Pus-
teblume“ in Buchen, Karl-Tscham-
ber-Straße 6, Karl-Tschamber-Straße 
6, 09:00 bis 14:00 Uhr
 Osterburken
Philipp Weber – Power to the Popel: 
Demokra� e für Quereinsteiger (Ka-
bare� ), Baulandhalle Osterburken, 
Adolf-Zimmermann-Platz 1, 20:00 
Uhr
 Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 10:00 bis 
14:00 Uhr
 Walldürn
Workshop Grasschälchen fl echten, 
Odenwälder Freilandmuseum e. V., 
Weiherstraße 12, 09:00 bis 17:00 
Uhr

Sonntag, 19.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Arabisch lesen & schreiben ler-
nen für Schulkinder, Anmeldung 
erbeten, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 bis 
11:30 Uhr
 Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenera� onen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00 
bis 15:30 Uhr
 Walldürn
Weidenflechten und Muttertags-
herz basteln, Odenwälder Freiland-
museum e. V., Weiherstraße 12, 
11:00 bis 16:00 Uhr

Montag, 20.04.2026
 Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickel� sch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr

Um das Bewusstsein für eine sau-
bere Stadt, für Umweltschutz und 
Nachhal� gkeit zu stärken, veran-
staltet die Stadt Buchen unter dem 
Mo� o „Frühjahrsputz in Buchen“ 
eine Ak� onswoche die am Sams-
tag, 18. April ab 10 Uhr mit dem 
Stadtreinigungstag ihren Abschluss 
fi ndet.
Während die Schulen und Kinder-
gärten bereits unter der Woche 
in verschiedenen Reinigungsab-
schni� en Müll sammeln, können 
am Samstag alle Interessierten 
gemeinsam Hand angelegen, um 
Straßen, Wege und Plätze in der 
Innenstadt zu reinigen. Alle Mit-
bürgerinnen und Mitbürger sind 
aufgerufen mitzumachen.

Aus Sicht des Stadtmarke� ngs 
spielt das Thema Sauberkeit eine 
zentrale Rolle im Wahrnehmungs-
raum der meisten Menschen. Auch 
Wohlbefi nden und Sicherheits-
empfi nden der Einwohner und 
Gäste einer Stadt hängen mitunter 
sehr stark von der Sauberkeit der 
Umgebung ab. Die Stadt Buchen ist 
daher sehr bemüht, für ein saube-
res und ansprechendes Umfeld der 
Menschen zu sorgen, die hier le-
ben, arbeiten, einkaufen oder sich 
einfach nur erholen wollen. Wenn 
zu Beginn der wärmeren Jahreszeit 
„Großreinemachen“ angesagt ist 
und die Stadtreinigung quasi im 
Mi� elpunkt steht, soll eine posi-
� ve Umwelteinstellung gefördert 
werden.
Neben den städ� schen Schulen 
und Kindergärten sind auch Ver-
eine angesprochen und werden 
ebenfalls um Unterstützung der 
Ak� on gebeten.

Die Mülleimer werden auch am 
Stadtreinigungstag wie üblich 
durch den „Stadtreinigungsdienst“ 
geleert. Von den Teilnehmern soll 
sämtlicher Abfall auf den Straßen, 
Wegen und Plätzen eingesammelt 
werden. Die Stadt wird hierzu in 
verschiedene Reinigungsbereiche 
eingeteilt. Müllsäcke werden be-
reitgestellt. Gesammelt wird sämt-
licher Abfall wie Verpackungen, 
Kartons, Plas� kfolien, Flaschen, 
Dosen, Zigare� en und ähnliches. 
Arbeitshandschuhe und Reini-
gungsgeräte, wie beispielsweise 
Schaufeln, Eimer oder Besen, sind 
von den Helfern mitzubringen. 
Die Veranstaltung wird auch bei 
schlechtem We� er durchgeführt.
Der städ� sche „Frühjahrsputz“ 
fi ndet am Samstag, 18. April von 
10 Uhr – 12 Uhr sta�  und startet 
am Wimpinaplatz. Vor dem neuen 
Rathaus werden zum Ende der Rei-
nigungsak� on auch alle Säcke ge-
sammelt, um zu verdeutlichen, wie 
viel Abfall achtlos in den öff entli-
chen Raum geworfen wird.
Als Abschluss der Reinigungsak� on 
gibt es für alle freiwilligen „Müll-
sammler“ auf dem Wimpinaplatz 
einen Mi� agsimbiss. 
Zur besseren Organisa� on sol-
len sich die Teilnehmer bis Mi� -
woch, 15. April 2026 anmelden 
unter: Stadtmarke� ng@buchen.
de oder telefonisch unter Telefon 
0 62 81/31-1 84.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/452619

Buchener Stadtreinigungstag
meine-news.de-Beitrag » Stadt Buchen

18. April 2026
10:00 - 12:00 Uhr
Wimpinaplatz 3, 
74722 Buchen

Mehr Reichweite für Ihre 
Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz
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++ LIVE IN CONCERT ++ 
am 02.05.2026 in der Stadthalle Buchen ++

VocalArt. Rock und Pop.
OPEN DOORS | THE CHOIR ++

Kraftvolle Stimmen, ein eindrucksvoller Sound und eine energiegeladene Show, die das 
Publikum begeistert und mitreißt – das sind die OPEN DOORS! 

Die rund 25 Sänger*innen um Chorleiter Uli Dachtler am Piano begeistern 
mit populären Pop- und Rocksongs und beeindruckenden Eigenkompositionen, die den 

Funken überspringen lassen. 

Mit einem abgestimmten Meer an Stimmen, von gefühlvoll bis schwungvoll, klangstarken 
Solist*innen und passenden Choreographien erwartet die Zuschauer einen 

musikalische Reise der Extraklasse. Begleitet von einer fantastischen Band leben die 
OPEN DOORS die Faszination Chor auf höchstem Niveau.

Mit modernen und anspruchsvollen Chorarrangements schafft es 
Uli Dachtler, die OPEN DOORS seit ihrer Gründung im Jahr 1991 bis heute weit über 

die Region hinaus bekannt zu machen. 

Auch die Sänger*innen kommen von weit her und stammen aus den Kreisen 
Heilbronn, Stuttgart, Ludwigsburg und Hohenlohe. 

Sie stehen für sichtbare Begeisterung, Zusammenhalt und Identifikation mit ihrer 
Leidenschaft. 

Genießen Sie die OPEN DOORS live und ganz nah und freuen sich auf ein 
emotionales Klangfeuerwerk am 02.05.2026 in der Buchener Stadthalle. 

Der Kartenvorverkauf läuft bereits: 
Tickets sind online erhältlich sowie vor Ort bei der Touristinformation Buchen 

und in den Geschäftsstellen der Fränkischen Nachrichten. 

Restkarten werden – sofern verfügbar – an der Abendkasse angeboten. 
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sA, 02. Mai 2026 
19 Uhr/ Einlass18Uhr

STADTHALLE BUCHEN 

Tickets online: weitere Infos und Kontakt: 
www.wakeupeventtechnik.de 
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n Buchen (Odenwald)
Selbstbestimmt und würdevoll 
älter werden – Offener Treff im 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 09:30 bis 11:30 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenerationen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 18:00 
bis 19:30 Uhr

Dienstag, 21.04.2026
n Buchen (Odenwald)
Kochen – Genießen – Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 bis 
13:30 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Line Dance am Nachmittag, An-
meldung erbeten, Mehrgeneratio-
nenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
14:00 bis 15:00 Uhr und 15:00 bis 
16:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Offener Gartentreff für Jung und 
Alt, Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 14:00 bis 16:30 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Line Dance, Anmeldung erbeten, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 19:30 bis 22:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
We are talking English – Unterhal-
tungsrunde auf Englisch, Mehrgene-
rationenhaus Buchen, Hollergasse 
14, 18:00 bis 19:00 Uhr
n Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 11:00 bis 
17:00 Uhr

Mittwoch, 22.04.2026
n Buchen (Odenwald)
Bewegung und walken, TSV, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 bis 11:15 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Kaffeetreff, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Stilltreff „Milchcafé“, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
09:00 bis 10:30 Uhr

Donnerstag, 23.04.2026
n Buchen (Odenwald)
Mittagstisch „Tischlein deck dich“, 
Anmeldung erbeten, Mehrgenera-
tionenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
12:00 bis 13:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Offenes Mehrgenerationenhaus: 
Zuhören – Internetzugang – Bü-
chertauschregal – Wickeltisch – und 
mehr, Hollergasse 14, 10:30 bis 
12:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Sprachcafé – gemeinsam Deutsch 
sprechen, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:30 bis 
16:00 Uhr

n Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 15:00 bis 
18:00 Uhr

Freitag, 24.04.2026
n Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé für geflüchtete und 
einheimische Familien und Einzel-
personen, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 bis 
16:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Villa Kunterbunt – Basteln mit Kin-
dern, Anmeldung erbeten, Mehrge-
nerationenhaus Buchen, Hollergas-
se 14, 16:30 bis 18:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Wiedereinsteiger*innen TREFF, 
Mehrgenerationenhaus Buchen, 
Hollergasse 14, 14:00 bis 16:00 Uhr

Samstag, 25.04.2026
n Buchen (Odenwald)
Linux statt Windows: Alte Rechner 
weiter nutzen – so funktioniert´s, 
Anmeldung erbeten, Mehrgenera-
tionenhaus Buchen, Hollergasse 14, 
10:00 bis 12:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Mit Leib und Seele – Eine performa-
tive szenische Collage, Lebenshilfe, 
Seitenbacher Erlebniswelt/Werks-
verkauf, Siemensstraße 8, 19:30 bis 
21:00 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Reparaturcafé – Elektrogeräte, 
Textilien, Gegenstände, Anmeldung 
erbeten, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 10:00 bis 
12:00 Uhr
n Walldürn
Der Kost-nix Laden Walldürn, Un-
tere Vorstadtstraße 37, 10:00 bis 
14:00 Uhr

Sonntag, 26.04.2026
n Buchen (Odenwald)
Arabisch lesen & schreiben ler-
nen für Schulkinder, Anmeldung 
erbeten, Mehrgenerationenhaus 
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 bis 
11:30 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Mit Leib und Seele – Eine performa-
tive szenische Collage, Lebenshilfe, 
Seitenbacher Erlebniswelt/Werks-
verkauf, Siemensstraße 8, 18:00 bis 
19:30 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Yoga für Frauen, Mehrgenerationen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00 
bis 15:30 Uhr
n Buchen (Odenwald)
Matinée Konzertchor Cantamus, 
MGV Liederkranz 1842 Buchen, 
Josef-Martin-Kraus-Saal, 10:30 Uhr
n Walldürn
Kinderflohmarkt und Märchen auf 
der Zauberwiese, Odenwälder Frei-
landmuseum e. V., Weiherstraße 12, 
11:00 bis 16:00 Uhr

In einer Gesellschaft, in der täg-
lich in der Presse zu lesen ist, wie 
respektlos und aggressiv sich Men-
schen verhalten und in der Gewalt-
videos in den Sozialen Medien für 
viele schon normal geworden sind, 
ist es umso wichtiger, bereits bei 
den Jüngsten anzusetzen und ih-
nen aufzuzeigen, wie man gewalt-
frei, respektvoll und verantwor-
tungsvoll miteinander umgeht.
Seit Anfang Februar steht des-
halb an der Martin-von-Adels-
heim-Schule GMS das Thema 
Prävention wieder einmal beson-
ders im Mittelpunkt. Den Auftakt 
bildete die Präventions-AG, die 
zusammen mit der Schulsozialar-
beiterin Stefanie Adrian und der 
Beratungslehrerin Kathrin Friedel 
diese Aktion vorbereitet hat. So-
wohl in der Grundschule als auch in 
den höheren Klassen kam die Prä-
ventions-AG zu Besuch und sprach 
mit den Schülerinnen und Schü-
lern über das Thema Respekt. In 
kleinen Gruppen machte man sich 
zunächst klassenintern Gedanken 
darüber, was respektvoll und was 
respektlos ist. Im nächsten Schritt 
wurde überlegt, wie viel Respekt, 
aber auch Respektlosigkeit, inzwi-
schen an der Martin-von-Adels-
heim-Schule zu sehen ist. Themen 
wie Rassismus, Gewalt, Beleidi-
gungen, Mobbing, aber auch Höf-
lichkeit, Hilfsbereitschaft und 
klassenübergreifende Aktionen 

wurden diskutiert. Die ersten Klas-
senergebnisse sind bereits in der 
Cafeteria für alle sichtbar gemacht, 
weitere folgen.
Mit den vielfältigen Impulsen und 
Ergebnissen wird in den kommen-
den Wochen in der AG weiterge-
arbeitet. Ein weiterer Baustein in 
Sachen Respekt wurde von Herrn 
Lars Maylandt vom Polizeipräsidi-
um Heilbronn – Prävention Außen-
stelle Mosbach – in den sechsten 
Klassen gelegt. In seinem Vortrag 
„Klasse im Netz“ ging es u. a. um 
das Verhalten in Klassenchats, um 
Cybermobbing, Cybergrooming 
und einen verantwortungsvollen 
Umgang mit digitalen Medien. Ein-
zelne Rollen wie Opfer, Täter und 
Mitläufer, aber auch Helfer und Un-
terstützer wurden hierbei beleuch-
tet. Die Schülerinnen und Schüler 
konnten Fragen stellen, konkrete 
Handlungsmöglichkeiten kennen-
lernen und wurden so für einen 
verantwortungsvollen Umgang mit 
sozialen Medien sensibilisiert.
Da all diese Themen auch an an-
deren Schulen und Bildungsein-
richtungen wichtig sind, war es 
nur konsequent, die Fortbildung 
des Regionalen Arbeitskreises 
zum Thema „Schutzkonzepte“ an 
der Martin-von-Adelsheim-Schule 
durchzuführen.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228135

Prävention zahlt sich immer aus:
„Woche des Respekts“

meine-news.de-Beitrag » Martin-von-Adelsheim-Schule Adelsheim

Der Musikverein Seckach präsen-
tiert anlässlich seines 100-jährigen 
Jubiläums und unter der Schirm-
herrschaft der Gemeinde Seckach 
ein Benefizkonzert der Extraklas-
se. Das Heeresmusikkorps Veits-
höchheim ist ein renommiertes 
sinfonisches Blasorchester der 
Bundeswehr, das seit 1962 für 
musikalische Qualität und Viel-
seitigkeit steht. Unter der Leitung 
von Hauptmann Wolfgang Dietrich 
begeistert das Orchester mit ei-
nem umfangreichen Repertoire, 
das von klassischer Militär- und 
Marschmusik über sinfonische 
Blasmusik bis hin zu modernen 
Arrangements aus den Bereichen 
Jazz, Rock und Pop reicht.

Der Musikverein möchte als Dan-
keschön für die Unterstützung in 
den vergangenen 100 Jahre der 
Gesellschaft etwas zurückgeben 
und wohltätige Einrichtungen da-
mit unterstützen.

Deswegen kommt der gesamte Ge-
winn des Konzerts zwei wichtigen 
Einrichtungen in unserer Region 
zugute:
•	 dem Förderverein Kindergarten 

St. Franziskus Seckach e.V.
•	 dem ambulanten Kinderhospiz-

dienst Neckar-Odenwald-Kreis 
e. V.

Das Konzert findet in der Schloss-
gartenhalle, Bildweg 6, Seckach- 
Großeicholzheim statt. Beginn ist 
um 19 Uhr, Einlass ab 18 Uhr. 
Die Platzwahl ist frei. Die Karten 
kosten im Vorverkauf 16 Euro 
(online über www.eventfrog.de/
mvseckach), an der Abendkasse 19 
Euro.
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/419595

Benefizkonzert des Heeresmusikkorps  
Veitshöchheim

meine-news.de-Beitrag » Diana Heß aus Seckach

16. April 2026
19:00 Uhr
Schlossgartenhalle, 
Bildweg 6, 
74743 Seckach
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Pflege 
am Puls der Zeit

Der Schritt, das eigene Zuhause zu 
verlassen und in eine Einrichtung 
mit betreutem Wohnen zu ziehen, 
ist für viele ältere Menschen und 
ihre Angehörigen eine große und 
emotionale Entscheidung. Neben 
praktischen Überlegungen wie 
Sicherheit, Lebensqualität und 
Betreuung spielen vor allem Ge-
fühle eine wichtige Rolle: Es geht 
um Vertrauen und die Gewissheit, 
weiterhin möglichst selbstbe-
stimmt leben zu können. Genau 
hier setzt das Seniorenzentrum 
Residenz Sonneneck in Osterbur-
ken an.

„Wir helfen da, wo Sie nicht 
mehr können!“
Idyllisch am Stadtrand der Rö-
merstadt Osterburken gelegen, 
bietet die Residenz Sonneneck 
eine ruhige und naturnahe Lage. 
Tag für Tag genießen die Bewoh-
nerinnen und Bewohner eine 
besonders liebevolle, familiäre 
Betreuung. Die vor fast 40 Jahren 
von Barbara und Josef Schaffer 
gegründete Einrichtung mit den 
beiden Häusern Haus Sonneneck 
und Haus Märchenwald wird seit 
November 2025 von den beiden 
Geschäftsführern Christian Ersing 
und Daniel Saur geführt. „Wir 
nehmen uns gerne Zeit für Sie und 
haben jederzeit ein offenes Ohr 
für Ihre Wünsche und Bedürfnis-
se“, erklärt Christian Ersing. „In 

Seniorenzentrum Residenz Sonneneck – 
familiäre Betreuung mit Herzlichkeit

Betreutes Wohnen GmbH
Boschstraße 3 | 74706 Osterburken
Tel.: 0 62 91/65 50 | Fax: 0 62 91/65 52 99
Internet: www.residenz-sonneneck.de 
E-Mail: info@residenz-sonneneck.de

unseren Häusern voller Wärme 
sind Sie herzlich willkommen und 
finden Ihren Platz zum Wohlfüh-
len.“

Ein Haus mit offenen Türen
Die Residenz Sonneneck ist eine 
offene Einrichtung. Interessierte 

Seniorinnen und Senioren und 
ihre Angehörigen können jederzeit 
vorbeikommen, sich informie-
ren, Fragen stellen und einen 
persönlichen Eindruck gewinnen, 
denn der Umzug in das betreu-
te Wohnen will gut überlegt 
sein. „Unser Ziel ist es, älteren 
Menschen ein Umfeld zu bieten, 
in dem sie weiterhin möglichst 
selbstständig leben können – mit 
der beruhigenden Gewissheit, bei 
Bedarf jederzeit Unterstützung zu 
erhalten.“

Betreutes Wohnen 
mit Sicherheit im Alltag
Die Residenz Sonneneck verfügt  
insgesamt über 130 Wohnun-
gen im Bereich des betreuten 
Wohnens, die einzeln oder mit 
zwei Personen bezogen werden 
können. Die Wohnungen richten 
sich an Menschen, die grund-
sätzlich noch eigenständig leben 
möchten, sich jedoch zusätzliche 
Sicherheit und Unterstützung 
wünschen. Zu dieser Sicherheit 

trägt unter anderem der hauseige-
ne Hausnotruf bei. Dabei handelt 
es sich um ein Notrufsystem, mit 
dem Bewohner im Ernstfall rund 
um die Uhr schnell Hilfe anfor-
dern können. Ergänzt wird dieses 
Angebot durch einen Hausmeis-
terservice, der bei technischen 
oder organisatorischen Fragen im 
Alltag unterstützt. Ein ambulanter 
Pflegedienst ist ebenfalls direkt 
in den beiden Häusern tätig und 
erbringt Pflegeleistungen direkt 
in der eigenen Wohnung – indivi-
duell und genau dann, wenn sie 
gebraucht werden.

Flexible Unterstützung durch 
das Bausteinprinzip
„Ein besonderes Merkmal unserer 
Einrichtung ist das Bausteinprin-
zip“, führt Christian Ersing weiter 
aus. „Das bedeutet, dass unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner 
genau die Leistungen buchen 
können, die sie tatsächlich benö-
tigen.“ Zu diesen Bausteinen gehö-
ren unter anderem die Grund-

pflege mit Unterstützung bei 
alltäglichen Tätigkeiten wie Kör-
perpflege oder An- und Ausklei-
den sowie die Behandlungspflege 
mit medizinisch notwendigen 
Pflegeleistungen wie Verbands-
wechsel, Medikamentengabe 
oder Blutzuckerkontrollen, die von 
Pflegefachkräften durchgeführt 
werden. Betreuungs- und Ent-
lastungsleistungen wie beispiels-
weise Begleitung bei Aktivitäten 
oder Hilfe bei organisatorischen 
Aufgaben sowie Verhinderungs-
pflege, wenn pflegende Ange-
hörige verhindert sind, können 
ebenfalls auf Wunsch erbracht 
werden. „Durch dieses flexible 
System bleibt die Betreuung indi-
viduell und anpassbar, auch wenn 
sich der Unterstützungsbedarf im 
Laufe der Zeit verändert.“
Last but not least führt die Resi-
denz Sonneneck Pflegeberatungs-
besuche nach § 37.3 SGB XI durch. 
Diese gesetzlich vorgeschriebenen 
Beratungstermine für Pflegebe-
dürftige, die Pflegegeld bezie-
hen, können auch von externen 
Personen in Anspruch genommen 
werden.

Das Herzstück der Einrichtung sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, denn sie machen den Unter-
schied. Ihr persönlicher Einsatz und ihr Engagement prägen den Alltag.
 alle Fotos: Residenz Sonneneck

Die eigene Küche in der Residenz Sonneneck beliefert ältere Men-
schen mit Essen auf Rädern in Osterburken und Umgebung.

Tagespflege – Betreuung und 
Gemeinschaft am Tag
Neben dem betreuten Wohnen 
bietet die Residenz Sonneneck 
auch Tagespflege an. Sowohl im 
Haus Sonneneck als auch im Haus 
Märchenwald stehen jeweils 20 
Plätze für Menschen, die tagsüber 
Betreuung, Pflege und soziale 
Kontakte wünschen, abends 
jedoch in ihr eigenes Zuhause 
zurückkehren, zur Verfügung. Ein 
Fahrdienst holt die Gäste morgens 
ab und bringt sie am Nachmittag 
wieder nach Hause. So entsteht 
ein strukturierter Tagesablauf 
mit Aktivitäten, gemeinsamen 
Mahlzeiten und professioneller 
Betreuung.

Kulinarik aus der hauseigenen 
Küche
Ein wichtiger Bestandteil des All-
tags ist das Essen. In der Residenz 
Sonneneck wird täglich frisch 
in der eigenen Küche gekocht. 
Neben der Versorgung der Be-
wohnerinnen und Bewohner, die 
sowohl einzelne Mahlzeiten als 
auch die komplette Verpflegung 
als Baustein dazubuchen können, 
bietet die Einrichtung auch Essen 
auf Rädern für Menschen in 
Osterburken und Umgebung an. 
Besondere kulinarische Höhe-
punkte wie regelmäßig stattfin-
dende Themenabende sorgen für 
Abwechslung auf dem Teller und 
gesellige Momente.

Serviceleistungen im Haus
Damit sich die Bewohnerinnen 
und Bewohner wirklich zuhause 
fühlen können, stehen zahlreiche 
Serviceangebote zur Verfügung. 
Dazu gehören eine hauseigene 
Wäscherei sowie ein Reinigungs-
dienst, der bei Bedarf beim 
Wohnungsputz unterstützt. Dar-
über hinaus kommen regelmäßig 
externe Dienstleister wie Friseur, 

Fußpflege und Podologie, Kosme-
tik, Sanitätshäuser und Ärzte ins 
Haus. So lässt sich vieles vor Ort 
erledigen – ein wichtiger Komfort, 
gerade im Alter.

Freizeit und Gemeinschaft
Weil im Alter Gemeinschaft 
großgeschrieben wird, sorgen in 
der Residenz Sonneneck zahl-
reiche Freizeitangebote für ein 
aktives und abwechslungsreiches 
Leben im Haus. Zu den regelmä-
ßigen Veranstaltungen gehören 
beispielsweise Grillabende, Kino-
abende oder gemeinsame Ausflü-

ge. „Ein besonderes Highlight ist 
unser Weihnachtsmarkt im Garten 
des Hauses Märchenwald, der mit 
kleinen Hütten und stimmungs-
voller Atmosphäre jedes Jahr viele 
Besucher anzieht.“

In der hauseigenen Küche 
der Residenz Sonneneck wird 
jeden Tag frisch gekocht.

Christian Ersing und Daniel Saur sind seit November 2025 das 
Geschäftsführerduo des Seniorenzentrums Residenz Sonneneck in 
Osterburken.

Die verschiedenen Angebote und Aktivitäten in der Residenz 
Sonneneck werden von den Bewohnerinnen und Bewohnern gerne 
genutzt.

„Die Menschen machen den 
Unterschied“
So vielfältig die Angebote auch 
sind – das Herzstück der Einrich-
tung sind die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter. „Viele von ihnen 
arbeiten bereits seit vielen Jahren 
hier“, so Christian Ersing abschlie-
ßend. „Ihr persönlicher Einsatz 
und ihr Engagement prägen 
unseren Alltag. Damit wir auch 
in Zukunft für unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner da sein 
können, sind wir ständig auf der 
Suche nach engagiertem Personal. 
Interessierte können jederzeit 

Kontakt zu uns aufnehmen, sich 
informieren oder persönlich vor-
beikommen und sich vorstellen. 
Denn unser Grundsatz ist: Gute 
Betreuung beginnt mit einem 
offenen Gespräch.“

Gemeinschaft mit Gleichgesinnten erleben wird in der Residenz 
Sonneneck großgeschrieben.

Osterburken
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in dem sie weiterhin möglichst 
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pflege, wenn pflegende Ange-
hörige verhindert sind, können 
ebenfalls auf Wunsch erbracht 
werden. „Durch dieses flexible 
System bleibt die Betreuung indi-
viduell und anpassbar, auch wenn 
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Last but not least führt die Resi-
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dende Themenabende sorgen für 
Abwechslung auf dem Teller und 
gesellige Momente.

Serviceleistungen im Haus
Damit sich die Bewohnerinnen 
und Bewohner wirklich zuhause 
fühlen können, stehen zahlreiche 
Serviceangebote zur Verfügung. 
Dazu gehören eine hauseigene 
Wäscherei sowie ein Reinigungs-
dienst, der bei Bedarf beim 
Wohnungsputz unterstützt. Dar-
über hinaus kommen regelmäßig 
externe Dienstleister wie Friseur, 

Fußpflege und Podologie, Kosme-
tik, Sanitätshäuser und Ärzte ins 
Haus. So lässt sich vieles vor Ort 
erledigen – ein wichtiger Komfort, 
gerade im Alter.

Freizeit und Gemeinschaft
Weil im Alter Gemeinschaft 
großgeschrieben wird, sorgen in 
der Residenz Sonneneck zahl-
reiche Freizeitangebote für ein 
aktives und abwechslungsreiches 
Leben im Haus. Zu den regelmä-
ßigen Veranstaltungen gehören 
beispielsweise Grillabende, Kino-
abende oder gemeinsame Ausflü-

ge. „Ein besonderes Highlight ist 
unser Weihnachtsmarkt im Garten 
des Hauses Märchenwald, der mit 
kleinen Hütten und stimmungs-
voller Atmosphäre jedes Jahr viele 
Besucher anzieht.“

In der hauseigenen Küche 
der Residenz Sonneneck wird 
jeden Tag frisch gekocht.

Christian Ersing und Daniel Saur sind seit November 2025 das 
Geschäftsführerduo des Seniorenzentrums Residenz Sonneneck in 
Osterburken.

Die verschiedenen Angebote und Aktivitäten in der Residenz 
Sonneneck werden von den Bewohnerinnen und Bewohnern gerne 
genutzt.

„Die Menschen machen den 
Unterschied“
So vielfältig die Angebote auch 
sind – das Herzstück der Einrich-
tung sind die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter. „Viele von ihnen 
arbeiten bereits seit vielen Jahren 
hier“, so Christian Ersing abschlie-
ßend. „Ihr persönlicher Einsatz 
und ihr Engagement prägen 
unseren Alltag. Damit wir auch 
in Zukunft für unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner da sein 
können, sind wir ständig auf der 
Suche nach engagiertem Personal. 
Interessierte können jederzeit 

Kontakt zu uns aufnehmen, sich 
informieren oder persönlich vor-
beikommen und sich vorstellen. 
Denn unser Grundsatz ist: Gute 
Betreuung beginnt mit einem 
offenen Gespräch.“

Gemeinschaft mit Gleichgesinnten erleben wird in der Residenz 
Sonneneck großgeschrieben.

Osterburken
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Heute leckeressen gehen!
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Wir wünschen  

        Frohe Ostern!

Do. & Fr. 11-14 Uhr und 17-22 Uhr 
Samstag, Sonntag & Feiertage 11-22 Uhr 
durchgehend warme Küche bis 20 Uhr
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www.raldys-wirtshaus.de
info@raldys-wirtshaus.de

urig • locker • gemütlich
Pülfringen - Zentrum

09340 - 1323

www.raldys-wirtshaus.de
info@raldys-wirtshaus.de

urig • locker • gemütlich
Pülfringen - Zentrum

09340 - 1323

Gutschein zum 30-Jährigen
Bei Vorlage gibt‘s 
30 % Rabatt
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Erleben Sie die vielfältige Gastronomie
in unserer idyllischen Region. 

Es erwarten Sie kulinarische Highlights, 
vereint aus der traditionellen und 

modernen Küche.

Urige Gasthäuser, charmante Cafés 
und elegante Restaurants bieten 

kreative Gerichte aus frischen 
lokalen Zutaten. 

GASTHAUS ZUM SCHWANEN

Gutbürgerliche Küche mit modernen Tendenzen

Platz für große Gesellschaften im geräumigen Nebenzimmer

Simon Schäfer   -   Kellereistraße 44

Ö�nungszeiten: 12 - 14 Uhr und 17:30 - 21:30 Uhr  //  Dienstag Ruhetag

74722 Buchen   -   Tel.: 06281/8941

GASTHAUS ZUM SCHWANEN

Gutbürgerliche Küche mit modernen Tendenzen

Platz für große Gesellschaften im geräumigen Nebenzimmer

Simon Schäfer   -   Kellereistraße 44

Ö�nungszeiten: 12 - 14 Uhr und 17:30 - 21:30 Uhr  //  Dienstag Ruhetag

74722 Buchen   -   Tel.: 06281/8941
Kellereistraße 44  
74722 Buchen 
Tel. 06281/8941
www.gasthaus-schwanen-buchen.de

GASTHAUS ZUM SCHWANEN

Gutbürgerliche Küche mit modernen Tendenzen

Platz für große Gesellschaften im geräumigen Nebenzimmer

Simon Schäfer   -   Kellereistraße 44

Ö�nungszeiten: 12 - 14 Uhr und 17:30 - 21:30 Uhr  //  Dienstag Ruhetag

74722 Buchen   -   Tel.: 06281/8941

Das Schwanen-Team wünscht Ihnen 
frohe Ostern und angenehme Feiertage
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 Öffnungszeiten Ostern
  Karfreitag 11 -1430 30

  Samstag 11 -14  & 17 -2230 30 00 00

  Sonntag  11 -14  & 17 -2230 30 00 00

  Montag   11 -1530 00

  
  
  

Spargelküche 
mit frischem Badischen

Spargel ab 10. April

Ostern im Reichsadler
Festtage genussvoll feiern
Jetzt rechtzeitig reservieren

reservierung@reichsadler.de
Buchen | 06281 5226-0

Limes eck Restaurant  
Mühlweg 7 | 74731 Walldürn

Gutbürgerliche Küche

Bitte vorreservieren 0176 - 24 56 02 90

Fisch 
Fleisch 

Spargelgerichte

Karfreitag – Sonntag – Montag ab 12 Uhr

Ostern

DIE KÜCHE KALTHEUTE BLEIBT

ARIES Wein.Gut
Rustikale Besenwirtschaft

Keltergasse 3   74259 Widdern
Marion und Joachim Hirth

info@aries-weingut.de

Am Karfreitag und 

Ostermontag auch 

ab 11 Uhr geöffnet, 

Sa. + So. an Ostern wie immer

Wöchentlich für Sie geöffnet
Fr. & Sa. ab 17 Uhr, So. ab 11 Uhr

Gruppen & Weinverkauf außerhalb der 
Öffnungszeiten nach Vereinbarung

Tel. 0176/78 74 95 12



ZWISCHEN WALD & WEIN: 

GENUSS PUR IM NECKAR-ODENWALD!

A u s g e z e i c h n e t  G e n i e ß e n

Heute leckeressen gehen!

Genussvolle 

Erlebnisse

da Ciro Cascone
Kilgensmühle 3 . 74722 Buchen

Tel.: 06281.565673

Wir wünschen allen
ein frohes Osterfest

Wir haben an Ostersonntag und  
Ostermontag  zu den normalen  

Öffnungszeiten geöffnet. 
Dienstag, 7. April geschlossen!
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Hauptstraße 14 | 74731 Walldürn
Telefon 0 62 82/9 24 20
info@hotel-riesen.de | www.hotel-riesen.de

Hotel-Restaurant  
Zum Riesen 18.04. 

Indischer Abend

Hauptstraße 14 | 74731 Walldürn
05.04. 

Ostersonntag- 
Brunch

Kegelbahn 
SecKach

Tel. 0 62 92/15 81 
für Reservierungen: 0 62 92/72 13
www.sv-seckach.de     info@sv-seckach.de

Noch freie Termine! 
Täglich ab 20 Uhr, 

dienstags ab 17 Uhr 
geöffnet, 

Sonntag und  
Feiertage Ruhetag.

Spiele wie z. B.  
Russisches Roulette,  

Tannenbaum ...  
... werden Sie 
 begeistern!

Sec
direkt am  
   Sportplatz

Modernste 4-Bahnen-Kegelanlage  
                          mit gemütlichem Gastraum. 

Das traditionelle Freitzeitvergnügen mit modernster Technik!

Wir wünschen ein frohes Osterfest! DIE KÜCHE KALT
HEUTE BLEIBT
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Bootsfahrschule 
X. Knoll 

Schulschiff Polaris, Miltenberg 
Tel. 0 93 73 / 31 94
01 71 / 2 92 67 19

www.fahrschule-knoll.de

Bootsführerschein!!!
Ich biete folgende Kurse an:

Di., 21. April 2026 
Binnenführerschein

Mi., 22. April 2026 
Seeführerschein

Mo., 27. April 2026 
Funk für Binnen und See

Beginn jeweils um 19.00 Uhr

Sa., 23. Mai 2026 Prüfung

Suche Mofa, Scheunenfund etc. Viel-
leicht hat ja jemand eines Zuhause
rumstehen. Vielen Dank. Tel.
01732620563

SUCHE Ankauf von LKW, Sprinter,
Bagger, Radlader, Baumaschinen
U.s.W Tel 015679 565044

SUCHE Ankauf von Traktoren, Pflug,
Landmaschinen, Ballenpressen, Kfz
und Fahrzeuge aller Art, Telefonisch
erreichbar unter 015679 565044

Gitarrist (im Rentenalter). Suche
Band im 30 km Umkreis von 74722 Bu-
chen. Rock, Blues, Alternative, Indie,
gerne Eigenes.Tel: 015227293685

SUCHE Fiat Traktor auch defekt Tel
0176 50162707

Wohnwagen Knaus 450, Erstzulas-
sung 2002, TÜV 2026, incl. Zubehör,
5000€ verhandlungssache, zu verkau-
fen. Tel. 06291 6484445.

3 Fahrräder evtl. mit Reparaturbedarf
an Höchstbietenden zu verkaufen. Fo-
tos auf Anfrage Tel.: 015152005961

Gitarrist (im Rentenalter) Suche Band
im 30 Km Umkreis von Buchen. Rock,
Blues, Indie, Alternativ, Eigenes, ger-
ne auch Jammen. Tel: 015227293685

Suche Landmaschinen und Traktoren
einfach alles anbieten 015679 565044

Suche Pflug: Lemken Kverneland
Kuhn oder andere Marke 015679
565044

Suche Traktor ab 30 PS bitte alles an-
bieten 015679 565044

Suche Fiat Traktor auch reperaturbe-
drüftig telefonischer Kontakt 0176
50162707

Für Liebhaber: Super 8 Kamera mit
großer autom. Zoom Einrichtung kei-
ne gebrauchsspuren wenig ge-
braucht.VHB.45.-Eu. Tel.06282/8976

Rennrad Bianci + 2 Ersatzräder 28“
RH 61 cm / Ausstattung: Shimano
105, 14 Gang, sehr guter Zustand,
VHB 250€, TEL.: 06281 / 2700

Gudereit RC5 Herrenfahrrad 28“ blau,
RH 52 cm, 21 Gang, sehr guter Zu-
stand, VHB 150€, TEL.: 06281 / 2700

Mountainbike 26“, Niagara ZR560,
Weinrot, RH 50 cm, 21 Gang Shimano
Deore, VHB 130€, TEL.: 06281 / 2700

Phatbike Ritchey 26“, 7 Gang Naben-
schaltung, Bereifung 26“ + 2,125 Brei-
te / VHB 110€ / TEL.: 06281 / 2700

privater Freizeitkegelclub in Seckach
sucht Mitkegler-innen.Wir sind 2 Män-
ner u.3 Frauen und kegeln 14 tägig
Mittwoch um 20 Uhr beim Sportver-
ein Seckach.Bei Interesse
01726302225 oder 06293692 anru-
fen.Wir freuen uns über jeden Anruf.

Suche Fasching -Kleinkinderclown Ko-
stüm (Walldürner Clown) evt. mit
Kopfbedeckung zu kaufen ! Handy
01639646410.

VERKAUFE LEICHTKRAFTRAD KMS HS
125-2 5KW 6,8PSBauj. 01.07.2006 GE-
LAUFEN NUR 40 KM TÜV 08.2027 VB
1195 € Handy : 015788635267

ZU VERKAUFEN TEENAGER MOTORR-
ADJACKE Textil Wingx schwarz XS her-
ausnehmbares Innenteil , Protektoren
30€ Tel:06282/9285917

Mountainbike , 26 Zoll, Track 4500 ,
mit Shimano Schaltung , 18 Gang,
Stoßdämpfer vorne , weinrot-
schwarz, fährt sehr gut, Preis 85,-€ ,
Tel .0171-8452474

VfB Hoodie Farbe hellbeige, Gr.2XL
neu, noch nicht getragen, wegen
falscher Grösse für 30.-€ abzuge-
ben.NP69,90€. Buchen Tel.06281
5542020

Klimaarena Sinsheim Jahreskarte für
die Familie, ab Aktivierung 1 Jahr gül-
tig. Wert: 52 € Preis: 40 €
 015120204597

Englisch sprechen üben !! bin 60+
wbl. deutsch und suche jemanden zur
persönlichen Kommunikation Englisch
gerne auch andersrum ! juttaurlaub@
web.de

CAMPINGTOILETTE "Thetford Porta
Potti " tragbar , selten benutzt , guter
Zustand +3 Rollen Spezialtoilettenpa-
pier + 800ml Sanitärflüssigkeit VB 43€
Tel. 06282/9277845

Unterhaltungsliteratur Spiegel Best-
seller CAROLINE WAHL Taschen-
buch"22 Bahnen" und Hardcover
"Windstärke 17" beide Bücher zusam-
men 16 € Tel.: 01639646410

Schach spielen? Komm einfach zum
offenen Schachtreff jeden Donnerstag
ab 19.30 Uhr ins Ristorante Paganini
nach Buchen! Alter und Spielstärke
sind egal. Alle sind willkommen!

4 Original VW Fahrradhalter
6Q0071128A für Dachträger, Logo ci-
ty crash für 40 € / Stück zu verkaufen.
 06286929255

Suche Kabinenelektromobil, ähnlich
od. gleich Opel Rocks.  0173-
2401646

Motorradhelm Schuberth S 1 Gr. 54/
55 . Sieht aus wie neu, wenig benutzt,
allerdings schon sehr alt. Vielleicht für
andere Verwendungszwecke einsetz-
bar. Tel: 0170 9055014

BIKINI beach life nie getragen ! Gr38
hellbraun eleganter Animalprint "Ti-
ger" mit Schmuckelement zwischen
den Cups und an der Hose VB 18 €
01639646410

SUCHESUCHESUCHE

FREIZEIT & SPORTFREIZEIT & SPORTFREIZEIT & SPORT

DO
12 UhrAnzeigenschluss bereits am

Anzeigenschluss bereits am
Ab sofort ist unser

Fr

-news.demeine -news.de

Warum ist die Herkun�  vieler Mit-
bürger bis heute ein blinder Fleck in 
unserer Gesellscha� ? Mit über 90 
Teilnehmern war das Bildungszen-
trum Mosbach im Ökumenischen 
Zentrum bestens gefüllt, als die 
Autorin Ira Peter ihr Buch „Deutsch 
genug?“ vorstellte. Die Lesung, 
fi nanziell unterstützt durch den 
Lions Club Mosbach, entwickelte 

sich zu einer � efgründigen Analy-
se über Iden� tät, Diskriminierung 
und das Ringen um Anerkennung.
Der Abend war ein besonderer 
Termin für Ira Peter. Die Journa-
lis� n, die 1992 als Neunjährige 
aus Kasachstan nach Buchen kam 
und dort 2003 ihr Abitur am Burg-
hardt-Gymnasium ablegte, kehrte 
für ihre mi� lerweile 99. Lesung in 
den Neckar-Odenwald-Kreis zu-
rück. Begrüßt von Ulrich Neubert 
(Leiter des Bildungszentrums Mos-
bach, kath. Erwachsenenbildung) 
und Klaus Brauch-Dylla (Grüne 
NOK), von dem der Impuls für den 
Abend ausging, schlug Peter eine 
Brücke zwischen ihrer persönli-
chen Biografi e und den großen po-
li� schen Fragen unserer Zeit.

Anpassung und 
die „Scham“ der Herkun� 
Ira Peters Weg ist exemplarisch 
für den Großteil der rund 2,5 Mil-
lionen Russlanddeutschen. Ihre 
Großeltern, deutsche Kolonisten 
in der Ukraine, wurden 1936 unter 
Stalin nach Nordkasachstan de-

por� ert, erlebten Diskriminierung, 
Lagerha� , Verschwinden und Ver-
lust von Verwandten. In Mosbach 
schilderte sie eindrücklich, wie 
sie als Jugendliche versuchte, ihre 
Wurzeln zu kappen, um dazuzu-
gehören. „Mit dem Wechsel aufs 
Gymnasium wurden die Unter-
schiede zu den Steffi  s und Michaels 
spürbar“, so Peter. 

Sie gab ihre Zweisprachigkeit auf 
und passte sich extrem an, um 
dem „An� slawismus“ zu entgehen 
– jener einst von den Nazis forcier-
ten Form von Rassismus, die Men-
schen aus dem Osten o�  pauschal 
als „die Russen“ abwertet.

Struktureller Rassismus und 
seine Folgen
Ein wich� ger Punkt des Abends 
war Peters These, dass der An� s-
lawismus, den Russlanddeutsche 
und jüdische Kon� ngen� lüchtlinge 
in den 90er Jahren erlebten, struk-
turell iden� sch mit dem Rassismus 
gegen heu� ge Migrantengruppen 
sei. Prägnant kri� sch beleuchtete 
sie die verweigerte Anerkennung 
von Lebensleistungen: „Wer als 
Ärz� n kommt, aber nur als Reini-
gungskra�  arbeiten darf, verliert 
das Vertrauen.“ Über 90 Prozent 
der Berufsabschlüsse seien da-
mals nicht anerkannt worden – ein 
massiver Entzug von Status und 
Zugehörigkeit.
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/228558

Volles Haus bei Ira Peter: „Deutsch genug?“ – Eine 
Reise von Kasachstan über Buchen nach Mosbach

meine-news.de-Beitrag » Klaus Brauch-Dylla aus Limbach
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Osterzeit!
JETZT LECKERES 

BESTELLEN!

Adelsheim 06291 1308  |  Merchingen 06297 448  |  www.metzger-maurer.de

Wir
empfehlen
zu Ostern:

Lamm-, 
Kalb-, 

Rind- & 
Schweine-

fleisch 

Wir gehören
zu den wenigen

Metzgereien,
die noch aus

eigener Schlachtung 
produzieren.

So gewährleisten wir
Nachhaltigkeit 
und Qualität.

Unsere Ware kommt
jeden Tag direkt
in den Verkauf

Für Grün-
donnerstag
frischen 

Fisch aus der
Deutschen See
vorbestellen!

ÖFFNUNGZEITEN HOFLADEN: 
Mo-Fr 8-12 u. 14-18 Uhr, Sa 8:30-13 Uhr 

Mittwoch Nachmittag geschlossen
                 

97944 Boxberg-Bobstadt Telefon: 0 79 30 / 5 50

- Ganzjährig geöffneter Hofladen -

           Wir freuen uns                      auf  Ihren                                    Besuch!

TAFELOBST DIREKT VOM ERZEUGER

Zahlreiche Sorten, z.B. Elstar, Jonagold, Gala, Pinova, 
immer knackig frisch durch Lagerung in kontrollierter 
Atmosphäre und direkt vom Erzeuger!
Ebenfalls erhältlich, Birnen, Destillate, Liköre aus der 
hauseigenen Brennerei. Naturbelassene Direktsäfte in
verschiedenen Sorten, Apfelchips und Apfelmus aus 
100% Behringer Obst handgemacht und ohne Zucker.
Regionale Produkte, wie z.B. Kartoffeln, Grünkern, Eier, 
Honig, Dinkelmehl, Linsen, Öl, Kichererbsen, Nudeln.

www.obsthof-behringer.de behringer-gbr@t-online.de

Öffnungszeiten: Mo-Fr 8-12 u. 14-18 Uhr, Sa 8:30-13 Uhr 
Mittwoch Nachmittag geschlossen
                 

97944 Boxberg-Bobstadt Telefon: 0 79 30 / 5 50

- NEUES LAGER GEÖFFNET-

           Wir freuen uns                      auf  Ihren                                    Besuch!

TAFELOBST DIREKT VOM ERZEUGER

Frische Äpfel in zahlreichen Sorten, z.B. Jonagold, Elstar, Gala,
Falstaff, Pilot, Rubinette, Pinova, Fuji und weitere.
Große Auswahl Äpfel HK II (1,20€/kg)
Div. Birnen, naturbelassene Direktsäfte aus eigenem Tafelobst,
sowie Liköre und Destillate aus der hauseigenen Brennerei.
Regionale Produkte (Kartoffeln, Grünkern, Eier, Honig)

www.obsthof-behringer.de behringer-gbr@t-online.de
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Direktvermarkter: Regionale Lebensmittel
liegen im Trend
Immer mehr Verbraucher legen 
Wert auf regionale Lebensmit-
tel, Transparenz und Qualität. 
Direktvermarkter bieten ge-
nau das: Frische Produkte 
direkt vom Bauernhof – 
ohne lange Transportwe-
ge und mit persönlichem 
Kontakt zum Erzeuger. Ob 
Wurst und Fleisch, Eier, 
Hähnchenfl eisch, Kartoff eln, 
Mehl oder frisches Obst – 
beim Einkauf direkt beim Land-
wirt wissen die Kundinnen und 
Kunden genau, wo ihre Lebensmit-
tel herkommen.

Der Trend zur Direktvermarktung 
wächst ste� g. Viele Menschen 
möchten bewusster einkaufen 
und regionale Landwirtscha�  un-
terstützen. Gleichzei� g profi � e-
ren Verbraucher von besonders 
frischen Produkten und einem 
authen� schen Geschmack, den in-
dustriell verarbeitete Lebensmi� el 
o�  nicht bieten können.

Frische Wurst und Fleisch 
aus verantwortungsvoller 
Erzeugung
Besonders beliebt bei Direktver-
marktern sind hochwer� ge Wurst- 
und Fleischprodukte. Viele Bauern-
höfe halten ihre Tiere artgerecht 
und setzen auf kurze Transportwe-
ge zur regionalen Schlachtung. Da-
durch bleibt die Qualität des Flei-
sches erhalten und die Herkun�  ist 
für Verbraucher nachvollziehbar. 
Mit beispielsweise sa� igen Steaks, 
de� igen Bratwürsten oder tradi-
� onell hergestellter Hausmacher 
Wurst bieten Direktvermarkter 
eine große Vielfalt an Fleischspe-
zialitäten. Durch handwerkliche 
Verarbeitung und regionale Re-
zepturen entstehen Produkte mit 
echtem Geschmack und hoher 
Qualität.

Eier und Hähnchenfl eisch
direkt vom Hof
Frische Eier aus Freiland- oder Bo-
denhaltung gehören zu den Klassi-
kern der Direktvermarktung. Viele 
Kundinnen und Kunden schätzen 
den Unterschied zu industrieller 
Produk� on: kurze Wege, frische 
Ware und transparente Tierhal-
tung. Auch Hähnchenfl eisch vom 
regionalen Erzeuger erfreut sich 
wachsender Beliebtheit. Landwir-
te, die ihre Tiere selbst vermark-
ten, achten häufi g besonders auf 
artgerechte Haltung, hochwer� -
ge Fu� ermi� el und langsameres 
Wachstum der Tiere. Das wirkt sich 
posi� v auf Geschmack und Quali-
tät des Fleisches aus.

Kartoff eln, Mehl und weitere 
Grundnahrungsmi� el aus der 
Region
Neben Fleisch und Eiern bieten vie-
le Direktvermarkter auch frische 
Kartoff eln und Getreideprodukte 
aus eigener Erzeugung an. Kartof-
feln werden o�  saisonal geerntet 
und direkt ab Hof verkau�  – fri-
scher geht es kaum. Auch Mehl aus 
regional angebautem Getreide ge-
winnt an Bedeutung. Dabei arbei-
ten die Bauernhöfe mit regionalen 
Mühlen zusammen. Das Ergebnis 
sind hochwer� ge Mehle, die sich 
ideal zum Backen von Brot, Kuchen 
oder Pizza eignen.
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 STEINEMÜHLE 
Hardheim 

  … einfach gutes Mehl 

www.steinemuehle.de, info@steinemuehle.de 

0171 3648194 oder 
0160 94465634

Holger und
Michaela Stich

Oberneudorfer
Weidehähnchen

Frische Schlachtung Ende März,
jetzt schon vorbestellen!

W.-Scheuermann-
Straße 14

74722 Buchen

W
ir lieben, was wir t

un
.

Saison-Beginn
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Frisches Obst aus regionalem 
Anbau
Direktvermarkter bieten auch Obst 
aus eigenem Anbau an. Je nach Sai-
son reicht das Angebot von Äpfeln 
und Birnen bis hin zu Beeren oder 
Steinobst. Da die Früchte meist 
erst kurz vor dem Verkauf geern-
tet werden, bleiben Aroma und 
Nährstoff e op� mal erhalten. Für 
Verbraucher bedeutet das mehr 
Frische, mehr Geschmack und 
gleichzei� g Unterstützung der re-
gionalen Landwirtscha� .

Vorteile der 
Direktvermarktung
Der Einkauf bei Direktvermarktern 
bringt viele Vorteile mit sich. Kun-
deninnen und Kunden profi � eren 
von unter anderem von besonders 

frischen Lebensmi� eln, klarer Her-
kun�  der Produkte, kurzen Trans-
portwegen, persönlichem Kontakt 
zum Erzeuger und unterstützen 
mit ihrem Einkauf die regionale 
Landwirtscha� .

Nicht nur über den klassischen 
Hofl aden, sondern auch über Au-
tomaten, Wochenmärkte oder 
Online-Bestellungen kommen die 
Produkte an den Mann und die 
Frau. Dadurch wird der Einkauf 
regionaler Lebensmi� el immer 
einfacher.

Regional einkaufen und
Qualität genießen
Direktvermarkter verbinden Tradi-
� on, Qualität und Nachhal� gkeit. 
Wer Lebensmi� el direkt vom Bau-
ernhof kau� , unterstützt nicht nur 
regionale Betriebe, sondern erhält 

auch Produkte mit authen� -
schem Geschmack und nach-

vollziehbarer Herkun� . Ob 
Wurst und Fleisch, Eier, 
Hähnchenfl eisch, Kartof-
feln, Mehl oder frisches 
Obst – der Einkauf beim 
Direktvermarkter steht 
für Frische, Vertrauen 
und regionale Qualität. 

Für viele Verbraucher ist 
er deshalb längst zu einer 

bewussten und nachhal� -
gen Alterna� ve zum klassi-

schen Supermarkt geworden.

Immer frisch
auf Ihren Tisch
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74731 Walldürn 
Obere Vorstadtstr. 50   
Tel. 0 62 82 / 2 86 
www.getraenke-loehr.de

Genussvoller Frühling mit Becksteiner Weinen!Genussvoller Frühling mit Becksteiner Weinen!Genussvoller Frühling mit Becksteiner Weinen!

74731 Walldürn
Aktionspreis: 

4,99 €

Sympathische Weine mit großer 
Aromavielfalt und unterschiedlicher 
Charakteristik.

GrAuer BurGunder, trocken 0,75 Ltr., 
WeiSSer BurGunder, trocken 0,75 Ltr., 
SpätBurGunder, trocken 0,75 Ltr.  
SChWArzrieSLinG roSé, feinherb 0,75 Ltr.

74731 Walldürn

Genussvoller Frühling mit Becksteiner Weinen!Genussvoller Frühling mit Becksteiner Weinen!

74731 Walldürn

Aromavielfalt und unterschiedlicher 

 feinherb 0,75 Ltr.

FIT DURCH 
ERNÄHRUNG

Anmeldung und Infos  
bei Svenja Schmitt unter: 
ernaehrung.schmitt@gmx.de  
oder 0 62 93/3 09 01 95

Abnehmen mit Genuss!
Kursstart des 12-Wochen 
Programms  
am 14.04., 19.30 Uhr, 
Großeicholzheim
oder online jederzeit

NORWEGISCHER  KÜSTENZAUBER   
MIT  LOFOTEN & NORDKAP   
AB/BIS  KIEL  ODER  HAMBURG

15 Tage | Hamburg • Bergen • Geiranger • Kristiansund • Lofoten • Nordkap • Hammerfest • 
Harstad • Molde • Kiel | 26.05. – 09.06.2026

15 Tage | Kiel • Bergen • Nordfjordeid • Kristiansund • Lofoten • Nordkap • Hammerfest • 
Harstad • Ålesund • Kiel | 02.07. – 16.07.2026

15 Tage | Kiel • Sandnes • Nordfjordeid • Kristiansund • Lofoten • Nordkap • Hammerfest • 
Harstad • Ålesund • Bergen • Kiel | 26.07. – 09.08.2026 | 16.08. – 30.08.2026

Inklusive

An- und Abreise

mit der Bahn  

+ Transfer!

Ihr Schiff: VASCO DA GAMA

ab 2.149 € p. P.

Veranstalter: nicko cruises Schiffsreisen GmbH | Mittlerer Pfad 2 | 70499 Stuttgart | info@nicko-cruises.de  Angebote gelten nur für Neubuchungen.  
Gültig bis 15.04.2026.Begrenztes Kontingent. Es gelten die Reisebestätigung und AGB der nicko cruises Schiffsreisen GmbH.

Reisecenter Odenwald GmbH 
Ein Unternehmen der Volksbank Franken eG

Walldürn Hauptstraße 4 Tel.: 0 62 82/92 50 20 
Buchen Marktstraße 21 Tel.: 0 62 81/52 67 0

Frühlingsfreude ...
 Schöne Geschenke + Deko
  Gutes + Kreatives zum 

Spielen
  Tolle Bücher + Lesespaß
  Neues, Trends + 

Gaumenfreude
Wir bieten einfach mehr...

und mehr ... Der Frühling ruft: 
Zeit für neue Energie, Genuss 
und frische Ideen
Mit den ersten warmen Sonnenstrahlen steigt bei 
vielen Menschen die Lust auf Veränderung. Der 
Frühling steht für Au� ruch, neue Energie und frische 
Inspira� on. Nach den dunklen Wintermonaten wächst 
der Wunsch, wieder ak� ver zu werden, die Natur zu 
genießen und sich selbst etwas Gutes zu tun. Ob eine 
kleine Reise, ein neuer Look, genussvolle Momente 
mit einem guten Glas Wein oder sich selbst mit einem 
neuen Buch zu belohnen – der Frühling bietet zahlrei-
che Möglichkeiten, den Alltag neu zu beleben.

Mit bewusster Ernährung 
in den Frühling starten
Auch eine bewusste Ernährung mit 
frischen, saisonalen Lebensmit-
teln unterstützt einen gesunden 
Start in die warme Jahreszeit. Der 
Frühling bietet damit eine ideale 
Gelegenheit, Körper und Geist 
wieder in Balance zu bringen und 
mit neuer Vitalität in den Alltag zu 
starten.

Genussmomente mit 
 einem guten Glas Wein
Der Frühling ist außerdem die 
perfekte Jahreszeit für genussvolle 
Momente. Wenn die Temperatu-
ren steigen, wächst die Lust auf 
leichte Küche, gesellige Abende 
und ein gutes Glas Wein. Frische 
Weißweine, Roséweine oder 
fruch� ge Cuvées passen hervorra-
gend zu frühlingsha� en Gerichten. 
Ob beim Essen mit Freunden, 
auf der Terrasse oder bei einem 
entspannten Abend zu zweit – ein 
ausgewählter Wein kann den Früh-
ling kulinarisch perfekt begleiten.

Frühlingszeit ist Reisezeit
Wenn die Temperaturen steigen 
und die Natur zu blühen beginnt, 
wächst die Reiselust. Kurztrips, 
Wochenendausfl üge oder sponta-
ne Tagesreisen liegen besonders 
im Trend. Viele Menschen nutzen 
die ersten warmen Tage, um neue 
Orte zu entdecken oder vertraute 
Lieblingsziele wieder zu besuchen. 
Der Frühling bietet die perfekte 
Gelegenheit, den Alltag hinter sich 
zu lassen und neue Eindrücke zu 
sammeln.



FRÜHLING
liegt in der 

Luft

                Ostern 
       Genuss und Erholung 
für die ganze Familie
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Tanja Heffner · Landstr. 64 · 74746 Waldstetten
Tel. 06283 / 225493

Frohe Ostern 
wünscht

Immer die perfekte Welle

Termine nach telefonischer Vereinbarung · Montag Ruhetag

Inh. Nadja Botsch

Planweg 35 • 74743 Seckach • Tel. 0 62 92 / 92 92 08
Friseurmeisterin

Termine nach Vereinbarung

Wir wünschen ein 

frohes Osterfest!

Planweg 35 • 74743 Seckach • Tel. 0 62 92 / 92 92 08
Friseurmeisterin

Den Frühling bewusst 
genießen
Der Frühling erinnert uns daran, 
wie gut kleine Veränderungen 
tun können. Sich selbst etwas 
zu gönnen und genussvoll zu 
genießen – all das macht diese 
Jahreszeit besonders. Wer den 
Frühling bewusst nutzt, startet mit 
neuer Energie in die kommenden 
Monate und kann die schönen 
Seiten der Saison in vollen Zügen 
genießen.

Ein neuer Look für die 
neue Saison
Der Frühling ist auch die ideale 
Zeit für eine frische Frisur. Viele 
Kundinnen und Kunden entschei-
den sich jetzt für einen neuen 
Schni� , mehr Leich� gkeit im Haar 
oder eine frische Farbe. Helle 
Strähnen, san� e Farbnuancen 
oder ein moderner Haarschni�  
sorgen für einen frischen Look 
und bringen neue Energie in den 
Alltag. Ein Besuch beim Friseur 
kann dabei mehr sein als nur eine 
Veränderung der Frisur – er ist o�  
auch ein kleiner Moment der Ent-
spannung und des Wohlbefi ndens.

Fit und gesund in den 
Frühling starten
Mit dem Frühling wächst bei 
 vielen Menschen auch die Mo� -
va� on, wieder ak� ver zu werden 
und etwas für die eigene Gesund-
heit zu tun. Mehr Bewegung an 
der  frischen Lu� , Spaziergänge, 
Radfahren, leichte Outdoor-Sport-
arten oder ein Besuch im Fit-
ness-Studio helfen dabei, neue 
Energie zu tanken. JETZT KOSTENLOSES PROBETRAINING!

Paul-Ehrlich-Str. 7, 74722 Buchen
Hotline: 06281/5648769

*) Diese Werbung vorzeigen u. 
bei Abo-Abschluss  

30€ erhalten.

GUTSCHEIN
30€

Buchen: Die neue große Fitness-Anlage in
Buchen “PROMINENT-FITNESS-KETTE®”
bietet aktuell noch die 42% Eröffnungs-
Rabatt! Auf zwei Etagen gibt es Sauna,
Kurse, Geräte, Massagen, u.v.m. Jetzt
sichern: Nur 39,99€ je 4 Wochen (statt
69,99€). Werde Gründungsmitglied!  Für
jeden, der Sport, Wellness & Lifestyle mag.

SAUNA . KURSE . GERÄTE

Buchen: T. 06281/5648769
Mosbach: T. 06261/6746184
Osterburken: T. 06291/6487502
Mo.- Fr. 9 -22 Uhr;  Sa.-So. 10-17 Uhr

In unserem weiteren Club in Buchen, in der  
“LADY-FITNESS-KETTE®”, trainieren Frauen
unter sich. Sauna, Kurse, Geräte, Massagen.

Beide Clubs bieten dir jetzt ein kostenloses
Probe-Training! Am Empfang erhältlich!

Training ab 12 Jahren möglich!

Jetzt 30-Euro-GUTSCHEIN einlösen!
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CNV
GartenBau GbR

Kontaktieren Sie uns!
 0152 - 56475571 
 0163 - 5685886

 info@cnv-gartenbau.de
 Unterer Hainstadter Weg 42 

 74722 Buchen
www.cnv-gartenbau.de

Gartenträume werden wahr mit CNV
Alles rund um den Gartenbau ist bei CNV aus einer Hand möglich. 
Von der fachgerechten Beratung bis zum gewünschten Ergebnis, 
an dem der Kunde lange Freude hat. Um die Vorstellungen des 
Kunden mit dessen Budget und den Gegebenheiten entsprechend 
zu vereinen, bedarf es eben Fachwissen, Kreativität und Geschick. 
Dies ist bei CNV reichlich vorhanden. Der Inhaber Novak Vukovic 
ist gelernter Maurer und Baggerfahrer und stark mit der Natur 
verwurzelt. Das breitgefächerte Serviceangebot reicht von einer 

kleinen optischen Veränderung 
bis zur Neugestaltung im großen 
Rahmen. Ob Garten, Terrasse, 
Außenanlage, mit CNV wer-
den daraus perfekte Orte zum 
entspannen und wohlfühlen. Ob 
Nutzgarten, Park oder pflege-
leichte Outdoorbereiche, mit 
Qualität und Zuverlässigkeit wird 
der Kundentraum professionell 
umgesetzt. Kleinaufträge werden 
genau wie große Projekte zum 
besten Ergebnis gebracht. Wei-
tere Dienstleistungen runden die 
Angebotspalette ab.

Willkommen im Paradies 
für alle Gartenliebhaber!
Geben Sie Ihrem Garten das, was er verdient: 
eine professionelle Hand.

Unsere Leistungen:
• Erd- & Baggerarbeiten
• Bauarbeiten
• Keller abdichten & Drainage
• Außenanlagen & Treppen
• Naturstein & Betonarbeiten
• Pflaster & Zaunbau
• und weitere Dienstleistungen

Vertrauen Sie uns als Ihrem zuverlässigen Partner für 
eine rundum gelungene Gartenlandschaft.

- PR -

Blütenpracht in Regenbogenfarben: 
Der Frühling lädt ein!
(GMH/BVE) Frische Farben sind S� mmungsau� eller: 
Im gärtnerischen Fachhandel gibt es jetzt eine riesige 
Auswahl an nachhal� g und regional erzeugten Früh-
lingsblühern für Balkon, Terrasse und Garten. Die 
bunten Blüten heben die Laune und vertreiben das 
Wintergrau. Dank der Vorarbeit der Gärtner können 
ungeduldige Pfl anzenliebhaber sofort loslegen und 
ihr Heim mit Pfl anzen verschönern. Holen Sie sich ein 
Stück Frühlingslaune nach Hause.

Blüten in fast allen Farben des Regenbogens: Wer aktuell eine Ein-
zelhandelsgärtnerei besucht, kann bereits ordentlich Frühlingslu�  
schnuppern. Die Verkaufs� sche sind voll mit vorgezogenen Blüh-
pfl anzen, die zum Teil auch herrlich du� en. Angesichts der großen 
Auswahl kommt man leicht in Kaufl aune. Mit den Frühlingsblühern 
lassen sich Beete und Kästen ganz leicht und unkompliziert auff ri-

schen. Zur Auswahl stehen nicht nur Einzelpfl anzen, sondern auch 
liebevoll zusammengestellte Arrangements – farblich aufeinander ab-

ges� mmt oder in buntem Mix.

Ohne lange Wartezeit: Wer jetzt Frühlingsblüher im Garten-
fachhandel kau� , bekommt sie bereits in voller Blüte. Die Pfl an-
zen werden in Gewächshäusern vorgezogen, sind aber meist 
bereits an kühlere Temperaturen gewöhnt. Sie können also di-
rekt ins Freie gesetzt werden. Nur bei starkem Frost benö� gen 
empfi ndlichere Sorten Schutz. Ansonsten sind Frühlingsblüher 
dankbare Pfl anzen, die lediglich ausreichend Wasser und Licht 
verlangen. Beim Kauf sollte darauf geachtet werden, dass die 
Erde in den Töpfen nicht ausgetrocknet ist und die Pfl anzen in 
einem guten Pfl egezustand sind. Für eine besonders lange Blü-
tezeit empfi ehlt es sich, auf Knospen unterhalb der Blüten zu 
achten, die sich später öff nen.

Frühlingsblüher sind dankbare Pfl anzen:

Zu den sympathi-
schen Frühlings-

blumen gehören unter 
anderem Tausendschön 

(Bellis), eine Zuchtf orm 
der heimischen Gänseblüm-

chen. Die Blüten in Weiß, Rosa 
und Rot bringen Farbe ins Haus.

  Foto: GMH/BVE

Blüten in fast allen Farben des Regenbogens: Wer aktuell eine Ein-
zelhandelsgärtnerei besucht, kann bereits ordentlich Frühlingslu�  
schnuppern. Die Verkaufs� sche sind voll mit vorgezogenen Blüh-

Auswahl kommt man leicht in Kaufl aune. Mit den Frühlingsblühern 



GARTEN
im FrühlingggggggggggggGARTENGARTENFo

to
s:

 P
ix

ab
ay

/A
do

be
St

oc
k–

Ar
tn

izu

viele Marken

Ap
ril

 2
02

6
59

Ihr Partner für Bau & Garten: 
Bauarbeiten, Bagger- & Erdarbeiten, Baumfällarbeiten 
aller Art, Außenanlagen & Treppen, Pflasterarbeiten, 
Naturstein & Beton

Bauen, baggern, Bäume fällen

Alois Eisenhauer
Garten- und Landschaftspflege/-bau

Gartenpflege, Gartenbau, Pflasterarbeiten, 
Natursteinmauer, Erdbau, Baumfällung

Zur Kreuzstr. 8, 74736 Hardheim-Schweinberg, 
Tel.: 0175-5 62 97 19, E-Mail: eisenhauer.gala@icloud.com

Hettinger Straße 40
74722 Buchen
Tel. 06281 /3430
info@blumenhaus-roeckel-kaletta.de
Besuchen Sie uns auch unter
www.blumenhaus-roeckel-kaletta.de

seit über 90 Jahren

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team vom 

Frühlingsblüher  

in riesiger Auswahl direkt aus 

unserem Gewächshaus.

Salat- und  

Gemüsepflanzen 

stückweise in bester  

Qualität erhältlich.

Holen Sie sich den Frühling 
nach Hause!!! 

Schöne Kontraste
Die knalligen Blüten der Kissenprimeln (Primula) leuchten in vielen 
Farben. Besondere Sorten haben zweifarbige Blüten, neben einfa-
chen Formen können sie auch gefüllt oder gerüscht sein. Wer es lie-
ber heimisch mag, grei�  zur verwandten Schlüsselblume, deren gelbe 
Blüten sich auf einem Stängel deutlich über die Blä� er erheben. 
Weiß, Rosa und Rot sind die klassischen Farben des Tausendschöns 
(Bellis). Die Gänseblümchen-Züchtungen lassen sich gut mit Narzissen 
und Tulpen kombinieren, die im Frühling auch als Schni� blumen sehr 
beliebt sind. S� efmü� erchen (Viola) oder die kleineren Hornveilchen 
harmonieren ebenfalls mit Tausendschön. Schöne Kontraste lassen 
sich mit Blüten in Gelb, Orange, Lila oder Blau erzeugen. Für blaue 
Farbe in Kasten oder Beet sorgen zudem die Blüten des Vergissmein-
nichts (Myoso� s) oder der Hyazinthe (Hyacinthus). Hyazinthen ver-
zaubern zudem mit einem intensiven Du� . Wer die Zwiebelpfl anzen 
später auspfl anzen und verwildern lassen möchte, sollte zur kleine-
ren Traubenhyazinthe (Muscari) greifen. In durchlässigem, humosem 
Boden vermehren sich die sympathischen Frühjahrsblüher über die 
Jahre.

Ein Fest der Sinne
Ein Besuch in einer Einzelhandelsgärtnerei lohnt sich nicht nur für 
Gartenbesitzer, sondern für alle, die einen S� mmungsau� eller brau-
chen. Die Fülle an Farben und Dü� en ist ein Fest für die Sinne und in-
spiriert dazu, das eigene Zuhause mit bunten Blüten zu verschönern. 
Man benö� gt nicht viel Platz, um ein paar Frühlingsblüher unterzu-
bringen. Sie lassen sich zum Beispiel gut außen auf der Fensterbank 
oder in einem Pfl anzgefäß vor der Haustür unterbringen. 

Holen Sie sich ein Stück Frühlingsfreude nach Hause! Die Suche nach 
einem Fachbetrieb in der Nähe wird durch die Postleitzahl-Suche auf 
der Website www.ihre-gaertnerei.de ganz leichtgemacht.



BUCHEN

   0175/9642060
www.blechscheune.eu

Trapezbleche
Kantbleche
Bauhölzer

Dachrinnen
GerüstverleihHOCHblechG A R T E N B E E T E

langlebig & stylisch
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GARTENTRÄUME ERFÜLLEN 
MIT PROFIBERATUNG
Gemeinsam WohnFühlen

www.zg-raiffeisen-baustoffe.de

WEIL ES IHR ZUHAUSE WIRD

JETZT 

GARTEN-

AUSSTELLUNG

BESUCHEN

Mosbach . Rauenberg . Tauberbischofsheim . Walldürn

- PR -So einfach lässt sich 
der Frühling 
nach Hause holen

(GMH/BVE) Endlich wieder mit den Händen in der Erde graben: 
Wer nicht länger mit dem Saisonstart warten will, sollte die 
Pfl anzen mit Bedacht wählen. Während typische Sommerblu-
men empfi ndlich gegenüber Kälte sind, trotzen Frühlingsblü-
her auch leichtem Frost. Für robuste Pfl anzen in erstklassiger 
Qualität und kompetente Beratung lohnt sich ein Besuch in 
der örtlichen Gärtnerei oder Baumschule. Dort ist der Frühling 
bereits in vollem Gange – und die Auswahl an bezaubernden 
Blühpfl anzen groß.

Auf Drainageschicht achten
Schluss mit dunklen Farben und Wintergrau: Bunte Blüten 
bringen unabhängig vom We� er den Frühling ins Haus. Um den 
Balkonkasten, den Terrassenkübel oder das Beet im Garten 
bereits jetzt in einen bunten Hingucker zu verwandeln, braucht 
es nicht viel Geschick. Denn mit vorgezogenen Frühlingsblü-
hern aus Gärtnerhand gelingt es leicht. Damit die Pfl anzen 
lange schön bleiben, sollte Staunässe vermieden werden. In 
ein Pfl anzgefäß gehört deshalb auf den Boden eine Drainage-
schicht aus Blähton oder Kies, durch die überschüssiges Wasser 
abfl ießen kann. Darauf kommt frische Blumenerde. Hier lohnt 
es sich, für gute Qualität etwas mehr auszugeben, und die 
Pfl anzen op� mal zu versorgen. Gesetzt werden darf dichter als 
im Sommer, da die Frühlingsblüher bei niedrigen Temperaturen 
nur langsam wachsen.
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Zum Adelsberg 1  
74746 Höpfingen

Tel. 0172/6 65 71 94

Poolbau • Teichbau 
Gartengestaltung

Jetzt schon an 
den Sommer denken

0151 12 72 17 68 
info@koikeller.de 
www.koikeller.de

Thomas Keller

Alles rund ums HAus
• Gartenarbeiten 
• Baggerarbeiten
• Pflasterarbeiten 
• Betonarbeiten
• Winterdienst

Betonarbeiten
• Winterdienst

L.T.D.  
GaLa-Bau
Untere Vorstadtstr. 50
74731 Walldürn
l.t.d.galabau@gmail.com

Tel.: 01523-103 79 42

Mit Frühlingsblühern lässt sich das Wintergrau vertreiben. Viele 
der robusten Pfl anzen sehen nicht nur schön aus, sondern sind 
auch eine wichti ge Nahrungsquelle für Insekten. Foto: GMH/BVE

Knallige Blüten und Insektenfutter
Zu den typischen Frühlingsboten zählen viele Zwiebelpfl anzen. 
 Unter Glas vorgezogene Tulpen (Tulipa), Narzissen (Narcissus) 
und Hyazinthen (Hyacinthus) sorgen mit ihren farbenfrohen 
Blüten für gute Laune. Damit ist die Auswahl aber noch lange 
nicht zu Ende: S� efmü� erchen und Hornveilchen (Viola) sind 
kälteverträglich und pfl egeleicht. Sie wachsen sowohl im Garten 
als auch in Töpfen und öff nen an wärmeren Tagen ihre meist 
mehrfarbigen Blüten. Kombinieren lassen sie sich unter anderem 
mit Schleifenblumen (Iberis) und Gänseblümchen (Bellis). Wegen 
ihrer knalligen Blüten in vielen Farben sind Primeln (Primula) 
wohl die beliebtesten Frühlingsboten. Neben den fl achen Kis-
senprimeln gibt es unter anderem die heimische Schlüsselblume 
(Primula veris) in Gelb, die Bienen und Insekten Fu� er bietet.

Auch andere Frühlingsblüher sind nicht nur schön anzusehen, 
sondern eine wich� ge Nahrungsquelle. Leberblümchen (Hepa� -
ca), Lungenkraut (Pulmonaria), Frühlings-Pla� erbse (Lathyrus), 
Lenzrose (Helleborus) und Bergenie (Bergenia) zählen zu den 
Frühlingsblühern, von denen die Tierwelt profi � ert und die gut 
für die ökologische Vielfalt sind. Gleichzei� g stehen sie für das 
Ende des Winters und gefallen mit ihren schönen Blüten auch 
uns Menschen.

•  Lebendige Farben sorgen für eine fröhliche Atmosphäre im 
 Garten, auf Balkon und Terrasse.

•  Als frühe Nahrungsquelle tragen die Blüten zur ökologi-
schen  Vielfalt bei.

•  Frühlingsblüher sind pfl egeleicht und benö� gen nicht viel 
Aufmerksamkeit.

•  Der gärtnerische Fachhandel bietet eine große Auswahl an 
Farben und Formen für jeden Geschmack.

•  Zahlreiche Frühlingsblüher sind zudem mehrjährig und 
blühen damit nicht nur einmal.

Ein Fachbetrieb vor Ort fi ndet sich unter www.ihre-gaertne-
rei.de und auf www.gartenbaumschulen.com (Quelle: GMH)

Diese Gründe sprechen für Frühlingsblüher:

    Feizeit, 
Obst, Bäume, 
Gemüse, Tiere, 
Natur, Spaß...
  ... GARTENZEIT
      genießen!
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1. WEINMESSE
bei EDEKA Tischer in Walldürn

Herzlich willkommen zur

am 29. März

Am verkaufsoffenen Sonntag

Robert-Koch-Str. 3 • 74731 Walldürn
Tischer

von 13 bis 18 Uhr
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Deine Pflege-Zukunft beginnt hier. Mit Begleitung. Mit Stärke. Mit dir.

Ausbildung
Pflegefachfrau/ 
Pflegefachmann

ab September 2026

Deine Vorteile
bei uns!

– Professionell lernen und menschlich handeln
–  Tarifliche Ausbildungsvergütung inkl. Zulagen 

(von 1599 € im 1. Ausbildungsjahr bis 1762 € im 3. Ausbildungsjahr)
– Jahressonderzahlung in Höhe von 90 % der Gesamtvergütung
– Betriebliche Altersvorsorge
– 30 Tage Jahresurlaub

Dein Talent. Unsere Ausbildung. Eine gemeinsame starke Zukunft.

Kirchliche Sozialstation
Hardheim-Höpfingen-Walldürn e. V.

Ralf Bundschuh
Schachleiterstraße 27a  

74731 Walldürn
Kontakt: 

Tel. 06282 92240 
oder per E-Mail an 

bewerbung@sozialstation-wallduern.de

txn. Digitale Technik gehört in vielen Berufen längst 
zum Alltag – von der elektronischen Pfl egedokumentati on 

bis zur digitalen Baustellenplanung.  
 Foto: txn-Foto: Randstad/AdobeStock_David L/peopleimages.com

Digitalisierung im Alltag: 
Auch in handfesten Berufen gefragt
Pfl ege, Logistik und Handwerk
txn. Nachdem digitale Technik in 
vielen Branchen bereits etabliert 
ist, verändern KI-Anwendungen 
nun zunehmend auch die Anforde-
rungen im Detail. Der Umgang mit 
Technologie wird damit mehr denn 
je zur Grundkompetenz.

Ob in der mobilen Pfl ege mit elek-
tronischer Dokumenta� on, in 
der Lagerlogis� k mit digitaler Be-
standsführung oder im Handwerk 
mit smarten Messgeräten – die 
Anforderungen wandeln sich. Die 
Arbeitskrä� e, die diese Systeme 
bedienen, bringen häufi g großes 
Erfahrungswissen mit, verfügen 
jedoch nicht immer über entspre-
chende digitale Kompetenzen.

Hier setzen gezielte Weiterbil-
dungsangebote an. Sie vermi� eln 
grundlegende IT- und KI-Kenntnis-
se, angepasst an den jeweiligen 
Berufsalltag. Besonders gefragt 
sind praxisorien� erte Inhalte, die 
sich modular und berufsbeglei-
tend absolvieren lassen. In Zeiten 
des Fachkrä� emangels bietet dies 
eine doppelte Chance: Fachkrä� e 
bleiben auf dem neuesten Stand – 
und Unternehmen profi � eren von 
Mitarbeitenden mit erweitertem 
Kompetenzprofi l. Die Digitalisie-
rung macht nicht vor einzelnen 

Berufsgruppen Halt. Wer heute 
we� bewerbsfähig bleiben möch-
te, sollte technologische Entwick-
lungen verstehen und anwenden 
können.

Digitale Eins� egskurse, die sich 
an konkreten Arbeitssitua� onen 
orien� eren, können dabei helfen, 
Berührungsängste abzubauen. Ein 
Beispiel: Schulungen zu KI-gestütz-
ter Tourenplanung für Pfl egekrä� e 
oder zu digitalen Bauplänen für 
Handwerksbetriebe verbinden All-
tagswissen mit digitalen Tools. So 
entsteht ein Kompetenzprofi l, das 
über alle Branchen hinweg zuneh-
mend gefragt ist.

Wer mit den aktuellen Entwicklun-
gen Schri�  halten möchte, sollte 
gezielt nach Weiterbildungsange-
boten im Bereich Künstliche In-
telligenz suchen, die zum eigenen 
Berufsfeld passen. Denn grundle-
gende digitale Kompetenzen sind 
längst keine Zusatzqualifi ka� on 
mehr, sondern werden zuneh-
mend vorausgesetzt. Auch Unter-
nehmen sind gefordert, passende 
Schulungsformate anzubieten und 
ihre Mitarbeitenden ak� v auf dem 
Weg in die digital geprägte Arbeits-
welt zu begleiten.



Das Internat des Eckenberg-Gymnasiums 
Adelsheim sucht zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt eine/n 

Sozialpädagog/in (m/w/d) oder Erzieher/in 
(m/w/d) oder vergleichbare Ausbildung 
bzw. Studium 

Du bist bei uns richtig, wenn du dies hast: Wir bieten: 
Spaß an der Arbeit mit Jugendlichen
Herz, Verstand und Nerven
Verrückte Ideen
Spaß am Lachen
Ein abgeschlossenes Studium im
Bereich Sozialpädagogik mit staatlicher
Anerkennung bzw. eine vergleichbare
Qualifikation oder eine abgeschlossene
Ausbildung als staatlich anerkannte/r
Erzieher/in

Ein tolles Team
Einen verlässlichen Dienstplan, mit
Berücksichtigung privater Termine am
Vormittag
Alle Schulferien frei
Normale Sitzhöhe und niedriger
Geräuschpegel
Gehalt gemäß Tarif im Sozial- und
Erziehungsdienst (TV-L S) plus
Zuschläge
Job-Ticket bzw. Job-Bike

Interessiert? → schubert.j@ebg.schule; http://www.ebg.schule für mehr Infos 
oder bewirb dich bis 30.04.2026 unter: 

Eckenberg-Gymnasium Adelsheim; Eckenberg 1, 74740 Adelsheim 
oder per Mail an: info@ebg.schule 
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Foto: pressfoto - Freepik.com

Soziale Berufe – das Rückgrat 
unserer Gesellschaft
In einer Zeit, in der Fachkrä� e überall händeringend ge-
sucht werden und es schwierig ist, qualifi ziertes Personal 
zu fi nden, macht sich der Mangel an Menschen, die in sozia-
len Berufen arbeiten, besonders deutlich bemerkbar. Denn 
soziale Berufe sind das Rückgrat unserer Gesellscha� .
Soziale Berufe gibt es in verschiedenen Bereichen. Diese kon-
zentrieren sich auf die Unterstützung, Pfl ege und Betreuung 
von Menschen verschiedenen Alters und in unterschiedli-
chen Lebenssitua� onen.

Hilfe und Pfl ege
Bei sozialen Berufen denken viele 
in erster Linie an Sanitäter, Kran-
kenschwestern, Pfl egekrä� e und 
das weite Feld der therapeu� schen 
Berufe wie Ärzte, Physiotherapeu-
ten, Ergotherapeuten, Logopäden, 
Psychologen und andere mehr. Sie 
sind im Gesundheitsbereich tä� g 
und bieten Hilfe und Unterstüt-
zung bei gesundheitlichen, sozialen 
oder psychosozialen Problemen.

Kinderbetreuung und Bildung
Zu den Arbeitnehmern in sozialen 
Berufen zählen auch Lehrer, Erzie-
her und Pädagogen, die zur Bildung 
und Entwicklung von Kindern und 
Jugendlichen beitragen. Sie sind 
wich� g und helfen dabei, Wissen 
zu vermi� eln, Fähigkeiten zu ent-
wickeln und soziale Kompetenzen 
zu fördern.

Lebenshilfe und Sicherheit
Fachkrä� e mit einem sozialen Be-
ruf spielen auch dann eine wich� -
ge Rolle, wenn es um Bindungen 
und Beziehungen von Menschen 
untereinander geht oder um die 
Sicherheit. Sie setzen sich für sozi-
ale Gerech� gkeit und Integra� on 
von Benachteiligten ein und helfen 
dabei, Ungleichheiten abzubauen 
und gleiche Chancen für alle zu 
schaff en.

Menschen, die in sozialen Berufen 
arbeiten, tragen dazu bei, die in-
dividuellen Bedürfnisse der ihnen 
anvertrauten Personen – vom Kind 
über Jugendliche, Erwachsene bis 
hin zu Senioren – zu erfüllen und 
helfen dabei, eine funk� onierende 
und empathische Gesellscha�  zu 
schaff en, in der jeder sich ange-
nommen und wohl fühlt.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!
06281- 5646488

info@p�egedienst-carolin-schwarz.de

KOMM INS TEAM
& bewirb Dich jetzt!

Wir suchen

examinierte

P�egefachkräfte
(m/w/d)

in  Vollzeit, Teilzeit oder

auf Minijob-Basis

Neugierig?

KOMM INS TEAM
& bewirb Dich jetzt!

xaminierte

Neugierig?

KOMM INS TEAM
& bewirb Dich jetzt!

Wir suchen

xaminierte

KOMM INS TEAM
& bewirb Dich jetzt!

Wir suchen

xaminierte

Neugierig?

Jetzt Willkommensbonus sichern!



SCHEUERMANN + HEILIG ist Inbegriff für innovative Lösungen in der Federn-, Stanz-, Biege-, 
Montage- und Kunststofftechnik. Mehr als 60 Jahre Kompetenz in der Umformtechnologie ste-
hen für kontinuierlichen Erfolg und Wachstum.

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin: 

Maschineneinrichter (m/w/d)
Diese Aufgaben erwarten Sie:
• Einrichten, Rüsten sowie Bedienung von Windeautomaten und Stanz-, Stanzbiegemaschinen
• Überwachen, Prüfen, Optimieren und Dokumentieren der Fertigungsprozesse
• Arbeit mit einem rechnergestützten CAQ-System

Folgende Qualifikationen sollten Sie mitbringen
Technische Ausbildung z. B. als Werkzeugmechaniker (m/w/d) oder vergleichbares Berufsfeld. 
Gutes Fachwissen und Auffassungsvermögen sowie präzise und selbständige Arbeitsweise. 
Interesse an komplexen bzw. technisch anspruchsvollen Maschinen und Produkten. Qualitäts-
bewusstsein und Freude an abwechslungsreichen Aufgaben und Erfahrung im Umgang mit 
EDV-gestützten Systemen. 

Mitarbeiter Qualitätstechnik (m/w/d)
Diese Aufgaben erwarten Sie: 
• Messen von Serienteilen und Erstellen von Messberichten
• Mitarbeit bei Bemusterungen & Requalifikationsprüfungen
• Unterstützung bei TecSa-Analysen & Prüfmittelüberwachung

Folgende Qualifikationen sollten Sie mitbringen:
Eigeninitiative, Sorgfalt & Einsatz im Schichtbetrieb. Technische oder handwerkliche Ausbildung 
und/oder Erfahrung in Messtechnik von Vorteil. 

Fachkraft für Qualitätstechnik (m/w/d)
Diese Aufgaben erwarten Sie:
• Bedienung optischer & taktiler Messmaschinen 
• Erstellen von Messprogrammen & Erstmusterprüfberichten 
• Ausarbeitung von Messstrategien & Durchführung von Produktaudits
• Nach entsprechender Einarbeitung möglicher Aufstieg zum Teamsprecher (m/w/d)

Folgende Qualifikationen sollten Sie mitbringen: 
Zwingende technische Ausbildung, Englischkenntnisse & Bereitschaft zur Schichtarbeit. 
Kenntnisse in Koordinaten-Messmaschinen & Messmittel von Vorteil. Der Teamsprecher 
übernimmt zusätzlich organisatorische Aufgaben und hat fachliche Weisungsbefugnis. 

Wir bieten:
• Ein interessantes, vielseitiges Aufgabengebiet
• Flache Hierarchien und schnelle Entscheidungswege
• Einen zukunftssicheren und abwechslungsreichen Arbeitsplatz
• Eine kollegiales Arbeitsumfeld mit sympathischen Kollegen

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail: bewerbung@sh-gmbh.de

SCHEUERMANN + HEILIG GmbH
74722 Buchen-Hainstadt, Telefon: +49 (0) 6281 / 907-148 Internet: www.sh-gmbh.de
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OWA - Odenwald Faserplattenwerk GmbH  
Dr.-F.-A.-Freundt-Straße 3 | 63916 Amorbach  
tel +49 9373 201-0 | owa.de

Seit mehr als 75 Jahren entstehen bei OWA 
einzigartige Deckensysteme, die nachhaltig für 
mehr Sicherheit und Wohlbefinden sorgen. 
So vielfältig wie unsere Produkte sind auch 
unsere Karriere-Chancen. 
Zur Verstärkung unserer Teams suchen wir 
Mitarbeitende (m/w/d) für folgende Positionen:

Technischer Bereich
-Mitarbeiter HSE-Management

Profilfertigung Michelstadt
-Mitarbeiter Lager/Logistik
-Ausbildung Maschinen- und Anlagenführer

Ausbildungsplätze
-Ausbildung Maschinen- und Anlagenführer
-Ausbildung Elektroniker für Betriebstechnik
-Ausbildung Industriemechaniker
-Ausbildung Fachlagerist

Produktion
-Maschinen- und Anlagenführer Endfertigung (3-Schicht)
-Aushilfen auf Minijob-Basis

Logistik
-Staplerfahrer (2-Schicht)
-Disponent Transportlogistik

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich mit Ihren aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen und unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen über 
unser Karriereportal owa.de/karriere. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Hobby-HandwerkerfürdieInstand-
setzungoderNeuaufbaueinesklei-
nenHolzschuppensbeifreierZeitein-
teilunginBuchengesucht.Tel.-Nr.
06281/8799.

Erzieherin(abSept.2026ausgelernt)
suchtVollzeitstelle–Krippe/U3.
RaumOsterburken–Buchen–Walldürn
+umliegendeOrte.Kontakt:Tel.0176
84385873(gernAB)

Erzieherin(abSept.2026ausgelernt)
suchtVollzeitstelle–Krippe/U3.
RaumOsterburken–Buchen–Walldürn
+umliegendeOrte.Kontakt:Tel.0176
84385873(gernAB)

PutzhilfefürAnweseninWalldürn,
KüllstedterStraße2Treppenhäu-
seru.Kellerflur,2xmonatlichge-
sucht 09373/97400

EntrümpelnvonKellerundGaragen
Räumen.Schnellundgünstig.Siespa-
rensichdenWegzurDeponie.Bu-
chenundUmgebung30km.Tel01577
5052161

SiebrauchenHilfebeiderGartenpfle-
ge?Rasenmähen,Heckeschneiden,
Obstbäumeschneiden/kürzenGrün-
gutentsorgen.BuchenundUmge-
bung.Tel015775052161

SuchenReinigungskraftinWalldürn,
ca.6-8Std.proWoche.Tel.:06282-
927680

BieteReinigungshilfeimPrivathaus-
halt,RaumMudaufür2-3Stundenin
derWoche.0151/68540817

BieteGartendienstleistungen,so-
wieweitereArbeitenrundums
Haus:Rasenmähen,Gärtenund
Terassenanlegen,Baum-&Hecken-
schnitt,Hochdruckreinigen,Sand-
strahlen.Entkernungen,Hilfebei
BauundRenovierungenuvm.Ein-
fachanfragen: 015147225889,
auchviaWhatsApp.

ARBEIT & JOBS ARBEIT & JOBS ARBEIT & JOBS

(akz-o) Das Dachdeckerhandwerk 
erlebt einen echten Boom: Immer 
mehr junge Menschen entdecken 
den Beruf für sich – und das aus 
gutem Grund. Mit einem Ans� eg 
von 10,8 % bei den neuen Aus-
zubildenden im ersten Lehrjahr 
und insgesamt 8.939 Azubis in der 
Ausbildung zeigt die Branche, wie 
a� rak� v und zukun� sorien� ert sie 
ist. Besonders erfreulich: 407 jun-
ge Frauen haben sich 2026 für den 
Beruf entschieden – ein klares Zei-
chen, dass das Dachdeckerhand-
werk für alle off ensteht.

Attraktiv, zukunftssicher 
und klimarelevant
„Viele junge Menschen wollen 
sinns� � end arbeiten und einen 
Beitrag zum Klimaschutz leisten. 
Bei uns fi nden sie die perfekte 
Pla�  orm“, sagt Jan Voges, Vize-
präsident des Zentralverbands des 
Deutschen Dachdeckerhandwerks 
(ZVDH). Der Beruf bietet weit mehr 
als klassisches Handwerk: Von der 
Installa� on von Photovoltaik-An-
lagen über energe� sche Sanie-
rungen bis hin zum Ausbau von 
Dachgeschossen – Dachdecker ge-
stalten ak� v die Zukun�  des Bau-
ens mit.

Moderne Ausbildung
mit Zukunft
Die Ausbildung ist nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch 
gut bezahlt: Ab Oktober 2026 er-
halten Azubis im dri� en Lehrjahr 
bereits 1.460 Euro – damit gehört 
der Beruf mit zu den bestbezahlten 

 Ausbildungen in Deutschland. Zu-
dem setzt die Branche auf Innova-
� on: Drohnen, digitales Baustellen-
management und sogar Künstliche 
Intelligenz gehören mi� lerweile 
zum Alltag. „Wir reagieren schnell 
auf neue Entwicklungen und set-
zen sie um. Das macht uns für jun-
ge Menschen besonders a� rak� v“, 
so Voges.

Klimaschutz vom Dach aus
Das Dachdeckerhandwerk ist Vor-
reiter in Sachen Klimaschutz und 
Energiewende. Seit 2024 gibt es 
eine freiwillige Zusatzwoche in der 
Ausbildung, die sich intensiv mit 
der Planung und Installa� on von 
PV-Anlagen beschä� igt. Kein Wun-
der also, dass das Bundesins� tut 
für Berufsbildung (BIBB) den Beruf 
als einen von nur drei Ausbildungs-
berufen hervorhebt, die einen we-
sentlichen Beitrag zur Klimaanpas-
sung leisten.

Wie kann man einsteigen?
Interessierte fi nden alle Infos auf 
der Nachwuchswebseite www.
dachdeckerdeinberuf.de oder 
auf Social Media unter @dachde-
ckerdeinberuf (Instagram & Tik-
Tok). Hier gibt es auch direkte Kon-
takte zu Ausbildungsbetrieben.

Fazit: Wer einen zukun� ssicheren, 
gut bezahlten und sinns� � enden 
Beruf sucht, ist im Dachdecker-
handwerk genau rich� g – denn 
hier wird nicht nur gebaut, son-
dern auch die Welt ein Stück bes-
ser gemacht.

Warum Dachdecker werden?
- PR -
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Suche Mitarbeiterin 

im Bereich Kosmetik/Wellness
1x die Woche, ca. 3 Std./300 € mtl. 
Aus- und Weiterbildung möglich.

Kosmetikstudio ISIS
Tel. 06286 / 1268

Ravenstein- 
Merchingen
Hardheim- 
Schweinberg
Bewerbung unter:
09371-955-115 oder 
bewerbung@
news-direkt.com
Miltenberg
www.news-verlag.de

Austräger
gesucht!m

/w
/d

meine-news

Die Justizvollzugsanstalt Adelsheim ist ein 
attraktiver und zukunftssicherer Arbeitgeber. 

Wir suchen ab sofort   
zur Verstärkung unseres Teams

eine/n Tarifbeschäftigte/n (m/w/d)  
im Sozialdienst in Teilzeit mit   

50% Arbeitsanteil 

Voraussetzungen: Abgeschlossenes Studium  
(Bachelor of Arts Soziale Arbeit / Soziale Dienste; 

Sozialarbeiter/-in; Diplom Sozialpädagoge/-in) 

Einstellung erfolgt zunächst in einem bis 
31.07.2027 befristeten Arbeitsverhältnis in der 
Entgeltgruppe S12 TV-L BW. 

INTERESSIERT?

Mehr erfahren unter:  
www.jva-adelsheim.justiz-bw.de

DER

txn. Wer Technik liebt, Mathe span-
nend fi ndet und Computer nicht 
nur als Spielekonsole betrachtet, 
hat gute Voraussetzungen für 
eine Karriere in den Bereichen 
Engineering oder IT. Dass der Ein-
s� eg auch ohne Studium möglich 
ist, zeigen die vielen unterschied-
lichen dualen Ausbildungsgänge 
zu Technischen Assistenten: vom 
Medizinisch-technischen über den 
Lebensmi� eltechnischen bis hin 
zum Bautechnischen Assistenten. 
Gemeinsam ist ihnen, dass die Ab-
solventen fi t sind, mit komplexen 
Geräten und Anlagen umzugehen – 
und hervorragende Karrierechan-
cen haben. Dank Fachkrä� eman-
gel müssen sich gut ausgebildete 

Technische Assistenten keine Sor-
gen machen. Gebraucht werden 
sie immer.

Dabei beobachten Experten eine 
konstante Nachfrage nach Fach-
krä� en in diesen Berufen. Gleiches 
gilt für Qualitätsmanager, die sich 
im Dschungel der Qualitätsstan-
dards zurech� inden und entspre-
chende Prozesse in Unternehmen 
aufsetzen. Je vernetzter und in-
terna� onaler die Weltwirtscha� , 
desto wich� ger werden solche 
Standards. Wer entsprechende 
Qualifi ka� onen mitbringt, dürf-
te auch in Zukun�  eine begehrte 
Fachkra�  sein.

txn. Ob im Bereich Medizintechnik, Bautechnik 
oder Windkraft  – hier sind Fachkräft e begehrt. 
 txn-Foto: Randstad/123rf

Tech-Berufe mit Zukunft
- PR -



aktivieren stabilisieren 
therapieren mobilisieren 
rehabilitieren motivieren 

könnten Sie gut und gerne den ganzen Tag… 

…und Sie sind (m/w/d) auch noch 

staatl. geprüfte/r Sport- 
und GymnastiklehrerIn. 
Wie toll wäre das denn: Sie als Kollegin in Voll- oder 
Teilzeit ab April/Mai 2026 in unserem interdisziplinären 

Team aus PsychologInnen, ÄrztInnen, Sport- und 
PhysiotherapeutInnen, DiätassistentInnen und vielen 

anderen engagierten Menschen! 

Senden Sie Ihre Bewerbung doch einfach an 
Frau Alice Henze, E-Mail: a.henze@mvkk.de.  
Oder rufen Sie uns an unter 06292/930-0. 

Weitere Infos zur Stelle und zu unserer Klinik unter: 

www.mutter-vater-kind-kur.de 

die Klinik für Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Gesundheitszentrum

Stuckateurbetrieb
GerüStbau

BLATZ GmbH 
Jahnstraße 1 · 74722 Buchen-Hettingen
Tel. 06281 / 3405 
www.blatz-gmbh.de · info@blatz-gmbh.de

Wir suchen  Gerüstbauer (m/w/d) 

Gerüstbau-helfer (m/w/d) 

Maler/stuckateur (m/w/d) 
 gute Verdienstmöglichkeiten 
 festeinstellung / 3 Wochen sommerurlaub 
 unterstützung beim führerschein

ruf einfach an!

Komm in unser Team

die details Werden 
dich überzeuGen!

txn. Green Jobs im Aufwind: Nachhalti ge Berufe bieten Sinn, 
Karriere chancen und Zukunft sperspekti ven in einer 

ökologisch orienti erten Arbeitswelt.
txn-Foto: Randstad/AdobeStock_HendraGalus

- PR -

txn. Nachhal� gkeit – sei sie ökologischer, ökonomischer oder sozialer 
Natur – ist längst mehr als nur ein Schlagwort, sondern vielmehr eine 
Notwendigkeit. Dementsprechend wächst der Arbeits- und Ausbildungs-
markt für nachhal� gkeitsorien� erte Berufe. Neben dem Segment der 
NGOs, die sogenannten Non-governmental organiza� ons, betri�   das ins-
besondere die Bereiche Technologie und Naturwissenscha� .

„Green Jobs“ bieten inzwischen 
spannende Beschä� igungs-, Karri-
ere- und Verdienstmöglichkeiten. 
Wer sich für Umwelt-Studiengänge 
oder nachhal� ge Ausbildungsbe-
rufe entscheidet, hat heute eine 
sinns� � ende Lau� ahn vor sich.

Es lohnt sich, gezielt nach Stel-
lenangeboten in nachhal� gen 
Branchen oder Unternehmen 
Ausschau zu halten. Auch eine 
Weiterqualifi zierung durch Fortbil-
dungen im Bereich Nachhal� gkeit 
bietet sich an. Etwa, wenn eine 
Buchhalterin sich erfolgreich zur 
ESG-Managerin fortbildet. ESG 
„Environmental, Social and Gover-
nance“ steht für die Umwelt-, Sozi-
al- und Nachhal� gkeitsfragen der 
Unternehmensführung.

Arbeitsplatz im Wandel: Fokus Green Jobs

Abseits der Green Jobs unterliegt 
die gesamte europäische Volks-
wirtscha�  einem enormen Wan-
del, der eine Ökologisierung aller 
weiteren Berufsbilder zur Folge 
hat. Ressourcenschonendes und 
umwel� reundliches Wirtscha� en 
ist nicht mehr allein die Angele-
genheit der Berufe im Klimaschutz 
oder Umweltschutz. Vielmehr 
entstehen Green Jobs zunehmend 
auch in sämtlichen anderen Bran-
chen und Disziplinen. 
Wer sich mit Fachleuten und Or-
ganisa� onen vernetzt, die sich 
auf nachhal� ge Entwicklung spe-
zialisiert haben, ist immer auf 
dem neuesten Stand der Entwick-
lungen. Und fi ndet durch diesen 
Wissensvorsprung möglicherweise 
den grünen Traumjob.



Wir stellen ein (m/w/d):
•  Vorarbeiter 

Garten-Landschaftsbau

•  Garten-/ 
Landschaftsbauer

• Maurer
• strassenbauer
• heLfer in Voll- und Teilzeit

Foto: 
aleksandarlitt lewolf – 

Freepik.com

(akz-o) Der Beruf des Baumschul-
gärtners verbindet Naturverbun-
denheit mit fachlichem Know-how 
und bietet zugleich ausgezeichnete 
Zukun� sperspek� ven. 

In Zeiten wachsender Bedeutung 
von Klimaschutz, Stadtbegrünung 
und nachhal� ger Landscha� sge-
staltung steigt der Bedarf an gut 
ausgebildeten Fachkrä� en, die Ge-
hölze kul� vieren, pfl egen und wei-
terentwickeln. Eine Ausbildung in 
einer Baumschule eröff net daher 
nicht nur einen abwechslungsrei-
chen Berufsalltag, sondern auch 
langfris� ge berufl iche Sicherheit.
Baumschulgärtnerinnen und 
Baumschulgärtner beschä� igen 
sich mit der Anzucht und Pfl ege 

von Bäumen, Sträuchern und an-
deren Gehölzen. Dabei reicht das 
Tä� gkeitsspektrum weit über das 
reine Pfl anzen hinaus. Zu den zen-
tralen Aufgaben gehören die Ver-
mehrung von Pfl anzen, etwa durch 
Stecklinge oder Veredelung, die 
Züchtung neuer Sorten sowie die 
fachgerechte Pfl ege der Kulturen. 
Ebenso wich� g sind Kenntnisse 
über Böden, Pfl anzenschutz und 
moderne Produk� onstechniken. 
Tatsächlich op� miert die Digitali-
sierung in den Baumschulen viele 
Produk� onsprozesse wie automa-
� sierte Bewässerung oder Feuch-
� gkeitsmessungen durch Sensoren 
oder die Erfassung von Anbaufl ä-
chen mit Hilfe von GPS und digita-
len Karten.

Die Ausbildung ist besonders att rakti v, da sie vielfälti ge Entwicklungs-
möglichkeiten bietet. Nach der Ausbildung sind Spezialisierungen in 
besti mmten Produkti onsbereichen oder weiterführende Qualifi kati onen 
möglich.  Foto: Creati ve Credit/istockphoto.com/akz-o

Aus Liebe zur Natur: Baumschulgärtner – Ausbildung mit Zukunft - PR -

Vielfältige Einsatzgebiete
Der Beruf bietet eine große Vielfalt 
an Tä� gkeiten. Neben der Arbeit 
auf den Kulturfl ächen spielen auch 
Beratung und Verkauf eine wich-
� ge Rolle. Kundinnen und Kunden 
aus Garten- und Landscha� sbau, 
Kommunen oder privaten Gärten 
suchen kompetente Empfehlungen 
für geeignete Bäume und Sträu-
cher. Baumschulgärtnerinnen und 
Baumschulgärtner verbinden da-
bei prak� sches Wissen mit Bera-
tungskompetenz (mehr Infos unter 
www.zukun� gruen.de).
Besonders a� rak� v ist die Aus-
bildung auch wegen der vielfäl� -
gen Entwicklungsmöglichkeiten. 
Viele Betriebe suchen mo� vierte 
Auszubildende und qualifi zier-
te Fachkrä� e, da der Bedarf an 
gut ausgebildetem Nachwuchs 
hoch ist. Nach der Ausbildung 
stehen unterschiedliche Wege of-
fen: Berufserfahrung im Betrieb, 
Spezialisierungen in bes� mmten 
Produk� onsbereichen oder wei-
terführende Qualifi ka� onen.

Wer sich fachlich weiterentwi-
ckeln möchte, kann beispielsweise 
eine Weiterbildung zum staatlich 
geprü� en Techniker im Garten-
bau absolvieren. Auch Meister-
abschlüsse oder ein Studium im 
Bereich Gartenbau oder Pfl an-
zenwissenscha� en sind mögliche 
nächste Schri� e. 

Damit eröff nen sich Perspek� ven 
in der Betriebsleitung, Beratung, 
Forschung oder im interna� onalen 
Pfl anzenhandel.

Die Ausbildung zum Baumschul-
gärtner ist somit weit mehr als ein 
klassischer Ausbildungsberuf im 
Grünen. Sie verbindet prak� sche 
Arbeit mit Fachwissen, Verant-
wortung für lebende Pfl anzen und 
vielfäl� ge Karrierechancen. Für na-
turbegeisterte Menschen, die gern 
draußen arbeiten und gleichzei� g 
langfris� ge berufl iche Perspek� -
ven suchen, stellt sie eine zukun� s-
sichere Wahl dar.
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Das Handwerk – tragende Säule 
unserer Gesellschaft
Seit Jahrhunderten bildet das 
Handwerk eine tragende Säule 
unserer Gesellscha�  und ist auch 
heute von zentraler Bedeutung für 
Wirtscha� , Alltag und Lebensquali-
tät. Ob im Bauwesen, in der Elektro-
technik, in der Metallverarbeitung 
oder im Lebensmi� elbereich – 
handwerkliche Berufe sorgen da-
für, dass unsere Welt funk� oniert. 
Sie schaff en, reparieren, gestalten 
und erhalten die Dinge, die wir täg-
lich nutzen. 

Vielseitige Handwerksberufe
Ein großer Vorteil von Handwerks-
berufen liegt in ihrer Vielsei� g-
keit. Kaum ein anderer Bereich 
bietet so viele unterschiedliche 
Tä� gkeitsfelder und Spezialisie-
rungsmöglichkeiten. Menschen im 
Handwerk arbeiten nicht nur prak-
� sch, sondern o�  auch krea� v und 
lösungsorien� ert. Jeder Au� rag 
bringt neue Herausforderungen 
mit sich, was den Arbeitsalltag 
abwechslungsreich und spannend 
macht. Zudem sehen Handwerke-
rinnen und Handwerker unmi� el-
bar die Ergebnisse ihrer Arbeit. Das 
vermi� elt ein starkes Gefühl von 
Zufriedenheit und Sinnha� igkeit.

Gute Ausbildung garantiert
Ein weiterer wich� ger Aspekt ist 
die hohe Nachfrage nach qualifi -
zierten Fachkrä� en. Gut ausge-
bildete Handwerker werden in 
nahezu allen Regionen dringend 
gesucht. Diese stabile Nachfrage 
sorgt für sichere Arbeitsplätze und 
gute Zukun� sperspek� ven. Auch 
die Möglichkeit, sich selbstständig 
zu machen, ist im Handwerk be-
sonders ausgeprägt. Viele Betriebe 
sind familiengeführt und bieten 
langfris� ge Entwicklungschancen.

Nachhaltigkeit für unsere 
Zukunft
Darüber hinaus leistet das Hand-
werk einen unverzichtbaren Bei-
trag zur nachhal� gen Entwick-
lung. Energieeffi  ziente Gebäude, 
moderne Heizsysteme oder die 
Reparatur sta�  Wegwerfen – all 
das wird maßgeblich von hand-
werklichen Berufen getragen. 
Damit spielen sie eine Schlüssel-
rolle im Umweltschutz und in der 
Ressourcenschonung.

Tradition und Innovation
Nicht zuletzt hat das Handwerk 
eine große gesellscha� liche Be-
deutung. Es verbindet Tradi� on 
mit Innova� on und sorgt dafür, 
dass wertvolles Wissen von Gene-
ra� on zu Genera� on weitergege-
ben wird. Gleichzei� g passen sich 
handwerkliche Berufe ständig an 
neue Technologien und Anforde-
rungen an.



Mitarbeiter/in gesucht
Die Litfaß-Säule braucht Sie!
Im Neckar-Odenwald-Kreis

Mediaberater/in
Beratung, Akquise und Außendienst

(m/w/d)

Sie sind kommunikativ und haben 
Lust auf ein tolles Team?

in Vollzeit oder Teilzeit »

»

Kontaktieren Sie uns:

News Verlag, 63897 Miltenberg

bettina.scholl@news-verlag.de

(m/w/d)

Homeoffice nach Absprache möglich.



Augengesundheit

Foto:
AdobeStock/
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Ihre Expertinnen für Optometrie, Brillen- und Kontaktlinsen- 
Anpassung freuen sich auf Ihre Terminvereinbarung.

Anne Uihlein • Vorstadtstr. 16 • 74722 Buchen • Tel. 0 62 81 5 57 31 10

Wir sehen uns ...
Gesundheit im

FOKUS

„Wie durch einen Schleier“ so 
oder so ähnlich beschreiben Be-
troffene des Grauen Stars ihre vi-
suelle Wahrnehmung. Wenn man 
die Welt wie durch Nebel wahr-
nimmt, fallen alltägliche Aufgaben 
schwer. Lesen, Autofahren, Ein-
kaufen – was zuvor Nebensache 
war, wird zur großen Herausforde-
rung. Die Sturzgefahr kann sich er-
höhen und in der Folge kann es 
leichter zu Verletzungen kommen. 
Abhilfe kann ein opera�ver Lin-
sentausch schaffen.

Linsentrübung streut 
das Licht
Wie kommt es zu diesem Krank-
heitsbild? Beim Grauen Star trübt 
sich die Linse in einem oder an 
beiden Augen. Grund dafür ist das 
Alter: Dr. Inger Lüdeke, refrak�v 
chirurgisch-tä�ge Augenärz�n und 
Vorstandsmitglied im Berufsver-
band der Augenärzte Deutsch-
lands e. V. (BVA) weiß: „Der Graue 
Star ist eine Erkrankung, deren 
Häufigkeit mit steigendem Lebens-
alter zunimmt. Als Kind haben wir 
in der Regel eine glasklare Linse, 
wodurch das Licht ungehindert in 
unser Auge gelangen kann und gu-
tes Sehen ermöglicht. Im Laufe 
des Lebens wird die Linse immer 
trüber, vergleichbar mit einer 
Fensterscheibe, die nie geputzt 
wird. Das einfallende Licht kann 
nicht mehr ungehindert auf die 
Netzhaut gelangen und die Sicht 
wird schlecht.“ Betroffene erleben 
eine schleichende, schmerzfreie 
Verschlechterung der Sicht. O� 
klagen sie über eine veränderte 
Farbwahrnehmung und aufgrund 
vermehrter Streuung des Lichts 
über steigende 
Blendempfindlichkeit.

Katarakt ist eine 
Alterserkrankung
In Deutschland weist fast die Hälf-
te der Bevölkerung zwischen 52 
und 64 Jahren einen Grauen Star 
auf, ohne signifikante Einschrän-
kungen im Sehen wahrzunehmen. 
Das ändert sich mit steigendem Al-
ter: ab 65 Jahren sind es fast 90 %. 
Wie schwerwiegend die Sehbeein-
träch�gungen sind, hängt sowohl 
mit dem individuellen Krankheits-
bild als auch der subjek�ven 

Wenn man die Welt wie durch Ne-
bel wahrnimmt, fallen alltägliche 
Aufgaben schwer. Lesen wird dann 
zu einer großen Herausforderung.
Foto: artursafronovvvv / Freepik.
com

Linsentrübung erfolgreich therapieren - PR -

über

Wahrnehmung zusammen. „So-
lange Sie sich in Ihrem Alltag zu-
rech�inden und sich nicht beein-
träch�gt fühlen, ist ein Eingriff 
nicht nö�g. Sobald jedoch Ihre 
Sehleistung abnimmt, eine stärke-
re Blendung einsetzt und Sie sich 
nicht mehr sicher fühlen, sollten 
Sie mit Ihrem Augenarzt bzw. Au-
genärz�n darüber sprechen“, rät 
Lüdeke. Wer regelmäßig Auto 
fährt, sollte sich und die eigene 
Sehwahrnehmung zudem kri�sch 
und aufrich�g hinterfragen Denn: 
Schlechte Sicht kann im Straßen-
verkehr schnell zur Gefahr wer-
den, wenn Hindernisse übersehen 
und Situa�onen falsch einge-
schätzt werden.

Linsentausch mittels 
Operation
Eine Katarakt kann nicht medika-
mentös therapiert werden. Die 
einzige Behandlungsmethode be-
steht in einem chirurgischen Ein-
griff. „Bei der Kataraktopera�on 
wird die getrübte Linse durch eine 
neue, künstliche Linse ersetzt. In 
der Regel kann der kurz-dauernde 
Eingriff ambulant erfolgen“, so die 
Refrak�vchirurgin. 
Durch die modernen Verfahren 
gelten die Eingriffe als sehr sicher 
– Komplika�onen treten nur sel-
ten auf. „Pa�en�nnen und Pa�en-
ten können zumeist nach der Ope-
ra�on direkt nach Hause 
zurückkehren.“ (Quelle: BVA)
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Smile am main®

Fachzentrum für Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Ahmed A. Obid
Gesundheitszentrum Erlenbach
Dr.-Vits-Str. 11
63906 Erlenbach am Main
Tel: 09372-7063557
E-Mail: info@smile-am-main.de
Webseite: www.smile-am-main.de

Unsere Praxis hat sich weiterentwickelt und vergrößert:
Willkommen im Fachzentrum für Kieferorthopädie 

Smile am main
Mehr Kompetenz. Mehr Möglichkeiten. Mehr für Ihr Lächeln

Alle Krankenkassen
(privat & gesetzlich)

Unsere leistungen:
•  Kieferorthopädie  

für Kinder und Jugendliche

•  Kieferorthopädie  
für Erwachsene

•  Digitale Kieferorthopädie

•  Herausnehmbare  
Zahnspangen

• Festsitzende Zahnspangen

•  Feste innenliegende  
Zahnspangen

• Schienenbehandlung (Aligner)

es erwartet Sie:
•  Ein sehr modernes Fachzen­

trum mit Top-Ausstattungen

•  Freundliches  
und kompetenes Team

•  Einfache  
Online-Terminvergabe

•  Perfekte Verkehrsanbindung 
(ca. 200 m vom Bahnhof 
entfernt)

• Freie Parkplätze

• Kurze Wartezeiten

Dr. med. dent. ahmed a. Obid
Fachzahnarzt für Kieferorthopädie

Für Online­Termine scannen Sie
den Barcode oder 

besuchen Sie unsere Webseite2024 2025
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(akz-o) Natürliches Mineralwasser 
ist mehr als ein Durstlöscher. 
Das passende Mineralwasser kann 
Speisen und Getränke auf ein neu-
es Niveau heben. Was viele nicht 
wissen: Der Geschmack variiert je 
nach Herkun�  ganz erheblich. 
„Die Gesteinsschichten, durch 
die das Wasser über Jahrzehnte 
sickert, hinterlassen ihre ge-
schmackliche Signatur“, erklärt 
Markus Ernst, geprü� er Mine-
ralwassersommelier. „Und dank 
dieser Unterschiede kann Mine-
ralwasser vielfäl� g kombiniert 
werden.“

Von salzig über herb bis 
sanft-süßlich
Mineralwasser kann eine über-
raschend große Bandbreite auf-
weisen. Maßgeblich dafür ist die 
sogenannte Mineralisierung: Also 
die Menge und Art gelöster Mine-
ralstoff e wie Calcium, Magnesium 
oder Natrium. Je höher die Mine-
ralisierung, desto intensiver der 
Geschmack.

Tipps für den Alltag
• Leicht mineralisiertes Wasser 

(unter 500 mg/l): ideal für 
zwischendurch oder zu leichten 
Gerichten wie Salat oder Fisch

• Stark mineralisiertes Wasser 
(über 1.000 mg/l): passt her-
vorragend zu würzigen Speisen, 
Fleischgerichten oder als 
Begleiter bei der Weinprobe

• Mit Kohlensäure: reinigt den 
Gaumen und bringt Aromen 
besser zur Geltung

• Ohne Kohlensäure: milder, 
besonders gut für empfi ndliche 
Mägen und zarte Fruchtsä� e

Mineralwasser 
trifft Fruchtsaft
Immer mehr Menschen mischen 
Mineralwasser mit Fruchtsä� en. 
Hier en� altet sich eine neue Ge-
nusswelt. „Ein s� lles Wasser mit 
feiner Mineralisierung macht na-
turtrüben Apfelsa�  sam� g weich“, 
so Markus Ernst. „Ein sprudelndes 
Wasser hingegen betont die Säure 
und bringt Frische.“

Immer mehr Menschen mischen 
Mineralwasser mit Fruchtsäft en.
 Foto: VDM/akz-o

Feine Unterschiede mit großer Wirkung: Mineralwasser als individueller Geschmacksbegleiter
- PR -

Je nach Mineralisierung und Koh-
lensäuregehalt lassen sich dabei 
ganz unterschiedliche Krea� onen 
erzeugen. Mineralwasser mit 
höherer Mineralisierung, wie z. B. 
einem hohen Hydrogencarbonat-
gehalt, können eine Schorle voll-
mundiger und weniger säuerlich 
machen.

Rezeptidee: 
Apfel-Zimt-Schorle
In der kühleren Jahreszeit – aber 
nicht nur dann – bietet sich eine 
besondere Kombina� on an: sprit-
ziges Mineralwasser (www.mine-
ralwasser.com/genuss-rezepte), 
naturtrüber Apfelsa�  und eine 
Prise Zimt. 

So entsteht ein erfrischendes, 
aber zugleich wärmend-aroma-
� sches Getränk, das hervorra-
gend zu winterlichen Mahlzeiten 
passt. „Man sollte Mineralwasser 
nicht nur als Ergänzung be-
trachten, sondern als ak� ven 
Bestandteil eines gelungenen 
Geschmackserlebnisses. 

Probieren Sie verschiedene 
Sorten bewusst und lassen Sie 
sich überraschen“, empfi ehlt 
Sommelier Ernst. „So fi nden Sie 
für jede Situa� on Ihr passendes 
Mineralwasser.“
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Systemische Beratung, Therapie & Coaching
Mareike Senk 

Panoramablick 11 | 74834 Elztal-Muckental
Tel. 06267 / 9296398 | info@mareike-senk.de

www.mareike-senk.de
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neue Perspektiven
entwickeln!
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cookie_studio/freepik Coastal Entspannung

Afrikanische Klassikmassage
Ayurveda-Massage 
Aromatherapie
Kräuterstempel-Massage
Hot-Stone-Massage
* Afrikanische sanfte Hände *

Massage

Untere Vorstadtstr. 2 | 74731 Walldürn | Mobil 0176 – 422 93 514 
coastalentspannungmassage@gmail.com | www.massage-wallduern.de
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Selbstfürsorge +++ Prävention +++ Aufklärung +++ Beratung +++ Therapie

(DJD). Wenn Kinder nachts plötzlich 
weinen und sich ans Ohr fassen, 
schrillen bei den meisten Eltern so-
fort die Alarmglocken, denn häufi g 
steckt eine Mi� elohrentzündung 
dahinter. Gerade in der kalten Jah-
reszeit, wenn Erkältungen Hoch-
saison haben, entzünden sich die 
empfi ndlichen Schleimhäute im 
Ohr leicht. Denn Kinder sind anfäl-
liger – ihre Ohrtrompete, also die 
Verbindung zwischen Mi� elohr 
und Nasen-Rachen-Raum, ist kür-
zer und enger als bei Erwachse-
nen. So können Krankheitserreger 
schneller ins Mi� elohr gelangen 
und dort Schmerzen, Druckgefühl 
und manchmal Fieber auslösen.

Antibiotika 
nicht immer nötig
Zum Glück lässt sich eine akute 
Mi� elohrentzündung in vielen 
Fällen gut behandeln – o�  sogar 
ohne An� bio� ka. Neben Ruhe und 
ausreichend Flüssigkeit helfen ein-
fache Hausmi� el, die Beschwer-
den zu lindern. Bewährt hat sich 
seit Genera� onen das klassische 
Zwiebelsäckchen: 

Die ätherischen Öle der Zwiebel 
können entzündungshemmend, 
schleimlösend und durchblutungs-
fördernd wirken. Dafür wird eine 
frische Zwiebel fein gehackt, leicht 
erwärmt und in ein sauberes Tuch 
gewickelt. Das angenehm warme 
Säckchen wird vorsich� g auf das 
betroff ene Ohr gelegt – mehrmals 
täglich für 20 bis 30 Minuten. Viele 
Kinder empfi nden die Wärme und 
den Du�  als wohltuend.

Wärme und natürliche 
Arzneimittel
Auch andere Wärmeanwendungen 
mit Kirschkernkissen, Wärmfl asche 
oder einer Rotlichtlampe können 
den Schmerz mildern. Wenn die 
Eltern für ihre Kleinen darüber 
hinaus san� e Unterstützung 
von innen suchen, gibt es in der 
Apotheke ein homöopathisches 
Komplexmi� el.

Auf freie 
Nasenwege achten
Nach der Wärme tut auch san� er 
Dampf gut: Kamillendampf-In-
hala� onen beruhigen Entzün-
dungen im Nasen-Rachen-Raum 
und fördern das Abschwellen der 
Schleimhäute. 
Unter www.otofren.de fi nden sich 
weitere Tipps rund um natürliche 
Heilungsmethoden. Ein mildes 
Nasenspray kann zudem helfen, 
den Druckausgleich im Ohr wie-
derherzustellen – das verscha�   
häufi g Erleichterung. Damit es 
gar nicht erst zu einer Mi� el-
ohrentzündung kommt, lohnt es 
sich, das Immunsystem zu stärken. 

Regelmäßige Bewegung an der fri-
schen Lu�  sowie eine ausreichen-
de Lu� feuch� gkeit in beheizten 
Räumen stärken die Abwehrkrä� e, 
damit kleine Ohren besser durch 
die Erkältungszeit kommen.

Bei kleinen Kindern ist die Anfäl-
ligkeit für Mitt elohrentzündungen 
 besonders groß, doch sie ist meist 
gut behandelbar.
 Foto: DJD/
Homöopathisches Laboratorium/
Gett y Images/LaylaBird

Zwiebelsäckchen und mehr
Von Hausmittel bis Homöopathie: 
Was bei Mittelohrentzündung wirklich hilft

- PR -

Immer mehr Kinder klagen über 
Rückenschmerzen, o�  ohne kla-
re Ursache. Studien zeigen: Bis 
zu 45 Prozent der Jugendlichen 
berichten über Beschwerden im 
Lendenbereich. Hauptursachen 
sind langes Sitzen und fehlende 
Bewegung, o�  wegen exzessiver 
Smartphone-Nutzung. Exper� n-
nen und Experten disku� erten 
auf dem Deutschen Kongress für 
Orthopädie und Unfallchirurgie 
(DKOU) im Oktober 2025, ob der 
kindliche Kreuzschmerz schon zur 
Volkskrankheit geworden ist und 
wie Präven� on durch Bewegung 
und Au� lärung gelingen kann. 

Aufklärung und Prävention
„Wir sehen immer häufi ger junge 
Pa� en� nnen und Pa� enten mit 
Rückenschmerzen, die keinen kla-
ren Befund zeigen, aber deutliche 
Verhaltensmuster: zu wenig Be-
wegung, zu viel Sitzen. Präven� on 
muss daher in Schule und Freizeit 

ansetzen“, sagt Prof. Dr. Thomas 
Wirth, Leiter der Sek� on Kinder- 
und Jugendorthopädie und -trau-
matologie, einer Sek� on der Deut-
schen Gesellscha�  für Orthopädie 
und Unfallchirurgie (DGOU).

Frühe Diagnostik im Fokus
Neben den Rückenschmerzen im 
Schulalter steht auch die Bedeu-
tung der frühen Diagnos� k im 
Fokus: Die Hü� sonografi e im Säug-
lingsalter gilt als Erfolgsmodell der 
Früherkennung und hat Fehlent-
wicklungen und spätere Gelenkbe-
schwerden deutlich reduziert. Sie 
zeigt, wie wich� g frühe Aufmerk-
samkeit für den Bewegungsappa-
rat ist. Präven� on beginnt schon 
beim Neugeborenen. 
Die Hü� -
sonografi e beim Säugling ist das 
beste Beispiel dafür, wie frühzei-
� ge Diagnos� k spätere Fehlstel-
lungen vermeiden kann. (Quelle: 
DGOU)

Kreuz- und Hüftschmerz beim Kind: 
Volkskrankheit oder Modeerscheinung?

- PR -
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Anmeldung unter Tel. 06281/52040
Zürn Landtechnik GmbH
Walldürner Straße 44
74722 Buchen

Forst-Seilwinden 
UVV-Prüfung in Buchen
Für alle Fabrikate in allen Größen

13. - 17. April

Jetzt beim Profi prüfen lassen!

Suche Mofa, Scheunenfund etc. Viel-
leicht hat ja jemand noch eines Zuhau-
se rumstehen. Vielen Dank. Tel.
01732620563

SUCHE Ankauf von Traktoren, Pflug, -
Landmaschinen, Pressen, Kfz, Fahrzeu-
gen aller Art Tel 015679 565044

Brennholz, 1m Stücke, gemischt
Weich- und Hartholz, gut abgelagert,
Ortsteil von Mudau, für Selbstabholer
oder auch auf Wunsch sägen und Zu-
fahrt möglich. Tel.: 06284 1577

Suche Pflegebereifung R42-44-46-48-
50 in gutem Zustand am liebsten
einen kompletten Satz telefonisch zu
erreichen unter Nr 015678 833149

Suche Beetpflug, Drehpflug, älteren
Traktor/Schlepper, Kartoffelroder,
Kartoffelschleuder, Legegerät, Ballen-
presse, Kreiselegge, Vakuumfass, Drill-
maschine 015679 565044

Ständig Gabelstapler zu verkaufen !!
Überwiegend Marke Linde, Diesel,
Gas, Elektro. Meisterbetrieb seit über
30 Jahren 0160 97825829

Holzkiste mit Deckel und Verschluss ;
1,15 x 0,7 x 0,7m ; Tel. 0176/96706130

Gebe ab: Agria Balkenmäher 4300.
Funktionsfähig, wenig verwendet. Ge-
neralüberholt, sehr guter Zustand.
Preis: 990 EUR Handy 01708013846

Standardnymphensittiche abzuge-
ben. AZ beringt. Preis ab 48 Euro ab-
hängig von Farbe. Handy
01708013846
Junge Farbwellensittiche und Zucht-
paare abzugeben. AZ beringt.Preis ab
18 Euro/Stück Handy 01708013846

Ca. 50 Holzstickel aus Fichte. Ideal für
Koppel, Weidenbau, Umzäunungen. 8-
12cm dick, ca.2m lang. Pfahlpreis: 3
EUR (nicht angespitzt) 5 EUR (ange-
spitzt) Handy 01708013846

Maschinenhalle in 74746 Höpfingen
zur Miete- nur für landwirtschaftliche
Nutzung! Es stehen 3 Hallenteile zur
Verfügung. Ideal zum Lagern von Ma-
schinen, Saatgut, Anhänger etc. Keine
gewerbliche Nutzung, keine PKW/
Wohnwagen erlaubt. Größe je Hallen-
teil: 8x4,5x4m Miete mtl.: 40€ pro Flä-
che. Gute Zufahrt Beleuchtung vor-
handen. 06283/72165

Pennantsittich Hahn wildfarben rot
(reinerbig) aus 05/2025 (Kräftiger Vo-
gel) abzugeben Preis: 90 EUR/Stück
Handy 01708013846

Vermiete Gerüst. Das Gerüst muss
selbst gestellt werden. Nur Vermie-
tung. Abholung Mudau, Steinbach. Ge-
gen eine Pauschale kann es auch gelie-
fert werden. Preis auf Anfrage.
01758074746.

Brennholz Buche Länge 25cm/33cm
Kammergetrocknet zu verkaufen Zu-
fuhr möglich 0151/64434927

SUCHE FIAT Traktor kann auch. repe-
raturbedrüftig sein Tel 0176 50162707

SUCHE Pflug 2-3 Scharre soll im guten
Zustand sein 0176 50162707

Brennholz, trocken und ofenfertig, ge-
sägt auf Wunschlänge, incl. Anliefe-
rung, zu verkaufen, tel. 0160/7439700

80 Ballen Heu Ø1.6 u. 1.8m u. Lade-
wagen Mengele LAW 350 mit Walzen
u. Querförderband günstig zu verkau-
fen.Tel.062849297946
H015170890513

Viking Rasenmäher für Bastler, Motor
springt gut an und läuft rund. Seil zur
Antriebsteuerung gerissen. Führungs-
holm links ist lose. Ansonsten ordentli-
cher Zustand. VHB 60 Euro.

Vergaser STIHL Motorsäge 193 T;
muss gereinigt werden; als defekt an
Bastler 20,-€ VHB 015126655400

Emco Star Kombisäge, Band/Tischsä-
ge, Bandsägeblatt fehlt, Ersatzteile er-
hältlich, Linkslauf defekt, Säge funktio-
niert, guter Zustand. VHB: 130 €
01771839409

Schnitzbank aus Holz, Rarität aus den
1940er Jahren zum Bosseln, Schnitzen
oder als Deko. gehörte auf jeden Bau-
ernhof 100,-€ VHB 015126655400

Suche Pflug ; Lemken Kuhn Kverne-
land oder andere Marke 015679
565044

Suche Landmaschinen, Traktoren ein-
fach alles anbieten 015679 565044

Suche Traktor ab 30 Ps bitte alles an-
bieten Tel 015679 565044

Brennholz Fichte/Kiefer/Birke - Ge-
misch, gut abgelagert, Meterstücke,
gespalten an Selbstabholer für 60€/
Ster zu verkaufen. 06284929043

Suche landwirtschaftliche Fläche zwi-
schen Mudau und Walldürn zu kau-
fen. Gern alles anbieten, Angebote-
werden diskret behandelt. Auch Wald-
Tel.015122254380

6 Silo Ballen 1 schnitt und 10 Ballen 2
schnitt von 2025 zu verkaufen. Sehr
gute qualität. Tel 01607614471

Verkaufe Spitzschwanzamadienen
aus 2025, Paar 15 EUR, Tel. 06281/
1277.

Siloballen zum verkaufen. 1Schnitt
2025. Menge 30 Stuck. Sehr gute Qua-
lität. Preis pro Stück 30€ VHB.
 01624917381

Ich suche einen Schwader 3.30-
3.80m In einem guten Zustand.
 01624917381

Agria 400 P m. Schneeschild; m. Mäh-
balken u. Bürstensatz, nwrtg. wenig
gebraucht nur komplett zvk. Preis VB
 06283-397

Verkaufe Renault 751.4S EZL 9/1982,
Allrad Hydraulik u. Getriebeöl Filter
vor 100 Std. gewechselt. Preis nach
Besichtigung VB. 0160-92972957

Sandstein Schleifstein Durchm. 50
cm, Dicke 6 cm, etwa 80 Jahre alt zur
Deko für Steingarten oder Naturmau-
er, ohne Gestell 50,-€ 015126655400

Traktor John Deere 5055E, Baujahr
2013, BTST.880/30Kmh, wegen Todes-
fall zu verkaufen, nach 19.Uhr
 06287/1252

Suche Sämaschine mit 2,5m Breite
Tel. 0176-44559821

Motorsäge Dolmar 5105 mit Easy
Start, 3,8PS, Schwert 38cm, wie neu,
Top Zustand, VB., Tel. 06283/394726

Suche 4-Scharr Volldrehpflug. Tel.
0176-44559821

Verkaufe Solo Balkenmäher, 2-Takt-
Motor 4PS, sehr gut für Hangbetrieb
geeignet mit Messerbalken, Griff in
Höhe(Körper) verstellbar, Preis 450,-€
, Tel.Nr.:01601724818

Kehrmaschine NIRON, mit 4-Takt Mo-
tor, 11PS, Anwurf mit Seilzug oder
Elektro-Starter, Auffangbehälter für
Kehrgut + Schneeschild für Winter
Preis 700,-€. Tel.Nr.:01601724818

Gartenfräse, 2-Takt, 4PSMotor, 2-
Gang-Getriebe, 4 Hacksterne 50cm,
Preis 350,-€, zusätzlich kann Schnee-
schild dazu erworben werden,
Tel.Nr.:01601724818

Hochwertiger Mutterboden von den
besten Äckern der Region, fast stein-
frei, ca. 25 Kubikmeter, günstig in Bu-
chen abzugeben. Tel.: 0172-9714567

Kärcher K5 Premium Hochdruckreini-
ger, defekt! Mit Schlauchtrommel, Va-
riodüse, Pistole. Druckschalter ist de-
fekt. Für 60,-€. 015126655400

Agria Zusatzgewichte für Antriebsrä-
der. Hist. Zugmaschine Diesel-Einach-
ser Bj. 1967. 2 Stk. für 40,-€
015126655400

Brennholz-Sägeblatt kein Hartmetall
frisch geschärft, 40 cm Durchm. Boh-
rung 40 mm für 25,-€ 015126655400

2-Pferdehänger mit Sattelkammer,
Futtertrog, Fohlengitter, guter Zu-
stand, wenig gebr., TÜV und Reifen
neu! Für 3.200.- € VB, Tel.:/Whats-
App: 0151/54893893

2 Schar Kverneland Beetpflug mit
Stützrad und Scheibensech zvk Tel
0152 058 04100

Verkaufe Stihl MS 200 T Einhandsäge
Kettensäge Baumpflegesäge private
Nutzung Obstbaumpflege erstes
Schwert, Bj.2008, Motor-Mix benutzt
VB 430€ Tel.01602989873

Brennholz Fichte Kiefer, Hartholz tro-
cken, 1m Stücke oder auf Wunschlän-
ge gesägt und geliefert zu verkaufen.
Tel. 06284/1290

LANDWIRTSCHAFTLANDWIRTSCHAFTLANDWIRTSCHAFT

TIERETIERETIERE

Nach dem großar� gen Start ins 
neue Museumsjahr, präsen� ert 
die GusG e. V. Adventure Herry 
zur 2. Museumsöff nung in einem 
Mul� visionsvortrag. Am 12. Ap-
ril ab 14 Uhr im Wasserschloss in 
Großeicholzheim. Seine schönsten 
Gipfel, Wände und Wege wie z. B. 
die Besteigung des Mont Blanc 
4810 m und des Ma� erhorns 4478 
m, und Touren mit dem Extrem 
Bergsteiger Hans Kammerlander 
werden vorgestellt. Aber auch das 
Rubihorn 1957 m, an dem er sei-
nen schweren Unfall ha� e. 

Wir haben für Sie über das ganze 
Museumsjahr tolle Angebote zu-
sammengestellt und freuen uns 
auf Ihr kommen. Ihr Museum-
steam der GusG e. V.

Homepage der GusG e. V. oder auf 
Instagram (gusg74743ev)
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/453510

 Foto: Herbert Hodel

Adventure Herry: 
Meine schönsten Gipfel, Wände und Wege

meine-news.de-Beitrag » Richard Weber aus Großeicholzheim

12. April 2026
14:00 - 17:00 Uhr
Museum im Wasserschloss 
Großeicholzheim,
Schloßstraße 1
74743 Seckach

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz
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SUCHE Ankauf von Autos, Kfz und
Fahrzeugen aller Art. Telefonummer:
015679 565044

Verkaufe Cabrio Toyota MR2 Bauj. 04/
2000, 126.000 km, neue Reifen, neue
Bremsen, Kundendienst neu, Batterie
neu, Kupplung neu, rostfrei, VB 6600
€ 015788635267

Winterreifen 4x neuwertig M+S 255/
50R19 1107V Nexen auf Alulfelgen
ET36 LK112 8,5Jx19H2; 450€ VHB; Tel.
0176/53650968

AUTOMARKTAUTOMARKTAUTOMARKT

(ak-o) Mit den ersten warmen Ta-
gen steigt die Lust auf Ausflüge, 
Wochenendtrips und spontane 
Fahrten ins Grüne. Doch bevor es 
losgeht, sollte das Fahrzeug fit für 
Frühjahr und Sommer gemacht 
werden. Ein gründlicher Check 
sorgt nicht nur für mehr Sicherheit, 
sondern kann auch teure Folge-
schäden vermeiden.

Reifen, Bremsen, Beleuchtung
Nach dem Winter haben beson-
ders Reifen und Bremsen einiges 
hinter sich. Spätestens wenn die 
Temperaturen dauerhaft über sie-
ben Grad liegen, ist der Wechsel 
auf Sommerreifen sinnvoll. Sie 

bieten bei warmen Bedingungen 
besseren Grip und verkürzen den 
Bremsweg. Dabei lohnt sich auch 
ein Blick auf Profiltiefe und Reifen-
druck – letzterer beeinflusst nicht 

Sicher unterwegs in die warme Jahreszeit – Frühjahrs-Check fürs Auto zahlt sich aus
- PR -

nur die Sicherheit, sondern auch 
den Kraftstoffverbrauch.
Streusalz und Feuchtigkeit setzen 
zudem Bremsen und Beleuchtung 
zu. Funktionieren alle Lichter ein-
wandfrei? Sind Bremsscheiben 
oder -beläge stark abgenutzt? Ein 
kurzer Werkstattbesuch bringt 
Klarheit.

Batterie und Klimaanlage nicht 
vergessen
Kalte Temperaturen beanspruchen 
die Autobatterie stark. Startprob-
leme treten häufig erst im Frühjahr 
auf. Ein Batterietest schafft Sicher-
heit. Ebenso wichtig: die Klimaan-
lage. Sie sollte regelmäßig gewar-

tet werden, damit sie zuverlässig 
kühlt und keine unangenehmen 
Gerüche entstehen.

Sauber in die neue Saison
Eine gründliche Fahrzeugwäsche 
– inklusive Unterboden – entfernt 
Salzreste und schützt vor Korros-
ion. Wer seinem Auto zusätzlich 
eine Lackpflege gönnt, sorgt nicht 
nur für Glanz, sondern auch für 
Werterhalt.
Ein Frühjahrscheck ist keine große 
Investition, aber ein entscheiden-
der Beitrag zu Sicherheit, Komfort 
und Langlebigkeit des Fahrzeugs. 
So steht der nächsten Tour ins Grü-
ne nichts im Weg.

Foto: pexels.com
/ak-o
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Montag und Freitag 8.00 – 16.30 Uhr  
Dienstag – Donnerstag 8.00 – 17.30 Uhr

Dieselstr. 3 · 74722 Buchen · Tel. 06281 / 24 84
messnik@autolackiererei-scheunert.de 
www.autoIackiererei-scheunert.de

Inh. Mathias Messnik   

Fahrzeuglackierung · Unfallinstandsetzung

Autoservice Bischof  |  Siemensstr. 23  |  74722 Buchen  |  Telefon 06281.565 9850  |  info@autoservice-bischof.de  |  www.autoservice-bischof.de

Kompetent

FAir

Zuverlässig

Kfz-Service | Unfallreparatur | HU/AU
Scheibenaustausch | Scheibenreparatur  

Nachrüstungen
Reifenreparatur | Neureifen

Klimaservice und vieles mehr...

Autoservice Bischof  |  Siemensstr. 23  |  74722 Buchen  |  Telefon 06281.565 9850  |  info@autoservice-bischof.de  |  www.autoservice-bischof.de

Kompetent

FAir

Zuverlässig
Mo. – Fr. 8 – 18 Uhr 
Samstag 9 – 13 Uhr

Kfz-Service | Unfallreparatur | HU/AU 
Scheibenaustausch | Scheibenreparatur 

Nachrüstungen | Fahrzeughandel 
Reifenreparatur | Neureifen 

Klimaservice und vieles mehr ...

Unser „Extraplus“, die 
Radwäsche mit unserem 
Hightech-Waschgerät

Radwechsel 20,- € 
Einlagerung Saison 20,- € 
Räderwäsche 25,- € 

Komplettangebot 60,- €

WiR sind füR siE da

Ab sofort finden Sie DEKRA – Ihren Partner für 
Sicherheit rund um Ihr Fahrzeug – am neuen Standort:

DEKRA Automobil GmbH
Schafstallweg 6, 74722 Buchen
Telefon 06281.537470
Mo – Fr: 8 – 12 Uhr und 13 – 18 Uhr

dekra.de/buchen

Neuer Standort –
gleiche Sicherheit

Abholung von Alt- und 
Schrottfahrzeugen mit Nachweis.
Ersatzteilverkauf AV Bender

(07136) 7661
74177 BFh-UntergriesheimWir kaufen  

Wohn mobile + Wohnwagen
Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

AUTOMARKTAUTOMARKTAUTOMARKT

Polo 9N, neue u. gebrauchte Ersatz-
teile, Bremsscheiben, Bremsbeläge,
Stossdämpfer, Drosselklappe, Schein-
werfer, etc. Tel.Nr.:01601724818

4 Sommerreifen Conti EcoContact
225/55R18 Y XL DOT 38/23 Profil 5-6
mm VB 240.- Tel. 0151-28708860

AUTOZUBEHÖRAUTOZUBEHÖRAUTOZUBEHÖR

Als Teil des landesweiten Innova-
� onsprojekts „innolabBS“ (Inno-
va� onslabor berufl iche Schulen) 
beschreitet die Frankenlandschule 
Walldürn neue Wege und setzt 
auf virtuelle Lernumgebungen, 
um Schülerinnen und Schüler pra-
xisnah und zukun� sorien� ert auf 
die Arbeitswelt von morgen vor-
zubereiten. Ende Januar stand das 
Projekt im Fokus des Zukun� skon-
gresses „Impulse für die berufl iche 
Bildung von morgen!“ des Minis-
teriums für Kultus, Jugend und 
Sport Baden-Wür� emberg, der 
im Schloss Mannheim sta�  and. 
Dort präsen� erten sich zahlrei-
che Schulprojekte der Ini� a� ve 
innolabBS. Staatssekretärin Sand-
ra Boser und Ministerialdirigent 
Mar� n Sabelhaus betonten in ih-
ren Beiträgen die Innova� onskra� , 
den Gestaltungswillen und die Zu-
kun� sorien� erung der beteiligten 
Schulen. 
innolabBS steht für die Verbindung 
von Bewährtem und Neuem. Ziel 
ist es, mu� g neue Lernformen zu 
erproben, Par� zipa� on zu stär-
ken und digitale Technologien wie 
Künstliche Intelligenz, Augmented 
Reality und Virtual Reality refl ek-
� ert in den Unterricht zu integrie-
ren – immer mit dem Anspruch, 
junge Menschen bestmöglich auf 

die Anforderungen der modernen 
Arbeitswelt vorzubereiten.
An der Frankenlandschule Wall-
dürn wird dieser Anspruch konkret 
umgesetzt. In virtuellen Lernwel-
ten, beispielsweise in einem digital 
nachgebildeten Supermarkt, bear-
beiten die Schülerinnen und Schü-
ler praxisnahe Aufgaben. Mithilfe 
von VR-Brillen und KI-gestützten 
Avataren lernen sie unter ande-
rem, Produkte zu präsen� eren, 
auf Kundenanfragen zu reagieren 
und Verkaufsgespräche zu führen. 
Die unmi� elbare Rückmeldung 
aus der Anwendung ermöglicht 
es ihnen, ihre Leistungen in Echt-
zeit zu analysieren und gezielt 
zu verbessern. Neben fachlichen 
Kompetenzen wird so auch das 
Selbstbewusstsein im Umgang mit 
Kunden gestärkt.
„Der Wandel vom klassischen 
Lehrbuch hin zu virtuellen und 
spannenden Lernumgebungen 
wird mit diesem Projekt grei� ar“, 
erklärt Schulleiter Torsten Mest-
macher. Zwar seien Inves� � onen 
in die technische Aussta� ung not-
wendig, doch nehme die Franken-
landschule als Teil von innolabBS 
bewusst eine Vorreiterrolle ein. 
„Das ist Bildung 4.0 zum Anfassen.“
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/227955

Die Frankenlandschule Walldürn setzt auf virtuelle 
Lernumgebungen im Rahmen von innolabBS

meine-news.de-Beitrag » Frankenlandschule Walldürn
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Wenn‘s um Ihr Auto geht!

HOLGER
HOVEMANN

Hohlenstein 4
Buchen-Bödigheim
Tel. 0 62 92 / 92 91 01 

Mobil 0172 / 6 28 28 14
www.hovemann-car-design.de

KFZ-MEISTERBETRIEB
Reparaturen aller Fabrikate
Tuning & Design
3D-Achsvermessung
Reifen-Teile-Zubehör
TÜV und AU im Haus

Es gibt Ehrungen, die sind Rou-
� ne, und es gibt Ehrungen, die 
Vereinsgeschichte schreiben. Die 
Jahreshauptversammlung des Mu-
sikvereins Höpfi ngen am Samstag, 
7. März gehörte zweifellos in die 
zweite Kategorie. Im Mi� elpunkt 
des Abends stand ein Mann, des-
sen Name untrennbar mit dem 

Klang der Trachtenkapelle verbun-
den ist: Holger Dörr wurde für sei-
ne 25-jährige Tä� gkeit als Dirigent 
ausgezeichnet. Bei der Versamm-
lung hielt Vorstand Stefan Gerig 
eine Rede zu Ehren des Geehrten, 
in der er ein Vierteljahrhundert 
Musikgeschichte Revue passie-
ren ließ. Dabei wurde schnell klar: 
25 Jahre am Dirigentenpult sind 
im Ehrenamt eine Seltenheit – in 
Höpfi ngen ist diese Kon� nuität 
fast schon Familientradi� on, denn 
Holger Dörr trat einst in die großen 
Fußstapfen seines Vaters Günter.

Von der Jugendkapelle 
bis zum Big Apple
Der musikalische Werdegang als 
Dirigent begann 1993 mit der Lei-
tung der Jugendkapelle. Schon in 
diesen Anfangsjahren setzte Dörr 
Akzente: Au� ri� e im Holidaypark 
und Ausfl ügen nach Kra� isried wa-
ren damals echte Highlights und 
legten den Grundstein für die spä-
tere Erfolgsgeschichte. Seit 2008 
steht er an der Spitze der Trachten-
kapelle und prägt deren musikali-
sche Entwicklung maßgeblich.
Die Liste der Höhepunkte, die 
während der Versammlung per 
Präsenta� on gezeigt wurde, liest 
sich wie das Reisetagebuch eines 

Welten bummlers: Von der „Grü-
nen Woche“ in Berlin über Au� rit-
te in Hamburg bis hin zu den ganz 
großen Bühnen in den USA. Ein be-
sonderer Meilenstein war die Reise 
nach New York 2015 – die Höpfi n-
ger Musiker begleiteten die Steu-
ben-Parade und spielten in der 
berühmten St. Patrick’s Cathedral. 

Zwei Jahre später folgte bereits die 
nächste Einladung in die USA – zur 
Lions-Conven� on nach Chicago.

„Treibende Kraft“ 
in schweren Zeiten
Doch nicht nur große Reisen und 
besondere Konzerte prägten Dörrs 
Amtszeit. In seiner Ansprache hob 
Stefan Gerig besonders den enor-
men persönlichen Einsatz hervor, 
der hinter der musikalischen Ar-
beit steckt: unzählige Proben, viele 
Stunden Vorbereitung und seine 
Beteiligung an nahezu allen Pla-
nungen im Vereinsleben.
Besonders sichtbar wurde dieses 
Engagement während der Coro-
na-Pandemie. Als das kulturelle Le-
ben vielerorts s� llstand, gab Dörr 
wich� ge Impulse, um den Betrieb 
am Leben zu erhalten. Mit krea� -
ven Ideen wie Balkonkonzerten, 
Au� ri� en im Kirchenportal oder 
Konzerten am Schulsportgelän-
de sorgte er gemeinsam mit der 
Vorstandscha�  dafür, dass die Ge-
meinscha�  trotz aller Einschrän-
kungen zusammenblieb.
Mit langanhaltendem Applaus 
würdigten die Mitglieder schließ-
lich ihren Dirigenten. 
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/229484

Ein Vierteljahrhundert am Taktstock: 
Musikverein Höpfi ngen ehrt Holger Dörr

meine-news.de-Beitrag » Musikverein Höpfi ngen

DO
12 UhrAnzeigenschluss bereits am

Anzeigenschluss bereits am
Ab sofort ist unser

Fr

-news.demeine -news.de



Ap
ril

 2
02

6
80

Jahnstr. 5   
74722 Buchen – Hettingen
Tel.: 0 62 81 / 56 10 60  
E-Mail: info@weisch.com
Internet: www.weisch.com

Mit einem gut gewarteten Auto 
kommen Sie sicher ans Ziel und wieder zurück

Bei uns finden Sie auch die passenden 
Sommerreifen und Felgen

Wir wünschen ein frohes Osterfest!Wir wünschen ein frohes Osterfest!Wir wünschen ein frohes Osterfest!Wir wünschen ein frohes Osterfest!

ab 88,- €

UNSER ANPASSBARES FINANZIERUNGSANGEBOT*)

Neue Buchener Str. 28 | 74722 Buchen
info@bmw-mueller.com
Robert-Bosch-Str. 15 | 64711 Erbach
team@bmw-mueller.com

23x monatliche Finanzierungsrate*:

Baraktionspreis

1)

Ersparnis
28.999,- € 10.930,- €2)

GROSSE LAGERAKTION BIS 31. MÄRZ 2026: 
BESTE KONDITIONEN, SOFORT VERFÜGBAR.

*): Repräsentatives Beispiel: Folgende Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gem. § 6a Abs. 3 PAngV dar. Ein Finanzierungsangebot/Leasingangebot der BMW Bank GmbH, Hei-
demannstr. 164, 80939 München, Gültig solange Vorrat reicht, alle Preise inkl. der gegebenfalls gesetzlich anfallenden Umsatzsteuer, Stand 03/2026, inkl. Bereitstellungskosten Sollzins 
gebunden für die gesamte Vertragslaufzeit, Druckfehler, Zwischenverkauf, Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Aktion nur gültig bis zum 31.03.2026 und nur solange der Vorrat reicht. 
Zwischenverkauf vorbehalten.
1)Alle Preise inkl. der gegebenfalls gesetzlich anfallenden Umsatzsteuer; inkl. Bereitstellungskosten
2) Preisvorteil gegenüber der UPE/UPE= unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers, Preisliste Deutschland.

125 kW (170 PS), Neuwagen, LED-Scheinwerfer & Heckleuchten, 
Klimaautomatik, Sportlenkrad, Curved Display, BMW Live Cockpit 
Plus u.v.m.

Energieverbrauch kombiniert: 5,3 l/100 km (WLTP); CO2-Emissio-
nen kombiniert: 121 g/km (WLTP); CO2-Klasse(n): D; Leistung: 125 
kW (170 PS); Hubraum: 1.499 cm³; Kraftstoff: Benzin; Abbildung/
en zeigt/en Sonderausstattungen.

Ab EUR 88,- im Monat!*)

BMW 120 VERFÜGBAR20x

Anzahlung: 3.777,- €
Fahrzeugpreis: 28.060,93 €
Sollzinssatz p.a.: 3,92 %
Nettodarlehensbetrag: 24.283,93 €
Bereitstellungskosten: 999,- €

Laufzeit: 24 Monate
Effektiver Jahreszins: 3,99 %
Darlehensgesamtbetr.: 26.179,20 €
zzgl. Zielrate (24. R.): 24.155,20 €

AUTOHAUS WILD GMBH
Buchener Str. 41 | 74731 Walldürn | Tel. 06282 / 1200 | www.auto-wild.de

seit 1983

Verkaufe für 1er BMW, 4 So-Reifen
auf Stahlfelgen Good Year Efficient
195/55/R16 87 H, Profiltiefe 6 mm,
sehr günstig abzugeben Preis VB.
 06291-647788

Neue u. gebrauchte Ersatzteile für Po-
lo 9N, Bremsscheiben, Bremsbeläge,
Kupplung, Stossdämpfer, Drosselklap-
pe, Scheinwerfer,
etc.Tel.Nr.:01601724818

(ak-o) Moderne Fahrzeuge denken 
mit. Was vor wenigen Jahren noch 
Oberklasse-Modellen vorbehalten 
war, gehört heute vielfach zur Seri-
enaussta� ung: Fahrerassistenzsys-
teme erhöhen die Sicherheit und 
entlasten im Straßenverkehr.

Abstand halten leicht gemacht
Der adap� ve Tempomat passt die 
Geschwindigkeit automa� sch dem 
vorausfahrenden Fahrzeug an. Ge-
rade auf langen Autobahnfahrten 
oder im stockenden Verkehr redu-
ziert er den Stress und minimiert 
das Risiko von Auff ahrunfällen. In 
Kombina� on mit einem Spurhal-
teassistenten bleibt das Fahrzeug 
sicher in der Fahrspur – ein Plus an 
Komfort und Sicherheit.

Wachsam in kritischen 
Situationen
Notbremsassistenten erkennen 
Hindernisse oder plötzlich brem-
sende Fahrzeuge und reagieren im 
Erns� all schneller als der Mensch. 
Auch Abbiege- oder Totwinkel-
assistenten unterstützen, indem 
sie vor Radfahrern oder Fahrzeu-
gen im toten Winkel warnen.

Technik ersetzt nicht 
Aufmerksamkeit
So hilfreich die Systeme sind – sie 
entbinden nicht von der Verant-
wortung. Hände gehören weiter-
hin ans Lenkrad, der Blick auf die 
Straße. Assistenzsysteme unter-
stützen, sie übernehmen nicht das 
Fahren. Rich� g genutzt, können sie 
jedoch entscheidend dazu beitra-
gen, Unfälle zu vermeiden und den 
Alltag hinter dem Steuer entspann-
ter zu gestalten.

Foto: pexels.com/ak-o

Kleine Helfer, große Wirkung –
Fahrerassistenzsysteme im Alltag

- PR -
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Neue Altheimer Str. 3 • 74731 Walldürn • Tel. 06282 / 92770

Wir führen: Focus, Giant,  
trek, Diamant, riese & Müller,  

santa cruz, kalkhoff, scott

amorbach, tel. 0 93 73/20 35 55

Lanzstraße 1 • 74731 Walldürn 
Telefon: 06282/538
www.autohaus-ruettiger.de

HbmG gnisaeL remusnoC rednatnaS red ecivreS menie – ecnaniF adzaM red )gnisaeL-retemoliK( tobegnA-gnisaeL-tavirP niE )1
 nenie rüf – hcabdalgnehcnöM 16014 ,1 ztalP-rednatnaS ,)rebeggnisaeL( l 3,3 | sulP arumoH 452 D vitcaykS-e 06-XC adzaM  
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 .netsoksgnussaluZ .lgzz dnu -sgnurhüfrebÜ .lkni esierP .rabreinibmok nenoitkA/nessälhcaN
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 € rüf 544  )1
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Abverkauf 
unserer 2025er Modelle, 

sofort verfügbar

Suche Mofa, Scheunenfund etc. Viel-
leicht hat ja jemand noch eines Zuhau-
se rumstehen. Vielen Dank. Tel.
01732620563

Kinderfahrrad woom 4, Farbe gelb,
mit Schutzblechen, Fahrradständer,
Fahrradklingel, guter Zustand zu ver-
kaufen. VB 410€. Tel. 01776020526

Toilettenschüssel, neuwertig, 10 cm
erhöht, Gesamthöhe 47 cm, mit Befes-
tigungsmaterial, original verpackt.
Neupreis: 130 €, VHB: 65 €, Selbstab-
holer, Hardheim. 01771839408

Rennrad Bianci + 2 Ersatzräder 28“,
RH 61 cm, Ausstattung: Shimano 105,
14 Gang, sehr guter Zustand, VHB
250€, TEL.: 06281 / 2700

E BIKE für Damen gut erhalten,
ca7500Km, Kaufdatum2021. 2025
neuer Mantel vorne und hinten+neue
Kette. PREIS: 2300VHB Tel:0151/
68540817

Gudereit RC5, Herrenfahrrad 28“
blau, RH 52 cm, 21 Gang, sehr guter
Zustand, VHB 150€, TEL.: 06281 / 2700

Mountainbike 26“, Niagara ZR 560,
Weinrot, RH 50 cm, 21 Gang Shimano
Deore, VHB 130€, TEL.: 06281 / 2700

Phatbike Ritchey 26“, 7 Gang Naben-
schaltung, Bereifung 26“ + 2,125 Brei-
te / VHB 110€ / TEL.: 06281 / 2700

eBike MERIDA eSPRESSO CC XT-EDITI-
ON EQ EP2 blau/schwarz Größe M/L
mit Tiefeinstieg. Nur 158 km gelaufen,
also quasi im Neuzustand. Preis:
2.599 €. Neupreis lag bei 4.599 €. In-
klusive Ladegerät. Originalrechnung
vom Händler vorhanden. Tel.:
015733270480.

ZU VERKAUFEN TEENAGER MOTORR-
ADJACKE Textil Wingx schwarz XS her-
ausnehmbares Innenteil , Protektoren
30€ Tel:06282/9285917

VERKAUFE LEICHTKRAFTRAD KMS HS
125-2 5KW 6,8PSBauj. 01.07.2006 GE-
LAUFEN NUR 40 KM TÜV 08.2027 VB
1195 € Handy : 015788635267

Ratschkasten ( Nußkasten) von
Würth 1/2 Zoll, 21 teile Nagelneu
noch original Verpackt, 8 Preis 85,-€,
Tel 0171-8452474

GHOST ANDASOL 10-Gang Damenrad
Pedelec mit BoschPerformance 736
km gefahren für 600,00 VB zu verkau-
fen. Telf. 015114134163

Honda CB1300SA Bj2006 35325km
EZ11/2006 85kW/116PS schwarz, TÜV
Okt 2025, Hauptständer, hohes Wind-
schild, Tankrucksack, TopCase für VB
5200 € zvk. Tel.06282 6031

4x Alufelgen Magma Kronprinz gut er-
halten + 4x Sommerreifen von Bridge-
stone 205/60 R16 92 H. Waren auf ei-
nem Mini Countryman montiert.
Preis: 200 € 0151/20204597

Yamaha XV 535 Virago, 34 kW, EZ
0471999, 29000 km, TÜV 10/27, ge-
pflegter Zustand, 1950 €,
015255168521

Verkaufe Vespa Piaggio, Baujahr 4/
2012, 2.600 km, Farbe schwarz, 2.100
€, Buchen 0172/8916535

Alu-Damenfahrrad m. Ziefeinst., 28",
Rahmengr. M, 7-Gang Nabensch.,
Rücktrittbr. v. u. h. Felgenbr. Vhb. 50
€, 06297-758

Jugendfahrrad 26 Zoll, älteres Modell,
schwarz. Mit Heckcontainer. Müsste
etwas hergerichtet werden. Zu ver-
schenken. 015126655400

Treckingfahrrad 28 Zoll Stevens, Da-
menfahrrad, hellblau, 24 Gang Shima-
no, wenig benutzt, Top Zstd. f. 320,-€
06284/7154

Verkaufe Fahrad Marke Scott
VoltageYZ30 Größe 26" L.Schaltung
Aceva 21 Gänge Federgabel
Tel.06281/3688 VB.

Verkaufe Merida Groß Fahrad 27
Gang Schaltung Aluminium Rahmen
VB.Tel.06281/3688

Kompl. Motorradausstattung für Da-
me oder Jugendliche: Jacke Gr.S (36/
38); Hose Gr. 36, Stiefel Gr. 37. Hein
Gericke Modell Maxwell Goretex/Le-
der mit Protektoren und heraus-
nehmb. Thermofutter. Sehr wenig ge-
tragen; VB 90 €; Tel: 01709055014

4 Continental EcoContact 6Q, 225/
55R18 Y XL. DOT 38/23 Profiltiefe 5-6
mm zu verkaufen. VB 240.-. Tel. 0151-
28708860

Kinderfahrrad, Marke GHOST , Farbe
schwarz/blau, 20 Zoll, sehr guter Zu-
stand zu verkaufen auf VHB, Tel.
0178/1534388

Kinderfahrrad, Marke GHOST , Farbe
schwarz/lila, 20 Zoll, sehr guter Zu-
stand zu verkaufen auf VHB, Tel.
0178/1534388

Orginal Zafira-Scheinwerfer Identnr.
WOVPD9EUXJ 1082470, Mod. 1,4 (75)
EZ 12/2017) wg. Doppelbestellg. f.
490,- € zvk. (Orig. Rechng. vorhan-
den). 06291-8614

ZWEIRÄDERZWEIRÄDERZWEIRÄDER

4 X ALU-Komplett-Räder 17 Zoll mit
NEXEN-Sommer-Reifen/gebraucht Fel-
gen und Reifen guter Zustand. Profil
ca 90%. Alufelgen 7,5 J x 17 EH2+ /
Reifen 225/45 R17. ABE für Felgen
liegt vor. € 395,- Tel. 0171-1705589
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Wir bauen ihr 
Traumhaus für Sie:
• mit hochwertigen Materialien
• Festpreisgarantie
• erstklassigem Service
• und alles aus einer Hand

Kirstätter & Partner Massivhaus GmbH
Mosbacher Straße 56 · Mosbach-Neckarelz · 06261/9714-0
www.kirstaetter-massivhaus.de

FINANZEN &
IMMOBILIEN

Rund ums Thema

Volksbank Franken eG eröffnet 
eigenes Immobilienfachbüro in Buchen
Als das Gutachterbüro LOBECK 
value im Oktober 2025 am neuen 
Standort in der Amtsstraße 2 seine 
Geschä� e aufnahm, war es bereits 
angedacht, dass an gleicher Stelle 
eine eigenständige Gesellscha�  
für Immobilienverkauf gegründet 
wird. Dies geschah zu Beginn des 
Jahres, als die Volksbank Franken 
die Tochterfi rma NOW-Immobi-
lien mit Geschä� sführer Norbert 
Lobeck ins Leben rief. Damit ent-
stand ein umfassendes Immobili-
enkompetenzcenter – mit klarer 
Trennung von Bewertung und Ver-
marktung, aber unter einem ge-
meinsamen Anspruch: Vertrauen 
durch Qualität.

Im Rahmen einer Eröff nungsfeier 
Ende Februar wurde die Neckar-
Odenwald Immobilien GmbH, kurz 
„NOW-Immo“, offi  ziell eröff net. 
Neben zahlreichen Vertretern der 

Volksbank Franken eG mit Vor-
stand Julian Kaiser freuten sich 
auch Buchens Bürgermeister Ro-
land Burger und Volksbank-Auf-
sichtsrat Dr. Norbert Rippberger 
über die Neugründung.
Wir haben zum Jahresbeginn mit 
der Gründung der NOW-Immo 
das Angebot für unsere Kunden 
entscheidend erweitert“, stellte 
Volksbank-Vorstand Julian Kaiser 
zufrieden fest. Während das Bu-
chener Stadtoberhaupt heraus-
stellte: „Dieses neue Angebot be-
reichert die Dienstleistungspale� e 
der Innenstadt.“
Für einen erfolgreichen Start über-
reichte Julian Kaiser zum Abschluss 
des offi  ziellen Teils ein symboli-
sches Miniaturhaus an Norbert
Lobeck – in der festen Überzeu-
gung, dass in der neuen Firma viele 
Häuser einen neuen Eigentümer 
fi nden werden.

Von links: Dr. Norbert Rippberger, Norbert Lobeck, Julian Kaiser, Roland 
Burger

- ANZEIGE -

Wenn du den Wert des Geldes kennenlernen 
willst, versuche, dir welches zu leihen.
 Benjamin Franklin

©AdobeStock/ KMPZZZ
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MIT SONNEN-
SCHEIN EIN 
SPARFUCHS 

SEIN!
Machen Sie sich maximal

unabhängig – jetzt ganz 
einfach mit Solarwärme und 

Solarstrom auf Ihrem Dach.

www.ritter-energie.de

MIT SONNEN-
SCHEIN EIN 
SPARFUCHS 

Machen Sie sich Machen Sie sich 
unabhängig

IHW Buchen GmbH | Ihr Ritter Energie Partner
Hettinger Straße 36 | 74722 Buchen
Tel. 06281 4582 | www.ihw-buchen

ANALYSE vor Ort
PLANUNG durch einen Sachverständigen
SANIERUNG durch geschulte, eigene Mitarbeiter
• 10 Jahre Gewährleistung 
• 40 Jahre Getifi x-Erfahrung
• Geprüfter & zertifi zierter Fachbetrieb

SCHIMMEL? FEUCHTE WÄNDE?
NASSER KELLER?

Abdichtungstechnik Widmann & Barth GmbH

Walldürner Straße 3, 74722 Buchen
www.getifi x-wb.de

 06281 - 56 44 977

Profis für trockene & gesunde Häuser

ANALYSE vor Ort
PLANUNG durch einen Sachverständigen
SANIERUNG durch geschulte, eigene Mitarbeiter
• 10 Jahre Gewährleistung 
• 40 Jahre Getifi x-Erfahrung
• Geprüfter & zertifi zierter Fachbetrieb

SCHIMMEL? FEUCHTE WÄNDE?
NASSER KELLER?

Abdichtungstechnik Widmann & Barth GmbH

Walldürner Straße 3, 74722 Buchen
www.getifi x-wb.de

 06281 - 56 44 977

Profis für trockene & gesunde Häuser

Gutenbergstraße 20, 74722 Buchen

Wer sich ein Haus bauen lässt, zahlt hierfür üblicher-
weise nicht nach der Abnahme den ganzen Werklohn 
auf einmal, sondern Schri�  für Schri�  abschlagsweise 
nach Baufortschri� . „Falls ihr Bauträger oder Gene-
ralunternehmer in Insolvenz fällt, verlieren private 
Bauherren, die zu viel und zu früh Vorkasse geleistet 
haben, dieses Geld fast völlig“, sagt Holger Freitag, 
Vertrauensanwalt des Verbands Privater Bauherren 
e. V. (VPB). „Dabei braucht die Bauherrscha�  dann je-
den Cent, um noch irgendwie die unvollendete Bauru-
ine fer� gstellen lassen zu können. Um dem vorzubeu-
gen, sollten sie nur einen Bauvertrag unterschreiben, 
der auch einen ausgewogenen Zahlungsplan enthält.“ 
Solch ein Zahlungsplan sollte sich immer am Bauablauf 
orien� eren, der von Bauvorhaben zu Bauvorhaben 
sehr unterschiedlich sein kann. Nach Erfahrungen 
des VPB werden Abschlagsrechnungen häufi g zu früh 
gestellt, sodass Hauskäufer mit teilweise fünfstelligen 
Beträgen in Vorkasse gehen. 

„Bei Generalunternehmern, die Verbrauchern ein 
komple� es Haus aus einer Hand anbieten, muss die 
letzte Rate zehn Prozent vom Werklohn oder mehr 
betragen. Und der ratenauslösende Bautenstand sollte 
immer geprü�  werden“, sagt Freitag. Unabhängige 
Bausachverständige wie vom VPB können private Bau-
herren hierbei unterstützen.

„Überprüfen sollten private Bauherren mithilfe fachli-
cher Exper� se regelmäßig, ob eine Abschlagsrechnung 
erst dann gestellt wird, wenn der vereinbarte Bau-
tenstand tatsächlich auch erreicht ist“, so Freitag. 
Die unabhängigen Bausachverständigen vom VPB 
sind in der Lage, fachlich zu prüfen, ob alle nö� gen 
Arbeiten, die im Bautenstand angegeben sind, erstens 
vollendet und zweitens korrekt ausgeführt sind. „Sind 
noch nicht alle Arbeiten abgeschlossen oder stellt 
der Sachverständige Baufehler fest, dürfen private 
Bauherren von Abschlagsrechnungen und von der 
Abschlussrechnung eine Teilsumme einbehalten, die 
höher als der Wert der ausstehenden oder nachzubes-
sernden Bauleistungen ist“, weiß Freitag. „Man spricht 
vom Druckzuschlag, mit ihm übt man auf den Ver-
tragspartner Druck aus, die fehlenden oder defi zitären 
Arbeiten zügig durchzuführen.“ VPB-Sachverständige 
können beurteilen, welchen Wert die noch off enen 
Arbeiten haben. „Private Bauherren haben das Recht, 
in der Regel das Doppelte dieses Betrages als Druckzu-
schlag einzubehalten“, so Freitag. „Sofern alle Aufga-
ben erledigt sind, müssen sie die einbehaltene Summe 
natürlich zügig überweisen.“ (Quelle: VPB)
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- PR -Worauf es beim
Zahlungsplan

ankommt

Walldürn
3-Zi-ETW, Wfl. ca. 90 m², Gge, 

Bj 1975, EAW V, Öl, 108 kWh/(m²*a), 
EEK: D

185.000 EUR

Walldürn
DHH, Grdst. 577 m², Gge, 

Wfl. ca. 120 m², Bj 1965, EAW B, 
Öl, 350 kWh/(m²*a), EEK: H

199.000 EUR

Walldürn
Wohn- & Geschäftshaus,  

Grdst. 738 m², Gge, 
Wfl. ca. 99 m², Gewerbe 99 m², 

Bj 1953, EAW B, Erdgas, 
247 kWh/(m²*a), EEK: G

295.000 EUR

Walldürn-Reinhardsachsen
EFH, Grdst. ca. 686 m²,  

Wfl. ca. 228 m², CP,  
komplett renoviert, DS 

229.000 EUR

Walldürn – 06282-7627
Home: immobilien-ehler.de
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Fachanwaltskanzlei für Erbrecht
Fachanwälte für Erbrecht
Wolfgang Roth & Thomas Maulbetsch
Amtsstraße 22 · 74722 Buchen
Tel.: 06281 5651026
info@erbrechtexperte.de · www.erbrechtexperte.de

Thomas Maulbetsch
Fachanwalt für Erbrecht

Testament 
Vorsorgevollmacht 
Patientenverfügung

Pflichtteilsrecht 
Miterbengemeinschaft

��������������������
���������
���
�������

Wir ermitteln für Sie einen realistischen Wert: 
•	 Wertgutachten	nach	BauGB
•	 Immobilienunterlagen	(Aufmaß,	Grundrisse	usw.)
•	 Wohn-	/	Nutzflächenberechnungen	

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin!

Sebastian	Rohnacher
Sachverständiger	für	die	Immobilienbewertung	
0176	/	460	173	70
info@rohnacher-bewertungen.de	
www.rohnacher-bewertungen.de

Sie wollen eine Immobilie verkaufen oder
     innerhalb der Familie übertragen?

Weingartenstr.	11,	74746	Höpfingen

Mitglied im gemeinsamen 
Gutachterausschuss 

Neckar-Odenwald-Kreis

FINANZEN &
IMMOBILIEN

Rund ums Thema
€
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Auch viele Rentnerinnen und Rentner sind verpfl ichtet, 
ihre Einkommensteuern zu erklären. Einige fordern 
in den Auskun� s- und Servicestellen der Deutschen 
Rentenversicherung sowie am Servicetelefon eine 
Bescheinigung über ihre bezogene Rente an. Die Deut-
sche Rentenversicherung Nordbayern informiert, dass 
diese Bescheinigung für die Steuererklärung inzwi-
schen aber gar nicht mehr nö� g ist, da alle Daten dem 
Finanzamt vorliegen.

Das bedeutet: Wer seine Steuererklärung macht, 
braucht die Daten über seine gesetzliche Rente nicht 
mehr in die Formulare einzutragen, da die Rentenver-
sicherung diese bereits automa� sch übermi� elt hat. 
Lediglich wer sich mithilfe der Steuerprogramme vor-
ab seine Steuer ausrechnen lassen möchte, benö� gt 
die Daten.

Langes Warten am Telefon sei dafür nicht mehr nö� g. 
Die kostenlose Bescheinigung, offi  ziell „Informa� on 
über die Meldung an die Finanzverwaltung“ genannt, 
können Rentner über den Online-Service der Ren-
tenversicherung anfordern. Wich� g hierbei: Die Be-
scheinigung kann immer erst in dem Jahr ausgestellt 
werden, das auf das Jahr folgt, für das die Rentner ihre 
Steuern erklären wollen.

Einmal beantragt, wird die Bescheinigung in den Fol-
gejahren dann automa� sch jeweils bis Ende Februar 
zugeschickt. Beim ersten Mal muss man diese unter 
Angabe der persönlichen Rentenversicherungsnum-
mer unter www.eservice-drv.de beantragen. Wird die 
Bescheinigung für eine Hinterbliebenenrente benö� gt, 
muss man die Versicherungsnummer des Verstorbe-
nen angeben.

Rentner müssen grundsätzlich dann eine Steuererklä-
rung abgeben, wenn ihr zu versteuerndes Einkommen 
den jährlichen Grundfreibetrag überschreitet. 

Gut zu wissen: Weitere Informa� onen zum Thema 
Steuern bietet die Deutsche Rentenversicherung in der 
Broschüre „Versicherte und Rentner: Informa� onen 
zum Steuerrecht“, die kostenfrei unter www.deut-
sche-rentenversicherung.de heruntergeladen werden 
kann. (Quelle: DRV)

Steuererklärung: 
Diese Bescheinigung ist für 
Rentnernicht mehr nötig

- PR -

Vier Maßnahmen, die die eigene Bonität 
verbessern
1. Pünktlich zahlen: Rechnungen fristgerecht begleichen, 

Mahnungen vermeiden, Schulden zügig � lgen.
2. Konsumkredite meiden – vor allem Dispo und Raten käufe. Sie 

wirken sich nega� v auf den Score aus.
3. SCHUFA-Selbstauskun�  prüfen und bei Bedarf korrigieren –

idealerweise vor dem Beratungsgespräch
4. Banktreue – eine stabile Geschä� sbeziehung kann Bewertung und 

Zinssatz verbessern. Bausparkasse Schwäbisch Hall
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Mach deine
Freunde happy. 
Mit Wero.

Jetzt in der App Sparkasse nutzen.

Sende Geld einfach und schnell.

Weil‘s um mehr als Geld geht. 

Für Schülerinnen und Schüler ver-
schiedener Klassen wurde Ham-
burg für mehrere Tage zum Klas-
senzimmer der besonderen Art. Im 
Rahmen einer Kunstexkursion un-
ter der Leitung von Bichan Mascha-
jechi erkundeten sie die kulturelle 
Vielfalt der Hansestadt und erhiel-
ten spannende Einblicke in Muse-
en, Ausstellungen und Theater.
Zu Beginn der Reise stand eine 
Stad� ührung durch Hamburg auf 
dem Programm. Dabei lernten die 
Schülerinnen und Schüler viele be-
deutende Orte der Stadt kennen 
– von historischen Gebäuden bis 
hin zu modernen Stad� eilen. Den 
Abschluss der Führung bildete ein 
Besuch im lebendigen Schanzen-
viertel, das mit seiner Atmosphäre 
und seinen zahlreichen Street-Art-
Werken besonders beeindruckte.
Auch die Museumslandscha�  
Hamburgs wurde intensiv erkun-
det. Im Museum für Kunst und Ge-
werbe besuchten die Jugendlichen 
die Ausstellung „Hello Image“, die 
sich mit der Wirkung und Bedeu-
tung von Bildern in unserer heu-
� gen Medienwelt beschä� igt. Im 
Museum am Rothenbaum – Kultu-
ren und Künste der Welt entdeck-
ten sie in der Ausstellung „Katzen“ 
die vielfäl� ge kulturelle Bedeutung 
dieses Tieres in verschiedenen 
Gesellscha� en.
Ein weiterer Höhepunkt war die 
Überblicksführung in der Ham-
burger Kunsthalle. Mit ihrer um-
fangreichen Sammlung gehört 
die Kunsthalle zu den wich� gsten 
Kunstsammlungen Deutschlands. 
Dort erhielten die Schülerinnen 
und Schüler einen umfassenden 
Einblick in verschiedene Kunstepo-
chen – von der klassischen Male-
rei bis zur modernen Kunst. In der 
interak� ven Führung waren sie 
gefordert, auch ihre eigenen Ein-
drücke und Interpreta� onen der 
Werke zur Diskussion zu stellen.
Zeitgenössische Kunst stand an-
schließend in den Deichtorhallen 
im Mi� elpunkt. In der Ausstellung 
der Künstlerin Hugue� e Caland 

konnten die Teilnehmenden un-
gewöhnliche Formen, Farben und 
Themen entdecken, die zum Nach-
denken über Körper, Iden� tät und 
Gesellscha�  anregen. Immer wie-
der wurde in der Führung betont, 
dass es sich bei der Künstlerin um 
eine starke und unabhängige Per-
sönlichkeit handeln würde.
Im Museum der Arbeit besuchten 
die Schülerinnen und Schüler die 
Ausstellung „Respekt“, die sich 
mit Fragen von Würde, Arbeit und 
sozialem Miteinander beschäf-
� gt. An verschiedenen Sta� onen 
wurden sie aufgefordert, Floskeln 
wie zum Beispiel „Frauen gehören 
an den Herd“ zu hinterfragen und 
kri� sch dazu Stellung zu nehmen. 
Besonders bemerkenswert war die 
entschiedene Haltung der Schü-
lerinnen und Schüler gegen „Hass 
und Hetze“. Eine Einstellung, die 
der Frankenlandschule besonders 
wich� g ist, so der Schulleiter Tors-
ten Mestmacher, der die Kunstex-
kursion begleitete.
Den kulturellen Abschluss der Reise 
bildete ein Theaterbesuch im Tha-
lia Theater. Das Stück „Zünzle“ von 
Kaija Knauers bot einen intensiven 
Einblick in die Beziehung zwischen 
einer Großmu� er und ihrer Enkelin 
im Angesicht der Trauer, die von 
den Schauspielerinnen Sandra Flu-
bacher und der noch jungen Gloria 
Odosi verkörpert wurden. Unauf-
dringlich wurden die Schülerinnen 
und Schüler immer wieder einmal 
in das emo� onale Stück eingebun-
den, sodass sie bes� mmt noch lan-
ge an den Abend denken werden.
Die Kunstexkursion zeigte ein-
drucksvoll, wie vielfäl� g Kunst und 
Kultur sein können. Für die Schüle-
rinnen und Schüler war die Reise 
nicht nur eine Gelegenheit, be-
deutende kulturelle Orte kennen-
zulernen, sondern auch, Kunst aus 
unterschiedlichen Perspek� ven zu 
erleben und gemeinsam darüber 
ins Gespräch zu kommen.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229256

Kunstexkursion nach Hamburg – Schülerinnen und 
Schüler entdecken Kunst, Kultur und Geschichte

meine-news.de-Beitrag » Frankenlandschule Walldürn

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigen

ganz einfach aufgeben!

meine-news.de/anzeigen
meine-news.de/anzeigenKLEINANZEIGEN
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74722 Buchen
Veilchenweg 49

Tel. 06281 5340872 · Mobil 0171 9361613
haki.zogaj@gmx.de · www.maler-zogaj.de

• Fassadenanstrich  

• Trockenbau

• Vollwärmeschutz   

• Dachbeschichtung 

• Altbausanierung

• Tapezierarbeiten

• Innen- und           
Außenputz

• eigener Gerüstbau

Malerfachbetrieb

INHABER  HAKI  ZOGAJ

• Fassadenanstrich 
• Vollwärmeschutz • Innen- u. 

Mosbach 11788 Fahrenbach 21723 GrosseicholzheiM 43066

Gönnen sie sich ihr Wohn- u. lebensgefühl! 
Tolles eFh m. Garage u. Grundstücken
Objektart: Einfamilienhaus
Baujahr: ca. 1984
Wohnfläche:	 ca.	188,00	m²
Zimmer: 7
Extras: Einliegerwohnung
Grundstücke:	 ca.	2.596	m²	
Heizungsart: Öl-Zentralheizung
Energieausweis:	 verbrauchsorientiert,
	 124,80	kWh	(m²*a)
Energieeffizienzkl.:	H
Kaufpreis: 599.000,-- € zzgl.	3,57	%	 
 Maklerprovision inkl. MwSt.

büro Mosbach
Frank Wedler
06261	–	86	1485
frank.wedler@spk-ntow.de

ideal für die kleine Familie – einfamilien- 
haus mit großzügigem Garten
Objektart: Einfamilienhaus
Baujahr: ca. 1953
Wohnfläche:	 ca.	106,00	m²
Zimmer: 5
Extras: Terrasse
Grundstück:		 ca.	496	m²
Heizungsart: Öl-Zentralheizung
Energieausweis:	 verbrauchsorientiert,
	 235,6	kWh	(m²*a)	
Energieeffizienzkl.:	G
Kaufpreis: 225.000,-- € zzgl.	3,57	%	 
 Maklerprovision inkl. MwSt.

büro buchen
Peter beuschlein
06261	–	86	3190
peter.beuschlein@spk-ntow.de

sonniges Traumgrundstück ohne 
bauzwang
Objektart: Baugrundstück
Bebauungs- 
richtlinie §34 BauGB
Grundstück:	 ca.	1.012	m²
Extras: - kein Bauzwang 
 -  gewachsenes 

Wohngebiet
	 -		weitläufiges 

Grundstück
 - entspannte Planung
Kaufpreis: 95.000,-- € zzgl.	4,76	%	
 Maklerprovision inkl. MwSt.

büro osterburken
andrea nied
06261	–	86	4193
andrea.nied@spk-ntow.de

Frank Wedler
Mosbach

Peter beuschlein
Buchen

andrea nied
Osterburken

levin neureuter
Eberbach

axel Martin
Eberbach

 immobilienverkauf?
Sie	finden	uns	in:
buchen,	 Tel.	06261	–	86	3190
eberbach, 	 Tel.	06261	–	86	2147
Mosbach, 	 Tel.	06261	–	86	1485
osterburken,		Tel.	06261	–	86	4193

Was ist ihre immobilie wert?
Jetzt kostenlos und unverbindlich:
Wohnmarktanalyse

 i i
uns in:

hier könnte 
ihr objekt 
stehen!

Weitere angebote 
finden Sie unter 

www.s-immobilien-ntow.de

Zweifamilienhaus oder Haus mit Ein-
liegerwohnung zum Kauf gesucht in
Osterburken. Kein Ortsteil.  0151/
23716008

Grundstück von privat zu verkaufen.
Walldürn Breites Gässchen. 06282/
7793
Grundstück zu Verkaufen, 928 qm.
OT Zimmern Gem. Seckach. € 89.000,-
Voll Erschlossen keine Bauzwang.
Hanglage! Tel 015115250212

Haus zum Kauf gesucht für unsere El-
tern (mit Oma). Raum Osterburken.
Tel.: 0176 60830068.

Attraktive renovierte 125qm
Whg.1.OG(2 Fam.Haus)in Walldürn
zum 01.06.2026 zvm. 4Zi., Küche Bad,
Abstellk., große Dachterrasse.Garage
u.KFZ-Abstellpl.Keller.keine Haustiere,
Nichtraucher.KM 1050,00€+ 2MMK.
Tel. 06293-7843

Privat sucht von Privat Haus/Mehrfa-
milienhaus zum Kauf. Tel:
01718782906IMMOBILIENIMMOBILIENIMMOBILIEN

Die Übungsfi rma Marsbacher der 
Frankenlandschule Walldürn wird 
vom Deutschen Übungsfi rmenring 
für ihre 20-jährige Mitgliedscha�  
ausgezeichnet. Diese Ehrung wür-
digt zwei Jahrzehnte engagierte 
Arbeit in der praxisnahen kauf-
männischen Ausbildung.
In enger Partnerscha�  mit der 
Firma Seitenbacher wurde die 
Übungsfi rma durch den ehemali-
gen Schulleiter Jürgen Schmeiser 
sowie die ehemaligen Lehrkrä� e 
der Übungsfi rma Ursula Frei und 
Bernhard Heinzmann aufgebaut 
und erfolgreich etabliert.
In der Übungsfi rma durchlaufen 
die Schülerinnen und Schüler ver-
schiedene betriebliche Abteilun-
gen, handeln fi k� v mit Übungsfi r-
men in ganz Europa und arbeiten 
mit Unternehmensso� ware, die 
auch in der freien Wirtscha�  zum 
Einsatz kommt. So wird wirtscha� -

liches Denken realitätsnah vermit-
telt und berufl iche Handlungskom-
petenz gefördert.
Ein besonderer Höhepunkt ist 
die jährliche Teilnahme an der 
Übungsfi rmenmesse, bei der unse-
re Übungsfi rmen Marsbacher und 
Zweirad Bande regelmäßig vertre-
ten sind.
Heute wird die Übungsfi rma 
Marsbacher von den Lehrkräf-
ten Mathias Trefz und Bertram 
Faber geleitet und kon� nuierlich 
weiterentwickelt.
Der Schulleiter der Frankenland-
schule Torsten Mestmacher freut 
sich über die Auszeichnung und 
bedankt sich bei der Abteilungs-
leiterin Kers� n Weimer und allen 
Beteiligten – Partnern, Lehrkrä� en 
und Lernenden – für 20 Jahre er-
folgreiche Übungsfi rmenarbeit.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/227949

20 Jahre Übungsfi rma Marsbacher – 
Auszeichnung für gelebte Praxisnähe

meine-news.de-Beitrag » Frankenlandschule Walldürn
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PARKETT
· Echtholzparkett
· Fertigparkett
· Sanierung

BÖDEN
· Laminat
· Teppichboden
· Designboden
· Elastische Beläge

BESCHICHTUNGEN
· Kellerbodenbeschichtung
· Garagenbodenbeschichtung
· HallenbodenbeschichtungEinhardstr. 1 · 74722 Buchen · mp@mitrovic-bodenleger.de

Buchen &
Umgebung

BODEN- & PARKETTLEGER

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest

Einhardstr. 1 · 74722 Buchen · mp@mitrovic-bodenleger.de

Umgebung

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest

Zimmerei Dressler

•	Arbeiten	auf	engstem	Raum	
•	bis	4,5	t,	Hubhöhe	bis	21	m	
•	schwenkbarer	Korb	
	 bis	4,5	m	Arbeitsbreite
•	exakter	Gabel-/Seilwindenbetrieb	
•	Problembaumfällungen	
•	PV-Reinigung

•	Komplette	Dachstühle	
	 und	Dacheindeckungen	
	 (Asbestsanierungen)
•	Holzbau	(Gaube,	Pergolen,	
	 Carports,	Holzhallen	etc.)

Zimmerei
Vermietung	Teleskopkran

mit	Fahrer

Mühlweg	2	|	74746	Höpfingen-Waldstetten	|	01	51	-	58	87	79	36	
www.dressler-teleskop.de

Jetzt	neu!

Vermietung Teleskopkran
mit

	 Carports, etc.)

Schnellbau-Kran

Wir sind jetzt auch Ausbildungsbetrieb
Treppen  FensTerbänke  bodenbeläge  Fliesen

Telefon: 0 62 86 / 13 08 
Mobil: 0175 / 1 97 20 14 
www.matthiasmuenig.de

In den Dörrwiesen 8 
74731 Walldürn-Hornbach

Buchen-Marienhöhe -Neubau Bunga-
low m.Doppelgarage. Grundfläche-
636 qm.WFl. ca. 160 qm. Gehobene
Ausstattung. 4-Zi-Haus (Wohnen-, Es-
sen-, Kochen, Schlafzimmer, 2 Kinder-
zimmer), Bad, GWC. Heiz.Art: Wärme-
pumpe (Bodenheizung) unterstützt
durch Photovoltaikanlage, elektr.Roll-
läden, begehbare Dusche. Preis
539.000€. TEL. 0175-4165878.

3 Zimmer Küche Bad , EG Wohnung
104 qm plus Terrasse 28 qm, in Wall-
dürn. Kompl. reno- viert, Zweifamilien-
haus mit großem Garten, ab 01.04
Stellplatz / Garage möglich. KM 970€,
NK 250€ Kaution 3x KM Anfrage per
Mail: wohnungwallduern@web.de

Walldürn Erstbezug nach Sanierung,
3 Zimmer Küche, Bad, 104 qm, 29 qm
Terrasse , KM 970€ Nebenkosten
200€, Stellplatz 30€, Garage möglich,
Kaution 3xKM, Wohnung befeindet
sich in einem 2 Fam. Haus mit Garten,
Anfrage unter: wohnungwallduern@
web.de

Buchen - Innenstadt - 3 Zimmer Kü-
che, Bad, separates WC, 89 qm, Tief-
garagen-Stellplatz, sofort zu verkau-
fen. Anfragen unter TEL.-Nr.: 06281 -
2700

Schrebergarten in Buchen zu verpach-
ten. Info: 01575-3304753

3-Zimmer-Wohnung in Buchen
(Zentrum) zu vermieten. Ca. 86 m²;
ruhige, zentrale Lage; mit Balkon,
Wintergarten, Bad mit Gäste-WC,
Aufzug, Garage, Stellplatz, Keller,
Fahrradkeller. K-Miete: 840 €.
 01577 7223505

Hollerbach: 2 Zimmer Einliegerwoh-
nung, ruhige Hanglage, 66.8qm, sepe-
rater Eingang, Wohnküche/Schlafzim-
mer/Bad Tel: 017682565462

Walldürn, 3-Zi.-Whg., OG in 2FH, Kü.,
Bad, WC, Balkon (Süds.), Keller,
Waschraum, Garten, 95 qm zvm.
 0162-6037004

renovierungsbedürftiges Einfamilien-
haus mit angrenzender Scheune und
separatem Werkstattgebäude in zen-
traler Lage von Oberschefflenz zu ver-
kaufen, 6 Zimmer, Küche, Bad, 750 m²
Grundstück, 135.000 € VHB, Tel.:
06293/927156

VERMIETUNGVERMIETUNGVERMIETUNG

In Schwäbisch Hall waren Kathari-
na Heinrich und Constan� n Kam-
merer, welche eigentlich noch 
in der Altersklasse U15 fechten, 
am 31. 01. 2026 in der Altersklas-
se U17 beim 18. Interna� onalen 
Hoolgaasch� urnier unterwegs um 
Rang listenpunkte zu sammeln.
Morgens startete Constan� n bei 
den Jungs und verlor in der Vor-
runde nur ein Gefecht. Mit einem 
Freilos im 34-er KO focht er sich bis 
ins 8er KO vor. Dort war dann End-
sta� on am Ende ein guter 5.Platz.
Katharina, war in ihrer Konkurrenz 
eine von zwei Fechterinnen des 
Jahrgangs 2012 bei diesem Turnier 
und eine somit eine der Jüngsten. 
Sie erwischte eine doch recht stark 
besetzte Vorrunde und konnte 
dennoch drei von fünf Gefechten 
für sich entscheiden. Als an Rang 
16 gesetzt startete sie dann in den 
32er-Direktausscheid. Im anschlie-
ßenden KO war dann leider der 
Wurm drin, sodass Katharina sich 
am Ende auf Platz 21 wieder fand. 
Dennoch als eine der Jüngsten eine 
klasse Leistung gezeigt.  
Begleitet wurden die beiden von 
Katharinas großer Schwester Sven-
ja, welche sowohl als Betreuerin 
aber insbesondere an diesem Tag 
als Kampfrichterin im Einsatz war 
und sogar das Finale der U15 Mäd-
chen-Konkurrenz jurieren dur� e.

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229079

Top 8-Platzierung für 
Constantin Kammerer 
in höherer Altersklasse

meine-news.de-Beitrag » 
Verein FC Hardheim-Höpfi ngen 
aus Hardheim
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Umzüge & Transporte 
Grab

Odenwaldexpress
Wiesenstraße 6 | 74821 Mosbach

Tel: 06261 / 63534

Küchen . Wohnmöbel
Bodenbeläge . Innentüren

06282 - 92620
Walldürn

Ab sofort bei uns! 

Garten- 
möbel

Garten-
möbel

Aktuelle Trends. Inspirierender Ausstellungslook. Stilvolles Sortiment.

2 GEBAUDE� 
�TECHNIK_J 
Ihr richtiger Ansprechpartner für 

■ HEIZUNG
■ BAD & WELLNESS
■ PHOTOVOLTAIK
■ KLIMA

Mit uns sind Sie für die 
Zukunft gerüstet! 

KUHN GmbH Technische Anlagen 1 74746 Höpfingen 
info@kuhn-gt.de I www.kuhn-gebaeudetechnik.de 

Ihr richtiger Ansprechpartner für

 Heizung
 Bad & Wellness
 PHotovoltaik
 klima

mit uns sind sie für die 
zukunft gerüstet!

KUHN GmbH Technische Anlagen | 74746 Höpfingen 
info@kuhn-gt.de | www.kuhn-gebaeudetechnik.de

Hettigenbe., 2, 5 Zi-Whg., Kü, Bad,
90qm DG mit Balkon. Ruhige Lage,
Erstbezug nach Modernisierung. Mie-
te 650€ + NK ab Juni‘ 26. Mobil: 0151/
25051666

Garage in Höpfingen ab 16.07.2026
zvm. Miete p.M. Euro 80,-- incl. NK.
Kaution 3 MM. Tel. 0176 / 72641385

Adelsheim, schöne u. moderne Mai-
sonette-Whg., zentral, sep. Einbaukü-
che, 1 Schlafzimmer, 2 Bäder, offene
Galerie, 2 Balkone, ab 01.04.26 zu ver-
mieten; Tel. 0152 54726323

Monteurzimmer in Osterburken – mö-
bliert (12–15m²) in Wohnheim. Ge-
meinschaftsküche u. -bad. Top-Lage
an der Autobahn, ideal für Monteure
u. Berufspendler. Tel. 0152 54726323

Unsere bewährte Reihe „Resilienz 
– Stark in stürmischen Zeiten“ wird 
erneut angeboten. In diesem Jahr 
liegt der Schwerpunkt auf dem El-
ternsein. In einer kleinen Gruppe 
möchten wir Raum schaff en, uns 
miteinander zu vernetzen. Neben 
kurzen thema� schen Inputs, gibt 
es Anregungen zur Selbstrefl exion, 
Körper- und Achtsamkeitsübungen 
und Kleingruppen (online).

Auch in stürmischen Zeiten und 
stressigen Phasen, können wir 
uns selbst und gezielt auch unsere 
Kinder stärken. Dabei geht es um 
weit mehr als posi� ves Denken. 
Wir erkennen an, was wir täglich 
leisten und können gleichzei� g un-
sere Aufmerksamkeit schulen und 
unsere innere Stärke mobilisieren. 
Im Kurs werden hierfür die sieben 
Säulen der Resilienz vorgestellt. 
Der Fokus liegt in diesem Jahr aus 
vielen Beispielen aus dem Famili-
enalltag, die uns dazu einladen, aus 
neuen Perspek� ven zu schauen.
Der 4-teilige Online-Kurs wird un-
terstützt durch das Ministerium 

für Soziales, Gesundheit und Integ-
ra� on aus Mi� eln des baden-würt-
tembergischen Staatshaushalts, 
den der Landtag von Baden-Würt-
temberg beschlossen hat.

Zeitstruktur:
4 Online-Veranstaltungen à 60 Mi-
nuten, jeweils montags von 19.30 
– 20.30 Uhr.
Da wir eine feste kleine Gruppe bil-
den, können nur alle vier Abende 
zusammen gebucht werden.
Termine: 13. 04. 2026, 20. 04. 2026, 
27. 04. 2026, 04. 05. 2026

Kursleiterinnen:
Isa Höfl ich, Gesundheitscoach
Ines Neubauer, M.A.-Sozialpäda-
gogin, Systemische Therapeu� n/ 
Familientherapeu� n (DGSF)

Anmeldungen unter: 
pb@diakonie-nok.de oder über die 
Homepage www.diakonie-nok.de 
Anmeldeschluss: 06. 04. 2026

Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/227523

Elternkurs Resilienz – Stark in stürmischen Zeiten:
Kostenloser 4-teiliger Onlinekurs ab April 2026

meine-news.de-Beitrag » Diakonie Neckar-Odenwald

DO
12 UhrAnzeigenschluss bereits am

Anzeigenschluss bereits am
Ab sofort ist unser

Fr

-news.demeine -news.de

Mehr Reichweite für Ihre 
Nachrichten & Erlebnisberichte.
Termine einfach mitteilen.

-news.de-news.demeine
Deine Heimat im Netz
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Vorher Nachher

Friedenstraße 12 | 63927 Bürgstadt | info@leibfried.de | Tel 09371 660 444 | www.leibfried.de

 DUSCHSANIERUNG IN 2 TAGEN   |   BARRIEREFREI   |   FUGENLOS 

Alles Aus einer HAnd
Fliesenarbeiten | Komplettbäder | duschsanierung

„Von Anfang  

bis Ende war  

der Service 

erstklassig.“

 Google-Rezension 



Karl Bohn
am Bau
37 Jahre Erfahrung

www.karl-bohn-gmbh.de
Geschäftsführer: Jürgen Bohn & Karl Bohn

Pilgrim von Bucheinstraße 1 Telefon 0 62 81 20 25
74722 Buchen Telefax 0 62 81 9 71 46
 E-Mail: info@karl-bohn-gmbh.de

Stuck & Putz GmbH
Der Fachbetrieb für alle 
Stuckateur- und Malerarbeiten

Innenputz, Innenausbau, Trockenbau, Außenputz, 
Fassadenarbeiten, Wärmedämmsysteme, Brand- und 
Schallschutz, Fließ- und Trocken-Estrich, Gerüstbau

Natürlich willkommen.
Haustüren mit Stil.

www.huth-haus.de

Hollerbach: Teilrenovierte Wohnung,
ruhige Hanglage, 200qm, Wohnküche/
Schlafz./Ankleide/2Bäder/3Kinderz/
Werkstatt/Sauna/Wintergarten/Gar-
ten Tel: 017682565462

MIETGESUCHEMIETGESUCHEMIETGESUCHE
MIETWOHNUNG gesucht -für Zwei -
um die 60-75qm - beide berufstätig -
Schlierstadt, Großeicholzheim und nä-
here Umgebung - wir freuen uns über
seriöse Angebote 06292/7631

VERMIETUNGVERMIETUNGVERMIETUNG

Der vhs-Kurs „Räume zum Wohl-
fühlen – Ihr Zuhause bewusst ge-
stalten“ fi ndet am Samstag, 25. 
April von 10 bis 13 Uhr im Chalet31 
Biophilic Studio Götzingen sta� . 
ln diesem Kurs erfahren Sie, wie 
Farben, Texturen und natürliche 
Materialien auf unser Wohlbefi n-
den wirken. Mit inspirierenden Bei-
spielen und lhrem eigenen Mood-
board (visuelle Zusammenstellung) 
als krea� ves Highlight fi nden Sie 
heraus, was wirklich zu lhnen und 
lhrem Zuhause passt. Außerdem 
beinhaltet der Kurs eine kleine Be-
darfsanalyse: Wie möchte ich mich 
in meinen Räumen fühlen?
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228726

Kurs:  Ihr Zuhause 
bewusst gestalten

meine-news.de-Beitrag » 
Volkshochschule Buchen e. V.

Das Interkulturelle Digitalcafé ist 
ein off ener Treff punkt für Zuge-
wanderte und Einheimische im 
ländlichen Raum. In einer freund-
lichen und unterstützenden At-
mosphäre können Teilnehmende 
gemeinsam digitale Alltagskom-
petenzen erwerben und ver� efen 
– von der Nutzung von Online-Be-
hördendiensten über Kommunika-
� ons-Apps bis hin zu Bildungsange-
boten im Internet.
Erfahrene Dozen� nnen und Do-
zenten begleiten die Treff en und 
gehen individuell auf Fragen und 
Bedürfnisse ein. Gleichzei� g bie-
tet das Digitalcafé Raum für inter-
kulturellen Austausch und neue 
Begegnungen. Folgende vier Ver-
anstaltungen fi nden in Kürze dazu 

sta�  (weitere fi nden Sie auf unse-
rer Homepage): 
„Einkaufen im Internet“ am Don-
nerstag, 16. April von 14 bis 16.15 
Uhr, „Mein Smartphone und ich 
– Schri�  für Schri�  zum sicheren 
Umgang (Android)“ am Samstag, 
18. April von 10 bis 12.15 Uhr, 
„Künstliche Intelligenz einfach er-
klärt – Was kann sie wirklich?“ am 
Donnerstag 7. Mai von 14 bis 16.15 
Uhr und „Social Media für Einstei-
ger – Grundlagen Instagram“ am 
Samstag, 9. Mai von 10 bis 12.15 
Uhr. Alle Veranstaltungen fi nden 
im vhs-Haus 2 in Buchen sta� .
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228660

Kursreihe: Interkulturelles Digitalcafé – 
Begegnung und digitale Teilhabe verbinden

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

Der vhs-Kurs „Musik als Therapie“ 
– Wirkung verstehen und selbst 
anwenden“ fi ndet am Dienstag, 
21. April von 17.45 bis 19.15 Uhr im 
vhs-Haus 2 in Buchen sta� . 
Dieser interak� ve Vortrag bietet 
einen leicht verständlichen Ein-
blick in die Musiktherapie. Sie 
erfahren, wie Musik gezielt zur 
Unterstützung von Entspannung, 
Schmerzlinderung und seelischer 

„Musik als Therapie“ – 
Wirkung verstehen und selbst anwenden

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

Stabilisierung eingesetzt wird und 
lernen einfache Anwendungen für 
den Alltag kennen. Prak� sche De-
monstra� onen mit S� mmgabeln, 
Klangschalen und anderen kleinen 
Instrumenten ermöglichen eigenes 
Erleben und Ausprobieren.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228672
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 Kragarmtreppen  Faltwerktreppen 
 Holztreppen  Steintreppen 
 Wangentreppen  Tritt- u. Setzstufen 
 Außentreppen  Spindeltreppen
                 Raumspartreppen

Karl-Fürst-Weg 3 | Höpfingen | www.diehanaks.de
Tel. 0 62 83/3 03 99 53 | Mobil 0173/8 80 83 20

74722 Buchen-Hainstadt
Tel. 0 62 81 / 9 70 27

henk-sanitaertechnik@t-online.de
www.henk-sanitaertechnik.de

Fachbetrieb für senioren- 
und behindertengerechte 

Installation

Bernhard Henk
Hangstraße 12

Komplettbad
Das ganze Bad aus einer Hand

Bernhard Henk

Seit 30 Jahren

IMMOBILIENVERKAUF
GEPLANT?

Immobilie jetzt
kostenfrei bewerten lassen

www.berk-online.de

ZU VIEL HAUS, ZU VIEL ARBEIT?
Wir beraten Sie zu Verkauf und neuen Wohnmöglichkeiten.

09371 6681320

Wohnung gesucht in Hainstadt. Wir,
ein junges Paar (24 & 26 Jahre alt), su-
chen eine 2–3-Zimmer-Wohnung. Wir
sind Nichtraucher und freuen uns dar-
auf, ein schönes Zuhause zu finden.
Einzug ab August, nach Absprache
evtl. auch früher möglich.  06281 /
1774

Suche Wohnung zur Miete, 70 - 80
m², 3 Zi., wenn möglich barrierefrei,
in Seckach, Buchen, Adelsheim oder
Osterburken 015203398510

MIETGESUCHEMIETGESUCHEMIETGESUCHE

Mit duftenden Kräutern und Grä-
sern können am Samstag, den 18. 
April von 9 bis 17 Uhr unter fachge-
rechter Anleitung kleine Schälchen 
geflochten werden. 
Die Kursleiterin, Klaudia Herbst, 
beschäftigt sich regelmäßig inten-
siv mit verschiedenen Flechttech-
niken und -materialien. Ihr Wissen 
hat die Referentin im oberfrän-
kischen Lichtenfels erworben, 
dem Zentrum der europäischen 
Flechtkultur. Ihre Spezialität sind 
nicht Körbe und Flechtobjekte aus 
den klassischen Material Weide, 
sondern sie nutzt duftenden Wild-
kräuter und Gräser, die sie selbst 
sammelt und trocknet. Der Ar-
beitsaufwand dafür ist beachtlich, 
die Ergebnisse sind dafür ausgefal-
len und exklusiv. 
Im Rahmen eines achtstündigen 
Workshops gibt die Weidenflech-
terin Einblick in ihre Arbeit und 
leitet die Teilnehmer beim Flech-
ten einer kleinen Schale (Durch-
messer ca. 20 cm) mit getrockne-
ten Gräsern an. Das getrocknete 
Gräser- und Kräutermaterial bringt 
die Referentin mit. Mitzubringen 
sind Arbeitshandschuhe, Schürze 
und einen Snack/Getränk für die 
Pausen. 
Die Anzahl der Teilnehmer ist be-
grenzt und eine Anmeldung für 
den Kurs zwingend unter Telefon 
0 62 86/3 20 oder per E-Mail an 
info@freilandmuseum.com er-
forderlich. Die Kosten für diesen 
7-stündigen Workshop belaufen 
sich inkl. Material und Museum-
seintritt auf 65 €.  Bei zu geringer 
Teilnehmerzahl findet der Kurs 
nicht statt, daher ist eine frühzei-
tige Anmeldung empfehlenswert.
Diese Veranstaltung finden Sie auf 
www.meine-news.de/event/390752

Workshop  
Grasschälchen flechten

meine-news.de-Beitrag »  
Odenwälder Freilandmuseum e. V. 
aus Walldürn

18. April 2026
09:00 - 17:00 Uhr
Odenwälder Freilandmuse-
um e.V., Weiherstraße 12, 
74731 Walldürn

Der vhs-Kurs „Prostatagesundheit 
– Der männliche Beckenboden“ 
findet am Donnerstag, 23. April 
von 18.30 bis 20 Uhr in der Fran-
kenlandschule Walldürn statt. 
Die Beckenbodenmuskulatur ler-
nen Männer meist erst kennen, 
wenn die Prostata erkrankt, Bla-
senentleerungsstörung auftreten 
und die Sexualfunktion einge-
schränkt ist. In diesem Vortrag 
erhalten Sie wertvolle Tipps so-
wie Übungen, um den Aufbau des 
männlichen Beckenbodens besser 
zu verstehen und ihn zu stärken. 
Hier können Sie die Schlüsselrolle, 
die der männliche Beckenboden 
und die Prostata in der Männerge-
sundheit spielt, verstehen lernen.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228720

Kurs:  
Prostatagesundheit –  
Der männliche  
Beckenboden

meine-news.de-Beitrag »  
Volkshochschule Buchen e. V.
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Entrümpelung
Haushaltsauflösungen
Sperrmüllentsorgung

Tatortreinigung
und so weiter ...

Kostenloses Angebot
Preisvergleich lohnt

Auch Scheunen und Messi-Wohnungen
sind für uns kein Problem.
Eine abschließende Grundreinigung
gehört bei uns zum Service.

Chaos hier, schwere Arbeit da,
keine Sorge, Firma Förschner ist schnell da.

Kein Weg ist uns zu weit!

S. Förschner
Tel. 06261/17338

Suche Mofa, Scheunenfund etc. Viel-
leicht hat ja jemand noch eines Zuhau-
se rumstehen. Vielen Dank. Tel.
01732620563

SUCHE Ankauf von LKW, Radlader,
Bagger, Baumaschinen aller Art Tel
015679 565044

SUCHE Ankauf von Traktoren, Pflug,
Landmaschinen, Ballenpressen aller
Art Telefonnummer 015679 565044

SUCHE Ankauf von Autos, Fahrzeu-
gen, Kfz aller Art alles anbieten Tel
015679 565044

SUCHE Ankauf von Traktoren, Pflug,
Landmaschinen, Ballenpressen, Kfz
und Fahrzeuge aller Art Telefonisch er-
reichbar unter 015679 565044

Gartenland (309 m²) in Seckach zu
verkaufen, für Gemüseanbau, Klein-
tierhaltung oder Freizeit; Gepflegt u.
sofort nutzbar; Ruhige Lage direkt am
Bach; 28 €/m²; 015203398510

Handgestrickte Socken, professionell
gestrickt, perfekte Passform, einfach
Schuhgröße angeben!  06292-
244982

Hochwertige Couch, 3 Sitzer, 2 Sitze
mit Relaxfunktion Beine/Kopfteil, 3m ,
neuwertig, voll funktionsfähig, mo-
dern. Gekauft im Möbelhaus Gram-
lich. VHB 380 €, 01590 2180939

BILLARD-Tisch, 223 x 123cm, Höhe
80 cm, mit 8 Cueues, sowie Kugeln
und Triangel. VHB 500€
Tel:062833948678

Samsung S23 FE, 256GB Speicher,
zwei Jahre alt für150€ zu verkaufen.
Tel: 06283-3948678

AS - Mäher und eine STIHL Motorsäge
gesucht, gerne auch älter und repara-
turbedürftig. Tel.: 0160 - 8042699

Handgestrickte Socken die nicht ab-
schnüren und nicht rutschen, dann ru-
fen sie an 06292/244982

Fondue komplett mit Spießer, gut er-
halten, zu verschenken.Tel.Nr.06282/
8976

Große Hilti TE 54 zum Schlagbohren,
Schlagmeißeln und Bohren mit Werk-
zeugkoffer und Werkzeug
Zvk.VHB.65o.-Eu Tel.06282 / 8976

Heizöltank aus Plastic Fassung 850 ltr.
mit Zink Auffangwanne für 50.-Eu ab-
zugeben.Tel.06282 / 8976

Zitruspresse von Mulinex funktions-
technisch einwandfrei sehr gut erhal-
ten ZVK. 10.- Eu.Tel.06282 / 8976

Bohlenservice 7 teilig rot gelb , mit
blumenmuster bemahlt, rusticale Be-
mahlung neuwertig Zvk.VHB.20.-
Eu.Tel.06282/8976

6 Ster 2 Jahre abgelagertes trocken
gelagertes Hartholz. Kann auf
Wunschlänge gesägt und im näheren
Umkreis angeliefert werden.Bei
FragenTel. 01607614471

Suche 1 bis 1,5 ha Wald bei 74722 Bu-
chen Richtung Bayrische Grenze zu
kaufen. Gerne alles anbieten. Tel
015122254380

Verkaufe Elektrogrill "Weber Q140"
Standgerät, neuwertig, mit ausklapp-
baren seitlichen Ablagen, Grillfläche
43x32cm, 2.200 Watt, incl. Abdeck-
haube, Preis 150€, Tel. 06281/2102

ConturaC596 Holzofen weiß/Schwarz,
Glastür; Holzfach, 3-7KW, H:1529mm,
B.495mm, T:440mm Gewicht 137kg
Tel 0151 61254646 VHB 750€

Altes Radio aus den 50er Jahren abzu-
geben. Marke Kaiser, Typ W1140.
Beim Test funktionierte das Radio,
hatte vmtl. wg. fehlender Antenne
aber keinen Empfang. Leichter Lack-
schaden vorhanden. Preis bei Abho-
lung 20€. Tel: 015730404075

Gartentisch rund 1,10 m Rattan m. 4
Stühlen m. leichten Gebrauchsspuren
zu verschenken. 06283397

Walther CP99-CO2 Luftpistole4,5mm
Diablo 110€, Einhell Akku Rasentrim-
mer mit ersatzfaden 80€, Ampel-
schirm Ø 300cm 80€, , Einhell elektr.
Kettensäge 50€. 06282/95748

Suche Fasching -Kleinkinderclown Ko-
stüm (Walldürner Clown) evt. mit
Kopfbedeckung zu kaufen ! Handy
01639646410.

Weber Elektrogrill Q140 neuwertig
99€, Adidas T-19i Profi Laufband 84
kg Top zustand 499€, Westerngitarre
80€, 2 Sonnenliege je 20€ zu verkau-
fen. 06282/95748

Verschenke elektr. Orgel 2 manual
für Anfänger zum üben.  06292/
1590.

VERKAUFE LEICHTKRAFTRAD KMS HS
125-2 5KW 6,8PSBauj. 01.07.2006 GE-
LAUFEN NUR 40 KM TÜV 08.2027 VB
1195 € Handy : 015788635267

Trix Express HO 31320-DB Interregio-
Zug, wenig genutzt, wegen Anlageauf-
gabe für 130.-€ abzugeben. Buchen
01728011703

MÜNZEN aus der ganzen Welt zu ver-
kaufen Tel.: 06282/9277845

Englisch sprechen üben !! bin 60+
wbl. deutsch und suche jemanden zur
persönlichen Kommunikation Englisch
gerne auch andersrum ! juttaurlaub@
web.de

Unterhaltungsliteratur Spiegel Best-
seller CAROLINE WAHL Taschen-
buch"22 Bahnen" und Hardcover
"Windstärke 17" beide Bücher zusam-
men 16 € Tel.: 01639646410

CAMPINGTOILETTE "Thetford Porta
Potti " tragbar , selten benutzt , guter
Zustand +3 Rollen Spezialtoilettenpa-
pier + 800ml Sanitärflüssigkeit VB 43€
Tel. 06282/9277845

Sessel fast unbenutzt wegen Platz-
mangel zu verschenken.
Tel.01789293756

Diverse Bücher an Selbstabholer zu
verschenken. Von allem was dabei.
Neue und alte Bücher.
 015242829807 o. 015254168119
Schefflenz

Zarges Aluminium Transportkiste
VHB.06281/3688

Wildwest-Romane: Verkaufe ca. 270
Stck. G.F. Unger Western einmal gele-
sen. sehr günstig zvk.  Tel: 06291
64 77 88

Verkaufe neues Waschlavoir, Farbe
weiß/blau, nur zur Deko benutzt, sehr
günstig abzugeben. 06291-647788

Alte landwirtschaftliche Geräte , Kulti-
vator, Kartoffelroder, Egge, Dünger-
streuer zvk, Tel0152 058 04100

Rasen-Vertikutierer AL-KO mit Benzin-
motor, wenig gebraucht, guter Zu-
stand für 60,00 EURO zu verkaufen.
Tel. 06282 925372

GARAGENFLOHMARKT am 11.April
'26, oder nach Vereinbarung, in
Rinschheim, Götzingerstr 9. Z T Neu-
wertiges Preis VHB 0171 4803792

DIES & DASDIES & DASDIES & DAS

Im Rahmen der Konzertreihe „Bu-
chen in Concert“ laden die Stadt 
Buchen und die Volkshochschule 
Buchen zum fünften Konzert der 
Saison 2025/2026 ein. Am Frei-
tag, 24. April, um 20 Uhr gestalten 
die Lehrkräfte der Joseph-Mar-
tin-Kraus-Musikschule ein Konzert 
in der Stadthalle Buchen. Das Pub-
likum erwartet ein abwechslungs-
reicher Abend, der die große stilis-
tische Bandbreite der Dozentinnen 
und Dozenten der Musikschule 
widerspiegelt. Im ersten, klassi-
schen Teil des Programms stehen 
Werke bedeutender Komponis-
ten auf dem Programm, darunter 
Stücke von Eugene Walckiers, Carl 
Reinecke, Robert Schumann, Dora 
Pejačević, Tomaso Albinoni, Gia-
como Puccini, Viktor Kosenko und  
Franz Liszt.
Es musizieren Gottfried Schütz 
(Klavier), Martin Schmidt (Flöte), 
Kirill Krotov (Klavier), Maria Gime-
no Regal (Oboe), Jewgenija Skripal 
(Klavier), Holger Ams (Violine), Ve-
ronika Fenzl (Viola), Philipp Hage-
mann (Cello) sowie Angela Leopold 
(Gesang). Die Künstlerinnen und 
Künstler präsentieren dabei kam-
mermusikalische Werke und solis-
tische Beiträge.
Im zweiten Teil des Abends sorgt 
die Lehrerband der Musikschule 
mit modernen Stücken für einen 
lebendigen Ausklang. Zur Band 
gehören Alberto Menéndez, Ralph 
Schweizer, Alexander Monsch, Sta-
nislav Klimov, Kirill Krotov, Mario 
Fadani und Oliver Trahndorff.
Ein besonderer Anreiz besteht 
auch für die Schülerinnen und 
Schüler der Musikschule: Durch 
ihre Mitgliedschaft im Club der 
„Jungen Klassiker“ haben sie freien 
Eintritt zum Konzert. Das Konzert 
bietet ihnen die Gelegenheit, ihre 
eigenen Lehrkräfte auf der gro-
ßen Bühne zu erleben und deren 
musikalisches Können außerhalb 
des Unterrichts kennenzulernen. 
Gleichzeitig können sie vielfältige 
musikalische Stilrichtungen hören 
und sich inspirieren lassen.
Eintrittskarten gibt es bei der Tou-
rist-Information Buchen, Telefon 
0 62 81/27 80 oder per E-Mail an 
info@verkehrsamt-buchen.de  
oder unter www.bucheninconcert.
de zum Preis von 20 Euro, ermäßigt 
10 Euro (Kinder/Jugendliche).
Lesen Sie den vollständigen Beitrag 
auf www.meine-news.de/229325

Lehrerkonzert der 
Joseph-Martin-Kraus- 
Musikschule  
am 24. April um 20 Uhr 
in der Stadthalle

meine-news.de-Beitrag »  
Stadt Buchen

Das vhs-Kursangebot „Beckenbo-
dentraining für Einsteiger“ beginnt 
am Donnerstag, 30. April, umfasst 
sechs Termine und findet jeweils 
von 19 bis 19.45 Uhr im vhs-Haus 2 
in Buchen statt.
Sie erfahren etwas über die Lage 
und Funktion des Beckenbodens. 
Sie lernen Übungen, die Sie auch 
zuhause täglich durchführen 
können.
Anmeldungen und weitere Infos 
unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228729

Kursangebot:
Beckenbodentraining 
für Einsteiger

meine-news.de-Beitrag »  
Volkshochschule Buchen e. V.
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Träumen Sie sich an die Copaca-
bana und spüren Sie brasilianische 
Lebensfreude in der Churrascaria 
des FC Zimmern. Eine Churrasca-
ria ist ein tradi� onelles Restaurant 
aus Süd-Brasilien, in dem es vor 
allem gegrilltes Fleisch (Churrasco) 
gibt. Als Beilage werden verschie-
dene Salate angeboten, die an ei-
nem off enen Buff et für jeden Gast 
bereitstehen.
Das gebratene Fleisch wird Ihnen 
frisch vom Grillspieß serviert. Un-
sere Grillmeister, Brasilianer mit 
jahrelanger Erfahrung in der Chur-
rascaria, schneiden direkt am Tisch 
für Sie das Fleisch vom Spieß. In 
regelmäßigen Abständen werden 
unterschiedliche Fleischsorten 
angeboten. Angeboten werden 
verschiedenen Fleischsorten vom 
Rind, Schwein, Pute, Hähnchen, 
Churrasco-Würste und Hühner-
herzen mit verschiedenen Salaten 
vom Buff et. Bom ape� te!

Wie ein Caipirinha an einem heißen 
Sommertag, sind die einfachsten 
Freuden des Lebens o�  die befrie-
digendsten. Gemeinsam lassen wir 

das Essen bei Cocktails und guten 
Gesprächen ausklingen.
Das All-you-can-eat-Buff et kostet 
für Erwachsene 34,90 €, für Ju-
gendliche (12 – 17 Jahre) 27,90 € 
und für Kinder (6 – 11 J.) 19,90 €. 
Vegetarier können für 13,50 € am 
Salatbuff et teilnehmen und Kinder 
unter 6 Jahren essen kostenlos. Die 
Essensdauer beträgt in der Regel 
90 Minuten.

Termine für die Churrascaria 
2026 im Sportheim des 
FC Zimmern e. V.
• Samstag, 11. April 2026 Einlass 18 

Uhr, Essensbeginn 19 Uhr
• Neu! Sonntag, 12. April 2026 Ein-

lass 12 Uhr, Essensbeginn 12.30 
Uhr

Anmeldung bis 02. 04. 2026 unter 
fczimmern@t-online.de oder bei L. 
Bauer (0 62 92/8 16 97 77).
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/452508

Churrascaria
meine-news.de-Beitrag » FC Zimmern e. V.

11. April 2026
18:00 - 00:00 Uhr
Am Berg, 
74743 Seckach

Die Be� en sind geputzt, die Böden 
frisch eingelassen und der Oster-
baum ist aufgestellt und das Oden-
wälder Freilandmuseum wartet 
mit verschiedenen Veranstaltun-
gen für Familien an diesem langen 
Wochenende auf. 
Am Ostersonntag, den 5. April 
wird es süß und verführerisch. Ab 
11 Uhr können Familien unter An-
leitung aus gerösteten Kakaoboh-
nen heiße Schokolade herstellen 
und gleich probieren. 
Bis in die 1960er/1970er Jahre 
war Schokolade etwas ganz Be-
sonderes, auf dem Land o� mals 
nur in Kolonialwarenläden, später 
Tante-Emma-Länden genannt, zu 
haben. Gerade auf dem Land wa-
ren käufl ich erworbene Süßigkei-
ten keine Alltäglichkeit für Kinder. 
Wurde doch der „süße Zahn“ in 
der Regel mit selbstgebackenem 
Kuchen, Mehlspeisen oder Mar-
melade ges� llt.
Zunächst gab es die Süßigkeit 
meist nur in Form ganzer, roher 
Kakaobohnen: Diese wurden wie 
Kaff eebohnen zunächst gerös-
tet und dann in Handarbeit klein 
zermahlen. 

Wie eine heiße Schokolade damals 
zubereitet wurde und geschmeckt 
hat, können kleine und große Besu-
cher am Ostersonntag, den 5. April 
ab 11 Uhr selbst herausfi nden.

Am Ostermontag, den 6. April fi n-
det dann die tradi� onelle Osterei-
ersuche sta� : Schon gleich hinter 
dem Eingang, am Dor� runnen, 
kündet der Osterbaum, der tradi� -
onell mit Buchs und vielen ausge-
blasenen und handbemalten Eiern 
behängt ist, von dem besonderen 
Ereignis. Kinder können die bunten 
Eier, die der Museumshase jeweils 

zuvor auf der Wiese hinter den 
altehrwürdigen Museumsgebäu-
den versteckt hat, zu bes� mmten 
Zeiten suchen. Hierbei gibt es pa-
rallel aus Gerech� gkeitsgründen 
getrennte Suchak� onen für Kin-
dergartenkinder und für Kinder 
über 6 Jahren. 
Gleichzei� g besteht die Möglich-
keit für Kinder am Mal� sch krea� v 
zu werden und ausgeblasene Eier 
nach Herzenslust zu verzieren. In 
der Scheune aus Lampenhain ist 
Herbert Haag zu Gast. Er führt das 
Gießen von Zuckerhasen vor. Zu-
ckerwasser war vor dem Siegeszug 
der Schokolade der Rohstoff  für 
plas� sch geformte Hasenlecke-
reien. Der Tag ist für Familien mit 
Kindern immer ein besonderes Er-
lebnis: Ostereiersuchen vor dieser 
historischen Kulisse weckt bei den 
Erwachsenen Erinnerungen an die 
Kindheit und ermöglicht bei den 
Kindern ein in Erinnerung bleiben-
des Erlebnis.
Zu den oben genannten Veranstal-
tungen ist keine Anmeldung nö� g. 
Das Museum hat jeweils von 10 
bis 17 Uhr Dienstag bis Sonntag 
geöff net. Die Museumsgaststät-
te ist regulär nur an Sonn- und 
Feiertagen von 11.30 bis 17 
Uhr geöff net. Am Ostersonn-
tag und Ostermontag sind das 
Museum und die Schankstube/
der Biergarten geöff net. Weite-
re Infos: www.freilandmuseum.
com oder telefonisch unter 
0 62 86/3 20.
Diese Veranstaltung fi nden Sie auf 
www.meine-news.de/event/419352

Ostersonntag im Museum – 
heiße Schokolade selbst herstellen

meine-news.de-Beitrag » Odenwälder Freilandmuseum e. V. aus Walldürn

5. April 2026
11:00 - 15:00 Uhr
Odenwälder Freilandmuse-
um e. V., Weiherstraße 12, 
74731 Walldürn
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 Dialysefahrten
 Flughafentransfer
  Kurier- und 

Botenfahrten
  Ambulante 

Operationsfahrten
  Jugend- und 

Kinderpsychiatrie
  Tragestuhl- und 

Rollstuhlfahrten
  Bestrahlungs- und 

Chemofahrten
  Stationäre Aufnahme/

Entlassung
  Schüler- und Behinder-

tenbeförderung

Freundlich und 
hilfsbereit 
sind wir für 
Sie da.

Fahrten mit Tragestuhl 
und Rollstuhl

Vertragspartner 
aller Kassen
Bei Informationen zu 
Krankenfahrten können 
Sie uns jederzeit anrufen.

24 h
Betrieb
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Häusliche Pflege in besten Händen.
Sicher und gut versorgt zu Hause leben  

mit unseren vielfältigen Angeboten.

Wohlfühlen zu Hause durch 
 individuelle  Körperpflege, 
Behandlungspflege, 
 Hauswirtschaftliche Hilfen  
und stundenweise Betreuung.

Senioren-Tagespflege 
Bewegung, Freude, Kontakte. 
Tage zum Wohlfühlen.

Menü-Service
Köstlichkeiten direkt zu Ihnen 
nach Hause.
Unser Service, Ihr Genuss!

Pflegeberatung
Rat und Unterstützung für 
eine bessere Pflegesituation.

Schachleiterstraße 27 a • 74731 Walldürn
info@sozialstation-wallduern.de | www.sozialstation-wallduern.de

Tel. 0 62 82/9 22 40

ADELSHEIM
Bauland-Apotheke, Marktstr. 5a (06291) 62 130 

BUCHEN 
Apotheke am Musterplatz, Wilhelmstr. 25 (06281) 45 48
Die Odenwald Apotheke, Hofstr. 10 (06281) 52 60-0
Sanus Apotheke, Daimlerstraße 1 (06281) 5 54 04 00
Sonnen-Apotheke, Brucknerstr. 13 (06281) 56 00 22

FAHRENBACH
Römer-Apotheke, Tannenstrasse 3 (06267) 13 31

HARDHEIM
Apotheke an der Post, Bgm.-Henn-Str. 3 (06283) 83 21

HETTINGEN
Quellen-Apotheke, Morrestr. 31 (06281) 38 86

KÜLSHEIM
Stadt-Apotheke, Hauptstr. 2 (09345) 237

LIMBACH
Stern Apotheke, Scheringer Str. 14 a (06287) 2 57 77 70

MERCHINGEN 
Apotheke am Schloss, Zedernweg 3 (06297) 9 50 55

MUDAU 
Bären-Apotheke, Hauptstr. 51 (06284) 95 085

OBRIGHEIM 
Hubertus-Apotheke, Hauptstr. 18 (06261) 8 67 12 50

OSTERBURKEN 
Kastell-Apotheke, Prof.-Schumacher-Str. 2/8 (06291) 68 007

SCHEFFLENZ
Apotheke Oberscheffl  enz, Hauptstr. 98 (06293) 287

SECKACH
Bauland-Apotheke, Bahnhofstr. 47 (06292) 264

SINDOLSHEIM
Bauland-Apotheke, Bofsheimer Str. 11 (06295) 212

WALLDÜRN
Central-Apotheke, Obere Vorstadtstr. 3 (06282) 15 07
Marien-Apotheke, Adolf-Kolping-Str. 16 (06282) 9 21 70

APOTHEKEN IM NECKAR-ODENWALD-KREIS

Liebe Leserinnen und Leser, 
aufgrund einer Neuordnung der
Apothekenbereitscha� sdienste ab dem 
Jahr 2025 können wir die Rich� gkeit der 
Angaben in der Li� aß-Säule nicht mehr
gewährleisten. Sie werden daher nicht 
mehr abgedruckt. 
Die aktuellen Bereitscha� sdienste
fi nden Sie unter diesem Link:
www.lak-bw.de
Unter folgender kostenfreier Rufnummer können Sie zuver-
lässig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Bereit-
scha� sdienst hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden erreichbar)
Der Bereitscha� sdienst beginnt um 8.30 Uhr und endet am 
nächsten Morgen um 8.30 Uhr.

APOTHEKEN
BEREITSCHAFTS-

DIENSTE

BEREITSCHAFTSDIENST DER APOTHEKEN
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Pflegeberatung nach § 37 SGB XI . Behandlungspflege
Körperpflege . Hauswirtschaft . kostenlose Beratung

M+M Pflegeteam Haßmersheim
Theodor-Heuss-Str. 40, 74855 Haßmersheim, Tel. 06266/24 14 00 

info@mm-pflegeteam.de, www.mm-pflegeteam.de

M+M Pflegeteam Osterburken
Prof.-Schumacher-Str. 2/8, 74706 Osterburken, Tel. 06291/625 08 0

osterburken@mm-pflegeteam.de, www.mm-pflegeteam.de

Pflegedienst Herzenssache GmbH
Morrestraße 25, 74722 Buchen-Hettingen, Tel. 0 62 81/23 92

Ambulanter Pflegedienst AbuCare
Untere Austraße 55, 74740 Adelsheim, Tel. 0 62 91/64 86 06

Ambulante Krankenpflege Dargatz GmbH, Höpfingen, 
Karl-Hefner-Straße 1, Tel. 0 62 83/2 22 40, Fax 0 62 83/22 24 24

Ambulanter Pflegedienst Carolin Schwarz GmbH
Am Himmelreich 31, 74722 Buchen, Tel. 0 62 81/5 64 64 88

#ForTheNextStep

BEREIT F  R 
NEUE WEGE?

INNOX EVO II GTX  |  UVP: 165.00 €
ALL TERRAIN SPORT 

LOWAHM-24-064_AD_Orthopaedie_Scheuermann_INNOX EVO II GTX.indd   114.08.24   09:08

Orthopädie Scheuermann
Eisenbahnstraße 4a · 74722 Buchen 

Holzgasse 5 · 74736 Hardheim

Ambulanter Pflegedienst & Tagespflege Hand in Hand
Walldürner Str. 5 · 74722 Buchen · 06281 56 56 858 · info@pflegehih.de

KOSTENLOSE Pflegeberatung · Grundpflege · Körperpflege · Hausnotruf
Tagespflege · 24-h-Pflege · Service-Wohnen · Fahrdienst · Essen auf Rädern uvm.

Vor Ort in Buchen · Elztal · Waldbrunn · Hardheim · Osterburken
Möckmühl · Weilbach · Unterschüpf · Bad Mergentheim

Johannes-Diakonie RegioCare
Pflegeberatung – Wundversorgung – Körperpflege 

Behandlungspflege – Hauswirtschaft – Hausnotruf – 24h Rufbereitschaft

Ambulanter Pflegedienst (Ärztehaus am Krankenhaus)
Dr.-Konrad-Adenauer-Straße 37, 74722 Buchen, Tel. 06281 / 325460 

Tagespflege – Rüdt von Collenberg Haus
Ziegeleistr. 28, 74722 Buchen-Hainstadt, Tel. 06281 / 325461

Stationäre Pflege – Helmuth-Galda-Haus
Dr.-Konrad-Adenauer-Str. 39, 74722 Buchen, Tel. 06281 / 562420

Kirchliche Sozialstation Buchen 
Bundesstraße 1B, 74838 Limbach-Heidersbach, Tel. 06281 / 52500

Kirchliche Sozialstation Adelsheim - Osterburken e.V.
Osterburken, Friedrichstraße 1, Tel. 06291 / 64190

Kirchliche Sozialstation Hardheim - Höpfingen - Walldürn e.V. 
und Senioren-Tagespflege

Walldürn, Haus der offenen Tür, Schachleiterstr. 27a, Tel. 06282 / 92240

PFLEGEEINRICHTUNGEN

Rufnummer für den Ärztlichen Bereitscha� s-
dienst (allgemein-, kinder-, augen- und HNO-ärztlich):
 (Anruf ist kostenlos) Tel. 116 117

Allgemeine Bereitscha� spraxis Mosbach 
Neckar-Odenwald-Kliniken, Knopfweg 1, 74821 Mosbach 
Öff nungszeiten:  Mo, Di, Do, Fr 19 – 22 Uhr; Mi 13 – 22 Uhr;

Sa, So und Feiertage  10 – 20 Uhr.

Augen-Bereitscha� spraxis Heilbronn 
SLK-Klinikum Heilbronn – Klinikum am Gesundbrunnen,
Am Gesundbrunnen 20 - 26, 74078 Heilbronn
Öff nungszeiten:  Fr 16 – 22 Uhr; 

Sa, So und Feiertage 10 – 20 Uhr.

Zahnärztlicher Bereitscha� sdienst
Den zahnärztlichen Bereitscha� sdienst
erreichen Sie unter (0,039 €/min) Tel. 01801 / 116 116 
Weitere Informa� onen fi nden Sie unter
 www.kzvbw.de/pa� enten/zahnarzt-notdienst/
Hier erhalten Sie Auskun� , welche Zahnarztpraxen in Ihrer 
unmi� elbaren Umgebung Bereitscha� sdienst haben.
 Alle Angaben sind ohne Gewähr.

ÄRZTLICHER BEREITSCHAFTSDIENST

Am 17. April fi ndet von 17 – 21 
Uhr in der Diözesanstelle Oden-
wald-Tauber in Buchen-Hainstadt 
eine Fortbildung zur Feier der 
Krankenkommunion mit Dr. Rainer 
Gehrig sta� .

Die Krankenkommunion bei Men-
schen, die durch Krankheit oder Al-
ter nicht mehr am gemeindlichen 
Go� esdienst teilnehmen können, 
soll für diese eine stärkende und 
tröstende Erfahrung sein. Es geht 
in der Feier darum, die Verbunden-
heit mit der Gemeinde und die Zu-
wendung Go� es erfahren zu kön-
nen. Damit dies gelingt, braucht es 
eine Sensibilität und Achtsamkeit 
für die spezifi schen Einschränkun-
gen und Bedürfnisse dieser Men-
schen und ihrer Angehörigen.

Anmeldung über die Homepage 
der Diözesanstelle, per E-Mail un-
ter info@dst-ot.de oder telefo-
nisch unter 0 62 81/52 29 26.
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/229262

Fortbildungsabend:
Die Feier der 
Krankenkommunion

meine-news.de-Beitrag » 
Diözesanstelle Odenwald-Tauber
aus Buchen

Das vhs-Kursangebot „Autoge-
nes Training für Fortgeschri� ene“ 
beginnt am Dienstag, 14. April, 
umfasst sechs Termine und fi n-
det jeweils von 18.30 bis 20 Uhr 
im vhs-Haus 2 in Buchen sta� . In 
diesem Kurs üben und ver� efen 
Sie das Autogene Training nach J. 
H. Schultz von der Grund-, über 
die Mi� el- bis zur Oberstufe. Die 
einzelnen Übungen werden aufein-
ander au� auend geübt. Es handelt 
sich um ein anerkanntes Tiefenent-
spannungsverfahren im Rahmen 
der Autosugges� on. Dabei werden 

Kursangebot: Autogenes Training
für Fortgeschrittene

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

die eigenen inneren Krä� e genutzt, 
um einen Entspannungsprozess 
herbeizuführen. Das Autogene 
Training trägt zur Verbesserung des 
Allgemeinbefi ndens bei und kann 
unter anderem hilfreich gegen Er-
schöpfungszustände, Nervosität, 
innere Anspannung, Schmerzzu-
stände und Schlafl osigkeit wirken. 
Es wirkt beruhigend, entspannend
und harmonisierend. Vorkenntnis-
se sind erforderlich. Anmeldungen 
u. Infos unter www.vhs-buchen.de. 
Lesen Sie den Beitrag online auf 
www.meine-news.de/228645

Die Krankheiten, die das Wachstum der Menschheit kennzeichnen, 
nennt man Revolu� on. Friedrich Hebbel



Neu! Neu!,,unser Partikel-Killer!“ 

Wir zählen zu 
den Top-Werkstätten 

in Deutschland

2020 + 2021

Im Trienzfeld 6 – 8 
74834 Elztal-Dallau

0 62 61-93 60 80
info@sauberfahren.de 
www.sauberfahren.de

SoNder-
aKtioN 24,50 €

Made in Germany/ 

Baden-Württemberg

nur
Gültig bis 30.6.26, solange Vorrat reicht.

1 FIasche 100 ml statt 34,95 € 

Bei Kauf von 2 Flaschen  
eine Flasche gratis dazu!

für deutlich reduzierte Emissionen!
Die optimale Ergänzung zu unserer Rußfilter- u. Motorinnenreinigung

Speziell auch für Euro 6-Fahrzeuge zur Reduzierung der 
 Partikelanzahl bei der AU

Blumenstr. 17  •  74731 Walldürn  •  Tel. 0 62 82 - 338 
www.zweirad-kreis.de

Ghost RIOT Full Party
Enduro-MTB mit 170mm-Gabel und 
Shimano XT 12-Gang-Schaltung

WIR HABEN DIE HIGH-END BIKES FÜR DEN SOMMER!

Stevens E-INCEPTION AM 9.7
All Mountain-E-Fully mit 726 Wh-Akku 
und 12-Gang-Schaltung

Stevens E-GETAWAY 
Carbon-Gravel-Ebike mit 252 Wh-
Akku und 11-Gang-Schaltung

Advanced Trekking Pro X Wave 
Allround-Ebike mit 750 Wh-Akku 
und 12-Gang-Schaltung

€ 3.699,-

€ 7.999,-

€ 5.199,-

€ 4.699,-

Ghost RIOT Full Party

WIR HABEN DIE HIGH-END BIKES FÜR DEN SOMMER!

Advanced Trekking Pro X Wave 

WIR HABEN DIE HIGH-END BIKES 
FÜR DaS FRÜHjaHR!

Blumenstr. 17 • 74731 Walldürn 
Tel. 0 62 82 - 338 • www.zweirad-kreis.de

www.beikirch.de       74706 Osterburken        Tel. 06291 / 8195

Dargatz Ihr ambulanter Pflegedienst 
Dargatz GmbH • Karl-Hefner-Str. 1 • 74746 Höpfingen 

 Tel. 06283/2 22 40 • Telefax 06283/22 24 24

Ihr PflegedienstIhr Pflegedienst

familiär, 
sympathisch 
flexibel 
seit 1994

Behandlungspflege
Grundpflege
Hauswirtschaftliche Versorgung
Palliativpflege
Hilfsmittel
Service und Pflegeberatung

Ihr Pflegedienst
flexibelflexibel
seit 1994

Hauswirtschaftliche Versorgung

30 Jahre 
Pflegedienst 

Dargatz

www.tuvsud.com/de

TÜV SÜD – 
100% für Sie da 
in Buchen!

TÜV SÜD Service-Center 
Buchen
Henry-Dunant-Straße 6
74722 Buchen 
Tel 06281 4039 779

Mo–Fr 08:00 bis 12:30 Uhr
  13:00 bis 17:00 Uhr

Jetzt Termin 

vereinbaren! 

Wir freuen 
uns auf Sie – 
mit und ohne 
Termin!


