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Lohnsteuerhilfeverein
Kurpfalz e.V.

Mitgliedern unseres Vereins helfen wir in Lohnsteuerange-
legenheiten und bei der Einkommensteuererklirung

wenn Sie z.B. als Arbeiter, Angestellter, Beamter oder Rentner

¢  FEinkiinfte aus nichtselbstindiger Arbeit, sonstige Einkiinfte aus wieder-
kehrenden Beziigen oder Einkiinfte aus Unterhaltsleistungen erzielen
(§ 22 Nr. 1 u. 1a Einkommensteuergesetz)

¢  Einnahmen aus anderen Einkunftsarten, wie z.B. Vermietung, Kapital-
ertrige oder Spekulationsgewinne haben, die insgesamt die Hohe von
18.000 €, im Falle der Zusammenveranlagung von 36.000 €, nicht iibersteigen.
Die Hilfeleistung umfasst auch

. Kind 14 1 heit

. Antragaaut' Loahns?euerermﬁﬁigung

Hauptstr. 10 » 74731 Walldiirn
Tel. 06282/953 22 -Fax 06282/92 86 47

Hauptstr. 30 » 74746 Hopfingen
Tel. 0 62 83 /2275 05
Termine nach telefonischer Vereinbarung

wwuw.lohnsteuer-ratgeber.de
E-Mail: Schafbauer@lohnsteuer-ratgeber.de

Notrufnummern

Feuerwehr & Rettungsdienst

112
110

Polizei

Arztlicher Bereitschaftsdienst

116 117

06131/19240
06261 / 83-0

Giftnotruf Giftinformationszentrum Mainz

Krankenhaus Mosbach
Krankenhaus Buchen 06281 / 29-0
Krankenhaus Hardheim 06283 / 56-0

NOTFALL- u. APOTHEKEN-DIENSTE finden Sie auf der vorletzten Seite.

. o VORWERK
>, _ B Ihre offizielle Vertreterin
vor Ort
2\ 7N\
F VORWERK
N AP
o
Denken Sie an

Katja.Chlaus@kobold-kundenberater.de

Ihren kostenlosen,
jahrlichen Service!
Anruf oder
WhatsApp!

Rinschheim, Waldstetten, Altheim, Hardheim
und Héhenorte, Kénigheim, Piilfringen,
Gissigheim, Schweinberg, Walldiirner Hohen-
orte, Teil v. Walldiirn, Hépfingen und Teil v. TBB

Jurgen Schmid

Parkett und Bodenbelage
74722 Buchen-Einbach

Langenelzer Str. 2 - Tel. 06287 / 585 - Fax 1684

Wir liefern und verlegen:
e Massivparkett e Fertigparkett
e Teppichb6den e PVC u. Linoleum
e Vinylb6éden e Maschinenverleih

Wir verleihen lhrem alten Parkett-/
Dielenboden wieder neuen Glanz!

Besuchen Sie uns! Wir nehmen uns nach telefonischer
Vereinbarung Zeit fir Sie!
www.schmid-parkett.de
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2 Wochen vor Erscheinung

Erscheinungen 2025

Nr.  Ausgabe

3 Mirz 9  28. Februar 14. Februar
4  April 13 28. Marz 14. Marz

5 Mai 17 25. April 11. April

6  Juni 22 30. Mai 16. Mai

7 Juli 26 27.Juni 13. Juni

powered by CH.ICE

AUTOVERMIETUNG

TAX]- seit 1976

K{STNER

BUCHEN - Inh. Dorothea Kistner

Wir sind immer Tag und Nacht freundlich und hilfsbereit fiir Sie da
@ Ruftaxi im Auftrag des NOK @ stationdre Aufnahme/Entlassungsfahrten

@ Eil- und Sondertransporte
@ Flughafenfahrten

@ Dialysefahrten

Wir sind Vertragspartner der Krankenkassen
www.taxi-kistner.de

Tel. 06281

Profitieren Sie von unserer Taxierfahrung seit 1975

@ Bestrahlungs- und Chemofahrten
@ ambulante Operationsfahrten
er e
Amigungen durch di
Krankenkasse™

91111
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Anfrage in 2 Min.

RUFEN SIEUN AN WIR BERATEN SIE GERNE!

Telefon 06294 271 96 93

VD AluSysteme | Dieselstrasse 3 | 97959 Assamstadt | info@vd-alusysteme.de | www.vd-alusysteme.de

meine-news.de-Beitrag » Helga Frisch aus__WaIdstetten
Ein Jahrhundert - vier Feste: Uber die Tradition
der Heimatfeste in Waldstetten, Teil 1

,Doch auch im Dorfe kann der
Heimatgedanke nur dann lebendig
bleiben, wenn wir ihn wahren und
pflegen.” — Landrat Hugo Geisert,
GruRwort zum Heimatfest 1975.

Mit dem Beginn des vergange-
nen Jahrhunderts drohte der Ge-
meinde Waldstetten ihr Ende. In
den Jahren 1902 bis 1906 gab es
Verhandlungen (ber die Einrich-
tung eines Truppenilbungsplatzes
innerhalb der Dorfgemarkung. In
Folge sollte der Ort geschleift wer-
den, die Dorfbewohner hatten ihre
Heimat verlassen und sich in der
Fremde eine neue Bleibe schaffen
missen. Die Bevolkerung war ge-
teilter Meinung und infolgedessen
auch heftig zerstritten. Die einen
erhofften sich, mithilfe der zuge-
sagten Abfindung, einen Neuan-
fang unter besseren Lebens- und
Arbeitsbedingungen, die anderen
beflirchteten  hintergangen zu
werden und scheuten ein Leben in
fremder Umgebung.

Insgesamt war die politische und
soziale Lage in jener Zeit alles an-
dere als golden und verschlech-
terte sich durch die Folgen des
Ersten Weltkrieges noch um ein
Vielfaches. Die Abwanderung vie-
ler Dorfbewohner in wirtschaftlich
besser aufgestellte Regionen oder
gar ins Ausland, war eine Flucht
vor der allgegenwartigen Pers-
pektiviosigkeit. In wahrscheinlich
allen Familien kam es zu langen,

schmerzhaften Trennungen von
den Lieben.

Und so kam schon Anfang der
1920er-Jahre der Wunsch auf, den
Abgewanderten die Bindung zur
Heimat zu erhalten. Die Idee der
Heimatfeste war geboren.

Was folgte waren bisher vier, mit
groRem Aufwand geplante und mit
viel Begeisterung durchgefiihrte
Heimatfeste in den Jahren 1926,
1950, 1975 und zur 750-Jahr Feier
des Dorfes im Jahr 1997.

Und was als gute Tradition im 20.
Jahrhundert begann, soll im neuen
Jahrhundert nicht verloren gehen,
denn bekanntlich ist man der Tra-
dition verpflichtet!

2025 zum Heimatfestjahr
erkoren

Nachdem pandemiebedingt ein
Jubildumsfest zur 775-Jahr Feier im
Jahr 2022 nicht stattfinden konn-
te, hat man, dem urspriinglichen
25-Jahre-Turnus folgend, das Jahr
2025 zum Heimatfestjahr erkoren.
Vom 05. — 07. Juli 2025 freuen sich
die Stedemer auf zahlreiche Gas-
te aus Nah und Fern. Hohepunkte
werden sicher der Festgottes-
dienst am Samstagabend und die
historischen Stationen am Fest-
sonntag sein.

Fortsetzung folgt!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192782
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Kinderautositz schwarz, 15-36 kg, Sei-
tenaufprallschutz, hohen-u.neigungs-
verstellbar, Bezug waschbar, Isofix,
unfallfrei 50€ / Sitzerhéhung schwarz,
ergonomisch, 10€ & 06284/9285066

Terrassenbauschrauben Edelstahl,
neu OVP, 200 Stlck, 6x60mm, extra
stabiler C1, mit Schneidspitze Torx-An-
trieb, Gleitbeschichtung nur 19 € Tel:
06281-5640798

PC-Lautsprecher Markengerat Logi-
tech 72150, klein aber guter Ton, Laut-
starkeregler, Kopfhoreranschluss, zu-
stand gut, UvP 35€ fiir nur 15 €. Tel:
06281- 5640798

Verkaufe feines Anfeuerholz ( Spreise-
le ) ca. 10 Bananenkartons ( ca. 12,5
kg pro Karton ) Kartons auch einzeln
abzugeben. Preis: VHB & 0160 /
7950528 Nur Abholung

Kleiner Beistelltisch, massiv, dunkel
gebeizt mit 2 Schubladen, gedrechsel-
te Beine. LxBxH 115x84x114 leichte
Gebrauchsspuren. Fotos auf Wunsch.
VB 50 € Tel 01703064947

Spannungspriifer 220V, NEU OVV,
fiir Gleich und Wechselstrom, LED An-
zeige +/-, Volt-Stufen-Anzeige, nur 15
€, Tel: 06281-5640798

PC-Monitor. Markengerat Dell, sehr
guter Zustand, 19“, ideal als 2.Moni-
tor fur Laptop, Strom+ Monitorkabel,
nur 29 € - Tel: 06281-5640798

Mikrowelle Markengerdt, Samsung,
Farbe: weil , getestet, gereinigt, ein-
stellbar bis zu 850Watt!, mit Digitalan-
zeige und Uhr, nur 49 € Tel: 06281-
5640798

Poliermaschine, Scheibendurchmes-
ser 180mm, 1100W, Drehzahleinst.
mit Display, inkl. 3 Polier & 4 Schleif-
pads neuwertig, Anleitung, nur 69 €,
Tel: 06281-5640798

Designerleuchte schwarz, matt, Ho-
he 46 cm Durchmesser 42 cm, Indus-
trielook, Hallenstrahler, nagelneu,
Standard Leuchtmittel, NP 100,-€ f.
20,-€ da Fehlkauf 015126655400

UV-Sterilisator NEU fir Babysachen
Dr. Talbot's Nuby - fiir Schnuller, Fla-
schen, Spielzeuge... nur 3 Minuten,
Neupreis 108 €, NEU+OVP fir nur 69
€, Tel: 06281-5640798

AuBenleuchte Edelstahl-Opalglas, 2x
vorhanden, neu OVP, inklusive E27
Leuchtmittel (wechselbar), NP 49 €/
Stk. fur nur 19 €/Stk. Tel: 06281-
5640798

Kompaktes Wohnzimmerbuffet aus
50-er Jahren, dunkelbraun, massiv, 6
Tiren, Barfach, Liebhaberstlck. 2-tei-
lig. BXHXT 200x162x52 cm. Bilder auf
Wunsch. VB 60€. Handy 01703064947

Bitte beachten Sie unsere
STELLENANZEIGE unter der Rubrik
wArbeit und Jobs‘“ auf Seite 48

Meisterbetrieb

ODERSOHN

Inhaber:
Joscha Modersohn

Maler & Lackierer

Malen & lackleren Im richtigen Ton

Mobil: +(49) 0152 085 390
Biiro: +(49) 06281 55 440

info@maler-modersohn.de -

SiemensstraBe 18 [1]
74722 Buchen i
(Odenwald) [=1.

www.maler-modersohn.de

91
46

Februar 2025

3



Februar 2025

4

Hand in Hand

Pflegedienst
Tagespflege

Verhinderungspflege: Gonnen sie sich eine erholsame 3
und sorgenfreie Zeit. Mit Threm pflegebedirftigen A |
Familienmitglied in den besten Hénden. :

06281 -56 56 858

| FE)rdeESiejet;t unser Angebot an.

Buche Elztal Hardhelm sterburken - Unterschiipf - Bad Mergenthelm
info@pflegehih.de

@6 dJdMmx

meine-news.de-Beitrag » Mehrgenerationenhaus Buchen

»Begleitung im Alltag”

- Kurs fiir pflegende

Angehdorige und organisierte Nachbarschaftshilfe

Selbstbestimmtheit ist vor allem
fur altere und pflegebedirftige
Menschen von grofRer Bedeutung.
So mdchten viele Menschen so lan-
ge wie moglich in ihrer vertrauten
Umgebung leben kdnnen.

Diese Qualifizierung richtet sich
deshalb an pflegende Familienan-
gehorige oder Interessierte, die
sich auf eine mogliche Pflegesitu-
ation vorbereiten mochten und
an Helfende in Nachbarschaftshil-
fe-Vereinen. Sie ist besonders auf
die Bedirfnisse von Menschen im
landlichen Raum zugeschnitten.
Der Kurs hat zum Ziel, den Teil-
nehmenden Grundkenntnisse
und praktische Erfahrungen fir
die Betreuung, die Pflege und den
Umgang mit alteren Menschen zu
vermitteln.

Der Austausch Uber eigene Erfah-
rungen und das personliche Ge-
sprach mit anderen in der Gruppe
soll auch Pflegenden helfen, mit

ihren eigenen psychischen Belas-
tungen in dieser Situation besser
umzugehen.

Der Kurs (48 Unterrichtseinhei-
ten) wird angeboten von der
Kath. Landfrauenbewegung Frei-
burg in Zusammenarbeit mit der
AOK-Pflegekasse. Die  Kosten
werden von der AOK-Pflegekasse
ibernommen.

Kursbeginn ist am 10.03. 25,
Kurstermine sind montags und
mittwochs (18 — 20.30 Uhr) im
Mehrgenerationenhaus  Buchen,
Hollergasse 14, 74722 Buchen.

Weitere Informationen

und Anmeldung:
Nachbarschaftshilfe Hardheim und
Umgebung e. V., Christel Erbacher,
74736 Hardheim-Vollmersdorf, Te-
lefon 062 83/86 64, E-Mail info@
nachbarschaftshilfe-hardheim.de
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194174

ANGELO GUERRA

+4917818 41897
SchloBstraBe 16 | 74749 Rosenberg
angelo@guerra-fussboeden.com

BESCHICHTUNG

Epoxid - Acryl -

geeignet fiir

Wohnbereich -
fur Firmen und privat
Garage - Keller — Balkon/Terrasse

www.guerra-fussboeden.com

Beschichtungs- und Estricharten

PU und mineralisch

meine-news.de-Beitrag » kunstreich e. V. aus Walldiirn

»D0 It Your Way“ Jugendwettbewerh:

EIf Preistrager ermittelt

Der Kreativwettbewerb fir Ju-
gendliche ,Do it your way“ des
kunstreich e.V. Walldirn ging
noch vor Weihnachten zu Ende.
Die Jury konnte aus den Uber funf-
zig Einsendungen elf Preistrager
(zwei Jugendliche hatten dieselbe
Punktezahl erreicht) ermitteln. Zu
gewinnen waren Eintrittskarten in
die Lowenlichtspiele Walldirn und
aktuelle Manga-Bande.

Beim Wettbewerb galt es,
klassischen Weihnachtsfiguren
St. Nikolaus, Santa Claus, Pére
Noel, auf ganz eigene Weise dar-
zustellen. Die eingereichten Werke
waren durchwegs originell gestal-
tet mit Zeichnungen und Malereien
in verschiedensten Stilen wie

die

Comic, Manga, Cartoon oder ganz
klassisch.

So fantasievolle Kompositionen,
wie z.B. den Weihnachtsmann
im Badedress in warmeren Gefil-
den, den Geschenkeliberbringer
mal weiblich in tanzerischer Pose,

D0 b gour way'
s ® ganTa (s ke Ao

L e Way !
.
SEganTa CLAvs el

Industrie — Sanierungsarbeiten

zwei Halbportrats zusammenge-
fligt: Santa Claus und der Crinch
gab es bei den jungen Kinstlern
zu entdecken. Aber auch traditio-
nelle Motive wie Sankt Nikolaus im
prachtigen Schlitten, himmlische
Szenerien mit Engelgestalten in
stylischem Outfit oder Variationen
der Bischofsfigur im Stil von Co-
mics oder Mangas waren auf den
eingereichten Blattern zu finden.
Die Gewinnerinnen und Gewinner
wurden bereits per Mail infor-
miert. Fiir samtliche Jugendliche,
die sich am Kreativwettbewerb be-
teiligt haben, plant der kunstreich-
Verein eine spezielle Einladung
zum Jungen Kunstsommer 2025 in
die Galerie Furwahr.

Die gesamten Einreichungen wur-
den im Seitenfenster der Galerie
Firwahr in der HauptstraBe 26
noch zwei Wochen gezeigt.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192869
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Foto: Jannick Berres

Inkontinenz Einlagen u Pants original
verpackt. 1 Pack Jessa Maxi Super 10T
al10St fir 4€. 1 Pack Jessa Maxi 7T al6
St fur 4€ .1x Tena Pants L 5,5T al8 St
flr 8€ in 74722 BCH 01703064947

Flachbildfernseher 1m = 40“ Bild-
diag., Marke Blaupunkt!, nur 80Watt
Verbrauch, schwarz, flach, gute Laut-
sprecher + Kopfh.anschluss, Fernbed.
nur99 € Tel: 06281-5640798

Abnehmen-Mini-Swingstepper, neu-
wertig, klein aber top Training, bis
100 kg, inkl. Displayanzeige nur 19 €
Tel: 06281-56407980

Profi Monitor, 22 Zoll, Profiqualitat =
Dell P2312HT, Full HD VGA, DVI, mit
abnehmbarer Soundbar, hohenver-
stell-, neig- und drehbar NP 325 € fiur
nur 80 € Tel: 06281-5640798



meine-news.de-Beitrag »

Forderverein Bildungshaus Am Romer e. V. aus Bédigheim
Forderverein sucht Betreuungskraft (m/w/d)

Der Forderverein Bildungshaus
Am Rémer e. V. sucht aktuell Un-
terstutzung fir die Betreuung der
Schulkinder am Mittwoch- und
Freitagmittag von 12.25/12.45 bis
14 Uhr.

Die Tatigkeit wird im Rahmen einer
geringfligigen Beschaftigung an-
geboten und nach dem aktuellen
Mindestlohn vergitet.

Es ware winschenswert, wenn
zeitliche Flexibilitdt mitgebracht
wird, um bei Bedarf auch andere
Betreuungszeiten libernehmen zu

KEIN!

Frank Heilig

kénnen. Die reguldren Betreuungs-
zeiten liegen von Montag bis Frei-

Gasthaus zum Lowen Friedhofstr. 20
74743 GroReicholzheim geschlossen
Tel. 06293-8134

Mi. + Do.

tag zwischen 7 bis 07.45/8.40 und
12.25/12.45 bis 14 Uhr.

Interessierte, die Freude daran
haben, Grundschulkinder zu be-
gleiten und Teil eines engagierten
Teams zu werden, werden herz-
lich dazu eingeladen, sich unter
foerderverein-bildungshaus@
freenet.de zu melden.

Winter - Sonderaktion!
13 % Rabatt*

auf Neuanfertlgungen von Insektenschutz
und innenliegenden Sonnenschutz

alba-wohndesign

HauptstraBe 3 - 74706 Schlierstadt

Tel.: 06292-2249805
WhatsApp: 01523-8281226
info@alba-wohndesign.de

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193973

gesetzliches Verbot
far Olheizungen

Gliltig nach dem Gebaudeenergiegesetz (GEG) vom 1.1.2024

Mit einer Olheizung sind Sie unab-

hangig von saisonalen Hochpreisen.
Kaufen Sie auf Vorrat, wenn die Preise
niedrig sind, anstatt wie Gaskunden

abhangig von der Preisgestaltung

des Anbieters und dem Lieferwillen

des Auslands zu sein. Mit modernen
Brennwertkesseln und unserem Pre-
mium Heizol heizen Sie ganz einfach

sparsam und effizient.

Sie sind der Gewinner — Nutzen Sie die Vorteile

UNSER
PREMIUM HEIZOL

Senkt die Emission und schont die Umwelt
Senkt den Olverbrauch und die Kosten

Halt die Heizungsanlage sauber und verlangert
deren Lebensdauer

Baut bestehende Ablagerungen ab
Uberdeckt den Heizdlgeruch

ANANEEENENEN

Kompromisslos gut — mit uns fahren Sie auf Nummer sicher

UNSER PREMIUM

v Doppelte Lagerfahigkeit im Vergleich zum Standard-Diesel
v/ Reinigt und schiitzt — der Motor bleibt dauerhaft sauber

v Reduziert den Schadstoffaustausch

v Steigert die Motorleistung und erhéht die Betriebssicherheit

Auf uns konnen Sie sich verlassen.

.,.&

Jetzt
bestelle

-DIESEL mit Trak BL-U 100®

verzogerung

—~—

HEIZOL

TERRASSEN
s UBERDACHUNGEN

MARKISEN
JALOUSIEN
FLIEGENGITTER
SONNENSCHUTZ
PLISSEES

HAT ZUKUNFT!

Zukinfti kI|maneutra!
d:rch E- ?uels (synthetlsch
hergestelltes Heizol ausV ;.
CO, und Strom) oder H
(hydrierte pflanzenreste)
Das ubliche Heizol ist aber auch

weiterhin erhaltlich.

W berate
e gere/

v Sorgt fiir eine bessere Diisenfunktion und minimierte Ziindungs-

v Verbessert das Kaltstartverhalten und lasst den Motor ruhiger laufen
v Erlaubt schnelleres Betanken dank Schaumminderer

TR T

~ A »—&ﬁr"m i

]m Heizoel - Diesel - Schmierstoffe

€ 0628291 3000
@) info@oelspieler de

Ludwig Spieler

Buchener StraBBe 19 « 74731 Walldlirn
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meine-news.de-Beitrag » Schulzentrum Buchen
Infoabend fiir Eltern, Schiilerinnen und Schiiler der
Grundschulen an der Abt-Bessel-Realschule

In der Abt-Bessel-Realschule im
Schulzentrum Buchen findet am
Donnerstag, 20.02.2025, um 18
Uhr in der Aula ein Informations-
abend fur die Eltern und Schilerin-
nen und Schiiler der 4. Grundschul-
klassen statt.

Den Eltern bieten wir die Gelegen-
heit, sich Gber den Bildungsgang,
die Anforderungen, die Arbeitswei-
se und die Schulorganisation der
Abt-Bessel-Realschule zu informie-
ren. Gerne fihren Lehrkréafte im An-
schluss die Eltern personlich durch
das Schulhaus. Gleichzeitig werden
die Schilerinnen und Schiler der 4.
Klassen von unseren Schiilerpaten
betreut, die sie zu verschiedenen
Stationen fihren. Dort werden sie
gemeinsam an kleinen Projekten in
unterschiedlichen Fachern arbeiten:
sie werden Spannendes ausprobie-
ren, Kniffliges 16sen und Schmack-
haftes zubereiten.

Die Schulleitung und das Lehrer-
kollegium stehen an diesem Abend
und auch sonst fiir Fragen und wei-
tere Informationen zur Verfligung.
FUr Geschwisterkinder gibt es die
Moglichkeit, an einer Bastelstation
teilzunehmen.

Ebenfalls wird eine Bewirtung von
der NAMASTE Nepal sAG und un-
serer SMV angeboten.

Einen ersten Eindruck unseres le-
bendigenSchullebensbietetunsere
Homepage  www.schulzentrum-
buchen.de.

Wir laden Sie herzlich ein uns ken-
nenzulernen und freuen uns auf
Ihren Besuch!

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77960

o 20. Februar 2025
mni 18:00 Uhr

Schulzentrum Buchen
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APOTHEKE

an der richtigen Stelle?

Wir suchen ab sofort eine/n Fahrer/in
zum Ausliefern der Medikamente.

Fiir weitere Infos
wenden Sie sich an
das Apothekenpersonal.

IbuHexal Akut 400 mg *1
TOPANGEBOT

IbuHEX\ALakut

20 Stiick

1,89 € gespart
1 Stiick2 0,25 €
Wirkstoff: Ibuprofen.

1
statt 6,84 €**
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*Medizinprodukt/Arzneimittel. ZunRisiken und Net

Fax:-401 | E-Mail: inf

irkungen lesen Sie die Packung:
Arztin, Ihren Arztoderin Ihrer Apotheke. ** Statt-Preise entsprechen unserem bisherigen Verkaufspreis, demin der
JLauerTaxe” hinterlegten oder von Herstellern empfohlenen Preis (Stand 15.12.2024).
***Nahrungserganzungsmittel. (1)Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht langer anwenden
alsin der Packungsbeilage vorgegeben! Artikel konnen auch ahnlich der Abbildung sein.

Angebote giiltig 01. bis 28.02.2025 solange Vorrat reicht.

Inhaberin: Dragana Catibusice.K. | DaimlerstraBe 1 | 74722 Buchen (Odenwald) | Telefon: 06281 - 5540400
heke.de | f

ge und fragen Sie Ihre

Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

h

k: Sanus | www. potheke.de

p

Durchgehende 6ffnungszeiten: Montag — Samstag 09:00 — 20:00 Uhr
Bequem vorbestellen per Telefon, Fax und E-Mail oder per Gesund.de App

GRATIS Lieferservice... und vieles mehr. Wir freuen uns auf Sie!

meine-news.de-Beitrag »
Forderverein Bildungshaus
Am Romer e. V.

Forderverein
veranstaltet
Kinderbasar

Der Foérderverein Bildungshaus
Am RoOmer e.V. veranstaltet am
Samstag, 22. Marz 2025 von 13.30
bis 15.30 Uhr in der Sporthalle Bo-
digheim wieder einen Kinder- und
Spielzeugbasar. Verkauft werden
darf alles “rund ums Kind” — von
Kleidung Uber Spielzeug, Blicher
bis zu “Hardware” wie Kinderwa-
gen, Tretauto, Roller etc. Zusatzlich
wird es einen Verkauf von Kaffee
und Kuchen geben.
Tischanmeldungen bitte unter:
foerderverein-bildungshaus@
freenet.de, die Tischgebiihr be-
tragt 8 Euro.

Der Erlos von Tischgebiihr und Ku-
chenverkauf kommt den Kindern
aus dem Bildungshaus Bodigheim
zu Gute. Der Forderverein freut
sich auf zahlreiche Gaste.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193976

meine-news.de-Beitrag »
Martin Weber aus Altheim

Manege frei -
Bauernball im Zirkuszelt

Es ist wieder soweit ... Am Rosen-
montag findet traditionell der
Bauernball in Altheim statt. Das
diesjahrige Motto lautet ,, MANEGE
FREI — Bauernball im Zirkuszelt“.
Die  Eroffnungs-Show  startet
plnktlich um 19.33 Uhr. Danach
lassen es die ,Kirnautaler” mit ih-
ren neuen Songs so richtig krachen.
Die Halle offnet bereits ab 18.33
Uhr und ab diesem Zeitpunkt ist
auch die Kiiche und die Bar/Cock-
tailbar geoffnet.
Platzreservierungen werden wie
in den Vorjahren keine angenom-
men. Neben Musik und Tanz war-
ten wieder viele junge Tanzerinnen
und Tanzer darauf, uns mit lhren
Show-Einlagen zu verzaubern.
Also, wer wieder einmal Tanzen ge-
hen mochte, ist bei uns goldrichtig.
Tanzen, Lachen, Spal haben — ein-
fach einen schénen Abend erleben
beim Bauernball mit Clowns, Ar-
tisten, Jongleuren und sonstigen
Akrobaten.

Es freut sich der
Altheime. V.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78149

ans 3. Februar 2025
an@ 19:33 - 02:33 Uhr
Kirnauhalle Altheim,

Tiefenweg,
74731 Walldlrn-Altheim

Musikverein

LitfaBYaule
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Abrechnung uiber Entlastungsbetrag
der Pflegekassen maoglich!
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& | HAUSMEISTER Buchene.V.
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Service y Tel. 06281 5202-0

... FUR HAUS & GARTEN? WIR MACHEN DAS!

Als Immobilienbesitzer oder Gewerbetreibender kennen Sie das: es féllt immer
etwas an, es muss etwas repariert oder aufgebaut, die Griinanlage gepflegt
oder das Treppenhaus gereinigt werden.

Ihre Zeit und Ressourcen werden aber im-
mer knapper? Lassen Sie sich von unseren
Allroundern helfen. Unsere Mitarbeitenden
sind wahre Talente, die sich in vielen Berei-
chen rund ums Haus auskennen und lhnen
viele Arbeiten zuverlassig und kompetent
abnehmen.

.Gatten . G'e
DRK

T
HAUSMEISTER
Service

U.a. erledigen unsere Hausmeister fiir Sie:
+ Reparatur- & Ausbesserungsarbeiten

+ Entrumpelungen & Aufraumarbeiten

+ Kehr- & Reinigungsarbeiten

+ Mobelauf- & abbauservice

+ Grlnanlagenpflege & Instandhaltung

+ Kurierfahrten

+ und vieles mehr

Deutsches
Rotes
Kreuz

E-Mail: info@drk-buchen.de

06281 5222-0

www.drk-buchen.de/hausmeister

Kreisverband
Buchen e.V.
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Befatung,
Therapie & Coaching

Panoramablick 11
74834 Elztal-Muckental
06267 / 9296398
info@mareike-senk.de
www.mareike-senk.de

Stephanie Brand

proWIN Beratung & Verkauf
Gartenweg 5

PC-Zeichentablett neu, OVP, groRe ak-
tive Flache, batteriefreier Stift!, nur
8mm flach, 20 progr.Tasten, fur PC,
Mac, Android, nur 79, Tel: 06281-
5640798

Streamer-Set NEU OVP, 3x Tischstativ
+ 2x Tischklemme, 2x LED Leuchten
(regelbar), Mikrofonhalter + Pop-
schutz, Greenscreen, Tasche NP 109 €
nur 49 € Tel: 06281-5640798

Verkaufe Tisch m. Eckbank. Material:
Eiche massiv. MaRe Tisch: 300x90 cm
(Tischplatte einteilig). MaRe Eckbank:
360x160 cm. Guter Zustand. VHB:
450€. Tel.: 06281/564656 (ab 17 Uhr)

BRENNHOLZ, 1m Scheite gespaltet,
nur noch Kiefer, Fichte, 2.-3 Jahre im
Freien, nicht abgedeckt, gelagert. 45€
pro Ster. Mit PKW gut erreichbar.
@ 01607657449

0 0170/9968311
T 06293/9287687
@ brand-prowin@gmx.de

74743 Seckach-GroBeicholzheim  https://prowin.net/vertrieb/st.brand

prowy -5

Wickeltisch-Heizstrahler Baby Mar-
kengerat, neu OVP, 2 Stufen: 400oder
800Watt, neigbar fiir genaue Ausrich-
tung, autom. Abschalt-Timer, nur 29 €
Tel: 06281-5640798

Damenkleidung, Pullis, Kleider, Ja-
cken, Jeans und vieles mehr, Gr. 36/
38 und 40/42, ab 3,--€; verschiedene
Herrenjacken, Blousons, Anoraks, Gr.
27 und XXL; @ 06282/7476

14,2m Satschisselkabel (NEU) gut ge-
schirmt (120db) = digitaltauglich, inkl.
6 F-Stecker - also fiir bis zu 3 Reciever
nur 15 €, Tel: 06281-5640798

Arbeitssocken
selbst gestrickt, IGngerer
Schaft, Fersen verstdrkt,
Gr. 42-43, 44-45, 46-47
Tel. 06284/17 64

Damenschuhe Gré6Re 37, Sneaker
NEU 25€, Tamaris fast neu 10€
@ 06297-929657

Audiokonverter Digital zu Analog neu
(Toslink zu 3,5mm) fur Fernseher oh-
ne Kopfhéreranschluss inkl. aller Ka-
bel nur 10 € Tel: 06281-5640798

Liegerad-Heimtrainer, bequem mit
Rickenlehne, gerduscharmes gelenk-
schonendes Magnetbremssystem
Top Zustand, Lieferung mogl., NP 799
€nur 179 € Tel: 06281-5640798

»Unser Land“ Heimatkalender der
RNZ - verschiedene Jahrgdnge, bitte
anfragen! je 6,-€ 06284/929729

Ritto Tuirsprechanlage, Aufputz, Edel-
stahl, mit Netzgerat und drei Haus-
sprechstationen sowie Klingelfunk-Si-
gnalgerat. Bei Ausbau voll funktionsfa-
hig. 120€. Tel. 015114208963

Inkontinenz Einlagen original ver-
packt. 4 Pack Nursa Einlagen 6T a 32
St jel1€. 6 Pack MoliCare Pad 4T a 28
St je 8€. 2 Pack MoliCare 5T a32 St. je
11€in 74722 BCH 01703064947

Wasserbett Schlaraffia 200x200 cm,
voll funktionsfahig, komplett mit So-
ckel+Rahmen, 2 Heizungen, 2 Einzel-
Softside-Matratzen mit hoher Beruhi-
gungsstufe. @ 06284/9285066

Digitale-HeiRluftpistole, neuw, inkl.
Anl + OVP, 2000W, Temp. 50-650 °C
+Luftmenge: 150-500 |/min digital
einstellb, Display, versch. Aufsatze,
nur 25 € Tel: 06281-5640798

meine-news.de-Beitrag » Zentralgewerbeschule Buchen

Klima-Arena in Sinsheim:

Nachhaltigkeit hautnah erleben

Kurz vor Weihnachten unternah-
men 23 Schiilerinnen und Schiler
der 11. Klasse des Technischen
Gymnasiums zusammen mit dem
Lehrer*innen-Trio Ina Baumann,
Thomas Hogerl und Karsten Heil
— klimafreundlich per OPNV — eine
Exkursion in die Klima-Arena nach
Sinsheim. Die Exkursion stand
ganz im Zeichen des Klimaschutzes
und bot den Lernenden wertvolle
Einblicke in die Themen Energie,
Mobilitat, Konsum und Erndhrung.
Die Schiilerinnen und Schiler star-
teten ihren Tag mit einer Forscher-
rallye, bei der sie verschiedene
interaktive Stationen durchliefen.
Eine zentrale Rolle spielte die Cli-
mate Wall, die eindrucksvoll zeigte,
wie sich der Klimawandel weltweit
sozial und o©kologisch auswirkt.
Neben der ,Stadt der Zukunft®, die
MaRnahmen zur Anpassung stdd-
tischer Strukturen an den Klima-

wandel veranschaulichte, waren
insbesondere moderne Mobilitats-
I6sungen ein Highlight: Es wurden
Brennstoffzellenantriebe, Elektro-,
Hybrid- und Verbrennungsmoto-
ren im Hinblick auf Klimafreund-
lichkeit miteinander verglichen.

Praktische Alltagsbeziige vermit-
telte die Station ,Okologischer
Fingerabdruck”.  Die  Aufgabe
bestand darin, einen moglichst
klimafreundlichen Einkauf fiir eine

Geburtstagsfeier zu planen. Die
Schiller mussten dabei Aspekte
wie Regionalitdt und Saisonalitat
bertcksichtigen, was zu interes-
santen Diskussionen iber Konsum-
verhalten fihrte.

Eine weitere Station widmete sich
Zukunftswerten, mit Bezligen zu
Industrie 4.0: Wie kénnen Entwick-
lungs- und Herstellungsprozesse
sowie Logistik und Vertrieb opti-
miert werden, um den Energie-
verbrauch und CO,-Ausstol in der
industriellen Fertigung zu minimie-
ren? Am Ende der Rallye zeigte die
Diskussionsrunde im Plenum das
grolRe Interesse der Teilnehmen-
den am Thema.

Den Abschluss bildete ein Besuch
im Multimedia-Kino ,Gletscher”,
das die Schiilerinnen und Schiiler
auf eine interaktive Zeitreise ins
Jahr 2100 mitnahm. Die eindrucks-
vollen Bilder einer dystopischen

Zukunft verdeutlichten, wie schwer
der Klimawandel den Planeten
— insbesondere den Amazonas-
Regenwald — treffen konnte.

Somit bot die Klassenfahrt nicht
nur fachliche Inhalte, sondern sen-
sibilisierte die Teilnehmenden fur
die Dringlichkeit des Klimaschutzes
und die Bedeutung individueller
Entscheidungen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192590

Karneval Venedig

Karneval Teneriffa

lhr Urlaub ist bel RCO Reisecenter Odenwald in besten Handen!

Erfahrene RCO-Reiseexperten planen und beraten Sie zu lhrem Urlaub.
Ganz nach Ihren individuellen Vorstellungen - mit uns wird jede Reise unvergesslich.

fiir Sie die passende Reise zu finden.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

www.rco-reisen.de

Bei einem personlichen Beratungstermin nehmen wir uns Zeit,

rc o Reisecenter Odenwald GmbH Walldiirn Hauptstrale 4 Tel.: 062 82/92 50 20
Ein Unternehmen der Volksbank Franken eG ~ Buchen Marktstrale 21 Tel.: 062 81/52 67 0

ElizE




meine-news.de-Beitrag » Michael Pohl aus Osterburken
Kulturkommode Osterburken stellt

Jahresprogramm 2025 vor

Verantwortliche des Kleinkunst-
vereins haben abwechslungsrei-
che Veranstaltungsreihe geplant.

Einen Gedanken dariber zu ver-
lieren, was in unserer Gesellschaft
und der heutigen Zeit als normal
gelten soll und wer Uberhaupt
das Recht hat, diese Normen vor-
zugeben, lohnt sich immer, zumal

jedem Fall! Diese sechs Gelegen-
heiten bieten sich dazu in diesem
Jahr:

8. Marz: Martin Zingsheim stellt
sich in seinem aktuellen Programm
dem unhinterfragten Irrsinn und
den fir sicher geglaubten Schein-
wahrheiten. Witzig, relevant und
im positiven Sinne verrickt. Unter
uns: normal ist das nicht!

Der Heidelberger HardChor gastiert am 17. Mai 2025 in Osterburken.
Foto: Glilay Keskin

sich im aktuellen Kulturkommode-
Programm gleich mehrere Ver-
anstaltungen mit diesem Thema
beschaftigen. Martin Zingsheim
beispielsweise geht dem unhinter-
fragten Irrsinn und den Schein-
wahrheiten kabarettistisch auf
den Grund und stellt fest: ,normal
ist das nicht”. Dem franzosischen
Kinohit ,Was ist schon normal“ ge-
lingt es, auf komddiantische Wei-
se zu zeigen, dass Menschen mit
Handicap einfach andere Talente
besitzen als die vermeintlich nor-
malen und Vorurteile sich oftmals
eben nicht bestatigen. Doch auch
weitere Kunstler des diesjahri-
gen Programms hinterfragen die
scheinbaren Gewissheiten und die
Tlcken ihres Alltags: Der Kabaret-
tist Nils Heinrich tut dies in seinem
Programm ,Junger Gebrauchter”
und der bestens bekannte , Heidel-
berger HardChor“ beklagt seine
Mannerschicksale mit Wortwitz
und viel mehrstimmigem Gesang.
AuBergewdhnliches bieten auch
Bernd Lafrenz, der den Shakespea-
re-Klassiker ,Romeo und Julia” als
umwerfend-komisches Ein-Mann-
Stlick inszeniert und schlieflich
Stefan Eichner, der als offizieller
Ubersetzer von , Asterix und Obe-
lix“-Comics ins Oberfrankische
Ausschnitte aus dem zweiten er-
schienenen Band prasentiert und
einiges aus dem gallischen Nah-
kastchen plaudert. Lassen Sie sich
also unterhalten, lassen Sie sich
zum Mitdenken anregen —der Weg
zur Kulturkommode lohnt sich in

12. April: Nils Heinrich kommt mit
seinem neuen Programm ,Junger
Gebrauchter” in die Baulandhalle.

17. Mai: Seit Uber drei Jahrzehnten
mischen die Manner vom , Heidel-
berger HardChor“ mit ihrer ein-
maligen Kombination aus Gesang,
Gesang und Gesang die deutsche
Kleinkunst- und Comedyszene
auf. Unter dem Titel ,Nicht mein
Zirkus“ schwingt sich der mas-
kuline Klangkorper unter seinem
Dirigenten und  musikalischen
Multitalent Bernhard Bentgens
einmal mehr auf das Hochseil der
Mannerschicksale.

Auf der Homepage (www.
kulturkommode.de) steht der Pro-
gramm-Flyer mit ausfihrlichen
Informationen zum Download zur
Verfligung. Als Geschenkidee wird
dort auch wie bisher der Kultur-
kommode-Gutschein zur Bestel-
lung angeboten. Die Eintrittskarten
kdnnen im verbilligten Vorverkauf
— etwa vier Wochen vor dem je-
weiligen Programmtermin — Uber
das Bestellformular auf der Home-
page der Kulturkommode erwor-
ben werden. Gegebenenfalls sind
Restkarten an der Abendkasse
erhaltlich. Auf der Homepage so-
wie den Social Media-Kanalen auf
WhatsApp, Instagram und Face-
book sind natirlich auch immer
alle aktualisierten Informationen
zu den jeweiligen Veranstaltungen
und Kiinstlern zu finden.

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/193103

AYE Vordécher - Pergolen - Carports - Wintergérten - Uberg
HOLZHANDLUNG - HOLZMONTAGEBAU

RALF WARSTHORN

Aluminiumbalkone

Nahezu unbegrenzte Farbwahl

achungen - Gartenhduser - Gartenmabel - Gartenh

PCMonitor sparsam , nur 21Watt,
Marke Acer!, 22,5“, Full HD, schlankes
Design, schwarz, alle Anschlisse =
VGA, DVI, HDMI, Top nur 49 € Tel:
06281-5640798

langlebig und wartungsfrei
auch in Holzdekor

vielseitige Designvarianten
Aluminiumiberdachungen

Onlinekatalog Besuchen Sie uns im Internet www.ralf-wursthorn.de
74838 Limbach-Heidershach, Tel. 06287/1491, direkt an der B27

Paaqq - uapiebiajuip - spiodieg - uajobiad - 18YIgpIOA - Z\

%yuayiey - [9qowualIey - Jasneyualey - uabunys®

Schlafsessel Verkaufe einen beque-
men Sessel / schwarz mit 2 Kissen,
welcher zum Schlafen ausklappber ist.
Abm.Hbhe73 / Breite 96 / Tiefe 90
Tel: 06284/1461

Goldrand Kaffeeservice, 12 tlg, Preis
verhandelbar, @ 06282/7476

Wasserkanister fiir 0,50 €/ Stiick zu
verkaufen. Tel.Nr. 06283/8660

Verkaufe Geschirrspiiler Siemens
SX56N596EU, 60x90cm, 10J., 100%,
Esszimmertisch eiche rustikal rund 90
cm @, ausziehbar, 20€, Tel. 0178/
3292857

Kinderbett, Buche, 145 x 80 cm, mit
Matratze, sehr guter Zustand, durch
wenig Gebrauch, nur zum Besuch bei
den GroReltern, 60 €, Tel. 0174/
1702479

Putzgrund+Dekorputz, Siloxan Dekor-
putz 2mm weifl matt, fur kleine Fla-
che - ca. 4 gm, (Profiqualitdt von Lai-
er), fir nur 12 € Tel: 06281-5640798

NEU PumaHerrenschuh, Gr 44 fillt
etwas groBer aus, neu OVP, schwarz/
grau, Herren Freizeit-Turnschuh, NP
89 - nur 39 € Tel: 06281-5640798

Antike ,Pfaff“-Nahmaschine in org.
Holz-/Metallgestell, gut erhalten,
Preis: 130 € VHS. Tel.: 06291/1264

Wanderhalterung TV_XXL, bis 80 kg!,
31-75“ Zoll, Lochabstand Vesa ein-
stellb. bis 500x400 mm, neig-,
schwenk und ausziehbar, NP 89 €, nur
39 € Tel: 06281-5640798

ALF. auBlerirdische
LIVEMUSIK

Fur alle Anlasse
Deutsche Schlager,
Elvis, Sinatra u.v.m.

T 0152/53571686

Kostenlos abzugeben an Selbstabho-
ler Drucker Pixma MX490 - nie be-
nutzt - aus Nachlass. Tel. 06282
925334

Kehrmaschine Giide 3-in-1 GKM 6,5
ECO fur 450 Euro VHS, gekauft
09.10.23, E-Mail catandy@web.de,
Tel. (0176) 52827610

BAUMFALLUNGEN

FIRMA MICHEL

Garten- und Landschaftsbau

Baumpflege
Spezialfallungen mit Seilklettertechnik

Baumkronensicherung

KONTAKT:
Richard Michel

Arthur-Grimm-Weg 32 | 69427 Mudau
Tel. 06284 8489 | Mohil: 0151 54612311
E-Mail: michel.alena@web.de

www.michel-handwerk.com
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BrunnenstraBe 21 — 74722 Buchen-Hainstadt

Tel.

Kruger Elektro

Beratung . Planung . Installation

: 06281 / 557509 — Mobil: 0151 / 11537536

web: www.krueger-elektro.com

HERREN -
MODEN

Buchen-EBERSTADT
Rathausstr

JOCHEN SILBERZAHN

Liebe Kunden,

nach mehr als 30 Jahren schlieBen
sich heute die Tiiren meines
Herrenmodengeschéfts fiir immer.

Fiir die jahrzehntelange Treue und das
entgegengebrachte Vertrauen mochte ich
mich bei euch allen herzlich bedanken.

Es war eine schone Zeit, auf die ich gerne
zuriickblicke: lhr werdet mir fehlen!

Herzliche Grii3e

Jochen Silberzahn mit Familie
und dem gesamten Team

meine-news.de-Beitrag » Zentralgewerbeschule Buchen
Technikerschule besucht den Bundestag:
Demokratie hautnah erleben

Das zweite Jahr der Fachschule fir
Technik — Maschinentechnik un-
ternahm eine Klassenfahrt nach
Berlin und besuchte dabei auch
den Deutschen Bundestag, um
Einblicke in die Funktionsweise der
parlamentarischen Demokratie zu
gewinnen. Im Mittelpunkt des Be-
suchs stand ein Gesprach mit der
Bundestagsabgeordneten Nina
Warken, die den Schilerinnen und
Schiilern ihre parlamentarische
Arbeit naherbrachte und aktuelle
politische Themen erérterte.
Vorbereitet wurde die Exkursion
von Ralf Schifer, wahrend die Be-
gleitung vor Ort durch die Lehr-
krafte Marina Ostertag und Frank
Konig erfolgte. Die Teilnehmenden
hatten bei der Veranstaltung die
Gelegenheit, die Bedeutung de-
mokratischer Prozesse unmittelbar
zu erleben und ein vertieftes Ver-
standnis politischer Zusammen-
hange zu entwickeln.

Um auf die ,, Technikerschule” gehen
zu koénnen, brauchen die Schiler
eine abgeschlossene Berufsausbil-
dung in einem gewerblichen Be-
rufsfeld. Mit dem erfolgreichen Ab-
schluss wird die Berufsbezeichnung
,Staatlich  geprifter Techniker”,
Fachrichtung Maschinentechnik mit
der Vertiefung Qualitatstechnik er-
worben. Zudem wird die Fachhoch-
schulreife zuerkannt.

Der Abschluss ist nach Europai-
schem Qualifikationsrahmen  fiir
lebenslanges Lernen (EQR) auf Level
6 angesiedelt, damit vergleichbar
mit einem Bachelorabschluss und
ist somit der héchstmégliche schuli-
sche Abschluss in Deutschland. Dass
dieser Abschluss an der Zentralge-
werbeschule Buchen maoglich ist, gilt
als Alleinstellungsmerkmal dieser
Schule in der Schullandschaft des
Neckar-Odenwald-Kreises. Si
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192593
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meine-news.de-Beitrag » Stadt Buchen

Bundestagswahl am 23. Februar 2025:
Hinweise zur Antragstellung fiir Briefwahl

Die vorgezogene Bundestagswahl
wirft ihre Schatten voraus. Und
sie fUhrt zu engen Fristen fur die
Briefwahl.

Die Wahlbenachrichtigungen wer-
den den Wahlberechtigten vor-
aussichtlich ab Mitte Januar bis
spatestens 2. Februar zugestellt.
Wer bis dahin keine entsprechen-
de Post bekommen hat und glaubt,
wahlberechtigt zu sein, sollte sich
zur Priifung der Angelegenheit um-
gehend im Birgerblro der Stadt
Buchen melden.

Die Wahlbenachrichtigung ist Vo-
raussetzung fur die Beantragung
von Briefwahlunterlagen. Diese
Unterlagen konnen personlich im
Biirgerbiro unter Vorlage des Vor-
drucks aus der Wahlbenachrichti-
gung beantragt werden. Aufgrund
der kurzen Frist und der nicht uner-
heblichen Postlaufzeiten kann das
sinnvoll sein.

Die Beantragung geht ebenso on-
line Uber ein Erfassungsformular
auf der Homepage der Stadt Bu-
chen (hierzu werden Daten ben6-
tigt, die die Wahlbenachrichtigung
enthédlt) oder Gber den QR-Code
auf der Wahlbenachrichtigung.
Dieser QR-Code fuhrt zur On-
line-Eingabemaske wie auch der
link auf der Seite www.buchen.de.
Auch ein schriftlicher Antrag mit
dem Ricksendeformular auf der
Riickseite der Wahlbenachrichti-
gung oder eine formlose Beantra-
gung per E-Mail an buergerbuero
@buchen.de ist moglich. In diesem
Fall sind die personlichen Daten

(Familienname, Vorname, Geburts-
datum und vollstdandige Wohnan-
schrift) anzugeben.

Grundsatzlich ist unbedingt zu be-
achten, dass die vorgezogene Bun-
destagswahl zu verkirzten Fris-
ten fihrt. Erst nach Lieferung der
Stimmzettel, die voraussichtlich im
Laufe der ersten Februarwoche im
Rathaus eintreffen werden, kon-
nen Briefwahlunterlagen versen-
det bzw. ausgegeben werden. Das
wird vermutlich ab 10. Februar der
Fall sein. Fir den Postversand der
Briefwahlunterlagen bleibt also nur
eine relativ kurze Zeitspanne. Die
Stadtverwaltung richtet sich dar-
auf ein — dennoch besteht das Risi-
ko, dass die Wahler die Unterlagen
erst wenige Tage vor dem Wahltag
im Briefkasten haben, wenn der
Postweg gewahlt wird. Die Post-
laufzeiten sind natirlich auch beim
Rickversand zu beachten. Wer
seine Briefwahlunterlagen z.B.
wegen einer Urlaubsreise dringend
zu einem bestimmten Zeitpunkt
bendotigt, sollte die Unterlagen, wie
oben bereits erwahnt, auf jeden
Fall nach dem 10. Februar direkt
im Blrgerbliro beantragen. Dort
besteht auch die Moglichkeit, den
Stimmzettel gleich vor Ort in ei-
ner Wahlkabine auszufillen und
abzugeben.

Bei Fragen zum Antragsverfahren
erteilt das Burgerblro, Telefon
06281/31-103, gerne weitere
Auskinfte.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193766
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\' www.bakers-world.de
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Feiern Sie mit uns! Sie feiern lieber daheim?

Wir haben fiir jede Festlichkeit Mit unserem Catering-Service

und jedes Treffen das Passende sind Sie auf der entspannten Seite,
ohne auf Qualitat zu verzichten.

fiir Ihr leibliches Wohl.

Gerne sind wir Ihnen auch bei
der Meniiauswahl behilflich.

06281/5651597

Auch fiir spontane
Feierlichkeiten sind wir da.

Kurzfristige Termine fiir
Weihnachts-, Advents-,
Geburtstagsfeiern etc.

Auch in diesem Jahr empfehlen wir unser beliebtes
Freggerbroi' sowie unsere
\; A gefuliten Berliner und
'ﬂ stichen Quarkbiillchen
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Backerea& I(ond:hne:

Morrestr. 20 | 74722 Buchen-Hettingen
Tel. 06281/4565

Mo. - Fr. 09.00 - 17.00 Uhr, Sa.
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Sauna und Wellness

Planung & Realisierung
Ihrer Wellnessoase

eigene Fertigung
einmalig in der Region
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Simone Farrenkopf: 30 Jahre schuhverliebt —
eine Erfolgsgeschichte von Mut und Tatkraft

Die Geschichte des Schuhhauses
Farrenkopf zeugt von der Liebe
zum Schuhhandel und dem Mut,
sich als Traditionsunternehmen
weiterzuentwickeln. Im  Mittel-
punkt steht Simone Farrenkopf,
die am 1. Februar 1995 den Schritt
in den elterlichen Betrieb wagt. Als
erste Amtshandlung flhrt sie ein
PC-gestiitztes Warenwirtschafts-
system ein — die Handkasse ,,zum
Leiern” bleibt zur Freude vieler
Kunden noch bis 2016 im Einsatz.
1997 geht es weiter voran: dem um-
fassenden Umbau der Geschafts-
raume in der MarktstralRe 37 folgt
die Er6ffnung einer Quick-Schuh-Fi-
liale in Buchen, 1998 dann die Griin-
dung der Farrenkopf KG mit Vater
Otto Farrenkopf als Kommanditist.
Nach dessen Tod im August riickt
Mutter Erika Farrenkopf in die Ge-
schaftsfihrung nach.

2002 beginnt ein neues Kapitel:
Simone Farrenkopf heiratet Jorg
Pfeil und mit der Geburt ihrer
drei Kinder heildt es jetzt, Familie
und Geschéft zu vereinbaren. Das
100-jahrige Jubildaum wird im Som-
mer 2010 gefeiert — Simone steht
fiir die 3. Geschaftsgeneration.

Mit der Einfihrung der Pro-
duktgruppe Schulranzen 2012
beweist man erneut Weitblick,
bereits 2015 erfolgt ein ,Facelift”
der Schulranzenabteilung in der
MarktstraBe. Ende 2016 schlief3t
die Quick-Schuh Filiale in der
Pfarrgasse. Im Herbst 2023 Uber-
nimmt man die Filiale Schuh-Treff
in Mosbach von Familie Stadler.
Simone engagiert sich von Beginn
an in der Werbegemeinschaft,
ist Grindungsmitglied der Aktiv-
gemeinschaft Buchen und heute
eine der beiden Vorsitzenden. Von
2009 bis 2024 ist sie Mitglied der
CDU-Fraktion des Buchener Stadt-
rats. 2002 bis 2016 fungiert sie als
Priferin fur Verkdufer/innen und
Einzelhandelskaufleute bei der IHK
Rhein-Neckar.

Die Corona-Krise 2020 bis 2022
wurde gemeistert und so be-
schaftigt das Einzelunternehmen
Schuhhaus Farrenkopf e.K. mit
Simone Farrenkopf als Inhaberin
(seit 2020) heute 15 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter, darunter zwei
Auszubildende. 30 Jahre schuhver-
liebt — herzlichen Gliickwunsch zu
so viel Mut und Tatkraft!

Brennholz Fichte, Kiefer und Hart-
holz zu verkaufen. Tel. 06284/1290

Schnurlos-Telefon Philips CD645 neu-
wertig, Original verpackt fir 30 Euro
zvk. Tel.Nr. 06283/8660

Jj S)chuhe ;

Schuhe

Wir feier .
n
Satten Rabg:-gn |

...Dis zu 70%

30.01. - 01.02. 10% auf alle Schuhe & Taschen*

r‘schuh treff.

e

MOSBACH

* auf regulére Ware!

FARRENKOPF

Schuhe - Taschen - Schulranzen
BUCHEN

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
25 Jahre Kreisarchiv: Bedeutung fiir die regionale
Identitat und historische Forschung gewiirdigt

Als einer der letzten Kreise des
Landes Baden-Wirttemberg ent-
schloss sich der Kreistag des Neck-
ar-Odenwald-Kreises zur Einrich-
tung eines Archivs. Das war im Jahr
1999. Die ,archivlose Zeit”, in der
der Kreistag vor moglichen Kos-
ten eines Archivs zurilickschreckte,
wurde bis dahin vom Generallan-
desarchiv Karlsruhe Uberbrickt.
Als sich dann herausstellte, dass
das Uberlassen der Archivarbeit
an andere Institutionen auch mit

die Herausgabe der Schriftenreihe
,Beitrage zur Geschichte des Neck-
ar-Odenwald-Kreises”, von der nun
schon neun Bande erschienen sei-
en, u. a. in zweiter Auflage das Buch
,,Politisches Leben im Neckar-Oden-
wald-Kreis“ von Karl-Heinz Neser.

Auch die Mitarbeiter Rantasas

erwdhnte der Landrat und unter
diesen besonders Regina Gassert,
die dem Archiv mehr als 20 Jahre
lang, namlich von 2001 bis 2023,
die Treue gehalten habe. lhr, dem

Zum Jubildum des Kreisarchivs schenkte Thomas John (Mitte) dem Land-
kreis ein Gemdlde seines beriihmten Vaters Edgar John. Am Festakt
wirkten aufSerdem mit (v. I.): Kreisarchivar Alexander Rantasa, Festredner
Prof. Dr. Volker Rddel, Landrat Dr. Achim Brétel, die jungen Sdngerinnen
Madita Baur und Lina Rudolphi sowie Seckachs Blirgermeister Thomas
Ludwig als Kreisvorsitzender des Gemeindetags.

Kosten verbunden gewesen ware,
flihrte das zu einem Umdenken
im Kreisparlament, und zwar un-
ter dem damaligen Landrat Detlef
Piepenburg. Der Kreis kam mit der
Einrichtung einer Bestimmung des
Landesarchivgesetzes nach, bei
dem es in § 7 lautet: ,Die Gemein-
den und Landkreise verwahren, er-
halten und erschliefen Unterlagen
von bleibendem Wert ... als Archiv-
gut in eigenen Archiven; sie sollen
das Archivgut nutzbar machen.”
Im Jahr 2024 ist also das Kreisar-
chiv des NOK nun 25 Jahre alt und
wird ebenso lang schon von Ar-
chivar Alexander Rantasa geleitet,
der damit auch ein Jubildaum feiern
kann. Auch er selbst, so Dr. Brotel
in seiner BegrufBung, sei dieselbe
Zeit fur den Kreis aktiv, zuerst als
Mitglied des Kreistags und nun
schon 19 Jahre als Landrat.

Als Gliicksfall bezeichnete es Brotel,
dass es gelungen sei, Rantasa mit
seiner profunden ,Marburger Aus-
bildung” zu gewinnen. Er selbst hole
sich bei der Vorbereitung von Re-
den und GruBworten immer wieder
Informationen im Archiv und bei
dessen Leiter. Es gebe fast nichts,
was dieser nicht wisse. Zahlreiche
zusatzliche Aufgaben seien zu er-
ledigen. Als Beispiel nannte Brotel

Foto: Dr. Karl Wilhelm Beichert

Archivleiter und allen anderen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern
dankte Brotel fiir deren grof3en Ein-
satz. Jedes Archiv lebe namlich von
den Menschen, die es befillen und
die es dann auch pflegen. Der Kreis
konne sich gliicklich schatzen, ein
solches Archiv nun schon 25 Jahre
lang zu haben. Es sei ein Grund zum
Feiern, wozu der Behordenchef die
zahlreich erschienenen Gaste, Ver-
treter der Kreiskommunen, Bur-
germeister, Vorsitzende von Hei-
matvereinen und ehrenamtliche
Archivare aus den Gemeinden zum
Schluss seiner Rede einlud.

Fir den feierlichen Rahmen des
Jubildumsabends sorgten zwei ju-
gendliche Sangerinnen aus der Mu-
sikschule Mosbach, Madita Baur
und Linas Rudolphi, begleitet mit
dem E-Piano von ihrem Musikschul-
leiter Martin Daab. Sie verzauberten
mit drei Liedern die Versammlung.
Besonders mit dem letzten Lied, ,,21
Guns (Green Day)“, erregten sie die
Bewunderung der Zuhorer, weil sie
da mit ihren jugendlichen Stimmen,
ihrem eindrucksvollen Tonumfang
und ihrer Dynamik fiir ein Gegenge-
wicht zu den langen Reden sorgten.

Lesen Sie den vollstdandigen Beitrag
auf www.meine-news.de/191987



meine-news.de-Beitrag » Thomas Seitz aus Walldiirn
Reit- und Fahrverein Glashofen 6.0:
Fahrkurs/Kutschenfiihrerschein

Erfolgreicher Lehrgang beim Reit-
und Fahrverein Glashofen e.V.:
Insgesamt elf Teilnehmer bestehen
ihre Prafungen.

Der Reit- und Fahrverein Glasho-
fen e.V. veranstaltete unter der
Leitung von Thomas Seitz einen
erfolgreichen Lehrgang zum Ab-
legen des Fahrabzeichens 6, des
Longier-Abzeichens und des Pfer-
defiihrerscheins. Uber elf intensive

Wochen hinweg trainierten sieben
Teilnehmerinnen mit groRem En-
gagement fur das Fahrabzeichen 6,

3 Teilnehmer-/Innen fiir das Lon-
gier-Abzeichen sowie eine Teilneh-
merin fur den Pferdefiihrerschein,
um die vielseitigen Herausforde-
rungen der jeweiligen Prifung zu
meistern.

Theorie und Praxis auf hohem
Niveau

Am 7. Dezember 2024 wurden die
Prifungen von den erfahrenen
Richtern Susanne Habel-Veit und
Wilhelm Tischer abgenommen.
Sie testeten die Priflinge in The-
orie und Praxis und legten dabei
besonderen Wert auf fundiertes
Wissen. Neben praktischen Fertig-
keiten wurden die Teilnehmer auch
intensiv zu den Hintergriinden der
Regelungen und der Ausristung
befragt. Wichtig war den Prifern
hierbei die historische Bedeutung
der Achenbachschen Fahrlehre, da
diese als Kulturgut zahlt und deren
Werte und Traditionen weiterge-
geben und erhalten werden sollen.
Die sieben Teilnehmerinnen des
Fahrkurses — Andrea Windt, Katja
Buscher, Katrin Zarneckow, Kim-
berly Edel, Sofia von Racknitz, Karin
Weidner und Ylvie Weidner — legten
dabei nicht nur erfolgreich das Fahr-
abzeichen 6 ab. 6 von ihnen legten
zusatzlich auch die Prufung fir den
Pferdefiihrerschein ab, der grund-
legendes Wissen rund um den Um-
gang mit Pferden vermittelt.
Weitere drei Teilnehmer und Teil-
nehmerinnen Cindy Albers, Jas-
min Griel8 und Daniel Buttgenbach

erarbeiteten sich das Longier-Ab-
zeichen und Hanna Nohe bestand
ebenfalls die Prifung fur den
Pferdeflhrerschein.

Spaf und Herausforderungen
trotz widriger Bedingungen

Die Teilnehmerinnen absolvierten
ihr Training und ihre Prifungen
mit zwei Gespannen aus dem Be-
sitz von Thomas Seitz, der sie als
Coach durch alle Hohen und Tie-
fen begleitete. Besonders die fir
die Jahreszeit typische nass-kalte

Witterung stellte eine Herausfor-
derung dar, sowohl fur die Fahran-
fanger als auch fur ihren engagier-
ten Ausbilder.

Eine amisante Note brachte eine
alte Tradition mit in den Lehrgang:
Fur jeden Uberfahrenen Bordstein
spendeten die Teilnehmer eine Kiste
Bier — ein Brauch, der von Insidern
gerne gepflegt wird. Dank der grol3-
zligigen Spenden kamen so zahlrei-
che Bierkasten zusammen, was die
Gemeinschaft und den Zusammen-
halt der Gruppe zusétzlich starkte.

Stolz auf einen gelungenen
Abschluss

Am Ende haben sich alle Mihen
ausgezahlt: Alle Teilnehmer be-
standen ihre jeweiligen Prifungen
mit Bravour. ,Es war eine intensi-
ve, aber bereichernde Zeit, in der
sich Theorie und Praxis wunderbar
erganzt haben”, resiimierte Veran-
stalter Thomas Seitz stolz.

Der Reit- und Fahrverein Glasho-
fen e.V. gratuliert den Absolventen
herzlich und bedankt sich bei den
Richtern Susanne Habel-Veit und
Wilhelm Tischer sowie bei Thomas
Seitz und dessen Tochter Jennifer
Schell fur die hervorragende Orga-
nisation und Durchfiihrung dieses
erfolgreichen Lehrgangs. Der Ver-
ein beweist damit erneut, dass er
eine herausragende Anlaufstelle
fur die Forderung von Wissen und
Fertigkeiten im Pferdesport ist.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191531
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Brotbackautomat Clatronic,
Watt, voll funktionsfahig,
@ 0175 /9425042

Lichttherapiegerat Lichtdusche ideal
flir und Depressionen. Markengerat
Vilux 100 (Stiftung Warentest Sieger),
neuwertig, NP 410 €, nur 129 € Tel:
06281-5640798

PC-Monitor. groB (22,5“) = ideal fur
Senioren, inkl. Strom und Monitorka-
bel, VGA, Lautsprecher, nur 49 € - Tel:
06281-5640798

OCHpl-ch
langlebig & stylisch

Olgemilde Motiv Bergwald, Holzrah-
men m kl.Fehler, sonst sehr guter Zst.
BxH 74x65 cm. Bilder auf Wunsch. an
Liebhaber und Sammler zvk. 65€ VB
Tel 01703064947

Polsterknopfe beziehbar, 11 Stick,
Metall, 38mm Durchmesser, selbst
einfach mit Stoff beziehbar, Stoff ein-
legen, festdriicken fertig, nurl0€, Tel:
06281-5640798

Thermostiefel Greenbay 4, Frankonia
oliv Gr 43 NP 120. Nie getragen. 90€.
@ 06297-929657

DEIN
HANDY-
LADEN

IN BUCHEN!

Prasident-Wittemann-Str. 2
74722 Buchen
Tel. 06281 565668

Offnungszeiten:
Mo.-Fr.
TV Mi.

13.00 - 18.00 Uhr
RULE L

Handgelenk-Blutdruckmessgerat ,
voll funktionsfahig, inkl. Reisebox, Bat-
terien, Anleitung, vollautomatisch,
nur 10 € Tel: 06281-5640798

Sitzgruppe-Polyrattan, guter Zu-
stand, Tisch (60x60) + 2 Stlhle, Wet-
terfest, Schwarz-Braun, alles klappbar
- schnell weggerdaumt, Neupreis 120 €
nur 69 €, Tel: 06281-5640798

Kleiner Lederrucksack, schwarz, 15,--
€; @ 06282/7476

Y A
BLECH

SCHEUNE
p —
Trapezbleche
Kantbleche
Bauholzer
Dachrinnen
Gerlistverleih

Q 0175/9642060

www.blechscheune.eu

Gardinenstoff Polsterstoff, Neu,
Blatt und Blitenmuster in 2 Grauto-
nen, 175g/m?, 12m? (1,4mx8,70m am
Stick), nur 100 € Tel: 06281-5640798

100 FFP2-Masken, neu OVP, 10x
10erPack und je Maske einzeln ver-
packt. 100 Stuck fur nur 10 €, Tel:
06281-5640798

Ortgangbleche Anthrazit (Stahl, ver-
zinkt), Winkel mit Tropfkanten,
50x85mm, 2m + 2m +1,40m = 5,40
Laufmeter, neu nur 25 €, Tel: 06281-
5640798

BUCHHANDLUNG
Mal wieder Klassiker

lesen?

" www.meinbu
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Am Lausenberg 3a ¢ Rinschheim
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meine-news.de-Beitrag » Martin-von-Adelsheim-Schule Adelsheim

Vorlesewettbewerb 2024/25:
Katharina Lehr gewinnt den Schulentscheid

Begeisterung fiir die unterschied-
lichsten Geschichten und Anspan-
nung lagen in der Luft, als die Schii-
lerinnen und Schiiler der Klassen
6a und 6b am Vorlesewettbewerb
teilnahmen. Mit grofem Engage-
ment und Lesefreude stellten
sie Passagen aus ihren Lieblings-
blichern vor und prasentierten ihre
Vorlesekinste.

Im Wettbewerb setzte sich Katha-
rina Lehr aus der Klasse 6a als
beste Vorleserin durch und beein-
druckte die Jury mitihrem Vortrag.
Die Sechstklasslerin las eine Passa-
ge aus ,,Die Schule der magischen
Tiere — Eingeschneit” von Margit
Auer vor und zog dabei nicht nur
ihre Mitschilerinnen und Mitschii-
ler, sondern auch die Jury in den
Bann der Geschichte. Durch ihre
Art des Vorlesens erzeugte sie eine
positive Stimmung im Raum.

Der Schulentscheid fand in einem
kleinen, aber feierlichen Rahmen
statt. Die vier Klassensieger prasen-
tierten sich vor einer Jury, beste-
hend aus den beiden Deutschleh-
rerinnen Frau Heide Haffner und
Frau Lisa Wagner sowie Schulleiter
Herrn Florian Loser. Als Anerken-
nung ihrer Leistung erhielt Katha-
rina neben einer Urkunde auch den
Roman ,Wolf“ von Sasa Stanisi¢,
der mit dem diesjahrigen Jugendli-
teraturpreis ausgezeichnet wurde.
Fir sie geht der Wettbewerb nun
in die nachste Runde: Im Februar
2025 wird sie die Schule beim
Kreisentscheid vertreten und er-

| Alle Formen der Bestattung
| Erledigen aller Formalitaten
| Zu jeder Zeit erreichbar

neut ihr Koénnen unter Beweis
stellen. Dort erwartet sie eine
neue Biihne, auf der sie ihre Lei-
denschaft fiir das Vorlesen weiter
entfalten kann.

Alle Teilnehmenden des Schulent-
scheids wurden fiir ihre Beitrage
geehrt, und der Wettbewerb zeigte
erneut, dass es nicht nur um das Ge-
winnen geht.

Der Vorlesewettbewerb ist eine ein-
zigartige Gelegenheit, die Freude
am Lesen zu fordern und gleichzei-
tig Lesetalente zu entdecken. Bun-
desweit nehmen jedes Jahr rund
600.000 Schilerinnen und Schiiler
der 6. Klassenstufe am Vorlesewett-
bewerb teil, der unter der Schirm-
herrschaft des Bundesprasidenten
steht. Die Stiftung Bildung und
Soziales der Sparda-Bank Baden-
Wirttemberg sowie weitere regi-
onale Partner fordern die Wettbe-
werbsrunden auf regionaler Ebene.
Der Vorlesewettbewerb unter-
streicht die Bedeutung des Lesens
fir die Entwicklung junger Men-
schen. ,,Ein Raum ohne Bicher ist
wie ein Korper ohne Seele”, schrieb
einst Cicero. Katharina und ihre
Mitschilerinnen und Mitschiler
haben gezeigt, wie viel Freude und
Inspiration in der Welt der Biicher
zu finden ist.

Wir wiinschen Katharina viel Erfolg
beim Kreisentscheid und hoffen,
dass sie weiterhin so leidenschaft-
lich die Welt der Biicher entdeckt!
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193055

Mobil: 0162 273 19 76 | Buro: 06293 927 96 19 E-Mail: bestattungshauskretschmer@gmail.com | www.kretschmer-bestattungen.com
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Sechs Frauen und Manner mit dem Z|V|Icouragepre|s ausgezelchnet

Nicht auszudenken, was passiert
ware, wenn Katja Weismann in der
Nacht auf den 26. Juli 2023 nicht
durch einen lauten Knall aufge-
wacht ware und anschlieRend so
mutig und entschlossen gehandelt
hatte. Gegen 0.30 Uhr war in dem
dreigeschossigen  Mehrfamilien-
haus in der Briinner StraRRe in Bu-
chen ein Brand ausgebrochen. Ein
79-jahriger Mann, in dessen Woh-
nung es zu brennen angefangen
hatte, verlor sein Leben. Dass sich
die anderen 16 Bewohner retten
konnten, ist dem beherzten Han-
deln von Katja Weismann und ih-
rem Nachbarn Martin Nehring zu
verdanken, die an allen Wohnun-
gen klingelten und klopften und
so alle Bewohner weckten. Dafiir
wurde den beiden am Mittwoch-
abend, 18. Dezember im Alten
Rathaus in Buchen der Hauptpreis
des Zivilcouragepreises 2023 ver-
liehen. Auch die Leistungen der
vier weiteren Preistrager wurden
von Landrat Dr. Achim Brotel und
Polizeiprasident Frank Spitzmiiller
gewdlrdigt.

Zum 14. Mal verlieh der Forder-
verein ,Kommunale Kriminalpra-
vention — Sicherer Neckar-Oden-
wald-Kreis“ den Zivilcouragepreis,
um das Handeln von Blrgern zu
wirdigen, die anderen Menschen
in einer Notsituation beigestanden
oder geholfen haben.

Unter dem Beifall der zahlreichen
Gaste zeichneten Brotel und Spitz-
mdller — Vorsitzender und zweiter
Vorsitzender des Férdervereins —
die Preistrager aus. Neben Lob und
Anerkennung erhielten sie Urkun-
den und Geschenkkérbe. Letztere
wurden erneut von der Firma Sei-

Polizeiprdsident Frank Spitzmdiller (3. v. I.) und Landrat Dr. Achim Brétel
(2. v. r.) zeichneten am 18. Dezember 2024 im Alten Rathaus in Buchen
die Preistrdger des Zivilcouragepreises 2023 aus (mit Urkunde, v. I.):
Madeleine Krug, Elvira Schneider, Katja Weismann, Peter Svitlik und
Martin Nehring. Krankheitsbedingt fehlte Preistréger Patrick Kubicek.
Foto: Riidiger Busch

tenbacher gespendet, wofir der
Landrat dankte.

Die Preistrager:

Peter Svitlik aus Obrigheim: Am
14. Februar 2023 wurde er bei
Mosbach Zeuge eines Verkehrs-
unfalls, bei dem die Verursache-
rin einfach weiterfuhr. Svitlik fuhr
ihr nach und versuchte sie durch
Lichthupe zum Anhalten zu brin-
gen. Als dies gelang, alarmierte er
sofort die Polizei und wartete bei
der Unfallverursacherin auf die
Beamten.

Patrick Kubicek aus Mosbach: Als
am 5. April 2023 ein von Mitarbei-
terinnen des dm-Marktes in der
Pfalzgraf-Otto-StraRe in Mosbach
ertappter Dieb zu fliehen versuch-
te, folgte Kubicek dem Tater.

Katja Weismann und Martin
Nehring aus Buchen: siehe Beginn
des Artikels.

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.
Kursangebot: Fun with English fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren

Der vhs-Sprachkurs ,,Fun with Eng-
lish fur Kinder von 6 bis 10 Jahren”
startet am Mittwoch, 19. Februar
2025, umfasst zehn Termine und
findet jeweils von 15 bis 15.45 Uhr
im vhs-Haus 1 in Buchen statt.

Anregende Gesprachsimpulse und
sprachfordernde  Spiele geben
lhrem Kind ohne jeden Leistungs-
druck die Moglichkeit, die eigenen
sprachlichen Fahigkeiten kennen-
zulernen und zu verbessern. Mit

Elvira Schneider aus Walldiirn: Die
Preistragerin wurde am 7. August
2023 Zeugin, wie eine Autofahre-
rin in Walldiirn beim Ausparken
ein anderes Fahrzeug beschadigte
und sich danach unerlaubt von der
Unfallstelle entfernte. Geistesge-
genwadrtig fotografierte sie den
flichtenden Pkw und meldete den
Vorfall dem Polizeirevier Buchen
und dem Geschadigten.
Madeleine Krug aus Walldirn:
Zwei Manner schlugen und traten
am 21. September 2023 in Wall-
dirn auf ihr Opfer ein und drohten
damit, es téten zu wollen. Die Preis-
tragerin wurde Zeugin dieser Tat
und forderte die Tater mit Nach-
druck auf, von dem Geschdadigten
abzulassen. Wahrenddessen rief
sie die Polizei an und teilte dieser
die Beschreibung beider Tater mit.
Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/192398

Spiel und Spal erwerben die Kin-
der so den englischen Grundwort-
schatz. Anmeldungen und weitere
Infos unter www.vhs-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193706

WEINBAUVERE]
GROSSHEUBACH..

Hackerwirtschaften
GroBRheubach

Weingut Stock
KirchstraBe 1 - Tel. 09371/2824
bis 02.02.2025

Miinch Mathias u. Angelika - Bioland
Frankenring 12 - Tel. 09371/65556
bis 08.02.2025

Fam. Schmitt Gerhard
Bachgasse 12 - Tel. 09371/68476
bis 09.02.2025

Weingut Kremer
Miihlgasse 12 - Tel. 09371/3270
05.02. - 16.02.2025

Straub Steffi u. Benni - Mo Ruhetag
Fasanenallee 12 - Tel. 09371/67248
07.02. - 21.02.2025

Miinch Helmut u. Sebastian
Sandheide 2 - Tel. 09371/6699784
17.02. - 26.02.2025

Zéller Achim
Friedensstr. 40 - Tel. 09371/7350
23.02. - 09.03.2025

Kompakter Steh-Arbeitsplatz , stabil,
zerlegt inkl. Anleitung=10 min-Auf-
bau. B117xH146x75cm, 1 Regal unter
dem Tisch, NP 159 € nur 69 € Tel:
06281-5640798

3 winterharte Kakteen, langsam wach-
send, je 5,-- @ 06282/7476

%’ntikcga(etie
ANKAUF

SCHMUCK | KUNST | OBJEKTE | MUNZEN
GOLD | SILBER | PLATIN
JUGENDSTIL | ART DECO | MODERNE
B3 @antikgalerie24

SchulstraBe 1, Darmstadt
06151.25688 | antikgalerie24.de

Sommerski neuwertig - wie Langlauf-
Ski-Fahren, Nordic Powerslides pas-
sen Schuhgr. 45-46, inkl. Stocken,
Neupreis 400 €, nur 169 € Tel: 06281-
5640798

Tube Gymnastikbander Set mit vielen
verschiedenen Widerstandsstufen
(kombinierbar), Griffen und FuR-
schlaufen, neu, nur 15 €, Tel: 06281-
5640798

Paul Green Schuhe rot GroRe 37 / Ab-
satz /nie getragen NP 145- / 95€
@ 06297-929657

«' Alle Formen der Bestattung, Thr Spezialist fiir Waldbestattungen -
Im Notfall, eine Nummer fiir alle Gemeinden 0171 / 9 88 77 46

3

Buchen 06281 / 562 48 48 ~ Limbach 06287 /933 80 69 Odenwaldweg 6A / Buchg?‘ i
7\ Y

Seit 14 Jahren in Buchen, Walldiirn, Limbach und Umgebung Thr Ansprechpartner im Trauerfall
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RESTAURANT

i der HoRLe

Sie sind uns immer herzlich willkommen!

% estaurant QSD eetenasse

Familie Gutekunst *+ 06292 930-113

www.restaurant-seeterrasse.de

Stilvoller Wohnzimmertisch, antik,
ausziehbar und hohenverstellbar. fir
Liebhaber LxBxH 115-197 x 70 x 66-
76, guter Zustand. Fotos auf Wunsch
VB 129 € in Buchen 01703064947

Wasserbett Heizung Carbon Heater
Classic 300Watt Energiesparheizung
komplett mit Thermostat. 2 Stick fur
100.-€ zu verkaufen @& 0175 /
9425042

Komplette Skiausriistung 2x ; Skischu-
he Gr. 37 weill u. grau; Schlittschuhe
Gr. 37 2x weiB u. Gr. 42 schwarz; Skia-
norak rot-schwarz gut erhalten.
@ 09373-4102

Anzug Angelo Litrico wie NEU Gr. 98
braun 2teilig, Sakko und Hose. VHB.
@ 06284-928110

Verkaufe Kinderfahrrad 20Zoll Marke
Bulls 2jahre alt, neutrale Farbe kaum
gefahren Tel. 0171-1023805

Bosch-Smarthome-ZentraleSET 1 x
Smart Home Controller Il (neues Mo-
del) + 1 x Heizkorperthermostat Il neu
OVP Neupreis 180 € nur 99 € Tel:
06281-5640798

meine-news.de-Beitrag » Garmen Laier aus Schefflenz

Spende an den Kindergarten Guter Hirte
in Mittelschefflenz iibergeben

,Nur das Glick, das man ande-
ren bereitet, fihrt zum eigenen
Gluck”, stellte einst der Buhnen-
dichter Edouard Pailleron fest. Nick
Kretschmer, Inhaber des Scheff-
lenzer Bestattungshauses Kretsch-
mer, handelte spontan nach dieser
Devise und bot gegen eine Spende
Bratwiirste, Glihwein, Bier und
Cola wéahrend des Theaterkar-
tenvorverkaufs der Theatergrup-
pe Schefflenz an. So konnte Herr
Kretschmer am Montag, 16. 12. 24,
dem Kindergarten einen Besuch

abstatten und stolze 450,40 Euro
an die Kindergartenleiterin Nina
Neureuther Uberreichen. Sie be-
dankte sich herzlich und erklarte
den Kindern, dass man damit et-
was fur den Kindergarten anschaf-
fen konne. Ein Dank geht auch
an die Metzgerei Dorrich, die die
Bratwirste gespendet hatte. Herr
Kretschmer war sichtlich erfreut
und versprach, sich auch in Zukunft
der guten Sache zu verschreiben.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191957

WAHLEN SIE DOCH EINFACH!

* Seit 01.01.2013 kénnen Sie véllig
unkompliziert den Schornsteinfeger
wechseln.

* Wir bieten Ihnen einen freundlichen
Service, Zuverlassigkeit, Sicherheit
und Sauberkeit.

* Faxen oder mailen Sie einfach lhren
Feuerstattenbescheid, den Rest
erledigen wirl

7

Offentlichkeitsarbeit fiir deinen Verein
Ganz leicht mit www.meine-news.de

Berichte, Termine
und Bilder "

Gesangs-
verein

Freiwillige

Feuerwehr i Heimat- - kos.t.enfre|-
ROy Ay veroffentlichen!

Motor-
sportclub

Gartenbau-
verein

verein Sl

Faschings-
verein

So gehts:

www.meine-news.de/s/hilfe

-news.de

LitfaB-{Gule
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news Verlag, Miltenberg,
info@news-verlag.de, 09371/9550



meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
Neckar-Odenwald-Kreis heiBt neue
Landarzt-Stipendiaten willkommen

Zum Wintersemester 2024/2025
hat der Neckar-Odenwald-Kreis
zum finften Mal Landarzt-Stipen-
dien an Humanmedizinstudierende
vergeben. Fir die kommenden vier
Jahre wird der Landkreis so mit Vic-
toria Hirsch und Leon Mahlik zwei
weitere Medizinstudierende mit je
500 Euro monatlich fordern, damit

Die neuen Landarzt-Stipendiaten Victoria Hirsch und Leon Mahlik wurden

Victoria Hirsch, die aus dem Neck-
ar-Odenwald-Kreis stammt, in Ulm
studiert und bereits mehrere Prak-
tika in medizinischen Einrichtun-
gen des heimischen Landkreises
absolviert hat.

Leon Mahlik erganzte: ,Es ist toll,
dass wir neben den praktischen
Studienabschnitten im  ganzen

asTuoiun I
JAHR (P)) #KARRIERE
\NDEREURLAUBMACHEN

83 )

unter anderem von Landrat Dr. Achim Brétel und Klinikgeschdftsfiihrer
Harald Léffler im Landkreis willkommen geheifien.
Foto: Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis

diese dann im Gegenzug spater im
Landkreis tatig werden. Landrat
Dr. Achim Brotel hielR die beiden
unter anderem zusammen mit Kli-
nikgeschaftsfiihrer Harald Loffler
kurz vor Weihnachten offiziell im
Stipendienprogramm willkommen.
Beide Studierende erfillen die
Voraussetzungen fiir das Stipen-
dium mihelos. Sie haben bereits
ihre erste Arztliche Priifung be-
standen, starteten im Oktober ins
finfte Fachsemester, stammen
aus dem Neckar-Odenwald-Kreis
oder haben einen engen Bezug zur
Region — und teilen vor allem den
Wunsch, spater hier zu leben und
zu arbeiten. Diese Verbundenheit
wirdigte auch Landrat Brotel bei
der BegriBung der beiden Neu-Sti-
pendiaten im Mosbacher Hauptsitz
des Landratsamts: ,Es freut mich
auBerordentlich, dass wir auch
in diesem Jahr wieder exzellente
junge Nachwuchsmedizinerinnen
und -mediziner auf ihrem Weg ins
Berufsleben unterstiitzen dirfen
und wir gleichzeitig damit einen
weiteren Schritt fir die Wahrung
unserer medizinischen Versorgung
vor Ort gehen”.

Auch die beiden Stipendiatinnen
und Stipendiaten sind sich einig,
dass das Landarzt-Stipendium eine
tolle Chance fir sie ist. ,Ich fihle
mich meiner Heimat sehr verbun-
den und sehe den Erfahrungen,
die mich durch das Stipendium
erwarten, positiv entgegen”, sagte

Neckar-Odenwald-Kreis auch
Mentoringangebote bei Herrn Dr.
Ellwanger an den Neckar-Oden-
wald-Kliniken wahrnehmen kon-
nen. Das ist ein absoluter Mehr-
wert.” Der Medizinstudent hat vor
seinem Studienbeginn bereits eine
Ausbildung zum Gesundheits- und
Krankenpfleger absolviert. Bisher
studierte er an einer ungarischen
Universitat. Seit Oktober fiihrt er
sein Medizinstudium in Hamburg
weiter.

Am Auswahlprozess fur das Land-
arzt-Stipendium waren neben Kreis-
entwicklerin  Leonie  Teichmann
auch der Leitende Oberarzt Dr.
Christoph Ellwanger und Sinja Goltl
von den Neckar-Odenwald-Klini-
ken beteiligt. ,Besonders wichtig
ist uns die personliche Betreuung
und eine hochwertige Aus- und
Weiterbildung liber den gesamten
Forderzeitraum hinweg. Das Me-
dizinstudium ist lang, weshalb wir
wahrenddessen unterstiitzend mit
unserem Medizin(er)-Netzwerk zur
Seite stehen”, erklarte Teichmann
stellvertretend.

Im nachsten Jahr folgt die sechste
Auswahlrunde des Landarzt-Sti-
pendiums und es konnen wieder
bis zu vier Stipendien vergeben
werden. Weitere Infos sind einseh-
bar unter www.wir-fuer-mediziner.
de oder per E-Mail an kontakt@
wir-fuer-mediziner.de.

Lesen Sie den vollstédndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/192545

Sonnensegel 2x3m, NEU unbenutzt,
hell! - sandfarben, Polyester, wasch-
bar, inklusive Schnur und Transportta-
sche nur 10 € Tel: 06281-5640798

Rechtsanwalt
Jochen Horner

JH

Bierzapfanlage EZETIL 5I, incl.Co2
Druckregler + 50 Stk. CO2 Patronen,
z.vk. 25 € Tel: 06287776 oder 0160
91087705

Aktiv-SitzStehHocker NEU, aktives
riickengerechtes Sitzen + Stehen (58 -
81! cm ) FuBring zum Aufstellen, Me-
tall Schwarz, Grau, nur 89 € Tel:
06281- 5640798

Gut erh. Blcher "Im Westen nichts
Neues", "Am Marterpfahl der Arapha-
os", "Lederstrumpf Indianergeschich-
ten, "In dreihundert Jahren vielleicht"
fur 1€/Buch zvk., Tel.Nr. 06283/8660

<
z%’f ¢
06296 -9298203
74736 Hardheim-Gerichtstetten

Gerichtstetter StraRe 14
www.ra-hoerner.de

/—mﬂu Gramlich-Deuser

@ itlich
anf el

e

100% naturreine Pflanzenfarbe.

von Haar- und Hautproblemen

Angelika Gramlich-Deuser
Termine nach Vereinbarung.

Tel.: 0 62 97 - 92 91 96

Holunderweg 1 - 74747 Ravenstein

Natur-Friseurin
CQM Practicioner
Reikimeisterin

Ihr energetischer Haarschriitt

Jeder Mensch ist fiir mich etwas
Besonderes. Ich nehme mir flr Sie
die Zeit, die Sie brauchen, um zu
entspannen, sich wohlzufihlen und
so |hr individuelles Frisorerlebnis
geniel3en zu kdnnen.

Energetisches Haareschneiden ist ein
feinflhliges System, welches eine
.Reinigung” lhrer Aura und lhres
Meridiansystemes miteinbezieht.

Mehr Info unter
www.ganzheitlichehaarpflege.de

UNSERE ENERGIE
FUR IHR PROJEKT

ern!{I's"

_ Elektroinstallation /i Photovoltaikanlagen

Elektroarbeiten aller Art,
Sicherheitstechnik, Datentechnik etc.

Beleuchtung
®

Energieeffiziente LED-Beleuchtung
von ausgebildeten Lichtexperten.

Beratung, Planung, Ausfihrung inklusive
aller Formalitéten, Messungen und
Anpassungen der vorhanden
Elekiroinstallation - auch fir Wallboxen.

E Service / Wartung

Sorgt fir geprifte Sicherheit in jedem
Gebéude und schitzt vor Gefahren.

LiCo

ELEKTROTECHNIK

06282 9202-0

www.lico-elektrotechnik.de
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und Verschliisse
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Geschirrsattlerei: Reparaturen von Pferdezubehdr, Halfter, Trensen etc.

Neuanfertigung/Reparatur von Autositzen in Leder
oder Stoff und Motorradsitzbianken, Planenverdecke von

Vorhénge fiir Carports und Terrassen, Neuanfertigung von

Aufpolstern von Eckbinken, Stiihlen und Sofas,

(Handnaht)
Autosattlerei:

Traktoren
Planen:

PKW-Anhinger-Planen
Polsterei:

Schaumstoffzuschnitte
Auflerdem:

Niharbeiten aller Art, die Thre Nihmaschine nicht schafft

-
- -
-

~ < Sattlerei & Polsterei
Meisterbetrieb Michael PreBler

Albert-Einstein-StraBe 13 ¢ 74722 Buchen
Tel.: 062 81 / 28 32 » Fax: 0 62 81 / 56 59 90

www.sattlereipressler.de ¢ email@sattlereipressler.de

Kinderbett , Kiefer, 145x80 cm, mit
Matratze, sehr guter Zustand durch
wenig Gebrauch, nur zum Besuch bei
den GroReltern, 60 €, Tel. 0174/
1702479

Gaskocher inkl_4_Kartuschen neu-
wertig, OVP, regelbar, Automatikziin-
dung, nur 34x29x12 cm, inkl. Trans-
portkoffer, nur 29 € Tel: 06281-
5640798

Rieker Tex Schuhe, Gr.43, braun. Bu-
gatti Sneaker, Gr.43, blau. Engelbert
Strauss Arbeitsschuhe S1ESD, Gr.43.
Jedes Paar fur 20€ abzugeben.
@ 06281/1837

Miele Wischetrockner, Abluft, fiir 90
Euro zu verkaufen , Tel. 06286/838

Verkaufe Brennholz Meterstiicke
Buche90,-€ Eiche85,-€ Birke75,-€ je
Ster. Auf Wunschldange gesagt jeweils
10€ mehr Pro Ster (RM) Tel.06284/
929143

Ubertopfe, versch. GroRen und Far-
ben, auch groRere, ab 1,--€; Blumen-
hocker schmiedeeisern schwarz, brau-
ne Kacheln, 5,--€; @& 06282/7476

Warmwasserboiler Stiebel Eltron, un-
benutzt, 200 I, 2/6 kW, 380V, Bj.ca.
1975 wg. Nichtbedarf zvk. Bilder auf
Wunsch. VB 100€ Tel 01703064947

Wegen Haushaltsauflosung div. Mo6-
bel, z.T. antiquarisch, Bilder, Teppi-
che, Lampen, Geschirr u.a. zu verkau-
fen. Tel. 06282 7610 abends oder AB

4 Thonet Hochlehner Stiihle, schwarz
mit Wiener Geflecht, sehr gut erhal-
ten, fur € 150,-/Stuhl (NP € 350,-) zu
verkaufen. Tel. 06282 7610, abends
oder AB

Feuerschutztiir 99x87, 5 cm, Anschlag
links. Preis 30 Euro. 015751309610

26" Fernseher, LCD, Top Zustand,
MD20226, mit integrierten DVB-T Tu-
ner, Scart, HDMI, PC-Anschluss, Anlei-
tung, Fernbedienung... NP 200 €, nur
49 € nur Tel: 06281-5640798

VR Brille neu OVP- 3D VR Virtual Reali-
ty Brille, fur 4.0 bis 5.5 Zoll Handys flr
3D-Filme / Spiele, mit Kopfhalterung +
Anleitung nur 9 € Tel: 06281-5640798

Chippendale Esszimmer bestehend
aus Buffet, ovaler Tisch (ausziehbar),
6 Stlhle, Glaserschrank, Teewagen
fir € 900,- VB zu verkaufen. Tel.
06282 7610, abends oder AB

Musikschrank aus den 70igern, Eiche
rustikal, dazu viele kleine Schallplat-
ten, 50,--€; @ 06282/7476

Camping-Kiithlbox,  voll funktfahig,
Markengerat von Coleman, 25 Liter
grof flr 12V + extra 220V Netzteil, NP
180€ nur 59 € Tel: 06281- 5640798

Frisierkommode, 50erlahre, braun,
massiv, Mamorplattenaufsatz  ab-
nehmb. guter Zst.BxTxH:96x55x92cm.
Bilder auf Wunsch. VB 240 € 74722
BCH 01703064947

Neue, ungetragene Herrenarmband-
uhr "Jacques Lemans" im Originaletui,
schwarzes Lederband, zeitlos, einfach
schlicht und schon! 190€ Sonder-
preis!Neupreis 299 €! 06281 1074

ALV
Nadja

...zuverldssig entriimpeln...

Weizenhofer

<<< Haushaltsauflésungen + Entrimpelungen >>>
<<< Schrott- und Metallhandel + Altfahrzeuge >>>

74834 Elztal-Auerbach
Telefon 06293/928 9993

Mobil: 0171/1835018

meine-news.de-Beitrag » Frankenlandschule Walldiirn
Frankenlandschule Walldiirn geht Bildungspartner-
schaft mit Scheuermann + Heilig GmbH ein

Die Frankenlandschule Walldiirn
freut sich Gber die neue Bildungs-
partnerschaft mit der Firma Scheu-
ermann und Heilig GmbH. Mit der
Unterschrift unter den Partner-
schaftsvertrag am 08.01.2025

wird die langjdhrige sehr gute Zu-
sammenarbeit nun auch offiziell
festgeschrieben. Diese Kooperati-
on soll die Praxisnahe fiir die Schi-

gende Moglichkeit, talentierte
Nachwuchskrafte zu férdern und
gleichzeitig unseren eigenen Fach-
kraftebedarf zu decken.”

Die Partnerschaft beinhaltet ne-
ben Moglichkeiten zum Praktikum
und Bewerbertraining, auch Gast-
vortrage zu betriebliche Themen
im Unterricht, um die Verknipfung
von Theorie und Praxis zu férdern.

lerinnen und Schiler im Vollzeitbe-
reich der Schule weiter starken und
ihnen wertvolle Einblicke in die Be-
rufswelt bieten. Hierbei sollen zu-
dem der Ubergang von Schule und
Beruf weiter unterstitzt werden
und beispielsweise im Rahmen von
Praktika wertvolle Erfahrungen ge-
sammelt und berufliche Perspekti-
ven aufgezeigt werden.

In einer feierlichen Stunde unter-
zeichneten der Schulleiter der Fran-
kenlandschule, Herr Mestmacher,
und der Personalleiter von Scheu-
ermann + Heilig GmbH, Herr An-
tritter, den Partnerschaftsvertrag.
,Wir freuen uns sehr tiber diese Zu-
sammenarbeit. Hierdurch erhalten
unsere Schilerinnen und Schiler
die Moglichkeit, erste Erfahrungen
in der Praxis zu sammeln und der
Ubergang in eine Ausbildung wird
erleichtert”, erklarte Herr Mest-
macher. Die Kooperation wird in
enger Abstimmung zwischen Herrn
Schild, Ausbilder der Firma Scheu-
ermann + Heilig GmbH, und Frau
Diener, Abteilungsleiterin der kauf-
mannischen Berufsschule, sowie
Frau Lotter, Abteilungsleiterin der
Vollzeitschulen, durchgefiihrt.
Herr Antritter betonte die Bedeu-
tung der Bildungspartnerschaft
fur das Unternehmen: , Wir moch-
ten jungen Menschen die Chance
geben, sich in einem praktischen
Umfeld zu entwickeln. Die Zusam-
menarbeit mit der Frankenland-
schule ist fir uns eine hervorra-

LitfaB{&ule

Dadurch werden die Schilerinnen
und Schiiler optimal auf den Ar-
beitsmarkt und ihre Zukunft vorbe-
reitet. So sollen durch die konkrete
Praxisorientierung zukunftige An-
forderungen der Arbeitswelt ver-
mittelt werden.

Die Frankenlandschule und Scheu-
ermann + Heilig GmbH sind lber-
zeugt, dass die Bildungspartner-
schaft einen wichtigen Beitrag zur
Berufsorientierung der Schilerin-
nen und Schiiler leisten wird. Beide
Partner freuen sich auf die kom-
menden gemeinsamen Projekte
und die positiven Auswirkungen,
die sie auf die Ausbildung junger
Menschen haben werden.

In einer Zeit, in der die Anforde-
rungen des Arbeitsmarktes stetig
steigen, ist es von entscheiden-
der Bedeutung, dass Schulen und
Unternehmen eng zusammenar-
beiten. Die Bildungspartnerschaft
setzt ein starkes Zeichen fir die Zu-
kunft der Schiilerinnen und Schiiler
und die Ausbildung in der Region.

Freuen konnte sich auch der For-
derverein der Frankenlandschule
Walldiirn, da Herr Antritter und
Herr Schild nicht mit leeren Han-
den zu dem Gesprach kamen. Mit
einer Geldspende an den Verein
werden die vielen Aktivitaten der
Schule nachhaltig unterstitzt.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193658

Anzeigenwerbung an:
verkauf@litfassbuchen.de



meine-news.de-Beitrag » Christoph Miiller aus Hopfingen

Sportlerball des TSV Hopfingen mit der VoIXX LIGA

Es ist wieder so weit — Hopfingen
ldutet die flinfte Jahreszeit ein. Am
Samstag, den 8. Februar 2025 ver-
wandelt sich die Hopfinger Festhal-
le beim legendaren Sportlerball in
eine Party-Arena der Extraklasse.
Wir laden euch alle ein, in bun-
ten Sportoutfits eine unvergessli-
che Nacht voller Spal8, Musik und
grandioser Stimmung zu erleben.
Auf der Bihne sorgt die VoIXX LIGA
fr ein echtes Highlight: Die Band
begeistert mit einem einzigarti-
gen Mix aus volxxtlimlichen Hits,

Schlager, Pop und Rock — ein fet-
ziger Sound, der jede Halle zum
Beben bringt. Freut euch auf eine
mitreiRende RIESEN-SAUSE, die
ihresgleichen sucht.

Lasst euch die Gelegenheit nicht
entgehen und feiert mit uns eine
ausgelassene, abwechslungsreiche
Partynacht mit echter Volksfest-
stimmung. Seid dabei — der TSV
freut sich auf euch!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193244

meine-news.de-Beitrag » Kindertagesstétte Schatzinsel Buchen gGmbH
Weitere Spende fiir die gemeinniitzige Schatzinsel

Ende Dezember 2024 erreichte uns
noch ganz Uberraschend eine ganz
tolle Nachricht: die in Buchen an-
sassige Firma Hoffmann + Krippner
Uberreichte der gemeinnitzigen
Kindertagespflege Schatzinsel e. V.
einen groRzligigen Spendenscheck
in Hohe von 1.000 Euro.

Wir — und besonders die Kinder —
freuen uns sehr. Vielen Dank an
Hoffmann + Krippner fiir diese tolle
Unterstitzung.

Die gemeinniitzige Schatzinsel in
Buchen: Mehr Flexibilitat bei der
Betreuung —zum Wohle der Kinder
und berufstatiger Familien.

Weitere bisherige Sponsoren, de-
nen wir zu Dank verpflichtet sind:

Die Stadt Buchen bezuschusst
die Schatzinsel monatlich, da die

S e e

Schatzinsel das Betreuungsange-
bot der Stadt sehr gut ergdnzt.

Der Schatzinsel-Bus fir den Hol-
und Bringdienst und Ausfliige wur-
de finanziert durch das im Frih-
jahr 2023 erhaltene Preisgeld des
Landes-ldeenwettbewerbs sowie
durch die Crowdfunding-Aktion
,Viele schaffen mehr” der Volks-
bank Franken.

Die Firma Missig Bausatzhaus
spendete im Herbst 2023 einen
6-sitzigen, besonders stabilen und
hochwertigen Bollerwagen fir die
vielen Ausflige und Spaziergange
der Tagesmitter mit den Kindern.
Wir sind fiir Familien da:
06281/565 6858,
info@schatzinsel-buchen.de.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193595

KIN:lERTMiESPFLEGE

Foto: (c) Ambulanter Pflegedienst Hand in Hand GmbH

Al = 1@

\
OTTER

GmbH

lhr Partner fiir alle
Anliegen im Bereich

&

Neuinstallation Neuinstallation

* Wartung
e Reparatur
e Sanierung

e Reparatur

* Renovierung

e altersgerechter
Umbau

Schnelle Terminvergabe noch méglich!

Jetzt einfach Termin vereinbaren unter
www.otter-heizung.de
0151 / 2165 9194

Schnurloses DECT-Telefon Markenge-
rat Siemens Gigaset A415, Top Zu-
stand, inkl. allem Zubehdr, Anleitung
und OVP, nur 29 € Tel: 06281-5640798

Balkenschuhe 100x140mm, 11 Stick,
stahl verzinkt, auRenliegend, NEU
OVP, nur 22 € = 2 € pro Stlck, Tel:
06281-5640798

Dyson Staubsaugerschlauch Verlange-
rungsschlauch fir é&ltere Dyson-Mo-
delle gt. Zstd. f. 15,-€ 015126655400

Spiiltisch-Wasserhahn, sehr guter Zu-
stand, Markengerdat von R+F (Rich-
ter+Frenzel) - Hochwertig Technik
und Verchromung NP 179€ nur 79 €
Tel: 06281- 5640798

Zumba 7-DVD-Set komplettes 7-DVD
Set mit Toning Sticks (Original Zumba
mit Beto und Gina) von Einsteiger bis
Power + Kraft NP 140 € nur 59 € Tel:
06281-5640798

Foto-Video Greenscreen. Hohe
210cm x Breite 180cm, eine Seite
Grin andere weiB, Faltbar mit Tasche
@76cm, (NP 89 €) nur 35 € Tel: 06281-
5640798

Strommess-Multimeter NEU OVP,
von Weltbild, Ideal fiir Einsteiger und
Elektrobastler, nur 9 € Tel: 06281-
5640798

Moderationswand klappbar, vom
Marktfihrer ~ Magnetoplan,  grau,
hochwertig, schneller auf- und abbau,
Neupreis 480 € nur 149 €, Tel: 06281-
5640798

Stabiler Computertisch , stabil, zer-
legt inkl. Anleitung=10 min-Aufbau.
B117xH146x75cm, Tischplatte héhen-
verstellbar + 1 Regalboden, NP 159 €
nur 49 € Tel: 06281-5640798

Qualitdts-Monitor, 22 Zoll, Profiquali-
tat Dell E2209Wf, 1680x1050 (Ideal
fur Altere!), VGA, DVI, héhenverstell-,
neig- und drehbar NP 295 € flr nur 60
€ Tel: 06281-5640798

Styropor-Kugeln 5cm, zum Basteln
NEU - massiv (nicht hohl), weiR, 100
Stiick = 12 € oder 200 Stiick fur 18 €,
Tel: 06281-5640798

Aus eigener Herstellung:

Gerducherte
Wildschweinbratwiirste

Wildschweinschinken
aus dem Buchenrauch

Halgen und Michaela Stich
W.-Scheuermann-Strafe 14
74722 Buchen
Mobil 01713648194

& Stich
cines vom Hof. ., jer 0160 94465634
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,Herzlich willkommen

ERAS daheim.”

Seniorenpflege GmbH

Spezialisten

in wsever Region

Volistationdre Seniorenpflegeeinrichtungen

Unsere Leistungen

e Vollstationare Pflege

e Verhinderungspflege (Urlaubspflege)
e Kurzzeitpflege

e Ergotherapeuten

e Fachkundige arztliche Versorgung

e Probewohnen

e Freizeitaktivititen

e Raumpflege und Wascheservice

e Gottesdienste im Haus

e Hospizpflege

o Fuflpflege und Friseur | - — 443
e Einzugshilfen durch Hausmeister .
" Eivens Kiiche im Haus Unsere Standorte:

GERAS Seniorenpflege ,Mudau*“
Striith 1, 69427 Mudau

Tel: 06284-661990
info@geras-mudau.de

GERAS Seniorenpflege ,Hopfingen“
Bruno-Storzer-Weg 1A, 74746 Hopfingen
Tel: 06283-940980
info@geras-hoepfingen.de

GERAS Seniorenpflege ,Merchingen“
Nuf3baumweg 2, 74747 Merchingen
Tel.:06297-890990
info@geras-merchingen.de

GERAS Seniorenpflege ,Leidersbach”
Plantagenweg |, 63849 Leidersbach

Sie haben Fragen? Tel.: 0 60 28 -9 47 48 0

Rufen Sie uns einfach an. Gerne nehmen info@geras-leidersbach.de

wir uns Zeit flir Sie und beantworten Thre
Fragen in einem personlichen Gesprach.

GERAS Seniorenpflege ,Hettingen"
Alte Buchener Str. 35, 74722 Hettingen
Tel: 06281-503980
info@geras-hettingen.de

GERAS Seniorenpflege GmbH Tel.: 030-2148 01 80

Clayallee 343 info@geras-pflegeheime.de
14169 Berlin www.geras-pflegeheime.de




Top-PC-Monitor Markengerat Terra,
groR (22“) = ideal auch fiir Altere, inkl.
Strom und Monitorkabel, VGA, DVI,
Lautsprecher, NP 179 € - nur 59 € -
Tel: 06281-5640798

Hormann Garagentorantrieb Supra-
matic P 2 fir extra breites Tor. 40€.
Antrieb Funktion tiber Aufen- und In-
nentaster. Tel. 015114208963

Kippanhdnger Zweiseitenkipper fir
Traktor zu verkaufen. Weiteres telefo-
nisch 01515 6040146

Vlies-Teppichfixierung, 12kg!, Reicht
fir 80 bis 120 gm! Markenprodukt,
nur 2 € pro Liter = 24 € fur 12 kg! Tel:
06281-5640798

Gartentisch, massive Eiche, Schreiner-
arbeit, 140 x75 x 75cm hoch, Preis ver-
handelbar; @ 06282/7476

Babyschale ahnlich Maxicosi,
gepllstert mit Gurt, zum Tragen und
zum Festschnallen im Auto, nur 10 €
Tel: 06281-5640798

2 Kartons Biicher, bunt gemischt, je
5,--€; @ 06282/7476 .

Ortgangbleche ROT (Stahl, verzinkt),
Winkel mit Tropfkante, 11x15 cm,
3ifm (1x 2,1m und 1x0,9m) neu nur
12 €, Tel: 06281-5640798

SCHACHCOMPUTER MEPHISTO mon-
dial 2, Hegener+Glaser, wie neu, z.vk.
25€ Tel: 06287776 oder 0160
91087705, Selbstabholung

6XLED-Spots, neu OVP, inkl. Rahmen,
Montagematerial, Anleitung + Leucht-
mittel je 3W-GU10 LED (austausch-
bar!), 220V, energiesparend! nur 29
€, Tel: 06281-5640798

Huddelbidtz-Kostiime mit Rischenkra-
gen und Hut zu verkaufen. GroRe ca.
48-50 (Preis 100 €) und KindergroRe
ca. 128-140 (Preis 50 €). @ 0151
74549116

Fotostudio 3erHintergrundsystem
Profiqualitdit Manfrotto  Multiblitz!
inkl. 3 Rollen 2,5m br. Hintergrundkar-
ton, voll Funktionsfahig, NP 546 € fir
nur 199 € Tel: 06281-5640798

VERSCHENKE = Wohnlandschaft U-
Couch. MaRe 200x330x210cm. Guter
gebrauchter Zustand mit Teils deutli-
chen Gebrauchsspuren. Bettfunktion.
Gerne besichtigen. 06281 56 40 678

Crosstrainer inkl_Lieferung, voll funk-
tionsfahig, gereinigt, gute Qualitat,
viele Programme, NP 290€ nur 149€
inkl. Lieferung oder 129 €=Abholung
Tel: 06281-5640798

Grisfuchs - Pelzjacke, groRe 40/42,
langere Form, Preis verhandelbar;
@ 06282/7476

GroBer Monitor, 24 Zoll groR
(53x30cm Bildflache), hohenverstell-,
neig und drehbar, FullHD!, VGA + DVI,
Kratzer (storen nicht) deshalb nur 49
€, Tel: 06281-5640798

Mister Flexible Boden Wischer von
Pro Win original unbenutzt halber
Preis neu 129,90 fir 65,- und ein
Dampfbesen gebraucht 10,- 01575
8835119

2-gleiche PC-Monitore, groB, 22 Zoll,
Top Zustand, schwarz, 1680x1080.
hell, VGA und DVI, groRes 16:10 For-
mat, NP 320 €. zusammen fur 109 €,
Tel: 06281-5640798

Senioren E-Mobil gebr. sehr guter Zu-
stand silber 15 Kmh Baujahr 2020 zu
verkaufen 2000€ VB @& 06291/625440

Bestattungshaus

AUTER

Ihr erster Ansprechpartner im Trauerfall.

mit wiirdevollem TRAUERCAFE

(buchbar in allen Filialen)

Der Bestatter von Buchen

Nicht nur alles aus einer Hand,
bei uns haben Sie auch den Vollservice

unter einem Dach.

Unser TRAUERCAFE bietet
den ansprechenden Rahmen einer
wirdevollen Verabschiedung

Filiale Adelsheim
MarktstraBBe 21
74740 Adelsheim
Tel. 06291-648808

Schnurlostelefone AB, neue Akkus, 2
Mobilteile, integrierter Anrufbeant-
worter, fertig eingerichtet, einstecken
+ nutzen, NP 75 € nur 29 € Tel: 06281-
5640798

Krafttraining Mini, Gurttrainer fur
Ganzkorperkraftigung, einstellbar,
Ubungsblatt + Videos online, gefaltet
klein (nur 30x15cm), nur 15 €, Tel:
06281-5640798

5-6 Nerf Pistolen und Zubehor, guter
Zst. wenig bespielt aus Nichtraucher-
haushalt zvk. je 12-24 €. Original ver-
packte Pfeile je 9€. Alles 69€ in 74722
BCH Tel 01703064947

PC-Lautsprecher, klein, leistungs-
stark, zwei kleine Lautsprecher + eine
kleine Bassbox, Farbe Silber Tel:
06281-5640798

Hanfpalme, sehr schone, groRe Pflan-
ze, 2,30m hoch, Preis verhandelbar,
@ 06282/7476

Satch Pack Schulrucksack, ergono-
misch, 30 Liter, Mysterios Rush — lila,
gut erhalten 45 € & 06284/9285066

Brennholz Fichte 35€/Ster zu verkau-
fen. Tel. 06284/1290

Seniorenfernbedienung NEU , GrofRe
Tasten + Symbole, einfach mit der be-
stehenden Fernbedienung anlernbar
nur 9 €, Tel: 06281-5640798

Karcher Dreckfrdser, flir Karcher
Hochdruckreiniger ab 120 bar Druck,
leistungsstarken Rotordise, fir hart-
nackige Verschmutzungen, NP 30 €
nur 15 €, Tel: 06281-5640798

Heckenschere Bosch 480-24T, Schnitt-
lange 48cm voll funktionsfahig wg.
Umstieg auf Akkugerat zu verkaufen.
25.-€, @ 0175 /9425042

Filiale Walldtrn
Friedrich-Ebert-Str. 3
74731 Walldirn
Tel. 06282-93986 66

Neue Steinmodelle

Rabatte von 10 - 35% auf
ausgewahlte Lagersteine

WEIRETHER

Grabmale seit uber 90 Jahren

} Bildhaven \
0l 2, Steinmetz
pflegeleichte
Grabmale

individuell
gestaltet

Wir bitten um Terminvereinbaruhg
74238 Krautheim 97980 Bad Mergenth.

Gotzstrasse 44 Schillerstrasse 13
Tel. 06294 6402 Tel. 07931 5636171

ab sofort: Grabmalkatalog 2025

Daniel Weirether GmbH
www.weirether.de - kontakt@weirether.de
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Problembaumfallung
per Seilklettertechnik!

lhre offizielle

VR
‘ VORWE RK Vertretung vor

Ort

Helena Freund
0160 - 5916477

Der neue
Kobold VK7!

2

hausen, Heidersbach, Hainstadt, GroReicholzheim,
Schlierstadt, Seckach, Hollerbach, Ober-/Unterneudorf,
Muckental, Hettigenbeuern, Steinbach, Einbach,
Stiirzenhardt, Scheringen

HNEN &
e PFLEGE

z in Inrer Nahe
tge.

BUCHEN

Kellereistr. 7
Tel. 06281/1675

DAS kostenfreie Magazin
im Neckar-Odenwaldkreis

Jetzt Werbung buchen!

Rufen Sie mich an,
ich berate Sie gerne.

Bettina Scholl
Gebietsleiterin

Tel. 093 71/955 - 150

bettina.scholl@news-verlag.de

000

News Verlag GmbH & Co. KG | Miltenberg
Tel. 09371/955-0 |www.news-verlag.de

meine-news.de-Beitrag » Rippberger Blasmusik e. V.
Musiker iibergeben Spende

an das Odenwald Hospiz

Andrea Seber (2. von links) vom
Vorstandsteam der Rippberger
Blasmusik (ibergab am Samstag,
14. Dezember, mit stellvertre-
tenden Akteuren des Rippberger
Adventskonzerts zusammen ei-
nen Spendenscheck an die Ge-
schaftsfihrerin  des Odenwald
Hospiz in Walldiirn, Christine Leh-
ner (rechts). Die Summe von Uber
800 Euro war der Erlds aus einem
Konzert der Rippberger Blasmusik
mit vielen weiteren Mitwirkenden

o, \ralldf.'lrn

am 1. Adventssonntag. Dabei war,
statt eines Eintritts, um freiwillige
Spenden der Besucher gebeten
worden.

,Ein tolles Ergebnis”, lobte die Hos-
pizleiterin die Uberbringer und gab
ihnen mit einer Fihrung durch die
Raumlichkeiten der Einrichtung ei-
nen bewegenden Blick hinter die
dortigen Kulissen.

(Text: Engelbert Kotter)

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191918

meine-news.de-Beitrag » Stadt Buchen
Klavierkabarett mit Anne Folger

Die Klavierkabarettistin Anne Fol-
ger ist mit ihrem Programm ,,Spiel-
versprechend” am Sonntag, dem
2. Februar 2025 um 18 Uhr in der
Stadthalle Buchen zu Gast.

Anne Folger wurde in Weimar ge-
boren und lebt in Kirchzarten. Das
macht aber nichts. Sie reist Gberall
hin, wo Winsche offen sind, sam-
melt Regentropfen auf Fahrgast-
formularen und Bonuspiinktchen
auf Tagtraume. Ist achtsam geteilt
durch acht einsam? Halt Gurken-
saft die Traume frisch oder darf
man sich direkt verzehren? Wo
findet man echte Talismanner? Je
nach Ausgangslage springt Frau
Folger als Rechtsbeistand Pour
Adeline ein, komponiert Musik,
die Fahrstihle lieben wdrden,
und trennt sich konsequent von
schlechter Laune.

Ihr Motto: Egal wo das Leben statt-
findet, es will gespielt werden!

Wer die preisgekronte Entertaine-
rin mit der feinen Beobachtungs-
gabe schon mal live auf der Bihne
erlebt hat, weil, dass ihre Abende
immer eine abwechslungsreiche
Mischung aus Kabarett, Geschich-
ten, eigenen Songs, Stand-up und
grandiosen Kompositionen sind.
Blitzgescheit, charmant, frech
und hintergrindig. Mit Kunst im
Herzen, Musik im Bauch, Schalk

im Nacken und scharfer Zunge
ist dieser Abend vor allem eines:
Spielversprechend!

Tickets sind im Vorverkauf in
der Tourist-Information Buchen,
Telefon 06281/2780, info@
verkehrsamt-buchen.de sowie un-
ter www.bucheninconcert.de und
in allen bekannten Reservix-Ver-
kaufsstellen erhaltlich.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77010

2. Februar 2025

% 18:00 Uhr
Stadthalle Buchen,
SchutzenstraBe 1,

74722 Buchen



meine-news.de-Beitrag »

Ambulanter Pflegedienst Hand in Hand GmbH aus Buchen

Tagespflege: Singend, klatschend und schunkelnd

ab ins neue Jahr

Osterburken: eine musikalische
Premiere und ein hoffnungsfroher
Start ins neue Jahr

Erstmalig hatte die Tagespfle-
ge-Einrichtung in  Osterburken
den Musiker Thomas Banschbach
zu Gast. Hier wurden Erinnungen
wach, es kamen Emotionen und
Freude auf: mit seinem Akkordeon
und einem bunten StrauB aus be-
kannten Schlagern und Schun-
kelliedern zum Mitsingen sorgte
Thomas Banschbach fir eine aus-
gelassene Atmosphdre unter den
anwesenden Gasten.

Mit ebenso heiterer Stimmung
haben die Seniorinnen und Seni-
oren das neue Jahr begruft: auf
Gesundheit und Zufriedenheit in
2025!

Auch in der Tagespflege in Buchen
wurde es einmal mehr musikalisch:
Mit Akustischer Gitarre und Ge-
sang sorgten Musiker Herbert Mol-
ler und sein Partner fir eine super
Stimmung unter den anwesenden
Seniorinnen und Senioren.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193592

meine-news.de-Beitrag » Bernhard Berberich aus Hardheim
Auftakt Orgelkonzerte in Hardheim:
Orgel rockt — Tour 7 mit Patrick Glaser

Der Freundeskreis , Erftaldomor-
gel” ladt am Sonntag, 16. Februar
2025 um 18 Uhr zu ,Orgel rockt
— Tour 7“ mit Patrick Glaser aus
Ohringen in die Pfarrkirche St. Al-
ban in Hardheim ein.

Auf vielfachen Wunsch begeister-
ter Fans kommt das dritte Konzert
,0rgel rockt” auf der Vleugels-Or-
gel, gleich zum Jahresbeginn zur
Auffihrung. Patrick Glaser spielt
aus Gehor, Herz und Gedachtnis
heraus seine Coverversionen be-
kannter Titel aus den Genres Rock,
Pop und Film in Konzerten, und das
in ganz Deutschland und darlber
hinaus. In Uber vierzehn Jahren
fanden inzwischen rund 500 Ver-
anstaltungen mit mehr als 99.000
Zuhorer*innen statt, dabei wech-
selt etwa alle zwei Jahre das Tour-
programm. Hohepunkte waren
unter anderem Auftritte bei ,Rock
den Dom” im Mariendom Hildes-
heim, bei der Diakonenweihe der
Erzdi6zese Freiburg, zum 1000-jdh-
rigen Domjubildum in Worms und
bewegende Touren nach Schwe-
den, Russland, Osterreich in die
Niederlande und die Schweiz.

Das erste ,,Orgel rockt” Konzert in
Hardheim fand 2017 mit dem Pro-

gramm ,Tour 5“ in einer mit 450
Besuchern Ubervoll besetzten Kir-
che statt.

Veranstalter ist die Romisch-Ka-
tholische Kirchengemeinde  St.
Alban, Hardheim. Im ,Freundes-
kreises Erftaldomorgel“ist man ge-
spannt, ob sich diese Besucherzahl
im Februar 2025 toppen lasst.

Das zweite Orgelkonzert der Jah-
resreihe kommt am Sonntag, 13.
Juli 2025, 18 Uhr zur Auffihrung.
Der Titel des Konzertes lautet:
,Meine Orgel — Sie ist ein Orches-
ter” — Symphonische Orgelmusik
aus Frankreich. Es spielt Gregor
Knop, Regionalkantor in Bensheim.

Christian Bischof, stellv. Di6zesan-
musikdirektor  der  Erzditzese
Miinchen und Freising schielft am
Sonntag, 12. Oktober 2025 um 18
Uhr die Orgelkonzertreihe 2025 ab.
Alle Informationen zu den Konzer-
ten finden Sie unter www.erftal-
domorgel.de. Eintrittskarten und
auch Konzertgutscheine konnen
unter info@erftaldomorgel.de be-
stellt werden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192041

. Breitenflur 3

\,"Y/ 51-/'[ 1878 97953 Kénigheim
Tel. 09341 /895950 oder
Ladenverkauf 8959522
Di.— Fr. 8.30 — 18.00 Uhr
Sa. 8.30 — 13.00 Uhr

www.frankenkrone-morschheuser.de

MORSCHHEUSER

Mdﬂé }/1/”’; J #l

— VORRATSAKTION -

Schweinelachse + Schweineoberschale,

ganze Stiicke (vaku) kg 9,99 €
Roastbeef, gut gereift 024,90 €
Fleischkise, versch. Sorten, ganze Laibe 6,99 €
Wurstsalatstreifen 1kg-rack. 7,49 €
Wurstaufschnitt, 4-fach sortiert s00g-Pack. 4,50 €
Hausmacher Dosenwurst wogstattasoed, 50 €
Frankische Wurst im Glas, 5 versch. Sorten 092,99 €

Winterzeit — Schlachtfest-Zeit (ausderTk-Truhe)

Schweine- und Rinderbackle, Schweinenieren kiichenfertig,
Rinderleber, Schweinehaxen, Spare-Ribs, Schweinefii3e,
Schweineschwanzle, Ochsenschwanz usw.

. X Kesselfleisch
Dertinger Rapsol, SOf).mI-FIasche 3,99 € e pittwoch,
Berres Nudeln u. Spatzle,soog 2,59 € [RTXFI1VH

4

Denken Sie anden

o Valentinstag: ¢ -
e“r haben das richtige Prasentfii

Verschiedene Sorten
FERTIGGERICHTE und EINTOPFE zur Auswahl

NEU im Programm:
Winzergenossenschaft Heuchelberg,

verschiedene Sorten, 1 Ltr.

Weinhaus Beckstein,

verschiedene Sorten, 0,75 Ltr.

3,99€

statt 6,99 nur 4,99 €
Privatweingut Bauer, versch. Sorten, 1 Ltr.nur 4,99 €

| Oppmann Schwarzlack Sekt 6,99'€ |
n Besuchen Sie uns auf Facebook
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Wir. bring‘en]F

« Putz, Tapete, Farbe
« Design-Spritzputz « Geriist

Wir freuen uns auf lhren Auftrag!

Weil Qualttatgkem ufall ist ..

« Fachmdnnische Beratung und Ausfuhrung

« Dekorative Fassaden und Raum-Gestaltung
» Bodenbeschichtungen (EP-Beschichtung)

» Bodenbelige, Aus- und Trockenbau

Gerichtstetter StraBe 17 | Hardheim-Gerichtstetten
Mobil: 0171/8051025 | E-Mail: alex-deissler@t-online.de

NEU: Fuguuhost Béider
_ readir & wodis ¥

/szAdgg;eStocg HNKz

Universal-Handystativ, NEU, OVP, 30-
180cm lénge, mit Schwebestativ flr
Videos, Bluetooth-Fernbedienung,
leicht fur den Urlaub, nur 19 € Tel:
06281-5640798

Couchtisch massiv, hellbraun, mit Ab-
lage, rechteckig mit 2 groRen Rundun-
gen, guter Zst. aus Nichtraucherhaus-
halt. LxBxH 110x70x50 cm zvk. 35 €
VB in 74722 BCH 01703064947

Gefrierschrank Arctis von AEG, 1,53
m hoch, 0,64 m breit, 0,62 m tief mit
5 Schubladen fir 150 Euro zu verkau-
fen, Tel. 06286/838

Verk. Therapietisch FREI, aktive Reha-
Systeme, elektr. hohenverstellbar, B:
1,20m, L: 1,80m. Preis VHB. Tel.
06282-927766

Beistelltisch Beamertisch, guter Zu-
stand, stabil, hohenverstellbar, fest-
stellbaren Rollen, grau, Hohe 80 bis
125 cm, Platte 50x40cm (NP 129¢€)
nur 49 € Tel: 06281-5640798

Stimmungslicht Tageslichtlampe
(Neu-OVP), Medizinprodukt, Stim-
mungslicht, gegen Depressionen. Fla-
ches LED-Design - statt 79 € nur 39 €. -
Tel: 06281-5640798

Bestattungshaus Volk

—

Schnelle und

OSTERBURKEN

kompetente Hilfe
im- Trauerfall —

bet uns gar%(l

Mw

Sabrina Volk Inhaberin

Karl-von-Goebel-StraBe 1

Alte Romerstr. 7 // 74706 Osterburken // Tel. 06291
Pfarrgasse 6 // 74722 Buchen // Tel. 06281 - 8090
74842 Billigheim

info@bestattungshaus-volk.de www.bestattungshaus.volk.de

www.bestattungshaus-volk.de

e 24N,

Osterburken Billigheim und Buchen

g T

- 1452 // Fax 06291 - 2326

meine-news.de-Beitrag » Burghardt-Gymnasium aus Buchen
Ehemaligen-Abend mit ,,Abiband-Revival“:
GroBes BGB-Schulfest 25./26. Juli

Das BGB feiert — und alle feiern
mit!

Im diesem Jahr steht kurz vor Be-
ginn der Sommerferien am 25./26.
Juli 2025 ein besonderes Fest am
Burghardt-Gymnasium Buchen
an, fur das es gleich mehrere
Anlasse gibt: Neben der Fertig-
stellung der rundum gelungenen
UmbaumalRnahme begeht das
BGB seinen 180. Geburtstag der
,Hoheren Birgerschule”, wie das
BGB damals noch genannt wurde.
AuRerdem feiert die Schulge-
meinschaft die Anerkennung als
UNESCO-Projektschule.

Am Freitag, den 25. Juli gibt es fir
alle ehemaligen BGBler ab 17 Uhr
ein grofles Wiedersehensfest, zu
dem alle Jahrgange herzlich einge-
laden sind. Die Verantwortlichen
des BGB wiirden sich freuen, wenn
ein Ansprechpartner des Jahrgangs
Anmeldungen sammelt und Gber
die Adresse ehemaligenfest@bg-
buchen.de die jeweilige Anzahl ans
BGB Ubermittelt. Natirlich kann

um

1970

heute

man sich auch als Einzelperson an-
melden (mit Angabe des Einschu-
lungs- oder Abijahrgangs).
Ehemalige Abibands und Bandpro-
jekte aus den Stufen sind herzlich
eingeladen, im neuen BGB-Atrium
zwischen 19 und 23 Uhr eine Kost-
probe ihres Konnens zu geben.
Rickfragen und Anmeldungen
laufen Uber die Adresse abiband@
bgbuchen.de.

Am Samstag, den 26. Juli findet
um 9.30 Uhr im BGB-Atrium ein
Festakt statt. Im Anschluss dar-
an werden die Schilerinnen und
Schiiler des BGB ab 12 Uhr die Er-
gebnisse vorausgegangener Pro-
jekttage vorstellen, bei denen die
gesamte Bevolkerung die neuen
mit dem bunten Schulleben der
UNESCO-Projektschule erfillten
Raumlichkeiten erleben kann.

An beiden Tagen sorgen die

Fordervereine des BGB fiir das
leibliche Wohl.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192578

meine-news.de-Beitrag » Frankenlandschule Walldiirn

Auszeichnug als fobizz Schule 2024/25 fiir
besonderes Engagement in digitaler Bildung

Im Schuljahr 2024/25 setzen sich
Schulen verstarkt mit digitaler Bil-
dung und Medienkompetenz aus-
einander. Die Frankenlandschule
Walldiirn wurde fur ihr besonde-
res Engagement in diesen Berei-
chen mit dem Titel ,fobizz Schule
2024/25" ausgezeichnet. Dieser Titel
wird an Schulen verliehen, die durch
ein aktives Kollegium und innovati-
ve Initiativen zur Forderung digitaler
Kompetenzen herausstechen.

Die digitale Transformation in
Schulen, insbesondere im Be-
reich Kinstlicher Intelligenz, hat
im vergangenen Jahr erheblich an
Dynamik gewonnen. Durch geziel-
te Initiativen integriert die Fran-
kenlandschule erfolgreich digitale
Medien in die Weiterbildung der

Lehrkrafte, in den Unterricht und
in die individuelle Forderung der
Schiilerinnen und Schiiler.

Die Lehrkrafte konnen dabei auf
eine umfassenden Palette an
Online-Angeboten von fobizz,
von der landeseigenen KI-Platt-
form fAlrChat und auf andere
datenschutzkonformer  Kl-Tools
zuriickgreifen.

Die Auszeichnung ,fobizz Schule
2024/2025“ verdeutlicht den Ein-
satz der Schule und des Kollegi-
ums, die Herausforderungen der
digitalen Zukunft aktiv anzugehen
und ihre Schilerschaft optimal auf
die Anforderungen der modernen
Welt vorzubereiten.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194224



Solarium KlappbarGanzkérper 5 Sek
klappbar auf KoffergréRe, norm.
Steckdose, Timer, voll funktionsféhig,
NP 2000 far nur 190 €. Tel: 06281-
5640798

Sonne=Gliickshormone - Ganzkorper-
Solarium 5 Sek klappbar auf Koffer-
groRe, norm. Steckdose, Timer, voll
funktionsfahig, NP 2000 fir nur 190 €.
Tel: 06281- 5640798

schwarze Kommunionschuhe Jungen
Gr. 34 Ricosta echt Leder 20€
@ 06297-929657

Endoskop NEU, 8mm, 3m Lange, fir
Handy/Tablet (Android/IOS), USB, 2
umschaltbare Kameras inkl. Beleuch-
tung (vorne / Seite) statt 39 € nur 25
€, Tel: 06281-5640798

CDs breite Sammlung deutscher
Volksmusik, auch Einzelverkauf; Mu-
siktruhe Nussbaum mit Radio u. Plat-
tenspieler; Esszi.-tisch m. 4 Polster-
stiihlen Nussbaum. Damenkleider Gr.
44 gut erhalten. @ 09373-4102

Bemalte, kleinere Milchkanne, Bett-
flasche fur Dekoration o. &., jeweils
VHS.

Tel.: 06291/1264

AEG Luftreiniger AX 9, neuwertig 30€,
1 Kunststofffenster weifl 1,78x1,12 m
50€, 1 Fernsehschrank Buche mit Rol-
len 1,00x0,46x0,72 m, 1 Ture, 1 Teil of-
fen 20€, Tel. 0178/3292857

Holzlasur Palisander, PUR-Lanzeitla-
sur, PU-verstarkt, schoner Naturton
(mittleres Braun), 3,5 Liter = ca. 30-
35gm (gekauft 2023), nur 19 €, Tel:
06281-5640798

Grabmale
Skulpturen

Restauration

Bau

Offnungszeiten

Montag & Mittwoch
9:30 bis 12:00 & 13:00 bis 17:00 Uhr

Dienstag, Donnerstag & Freitag
8:00 bis 12:00 & 13:00 bis 15:30 Uhr

und nach Vereinbarung

www.steinkunst-hiller.de

Steinmetz- &
Bildhauermeisterin
Kim Hiller-Schlar
Kirchbriicke 12
69427 Mudau
Tel. 0175 2306090

Geiger Immobilien
MarktstraBe. 24
74722 Buchen

Schne“ Si
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GEIGER

Die Hausverwaltung

Faire Preise und bester Service — und damit zufriedene
Kunden,
bieten lhnen die fachgerechte WEG- und Mietverwaltung
fir Wohnimmobilien und Gewerbeobjekte. Fordern Sie noch

Biss und Kompetenz.

Eigentimer und Mieter — sind unser Ziel. Wir

r personliches Angebot an! Wir freuen uns auf Sie.
Wir sind Mitglied im

74 bVﬁ

Bundesverband fiir die Immobilienwirtschaft

Telefon 06281 5649-801
www.geigerimmobilien.de

EIGEN

KLEINANZ

Gartenleuchte (Pfosten), neu, Edel-
stahl, satiniertes Glas, Hoéhe 110, E27
(LED moglich) nur 29€ Tel: 06281-
5640798

meine-news.de/unzet

ganz einfach auf
gen

SATAnlage FStecker, fir Sat-Kabel
von der Sat Schissel zum Reciever, 16
Stuck vergoldet neu, nur 9 €, Tel:
06281-5640798

Atemschutz uSchutzbrille Lackieren-
Schleifen NEU Halbmaske (Mund+Na-
se) UniversalgroRe mit Aktiv Filter
und zusatzlichen Baumwollfiltern.,
nur 29 € Tel: 06281-56407987

Navi-Navigationsgerat, inkl. Karten
ganz Europa, groRRer Bildschirm (ca. 5
Zoll), Top Zustand, Saughalterung, An-
leitung, USB/KFZ-Ladekabel, nur 59 €,
Tel: 06281-5640798

EKGgenaue PulsmesserUHR, neuw.,
neue Batterie!, Puls bei Herzsport, Da-
menmodell (Flieder), Markengerat Po-
lar FT60, OVP, Anleitung, NP 159 € -
nur 79€ Tel: 06281-5640798

Aschefilter-Kamin NEU, 12 Liter Be-
héalter, Saugeranschluss, Aluminium-
Saugrohr, metallverstarkter  Saug-
schlauch, nur 25 € Tel: 06281-5640798

Klappbarer Fahrradheimtrainer, Top
Zustand, platzsparend, fir Einsteiger,
Anfanger, Senioren, kein Strom not-
wendig, Display, Anleitung, NP 159,
nur 89 €, Tel: 06281-5640798

Luftbefeuchter beurer |b88 neuwer-
tig mit original karton, Tier und rauch-
freier Haushalt, VHB, Tel.: 06284/
928110

Pendelleuchte f. Wozi, satiniertes
Glas 3 flammig 12 V. Halogen, Pendel-
gewichte aus Metall, Stahlgehause sil-
ber lackiert, Trafo im Gehause. 10,-€
015126655400

Kleiner-PCMonitor, 17 ideal fir al-
tere PCs/Computer/Laptops Farbe
Schwarz, VGA, ideal als 2.Monitor fir
Laptop, Strom+ Monitorkabel, nur 19
€ - Tel: 06281-5640798

Fernsehsessel elektrisch mit Aufsteh-
hilfe Leder, braun, sehr guter Zu-
stand, 80,-- Euro, Tel: 01578/5695099

Verkaufe 5, 7t / 8t Kippanhanger mit
Blechboden. Anhédnger sind Auflaufge-
bremst.Tel 01515 6040146

ARIES Wein.Gut

Rustikale Besenwirtschaft
Keltergasse 3 74259 Widdern

wochentlich fiir Sie gedffnet
Freitag und Samstag ab 17 Uhr
Sonntag ab 11 Uhr

® Gruppen auBlerhalb nach Vereinbarung

Tel. 0176/78749512

f Marion und Joachim Hirth
info@aries-weingut.de

We\invefkauf nach t.el.
Vereinbarung moglich

Kontaktieren Sie uns!
0152 - 56475571
0163 - 5685886
info@cnv-gartenbau.de

Unterer Hainstadter Weg 42
74722 Buchen

GartenBau &%
F— 3N

www.chv-gartenbau.de

Wilkemmen im Paradies fir alle Gartenliebhaber!
e Erd- & Baggerarbeiten ¢ Bauarbeiten
Keller abdichten & Drainage ¢ AuBenanlagen & Treppen
Naturstein & Betonarbeiten
e Pflaster & Zaunbau ¢ und weitere Dienstleistungen
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ALLES RUND UMS HAUS

Gartenarbeiten

Baggerarbeiten
Pflasterarbeiten
Betonarbeiten

L.T.D.
Gala-Bau

Untere Vorstadtstr. 50
74731 Walldurn
I.t.d.galabau@gmail.com

Farben Gerold in Walldiirn:

1 Tel.: 01523-103.79"2

Winterdienst

- ANZEIGE -

Neuer Standort, bewéahrte Qualitét

Unser Farben- und Tapetenfach-
geschaft ist umgezogen! Sie fin-
den uns unter der neuen Adresse
Schafhof 3 in Walldiirn.

Auch am neuen Standort kénnen
Sie sich auf unsere bewahrten
Handwerkerleistungen und das
umfangreiche Angebot rund ums
Streichen, Tapezieren und Reno-
vieren verlassen.

Bringen Sie Farbe ins Leben!
Bei uns gibt es weiterhin alles,
was das Heimwerkerherz be-
gehrt: hochwertige Farben, Lacke
und Tapeten sowie das richtige
Werkzeug fir jedes Projekt. Mit
unserer Farbmischmaschine zau-
bern wir lhren Wunschfarbton —
individuell auf lhre Vorstellun-
gen abgestimmt. Lackfarbe im
Wunschton fillen wir in praktische
Spraydosen ab. ,,Mischen possible”
heiRt unsere Devise!

Beratung und Qualitét
Ob strapazierfahig oder wohn-
lich — wir haben den passenden

Boden fiir lhre Bedirfnisse: Vinyl,
Teppichbdden, Laminat, PVC und
Linoleum. Gerne erldutern wir lh-
nen die Einsatzmoglichkeiten der
verschiedenen Materialien.

Ob Maler- und Verputzarbeiten,
Fassadensanierung, Trockenbau
oder Ddmmung — wir bieten Ihnen
meisterhafte Ausfiihrung im Innen-
und AuRRenbereich.

Unsere Offnungszeiten

Wir freuen uns, Sie an unserer neu-
en Adresse begriiRen zu dirfen.
Unser Ladengeschift ist Montag,
Dienstag und Donnerstag von 9 bis
12 Uhr sowie am Freitag von 9 bis
15 Uhr gedffnet.

Fir eine personliche Beratung,
auch auRerhalb der Offnungszei-
ten, rufen Sie uns an und vereinba-
ren Sie einen Termin. Uberzeugen
Sie sich selbst — Ihre Projekte sind
bei uns in guten Handen!

Farben Gerold, Schafhof 3 in 74731
Walldirn — Wir bringen Farbe in
Ihr Leben!

faenGE LD

Schafhof 3 +5, 74731 Walldiirn
Tel. 06282-92870 34, Mobil 0170-4123257

Lagerverkauf:

Mo., Di., Do. 9.00 —12.00 Uhr
Freitag 9.00 - 15.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

7 AW |

gerold-farben@gmx.de
\

= Kostenfreie ‘
Kundenparkplatze &
T A

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
Jubilar- und Verabschiedungsfeierstunde — Ehrung
von Mitarbeitenden fiir jahrzehntelange Treue

Im feierlichen Rahmen fand die
traditionelle Jubilar- und Verab-
schiedungsfeierstunde der Neckar-
Odenwald-Kliniken am  Standort
Buchen statt. Vier Mitarbeitende
wurden dabei fur ihre langjahrige
Betriebszugehorigkeit geehrt, wah-
rend gleichzeitig zahlreiche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter in den
wohlverdienten Ruhestand verab-

sonst leider oft zu kurz kommt:
Danke!”

Die jeweilige Fihrungskraft fand im
Anschluss personliche und herzliche
Worte fiir die langjahrigen Einsatze
der Jubilare und ihre bedeutende
Rolle in der Entwicklung der Kliniken.
,Mit jedem, der sich in den wohlver-
dienten Ruhestand verabschiedet,
entsteht eine groRe Liicke, da hier-

Von links nach rechts: Arztlicher Direktor Dr. Riidiger Mahler,
Geschdftsfiihrer Harald Loffler, Gabriele Zimmermann, Erika Jaufmann,
Stellvertretender Pflegedienstleiter Martin Ruck, Betriebsratsvorsitzender
Simon Schreiweis, Susanne Ferschel, Friedrich Kaspar, Pflegedienstleiter
Kurt Bohrer, Doris Immerz, Gerda Otterbach, Angelika Griinwald,

Kerstin Rechner, Helga Beckmann, Antonia Seitz, Andrea Tawasi,

Marion Kern-Bethduser, llse Galm, Aufsichtsratsvorsitzender Landrat

Dr. Achim Brétel.

schiedet wurden. Die Feier bot den
idealen Rahmen, um die Leistungen
und das Engagement der Jubilare
und der scheidenden Mitarbeiten-
den gebihrend zu wiirden.

,Die Mischung aus Erfahrung und
frischen Ideen sind der Schliissel
fir die erfolgreiche Bewaltigung
kiinftiger Herausforderungen im
Gesundheitsweisen”, betonte Ge-
schaftsfuhrer Harald Loffler in sei-
ner Rede. Er hob hervor, dass ein
erfolgreiches Team aus einem har-
monischen Zusammenwirken von
jungen und erfahreneren Kollegin-
nen und Kollegen bestehe. Der Aus-
tausch zwischen den Generationen
sei entscheidend fiir die Zukunft der
Kliniken und fiir die ganzheitliche
Betreuung der Patientinnen und
Patienten.

Die Veranstaltung wurde von Land-
rat Dr. Achim Brotel, Aufsichtsrats-
vorsitzender der Kliniken, und der
Klinikleitung beigeleitet. , Die Men-
schen im Neckar-Odenwald-Kreis
und ganz besonders auch die Mit-
glieder des Aufsichtsrats und des
Kreistags wissen, was sie an unse-
ren Krankenhdusern und was sie
vor allem auch an Ihnen haben”,
stellte Brotel zu Beginn heraus
und richtete sich an die Geehrten:
,Heute ist eine gute Gelegenheit,
auch einmal das zu sagen, was

Foto: Neckar-Odenwald-Kliniken

durch enorm viel Erfahrung und
Fachwissenverlorengeht”,soPflege-
dienstleiter Kurt Bohrer.

Fur 25-jahrige Betriebszugehorig-
keit wurde dann Kerstin Rechner
geehrt, wahrend Susanne Ferschel,
Angelika Grinwald und Andrea
Tawasi sogar schon 40 Jahre fir die
Neckar-Odenwald-Kliniken im Ein-
satz sind. Feierlich und mit vielen
dankenden Worten verabschiedet
wurden Helga Beckmann, llse Galm,
Doris Immerz, Erika Jaufmann,
Kaspar Friedrich, Marion Kern-Bet-
hauser, Gerda Otterbach, Antonia
Seitz und Gabriele Zimmermann.
Die Neckar-Odenwald-Kliniken set-
zen weiterhin auf ein generationen-
Ubergreifendes Zusammenwirken,
um die Zukunft erfolgreich zu gestal-
ten, erklarte Harald Loffler abschlie-
Bend. Durch dieses zukunftsorien-
tierte Denken positionierten sich die
Neckar-Odenwald-Kliniken als ein
moderner Arbeitgeber, der sowohl
erfahrene Fachkrafte zu schatzen
weild als auch junge Talente fordere.
Diese Balance sei entscheidend, um
den komplexen Herausforderungen
im Gesundheitswesen effektiv zu
begegnen und die medizinische Ver-
sorgung in der Region nachhaltig zu
sichern, so Loffler weiter.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192113



meine-news.de-Beitrag » Bernhard Berberich aus Hardheim
Walter Hohmann Schulverbund: Projekt ,,Gesunde
Erndhrung“ mit Forderverein TV Handball und AOK

Gesunde Ernahrung ist ein Thema,
das so zeitig wie moglich ins Visier
genommen werden soll — die eige-
ne Vitalitat dankt es. Dahingehend
beginnt die optimale Vorsorge be-
reits in der Schule — so geschehen
am Freitag, 13. Dezember: Durch
die Kooperation der TVH-Hand-
baller mit der AOK Rhein-Neck-
ar-Odenwald wurde am Freitag
der erste Ernahrungszirkel mit den
Klassen 6a, 6b und 6¢ in der Aula
des Walter-Hohmann-Schulzent-
rums durchgefiihrt. Aufgrund der
hohen Anzahl von 60 Jugendlichen
wurden zwei Gruppen gebildet.

Rektor Steven Bundschuh begri3-
te die Klassen sowie von David
Moll als Vertreter der AOK. Der
Mannheimer fungiert als Fach-
mann fir das Thema ,,Prévention
in den Lebenswelten®. In seiner
kurzweiligen Prasentation ging

auf die Fragen des Alltags ein:
Er definierte die richtige Menge
Wasser am Tag, den Stellenwert
von Gemise und Obst am Tag, be-

PC-Monitor. Markengerat HP, inte-
grierte Lautsprecher, sehr guter Zu-
stand, 19“, ideal als 2.Monitor fir Lap-
top, Strom+ Monitorkabel, nur 39 € -
Tel: 06281-5640798

Ibanez Westerngitarre, Marschall Gi-
tarrenverstarker, Bose Soundsystem,
Dremel Multi Tool, Weber elekr. Tisch-
grill, Bosch elekr. Handhobel zu ver-
kaufen. @ 06282-95748.

Rasenmdher MTD 46SPOE, Elektro-
start (springt aber nur mit Seilzug
an?), Radantrieb "schwéchelt", mehre-

re Seilzige gewechselt, VB: 50€,
@& 06291/1264
Epoxy 2-K Grundierung, neu, 1kg

Grundierung und 0,1kg passender Har-
ter, grau, nur 19 € Tel: 06281-5640798

KameraSlider 80cm, neuwertig, inklu-
sive gutem Video-Stativkopf, stabil
und belastbar (bis 9 kg!) fir ruhige Ka-
merafahrten, NP140 €, nur 79 €Tel:
06281-5640798

Bierzeltgarnitur-Auflagen, blau mit
Blumenmuster, Tischdecke 220x90
cm, Auflagen 220x25x2cm, nur 9 €,
Tel: 06281-5640798

leuchtete die Bestandteile eines
guten, nahrhaft-ausgewogenen
Frihstiicks und die richtige Menge
an Salz, die der Korper benétigt.
Die Madchen und Jungen arbeite-
ten sehr motiviert mit und waren
kaum zu bremsen.

Im Anschluss wurden sechs Grup-
pen gebildet: Nun ging es an die
vorbereiteten Stationen, an denen
die Sinne angesprochen wurden
— das Fiihlen, Riechen und Horen.
,Wo wachst was und wie wird es in
Gerichten verarbeitet?” war eine
der Stationen. Alle zehn Minuten
wurden die Stationen gewechselt.
Der Dank des Fordervereins der
TVH-Handballer galt Rektor Bund-
schuh, den Lehrkraften und Refe-
rent David Moll. Alle waren sich
dariber einig, dass man diese Ver-
anstaltung in Kooperation mit dem
TV Hardheim, der AOK und dem
Walter-Hohmann-Schulverbund
im Jahre 2025 wiederholen sollte.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192035
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GRABSTEINE | BILDHAUEREI
RESTAURIERUNGEN

GRABMALE

INDIVIDUELLE HERSTELLUNG GOSSE AUSSTELLUNG

BERNHARD GMBH, Stein- u. Metallkunst

Zu den Dillickern 3 « D-74722 Buchen « Tel. 06281/8983 « Fax 96221
Internet: www.bernhard-steinundmetallkunst.de

E-Mail:

info@bernhard-steinundmetallkunst.de

meine-news.de-Beitrag »

Forderverein Kindergarten und Grundschule Altheim e. V.
Frithjahres-/Sommerbasar — Rund ums Kind

Der Forderverein Kindergarten
und Grundschule Altheim e. V. ver-
anstaltet am Samstag, 15. Marz
2025 seinen Frihjahres-/Som-
merbasar — Rund ums Kind. Die-
ser findet von 11 bis 13.30 Uhr in
der Kirnauhalle (Tiefenweg 17) in
Altheim statt. Angeboten werden
Umstandsmode, Baby- und Kin-
derbekleidung, Spielsachen, Baby-
und Kinderbedarf sowie Schuhe
und Vieles mehr.

Wer eine Startnummer zum Ver-
kauf seiner Artikel erwerben méch-
te, kann sich ab sofort telefonisch

o Brumat

Kiichen-Manufaktur

unter Telefon 062 85/9 296190,
Telefon 06285/929289 oder
unter Telefon 062 85/9292355
melden.

Bitte beachten Sie weitere Ver-
kaufsinformationen zum Frihjah-
res-/Sommerbasar unter www.
Altheim.de.

Fur das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt. Die Vertreter und alle Un-
terstiitzenden des Fordervereins
freuen sich auf Thr Kommen!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193478

Briimat GmbH
63928 Eichenbihl
Tel.: 09371/94994-0
info@bruemat.de
www.bruemat.de
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FENSTER & TUREN -
i 5chwi’w

-

I
Fenster

o energieeffiziente Fenster
o sparen Kosten und Energie
o schiitzen vor Kalte

% Téiren

o sichere & moderne Tiren
o Schutz vor Eindringlingen
 ansprechende Designs

Mom‘a e
J

o eigene Montagetrupps
 eigener Kundenservice
e Qualitat und Schnelligkeit

d&smm#&%

KONTAKT

INFO@METZGER-FENSTERBAU.DE
TELEFON: 06923 - 454
WWW . METZGER-FENSTERBAU.DE

Hey Chefl

Keine Zeit fur
Social Media?

Kein Problem!

Wir machen das!

* Die Zielgruppe richtig ansprechen

* Film- & Fotoproduktion

* Inhalte auf den richtigen Kanélen ausspielen
* Community Management

Sprechen Sie mich an,
ich berate Sie gerne!

Terminvereinbarung unter:

Bettina Scholl
Gebietsleitung Neckar-Odenwald

- Telefon 093 71 / 955 - 150
k' bettina.scholl@news-verlag.de

meine-news.de-Beitrag » Martin-von-Adelsheim-Schule Adelsheim
Die Gemeinschaftsschule an der
Martin-von-Adelsheim-Schule stellt sich vor

Die Eltern der Viertklassler ent-
scheiden in den nachsten Wochen,
welche weiterfiihrende Schule ihr
Kind kinftig besuchen wird. Des-
halb laden wir alle interessierten
Eltern und ihre Kinder recht herz-
lich zu unserer Informationsveran-
staltung am Freitag, 14. Februar
2025, 17 Uhr in die Caféteria unse-
rer Schule ein.

Die Gemeinschaftsschule an der
Martin-von-Adelsheim-Schule st
darauf angelegt, Kinder langer ge-
meinsam zu unterrichten und bie-
tet individuelles und gemeinsames
Lernen auf drei Niveaustufen an.
Die Kinder werden ab Klasse 5
nach dem gemeinsamen Bildungs-
plan firr die Sekundarstufe | (Klasse
5-10) unterrichtet. Dieser bein-
haltet das grundlegende (HS), das
mittlere (RS) und das erweiterte
(Gym) Niveau.

Folgende Abschlisse sind an un-
serer Gemeinschaftsschule mog-
lich: Hauptschulabschluss, Real-
schulabschluss, Ubergang auf ein
Gymnasium

Wir arbeiten bereits im elften Jahr
als Gemeinschaftsschule und kon-
nen auf eine sehr erfolgreiche Zeit

zurickblicken, in der unsere Schu-
le groBen Zuspruch erfahren und
unser padagogisches Konzept sich
bewdhrt und weiterentwickelt hat.
Am Infotag werden die Lern-
begleiter die Lernkultur an der
Gemeinschaftsschule und die
padagogische Arbeit in unseren
Lerngruppen vorstellen.
AuBerdem erhalten Eltern und
Schiiler die Gelegenheit, unse-
re Schule bei einem Rundgang
kennenzulernen.

Fir die Kinder gibt es ein separates,
interessantes Rahmenprogramm.

Anmeldetage:

Montag, 10. 03.2025,9 — 16 Uhr
Dienstag, 11. 03. 2025, 9 — 16 Uhr
Mittwoch, 12. 03. 2025, 9 — 16 Uhr
Donnerstag, 13.03.2025,9—-17 Uhr

Fir eine personliche Beratung ste-
hen wir unter der Telefonnummer
06291/6485160 (Herr Loser,
Schulleiter, Frau Albrecht, Konrek-
torin) gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Sie!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193217

" news creativ
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News Verlag GmbH & Co. KG
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meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis

KWiN informiert: Abfallgebiihren bleiben stabil -
clever sparen mit der Bioenergietonne!

Gute Nachrichten fiir alle Haus-
halte im Kreis: Die Abfallgebiihren
bleiben auch 2025 stabil! Das ha-
ben der Kreistag und der Verwal-
tungsrat der Kreislaufwirtschaft
Neckar-Odenwald (KWiN) in den
jungsten  Sitzungen  beschlos-

sen. Trotz steigender Kosten fir
Energie, Kraftstoffe und zusatzli-
cher CO,-Abgaben zeigt sich: Die

Sl

Energie und nahrstoffreiche Erd-
substrate verwandelt wird.

Sperrmiill, Abholung & Co.:
Alles bleibt wie gewohnt

Auch die beliebten Serviceange-
bote der KWiN — wie die Abholung
von Sperrmill und Altholzmdbeln —
bleiben 2025 in vollem Umfang er-
halten. Die Organisation ist dabei

ASS iy

Mit der Bioenergietonne clever sparen und etwas Gutes fiir die Umwelt

tun.

cleveren MaBnahmen der KWiN
zur  Geblhrenstabilitdt  zahlen
sich aus — fiir die Umwelt und den
Geldbeutel der Burgerinnen und
Blrger. Bereits im letzten Jahr
konnten so die Gebiihren durch-
schnittlich um 5 Euro gesenkt wer-
den. Fir 2025 musste lediglich die
haushaltsbezogene Grundgebihr
um 82 Cent angepasst werden.
Die Ubrigen Gebihrensatze blei-
ben gleich. So kommt ein durch-
schnittlicher Haushalt auf 208,04
Euro (oder 17,34 Euro pro Monat)
bei einem gleichzeitig sehr hohen
Serviceangebot.

Die Bioenergietonne

macht’s maéglich!

Ein Schlissel zum Erfolg: Die Um-
stellung der Restmullabfuhr auf
eine dreiwdchige Leerung und die
verstarkte Nutzung der Bioener-
gietonnen. Bereits Uber die Halfte
der Haushalte im Neckar-Oden-
wald-Kreis nutzen diese griine Al-
ternative — Tendenz steigend! Und
das lohnt sich: Die 60 Liter Bioener-
gietonne ist in der Grundgebihr
enthalten und hilft, das Volumen
der Restmiilltonnen zu reduzieren.
Gleichzeitig profitieren alle: Weni-
ger Restmill bedeutet geringere
Kosten fur die Millverbrennung,
wahrend der Bioabfall in wertvolle

-news.de

Foto: KWiN AGR

einfacher denn je: Mit der prakti-
schen KWiN-App kdnnen Termine
bequem beantragt und verwaltet
werden. Die App bietet auRerdem
einen digitalen Abfallkalender mit
Erinnerungsfunktion, ein umfang-
reiches Abfall-ABC und aktuelle
Nachrichten rund um die Abfall-
wirtschaft. Die KWiN-App kann in
allen géngigen App-Stores kosten-
los heruntergeladen werden.

Einfach informiert —

online und personlich

Far alle Fragen rund um Ent-
sorgung und Recycling stehen
weiterhin mehrere Kanile zur
Verfligung: Neben der App bie-
tet die KWiN-Homepage (www.
kwin-online.de) umfangreiche In-
formationen. Und wer lieber per-
sonlich beraten werden madchte,
erreicht das freundliche Team des
KWiN-Kundencenters telefonisch
unter 06281/906-0 oder per E-Mail
an info@kwin-online.de.

Fazit: Die KWIN sorgt dafir, dass
Abfallentsorgung bezahlbar, be-
quem und nachhaltig bleibt. Ob
Restmdill, Bioabfalloder Sperrmll—
hier wird nicht nur an die Umwelt
gedacht, sondern auch an die Men-
schen im Neckar-Odenwald-Kreis.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191639

v/ Viele regionale Nachrichten
v/ Aktuelle Veranstaltungen
v Bildergalerien

Bétfnsta_ﬁ biege

ZUVERLASSIG & KOMPETENT

50% Kirschwasser - 12,- €; 50% Mira-
bellenwasser - 13,- € 50% Zwetsch-
genwasser 13,- €; 50% Obstlerwasser
10,- €. @ 06297-531

Sony Stereo-Kompaktanlage aus 90-
er J. Tuner, Verstarker, Boxen funkt.
einwandfrei. An Kassettendeck u. CD
rutscht Riemen, An Plattenpieler
springt Nadel. VB 55€ 01703064947

STAHLHANDEL FRANKEN

SV Stahlhandel Franken GmbH

SV Stahlhandel Franken GmbH
Birkenbiischlein 1

- 74731 Walldiirn

- Tel:  +49 6282 9272 180
Mobil: +49 152 09 5252 00

info@stahlhandel-franken.de
www.stahlhandel-franken.de

Verk.: Spielzeug,
Bopp, 1 Skianz. Gr. 52/54, Schnee-
schuhe, Gr. 40, neu, neue Hosen u.
Hemden, Gr. M-L, 1 Kommunionanz.
Gr. 152, Preis: VHB. Tel. 06282-927766

3 gr. Legopl, 1

285xTischmikrofon (neu/OVP) (NP
2850 €) als Flohmarktware oder E-Bay-
Ware, 3,5mm Klinkenstecker nur 159
€ Tel: 06281-5640798

Hochzeitsanzug Wilvorst wie NEU Gr.
50 braun 3teilig, nur 1x getragen, Ho-
se, Jacket, Hemd. VHB. Tel.: 06284/
928110

Vibrationsplatte Ganzkorpertraining
neuwertiger Zustand, OVP, Display, +
Gummibédnder, Neupreis 105 € 69 €.
Tel: 06281- 5640798

Herm steht fiir hochwertige Qualitat.

Energie
v Shell Heizol
v Holzpellets
v Erdgas

v Shell

LAUDA-KONIGSHOFEN
09343/6222 - 0

Schmierstoffe
v AdBlue

Energie M Tankstellen

BUCHEN
06281 /2308

Dienstleistungen
v Tankreinigung
v Altélentsorgung

Schmierstoffe
v Shell Panolin

www.herm.net
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63927 Blirgstadt
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Tel.09371/3116

ZUHAUSE SCHON! ;.o

Di. bis Fr. 10 bis 12 und 14 bis 16 Uhr,
Sa. 10 bis 12 Uhr

er 165 Jahren,
der MElSTERBE‘l’RlEB

fir Kachelofen & Kamine!

| Heizeinsatze
- AUSTAUSCHEN!

Festpreis sichern!

<
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l
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30 1 Februar2025

e Heizeinsdtze * Kaminofen « Kaminanlagen




meine-news.de-Beitrag » Naturpark Neckartal-Odenwald
Netzwerktreffen: Barrierefreiheit im Tourismus im
Naturpark Neckartal-Odenwald

Der Naturpark Neckartal-Oden-
wald setzt 2025 ein starkes Zei-
chen fir mehr Barrierefreiheit im
Tourismus und hat dazu ein neues
Netzwerk ins Leben gerufen. Unter
dem Motto ,Naturpark fir alle”
richtet sich dieses Netzwerk an
Kommunen, Organisationen und
Einrichtungen, die sich beruflich
oder ehrenamtlich mit dem Thema
Barrierefreiheit auseinandersetzen
oder einen direkten Bezug durch
ihre Arbeit dazu haben. Ziel ist es,

im Tourismus und ein entscheiden-
der Faktor fur die Lebensqualitat
aller Gaste und Einwohner der
Region”, betont Raffael Manazl,
Fachbereichsleitung Erholung und
nachhaltiger Tourismus des Natur-
parks Neckartal-Odenwald.

Warum ein Netzwerk?

Durch die Vernetzung regiona-
ler Akteur*innen sollen Syner-
gien geschaffen werden, um

Barrierefreiheit langfristig in der

Barrierefreiheit im Tourismus im Naturpark Neckartal-Odenwald.
Foto: Freiheitswerke fiir Naturpark Neckartal-Odenwald

dem Thema Barrierefreiheit im
Tourismus in der Region eine Platt-
form zu bieten, den Austausch zu
fordern und innovative Losungen
zu entwickeln.

Einladung zum zweiten
Netzwerktreffen

Das zweiten Netzwerktreffen fin-
det am Mittwoch, 12. 02. 2025 von
9.30 bis 12 Uhr als Online-Format
statt. Im Rahmen der Veranstal-
tung wird ein Experte praxisnahe
Einblicke in aktuelle touristische
Projekte geben. Zudem bietet das
Treffen Raum fur einen offenen
Dialog, in dem Bedarfe, Herausfor-
derungen und mogliche Losungs-
ansatze gemeinsam erarbeitet
werden kénnen.

Gemeinsam Barrieren
abbauen

Der Naturpark Neckartal-Oden-
wald mochte mit diesem Netzwerk
einen Beitrag dazu leisten, die tou-
ristischen Angebote in der Region
fur alle Menschen zuganglicher
und erlebbarer zu machen. ,Barrie-
refreiheit ist ein Qualitdtsmerkmal

-news.de

Tourismusbranche zu verankern.
Ob touristische Leistungstrager,
Kommunen oder Vereine — alle,
die Interesse an einer inklusiven
Gestaltung von Angeboten haben,
sind herzlich eingeladen, sich aktiv
in das Netzwerk einzubringen.

Anmeldung und weitere
Informationen

Interessierte kdnnen sich bis zum
07.02. 2025 per E-Mail erholung@
np-no.de bei Raffael Manzl, Fach-
bereichsleitung  Erholung und
nachhaltiger Tourismus des Natur-
parks Neckartal-Odenwald anmel-
den. Die Zugangsdaten erhalten
alle Angemeldeten rechtzeitig per
E-Mail.

Der Naturpark Neckartal-Oden-
wald freut sich darauf, gemeinsam
mit zahlreichen Akteuren die Zu-
kunft barrierefreier Tourismusan-
gebote in der Region zu gestalten.
Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/77945

_“ 12. Februar 2025
=@ 09:30-12:00 Uhr

Online

v/ Viele regionale Nachrichten
v/ Aktuelle Veranstaltungen
v Bildergalerien

Gr;)Be Auswahlah

@ Fastnachtskostiimen & Zubehor!
~159%
N )

,_‘-,_?.é Fertigparkett

Rabatt fiir Gruppen
ab 5 Personen!

m Sonnenschutz

~ mTapeten ® Gardinen
m Bodenbeldge  m Lederwaren
® Farben m Reiseartikel
m Lacke ® Faschingsartikel

= Wiirzburge

e UCher & Hardheim
Raumgestaltung Tel.06283/62 57
raumgestaltungbeuchert@t-online.de | www.raumgestaltungbeuchert.com

DEIN TRAUMJOB

Vollzeit - Teilzeit - Aushildung

PELLETS VON LENZ ENERGIE

ellets als Sackware und lose bei uns erhdiltlich
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O I BALLWEGTECH

Férdertechnik & Automation - Bauteilmontage - Dienstleistungen

Ihr regionaler
Partner

im Bereich
Gelander- und
Metallbau

In der Réthe 1 - 74731 Walldlirn-Glashofen — 06282 / 9234-0

3x Stopfmaschine gratis, je 1 Stopfma-
schine 3 Pack Hilsen 7 Schwarzer
Krauser a 72 g fur € 140 bei Abholung
in Rosenberg. 01608592297

PC-Monitor. Markengerdt Dell, klein
17, ideal als Zweiter Bildschirm, VGA-
Anschluss, neigbar, sehr guter Zu-
stand, 19, Strom+ Monitorkabel, nur
19 € - Tel: 06281-5640798

Akku Parkside 20 Volt, top Zstd. 2 Stk.
kaum benutzt z.B. f. Akku-Schrauber
(altere Modelle) oder andere Akku-
Gerate. 40,-€ 015126655400

PC-Monitor, sehr guter Zustand, Far-
be Schwarz, VGA+DVI, integrierte
Lautsprecher, 19, ideal als 2.Monitor
fir Laptop, Strom+ Monitorkabel, nur
29 €-Tel: 06281-5640798

Top PCScanner, Markengerat Canon,
A4, Bilder + Dokumente bis DIN A4,
farbig oder grau, schnell, leise, Ausga-
be Bild oder PDF fuir Windows NP 129
nur 49 € Tel: 06281- 5640798

_ Kleinanzeigen aufgeben:
meine-news.de/ anzeigen

Pfaff FuBpedal fur fast alle Modelle Bj
1960-1985, guter Zustand, voll funkti-
onsfahig, FuBschalter Typ AW 0021 er-
setzt AW 0001) nur 59 € Tel: 06281-
5640798

STAHL-METALLBAU

TW’O ~
BLUMENSCHEIN

Jahnstr. 3| 74722 Buchen

= 06281565427
mail@blumenschein-buchen.de
www.blumenschein-buchen.de

Polsterstoff-Breitcord, Neu, Breit-
cord, dunkleres grau, 530 g/Ifm,
1,4mx6m = 8,4m?, super stabil, scheu-
erfest 100.000, Polyester, nur 59 €,
Tel: 06281-5640798

GroBes Laptop, MD 98730, Win 10,
groRer Bildschirm, komplett eingerich-
tet inkl. kostenloser Word-Ecxel-Alter-
native, nur an Steckdose, NP 500 Euro
nur 139 €, Tel: 06281-5640798

Hochwertiger Stepper platzsparend
faltbar, stabiler Stand, 12 Stufen,
hochwertiger ~ Hydraulikwiderstand,
Neupreis 170 €, nur 89 € Tel: 06281-
5640798

Bauen, baggern, Bdume féallen

Naturstein & Beton

06281 325051 e 0170 BOO2096

lhr Partner fiir Bau & Garten:
Bauarbeiten, Bagger- & Erdarbeiten, Baumféllarbeiten
aller Art, AuBenanlagen & Treppen, Pflasterarbeiten,

au

agger
aumfallung

www.mlb-bauarbeiten.de

meine-news.de-Beitrag » Wolfgang Lindenmaier aus Waldhausen
Waldhausen Vereine stimmten ihre
Veranstaltungstermine fiir 2025 ab

Auf Einladung von Ortsvorsteher
Alexander Leix trafen sich die ort-
lichen Vereinsvorstande um die
Waldhausener Termine fiir dieses
Jahr abzustimmen.

Los geht es mit den Aktivitaten der
FG Klingemanner. Am 16. Februar
findet im Sportheim des SVW der
Kartenvorverkauf fur die Prunksit-
zung statt. Die Prunksitzung selbst
geht am darauffolgenden Samstag,
22. Februar Uber die Biihne.

Am 1. Marz ladt der Gesangverein
,Liederkranz” zu seinem Masken-
ball ein, tags darauf am 2. Marz
kommt der Narrensamen bei der
Kinderfaschenacht zu seinem
Recht.

Am Rosenmontag nehmen die
Klingemadnner am Umzug in Bu-
chen teil, am Faschenachtsdiens-
tag sind sie dann in Limbach und
nach dem Umzug startet so gegen
16 Uhr im Sportheim des SVW das
Narrentreiben mit anschlieBender
Verbrennung des Faschebouzes.

Am 15. Marz findet morgens die
Schrottsammlung des Forderver-
eins des SV Rot-WeiR statt und am
selben Tag laden Forderverein und
Sportverein zu ihren Generalver-
sammlungen ein.

Am 22. Marz findet die Jahres-
hauptversammlung der Abtei-
lungswehr Waldhausen statt, tags
darauf am 23. Marz ladt der Ge-
sangverein ,Liederkranz” seine
Mitglieder zur Generalversamm-
lung ein.

Am 29. Mérz findet in Waldhausen
ein Baumschnittkurs statt. Der Os-
terbaum wird in diesem Jahr vom
Heimatverein am 5. April am Dorf-
platz gestellt. Dort findet auch am
Ostermontag, 21. April ab 13 Uhr
das Eierschurgeln statt.

Am 26. April stellt die Abteilungs-
wehr wieder den Maibaum auf,

mit anschlieBendem Festbetrieb.
Am 1. Mai ladt der HPC am Dorf-
platz zum seinem Maifest ein. Das
Vatertagsfest an Christi Himmel-
fahrt wird der Gesangverein , Lie-
derkranz”“ wieder am Dorfplatz
ausrichten.

Der Sportverein Rot-WeiR Wald-
hausen ladt vom 11. bis 14. Juli zu
seinem Sportfest ein.

Am Samstag 19. Juli findet die Ge-
neralversammlung der DLRG Orts-
gruppe Waldhausen am/im Sport-
heim des SVW statt.

Die Motorradfreunde Waldhausen
haben ihre mehrtatige Ausfahrt
30. Juli bis zum 3. August geplant.

Am 20. September findet der
World Cleanup Day statt. Die Welt
raumt auf — Deutschland und
Waldhausen machen unter dem
Motto ,gemeinsam fiir eine sau-
bere, gesunde und plastikmdlifreie
Zukunft” mit!

Am Sonntag, 9. November findet
ab 9 Uhr die Ehrungsmatinée des
Sangerkreises Buchen in der Sport-
hall Waldhausen statt.

Am 15. November 2025 ist Volks-
trauertag mit Kranzniederlegung
am Kriegerdenkmal. Die Abtei-
lungswehr wird wieder eine Ehren-
wache stellen, der Gesangverein
,Liederkranz” wird die Feier mit
Liedbeitragen mitgestalten.

Am 22. November findet am Dorf-
platz der Wintermarkt des Heimat-
vereins ,, Waldhausen 2006“ statt.

Die Nikolausfeier der DLRG Orts-
gruppe beschlieft am 6. Dezember
nach aktuellem Stand den Wald-
hausener Veranstaltungsreigen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193343

meine-news.de-Beitrag » Schell Annika aus Limbach
Kinder- & Babybasar in Heidersbhach

SuRe Strampler, bequeme Hosen,
bunte Kinderbiicher — das sind nur
ein paar Beispiele fiir das Angebot,
dass es beim Babybasar in Hei-
dersbach geben wird.

Am Samstag 22.03.2025 von 13
bis 15.30 Uhr kann man nach Lust
und Laune stdbern und sparen.
Fur Schwangere ist der Einlass ab
12.30 Uhr. Fur das leibliche Wohl
gibt es erfrischende Getranke,

heiBen Kaffee und schmackhaften
Kuchen.

Tischreservierungen werden Uber
WhatsApp unter der Nummer:
0151/65116537 entgegen ge-
nommen. Die Tischgebihr betragt
7 Euro plus eine Kuchenspende.
Der VfB Heidersbach freut sich,
viele Leute aus Nah und Fern im
,Hallele” begriRen zu dirfen.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193052



Neueroffnung
ASB am Leinenkugel
in Wallduiirn

ASB am Leinenkugel
Gregor-Mendel-Str. 1 - 74731 Walldirn
Stella Lindemann - Tel. 06282 284 97-70

SUDOKU-RATSEL Fiir EINSTEIGER UND PROFIS

- Ambulant betreute Wohngemeinschaften:
fur ein selbstbestimmtes Leben in der Gemeinschaft
- Betreutes Wohnen: flr selbstandiges Wohnen im Alter
- Tagespflege: kostenlosen Schnuppertag vereinbaren!
- Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst

Offene Besichtigungen:
Jeden Dienstag und Donnerstag von 14:00 - 16:30 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Stella Lindemann - Einrichtungsleitung

Mobil: 0173 206 34 76 g
s.lindemann@asb-heilbronn.de
www.asb-heilbronn.de Arbeiter-Samariter-Bund

Baden-Wiirttemberg e.V.
Region Heilbronn-Franken

Wir wiinschen
viel Spab
beim Ratseln!
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Weitere Veranstaltungen fur Ihre Region einfach finden und selbst eingeben unter n[m@wgo@ﬂ@

VERANSTALTUNGSKALENDER

Alle Angaben ohne Gewéhr

Freitag, 31.01.2025

H Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé fur gefllichtete
und einheimische Familien und
Einzelpersonen, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr

H Buchen (Odenwald)
Gemdtliches Beisammensein an
der Feuerschale, Anmeldung er-
forderlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 16:30 Uhr
bis 18:30 Uhr

Sonntag, 02.02.2025

® Buchen (Odenwald)

Arabisch lesen & schreiben lernen
fur Schulkinder, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 11:30 Uhr

® Buchen (Odenwald)
Klavierkabarett mit Anne Folger,
Stadthalle Buchen, SchitzenstraRe
1, 18:00 Uhr

Montag, 03.02.2025

H Altheim

Manege frei —Bauernball im Zirkus-
zelt mit den Kirnautaler Musikanten,
Musikverein, Kirnauhalle Altheim,
Tiefenweg, 19:33 Uhr bis 02:33 Uhr
H Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga flr Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 bis 19:30 Uhr

B Buchen (Odenwald)
Selbsthilfegruppe Hormone, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr

Dienstag, 04.02.2025

H Buchen (Odenwald)
Dienstagsrunde — Wissenswertes
fur jedermann, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 Uhr
bis 15:30 Uhr

H Buchen (Odenwald)
Kochen—GenieRen—Zusammensein,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 10:00 bis 13:30 Uhr
H Buchen (Odenwald)

Line Dance, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 19:30 Uhr
bis 22:00 Uhr

H Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

Mittwoch, 05.02.2025

B Buchen (Odenwald)

Bewegung und walken, TSV, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 Uhr bis 11:15 Uhr
H Buchen (Odenwald)

Kaffeetreff, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 14:30 bis 16:30 Uhr

Konzerte, Festivals und Tourneen

WIR KONNEN NICHT nur GROSS,

sondern auch PASSEND.

» Weihnachtsfeiern
» Corporate Events

* Prasentationen

» Konferenzen

« Kommunen

* Meetings

SIND BEI UNS EBENSO

B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — BU-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Stilltreff ,,Milchcafé”, Anmeldung er-
forderlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 10:30 Uhr

Donnerstag, 06.02.2025

H Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga fir Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 Uhr bis 19:30
Uhr

H Buchen (Odenwald)

Kinomobil zeigt: ,Der Buchspa-
zierer”, Stadthalle Buchen, Schit-
zenstraBe 1, 19:30 Uhr

H Buchen (Odenwald)

Kinomobil zeigt: ,Die Heinzels”,
Stadthalle Buchen, SchitzenstralRe
1, 16:00 Uhr

H Buchen (Odenwald)

Offener Mittagstisch ,Tischlein deck
dich”, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 11:45 bis 13:00 Uhr
H Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch—und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Spielabend fir Neugierige, Anmel-
dung erforderlich, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14,
19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Spielespal fur Schulkinder, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Freitag, 07.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé fiur geflichtete
und einheimische Familien und
Einzelpersonen, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Gestalten mit Speckstein, Anmel-
dung erforderlich, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14,
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Volkstanz fur jedermann im Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 20:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Samstag, 08.02.2025

B Hopfingen
Sportlerball des TSV Hopfingen,
Obst- und Festhalle, 20:30 Uhr

Sonntag, 09.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Arabisch lesen & schreiben lernen
far Schulkinder, Anmeldung erfor-
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derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 11:30 Uhr

B Buchen (Odenwald)
Interessensgruppe ,,Buchen Vegan®,
Anmeldung erforderlich, Mehrgene-
rationenhaus Buchen, Hollergasse
14, 11:30 Uhr bis 15:30 Uhr

Montag, 10.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga fir Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 Uhr bis 19:30
Uhr

B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Strick- und Hakeltreff, Anmeldung
erforderlich, Mehrgenerationen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00
Uhr bis 17:00 Uhr

Dienstag, 11.02.2025

B Buchen (Odenwald)

Kochen — GenielRen — Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
13:30 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Line Dance, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 19:30 Uhr
bis 22:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

We are talking English — Unterhal-
tungsrunde auf Englisch, Anmel-
dung erforderlich, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14,
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Mittwoch, 12.02.2025

H Buchen (Odenwald)

Bewegung und walken, TSV, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 Uhr bis 11:15 Uhr
B Buchen (Odenwald)

Kaffeetreff, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 14:30 Uhr bis 16:30
Uhr

B Buchen (Odenwald)
Netzwerktreffen Online: Barriere-
freiheit im Tourismus im Naturpark
Neckartal-Odenwald, 09:30 Uhr bis
12:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

Top-Angehot bei LUMOS in Moshach v.

a Auvto-Winterset win.

Scheibenfrostschutz, 1 Liter
Scheibenenteiser, 500 ml
Tiirschlossenteiser, Eiskratzer und Antibeschlagtuch

Nur

9’95 €

74821 Mosbach ® Am Henschelberg 85 e Tel. 06261/896-0 ® www.lumos.de '
69412 Eberbach e Neuer Weg 9 ® Tel. 06271/9268-0 ® info@lumos.de
Durchgehend gedffnet: Mo. —Fr. 8—18 Uhr, Samstag, 8—13 Uhr

Eberbach

Luﬁbs

AUTOTECHNIK

B Buchen (Odenwald)

Stilltreff ,,Milchcafé”, Anmeldung er-
forderlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 10:30 Uhr

Donnerstag, 13.02.2025

® Buchen (Odenwald)

Entspannung und Yoga fir Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 bis 19:30 Uhr
® Buchen (Odenwald)

Offener Mittagstisch , Tischlein deck
dich”, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 11:45 bis 13:00 Uhr

Langeweile?
ungen auf

Weitere Veranstalt
WWW.me’me-p

ews.de

® Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — BU-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr

® Buchen (Odenwald)

Rat- und Tat-Sprechstunde: Un-
terstltzung bei Antragen und For-
mularen, Anmeldung erbeten,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 17:00 bis 18:00 Uhr
® Buchen (Odenwald)

Spielespal fur Schulkinder, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr
® Buchen (Odenwald)
Unterstltzung rund um Smart-
phone, PCund Internet, Anmeldung
erforderlich, Mehrgenerationen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 16:00
Uhr bis 17:00 Uhr

Freitag, 14.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé fur geflichtete
und einheimische Familien und
Einzelpersonen, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr

meine-news.de-Beitrag »
Kurt Bonaszewski aus Buchen

Zumba-Kurs

Beim Zumba handelt es sich um
ein Tanz-Workout, bei dem tanze-
rische Elemente mit Aerobic-Be-
wegungen kombiniert werden. Es
werden die Bewegungen zu latein-
amerikanischen Rhythmen wie Sal-
sa, Merengue, Samba, Flamenco,
Tango oder Mambo ausgeflhrt.
Dadurch steht nicht die Leistung,
sondern der Spal an erster Stelle.
Der TSV 1863 Buchen e.V., Spar-
te Vivio Gesundheits- und Reha-
sport bietet diesen Kurs ab Freitag,
14.03. 2025, um 18.30 Uhrim The-
rapiezentrum Buchen, Walldirner
StralRe 50, 74722 Buchen, an.
Mehr Infos und Anmeldung un-
ter 06281/5636446, E-Mail
vivio-buchen@outlook.com oder
www.vivio-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193757

meine-news.de-Beitrag »
Volkshochschule Buchen e. V.

Kursangebot:
Nahkurs fiir Kinder -
Kapuzenschal

Der vhs-Nahkurs ,Kapuzenscha
fiir Kinder von 7 bis 14 Jahren findet
am Donnerstag, 20. Februar 2025
von 15 bis 17.30 Uhr in der Abt-Bes-
sel-Realschule Buchen statt.

In diesem spannenden Anfdnger-
kurs lernen Kinder die Grundlagen
des Nahens und erstellen ihren
eigenen Kapuzenschal. Dieser ist
nicht nur ein praktisches Acces-
soire fur die kalte Jahreszeit, son-
dern auch ein kreatives Projekt,
das den Kindern hilft, ihre Fantasie
und Geschicklichkeit zu entfalten.
Schnittvorlagen und Material gibt
es im Kurs.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193718

|u

ab 19:30 Uhr

STADTHALLE BUCHEN

Vorverkauf: Touristinformation / Verkehrsamt Buchen, Hochstadtstr. 2, Buchen
(Odenwald) Tel.: 06281-2780 Frankische Nachrichten, Marktstr. 14,
74722 Buchen, Offnungszeiten: Mo., Do. und Fr. 09.00 bis 12.00 Uhr und
12.30 bis 15.00 Uhr, Telefon: 0934 1-830 und allen bek. Vvst. der Region
Reservix: 0761-88849999 und Eventim: 01806-570070
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meine-news.de-Beitrag » kunstreich e.V. aus Walldiirn
Schaufensterausstellung in der Galerie:
Yannik Walter zeigt Sportfotografie

Wahrend seiner kurzen Winter-
pause kann der Verein kunstreich
Walldirn eine bemerkenswerte
Foto-Reihe des jungen Fotogra-
fen Yannik Walter in den Schau-
fenstern der Galerie Firwahr
ausstellen.

Yannik Walter startete seine Aus-
bildung zum Werbefotograf in
Wirzburg im Jahr 2016. Schon
wahrend eines Schulpraktikums in
der 9. Klasse stand sein Entschluss
fest, die Leidenschaft flirs Fotogra-
fieren zu seinem Beruf zu machen.
Der junge Walldirner arbeitet in-
zwischen als Fotograf in Wirzburg
und konnte im vergangenen Jahr
sein bisher groRtes Fotoprojekt
mit der Deutschen Bahnrad-Nati-
onalmannschaft umsetzen. Durch
seine guten Verbindungen zu
Olympia-Teilnehmer  Maximilian
Dornbach, der die Bahnen-Tournee
zu Pfingsten 2024 organisierte,
konnte Yannik fir einige Tage das
deutsche Team bei der Internatio-
nalen Bahnrad-Tournee begleiten.
Viele der deutschen Top-Sprinter
und -Sprinterinnen fing er mit der
Kamera in Dudenhofen ein.
Schnelle Action und emotiona-
le Momente setzt er perfekt in

Szene und zeigt die athletischen
und asthetischen Momente dieser
Sport-Fotografie noch bis 13. Marz
in den Schaufenstern der Galerie
Farwahr.

Inspiriert ist Yannik Walter vor
allem von den Arbeiten der Foto-
grafen Peter Lindbergh und Bryan
Adams, deren unverwechselba-
ren Stil er bewundert. Auch die
,Leica-Philosophie” fasziniert ihn
und ist fir ihn der perfekte Mix
aus Handwerk und kiinstlerischer
Vision.

,Fotografie ist nicht nur Technik”,
sagt er, ,sie ist eine Moglichkeit,
die Welt mit anderen Augen zu se-
hen und festzuhalten, was oft im
Verborgenen bleibt”.

Das Vorstandsteam des kunstreich
e. V. freut sich, diese spannende
Fotoausstellung in den Schaufens-
tern der Galerie Firwahr in Wall-
diirn prasentieren zu konnen.

Die néachste Vernissage zu einer
Kunstausstellung mit zwei jungen
Kinstlerinnen aus dem Rhein-
Neckar-Raum findet am 15. Marz
statt.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193535

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.
Vortrag: Organspende - betrifft mich das?

Der vhs-Vortrag ,Organspende
— betrifft mich das?” findet am
Dienstag, 25. Februar 2025 von 19
bis 20.30 Uhr im vhs-Haus 2 in Bu-
chen statt.

Dr. med. Gunther Hirsch, Facharzt
flir Anasthesiologie, Notfall- und
Palliativmedizin und Transplantati-
onsbeauftragter der Neckar-Oden-
wald-Kliniken Buchen informiert
Sie, warum Organspenden un-
verzichtbar sind und wie hoch
der Bedarf in Deutschland ist. Sie
lernen, welche Kliniken Organ-
entnahmen durchfiihren und wer

Organe spenden kann. Der Abend
gliedert sich in sechs kurze Impuls-
vortrage, in denen die relevanten
Fakten vorgestellt werden. Direkt
im Anschluss ist Gelegenheit zum
Austausch. Fragen und Bedenken
kdnnen unmittelbar diskutiert wer-
den. Nach dem Vortrag kénnen Sie
eine informierte Entscheidung zur
Organspende treffen.
Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193781

Samstag, 15.02.2025

B Buchen (Odenwald)

Offenes Trauercafé, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14,
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Sonntag, 16.02.2025

N Buchen (Odenwald)

Arabisch lesen & schreiben lernen
far Schulkinder, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 11:30 Uhr

Montag, 17.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga fir Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 Uhr bis 19:30
Uhr

B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch—und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr

Dienstag, 18.02.2025

H Buchen (Odenwald)

Kochen — Geniellen — Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
13:30 Uhr

Liebe Leserinnen und Leser,

B Buchen (Odenwald)

Line Dance am Nachmittag, An-
meldung erforderlich, Mehrgene-
rationenhaus Buchen, Hollergasse
14, 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr, 15:00
Uhr bis 16:00 Uhr, 17:00 Uhr bis
18:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Line Dance, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 19:30 Uhr
bis 22:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — BU-
chertauschregal — Wickeltisch—und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

Mittwoch, 19.02.2025

B Buchen (Odenwald)

Bewegung und walken, TSV, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 Uhr bis 11:15 Uhr
B Buchen (Odenwald)
Gemeinschaftsschule Buchen stellt
sich vor, Schulzentrum Buchen,
16:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Kaffeetreff, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 14:30 bis 16:30 Uhr

alle Termineintrage des Veranstaltungskalenders finden
Sie online unter www.meine-news.de/event. Hier kdnnen
Sie die gewiinschten Veranstaltungen aufrufen und sich

z. B. ber Anmeldedetails informieren.

lhre Redaktion

meine-news.de-Beitrag » Jochen Kopfle aus Buchen

Baulandschule Hettingen:

Praventionsveranstaltung ,,Schiitze dein Bestes*

Am Dienstag, den 3. Dezember
2024, fand fur die Schilerinnen
und Schiler der 6. Klasse eine be-
sondere Prdventionsveranstaltung
der Polizei statt. Unter dem Motto
,Schitze dein Bestes” sensibilisier-
te Herr Steiner, ein erfahrener Po-
lizist, die Kinder fur die Wichtigkeit
des Fahrradhelmtragens.

Mit viel Humor und anschaulichen
Beispielen erklarte Herr Steiner,
warum das Tragen eines Helms im
Alltag so wichtig ist. Neben dem
Fahrradfahren betonte er auch
andere Situationen, in denen ein
Helm vorgeschrieben oder ratsam
ist — etwa beim Skifahren, Skate-
boarden, Rollerfahren oder auf
dem E-Scooter. Besonders ein-
drucksvoll waren die Schilderun-
gen realer Unfalle, bei denen ein
Helm Schlimmeres verhindert hat.
Gemeinsam mit den Kindern wur-
den Grinde diskutiert, warum Ju-
gendliche oft keinen Helm tragen
— von Bequemlichkeit bis hin zu

modischen Bedenken. Herr Steiner
Uberzeugte jedoch mit seiner hu-
morvollen Art, dass ein Helm nicht
nur schitzt, sondern auch stylisch
sein kann.

Die Kinder folgten dem Vortrag
aufmerksam und brachten sich
engagiert in die Diskussion ein. Es
wurde deutlich, dass viele sich der
Risiken bewusst sind und durch die
Veranstaltung einen neuen Blick
auf das Thema erhalten haben.
Die Wichtigkeit, nicht nur auf dem
Fahrrad, sondern in vielen Frei-
zeitaktivitaten einen Helm zu tra-
gen, blieb nachhaltig in den Képfen
der Schilerinnen und Schiler.

Ein herzliches Dankeschon an die
Polizei und Herrn Steiner fir diese
informative und zugleich unter-
haltsame Veranstaltung, die einen
wichtigen Beitrag zur Sicherheit
unserer Kinder leistet!

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191250



B Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — BU-
chertauschregal — Wickeltisch—und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Stilltreff ,,Milchcafé”, Anmeldung er-
forderlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 10:30 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Tag der offenen Tur fir die Eltern
und Schiler der vierten Klassen,
St.-Rochus-StralRe 5, 15:30 Uhr bis
19:00 Uhr

Donnerstag, 20.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga fir Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 bis 19:30 Uhr
B Buchen (Odenwald)
Informationsabend fur Eltern, Schi-
lerinnen und Schiler der Grund-
schulen an der Abt-Bessel-Realschu-
le, Schulzentrum Buchen, 18:00 Uhr
B Buchen (Odenwald)

Offener Mittagstisch ,Tischlein deck
dich”, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 11:45 bis 13:00 Uhr
B Buchen (Odenwald)

Spielabend fir Neugierige, Anmel-
dung erforderlich, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14,
19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

B Buchen (Odenwald)

Spielespal fir Schulkinder, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Freitag, 21.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé flr geflichtete
und einheimische Familien und
Einzelpersonen, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr

M Elztal

Wilde Sau-Tafelrunde, Anmeldung
erforderlich, Landgasthof Hei-
dersbacher Mihle, Heidersbacher
Mihle 1, 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr

ALDY
Rr ~JYs

WIRTSHAUS

URIG * LOCKER * GEMUTLICH
PULFRINGEN - ZENTRUM
09340 - 1323

Sa., 8.2. ROCK-LIVE mit Kiri,

dem Paniksohn von Udo Lindenberg

Fr., 21.2. KAPPENABEND
So., 23.2. BRUNCH

www.raldys-wirtshaus.de
info@raldys-wirtshaus.de

Jetzt Vielfalt entdecken -
grofite Auswahl
zum kleinsten Preis

Kaminofen von morgen zum

Preis von heute!!!

Ihr Ofen wird leider stillgelegt? Dann kommen Sie
rechtzeitig zu uns, aufgrund der hohen Nachfrage
ist mit Lieferzeiten bis zu einem Jahr zu rechnen.
Sichern Sie sich die aktuellen, giinstigen Preise,
da enorme Preissteigerungen zu erwarten sind!
Jetzt kaufen (iiber 100 Modelle zu Aktions-
preisen) sofort lieferbar!!!

ek

ldeen fiir Wand und Boden

Qualitdt und Service wie gewohnt seit 43 Jahren!

Gewerbestr. 13, 74834 Elztal-Rittershach, Tel. 06293 /9289890, Fax 9298152

)‘-

Design-Bodenbeldge — Naturbdden aller Art
Wand- und Bodenfliesen — Sonnen- und Sichtschutz
Insektenschutz - Tapeten — Zimmertiiren
Kamindfen — Infrarotheizungen

info@ullrich-fachmarkt.de, www.ullrich-fachmarkt.de

Samstag, 22.02.2025

® Buchen (Odenwald)
Reparaturcafé — Elektrogerate, Tex-
tilien, Gegenstande, Anmeldung er-
forderlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 10:00 Uhr
bis 12:00 Uhr

Sonntag, 23.02.2025

B Buchen (Odenwald)

Arabisch lesen & schreiben lernen
far Schulkinder, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 11:30 Uhr

Montag, 24.02.2025

® Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga flr Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 Uhr bis 19:30
Uhr

® Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bu-
chertauschregal — Wickeltisch—und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr

® Buchen (Odenwald)

Strick- und Hakeltreff, Anmeldung
erforderlich, Mehrgenerationen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 14:00
Uhr bis 17:00 Uhr

Dienstag, 25.02.2025

H Buchen (Odenwald)

Kochen — Genielen — Zusammen-
sein, Mehrgenerationenhaus Bu-
chen, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
13:30 Uhr

H Buchen (Odenwald)

Line Dance, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 19:30 Uhr
bis 22:00 Uhr

H Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — Bi-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

H Buchen (Odenwald)

We are talking English — Unterhal-
tungsrunde auf Englisch, Anmel-
dung erforderlich, Mehrgenerati-
onenhaus Buchen, Hollergasse 14,
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Mittwoch, 26.02.2025

® Buchen (Odenwald)

Bewegung und walken, TSV, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 09:45 Uhr bis 11:15 Uhr
® Buchen (Odenwald)

Kaffeetreff, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 14:30 Uhr bis 16:30
Uhr

® Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — BU-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
16:00 Uhr

® Buchen (Odenwald)
Selbsthilfegruppe Adipositas, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
® Buchen (Odenwald)

Stilltreff ,,Milchcafé”, Anmeldung er-
forderlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 09:00 Uhr
bis 10:30 Uhr

Donnerstag, 27.02.2025

B Buchen (Odenwald)
Entspannung und Yoga fur Frauen,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 18:00 Uhr bis 19:30
Uhr

H Buchen (Odenwald)

Offener Mittagstisch ,Tischlein deck
dich”, Anmeldung erforderlich,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 11:45 Uhr bis 13:00
Uhr

H Buchen (Odenwald)

Offenes Mehrgenerationenhaus:
Zuhoren — Internetzugang — BU-
chertauschregal — Wickeltisch —und
mehr, Hollergasse 14, 10:00 Uhr bis
14:00 Uhr

H Buchen (Odenwald)

Rat- und Tat-Sprechstunde: Un-
terstltzung bei Antragen und For-
mularen, Anmeldung erbeten,
Mehrgenerationenhaus Buchen,
Hollergasse 14, 17:00 Uhr bis 18:00
Uhr

H Buchen (Odenwald)

SpielespaR fur Schulkinder, Mehr-
generationenhaus Buchen, Holler-
gasse 14, 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

2000

AUTOTEILE

Alles fiirs
Auto
und mehr!

20.000 Artikel
auf 1.000m?

Buchen (im 1G0)
Albert-Einstein-Str. 4
Tel. 0 62 81/55 63 67

® Buchen (Odenwald)
Unterstltzung rund um Smart-
phone, PCund Internet, Anmeldung
erforderlich, Mehrgenerationen-
haus Buchen, Hollergasse 14, 16:00
Uhr bis 17:00 Uhr

Freitag, 28.02.2025

H Buchen (Odenwald)
Begegnungscafé fur geflichtete
und einheimische Familien und
Einzelpersonen, Anmeldung erfor-
derlich, Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14, 14:00 Uhr
bis 16:00 Uhr

. -
.
HQIEL %% STAURANT

REICHSADLER

o (o)
Ab 27.2. 18." SchmuDO '+

bis Aschermittwoch

EOFFNET
TAGL‘CH ?ul&er Freitag -
mit Barbetrieb am

SchmuDO+SA+MO

Aschermittwoch Heringsessen
06281-52260 | reservierung@reichsadler.de

ANKOMMEN | WOHLFUHLEN | GENIESSEN

Februar 2025

37



Februar 2025

38

FITNESS %, STUDIO
S, My i 77

Gemeinschaft & Motivation finden!

PRAVENTIONSKURS v

8 WOCHEN GESUNDHEITSTRAINING

N1 14
SIE TRAINIEREN UND IHRE
KRANKENKASSE ZAHLT*

|Z] Ein effektives Training fur den ganzen Kérper

[/] Festigen Sie ihren erreichten Gesundheitszustand

[] Individuelle Termine nach Absprache méglich

[V Keine arztliche Verordnung erforderlich

|ZI Keine Mitgliedschaft erforderlich

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG UNTER 06291-625778
REHA FIT BAULAND | GUTERHALLENSTR. 2 E"' E
74706 OSTERBURKEN | WWW.REHA-FIT-BAULAND.DE Fx

*IN DER REGEL BIS ZU 90 % DER KURSGEBUHR

KURS-ID KU-BE-7KSZDN FITNESS AMPEL

Ot

- ANZEIGE -

RehaFIT Bauland hat im August 2024
nochmals fiir EUCH modernisiert!

Digitale EGYM Kraftgerdte der
neuesten Generation unterstitzen
dein Training zielorientiert und er-
folgsorientiert. Profitiere von ak-
tuellsten sportwissenschaftlichen
Erkenntnissen fir die Trainingspla-
nung. Verfolge deine Fortschritte
und Erfolge per App.

Mit EGYM trainierst du selbst
als Einsteiger sicher, korrekt und
effektiv.

Du bist neugierig geworden?

Dann: Melde dich doch gleich zu
einem Probetraining an!
Kontaktiere uns ganz unverbind-
lich und mach einen Termin mit
uns aus.

Tel.: 06291-625778

E-Mail: reha-fit-bauland@gmx.de
www.reha-fit-bauland.de

Das Team von RehaFIT freut sich
auf Dich!

Wir leben in einer schnelllebigen Zeit, in der Stress
und Bewegungsmangel immer haufiger unseren
Alltag bestimmen. Sich bewusst Zeit fur die eigene
Gesundheit zu nehmen, wird leider allzu oft hintan-
gestellt. Dabei ist eine robuste Gesundheit der wich-
tigste Faktor, um leistungsfahig zu bleiben und die
taglichen Aufgaben zu meistern.

Investition in ein gesiinderes Leben

Um den inneren Schweinehund zu Gberwinden ist es
daher sinnvoll, feste Termine mit sich selbst auszu-
machen, die ausschliellich der persénlichen Gesund-
heit dienen. Ein solcher Termin kann der regelmaRige
Besuch im Fitnessstudio sein. Ein Fitnessstudio ist
weit mehr als nur ein Ort fur Kraft- und Ausdauer-
training — es ist eine Investition in ein gesiinderes,
aktiveres Leben. RegelmaRige Bewegung hilft, das
Herz-Kreislauf-System zu starken, das Immunsystem
zu verbessern und Stress abzubauen. Daruber hinaus
fordert ein gezieltes Training im Fitnessstudio die
Muskelkraft und Beweglichkeit, was insbesondere

im Alter dazu beitragt, mobil und selbststandig zu
bleiben.

AdobeStock/Valerii Honcharuk

BES \Wichtigste ist

dogy A Fressle o i

Training fiir individuelle Bediirfnisse
Fitnessstudios bieten eine Vielzahl an Trainingsmog-
lichkeiten, die auf individuelle Bedirfnisse und Ziele
abgestimmt werden kénnen. Egal ob Gewichtsre-
duktion, Muskelaufbau oder die Verbesserung der
allgemeinen Fitness — hier findet jede und jeder

das passende Angebot. Dariiber hinaus sorgt die
regelmafige Bewegung nicht nur fiir kdrperliches
Wohlbefinden, sondern auch fir mentale Starke: Stu-
dien zeigen, dass sportliche Aktivitat Depressionen
vorbeugen und die allgemeine Lebenszufriedenheit
steigern kann.

AdobeStock/Drazen
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Die beste Wahl: qualifizierte Fitnessstudios
Qualifizierte Fitnessstudios sind die beste Wahl und
zeichnen sich durch professionelle Betreuung, mo-
derne Gerate und ein vielfaltiges Kursangebot aus.
Besonders fiir Einsteiger ist es wichtig, dass sie kom-
petent in die Nutzung der Trainingsgerate eingefiihrt
werden, um Verletzungen zu vermeiden und die
Ubungen effektiv durchzufiihren. Erfahrene Trainer
stehen mit Rat und Tat zur Seite und erstellen indivi-
duelle Trainingsplane, die auf die personlichen Ziele
und korperlichen Voraussetzungen abgestimmt sind.

—_— ~—

~|—

¥ katemangostar/
Freepik.com

Qualifiziertes Personal: Professionelle Trainer mit fundierter
Ausbildung sind das Herzstiick eines guten Studios. Sie sollten
nicht nur Gber sportwissenschaftliches Know-how verfiigen,
sondern auch motivieren und individuell betreuen kénnen.
Vielfaltiges Angebot: Ein breites Spektrum an Trainings-
moglichkeiten — von Kraft- und Ausdauergeréaten tGber Frei-
hantelbereiche bis hin zu Kursen wie Yoga, Zumba oder HIIT —
sorgt fir Abwechslung.

Moderne Ausstattung: Ergonomische und technisch einwand-
freie Gerate sind essenziell fiir ein sicheres und effektives
Training. Zusatzlich sollte das Studio sauber und gepflegt sein.
Flexibilitit: Flexible Offnungszeiten und die Méglichkeit,
individuelle Trainingspléane zu erstellen, machen ein Fitness-
studio besonders attraktiv.

Standort und Erreichbarkeit: Ein Studio sollte gut erreichbar
sein — ob mit dem Auto, dem Fahrrad oder 6ffentlichen
Verkehrsmitteln. Parkplatze sind ebenfalls ein wichtiger Faktor.
Zusatzangebote: Wellnessbereiche, Erndhrungsberatung oder
Physiotherapie steigern den Mehrwert eines Studios.
Preis-Leistungs-Verhaltnis: Faire Preise, transparente Vertrage
und keine versteckten Kosten sind ein Zeichen fiir Seriositat.

e Q/ Gesundheits- und Rehasport

Unser Verein bietet lhnen zahlreiche Maqlichkeiten,
dierichtige REHASPORT-Gruppe zu finden:

UNSER SPORTANGEBOT

Ganzkorpertraining (Orthopadie)

Flexibar | Pilates | Faszien | Diabetiker
Hockergymnastik | Endo Prothesentrager | Wirbelsaulenerkrankte
PAVK - Periphere arterielle Verschlusskrankheit
Lungensport/Asthma/COPD
Training fir Patienten*innen mit Post- oder Long-Covid-Syndrom
Menschen mit Behinderung | Step Aerobic
World Jumping | Aqua Fitness | Wassergymnastik
Sport nach Krebs | Sport mit Multiple Sklerose | Herzsport

Neben den o. g. Rehasport-Gruppen bieten wir auch folgende

Sportangebote fiir Selbstzahler an:

AROHA | Aqua Jogging | Aqua Bike | Aquafit fiir Schwangere
Beckenbodentraining | Fight-Sport | Funktionsgymnastik

Yoga | Zumba
okz0
o

TSV 1863 Buchen e. V. Sparte VIVIO Gesundheits- und Rehasport

Der Rehabilitationssport kann bei
medizinischer Indikation vom Arzt
verordnet werden.

Sprechen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne.

vivio-buchen@outlook.com | www.vivio-buchen.de | 06281-56 36 446
Vereinsregister 460015 Registergericht Mannheim

- ANZEIGE -

VIVIO Buchen - Fitness- und Gesundheitsforderung

VIVIO in Buchen ist lhr Gesund-
heits- und Rehabilitationszentrum
im Neckar-Odenwald-Kreis. Als Teil
des TSV 1863 Buchen e. V. bieten
wir lhnen ein umfassendes Ange-
bot zur Férderung Ihrer Fitness und
Ihrer Gesundheit.

Unser Fokus liegt auf Rehabili-
tations- und Gesundheitssport,
der auf lhre individuellen Bedurf-
nisse abgestimmt ist. Mit Kursen
wie Pilates, Beckenbodentraining
oder Aqua-Fitness bieten wir fir
jeden Geschmack und jede Ziel-
gruppe das passende Programm.
Fir arztlich verordneten Rehabili-
tationssport stellen wir lhnen ein
qualifiziertes Team aus erfahre-
nen Trainerinnen und Trainern zur
Seite, das Sie auf lhrem Weg zu
mehr Beweglichkeit und Vitalitat
begleitet.

Unsere moderne Einrichtung ist
die ideale Umgebung fir lhre per-
sonliche Gesundheit. Egal, ob Sie
an lhrer Ausdauer arbeiten, Stress
abbauen oder gezielt Muskeln star-
ken mochten — VIVIO steht fir ef-
fektive, spalRbringende Bewegung
in einer motivierenden Gruppen-
atmosphare. Unsere Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer schatzen
besonders die personliche Betreu-
ung, die professionelle Expertise
unseres Teams und die einladende,
familiare Atmosphare.

Als regional verwurzeltes Ge-
sundheitszentrum im Herzen des
Neckar-Odenwald-Kreises moch-
ten wir Sie inspirieren, aktiv etwas
fir lhr Wohlbefinden zu tun. Ent-
decken und erleben Sie die Freude
an Fitness und Bewegung bei VIVIO
in Buchen. Wir freuen uns auf Sie!

Februar 2025
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PANORAMA
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PANORAMA

Inh. Wilfried Ullrich

GewerbestraBe 13, 74834 Elztal-Rittersbach

Telefon 06293/92899 20

REEISI

Gesundheits- und Leistungszentrum

Fon 0 62 82 - 40 149 | Bettendorfring 23 | 74731 Walldiirn | info@eisi-glz.de
Mo., Di., Do, Fr. 9.00-12.00 + 16.00-21.30 Uhr, Mi. 16.00-21.30 Uhr, Sa. 13.00-16.00 Uhr, So. 9.00-12.00 Uhr

Fit im Alter mit Eisi

Fit bis hinein ins hohe Alter, dieses
Ziel hat sich Eisi’s Gesundheits- und
Leistungszentrum in Walldiirn auf
die Fahne geschrieben. Inhaber
Marcus ,Eisi“ Franke unterstiitzt
seine Kundinnen und Kunden best-
moglich, damit dieses Ziel erreicht
werden kann. Der ausgebildete
Trainer mit 25 Jahren Berufser-
fahrung weil, wovon er spricht.
Er ist mehrfacher deutscher Meis-
ter im Strongman und wurde im
letzten Jahr sogar Europameister
und Weltmeister im Old School
Strongman.

Das Eisi Gesundheits- und Leis-
tungszentrum bietet dazu ein
spezielles Seniorenprogramm an.
,Wir haben festgestellt, dass &l-
tere Menschen sich bei uns durch
dieses Programm gut aufgehoben
fuhlen”, fihrt Marcus Franke aus.
,Unser dltestes Mitglied wird bald
stolze 90 Jahre alt.”

,Krafttraining ist eine gute Mog-
lichkeit, die Altersmobilitat zu er-
halten”, erklart Marcus Franke. ,Es
starkt die Muskelkraft und fordert
die Koordination und die Konzen-
tration. Das Krafttraining wirkt zu-
dem praventiv, beispielsweise bei

| le

Marcus ,,Eisi” Franke (rechts) mit seinem dltesten Mitglied Hans Beck. Der
Senior, der regelmdfig trainiert, wird bald 90 Jahre alt.

Zusatzleistungen auf Wunsch

Moderne Fitnessstudios bieten dariiber hinaus oft
Zusatzleistungen wie Erndahrungsberatung, Wellness-
angebote oder spezielle Rehabilitationsprogramme an.
Diese umfassende Betreuung sorgt dafiir, dass sich
Mitglieder gut aufgehoben fiihlen und ihre Ziele schnell
und nachhaltig erreichen kdnnen. Qualitatsstudios
setzen zudem auf Sicherheit: RegelmaRig gewartete
Gerate und hygienische Standards sind ein Muss.

Gemeinsam Ziele erreichen

Nicht zu vergessen ist die soziale Komponente eines
Fitnessstudios. Hier trifft man Gleichgesinnte, die
ahnliche Ziele verfolgen. Dies schafft zusatzliche
Motivation und tragt dazu bei, langfristig am Ball zu
bleiben. Einige Studios bieten auch spezielle Gruppen-
programme an, die den Austausch und die Motivation
fordern.

Lebensfreude und Wohlbefinden
Im Neckar-Odenwald-Kreis gibt es zahlreiche
Studios, die eine professionelle Betreuung in
einer motivierenden Umgebung bieten und
sich durch Qualitat und Vielseitigkeit
auszeichnen. Starten Sie am besten
noch heute und tun Sie lhrem
Kérper etwas Gutes — fir mehr
Gesundheit, Lebensfreude und
Wohlbefinden.

- ANZEIGE -

Diabetes. Es fordert die Ausdauer
und tragt zum Fettabbau bei.”

Eine familidre Atmosphare, indivi-
duelle Trainingspldane und eine per-
sonliche Anleitung an den Geraten
sind fur Marcus Franke ebenfalls
selbstverstandlich.

Foto: privat

Foto: senivpetro — Freepik.com
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Ziele definieren:
Uberlegen Sie,

000 00,

vy

was Sie erreichen
mochten. Wollen Sie
Gewicht verlieren, Muskeln
aufbauen oder einfach fitter
werden? lhre Ziele sollten
bei der Entscheidung eine
zentrale Rolle spielen.

Probetag nutzen: Viele
Studios bieten kostenlose
Probetrainings an. Nutzen
Sie diese, um einen Eindruck
von der Atmosphare, den
Geraten und dem Personal
zu bekommen.

Bewertungen lesen:
Online-Bewertungen oder
Empfehlungen von Freunden
und Bekannten konnen bei
der Entscheidungsfindung
helfen.

Lage und Offnungszeiten
priifen: Ein Studio, das gut
erreichbar ist und Offnungs-
zeiten bietet, die zu lhrem
Tagesablauf passen,
erleichtert die Integration
des Trainings in den Alltag.

Kosten und Vertrage
vergleichen:

Achten Sie darauf, ob die
Vertragsbedingungen fair
und flexibel sind. Auch ver-
steckte Kosten wie Anmelde-
gebiihren sollten im Vorfeld
geklart werden.

Beratungsgesprach: Ein
personliches Gesprach mit
einem Trainer kann helfen,
offene Fragen zu klaren und
sicherzustellen, dass das
Studio zu lhnen passt.

4 Foto:
gpointstudio/
Freepik.com

- ANZEIGE -

Lady-Fitness-Kette — trainieren in entspannter Atmosphare in Buchen

Sport, Wellness und Lifestyle — das
verbindet die Fitnessstudios der
Lady-Fitness-Kette, der groften
inhabergefiihrten  Frauenfitness-
kette in Deutschland. Die Num-
mer eins flr Frauen in der Region
betreibt unter anderem ein Studio
in Buchen. Der grofRe Club in der
Paul-Ehrlich-StraRe ist auf das Trai-
ning fur Frauen ausgerichtet und
hilft dabei, die personlichen Ziele
so einfach und so schnell wie mog-
lich zu erreichen.

Die  Wohlfuhlatmosphare des
nach den Regeln von Feng Shui
eingerichteten Clubs ist eine der
Besonderheiten, so dass Frauen
jeden Alters und jedes Fitness-Le-
vels sich auf Anhieb wohlfiihlen.
Ob personliches und individuelles
Training, ein ausgewahlter Kurs in
der Gruppe mit Gleichgesinnten
oder die Pflege von Beziehungen
und Freundschaften beim gemein-

30€

GUTSGHEIN

*) Diese Werbung vorzeigen u.
bei Abo-Abschluss
30€ erhalten.

samen Training von Mutter und
Tochter oder mit der besten Freun-
din —all das ist moglich.

Das groBe Trainingsangebot um-
fasst gezielte Workouts unter der
Anleitung von qualifizierten Traine-
rinnen und Kursleiterinnen. Jedes
Clubmitglied erhdlt eine Clubein-
weisung und einen individuellen
Trainingsplan, der regelmaRig an
die erreichten Ziele angepasst
wird. Ein kostenloses Schnupper-
training ist selbstverstandlich je-
derzeit moglich.

Ein umfangreiches Kursangebot
mit Zumba, Qi Gong, Yoga, Pilates,
Indoor-Cycling, Entspannung und
Meditation, achtsames Ganzkor-
pertraining sowie Faszienkursen
runden das Angebot ab. Zusatzlich
sind die Nutzung der Sauna, Rol-
len- und Band-Massagen und die
Moglichkeit, nicht nur am Standort
Buchen, sondern in jedem anderen

)

SAUNA . KURSE . GERATE /

Buchen: Die neue groBe Fitness-Anlage in
Buchen “PROMINENT-FITNESS-KETTE®"
bietet aktuell noch die 42% Erdffnungs-
Rabatt! Auf zwei Etagen gibt es Sauna,
Kurse, Gerate, Massagen, u.v.m. Jetzt
sichern: Nur 39,99€ je 4 Wochen (statt
69,99€). Werde Griindungsmitglied! Fir
jeden, der Sport, Wellness & Lifestyle mag.

JETZT KOSTENLOSES PROBETRAINING!

In unserem weiteren Club in Buchen, in der
“LADY-FITNESS-KETTE®", trainieren Frauen
unter sich. Sauna, Kurse, Gerate, Massagen.

Beide Clubs bieten dir jetzt ein kostenloses
Probe-Training! Am Empfang erhéltlich!

Training ab 12 Jahren madglich!
Jetzt 30-Euro-GUTSCHEIN einlésen!

Fitnessstudio der Lady-Fitness-Ket-
te wie beispielsweise in Osterbur-
ken oder Mosbach zu trainieren,
im Clubbeitrag inbegriffen.

Individuelles Training im Club der
Lady-Fitness-Kette in Buchen.
Foto: privat

PROMINENT

FITNESS-KETTE
Paul-Ehrlich-Str. 7, 74722 Buchen
Hotline: 06281/5648769

/-\mi LADYFITNESSKETTE
v Sport | Wellness | Lifestyle
Buchen: T. 06281/5648769

Mosbach: T. 06261/6746184
Osterburken: T. 06291/6487502

Mo.- Fr. 9-22 Uhr; Sa.-So. 10-17 Uhr
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Telefon: 06293 /1349
Mail: hallo@regina-feil.de
Triebweg 1

74834 Elztal

QE%W‘” Tl

ENERGIEMEDIZIN-PRAXIS

Heilpraktikerin Psychotherapie

Freie Rednerin
Freie Trauungen und JubilGen

Trauerfeiern
Kinderwillkommmensfeiern

www.energiemedizin.regina-feil.de | www.freierednerin.regina-feil.de

- ANZEIGE -

Cosmic Recoding® Praxiswoche Befreites Herz -

Deine neue Herzenskraft

Cosmic Recoding® — die
Energiemedizin der neuen Zeit
Eine sehr kraftvolle und wirkungs-
volle Selbst-Heilmethode nach Eva-
Maria Mora.

,Alles ist Energie”, das sagte
schon Albert Einstein. Jede Ener-
gie hat eine bestimmte Infor-
mation und eine bestimmte
Schwingungsfrequenz.

Mit Cosmic Recoding® ist es mog-
lich, Informationen durch die liebe-
volle Kraft der Seele zu verandern,
so dass neue Schwingungsfrequen-
zen, Schwingungsfrequenzen der
Gesundheit, des Glucks, der Fille
und des Wohlbefindens entstehen.
Alles in deinem Leben ist auch
Energie.

-~ Ruguw ol

NACH EVA-MARIA MORA

Sonntag, 02.02.2025 - Samstag, 08.02.2025

jeweils ab 20 Uhr

Anmeldung & Fragen

-news.de

Vielleicht fiihlt sich deine Energie
gerade ungut an.
Vielleicht fuhlt sich dein Herz gera-
de schwer an.
Wir tauchen ein in das Quantenfeld
der Seelenebene, dort, wo Cosmic
Recoding® stattfindet.
Mit der Kraft deiner Seele, als be-
wusster Schopfer deines Lebens,
transformierst du die Ursachen
von schweren und unfreien Her-
zen, von Krankheiten und schwie-
rigen Lebenssituationen.
Es findet ein Bewusstseinsveran-
derungsprozess — ein Selbst-Hei-
lungsprozess statt. Du erinnerst
dich, wer du wirklich bist und er-
lebst auf wunderbare Weise deine
eigene Seelenkraft.
Du bist herzlich eingeladen — er-
lebe deine Seelenkraft
— erlebe deine neue
Herzenskraft.
So viele Teilnehmer er-
zahlen, wie sich in ihrem
Leben vieles zum Guten
gewendet hat.

Bei Fragen und Interes-
se melde dich jederzeit
gerne.
hallo@regina-feil.de
www.energiemedizin.
regina-feil.de

Ich freue mich auf dich!

v/ Viele regionale Nachrichten
v Aktuelle Veranstaltungen
v/ Bildergalerien

Gesundheit im

Atemwegsinfektionen im Winter:

Achtung bei Fieber!

Verstopfte Nase, schmerzender
Hals, heftiger Husten — die Winter-
monate zum Jahresbeginn gelten
als Hochsaison fiir Atemwegsin-
fektionen. Statistiken belegen,
dass in dieser Zeit besonders viele
Menschen erkranken. In den meis-
ten Fallen ist die Erkaltung unan-
genehm, aber harmlos. Wenn Er-
krankte jedoch hohes oder langer
anhaltendes Fieber bekommen,
empfiehlt sich ein Arztbesuch.
Mitunter entwickelt sich aus der
Erkaltung eine bakterielle Infekti-
on. Labortests schaffen Klarheit.

Die meisten Atemwegsinfektionen
gehen auf Viren zuriick. Rund 200
verschiedene Arten treiben ihr Un-
wesen. Meist beschrankt sich die
Infektion auf die oberen Atemwe-
ge. Allerdings kann sich zusatzlich
zur Virusinfektion eine bakterielle
Infektion entwickeln — zum Bei-
spiel eine Mittelohrentziindung,
eine Nasennebenhodhlenentziin-
dung oder sogar eine Lungenent-
ziindung. Kommt zu der Virusin-
fektion eine bakterielle Infektion
hinzu, sprechen Arzt*innen von
einer Superinfektion — eine Infek-
tion, die sich auf die bereits beste-
hende setzt. Dies geschieht, wenn
Bakterien die durch Viren bereits
geschwachte Immunabwehr
Uiberwinden.

Starke Ohrenschmerzen und
Fieber im Zuge einer Erkal-
tung legen den Verdacht auf
eine Mittelohrentziindung
nahe. Druckschmerz im
Gesicht in Kombination mit
Fieber kann auf eine Nasen-
nebenhdhlenentziindung
hinweisen.

e

Um die Diagnose zu sichern,
kdonnen Mediziner*innen Abstri-
che aus dem Ohr bzw. der Nase
entnehmen und im Labor auf
Bakterien untersuchen lassen. Bei
hohem Fieber und Schiittelfrost

in Kombination mit einem starken
Krankheitsgefiihl sollten Betrof-
fene auf eine Lungenentziindung
untersucht werden. Neben korper-
lichen Untersuchungen und bild-
gebenden Verfahren bestimmen
Mediziner*innen zur Diagnose an-
hand einer Blutprobe die Entziin-
dungswerte. Um das wirksamste
Medikament zu finden, konnen
sie zudem aus Sputum (Auswurf)
den Erreger genau bestimmen.
Diese Analyse hilft, das wirksams-
te Antibiotikum auszuwahlen, um
die bakterielle Infektion gezielt zu
behandeln.

Weitere Informationen enthalt
das IPF-Faltblatt ,,Blutsenkung und
Blutbild“. Es kann kostenlos unter
www.vorsorge-online.de herun-
tergeladen oder bestellt werden.
(Quelle: IPF)

In den meisten Fdllen ist eine Erkdl-
tung unangenehm, aber harmlos.
Wenn Erkrankte jedoch hohes oder
Idnger anhaltendes Fieber bekom-
men, empfiehlt sich ein Arztbe-
such. Foto: stefamerpik - Freepik.
com




Vitamin D: Mangel im Winter verbreitet

(akz-o0) Viel Zeit im Freien zu ver-
bringen macht gute Laune und ist
gesund. Es hilft insbesondere un-
serem Vitamin-D-Spiegel. Doch im
Winter reicht in unseren Breiten
die Intensitat der Sonne nicht aus,
um ausreichende Mengen Vitamin
D zu bilden.

Vitamin D ist in unserem Kérper
an vielen Prozessen beteiligt. Be-
sonders wichtig: Es erhoht die Auf-
nahme von Calcium aus dem Darm
und unterstitzt seinen Einbau in
die Knochen.

Vitamin D ist in unserem Kérper
an vielen Prozessen beteiligt.
Doch im Winter reicht in unseren
Breiten die Intensitdt der Sonne
nicht aus, um ausreichende
Mengen Vitamin D zu bilden.

Foto: foxan/stock.adobe.com/
akz-o

Daneben spielt Vitamin D eine
wichtige Rolle fiir unsere Mus-
kelkraft und bei der Zellteilung.

Es sorgt auch dafir, dass sich
bestimmte Abwehrzellen im Fall
einer Infektion vermehren. Zudem
unterdriickt Vitamin D chronische
Entziindungen und krebsférdern-
de Faktoren. Laut Deutschem
Krebsforschungszentrum (DKFZ)

verringert es das Risiko, an einer
Krebserkrankung zu versterben.
Die Symptome eines Vita-
min-D-Mangels sind unter ande-
rem Infektanfalligkeit, Mudigkeit
und Schlafstérungen. Die Gefahr
von Knochenbriichen durch
Osteoporose kann steigen. Von
einem Vitamin-D-Mangel sind
vielfach Senioren, Schwangere
und Ubergewichtige sowie Kreb-
spatienten betroffen. Ein Mangel
|asst sich per Bluttest in der Arzt-
praxis feststellen. Eventuell wird
dann die Einnahme eines Vita-
min-D-Prdparates empfohlen.

Unser Korper kann Vitamin D
selbst bilden, wenn ausreichend
Sonnenstrahlen — genauer: UVB-
Licht —unsere Haut treffen.
Daher auch die Bezeichnung
,Sonnenvitamin®. In unseren
Breiten ist das etwa von April
bis September maoglich, wah-
rend es im Winterhalbjahr zu
einem Mangel kommen kann.
Denn dann scheint die Sonne
nicht intensiv genug. Zwar kon-
nen wir im Sommer Vitamin D
speichern, wenn wir uns ausrei-
chend oft und — je nach Hauttyp
unterschiedlich — lange genug
bei Sonnenschein im Freien auf-
halten. Doch das gespeicherte
Vitamin nimmt wahrend des
Winters ab —ausgerechnet dann,
wenn vermehrt Atemwegserreger
zirkulieren.
In kleinen Mengen kdnnen wir Vi-
tamin D Uber die Nahrung aufneh-
men. Gute Vitamin-D-Quellen sind
zum Beispiel Lebertran und fetter
Fisch, Leber, Eier oder mit UV-Licht
bestrahlte Pilze. Alternativ bieten
sich Nahrungserganzungsmittel
mit Vitamin D an — optimalerweise
als Tropfen oder Kapseln mit Ol.
Vorteilhaft ist eine Kombination
mit den anderen fettléslichen
Vitaminen A, E und K. Mehr Infos
unter: https://natugena.de/

Physiotherapie « Medical Wellness « FuBpflege

Privatpraxis

onika

Schreiber

Abt-Bessel-Str. 14
74722 Buchen
06281 - 56 54 865
monika-schreiber.de

Gutschein
\}{ fiir ein kostenloses

ﬂ Beratungsgespr'éch

Mit Trennkost erfolgreich

zum Wunschgewicht

Werden Sie energievoller, lebenslustiger, schlanker

und zufriedener!

Tel.

- 37 kg in 24 Monaten

llona Frieda Kern

Mobil: 0171/7120759

E-Mail: ilonakern@gmx.de
www.meridian-energie-klopfen.de
www.trennkost-abnehm-studio.de

06281/325864

Tinnitus: Was hilft gegen die

Ohrgerdusche?¢

(akz-0) Hin und wieder kann es
vorkommen, dass wir ein Pfeifen
im Ohr hoéren — einen sogenannten
Tinnitus. Meist sind die Ohrgerau-
sche bald wieder verschwunden.
»Allerdings erleben zwischen

funf und finfzehn Prozent aller
Erwachsenen irgendwann eine
langer andauernde Tinnitus-Epi-
sode”, sagt Dr. Johannes Schenkel,
arztlicher Leiter der Unabhangigen
Patientenberatung Deutschland
(UPD). Halten die Gerdusche lan-
ger als drei Monate an, spricht
man von einem chronischen
Tinnitus.

Tinnitus kann als ein Klingeln
wahrgenommen werden. Es kann
sich aber auch wie ein Pfeifen,
Summen, Brummen, Rauschen,
Klicken oder Klopfen anhéren.

Am haufigsten kommen die Be-
schwerden bei Personen ab dem
50. Lebensjahr vor. ,Sehr oft ist
Tinnitus die Folge von Larm, der
die Sinneszellen der Hérschnecke
im Innenohr schadigt”, sagt Dr.
Schenkel. ,Bei einigen Betroffenen
kann auch eine Erkrankung wie
eine chronische Mittelohrentzin-
dung oder Bluthochdruck verant-
wortlich sein.” Manchmal ist das
Ohrgerdusch eine Nebenwirkung
bestimmter Medikamente.

Ist die Ursache bekannt und be-
handelbar, wie beispielsweise
hoher Blutdruck, kann der Tin-
nitus verschwinden. Bei vielen
Betroffenen lasst sich jedoch keine
Ursache feststellen. Es werden
verschiedene Behandlungen
angeboten, die die Gerdusche
lindern sollen. Zu ihnen zahlen In-
fusionstherapie, Akupunktur oder
Sauerstofftherapie. Ebenso sind
Medikamente, Nahrungsergan-

zungsmittel oder pflanzliche Pra-
parate gegen Tinnitus erhaltlich.
»Allerdings ist bislang fir keine
dieser Therapien nachgewiesen,
dass sie wirksam ist”, sagt Dr.
Schenkel. ,,Zum Teil kbnnen sie
zudem Nebenwirkungen haben.”

X :
Hin und wieder kann es vorkom-
men, dass wir ein Pfeifen im Ohr
héren — einen sogenannten
Tinnitus. Foto: AndreyPopov/
gettyimages.com/akz-o

Meist sind die Ohrgerausche nur
schwach ausgepragt. Bei einigen
Betroffenen kénnen sie allerdings
so stark sein, dass sie die Lebens-
qualitat erheblich beeintrachtigen.
,Doch es gibt MaRnahmen, mit
deren Hilfe sie im Alltag mit dem
Tinnitus gut zurechtkommen.” Zu
ihnen zahlt die Kognitive Verhal-
tenstherapie. , lhr Ziel ist es unter
anderem, Betroffenen zu helfen,
besser mit dem Problem umzuge-
hen, sodass sie ihre Symptome als
weniger stérend wahrnehmen®,
sagt Dr. Schenkel. ,Dadurch ver-
schwinden zwar nicht die Ohrge-
rausche, aber die Lebensqualitat
kann sich verbessern.” Geht Tinni-
tus mit einem Horverlust einher,
kommt ein Horgerat infrage.

Sie haben Fragen zum Thema? Die
Unabhangige Patientenberatung
Deutschland berat Sie professio-
nell und kostenfrei unter der Num-
mer 0800 011 77 22 oder unter
www.patientenberatung.de.
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meine-news.de-Beitrag » Naturpark Neckartal-Odenwald
Wanderwegmarkierung: Ehrenamtliche sichern
Wandervergniigen im Naturpark

Der Naturpark Neckartal-Oden-
wald ist ein Paradies fir Wan-
derfreunde: Mit zertifizierten
Wanderwegen, den Hauptwan-
derwegen des Odenwaldklubs und
den zahlreichen Naturpark-Rund-
wanderwegen bietet er ein viel-
seitiges Naturerlebnis. Doch hinter
dem gut markierten Wegenetz
steckt viel ehrenamtlicher Einsatz.
Uber 4.000 Kilometer Rundwan-
derwege betreut der Naturpark in
Zusammenarbeit mit engagierten

Wegewartinnen und Wegewarten.
Diese Uberpriifen jedes Jahr die
Markierungen, die entweder auf-
geklebt oder direkt auf Baume
gemalt werden, um die Orientie-
rung fir Wanderer sicherzustellen.
Im Jahr 2024 wurden so mehr als
3.000 Kilometer Wege kontrolliert
und markiert. ,Ohne die tatkrafti-
ge Unterstltzung der ehrenamtli-
chen Wegewartinnen und Wege-
warte ware diese Aufgabe kaum
zu bewaltigen”, betont die Natur-
park-Geschéftsstelle, die Organisa-
tion und Koordination Gbernimmt.
Besonders erfreulich: In diesem
Jahr konnten Uber zehn neue Eh-
renamtliche gewonnen werden,
sodass sich mittlerweile mehr als
150 Menschen fiir das Wegenetz
des Naturparks engagieren.

Eine zuverlassige Wegemarkierung
ist nicht nur fir die Sicherheit und
Orientierung der Wanderer wich-
tig, sondern auch ein zentraler
Bestandteil der Besucherlenkung
im Naturpark. ,Wir danken allen
Ehrenamtlichen herzlich fur ihren
Einsatz”, so die Verantwortlichen.

Fir das Jahr 2025 sucht der
Naturpark weitere Wegewartinnen
und Wegewarte, die Freude am
Wandern und an der Natur haben.

Foto: P. Schweikert

Interessierte kdonnen gegen eine
Aufwandsentschadigung die Pa-
tenschaft fir einen Wanderweg
ibernehmen und aktiv zur Erhal-
tung der Wanderwege beitragen.
In folgenden Kommunen gibt es
derzeit freie Wege: Buchen, Eschel-
bronn, Elztal, Hardheim, Neckarge-
miind, Neckargerach, Neidenstein,
Neunkirchen, Seckach, Spechbach
und Waldbrunn.

Wer Interesse hat, sich als Wege-
wart/in zu engagieren, kann sich
direkt Gber die Geschaftsstelle des
Naturparks an den Hauptwege-
wart Raffael Manzl wenden:
E-Mail: erholung@np-no.de
Telefon: 062 71/9 43 49 36

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191732

meine-news.de-Beitrag » Stadt Buchen
Fahrer fiir den ehrenamtlichen Fahrdienst gesucht

Wer Lust hat, sich im neuen Jahr
flr seine Mitmenschen zu enga-
gieren, kénnte dies beispielsweise
als Fahrer fiir den ehrenamtlichen
Fahrdienst der Stadt Buchen tun.

Der Fahrdienst ist ein stadtisches
Angebot in Kooperation mit dem
Verein Caritative Hilfen e.V. und
hierfir werden dringend neue eh-
renamtliche Fahrerinnen und Fah-
rer aus Buchen und den Stadtteilen
gesucht. Das Angebot soll korper-
lich beeintrachtigten oder alteren
Personen durch mehr Mobilitat

eine bessere Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben ermoglichen.
Wer Freude am Umgang mit Men-
schen hat, sich gerne ehrenamt-
lich engagieren mochte und einen
Fihrerschein der Klasse B besitzt,
kann sich fur weitere Informatio-
nen gerne bei Joachim Falz, Telefon
06281/562099 oder der Stadt-
verwaltung Buchen 062 81/31-0
melden.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193760

Suche Eichenstamm - Male: Lange ab
3m, Durchmesser ab 55cm. Freue
mich auf eure Anrufe. Gerne auch Bil-
der per WhatsApp senden. TEL.:
015141213825

Suche ein mobiles Tinyhaus auf Ra-
dern incl. Kiiche, WC u. Bad so ca. 8 m
Lange und ca. 3 m Breite zum Ankauf,
Umkreis Buchen, Angebote bitte an
thomashefner@gmx.de

Suche Holzhalle/Lagerplatz in Hard-
heim Gewann Roteblhl Eckweg.
@ 06283/2295177

Suche Schrebergarten in Buchen fur
Privatgebrauch. Telefonisch erreich-
bar ab 17 Uhr 0160-96866344

HUDDELBATZ gesucht! Fiir 6- und/
oder 7-jahrige Enkelkinder. Telefon
Buchen 3844

Bundeswehrtische 156x78 cm mit
Wendetischplatte blau/griin glinstig

zu kaufen gesucht. Eventuell auch
noch passende Stihle. Tel.
015126129409

Suche Holzhalle/Lagerplatz oder Feld-
scheune in Hardheim Gewann Rote-
bihl Eckweg. @ 06283/2295177

Schicken Sie bitte Antworten
auf Chiffre-Anzeigen mit
Angabe der Chiffre-Nummer an:

News Verlag, Briickenstr. 11, 63897
Miltenberg, info@news-verlag.de

LU

Sie, 33 Jahre alt, kinderlos, unverhei-
ratet. Mochte mich neu verlieben.
1,71 m, griine Augen, Figur etwas mol-
lig/curvy, Kurzhaarfrisur. Bin unter-
nehmungslustig, humorvoll und mag
Spaziergange in der Natur, als auch
Therme/Sauna und vieles mehr.
Spricht dich meine Kontaktanzeige an,
so scheue dich nicht und schreib mir
doch eine E-Mail, bitte mit Foto. Zu-
schriften an vielleichtbaldverliebt@
gmail.com / oder < Chiffre 777/3096

KLE\NANZE\GEN

ufgeben! |

ganz einfach a
meine-news.de/qp;gnggrr\””

Jung gebliebene Sie, (60, NR, attrak-
tiv, frohlich, naturverbunden, mit
Herz und Hirn, sucht passendes mann-
liches Gegenstiick: natalisav1960@t-
online.de

Suche ehemalige Vereinskameraden
aus den 1970er-1990er bei der SV For-
tuna Walldirn, die Fotos, Erinnerungs-
stlicke, Anzeigen usw. aufbewahrt ha-
ben, Mail: thomashefner@gmx.de....

Witwe Mitte 70, humorvoll, vital, ehr-
lich, jung geblieben, tanze gerne. Su-
che im Raum Buchen passendes Ge-
genstiick. < Chiffre 001/10486

Hallo Steffi aus L...du hast auf meine
Annonce in der LFS geantwortet.Habe
probiert Kontakt aufzunehmen, leider
ist die Nr. nicht vergeben. Es war Chif-
fre 777/3074 oder war es ein Fake

meine-news.de-Beitrag » Grundschule Walldiirn

Handballsport macht Schule

Auch 2024 wurden die Zweitklass-
ler der Grundschule Walldirn
vom Handballverein der SpG Wall-
dirn zum Handballaktionstag am
06.12. 2024 eingeladen. Die Kinder
durften an einem gemeinsamen
Morgen die Sportart Handball na-
her kennenlernen.

Einen Vormittag lang konnten die
ca. 75 Jungen und Madchen der
Klassen 2a, 2b und 2c in der Sport-
halle der KeimstraRe Walldirn ei-
nen Einblick in den Handballsport
gewinnen. Die fachkundigen und
motivierten Trainerinnen  SpG

Walldirn hatten in der Sporthalle
abwechslungsreiche Stationen auf-
gebaut, an denen die Schilerinnen

und Schiler mit groRRer Freude ihre
Geschicklichkeit mit dem Ball unter
Beweis stellen konnten. Unter An-
leitung der Walldirner Handball-
abteilung absolvierten die Kinder
die Stationen mit viel Freude und
grofRem Talent.

Die Grundschule Walldiirn bedank-
te sich bei allen Beteiligten fir die
tolle Durchfiihrung und die hervor-
ragende Zusammenarbeit mit der
SpG Walldiirn. Vielleicht sehen wir
das ein oder andere Handballtalent
in naher Zukunft in einer der Trai-
ningseinheiten der SpG Walldiirn
wieder.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191411




Wew fetern die déebe!
Valentinstag fur alle -
Freundschaft und Familie feiern

(akz-o0) In einer Welt, die oft
von Hektik und Stress domi-
niert wird, ist es wichtiger denn
je, Momente des Glicks und
der Freude bewusst zu erleben
und zu feiern.

Liebe bewusst leben,

jeden Tag

Der Valentinstag erinnert uns
daran, wie wertvoll unsere Be-
ziehungen sind — ob romantisch
oder freundschaftlich. Doch soll-
ten wir die kleinen und groRen
Gesten der Zuneigung nicht auf
diesen einen Tag beschranken.
Vielmehr kénnte er uns inspi-
rieren, jeden Tag ein bisschen

1e Frisierhexe

Inh. Nadja Botsch

Friseurmeisterin

Planweg 35 | 74743 Seckach | Tel. 062 92 / 92 92 08

14. Februar

ist Tag der Liebenden

Valentinstag zu feiern. Und wa-
rum sollte dieser Tag nur fir
Paare sein? In den letzten Jah-
ren wird er zunehmend auch
als Fest der Freundschaft und
Familie gefeiert. Viele Men-
schen nutzen ihn, um Freund-
schaften zu pflegen und ihren
Liebsten zu zeigen, wie wichtig
sie ihnen sind.

Ein Anruf bei der besten
Freundin, eine Karte fur die
Eltern oder ein nettes Tref-
fen mit den Menschen, die
einem nahe stehen - all das
passt ebenso gut zum Va-
lentinstag wie das klassische
Candle-Light-Dinner.

Foto: Freepik

Viele GESCHENKIDEEN
in und Zum

Valentinstag

[ ¥ Vg $ =

Tel: 06281-5
E-Mail: info@niederl
www.niederl
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Angels Cecil Comma Tom Tailor Women Toni Dress
Rabe Monari Frank Walder HalLYS SOYACONCEPT
Wasabi Tom Tailor plus Size Vero Moda uvm.

. FISKALT

Ohne dich, Liebste, was waren die Feste?
Ohne dich, SiiBe, was wdre der Tanz?
Warst du mein Schatz nicht, so moécht’ ich nicht tanzen,

Bleibst du es immer, ist Leben ein Fest.
Johann Wolfgang von Goethe (1749 - 1832)

Februar 2025
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14. FEBRUAR, VALENTINSTAG A8 18.30 UHR

Remantisches 4-Ginge-Menii

bei Kerzenschein

LAND

LINKENMUHLE

www.gasthof-linkenmuehle.de
Walldirn-Rippberg | Tel. 06286-283

Gasthaus zum Léwen | Frank Heilig
Friedhofstr. 20 | 74743 Grofeeicholzheim
Tel. 06293-8134

www.zumloewen-grosseicholzheim.hpage.de

+ Gutbiirgerliche Kiiche * Partyservice * gemdtlicher
Biergarten « Kegelbahn hat noch Termine frei * aus-
reichendes Platzangebot fiir Feiern bis zu 100 Perso-
nen « Hausmacher Dosenwurst auch zum Mitnehmen
+ Unsere Spezialitat: Hahnchen auch zum Mitnehmen
+ Ubernachtungsmdglichkeit in der Ferienwohnung

Gasthaus zumN\
Mittwoch und Donnerstag
geschlossen

RESTAURANT

Do. & Fr. 11-14 & 17-21 Uhr
Samstag, Sonntag & Feiertage 11-21 Uhr
durchgehend warme Kuche bis 20 Uhr

Eberstadt - Hohlenweg 8
Fon: 06292 930-113
www.restaurant-seeterrasse.de

Inhaltsstoffe, Lieferpreise und unser
Speisenangebot finden Sie
auf unserer Webseite

14. Februar

ist Tag der Liebenden

Herzhaft-siiBe Uberraschung
zum Valentinstag

(akz-o0) Jedes Jahr am 14. Febru-
ar dreht sich alles um die Liebe:
Paare tauschen Geschenke aus,
Verliebte Uberraschen sich mit
kleinen Aufmerksamkeiten, und
der eine oder andere nutzt die-
sen Tag, um endlich das Herz
einer besonderen Person zu
erobern.

Doch was macht den Valentins-
tag so besonders, und wie kon-
nen wir ihn so gestalten, dass
er Uber das bloRe Schenken
hinausgeht?

Dolce Vita auf dem Dessertteller

Kleine Gesten

fiir groBe Gefiihle

Es muss nicht immer das grolRe
Geschenk sein, das zahlt — im
Gegenteil. Oft sind es die klei-
nen Dinge, die Beziehungen
vertiefen. Ein selbstgemachtes
Abendessen, ein handgeschrie-
bener Brief oder ein Spaziergang
zu zweit kénnen viel mehr be-
deuten als das tibliche Bouquet.
Es ist die Zeit, die wir uns neh-
men und die Aufmerksamkeit,
die wir schenken, die den Valen-
tinstag besonders machen.

Rezept fiir 6-8 Personen

Zutaten:

400 ml Sahne
100 ml Milch
70 g Zucker

Walnusse und
grine Trauben zur Garnitur

D @)y -
“@u

50 g Pecorino Romano DOP (gerieben) ‘

)

Zutaten fiir die SchokoladensoRe:

200 ml Schlagsahne,
200 g Zartbitterschokolade

Zubereitung:

* Sahne, Milch, Zucker und geriebenen Kase erhitzen,
anschlieend in der Eismaschine zu einem cremigen Eis

verschmelzen lassen.

* Das Gelato mit knusprigen Walnlssen und stiRen Trauben
garnieren und mit einer samtigen SchokoladensoRe verfeinern.

Foto: pexels.com/akz-o

// Ll



O! zarte Sehnsucht,
suBes Hoffen,
Der ersten Liebe
goldne Zeit,
Das Auge sieht den
Himmel offen,

Es schwelgt das Herz
in Seligkeit,
O! daB sie ewig

grunen bliebe,
Die schone Zeit
der jungen Liebel! HauptraBe 82 Tel. 06261/2675

Friedrich von Schiller
(1759 - 1805)

Die 10 schonsten
deutschen REICHSADLER

l’ 5 :’ s #1906 /

1. Halt mich -
Herbert Gronemeyer

2. Liebe meines Lebens -

;BERRASCHEN SIE IHREN

HERZENSMENSCH
ZUM VALENTINSTAG

pik

Foto: Racool_studio/free|

VERSCHENKEN SIE EINEN GUTSCHEIN VON UNS Philipp Poisel
(JETZT AUCH LAST MINUTE AUSDRUCKEN) . :
3. Furimmer und Dich -
ODER UNSERE PFLEGEPRODUKTE Jan Delay
4. Still - Jupiter Jones reservierung@reichsadler.de

5. Ich lass fur Dich das
Licht an — Revolverheld

6. Herz Uber Kopf - Joris
7. Liebes Lied - Beginner

8. Ein Kompliment -
Sportfreunde Stiller

9. Wie schon Du bist —
Sarah Connor
’ . 10. Cello -
Udo Lindenberg
ft. Clueso

GOSBENBERGER

/HAIRBEAUTWGOSSENBERGER

www.gossenberger-friseur.de/gutschein

Ich hab das ,Ich” verlernt

Foto:
AdobeStock/
Jacob Lund

und weiB nur: wir. Quelle: delamar

Mit der Geliebten wurde

ich zu zwein;
und aus uns beiden
in die Welt hinein

und Uber alles Wesen

wuchs das Wir.

Und il wir All ind Offpungszeiten: Hettinger Stral3e 40
nd well wir Alles sina, Freltag., 14. Februar 2025: 74722 Buchen
sind wir allein. von 8 bis 18 Uhr Tel. 06281 /3430
durchgehend geoffnet info@blumenhaus-roeckel-kaletta.de

Rainer Maria Rilke

(1875 - 1926) Besuchen Sie uns auch unter

VORBESTELLEN www.blumenhaus-roeckel-kaletta.de
bis Mittwoch, 12. Februar
NICHT VERGESSEN!!!
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meine-news.de-Beitrag » KLFB Freiburg aus Hardheim
Kurs fiir pflegende Angehorige und Helfer/innen in
der organisierten Nachbarschaftshllfe

Die Katholische Landfrauenbe-
wegung der Erzdidzese Freiburg
bietet in Zusammenarbeit mit
der AOK-Pflegekasse die folgende
Qualifizierung an:

»Begleitung im Alltag”

Kurs fiir pflegende Angehorige und
organisierte Nachbarschaftshilfe
Selbstbestimmtheit ist vor allem
fur édltere und pflegebedirftige
Menschen von groRer Bedeutung.
So méchten viele Menschen so lan-
ge wie moglich in ihrer vertrauten
Umgebung leben kdnnen.

Diese Qualifizierung richtet sich
deshalb an pflegende Familienan-
gehorige oder Interessierte, die
sich auf eine mogliche Pflegesitu-
ation vorbereiten mochten, und
an Helfende in Nachbarschaftshil-
fe-Vereinen. Sie ist besonders auf
die Bedirfnisse von Menschen im
landlichen Raum zugeschnitten.
Der Kurs hat zum Ziel, den Teil-
nehmenden Grundkenntnisse
und praktische Erfahrungen fir
die Betreuung, die Pflege und den
Umgang mit dlteren Menschen zu
vermitteln.

Der Austausch Uber eigene Erfah-
rungen und das personliche Ge-
sprach mit anderen in der Gruppe
soll auch Pflegenden helfen, mit
ihren eigenen psychischen Belas-
tungen in dieser Situation besser
umzugehen.

Die Qualifizierung besteht aus drei
Teilen und umfasst 16 Themenbe-
reiche a drei Unterrichtseinheiten.
(Eine Unterrichtseinheit = 45 Min.)

Teil 1: Der Mensch
(18 Unterrichtseinheiten)
Montag, 10. 03. 25, 18 Uhr Geistig/
seelische Veranderungen im Alter
Mittwoch, 12.03.25, 18 Uhr Kor-
perliche Veranderungen im Alter
Montag, 17. 03. 25, 18 Uhr Medizin
im Alter

Mittwoch, 19. 03. 25, 18 Uhr
Kommunikation

Montag, 24.03. 25, 18 Uhr
Selbstfiirsorge

Mittwoch, 26. 03. 25, 18 Uhr
Grundhaltung/Rolle der Helfenden
(Ref.: Pflegedienst Hand in Hand)

im _Alter

Teil 2: Hausliche Krankenpflege
(21 Unterrichtseinheiten)

Montag, 31.03.25, 18 Uhr Kranke
in ihrer Umgebung

Mittwoch, 02. 04. 25, 18 Uhr Kran-
kenbeobachtung und Kérperpflege
—Teil 1

Montag, 07.04.25, 18 Uhr Kran-
kenbeobachtung und Kérperpflege
—Teil 2

(Ref.: Pflegedienst Hand in Hand)

Mittwoch, 09.04. 25, 18 Uhr De-
menzielle Krankheitsbilder

(Ref.  Frau
stlitzpunkt)
Montag, 14.04.25, 18 Uhr Ein-
fihrung in Kinasthetik (Bewe-
gungsunterstiitzung fur pflegende
Angehorige)

(Ref.: Tim Kugel, Sanitatshaus Seitz)
Mittwoch, 16. 04. 25, 18 Uhr Haus-
wirtschaftliche Kenntnisse

(Ref.: Gabi Rosch. Dipl.oec.troph.)
Mittwoch, 23.04. 25, 18 Uhr Ab-
schied und Trauer (Ref.: N.N.)

Landwehr, Pflege-

Teil 3: Unterstitzung und Hilfe
(9 Unterrichtseinheiten)

Montag, 28.04.25, 18: Uhr Vor-
sorgevollmacht, Patienten- und
Betreuungsverfligung

(Ref.: Betreuungsverein)
Mittwoch, 30. 04. 25, 18 Uhr Infor-
mationen vom Pflegestlitzpunkt
(Ref.: Pflegestiitzpunkt)

Montag, 05. 05. 25, 18 Uhr AOK-
Pflegeberatung, organisierte
Nachbarschaftshilfe und Zertifi-
katstibergabe

(Ref.: AOK und Christel Erbacher,
Netzwerk Nachbarschaftshilfe e. V.)

Bei Teilnahme an allen drei Kurstei-
len stellen wir lhnen ein Zertifikat
aus.
Kurstermine:
18-20.30 Uhr
Ort: MGH Buchen, Hollergasse 14,
74722 Buchen

Anmeldung: Christel Erbacher,
Vollmersdorfer Str. 11,

74736 Hardheim-Vollm.
Information: Telefon 0 62 83/86 64
oder 0160/91 75 07 20, E-Mail info
@nachbarschaftshilfe-hardheim.
de

Eine Kooperation zwischen Kath.
Landfrauenbewegung,
Nachbarschaftshilfe Hardheim und
AOK Pflegekasse

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193949

Montag/Mittwoch,

ARBEIT & JOBS

Und
WERDE JETZT TEIL erhalte sine

U NSERES TEAMS Einstiegspramie

*\ von
. \ 1.500 €
Wir suchen
Verstarkung im Stuckateur-
& Malerhandwerk (m/w/d)

v’ Facharbeiter
v Gesellen & Azubis

Das waire genau
das Richtige fiir dich?

L‘l\‘{ s . # \ Dann bewirb dich JETZT

Meisterbetrieb Inhaber:

| o D E Rso H N Joscha Modersohn

Maler & Lackierer SiemensstraBe 18 E

Malen & lackieren im richtigen Ton E E ._..

Mobil: +(49) 0152 085 390 91 74722 Buchen
info@maler-modersohn.de - www.maler-modersohn.de

s
4

]
O\
%

‘\'

Biro: +(49) 06281 55 440 46 (Odenwald)

GESUNDHEITSZENTRUM

die Klinik fur Mutter-/Vater-Kind-Kuren

Svielen Dank!™

..fur das Pflaster, den Zuspruch, die Unterstiifzung, die
Information, die Hilfe, das Schmerzmittel, den Trost, die
Beruhigung, die Pflegetipps... dass Sie da sind! Als

Pflegefachkraft ...

sind Sie und Ihre Kolleglnnen bei vielen verschiedenen
Anliegen die erste Anlaufstelle fiir unsere kleinen und groBen
Patientlnnen.

So vielfdltig wie diese Arbeit ist auch unser
interdisziplindires Team aus Arztinnen, Psychologlnnen,
Sport- und Physiotherapeutinnen, Erzieherlnnen u. a., in das
Sie und Ihre Kollgelnnen eingebunden sind.

Sie haben Lust auf Vielfalt, Abwechslung und die Arbeit
mit Familien? Dann bewerben Sie sich gerne als
MitarbeiterIn in Teilzeit.

Richten Sie Ihre Kurz-Bewerbung bitte einfach per E-Mail an:
Frau Rebeca Schneider-Gutekunst,
E-Mail: r.gutekunst@muvkk.de.
Oder Sie rufen uns an unter 06292/930-0.

Weitere Infos zu unserer Klinik finden Sie unter:

www.mutter-vater-kind-kur.de




Baumbusch Bestattungen

Buchen, Abt-Keller Str. 1, Tel. 06281-1220
Walldiirn, Rotbild 7, Tel. 06282-319

Bestattungsfachkraft bzw. Bestattungshelfer
(m/w/d) in Vollzeit (auch Quereinsteiger)

Aushilfskraft (m/w/d) auf Minijobbasis (€ 520,00)

Dann warten u.a. folgende Aufgaben auf Sie:
Uberfiihrung und Versorgung Verstorbener

Aushub von Erd- und Urnengribern
Teilnahme am Bereitschaftsdienst
Begleitung von Trauerfeiern und Trigerdienste

Interessiert? Dann rufen Sie uns an!

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams:
Apotheker/in (m/w/d) in Teilzeit, PTA (m/w/d) in Voll-/Teilzeit

freundliche Arbeitsatmosphéare, moderne Raumlichkeiten mit
Kommissionierer, abwechslungsreiche Tatigkeit (u. a. Heimversorgung),
flexible Arbeits- und Urlaubszeiten
ibertarifliches Gehalt plus 13. Monatsgehalt

KUR ¥/ APOTHEKE STERN%APOTHEKEﬂ

lhre Apotheke mit Herz Ihre Gesundheit unter einem guten Stern

Filialleitung: Apothekerin Lena-Marie Vogl
Scheringer Str. 14 a — 74838 Limbach

Tel.: 06287/2577770 — Fax: 06287/2577771
info@stern-apotheke-limbach.de
www.stern-apotheke-limbach.de

Inhaber: Apotheker Stephan Vogl
Th.-Leutwein-Str. 4 — 69429 Waldbrunn
Tel.: 06274/261 — Fax: 06274/5342
info@kur-apotheke-waldbrunn.de
www.kur-apotheke-waldbrunn.de

J v Vollzeit
— V/ Teilzeit
v/ Ausbildung

weitere Infos: zahnaerzte-buchen.de

S\/}MEZAHNARZTE
/\ IN BUCHEN

Im Zuge unserer Praxiserweiterung suchen wir

Zahnmedizinische Fachangestelite
(w/m/d)
fur Assistenztatigkeit in den Bereichen Oralchirurgie,
Kieferorthopadie und allgemeine Zahnmedizin

Zahnmedizinische Verwaltungsangestelite
(w/m/d)

interessierte Neueinsteiger
fur die Bereiche Rezeption und Verwaltung

Formlose Bewerbung an: info@zahnaerzte-buchen.de

Hten ot o

ie hesten - Seiten
Die hesten
~Daoion | \')\P

Sie haben
ab und zu
etwas Zeit?

Wir suchen Springer mjw/d

mit eigenem PKW
auf 556-Euro-Basis

Jet RegloD
Se\terl der

Die besten Seiten der Region

Jon \

Als Urlaubs- und Krankheitsvertretung unserer Verteiler legen Sie
Prospekte in die LitfaR-Saule ein. Mit lhrem Pkw fahren Sie einmal
im Monat unterschiedliche Ortschaften im Landkreis
Neckar-Odenwald an und verteilen dort die Zeitungen.

Wir freuen uns

{iber die Bewerbungen an:

Karin Knorzer

Tel. 09371/955-115
karin.knoerzer@news-verlag.de

novrs direkt

zuvetlissig verteilen Menschen erreichen /

e

BriickenstraBe 11
63897 Miltenberg
Tel. 09371/955-0
Fax 09371/955-155

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort
Servicekrafte mwid

Kiichenhilfe miwid
auf 556-€-Basis
Ihr Ansprechpartner: Hr. Udo Prukna

Hotel Marchenwald
BoschstraRe 14, 74706 Osterburken,
Tel. 06291-64200, www.hotelmaerchenwald.de

Diakonie [€ZIfIE=S)

Wir suchen

DICRH!

Kirchliche
Sozialstation
Adelsheim -
Osterburken e.V.

Hausmeister

(m/wld)

auf Minijob Basis

Du willst helfen?
74706 Osterburken Dann sel dabEI.

IEIR B2 i Wir freuen uns auf Deine Bewerbung.
& Fiir weitere Informationen stehen
www.sozialstation-osterburken.de ~ wir Dir gerne zur Verfiigung.

Friedrichstr. 1

I Februar 2025
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Seit iiber 40 Jahren ist die
Erhardt ERKO GmbH Ihr zuver-
lassiger Full-Service-Partner
2 im Bereich der Oberflichen-
bearbeitung.

1 Wir eloxieren Aluminium,
¢ pulverbeschichten und fertigen
® kleinere Montagegruppen.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstméglichen Termin:

einen Produktionshelfer m/wrd in volizeit

Aufgabengebiet:
e Auf- und Abhdngen der eloxierten Teile
e Qualitatskontrolle und Verpacken
Anforderungsprofil:
o Motivation, Teamféhigkeit, Lernbereitschaft
o Selbststindige, zuverldssige und qualitdtsbewusste Arbeitsweise
e Deutsch in Wort

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen
per E Mail an personalbuero@erhardt-erko.de oder melden sich ganz unkompliziert
per Telefon 06281/5201-17

Wir freuen uns auf Sie!

Erhardt ERKO GmbH

Gerng
auch

Y /ERHARDT
- WA %—:"‘ ER @

@none Schollig-Schwarzinger | SiemensstraBe 15 | 74722 Buchen J

Suche Mitarbeiterin
im Bereich Kosmetik/Wellness

Kosmetikstudio ISIS
Tel. 06286 [ 1268

1x die Woche, ca. 3 Std./300 € mtl.
Aus- und Weiterbildung moglich.

Reinigungskraft
(m/w/d)

zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt

Ort: FriedensstraRe 2A
74746 Hopfingen

Melde dich bitte bei uns
unter +49 6281 9028940.

O B

MD roofenergie E

www.roofenergie.de

06281-9028940
0151-42383354
kontakt@roofenergie.de
Friedensstrale 2 A
74746 Hopfingen

Ausbildungsplatze
und duale Studiengange:

n zum Jobportal

Ein Magaz

141121 -news.jobs

Hier findest du
Top-Ausbildungs-
betriebe

der Region

QR-Code scannen.
E-Paper lesen.

news verla
N [Erfulg gestalten gﬂ

news Verlag, Miltenberg,
info@news-verlag.de, 09371/9550

i R JUB
Sie brauchen Hilfe bei der Gartenpfle-
ge?0Obstbdume schneiden, Gringut

entsorgen usw.Im Raum Buchen und
Umgebung. Tel 01577 505 21 61

Biete an: Planen, Mauern, Verputzen,
Malerarbeiten, Fliesen alles rund um
lhr zu Hause, preisglnstig und gut, je-
derzeit Verlass, erbitte Kontakt unter
0174-9028524 oder 0163-0154616...

Biete Fahrradreparaturen: Ich mache
lhr Rad wieder fit! Reifenwechsel,
Schaltung, Bremsen, Kugellager: Alle
Fabrikate und Arten.
@ 015159043829 (auch WhatsApp)
Gerne alles anfragen.

Austrager
m/w/d

gesucht!

Buchen
Hardheim

Hardheim-
Gerichtstetten

Hardheim-
Schweinberg

Hopfingen
Mudau

Walldirn-
Altheim

Neugierig?
Dann einfach bewerben
unter
bewerbung@
news-direkt.com
oder

Tel. 09371-955-115

direkt

7uverldssig verteilen Menschen grreichen

Miltenberg | www.news-verlag.de



STARKE

MITARBEITENDE GESUCHT!

Wir suchen Dich fiir unser

ambulantes Pflegeteam!

¢ Pflegefachkraft

¢ Verwaltungskraft

¢ MitarbeiterIn in der
Hauswirtschaft

Kontakt
Marius Gebhardt
Tel.: 06281 325460

E-Mail: marius.gebhardt@jd-regiocare.de

Jetzt bewerben unter: \ (
www.jd-regiocare.de

Suche Individualbetreuung, mann-
lich. ( HEP o. Soz. Pad.), auch Sa., So.
u. Feiertags, m. langjahriger Erfah-
rung, flexibel u. absolut zuverldssig.
Tel. 06282-927766

Biete Nachhilfe in Franzosisch (bis
Klasse 11) an, Raum Buchen, Tel.
0152/02570711

KLEINANZEIGEN

ganz cinfoch aufgeben! |

meine-news.de/unzelgen

Biete Nachhilfe in Mathe, sowie
technische Fachern und Physik. Alle
Stufen und Schularten, bis hin zu
Hochschulstoff. Bei ihnen zu Hause
@& 015147225889, auch WhatsApp.

Biete Nachhilfe in Mathematik bis 10.
Klasse bei Ihnen daheim. Limbach +
Umgebung. Ideal zur Prifungsvorbe-
reitung. Tel 06287/9253044

GARTEN- &
LANDSCHAFTSBAU

&

& L

www.schaefer-stich.de

69427 Mudau-Steinbach
Tel. 0151 70157251

info@schaefer-stich.de

Schaffe ma was!

Bist du dabei?

Wasser durch Gebaude leiten,
Bader bauen, Hauser einheizen,
spenglern

Anlagenmechaniker/in SHK m/w/q

Bewirb dich hier und werde Teil von einem vielseitigen
Familienunternehmen mit Tradition

Johannes-Diakonie

Firma Josef Kreis [m]
Am Kuchenbrunnen 1-2 -

o
1

i

T

74731 Walldiirn .
info@kreis-wallduern.de | www.kreis-wallduern.de

Fa

WIR SUCHEN

Burohilfe (mwid)
mit kfm. Grundausbildung

(gerne gelernte RA-Gehilfin oder
aus dem Steuerbiiro),
ca. 8 Std./Woche

o

SUCHE: Putzfee in 74740 Sennfeld. Ab
sofort fir Privathaushalt. Normale
Haushaltstatigkeiten. Akkurates und
selbststandiges Arbeiten erwinscht.
2-3 Std. samstags. Tel. 06291/1264

Dipl.-Ing. Bernd Bosan
Architekt / Energieberater
74731 Walldtrn
Dérrebrunnen 20
bernd-bosan@t-online.de

Foto: freepik

Haushaltshilfe Walldiirn dringend ge-
sucht. ca. 1-2 mal je Woche, Zeit nach
Abstimmung. Anmeldung als Minijob
moglich. Antworten bitte via e-mail
an architekt@live.de oder SMS an
0171 8201035

Kirchliche Sozialstation
Adelsheim - Osterburken e.V.

Welcher Schiiler-/in hat ab und zu
Zeit und unterstiitzt mich beim Hunde
ausfuhren?....Verdienst nach Abspra-
che und in Buchen....zu erfragen un-
ter thomashefner@gmx.de....

Wir suchen Dich!

Suche Stelle als Fahrer auf 538,- €-
Basis fur Firmen sowie auch auf Pri-
vatbasis. Alle Fuhrerscheine fir
LKW u. PKW und Personenbeférde-
rungsschein vorhanden. @ 0151-
56188189

Fahrer...

fir unseren

KOL

Hol- & Bringservice

Auf Minijob Basis

®
A Oa

Ein Beruf bei dem Du anderen
Menschen helfen kannst!

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung.
Weitere Informationen konnen wir
gerne in einem personlichen Gesprach
besprechen.

LEGE

~ar’
Tagespflege

AM STADTGARTEN

FriedrichstraBe 1
74706 Osterburken
Tel.: 06291/6419-0
bewerbung@sozialstation-osterburken.de
sozialstation-osterburken.de
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Erleben | Genuss | Gesundheit | Vorsorge | Wohnen und vieles mehr

(DJD). Wer im Alter in eine Senioreneinrichtung umziehen

[ madchte, steht vor einer grolRen Entscheidung.

| Der Umzug will wohlbedacht sein: SchlieBlich gibt es viele

Wi Anbieter auf dem Markt mit erheblichen Unterschieden in

Barrierefrei, Alltagshelfer fiir Komfort und Sicherheit. Kosten und Leistungen. Griindliches Vergleichen lohnt sich.
Wir beraten Sie gerne. Nachfolgend eine Checkliste, auf welche Punkte man bei der

Auswahl achten sollte und worauf eine gute Beratung

E EDELMANN

SANITAR' UND HEIZUNCSZENTRUM GrofRe und Ausstattung der Wohnung miissen zu den eigenen

Bedirfnissen passen: Je nachdem, ob man allein oder zu zweit
einzieht, mit Haustier oder ohne, einen Balkon oder eine Ter-
rasse bevorzugt. Ideal ist es, wenn man seine Mébel mitneh-
men kann und sich nach eigenen Wiinschen einrichtet.

74722 Buchen / Walldiirnerstr. 42
Tel. (0 62 81) 52 62-0 Fax. (0 62 81) 5262-33
info@edelmannzentrum.de www.edelmannzentrum.de

Eine kleine Kiiche sollte aber
bereits eingebaut sein.
Lebensmittelladen, Bank, Fri-
seur und Arztpraxis sollten in
der Nahe liegen, zudem ist eine
Anbindung an 6ffentliche Ver-
kehrsmittel wichtig fiir eigene
Aktivitaten wie auch Besuche
von Familie und Freunden.

RESIDENZ SONNENECK

Beim Durchblattern des
Kulturprogramms einer
Seniorenresidenz lohnt
sich ein genauer Blick:

Wie viele Veranstaltungen
finden statt und treffen sie
meinen Geschmack?
Organisiert die Einrichtung

,,Jch habe meéi

Zuhause fi-i'rs*lﬁl!te
gefunden.’

Das Leben in familiirer Atmosphire genieflen. Wohnen & Pflege - Urlaubspflege - Verhin- Ausfliige oder Reisen?
Unverbindliche Beratung und Besichtigung derungspflege - Ambulanter Pflegedienst - Ist das Haus auch offen

3 jederzeit moglich! Tagespflege - Essen auf Rédern - Pflege- gegeniiber Gasten und

< Jetzt anrufen: 06291 /655-0 beratung - Betreuungsleistungen integriert es die Menschen

3 aus der Nachbarschaft?

§ Seniorenzentrum Residenz Sonneneck Gibt es weitere Angebote wie
BoschstraRe 3 | 74706 Osterburken DOMUS Sport- und Hobbygruppen?

- www.residenz-sonneneck.de Ein Unternehmen der Domus-Cura-Gruppe CURA
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Der Empfang sollte 24 Stunden am Tag besetzt und Pfle-
gekrafte sollten vor Ort sein, sodass auf Notrufe sofort
reagiert werden kann. Auch tagstber sind verlassliche und
vertraute Ansprechpartner wichtig, die sich um groRe und
kleine Fragen kiimmern konnen. Falls ein Pflegebedarf auf-
tritt, sollte in einer guten Seniorenresidenz ein Pflegedienst
in die eigene Wohnung kommen. Auch ein Angebot, das
Pflegekosten begrenzt, kann entscheidend fiir die Auswabhl
sein.

Ganz entscheidend ist ein Vergleich, was im Pensionspreis
inbegriffen ist: Was ist neben der reinen Warmmiete inklu-
sive? Eine Mahlzeit im Restaurant am Tag, Wohnungsrei-
nigung, Kurse, Sport, Schwimmbad, Ubergangspflege im
Krankheitsfall, Seelsorge und einige Kulturveranstaltun-
gen? Oder muss man fiir alles extra zahlen? Auch méogliche
Kosten fiir Pflege sollten einkalkuliert werden. Gute Anbie-
ter rechnen dies mit Interessenten ehrlich durch und geben
Bedenkzeit. Wer sich fiir eine Seniorenresidenz entschie-
den hat, sollte einige Tage zur Probe wohnen und das Haus
kennenlernen. So kann man sich sicher sein, dass man die
richtige Entscheidung trifft.

-
In einer Seniorenresidenz

sind verldssliche und vertraute
Ansprechpartner wichtig, die sich um grofse
und kleine Fragen kiimmern kénnen.

Foto: DID/Augustinum

Gesundheit im Alter
ist wie Sonnenschein im Spatherbst.

aus China

SICHERHEIT zu Hause!
SCHNELL bei lhnen!
RUND UM DIE UHR!
STETS FUR SIE DA!

Daratz

~  Pflegedienstleistungen

Dargatz GmbH e Karl-Hefner-Str. 1 ¢ Hopfingen ¢ Tel. 06283/2 22 40
Internet: www.dargatz.info e E-Mail: info@dargatz.info

Beratung | Unterstlitzung

Essen auf Radern

Isst besser!

.. und nachhaltiger und leckerer!

Weil Mehrweg ein nachhaltiger Beitrag zum Klima-
schutz ist, liefert unser Menuservice unsere leckeren
Mens auf Porzellantellern — flir den optimalen
Geschmack.

Zusatzlich ersparen Sie unserer Umwelt damit
ca. 60 | Plastikmiill im Monat.

Waéhlen Sie jetzt Geschmack und Nachhaltigkeit.

Tel. 06281 5250-12

Kirchliche Sozialstation Buchen
www.caritas-nok.de/essen

MEIZQETEi]PﬂﬂVSEWiCE
'H erkenrt

11.30 - 13.30 Uhr

Ohne Arbeit
lecker genieBen

Unser
Tagesessen
in Buchen

Tﬁg"ch frisch Eine Bestellung istvon VUI’IB",
ubereitete Speisen die Nachfrage ist groB.

Zum Mitnehmen,

RRHACKE P e Altheim

www.metzgerei-herkert.de Tel. 06281/8987  Tel. 06285 / 480

I Februar 2025
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Ambulanter Pflegedienst HERZ ASS

.-nIII|||||||'

Seniorendienst Fahrenbach GmbH
BahnhofstraBe 33b | 74864 Fahrenbach
Telefon: 06267/9206- 0 (Verwaltung) | 06267/9206-22 (Heimleitung)

www.senioren-fahrenbach.de

Grund- und Behandlungspflege
Professionelle Pflegeberatung
Hauswirtschaftl. Dienste
Betreutes Wohnen

Essen auf Radern

lhr Partner
in Sachen
Pflege!

Ergothera w
Sattler

Wir bieten individuelle und qualifizierte Behandlung

* pei Entwicklungsverzdgerungen,
Konzentrations- und Lernstérungen

e bei Schlaganfall, Morbus Parkinson und
anderen neurologischen Erkrankungen

e bei Defiziten der Gedachtnisleistung und
allen Demenzformen

Wilhelmstr. 23 - 74722 Buchen - Fon 06281 56 46 76

\\“\“E ?0??

)
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Das Pflege- und Hauswirtschaftsteam des
Ambulanten Pflegedienstes Carolin Schwarz

AI\/IBUL EDIENST

Unsere Leistungen

(DJD). In Deutschland gibt es rund
fanf Millionen pflegebedirftige
Menschen. Das teilt das Statisti-
sche Bundesamt mit. Die meisten
davon sind im fortgeschrittenen Al-
ter und werden zu Hause versorgt.
Eine besondere Herausforderung
fur die pflegenden Personen ist
es, auf eine gute Erndhrung ihrer
Schitzlinge zu achten. Denn dltere
Menschen bendtigen zwar weniger
Kalorien, aber trotzdem Vitamine
und Mineralstoffe in meist gleichen
Mengen wie Jingere. Bestimmte
Medikamente und Erkrankungen
kdnnen den Bedarf sogar erhohen.
Nicht verwunderlich ist es daher,
dass insbesondere bei dlteren
Menschen, die in Heimen oder zu
Hause gepflegt werden, das Risi-
ko fiir eine Unterversorgung mit
Vitaminen und Mineralstoffen,
aber auch mit Omega-3-Fettsau-
ren grofd ist. Oftmals erschwert ein
fehlender Appetit, nicht selten ein-
hergehend mit einem veranderten
Geschmacks- und Durstempfinden
oder einem verringerten Kau- und
Schluckvermdégen, die Essensauf-
nahme. Hinzu kommt der einge-
schrankte oder bei Bettlagerigkeit
sogar fehlende Aufenthalt an der
frischen Luft und in der Sonne.

Studien zeigen, dass die Versor-
gung im Alter mit Vitamin D, aber
auch mit Vitamin C und Folat hau-

M24h

Notruf

ist seit 2019 als etablierter Pflegedienst in Buchen
fiir seine Patientlnnen und ihre Angehérigen da.
Menschlich und kompetent kiimmern wir uns tdglich
und mit viel Freude und Engagement um die
ganzheitliche Pflege
hilfebediirftiger
Menschen in

ihrem Zuhause.

Mitglied im: bpdm ndesverband

e e

Erfahren Sie
mehr Gber uns: ‘

Ambulanter Pflegedlenst Carolin Schwarz - info pflegedlenst-carolln -schwarz.de - Tel.: 06281 56 46 488

+ Grund- und Behandlungspflege

v Hauswirtschaftliche Versorgung

+ Mobile Friseurin und FuBpflege

v Unterstltzung bei Pflegeantragen
v 24h-Notruf - auch am Wochenende
Unser Versprechen

v Menschliche und kompetente
Pflege und Betreuung unter
Einbeziehung individueller
Wiinsche und Bediirfnisse

v Pflege nach den aktuellen pflege-
wissenschaftlichen Standards

v Flexible Planung, Transparenz

Foto: DID/Lebensmittelverband
Deutschland/Getty Images/Halfpoint

fig unzureichend ist. Auch bei Vita-
min B12 und Omega-3-Fettsduren
ist die Versorgung in weiten Teilen
unbefriedigend. Weitere kritische
Néhrstoffe sind  beispielsweise
Eisen, Zink und Selen. Fakt ist, dass
eine  Nahrstoff-Unterversorgung
gravierende Auswirkung auf die
Mobilitat, die kognitive Leistungs-
fahigkeit und die Lebensqualitat
der Senioren haben kann. Unter
www.nahrungsergaenzungsmittel.
org gibt es dazu weitere Informa-
tionen. Es lohnt sich also, genauer
hinzuschauen, um Versorgungs-
licken festzustellen und eine aus-
reichende Versorgung sicherzu-
stellen. Dabei kann eine gezielte
Ergdnzung der taglichen Erndhrung
mit ausgewahlten Nahrstoffen die
Versorgung der Pflegebedurftigen
verbessern.

Komplettbad

Das ganze Bad aus einer Hand

Bernhard Henk

HangstraBe 12

74722 Buchen-Hainstadt
Tel. 06281 /97027

henk-sanitaertechnik@t-online.de
www.henk-sanitaertechnik.de

Fachbetrieb fiir senioren-
und behindertengerechte
Installation




Wichtige Anspriiche im Pflegefall:
Was Betroffene und Angehérige zu Leistungen
und Beratung wissen sollten

(DJD). Pflegebediirftigkeit ist kein
Einzelfall: 2021 waren rund fiinf
Millionen Menschen in Deutsch-
land auf Pflege angewiesen, bis
2055 wird diese Zahl laut Sta-
tistischem Bundesamt auf 6,8
Millionen ansteigen. Die Wahr-
scheinlichkeit, irgendwann selbst
mit dem Thema konfrontiert

zu werden, ist also hoch. Umso
wichtiger ist es zu wissen,

was im Pflegefall auf
einen zukommt
und welche An-
spriiche man

Anspruch auf Pflegeberatung
Weil das Pflegerecht fir Laien
oft schwer zu durchschauen ist,
hat der Gesetzgeber auBerdem
ein Recht auf Pflegeberatung
festgeschrieben.
Dies gilt nicht nur fur alle, die
bereits einen Pflegegrad haben,
sondern schon beim Beantragen
von Leistungen und auch fiir
Angehdrige und ehrenamtlich
Pflegende. Die Beraterin-
] nen und Berater helfen
zum Beispiel bei der
Vorbereitung auf

dann hat. die Begutachtung
und der Beantra-
Leistungen ’ gung von Pfle-
aus der e geleistungen.
Pflege- «'«.: Sie kénnen auch
versicherung die Angehérigen

Seit 1995 mus-
sen alle gesetzlich
und privat Krankenversi-

cherten auch pflegeversichert
sein. Das bedeutet, dass jeder, der
durch korperliche oder geistige
Einschrankungen nicht (mehr)
selbststandig oder nur einge-
schrankt fur sich sorgen kann,
einen Pflegeanspruch hat. Voraus-
setzung ist, dass die Person dauer-
haft, also absehbar fiir mindestens
sechs Monate, regelmaRig Hilfe
von anderen Menschen bendotigt.
Betroffene kénnen dann Leistun-
gen bei ihrer Pflegeversicherung
beantragen. Diese schickt einen
Gutachter, der beurteilt, ob eine
Pflegebedurftigkeit vorliegt und
wie stark sie ist.

dabei unterstit-
zen, Pflege, Familie

und Beruf besser zu
vereinbaren und Entlastungsmog-
lichkeiten aufzeigen.

Recht auf Selbstbestimmung
Entgegen hdufiger Beflirchtungen
werden sowohl Pflegebediirfti-
ge als auch Angehorige nicht in
ihrem Selbstbestimmungsrecht
eingeschrankt. Tatsachlich kann
niemand zur Pflege gezwungen
werden, und es muss sich auch
grundsatzlich niemand gegen sei-
nen Willen von Angehdrigen oder
Dienstleistern pflegen oder in ein
Heim ,stecken” lassen.

(mehr Infos dazu finden sich unter
www.pflegeberatung.de)

Foto: DID/compass private pflegeberatung

| Bestens Versorgt in den

ASB Seniorenzentren

- Kurzzeitpflege und Dauerpflege
- Familidare Atmosphare

- Aktivierungstherapie

- Beschaftigungstherapie

- Individuelle Betreuung

ASB Seniorenzentrum am Riihlingshof
Dr.-Konrad-Adenauer-Str. 24 - 74722 Buchen
Tel. 06281 /56 410

ASB Seniorenheim am Post Areal
BlUrgermeister-Henn-Str. 2 - 74736 Hardheim

Tel. 06283/22790
TASE

Arbeiter-Samariter-Bund
Baden-Wiirttemberg e.V.
Region Heilbronn-Franken

info@asb-heilbronn.de
www.asb-heilbronn.de

Freiheit im Bad.

Jetzt eintauchen in unserer
Ausstellung und online.

Eﬁ@ Josef Kreis
%> Baderbauer, Heizung, Spenglerei

.l
- -
RIS Am Kuchenbrunnen 1-2 | 74731 Walldiirn | T: 06282-8268

EFL2  info@kreis-wallduern.de | www.kreis-wallduern.de

Kirchliche Sozialstation
Adelsheim - Osterburken e.V.

Tagsuber zusammen -
abends zuhause

Unser Ziel ist es, unseren Gasten ein zweites
Zuhause zu schaffen, wo sie sich wohlfuhlen
und wo sie ihren Alltag genieBen.

% Individuelle

Bezugspflege

Familidre
Gruppengrof3e

Breites Betreuungs-
und Aktivierungsangebot

Soziale
Betreuung
-

Noh freie Platze!

FriedrichstraBe 1
74706 Osterburken
Tel.: 06291/6419-0

sozialstation-osterburken.de

Tagespflege
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Du suchst noch einen
AUSBILDUNGSPLATZ FUR 2025?

Dann komm einfach zur

Besuche uns auf der
Lehrstellenborse der UAB!

Ademco 1 GmbH
Hardhofweg 40 | 74821 Mosbach

www.resideo.com/de

resideo

Viele Ausbildungsstellen im Angebot

Buchen (sk) Wie finde ich einen guten Ausbildungsplatz?
Die Antwort gibt die Lehrstellenbdrse der Uberbetrieb-
lichen Ausbildungswerkstatte Buchen e.V. (UAB). Der Ge-
schaftsfiihrer der UAB, Stefan Kempf, meint dazu: ,Der
groRe Erfolg unserer Traditionsveranstaltung im letzten
Jahr hat uns motiviert, das Format zu optimieren und zu er-
weitern. Daher wird die Lehrstellenbdrse schon am Mitt-
woch, den 19. 2. 2025 ab 18 Uhr starten, um auch Eltern
die Moglichkeit zu geben, zusammen mit ihren Kindern
die Vielfalt des Ausbildungsmarktes im Neckar-Odenwald
Kreis (NOK) zu erkunden. Am 20. 2. konnen dann wieder
die Schulen des NOK die Klassen zu unserem Event ent-
senden, die sich schon mit der Berufsorientierung aus-
einandersetzen, bzw. ganz konkret im Anschluss an ihre
Schulzeit einen Ausbildungsplatz suchen.”

= SCHEUERMANN + HEILIG

Performing Perfection

Ausbildungsberufe (m/w/d)

<+ Werkzeugmechaniker

£ Maschinen- und Anlagenfihrer
<2 Mechatroniker

@ Fachkraft fur Lagerlogistik

‘m Fachinformatiker

M Industriekaufmann

it Technischer Produktdesigner

Duale Studiengéange (m/w/d)

<? Bachelor of Engineering
Maschinenbau | Mechatronik |

Wirtschaftsingenieurwesen (intemationale Produktion & Logistik)

[T Bachelor of Arts
Industrial Management

[ Bachelor of Science
Wirtschaftsinformatik

© SCHEUERMANN + HEILIG GmbH
Buchener Str. 29,
D-74722 Buchen-Hainstadt

J +49(0) 6281|907 -0
= bewerbung@sh-gmbh.de
@ www.sh-gmbh.de




Mittwoch | 19. Februar 2025 18 - 21 Uhr

Donnerstag | 20. Februar 2025 9 -12 Uhr

Karl-Tschamber-Straf3e 3,

Der Termin gegen Ende Februar ist optimal, da die Schii-
lerinnen und Schiiler sich mit ihren gerade erhaltenen
Zwischenzeugnissen bewerben kdnnen. Die Bandbreite
der angebotenen Berufe ist dabei grol3: Bei erwarteten
ca. 50 Betrieben des NOK und angrenzender Gemeinden
reicht diese von gewerblich-technischen Berufen, wie
Elektroniker aller Fachrichtungen, Uber verschiedene
Metallberufe, wie z.B. Zerspanungs- oder Industrieme-
chaniker, bis hin zu vielerlei kaufmannischen Qualifika-
tionen, wie Industriekaufleuten oder Fachinformatikern.

Um sich einen tieferen Einblick in die Berufe der Metall-
und Elektroindustrie verschaffen zu kénnen, wird der
M+E-Infotruck seinen Platz vor dem Eingang haben. Der
Infotruck wird vom Verband der Metall- und Elektro-
industrie Deutschlands zur Verfliigung gestellt. In den
Ausstellungsraumen kdnnen sich die Schiiler einzigarti-
ge Einblicke in die Vielfalt der Metall- und Elektroberufe
verschaffen.

BRAUN

74722 Buchen | Kreissporthalle

WERDE DACHDECKER

Telefon 06283-2240-0
www.ott-dach.de

JOHANNES OTT

5’%‘ Das individuelle Dach

JOHANNES OTT GMBH | DACH — WAND — ABDICHTUNGEN

wercwaisom. I ¥/ Starte deine Karriere.

/P&G

www.ausbildungbraun.de
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Du suchst noch einen
AUSBILDUNGSPLATZ FUR 20257

Dann komm einfach zur

AZO.

Starte auf der UAB Lehrstellen-

boérse das néchste Level Deiner £ -

Zukunft:

Ausbildung oder
Duales Studium!

Nicer
Arbeitgeber?

&
Das be wEiss en
i 4

wir dir!

Lass dich von

uns ausbilden!

WEISS GmbH
Siemensstr. 17
74722 Buchen
T: +49 6281 5208-0
W: weiss-world.com

Interesse schafft Vorteile: Um die Schilerinnen und
Schiiler am 20. 2. zu motivieren, gibt es fiir gute Gespra-
che bei den Ausstellern einen Chip, von denen sieben fir
einen Amazon Gutschein eingetauscht werden kénnen.

,Wir freuen uns, die Wirtschaft im NOK wieder unter-
stltzen zu konnen. Die Vielfalt der angebotenen Aus-
bildungsberufe spiegelt die Vielfalt unserer regionalen
Wirtschaft ab. Jungen Menschen, die sich fir diesen Ein-
stieg in das Berufsleben entscheiden, stehen alle Wege
offen. Abgesehen davon, dass man schon wahrend der
Ausbildung eine attraktive Verglitung erzielt, startet man
nach erfolgreicher Abschlusspriifung in eine sorgenfreie
Zukunft. Dazu kommt, dass man auf die erfolgreiche Aus-
bildung aufbauend sich bis zu einem Master-Abschluss,
z.B. mit dem technischen Betriebswirt weiterbilden
kann“ so Kempf.




Mittwoch | 19. Februar 2025

Donnerstag | 20. Februar 2025 9 -

18 - 21 Uhr

12 Uhr

Karl-Tschamber-StraBe 3, 74722 Buchen | Kreissporthalle

Duales Studium BACHELOR OF ENGINEERING

Mechatronik - Schwerpunkt Energiewirtschaft (m/w/d)
ab 01.10.2025

DEIN PROFIL:

« Allgemeine Hochschulreife (Abitur) oder Fachhochschulreife
(Deltaprifung erforderlich)

« Gute Kenntnisse in MS-Office

« Du verfligst tber logisches Denkvermdgen und kannst
Zusammenhénge miteinander verknipfen

« Gute Deutsch- und Mathematik-Kenntnisse

« GleichermaBen Interesse an kaufmannischen Tatigkeiten und
technischen Ablaufen

« Du hast Gefallen daran, Struktur in Abldufe zu bringen, dabei bist Du
kommunikativ, gewissenhaft und ein Teamplayer

« Du besitzt die Fahigkeit, Dich in permanent verandernde
Rahmenbedingungen einzuarbeiten

DEINE TATIGKEIT:

* Du erhaltst eine fordernde und abwechslungsreiche Ausbildung in der
Energie- und Versorgungsindustrie

« Praxisnaher Einsatz in den einzelnen kaufmannischen und
technischen Unternehmensbereichen, um umfassende Einblicke in
den verschiedenen Aufgabengebieten zu erlangen

» Anwendung deines theoretisch erworbenen Wissens in verschiedenen
Projekten in der Praxis

UNSERE LEISTUNGEN:

« Verglitung nach dem TV6D

« 30 Urlaubstage, Gleitzeitkonto

« Sehr gute Ubernahme- und Karrierechancen

ABLAUF DES DUALEN STUDIUMS

« In Kooperation mit der DHBW Mannheim bieten wir ein duales
Studium zum Bachelor of Engineering (B.Eng.) in der Fachrichtung
Mechatronik mit Schwerpunkt Energiewirtschaft an. Innerhalb von
drei Jahren absolvierst Du ein Hochschulstudium und sammelst dabei
gleichzeitig praktische Berufserfahrung bei der Stadtwerke Walldirn
GmbH. Praxis- und Theoriephasen wechseln sich blockweise ab.

BIST DU DABEI?
Dann bewirb Dich unter bewerbung@karriere.sw-wallduern.de.

NOCH FRAGEN?
Melde dich einfach gerne direkt per E-Mail bei Miles Mdiller
miles.mueller@sw-wallduern.de oder telefonisch 06282 9220-61.

Stadtwerke Walldiirn GmbH | Wirzburger Str. 10 — 18 | 74731 Walldiirn

STADTWERKE Tel, 06282/9220-0
WALLD U RN www.sw- waIIduern de

Mehr als nur Eneroe @ . @

oder Studium bei Mosca

Auf Biegen und Brechen?

Wir formen besser!

Beru

fiir deine
Zukunft

Dossmann GmbH
Eisengiesserei und Modellbau

Bewirb dich jetet —~ 1=

Dossmann GmbH EisengieRerei und Modellbau
Amorbacher StraRe 43, 74731 Walldiirn-Rippberg
06286 18 0 / www.jobs@dossmann.de
www.dossmann-eisengiesserei.de

A division of the WIKA Group

KSR .% KUEBILER

KSR KUEBLER Niveau-Messtechnik GmbH
Heinrich-Kubler-Platz 1 = 69439 Zwingenberg = Tel: +49 6263 870
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Du suchst noch einen
AUSBILDUNGSPLATZ FUR 2025?

Dann komm einfach zur

o welterelnfosund e
OnlineBewerbung: 33

) Volksbank  [E:
= == == Kirnau-Krautheim eG

perga)

Tel. (06285) 82-113 | Tiefenweg 25 | 74731 Walldirn-Altheim
www.perga.com

lala) YT ol W »
SWVitNMWw

—— Visionen Formen verleihen —

Tel.: 06282/9240-0 ' AZUBIS '
Jnstagnam

info@concad-gmbh.de
concad.gmbh www.concad-gmbh.de

BESUCHE UNS & INFORMIERE
DICH UBER DIE AUSBILDUNG ZUM
KONSTRUKTIONSMECHANIKER!

(M/W/D)

™ schimscha
=0

GERANIENSTR. 12
74747 ERLENBACH

GEHAUSE
SYSTEME

www.okw.com

Es ist DEINE Zukunft'

merklinger

PRAZISION

Carl-Benz-Str. 22 | 74722 Buchen | www.merklinger-gmbh.de




Mi|19.2. 18 - 21 Uhr

Do|20.2. 9-12Uhr '

E

Karl-Tschamber-Str. 3, Buchen
Kreissporthalle

KONRAD GMB
Ll =
S Ausbildung
Starte Deine ‘technische und kaufmannische
Zukunftim Metall-  Ausbildungsberufe

- ] A METALLBAU
1

und Stahlbaul | DualesStudium —
_— il Bi hinge ieurwesen - Projektmanagement.
Schwerpunkt Hochbau

www.metallbau-konrad.de/offene-stellen

N5

SCHIMMEL S
Filter - Siebe - Kunststoffspritzguss - Drehteile E .

Schimmel Filtertechnik GmbH & Co. KG
Schimmel Manufacturing GmbH & Co. KG
Industriestr. 4

74740 Adelsheim
Tel.: 06291 6209-0
Mail: info@schimmel-adelsheim.de

P

Wir suchen

i |
OLIFILM D I c h °®
Werde Teil unseres Teams

in Osterburken!

www.polifiim.de

Anzeige ausschneiden, mitbringen g
und Geschenk bei uns abholen! <’

TEAM.GOETTFERT.DE
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meine-news.de-Beitrag » Steffen Dosch aus Hainstadt (Buchen)

112 Teilnehmer:

Preisschafkopf der SpVgg Hainstadt

Die Jugendabteilung der SpVgg
Hainstadt richtete am 27.12. 2024
ihr  traditionelles Preisschaf-
kopfturnier aus, zu dem sich er-
freulicherweise insgesamt 112

Kartenspieler/-innen in der Mehr-
zweckhalle Hainstadt einfanden.
Dank groRzligiger Spenden von
Firmen und Privatpersonen konn-
ten wieder zahlreiche Preise aus-
gespielt werden. Nach drei ge-

spielten Runden 34 20 Spiele stand
Reinhard Bleiful (Hornbach) mit
360 Pluspunkten als erster Sieger
fest, gefolgt von Guido Withopf
(Hardheim) mit 345 Punkten und
Georgios Antoniadis (Schneeberg)
mit 330 Punkten. Den erstmals
ausgespielten Jugendpreis gewann
Oliver Preuhs (Hainstadt).

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193622

meine-news.de-Beitrag » LandFrauen Schefflenztal
Wie gestaltet und pflegt man seinen Garten
ansprechend, naturnah und ohne viel Aufwand

Ein Garten soll uns viele Moglich-
keiten bieten: Freizeit und Erho-
lung, Spielplatz, Anbau gesunder
Nahrungsmittel, Lebensraum flr
Tier- und Pflanzenarten und vieles
mehr. Wie kann man seinen Haus-
garten ansprechend, naturnah und
zugleich pflegeleicht gestalten?
Wie geht man bei der Neu- oder
Umgestaltung Schritt fur Schritt
vor, um schlielich den gewiinsch-
ten Garten zu erhalten? Welche
Pflegemalnahmen sind sinnvoll
und wie kann ich mir die Arbeit
erleichtern? Sven Gorlitz, Garten-
berater, zeigt uns, was zu beach-
ten ist, damit sich alle im Garten
wohlftihlen.

Die Veranstaltung ist eine Koopera-
tion der LandFrauen Schefflenztal

R

und dem Verein Eigenheimer und
Gartenfreunde Schefflenz.
Referent: Sven Gorlitz, Gartenbe-
rater beim Verband Wohneigen-
tum Karlsruhe

Termin: 24.02. 2025, 19 Uhr
Veranstaltungsort: Badgaststatte
Unterschefflenz, Kreuwiesenweg 2
Wahrend des Vortrags ist keine
Bewirtung. Bitte entsprechend Zeit
einplanen.

Die Veranstaltung ist offentlich
und wird im Auftrag des Bildungs-
und Sozialwerkes des LandFrauen-
verbandes  Baden-Wirttemberg
e. V. durchgefihrt.

Gaste sind herzlich willkommen.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193097

[} . [ ]

Verkaufe Kinderfahrrad 20Zoll Marke
Bulls 2jahre alt, neutrale Farbe kaum
gefahren Tel. 0171-1023805

Damen eBike Pegasus Premio Evo 10,
28 Zoll, Rahmenhohe 45 cm, Akku 500
Wh mit B-ID Code, Farbe Schwarz
matt/weiR, Jahr: 7/2018, Km: 1690,
Preis: 1000 € Tel.: 06281 5574217

Verkaufe Fitness-Station TAHITI 2000,
gebraucht, 50,00 €, @ 06281 8591

Herren Outdoor Pfanner Hose (Jager)
Gladiator, S extrem reisfest, wasserab-
weisend, Stretch, Air Gewebe Belif-
tung. NP 200€ / Neuwertig wenig ge-
tragen 125€ @ 06297-929657

verschiedene Herren Jeans Hosen
Jack & Jones 31/32 blau/schwarz 20-
25€, S-Oliver 32/30 10€, wenig getra-
gen @ 06297-929657

Notenstdnder von Thomann zu ver-
kaufen. Hohenverstellbar, Ablage BxH
48x33 cm. FP 10 €. Tel: 06283 303027
(AB vorhanden)

Focus eMTB Hardtail Bold2 29 LTD, 29
Zoll, Akku 378 Wh, mit B-ID Code, Far-
be grau/blau Jahr: 6/2017, Km: 2860,
Preis: 1000 € Tel.: 06281 5574217

meine-news.de-Beitrag » Stadt Buchen
Kinomobil: ,,Die Heinzels“ und ,,Der
Buchspazierer* — Popcorn-Aktion beim Kinderfilm

Filmvergniigen mit dem Kinomobil
gibt es am Donnerstag, 6. Februar
in der Stadthalle. Das Kinomobil
gastiert in Buchen und zeigt am
Donnerstag, 6. Februar zwei Filme.
Ab sofort gibt es bei den Filmdar-
bietungen auch frisches Popcorn.
Den Auftakt macht um 16 Uhr der
Kinderfilm ,Die Heinzels“. Neue
Mitzen, Neue Mission.

Auf die kleinen Besucher wartet
anlasslich ihres Kinobesuches eine
Uberraschung: Alle Kinder, die an
diesem Nachmittag zum Kinomobil
kommen, erhalten gratis eine Por-
tion Popcorn.

Also nichts wie hin zum Kinomobil
und Popcorn schnappen, um zu se-
hen, wenn das mutige Heinzelmad-
chen Helvi ein Abenteuer wittert,
dann kann sie nichts und niemand
aufhalten. Weder die grantige
Vendla, Anfiihrerin der Heinzels,
noch drohender Stubenarrest kén-
nen sie daran hindern, ihre neu-
gierige Nase in die Menschenwelt
zu stecken. Als sie bei einem ihrer
Ausflige auf ihr unbekannte Hein-
zels trifft, ist Helvi total aus dem
Hauschen: Die sind viel cooler als
ihre eigene Familie! Aufregende
Abenteuer erwarten Helvi und
ihre neuen Freunde, bis sich eines
Tages die taffe Kommissarin Lans-
ki an die Fersen der Zipfelmitzen
heftet. Die Uberambitionierte Po-
lizistin will mit ihrer fintenreichen
Katze Polipette, die eine ausge-
bildete Spilirnase hat, unbedingt
beweisen, dass es die wuseligen
Helferlein wirklich gibt. Da bedarf
es eines helvindsen Plans und der
gemeinsamen Kraft aller Heinzels,
wenn sie nicht auffliegen wollen ...

Um 19.30 Uhr folgt der Film ,,Der
Buchspazierer”.

Tag fir Tag steht Carl Kollhoff im
Hinterzimmer eines Buchladens
und schldgt sorgféltig Blicher in
Papier ein, um sie zu den Stamm-
kunden in der Stadt zu bringen.
Bicher sind das groBte Glick des

»
amice mans HERBST  vus BENNETT

DghiditesR |

INACH DEM BESTSELLER VON CARSTEN HENN

wortkargen &alteren Mannes, der
ansonsten jeglichen Kontakt zu
anderen Menschen scheut. Auf ei-
nem seiner Rundgange heftet sich
die neunjdhrige Schascha an seine
Fersen. Widerwillig lasst sich Carl
auf das Madchen ein, das ihn fort-
an auf seinen Botengdngen beglei-
tet und ihn den ,Buchspazierer”
nennt. Schnell gewinnt Schascha
auch die Herzen von Carls Stamm-
kunden und wirbelt nicht nur de-
ren Leben gehorig durcheinander,
sondern bringt auch Carl dazu, aus
seiner eigenen Welt auszubrechen.
DER BUCHSPAZIERER, basierend
auf dem gleichnamigen Bestsel-
ler-Roman von Carsten Henn, ist
eine warmherzige Hommage an
die Literatur, das Leben und die Lie-
be, die grolRe Gefiihle auf die Lein-
wand zaubert. Ein Feelgood-Mo-
vie, das zum Traumen, Weinen und
Lachen anregt. Die Filmadaption
markiert das Kinoregiedeblt von
Ngo The Chau, der auch die Kame-
ra verantwortet.

Zum Vormerken: Im Marz gas-
tiert das Kinomobil am Montag,
17. Méarz wieder in Buchen in der
Stadthalle, hier ist wiederum eine
Uberraschung fiir die Besucher
geplant.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193772
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Gesundheits-Benefits
sindein starker Anreiz —
wichtig fur die Mitarbeiterbindung

txn. Im Wettbewerb um qualifizierte Fachkrafte stehen Un-
ternehmen vor groBen Herausforderungen: Geeignete und
motivierte Mitarbeiter zu finden und langfristig zu binden, ist
schwieriger denn je. Im derzeitigen Wettbewerb um Talente
brauchen Unternehmen moderne Hard Skills, um sich als at-
traktiver Arbeitgeber zu positionieren.

Ein zunehmend wichtiger Aspekt ist dabei die betriebliche Ge-
sundheitsférderung. War die Gesundheit der Mitarbeiter fri-
her eher Privatsache, gehort sie heute zu den zentralen The-
men im Personalwesen. Denn MaRnahmen, die psychischen
Belastungen, Stress und Burnout vorbeugen, tragen dazu

bei, dass Mitarbeiter gestinder, motivierter und produktiver
bleiben. Bedarfsgerechte Gesundheits-Benefits starken die
Mitarbeiterbindung, weil sich die Beschaftigten wertgeschatzt
und unterstutzt fihlen. Das fordert das Vertrauen ins Unter-
nehmen und ein positives Betriebsklima.

Ein besonders gefragter Baustein sind Benefits wie eine vom
Arbeitgeber bezahlte betriebliche Kranken- und Pflegeversi-
cherung (bKV) sowie die betriebliche Altersvorsorge. Vor allem
bei jungen Fachkraften liegt die zusatzliche Gesundheitsabsi-
cherung durch den Arbeitgeber im Trend. Eine bKV bietet ge-
setzlich versicherten Arbeitnehmern die Moglichkeit, Versor-
gungslicken zu schlieBen oder auch arztliche Wahlleistungen
und Vorsorgeuntersuchungen auf Privatpatienten-Niveau in
Anspruch zu nehmen —und das ohne eigene Kosten.

Auch fur Arbeitgeber lohnt sich diese Investition, da sie zeigt,
wie wichtig ihnen die langfristige Zusammenarbeit ist. Zudem
unterstiitzt der Staat die betriebliche Gesundheitsférderung:
Pro Mitarbeiter kénnen bis zu 600 Euro im Jahr steuerfrei in-

vestiert werden.

Foto: txn/N.Fells
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Diplom-Finanzwirt (FH)

Michael Kniill

Steuerberater - Rechtsbeistand

® Am Nahholz 15 - 74722 Buchen

m Telefon (06281) 3017

m Telefax (06281) 96974
E-Mail kanzlei@steuerberater-knuell.de
Internet www.steuerberater-knuell.de

Steuern / wir "

holen das Beste /=2 & €

fuir Dich raus v
-

Gabriele Kraus
Beratungsstellenleiterin
Am Kriegerhain 15

74722 Buchen

Telefon 06281-5651990
gabriele.kraus@vlh.de

lied®r im Rahmen

" Ich freu mich
auf die Steuer

vih.de

Sie wollen eine Immobilie verkaufen oder
innerhalb der Familie iibertragen?

Wir ermitteln fiir Sie einen realistischen Wert:
Wertgutachten nach BauGB
Immobilienunterlagen (Aufmal, Grundrisse usw.)
Wohn- / Nutzflachenberechnungen

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin!

Mitglied im gemeinsamen
Gutachterausschuss
Neckar-Odenwald-Kreis

Sebastian Rohnacher

Sachverstandiger fiir die Inmobilienbewertung
0176 / 460173 70
info@rohnacher-bewertungen.de
www.rohnacher-bewertungen.de

Sachverstandigenbiiro

Rohnacher und Partner
Weingartenstr. 11, 74746 Hopfingen
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Jetzt umziehen
und mit null Arbeit
maximal sparen!

Wir ziehen Ihr Konto um und Sie sichern sich
ganz entspannt lhren Kontorabatt.

*Sparkassenprodukte nutzen und Bonuspunkte sammeln. Mit den
Bonuspunkten optimieren Sie lhren S-FinanzBONUS-Status und
erh6hen lhren Kontorabatt. Der Kontofiihrungspreis ergibt sich
nach Abzug des Kontorabattes. Die Hohe des Kontorabattesistab-
hangig vom Kontomodell (beim Kontomodell giroprivat Flat bis zu
96 € pro Jahr). Ein Kontorabatt ist eine freiwillige Leistung der
Sparkasse Neckartal-Odenwald im Rahmen des S-FinanzBONUS.

spk-ntow.de/jetztwechseln

Sparkasse
Neckartal-Odenwald

Umnsere

« . Ahrew
{AAX

E-Rezept:
Folgen fur die Steuererklarung

Zum 1. Januar 2024 wurde das elektronische Rezept, abge-
kirzt E-Rezept, flaichendeckend eingefuihrt. Gesetzlich Versi-
cherte erhalten nun von Kassenarzten keine rosa oder griinen
Rezepte in Papierform mit Verordnungen mehr. Stattdessen
werden verschreibungspflichtige und nicht verschreibungs-
pflichtige Medikamente digital verordnet. Die Daten kdnnen
dann elektronisch von den Apotheken durch Vorzeigen der
Krankenkassenkarte oder E-Rezept-App abgerufen werden,
um die entsprechenden Medikamente an die Patienten aus-
zuhandigen. Dieses neue Prozedere hat jedoch Auswirkungen
auf die Nachweispflicht fiir das steuerliche Absetzen von
Krankheitskosten.

Krankheitskosten sind steuerlich absetzbar
Wer kiinftig in der Steuererklarung

seine Krankheitskosten als
aulergewohnliche Be-
lastungen absetzen
mochte, steht vor
einem Problem.
,Bisher mussten
die arztlichen
Verordnungen
beim Finanzamt
eingereicht wer-
den, wenn sie das
Finanzamt anfordert”,
erklart die Lohnsteuerhil-

fe Bayern (Lohi). Dies ist jetzt
aber nicht mehr méglich. Rechtzeitig zum Jahreswechsel hat
sich die Finanzverwaltung zum Gliick mit der Frage befasst,
wie die kiinftige Nachweisflihrung fiir die Finanzémter ausse-
hen soll.

Foto: pressfoto — Freepik.com

Neuregelung fiir kiinftige Steuererklarungen

Anstatt von Papierrezepten kénnen nun die gesammelten Kas-
senbelege der Apotheken oder Rechnungen von Online-Apo-
theken herangezogen werden. Dies ist aktuell der einzige
Nachweis, der den Patienten bei Einlésung von E-Rezepten zur
Verfligung steht. Kiinftig missen jedoch auf dem Kassenbeleg
zusatzlich zum Namen des Medikaments, dessen Preis und
Zuzahlungsbetrag auch die Art des Rezepts und der Name der
steuerpflichtigen Person zwingend vermerkt sein.

Ausnahmeregelung fiir die Steuer 2024

Zugunsten aller Patienten hat das Bundesfinanzministerium in
seinem Schreiben vom 26.11.24 fiir das Jahr 2024 eine Nicht-
beanstandungsregelung getroffen. Diese besagt, dass das
Finanzamt bei Belegen fiir das vergangene Jahr ausnahmswei-
se nicht beanstandet, wenn der Name des Steuerpflichtigen
fehlt. Ubergangsweise werden solche unvollsténdigen Kas-
senbelege flr das Steuerjahr 2024 vom Finanzamt anerkannt.
Dem Steuerabzug von Krankheitskosten steht somit nichts
mehr im Weg. (Quelle: Lohi)

Womperenter

Lepols!

STEUERBERATER Thomas Kempf

Dipl.-Betricbswirt (BA)

Keimstrafie 19 - 74731 Walldiirn - Tel. 06282 541 - www.steuer-kempf.de - info@steuer-kempf.de
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Basiskonto - was ist das eigentlich?

txn. In Deutschland hat jeder Mensch einen Anspruch auf ein
Zahlungskonto mit grundlegenden Funktionen — das gilt auch
fir Obdachlose, Asylsuchende oder Geduldete. Vorausset-
zung ist, dass die betreffende Person tber kein anderes Konto
verflgt. Dieses sogenannte Basiskonto muss mindestens drei
Funktionen erfillen: Ein- und Auszahlungen von Bargeld,
Ausfiihrungen von Lastschriften, Uberweisungen und Dauer-
auftragen und Bargeldloses Zahlen per Karte. Bietet die Bank
oder Sparkasse generell die Moglichkeit, ein Konto online zu
flihren, so muss sie dies auch fuir das Basiskonto anbieten.
Allerding darf die Bank angemessene Gebuhren fiir die Konto-
fihrung verlangen.

Hintergrund des Basiskontos ist, dass friher viele Verbraucher
keinen Zugang zu einem eigenen Girokonto hatten, um ihre
privaten Zahlungen bargeldlos abwickeln zu kénnen. Das hat
sich 2016 mit Einfihrung des Zahlungskontengesetztes (ZKG)
gedndert. Seitdem sind Kreditinstitute dazu verpflichtet, mit
einem berechtigten Verbraucher einen Basiskontovertrag
abzuschliefen. Dazu muss bei der Bank lediglich ein entspre-
chender Antrag mit dem gesetzlich vorgesehenen Formular
gestellt werden, zur Identifikation ist ein amtlicher Pass oder
Personalausweis notwendig. Bei Asylsuchenden ist der amtli-
che Ankunftsnachweis, bei Geduldeten der Duldungsbescheid
ausreichend.

Ist der Antrag eingereicht, muss die Bank innerhalb von zehn
Geschéftstagen die Einrichtung des Basiskontos erméglichen.
Die Kontoeroffnung darf die Bank nur aus ganz bestimmten
Grunden ablehnen, zum Bei- -

spiel dann, wenn bereits
ein funktionierendes
Konto vorhanden ist —
jedoch nicht wegen
schlechter Schufa
oder laufender Pfan-
dungen. Bei offenen
Fragen oder einem
Beratungswunsch zum
Basiskonto sind die Ver-
braucherzentralen erster
Ansprechpartner.

Foto: guruxox/123rf/DLV

jorg Pfeil Rechtsanwalt

Schwerpunkt
Verkehrs-, Arbeits- und Familienrecht
74722 Buchen, MarktstralRe 35

Tel. 06281-325627

WIRTSCHART
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Pflichtteilsrecht
Miterbengemeinschaft

Testament
Vorsorgevollmacht
Patientenverfiigung

Fachanwaltskanzlei fiir Erbrecht

Fachanwiilte fiir Erbrecht
Wolfgang Roth & Thomas Maulbetsch

AmtsstraBe 22 - 74722 Buchen
Tel.: 06281 5651026

info@erbrechtexperte.de - www.erbrechtexperte.de

Mitglieder der Volksbank Franken
haben goldene Karten. Sie erhalten
bei unseren Kooperationspartnern
Vorteile, wenn sie die goldene
girocard vorlegen.

Weitere Infos unter

www.meinplus.de

Volksbank
Franken eG
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Haben Sie ein
Problemtier?
i

Schneiden und Baden
3« aller Rassen und

‘ Nichtrassen,

auch Katzen

und Hasen

Infos und Termine:

Tel. 06291/66076
Nicole Neubeck ¢ Von-Eichendorff-Str. 2 « 74749 Adelsheim « Tel. 06291/66076

KLE\NANZE\GEN

Verkaufe Reithelm fur Kinder ca. 12
Jahre sowie neuen Katzentransport-
kob fiir .10 Euro Tel. 0176 / 41723926

Hundebox bis zu 25 KG 25€ & 06297-
929657

\
ganz einfach aufgeben:
anzeigen

RS

Do

Mit natilrticher Fiitterung zu einem gesunden Pferd

e Futterberatung fur dein Pferd
online oder vor Ort

o Bioresonanzanalysen

. Laboranalysen

o Kurse Uber naturliche
Pferdefutterung

. ' Leihgeréateservice

R

Dj \\\

Erndhrungsberaterin fir Pferde

www.pferdeliebehealthy.de
0151 64655430

Termine nach Vereinbarung online oder telefonisch

Natiirliche Fiitterung —

- ANZEIGE -

Der Schiliissel zu einem gesunden Pferd

Die natirliche Futterung basiert
auf dem, was Pferde in der freien
Natur vorfinden wirden: Graser,
Krauter, Wurzeln und strukturrei-
che Nahrung. Diese Erndhrung ist
nicht nur artgerecht, sondern un-
terstiitzt auch die Gesundheit dei-
nes Pferdes in jeder Hinsicht.

Zivilisationskrankheiten wie Huf-
rehe, EMS, Cushing oder Magen-
probleme sind oft die Folge einer

falschen oder unausgewogenen
FUtterung. Stark verarbeitete Fut-
termittel, Melasse, Zucker und

Starke Uberfordern den Stoff-
wechsel und schwachen das Im-
munsystem. Mit einer natirlichen
FUtterung kannst du nicht nur vor-
beugen, sondern in vielen Fallen
auch bestehende Probleme ver-
bessern oder ganz beseitigen.

Die Basis fiir natirliche Fltterung
bildet hochwertiges Raufutter.
Erganzend kommen individuell an
die Jahreszeit und den Bedarf des
Pferdes angepasste Krauter, natir-
liche Mineralien und strukturrei-
che Komponenten hinzu. Das Ziel
ist es, das Pferd von innen heraus
zu starken, den Darm zu unter-
stitzen und den Stoffwechsel ins
Gleichgewicht zu bringen.

Durch die richtige Fltterung
schaffst du nicht nur die Grundlage
fiir ein gesundes, widerstandsfahi-
ges Pferd, sondern forderst auch
Vitalitat, Leistungsfahigkeit und
Lebensfreude — ganz ohne Chemie
oder unnotige Zusatze.

Gib deinem Pferd, was es wirklich
braucht — zuriick zur Natur!

meine-news.de-Beitrag » Tierschutzverein help e.V. aus Buchen
Nala & Simba suchen zusammen
einen neuen ,,Dosendffner

Unsere zwei Katzenkinder suchen
ein neues Zuhause. Die beiden
werden nur zusammen vermittelt.
Sie sind jetzt ca. 9 Wochen alt.

Wir wiinschen uns fiir die beiden
am liebsten einen Platz mit spate-
rem Freigang, da Nala schonimmer
zur TUr rennt, wenn diese aufgeht.
Die beiden sind Fundtiere und die
anderen Geschwister sind schon
vermittelt. Die beiden kennen an-
dere Katzen sowie Hunde.

Simba ist der  Kuschelkdnig
schlechthin, er braucht seine Strei-
cheleinheiten und ist total fixiert
auf die Bezugsperson.

Nala ist da eher zurlickhaltend,
aber wenn sie Vertrauen gefasst
hat, geniel3t sie es auch, gestrei-
chelt zu werden.

Zum Kennenlernen konnen ger-
ne Termine unter Handy 01511/
854 66 82 ausgemacht werden.
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192611

meine-news.de-Beitrag » M. Ebel-Walz aus Ravenstein
Sternwanderung auf dem Quellenweg -
Jahresabschlussandacht in Ballenberg

Uber 130 Frauen und Man-
ner machten sich am Samstag,
28.12.2024 auf den Weg zur Stern-
wanderung mit dem Ziel zur Kirche
St. Johannes in Ravenstein-Ballen-
berg, um in einer gemeinsamen
Jahresabschluss-Andacht mit dem
Thema ,,Zur Ruhe finden zwischen
den Jahren” Selbiges zu erfahren.
Eine Andacht der besonderen Art.
So erlebten es die Besucher in der
Zeit zwischen den Jahren:
Moderne spirituelle Lieder, die von
Dorothea Greiner begleitet wur-
den. Gebete, Flrbitten, Besinnung,
viele leuchtende Lichter trugen
zur besonderen Atmosphédre der
Andacht bei. Eine Stunde zum Lau-
schen, Reflektieren und Danken.
Ein ganz besonderes Highlight
waren die clownesken Anspiele
von Gardis Jacobus-Schoof aus
Boxberg. Sie zeigte durch Gestik,
Mimik und minimalen Lauten ver-
schiedene Gefiihle, Emotionen in
einem Riickblick in das Jahr 2024.
Treffende Worte fand sie beim
Verabschieden des alten Jahres,
sodass die Gaste ihre reflektie-

renden Gedanken sammelten und
Worte des personlichen Dankes
aufschreiben konnten.

Beim Blick in das neue Jahr 2025
— in die Zukunft — war die Neugier
auf Neues, die Hoffnung auf fried-
volle und gute Zeiten ein wichtiger
Aspekt. Dem alten Jahr gedenken,
das neue hoffnungsvoll begriiRen
und dabei immer wieder zu unse-
ren Quellen zu finden ist das gelun-
gene Ziel des Abends.

Der Geselligkeit bei offenem Feuer,
warmen Getrdanken und einer SUR-
kartoffel-Curry-Suppe wurden nun
auch noch die Gaumenfreuden an
diesem Abend bedient. So konnten
bei schonen Gesprachen der Abend
und auch das alte Jahr ausklingen.
Das Team des Quellenwegs be-
dankt sich fiir das groRe Interesse
und den Mut, etwas Neues zu erle-
ben. Mit Vorfreude auf ein Wieder-
sehen, bei neuen Wanderungen
auf den Quellenwegen der Seel-
sorgeeinheit freuen wir uns auf
Begegnungen miteinander.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193094




meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
Feierstunde mit Ehrungen: EIf Dienstjubilaen und
zwei Verabschiedungen im Landratsamt

Gleich dreizehn verdiente Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter sind
im Landratsamt anldsslich ihrer

Dienstjubilden oder deren Eintritt
in den Ruhestand geehrt worden.
,Sie stehen mit lhrer jahrelangen
Erfahrung fiir die Verldsslichkeit
unserer Kommunalverwaltungen.
Denn wir sind die Basis, die in den
vergangenen Jahren immer funk-

i
e

_—

eine Urkunde von Ministerprasi-
dent Winfried Kretschmann zum
runden Dienstjubilaum.

Verabschiedet wurde dann Her-
mann Schwab, Stralenwarter in
der StraRenmeisterei Osterburken.
,Nach Ihrem Wechsel von der Deut-
schen Bahn zunachst zur Aulen-
stelle Buchen des StraRenbauamts
Heidelberg und dann spdter zum

& s il

Sieben Ehrungen fiir das 25-jéhrige Dienstjubildum, vier Ehrungen fiir
das 40. Dienstjubildum sowie zwei Verabschiedungen durfte Landrat Dr.
Achim Brétel bei einer Feierstunde vornehmen.

Foto: Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis

tioniert hat. Danke dafiir!“, sagte
Landrat Dr. Achim Broétel zu Beginn
der Feierstunde im Mosbacher
Hauptsitz des Landratsamts.

Dank und Anerkennung fiir ein
Vierteljahrhundert treu geleiste-
te Arbeit sprach der Landrat dann
Christiane Bachert, Mitarbeiterin
der Touristikgemeinschaft Oden-
wald, Jutta Baumgartner-Kniel,
Mitarbeiterin im Pflegestltzpunkt
in Buchen, und Isabell Bernauer,
die Vertrauensperson der Schwer-
behinderten im Landratsamt ist,
aus. Ebenso fir 25 Jahre im of-
fentlichen Dienst wurden Birten
Cosgun, Mitarbeiterin im Verwal-
tungssekretariat des Geschaftsbe-
reichs Jugend, Jirgen Henn, Sach-
bearbeiter in der Zulassungsstelle,
Diana Hopf, Sachbearbeiterin beim
Jobcenter Neckar-Odenwald, so-
wie Holger Weber, Fallmanager im
Jobcenter Neckar-Odenwald, ge-
ehrt. Jedem Uberreichte der Land-
rat ein Prasent und eine Urkunde.
Fir stolze vier Jahrzehnte im 6ffent-
lichen Dienst wurden anschlieend
Robert Kiihn, Mitarbeiter im Fach-
dienst Interner Geschaftsbetrieb,
und Sylvia Pittner, Mitarbeiterin
im Jobcenter Neckar-Odenwald,
geehrt. Ebenso konnten Reinhard
Seus, StralRenwarter in der Stra-
Benmeisterei Mosbach, und Armin
Walzel, Revierleiter des Reviers
Seckach im Fachdienst Forst, ihr
40-jahriges Dienstjubildum feiern.
Sie erhielten neben einem Prdsent

Landkreis haben Sie sich tagtaglich
fir Pflege und Erhalt unserer Stra-
Ren eingesetzt. Vielen Dank daftr”,
sagte Brotel. Ebenso verabschiedete
er Dr. med. Martina Teinert, die seit
2017 Leiterin des Gesundheitsamts
war: ,Vielen Dank fir lhren grofRen
Einsatz fir die offentliche Gesund-
heit, was ja oft im Stillen passiert
und dennoch immens wichtig ist.
Und natirlich einen besonderen
Dank fiir Ihr unermidliches Engage-
ment wahrend der Corona-Pande-
mie“, unterstrich Brotel.

Befoérdert wurden im Rahmen der
Feierstunde zudem Tim Barriolu-
engo-Wittlinger und Colin Weber,
beide Mitarbeiter im Fachdienst
Veterinarwesen, und Pascal Heff-
ner, Leiter des Fachdienstes Soziale
Dienste.

Der stellvertretende Perso-
nalratsvorsitzende  Marc  Zoll-
mann-Schnautz Uberbrachte die
GrilRe des Personalrats und wiir-
digte dabei die Kolleginnen und
Kollegen fiir ihre langjahrige, be-
standige Arbeit sowie deren Ein-
satz fur den Landkreis. ,Ich freue
mich, dass wir lhre Jubilden kurz
vor Weihnachten in so schoner
Atmosphadre wirdigen koénnen“,
erklarte Zollmann-Schnautz.

Die anwesenden Geschaftsbereichs-
leiterinnen und -leiter gratulierten
ebenfalls den Jubilaren und wiinsch-
ten alles Gute fir die Zukunft.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192395
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Zwei Kirschbaumstamme 4,20 m lang
@ 0,45cm/0,40cm 2 Jahre abgelagert
zvk. B 06287/1252 ab 19.00 Uhr

Agria Zusatzgewichte fir Antriebsra-
der. Hist. Zugmaschine Diesel-Einach-
ser Bj. 1967. 2 Stk. fur 40,-€
015126655400

Kippanhdnger Zweiseitenkipper fir
Traktor zu verkaufen. Weiteres telefo-
nisch 01515 6040146

Verkaufe 5, 7t / 8t Kippanhédnger mit
Blechboden. Anhanger sind Auflaufge-
bremst.Tel 01515 6040146

Verkaufe HSS Kreissdgeblatt flr
Brennholzsdge.Durchmesser ist
70cm.Die Wellenbohrung hat
@28mm.zZihnezahl 60. VP 25,- €.
Tel.06284/1461

Verkaufe Spitzer 2 Achsen, 2 - Seiten-
kipper (manuell). Preis VHB. Tel
06296206

Rundballen Heu 1,60m Ernte 2023
und 2024. Ungedlngt glinstig zu ver-
kaufen. Tel.: 06284 9297946.

Kirsche Brennholz, ca.lm gespalten
und am Waldrand aufgesetzt, 2,5 Jah-
re abgelagert, Abholpreis ab Mudau
65.-Euro pro Ster, @ 01577 / 683 25
25

Eiche Brennholz, ca. 1m gespalten
und am Walrand aufgesetzt, 2,5 Jahre
abgelagert, Abholpreis ab Mudau 85.-
Euro pro Ster, Tel. 01577/6832525

Suche Heckmdhwerk, Breite 2,40m -
3,20m. Tel. 0176-44559821

Suche landwirtschaftliche Flache zwi-
schen Mudau und Walldirn zu kau-
fen. Gern alles anbieten, Angebote-
werdendiskretbehan-
delt.el.015122254380

Gardena Fadenschneider 220 Volt
neuwertig, kaum genutzt. neuer Fa-
den eingezogen, 50 m Ersatzfaden,

komplett 25,-€ Top Zstd.
015126655400
Buchenbrennholz 25cm trocken zu

verkaufen Lieferung méglich & 0151/
64434927

Rau Kartoffellegegerat mit Hack-u
Haufelschar und Unkrautstriegel zvk
Tel 0152 0580 4100

Siemens Starkstrommotor 13,5 kW,
von Botsch Hacksler, 1440 U/min, 3-
fach Keilriemenscheibe. Stern-Dreieck-
schalter. Wellen-D 42,5 mm VB 130€
74722 BCH 01703064947

Weidezaungerat: Horizont ranger
A50 10000 Volt, 4,8 Joule + Prifgerat
Weidezaun neuwertig glinstig zu ver-
kaufen. Tel: 06284/1290

2 Schlepperschldauche wegen Fehl-
kauf zvk. 70 € @& 06287/1252 nach
19.00 Uhr

Scheibelhofer Kipptransportmulde,
Typ Export 160/1000, hydraulisch
kippbar, einfachwirkend, Nutzlast 1t.,
MuldenmaR 1,6 x 1,2 m, wenig ge-
braucht, 1600€, @ 01607657449

-news.de

Deine Heimat im Netz

Brennholz ca 10 Ster mit Lange 45cm
tiberwiegend Fichte zu verkaufen. Nur
an Selbstabholer in Sennfeld. Tel
062918071143

Brennholz Fichte/Kiefer/Esche ge-
mischt, ca. 1m gespalten und am
Waldrand aufgesetzt, 2,5 Jahre abge-
lagert, Abholpreis ab Mudau 45.- Euro
pro Ster. @ 01577/6832525

Brennholz ofenfertig, gesagt auf
Wunschlange, incl. Anlieferung im
Umkreis bis ca. 25 km, zu verkaufen,
tel. 0160/7439700

Brennholz starkes Kiefer und Fichte
glinstig zu verkaufen. Tel: 06284/1290

Fadenschneider Benzin Einhell, neu
mit Autocut-Kopf und 2,4 mm Faden.
Neu - TOP-Zstd. Umhéangegeschirr
fehlt 75,-€ 015126655400

aus eigenem Anbau

ca. 2,5-Kg-Sack
ca. 8-Kg-Kiste bzw. -Sack
oder 25-Kg-Sack

festkochend oder vorwiegend festkochend

o=;|

V3
o
(36 N

'0 6281/557314

https://genussregion-nok.de/betriebe/details/Kartosfelhof-Geier

Haushaltsgrofe in platzsparender Kartoffelkiste

BRENNHOLZ, 1m Scheite gespaltet,
nur noch Kiefer, Fichte, 2.-3 Jahre im
Freien, nicht abgedeckt, gelagert. 45€
pro Ster. Mit PKW gut erreichbar.
@ 01607657449

Brennholz, 1m Stiicke, gemischt
Weich- und Hartholz, gut abgelagert,
Ortsteil von Mudau, fiir Selbstabholer
oder auch auf Wunsch sagen und Zu-
fahrt moglich. Tel.: 06284 1577

Geburtshelfer in TOP Zstd, fur Kihe,
1,50 m lang mit Zubehor. Keine Ma-
cken am Gewinde oder Defekte, kein
Rost. 70,-€ VHB Tel. 015126655400

Edelstahl Schlachttisch fahrbar mit
Rollen.200€ , 1 Edelstahl- Ausbein-
tisch  mit Schneidplatte , 270
€.Tel.015156082325.

Fichte / Kiefer Brennholz trocken und
abgedeckt gelagert, in 1m Stiicke ge-
spalten, pro Ster fur 55 € zu verkau-
fen. Kann gesdgt und geliefert wer-
den. Tel. 06292 928948

Dietz Elektromotor 1,5 PS mit groRer
Schleifscheibe v. Hacksler, guter Zu-
stand, an Selbstabholer zvk. 50€ VB in
74722 BCH 01703064947

Wiesenheu zu verkaufen @ 120 von
2023 @ 06287/1252 nach19.00 Uhr

Anhdnger fiir Traktor, Stahlrahmen,
Holzaufbau, Ladeflache 3,6m x 1,5m
mit Beleuchtung 80.-€ @ 0175 /
9425042

Mehr Reichweite fir lhre
Nachrichten & Erlebnisberichte.

Termine einfach mitteilen.
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Inh. Mathias Messnik Fahrzeuglackierung Unfallinstandsetzung

¢ zuverlassig
* preiswert
e schnell

Dieselstr. 3 - 74722 Buchen - Tel.: 06281 / 24 84
messnik@autolackiererei-scheunert.de - www.autolackiererei-scheunert.de

B&G-Autoteam OHG
Alte Altheimer Strafe 10
74731 Walldiirn

R@ @F‘@'tuy - a
P Teile-Profis

Fax: 06282 - 40262
E-Mail: info@bg-autoteam.de

Seit 2007 Ihr kompetenter Partner

- ANZEIGE -

Ausgezeichnete Kfz-Werkstatt: B&G-Autoteam
in Walldiirn ist ,,TOP Werkstatt 2025

Die renommierte Fachzeitschrift
,auto motor und sport” hat das
B&G-Autoteam als ,TOP Werk-
statt 2025 ausgezeichnet. Fir
die Werkstatt in Walldirn ist das
eine besondere Ehrung, denn die
Fachzeitschrift bewertete Uber
38.000 Kfz-Werkstatten, darunter
Vertragswerkstatten, Servicepart-
ner und freie Betriebe. Rund 1800
empfehlenswerte  Unternehmen
erhielten den Titel ,TOP Werkstatt
2025“. Das B&G-Autoteam positio-
nierte sich dabei unter den besten
Kfz-Betrieben  deutschlandweit.
Fir die Inhaber Giovanni Greco,
Rainer Berberich und Christian
Schubert und ihre Mitarbeiter wi-
derspiegelt sich in dieser Auszeich-
nung die herausragende Qualitat
ihrer Dienstleistungen genauso
wie die hohe Kundenzufriedenheit.

Die besten Kfz-Werkstatten
von auto motor und sport
gelistet

Mit der Auszeichnung , TOP Werk-
statt 2025 soll die Qualitat der
Betriebe in Deutschland sichtbar
gemacht werden. Zudem kann
sie als Orientierungshilfe bei der
Werkstattwahl dienen. Basis der
Bewertung war eine Kl-gestitzte
Analyse von Uber 3,5 Millionen

Kundenurteilen besonders rele-
vanter Online-Portale sowie eine
umfangreiche  Umfrage unter
Werkstattbetreibern. Unter die
Lupe genommen wurden dabei
bestimmte Kriterien wie Werk-
stattleistung, Kompetenz, Gesamt-
zufriedenheit, Preis-Leistungs-Ver-
héltnis, Servicequalitat, Flexibilitat
bei der Terminvergabe, Freundlich-
keit, Fairness, Zuverlassigkeit und
Wartezeiten.

B&G-Autoteam iiberzeugt

in der Region

Die besondere Auszeichnung ist
eine weitere Anerkennung fir das
kompetente B&G-Autoteam, das
sich bereits seit vielen Jahren mit
fahrzeugtechnischen Know-how,
dem Einsatz modernster Diagno-
se-Technik, individueller Beratung
und kundenorientiertem Service
als Spezialist fiir Reparaturen al-
ler Art bewiesen hat. Neben der
neusten Auszeichnung als ,TOP
Werkstatt 2025 erhalt der Betrieb
jahrlich seit 2007 das Gutesiegel
,Werkstatt des Vertrauens”, das
direkt von den Kunden vergeben
wird. Fir die entgegengebrachte
Treue und das Vertrauen bedankt
sich das gesamte B&G-Autoteam
herzlich bei seinen Kunden!

Buchtipp: Minus 32 Grad von Quentin Peck

Laura Gehler ist mitten im Winter
und in der Nacht mit ihrem Trek-
kingrad unterwegs. Fir sie ist es die
beste Zeit zum Trainieren. Pl6tzlich
wird sie von einem SUV von der
StralRe abgedréngt. Als sie wieder
erwacht, findet sie sich einem Ka-
fig aus Kunststoff-Glas wieder. Al-
les Rufen und Klopfen ist umsonst.
Ihr Peiniger gibt ihr ein Ratsel aus
ihrer Vergangenheit auf, das sie so
schnell wie moglich [6sen soll.
Zeitgleich erhdlt Lauras Mutter,
Imke Gehlert, eine engagierte Po-
litikerin des Innenministeriums,
eine Barbiepuppe mit dem vor-
aussichtlichen Sterbedatum ihrer
Tochter zugeschickt. Imke Gehlert
versucht, Druck auf das Kommissa-
riat unter der Regie von Lukas Jo-
hannsen auszuliben. Sie war nicht
immer eine vorbildliche Mutter,
hatte Laura oft alleine gelassen.
Und doch setzt sie alles daran, dass
Laura gefunden wird.

Und dann ist da noch Ariane, die
Tom aus dem zugefrorenen See
rettet. Wie passt sie ins Bild bzw.
in die Geschichte der Vermissten-
suche? Das Ende ist so unerwar-
tet wie originell. Die Handlungs-
strange fligen sich wie von selbst
zusammen.

Der Schreibstil ist sehr flussig und
plastisch. Man flhlt die Kalte beim

Schqdengut

QUENTIN PECK

i ~-

Ein eisiger Winter und eine Frau
auf dem Fahrrad — superspan-
nend! Foto: Verlag blanvalet

Radfahren ebenso wie im Kafig.
Durch die hochexplosive Spannung
legt man das Buch sehr ungern auf
die Seite.

Der Thriller von Quentin Peck ist
im blanvalet Verlag (ISBN 978-3-
7341-1262-1) erschienen und kos-
tet 16 € (auch als eBook und Hor-
buch erhiltlich).

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193322
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Neuer Standort -
gleiche Sicherheit

Ab sofort finden Sie DEKRA - Ihren Partner fur
Sicherheit rund um Ihr Fahrzeug - am neuen Standort:

DEKRA Automobil GmbH
Schafstallweg 6, 74722 Buchen
Telefon 06281.537470

Mo - Fr: 8-12 Uhr und 13-18 Uhr

dekra.de/buchen
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Opel Corsa F Edition

EZ 03/23, 74 kW (101 PS),

getriebe, Klimaanlage, Radio DAB
Bluetooth, Sitzheizung,
Spurhalteassistent, uvm.

16.590,-€

Opel Corsa F Elegance Elektro

EZ 12/23, 100 kW (136 PS),
2.000 km, Elektro, Automatik-
getriebe, Klimaautomatik,
Multimedia Navi DAB Bluetooth,
Parkpilot vorn u. hinten,
Rickfahrkamera, LED-Schein-

fer, Sitzhei , Alufelgen,
25.990'_ € \S/:r;.er itzheizung, Alufelgen

Opel Astra L Elegance Automatik

m EZ 03/23, 96 kW (130 PS),
32.990 km, Benzin, Automatik,
2 Zonen Klimaautomatik,
Multimedia Radio BT DAB,
Parkpilot vorn u. hinten, Ruick-
fahrkamera, LED-Scheinwerfer,

1 9.990' - € Alufelgen, uvm.

Opel Astra L ST Elegance

EZ 10/23, 81 kW (110 PS),

12.890 km, Benzin, 6-Gang
Schaltgetriebe, 2 Zonen Klima-
automatik, Multimedia Radio
DAB, Parkpilot hinten, Rlickfahr-
kamera, Lenkrad- u. Sitzheizung,

LED-Scheinwerfer, Alufelgen mit
220690, - € Allwetterreifen, uvm.
Opel Crossland Elegance
Lﬂf’i EZ 06/22, 81 kW (110 PS),
29.350 km, Benzin, 6-Gang
- Schaltgetriebe, 2 Zonen Klima-

automatik, Multimedia Radio
IntelliLink DAB, Lenkrad- u. Sitz-

1 5 990 € reifen, Anhangerkupplung, uvm.
[ ] T -

5.950 km, Benzin, 6-Gang Schalt-

heizung, Alufelgen mit Allwetter-

GEBRAUCHT. GARANTIERT. GEKAUFT.

= SP'TiCAR

Opel Crossland Elegance

EZ 06/23, 81 kW (110 PS),

24.660 km, Benzin, 6-Gang
Schaltgetriebe, 2 Zonen Klima-
automatik, Multimedia Navi
IntelliLink DAB, Lenkrad- u. Sitz-
heizung, Parkpilot vorn u. hinten,
Ruckfahrkamera, Alufelgen mit
Allwetterreifen, uvm.

17.990,-€

Opel Mokka B Elegance

EZ 05/21, 96 kW (131 PS),

44.350 km, Benzin, 6-Gang,
Anhangerkupplung, Klima-
automatik, Multimedia Navi DAB,
LED-Scheinwerfer, Parkpilot vorn
u. hinten, Riickfahrkamera
Alufelgen mit Allwetterreifen,

15.990,-€ ..

Opel Mokka B Elegance Automatik

m EZ 11/21, 96 kW (131 PS),

24.500 km, Benzin, Automatik,
Klimaautomatik, Multimedia Navi
DAB, LED-Scheinwerfer,
Sitzheizung, Parkpilot hinten,
Ruckfahrkamera Alufelgen, uvm.

\‘( SN

19.990,-€

Opel Grandland Elegance Automatik
m EZ 07/23, 96 kW‘ (131 PS),

11.500 km, Benzin, 8-Gang
Automatikgetriebe, 2 Zonen
Klimaautomatik, Multimedia Navi
DAB, Lenkrad- u. Sitzheizung,
LED Scheinwerfer, Parkpilot vorn

25.490,-€ "

Opel Grandland Business Elegance Plug-in-Hybrid 4
Lﬁrﬁ\i EZ 10/21, 221 kW (300 PS),

17.100 km, Benzin/Elektro,
Automatikgetriebe, 2 Zonen
Klimaautomatik, Multimedia Navi
Pro, Parkpilot vorn u. hinten,
Rickfahrkamera, LED-Schein-

2 5 690 € werfer, Alufelgen, uvm.
[ ] [ -

autohaus

[gotncr,

Autohaus Gartner GmbH
Wiirzburger Str. 54
74736 Hardheim

Tel.: 06283 6679

Autohaus Gartner GmbH
Weingartnerstr.1

97877 Wertheim

Tel.: 09342 933300
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KFZ-MEISTERBETRIEB

Reparaturen aller Fabrikate
Tuning & Design
ID-Achsvermessung
Reifen-Teile-Zubehor
TUV und AU im Haus

HOVEM.

CAR e

www.hovemann-car-design.de

HOLGER
HOVEMANN

Hohlenstein 4
Buchen-Bodigheim
Tel. 06292/929101

Mobil 0172/62828 14

N

Ein verninftiges Auty soll secnen [Besitzer
vberallticn trampoortieren ~
aunfler anf dew Jabirmarkt der Ectelkector.

Ev tavegt von der selbst aby ob din das wene Jalr
als [Bremse oder als Motor bewntzen willst

Henry Ford

meine-news.de-Beitrag » Naturpark Neckartal-Odenwald aus Neckar-Odenwald-Kreis
Barrierefreie Wanderwege: Erste Wegeerhebungen erfolgreich

Unter dem Motto ,Naturpark fiir
alle” engagiert sich der Naturpark
Neckartal-Odenwald fur mehr Bar-
rierefreiheit im Wandertourismus.
Mit dem Projekt , Inklusive Wander-
botschafter*innen” werden Wan-
derwege fiir Menschen mit Mobi-
litdtsbeeintrachtigung erfasst und
ausgewiesen.

Die inklusiven Wanderbotschaf-
ter*innen sind das Herzstiick des
Projekts. Dabei handelt es sich
um engagierte Personen aus der
Region, die selbst mobilitdtsein-
geschrankt sind oder einen engen
Bezug zu dieser Zielgruppe haben.
Vom Naturpark geschult und aus-
gestattet mit Testmaterialien wie
Wasserwaage und Zollstock, pri-
fen und erheben sie Wanderwege
in der Naturpark-Gebietskulisse

Das Beste fiir’s Auto
Wallduirn, Buchener StraBe 39

anhand von einheitlichen und fest-
gelegten Kriterien.

Der Naturpark sucht fiar 2025
weitere ehrenamtliche Wander-
botschafter*innen, die Freude
daran haben, drauBen unterwegs
zu sein und das Projekt aktiv zu
unterstitzen.

Interessierte kdnnen sich bei Raf-
fael Manzl per E-Mail unter erho-
lung@np-no.de oder telefonisch
unter 06271/9434936 melden.
Zusatzliche Informationen zu den
geplanten barrierefreien Wan-
derwegen werden rechtzeitig auf
der Homepage des Naturparks
bereitgestellt.

Lesen Sie den volistdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/191972

S

Vom Naturpark geschult und ausgestattet mit Testmaterialien wie Was-
serwaage und Zollstock, priifen und erheben sie Wanderwege in der
Naturpark-Gebietskulisse anhand von einheitlichen und festgelegten Kri-
terien. Foto: ©Freiheitswerke fiir Naturpark Neckartal-Odenwald.

PROTECT
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PREMIUM- VERSIEGELUNG &scuurz“"’
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Reifen, Autoteile,
Zubehor und den
passenden Service
finden Sie bei uns!

Jahnstr. 5

74722 Buchen — Hettingen
Tel.: 062 81 /56 10 60
E-Mail: info@weisch.com
Internet: www.weisch.com

Auto - Teile - Reifenservice

Kippanhdnger Zweiseitenkipper fir
Traktor zu verkaufen. Weiteres telefo-
nisch 01515 6040146

VW Passat Variant Comfortline, Die-
sel, BJ 1/16 180TKM, 150 PS, ABS, Na-
vi, Klima, AHG, LED, Panoramdach.
Preis 11500 VB. Handy 015751309610

Kofferraum-Abdeckrollo fur Zafira A.
(Bj.2004). Kaum benutzt, wg. Fahr-
zeugwechsel zvk. VB 25 €. Tel.
01703064947

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

FENDT Topas 550 TG Bj. 2010 Einzel-
betten, Rundsitzgruppe, Truma Mo-
ver SE und vielen Extras . Sehr ge-
pflegt. Reifen 2Jahre alt. 10900 € Tel.
01751198413

Anzeigenwerbung an:

LWEISCH

Viele Warnwesten mangelhaft im ADAC-Test

LitfaB-féule

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

Kurs: ChatGPT, Sprachmodelle und Co. —

verkauf@litfassbuchen.de

(mid/ak-0) Warnwesten sind seit
knapp zehn Jahren Pflicht im Auto
und sollen Personen bei Unfallen
und Pannen besser sichtbar ma-
chen. Auch Radfahrer und Kinder
sind durch das Tragen im StralRen-
verkehr starker geschitzt. Der
ADAC hat jetzt Warnwesten auf
ihre Reflexionsstarke getestet. Das
Ergebnis ist erschreckend: Uber 30
Prozent sind mangelhaft und re-

S 77

ISO 20471) erflllte. Das war bei
neun der insgesamt 14 Modelle
der Fall. Die restlichen fiinf Wes-
ten erreichten die Norm nicht an-
naherungsweise, sie kamen sogar
nicht einmal an die Leuchtkraft der
schwachsten Referenzfliche her-
an, die eine Normunterschreitung
darstellt.

In einem zweiten Schritt wurde ein
zertifiziertes Lichtlabor bemiiht,

o B Wi

5

4 ,.‘&.a'l, w5 % gl

Fiinf von 14 Warnwesten fielen schon beim Leuchtkraft-Schnelltest durch.

flektieren fast gar nicht. Das birgt
vor allem nachts groRe Gefahren,
zumal sich viele Verbraucher der
fehlenden Reflexion nicht bewusst
sind und sich in falscher Sicherheit
wiegen.

Die ADAC-Experten hatten online
14 Westen, darunter Kinder- und
Erwachsenenmodelle, beschafft
und diese mit einem Priifset einem
ersten Schnelltest unterzogen. Da-
bei wurde die Warnweste neben
eine Referenzkarte mit drei unter-
schiedlich guten Reflexionsflachen
gelegt und mittels einer Spezi-
alschutzbrille, an die auf beiden
Seiten eine kleine LED-Lichtquelle
montiert ist, angestrahlt.

Erkannte der Prifer durch die Bril-
le, dass die Warnweste d&hnlich
hell reflektierte wie die reflexions-
starkste der drei Testflachen, war
anzunehmen, dass sie die gesetz-
liche Norm fiir Warnwesten (EN

Foto: pexels.com/mid/ak-o

um die Ergebnisse abzusichern
und die Normanforderungen zu
gewabhrleisten. Die Labor-Resulta-
te bestatigten nahezu alle Schnell-
test-Ergebnisse.

Um sicherzustellen, dass die im
Auto mitgefiihrten Warnwesten
genligend Leuchtkraft besitzen,
rat der ADAC zu einem einfachen
Selbsttest: Halt man eine Taschen-
lampe, Smartphone-Taschenlam-
pe oder Stirnlampe direkt neben
oder vor den Kopf, sollte eine
gute Warnweste im Abstand von
etwa drei Metern strahlend weil3
reflektieren.

Mangelhafte Warnwesten sind
nicht nur lebensgefahrlich. Auch
die gesetzlichen Vorgaben nach
der  StraRBenverkehrszulassungs-
ordnung sind damit nicht erfullt,
das Fahrzeug ist nicht korrekt
ausgestattet.

verstehen und anwenden

Der vhs-Kurs ,ChatGPT, Sprach-
modelle und Co. — verstehen und
anwenden” findet am Donnerstag,
20. Februar 2025 von 19 bis 20.30
Uhr im vhs-Haus 2 in Buchen statt.

Wunderwerk oder
Teufelszeug?

Sie haben bestimmt schon von
ChatGPT, DALL-E und anderen selt-
samen Kiirzeln gehoért. Dahinter
verbirgt sich eine bahnbrechende
Technologie: Generative Kinstli-
che Intelligenz, kurz Gen-KI. Diese
neuartigen KI-Systeme kénnen auf
Knopfdruck Texte verfassen, Bil-

der erschaffen, Programmcodes
schreiben und vieles mehr — und
das auf einem erstaunlich hohen
Niveau.

Im Kurs wird ganz praktisch aufge-
zeigt, wo uns generative Kl im All-
tag unterstitzen kann.

Natirlich beleuchten wir auch
kritisch die Grenzen, Risiken und
ethischen Bedenken rund um ge-
nerative K.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193775

IHR NARRE!

HELAU, HAURUCK, HAJO
& HINNE HOUCH

Feiert schoi Faschnachd un losd's

ordendlich krache, aber dro
denke, net drinke und fahrn,
sunsch is se hii... die Karre!

EUER AUTO-MEDIZINER &,

BOSCH

Kraftfahrzeug=——
Ausril

RontgenstraBe 1 | 74722 Buchen | Tel. 06281 5252-0
E-Mail: service@automediziner.de | www.automediziner.de

AUTO-ELEKTRIK

GMBH

Februar 2025

71



Februar 2025

72

TE/ DEEHI 8156

enouici GROSSES
WIEDER ANGR“.LEN

N //l'

Osterburken

am 08.02.

Autoha 5’

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e.V.

Kursangebot:

Kreativwerkstatt fiir Kinder ab 10 Jahren

Der vhs-Workshop ,Kreativwerk-
statt fir Kinder ab 10 Jahren”
startet am Dienstag, 18. Februar,
umfasst funf Termine und findet
jeweils von 15.30 bis 17 Uhr in der
Martin-von-Adelsheim in Adels-
heim statt.

Entdecke die Welt der Kreativitat!
Hier kénnen junge Kunstler/innen
mit verschiedenen Materialien ex-
perimentieren und ausgefallene
Kunstwerke erschaffen. Wir bas-
teln saisonale Projekte, die die Fan-

tasie anregen. Das Ziel des Kurses
ist es, kiinstlerische Fahigkeiten zu
fordern und den Umgang mit ver-
schiedensten Materialien zu erler-
nen. Die Kinder gewinnen Selbst-
vertrauen in ihre Kreativitdt und
kénnen diese Fahigkeiten im Alltag
anwenden.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193703

meine-news.de-Beitrag » Mehrgenerationenhaus Buchen
Unterstiitzung rund um Smartphone,

PC und Internet

- Sichere Nutzung von Internet
Smartphones, Tablets und Apps

- Datensicherheit und
Datenschutz

- Kommunikations- und Unterhal-
tungsmoglichkeiten im Internet

- Suchen und Finden von
Informationen

- Technik-Sprechstunde fir das ei-
gene Gerat

Beratende: Ausgebildete Senioren-

Medienmentoren.

Bitte anmelden:

Telefon 06281/5656637 oder
kontakt@mehrgenerationenhaus-
buchen.de

Weitere Infos zur Veranstaltung auf
www.meine-news.de/event/64539
13. Februar 2025

% 16:00 - 17:00 Uhr
Mehrgenerationenhaus
Buchen, Hollergasse 14,
74722 Buchen

AUTOHAUS WILD GMBH

Buchener Str. 41 | 74731 Walldiirn | Tel. 06282 / 1200 | www.auto-wild.de

CITROEN

seit 1 983

Grillwurst fiir,,umme”

OPEL original Radkappen 16", 4
Stiick, neuwertig zu verkaufen 50.- €
& 0175 /9425042

Abholung von Alt- und
Schrottfahrzeugen mit Nachweis.

Verkaufe Fiat Doblo, Bj. 2006, TUV
Sept./2025, Preis 950 € VB, Tel. 06282
925334

neve GRANDLAND,

FEIERN SIE MIT UNS DIE
VORTEILSWOCHE

03. - 08.02.2025

GroBBe Modellvielfalt ¢ Attraktive Preise

ngecr-

www. aufa-nennlnger. de

tﬂ moAr

Uber 95 Jahre in der
Region fiir Sie da!

Verkaufe Wolga GAZ 24 Oldtimer, Bj
1984, weil}, 98 PS 12.000€ VB Gerne
melden: Tel. 0108182373

Radschrauben M12x1.25, Kegelbund
60 Grad, SW17, 26mm Gewindelange
20.- €, @ 0175 / 9425042

Kfz-Service, der zu lhnen kommt!
Olwechsel, Filter, Rader, Diagnose,
uvm. @@ 015147225889  (auch
Whatsapp) Sparen Sie sich doch
Fahrerei und Wartezeit: Alles ein-
fach vor ihrer Hausture!

meine-news.de-Beitrag » Zentralgewerbeschule Buchen

Der Beste semes Fachs

Das Bild zeigt Alexander Isele, den Geschdftsfiihrer des Férdervereins der
ZGB Konrad Trabold und den Schulleiter Carlo G6tz.

,Wissen, kénnen, wollen” sind die
drei Bausteine fiir eine erfolgreiche
berufliche Karriere. Genau davon
hat Alexander Isele, frisch gebacke-
ner  Feinwerkmechanikermeister
aus Walldiirn, jede Menge, denn
bei der diesjshrigen Ubergabe der
Meisterbriefe  der  Handwerks-
kammer Mannheim Rhein-Neck-
ar-Odenwald konnte Herr Isele als
Bester seines Berufs und zusatzlich
mit dem besten Ergebnis in einem
technischen Handwerk als Jahr-
gangsbester ausgezeichnet werden.
Ein Element, das sicherlich zu dem
umfangreichen Wissen des Absol-
venten beigetragen hat, war der
Besuch der Meistervorbereitungs-

kurse des Fordervereins der Zen-
tralgewerbeschule Buchen (ZGB).
Die lokale Wirtschaft braucht solche
Spezialisten, denn nur dank ihnen
gelingt es regionalen Unterneh-
men wie der Scheuermann + Heilig
GmbH, dem Arbeitgeber von Herrn
Isele, wettbewerbsfahig zu sein.
Falls jemand sich motiviert flhlt, in
die FuRstapfen von Alexander Isele
zu treten, so bietet sich hierzu im
Marz die ideale Moglichkeit, denn
dann startet ein neuer Meistervor-
bereitungskurs an der ZGB (Metall-
technik und allgemeine Inhalte).

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191855



meine-news.de-Beitrag » Rolf Fischer aus Gerichtstetten
PTBS-Assistenzhund fiir unseren Papa

Hallo, ich wende mich heute mit
einem besonderen Anliegen an Sie.
Mein Name ist Stabsunteroffizier
Rolf Fischer. 2007 bin ich nach Afg-
hanistan gegangen, um unter dem
ISAF Mandat in folgenden Berei-
chen meinen Dienst zu verrichten,
im Lagersicherungszug und als Kfz-
und Panzerschlosser. Im Zuge die-
ses Einsatzes kam es zu mehreren
Zwischenféllen die sich in meine
Seele eingebrannt haben. Im Laufe
der folgenden Jahre, in denen ich
zunachst keine therapeutischen
MalRnahmen erhielt, entwickelte
sich dieses Trauma zu einer psychi-
schen Erkrankung, einer sogenann-
ten posttraumatischen Belastungs-
stérung — kurz PTBS.

PTBS &dulert sich bei jedem Betrof-
fenen auf sehr unterschiedliche
und individuelle Weise. Manche
Menschen leiden unter Teilnahms-
losigkeit, Herzrasen oder Aggres-
sivitdt. Bei mir dulert sich die
Krankheit in Angststorung, Pani-
kattacken, Flashbacks und Vergess-
lichkeit. Von Seiten meiner behan-
delnden Psychologin wurden diese
und weitere Beeintrachtigungen,
wie eine schwere Depression, be-
statigt. Auf Grund dieser Sympto-
me ist meine dienstliche und ge-
sellschaftliche Teilhabe sehr stark
eingeschrankt. Ich kann seit 2010
meiner eigentlichen Arbeit als Ar-
beitnehmer der Bundeswehr nicht
mehr nachkommen. Ich kann vieles
nicht mehr selbst erledigen oder
nur unter schrecklicher Anspan-
nung. Menschenansammlungen,
Autobahnfahrten und Geschafte
versuche ich so gut es geht zu ver-
meiden, weil diese mir grolle Angst
machen. Kurz gesagt: Ich kann
mein Leben nicht mehr selbststan-
dig fihren und bin derzeit stets
auf die Hilfe meiner Angehorigen
angewiesen, was eine zusatzliche
Belastung fur mich ist.

Seit 2010 erhalte ich fortlaufende,
intensive ambulante und stationdre
Trauma-therapeutische Behandlun-
gen in psychologischen und in psy-
chiatrischen Einrichtungen. Was mir

HIER KONNEN SIE
UNTERSTUTZEN:

REHAHUNDE DEUTSCHLAND e.V.
Vorsitzende: Astrid Ledwina

DorfstraBe 41 . 18195 Cammin

Mobil: 0172 3810974

Mail: info@rehahunde.de

Homepage: www.rehahunde.de

SPENDENKONTO

(IBAN weicht vom regularen Konto ab!)

VR Bank Mecklenburg

IBAN:DE 73 1406 1308 0606 8445 29
BIC: GENODEFIGUE
Vereinsregisternummer: VR 3406
Steuernummer: 081/141/01983

Ribnitz Damgarten

oder per [P PayPal an:
info@rehahunde.de

bis heute nicht die Wende gebracht
hat. Andere europaische und inter-
nationale Armeen haben bereits
erfolgreich bei Patientinnen und
Patienten mit meinem Krankheits-
bild sogenannte Assistenzhunde
eingesetzt, die speziell auf die indivi-
duellen Symptome der Betroffenen
trainiert sind und diese im Alltag
unterstltzen. Sie konnen Sympto-
me wie Panikattacken und das ge-
nannte selbstverletzende Verhalten
durchbrechen. Sie sind vergleichbar
mit Blindenhunden — nur eben fir
Menschen mit PTBS.

Ich habe einen Verein gefunden,
der genau solche Assistenzhunde
speziell fiir Soldaten mit einsatzbe-
dingtem Trauma ausbildet. Ein sol-
cher Hund ist fir mich eine grofRe
Hoffnung auf ein Leben, wie meine
Familie und ich es vor dem trau-
matischen Erlebnis in Afghanistan
einmal hatten. Leider kostet die
Ausbildung eines solchen Hundes
rund 35.500 €. Kosten, die von der
Bundeswehr nicht (ibernommen
werden und die ich alleine nicht
aufbringen kann.

Daher bin ich auf Hilfe in Form von
Spenden und finanziellen Zuwen-
dungen angewiesen und ich méch-
te Sie bitten, meiner Familie und
mir zu helfen. Vielen Dank.

Rolf Fischer

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191627

meine-news.de-Beitrag » Chorgruppe Feelings aus Limbach
Dein neues Konzertprojekt 2025!

Wir, die Chorgruppe FEELINGS,
starten im Januar 2025 mit einem
neuen Konzertprojekt. Im Mittel-
punkt stehen Hymnen und Weih-
nachtslieder von John Rutter und
weiterer britisch-amerikanischer
Komponisten.

Das Highlight: Unser Konzert ,The
Very Best Time of Year” — Christ-
mas Carols & Anthems am Sonn-
tag, den 07.12.2025 um 18 Uhr

in der Pfarrkirche St. Valentin
Limbach.

Lust mitzumachen? Dann melde
dich bei: Sabine Kaiser (Chorlei-

tung, 062 87/18 52; sabine.maria.

kaiser@web.de)
Irene  Radloff (Vorstandsteam,
06287/13 25; ireneradloff@web.

de). Wir freuen uns auf dich!
Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194069
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www.baumann-wallduern.de
Neue Altheimer Str. 3 ¢ 74731 Walldiirn ¢ Tel. 06282 / 92770

meine-news.de-Beitrag »
Volkshochschule Buchen e. V.

Kursangebote online:
Xpert Business

Xpert Business ist das Kurs- und
Zertifikatssystem fir kaufmanni-
sche und betriebswirtschaftliche
Weiterbildung vom Einstieg bis
zum Profi-Niveau.

Am Dienstag, 4. Marz starten
bei der vhs diese Online-Kur-
se: Finanzbuchfihrung 1 & 2,
Finanzbuchfihrung mit DATEYV,
Bilanzierung, Kosten- und Leis-
tungsrechung, Controlling, Be-
triebliche Steuerpraxis, Lohn und
Gehalt 1 & 2, Lohn und Gehalt mit
DATEV, Personalwirtschaft und
Einnahmen-Uberschussrechnung.
Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de oder
www.xpert-business.eu.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193799

meine-news.de-Beitrag »
Volkshochschule Buchen e. V.

Kursangebot:
Aikido (Yoshinkan)

Der vhs-Kurs ,Aikido (Yoshinkan)
ab 18 Jahren” startet am Donners-
tag, 20. Februar 2025, umfasst
zehn Termine und findet jeweils
von 18.30 bis 20 Uhr in der Meis-
ter-Eckehart-Schule Buchen statt.
Das Besondere an der Aikido-Tech-
nik besteht darin, dass die Energie
eines Angreifers nicht abgeblockt,
sondern so umgelenkt wird, dass
der Verteidiger daraus einen Vor-
teil erlangt. Yoshinkan unterschei-
det sich von anderen Aikido-Stilen
vor allem durch starkere Systema-
tik in der Lehrmethode und den
Techniken.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193763

TOP Gebrauchtwagen

unter 18.000 €

SKODA Fabia IV

1.0 TSI Ambition 5-Gang
EZ:06/2023, 17.750 km,

70 kW/95 PS, Farbe: Grau Metallic
Ausstattung: Einparkhilfe hinten,
Sitzheizung, Nebelscheinwerfer,
Tempomat, Multifunktionslenkrad,
Freisprecheinrichtung, Klima uvm.

Ingebotspreis: 1 7.930,-
SKODA Fabia IV

1.0 TSI Ambition Plus 5-Gang

EZ:07/2023,17.700 km,
70 kW/95 PS, Farbe: Wei3 Metallic

Ausstattung: AHK, Nebelscheinwer-
fer, Tempomat, Sitzheizung, Einpark-

hilfe hinten, Multifunktionslenkrad,
Freisprecheinrichtung, Klima uvm.

lngebotspreis: 1 7.930,-

Finanzierung ab 2,99 %*

SEAT Ibiza Xcellence

1.0 TSI DSG

EZ: 04/2019, 64.500 km,

85 kW/116 PS, Farbe: Grau Metallic
Ausstattung: Automatik, Klima,
Einparkhilfe v + h, Freisprecheinrich-
tung, Sitzheizung, elek. Fensterhe-
ber uvm.

lngebotspreis: 16.590,-

SEAT Ibiza Xcellence

1.0 TSI 5-Gang
EZ:03/2019,61.500 km,

70 kW/95 PS, Farbe: Grau Metallic
Ausstattung: Einparkhilfe vorn und
hinten, Nebelscheinwerfer, Winter-
paket, Klima, Multifunktionslenkrad,
Freisprecheinrichtung uvm.

lngebotspreis: 1 4.530,-

*eff. Jahreszins, ein Angebot der Bank 11 fiir Privatkunden und Handel GmbH, Hammer LandstraBe 91, 41460 Neuss

{hr Rartner rundiiimsrAutorseit
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SLDERER

Daimlerstrasse 3 74731 Walldiirn
06282 9244-0  info@golderer.de g

www.golderer.de s=

Offnungszeiten
Werkstatt
Mo-Do: 07:45 — 16:45 Uhr

Verkauf

Mo-Do: 09:00 — 18:00 Uhr
07:45-16:45 Uhr  Fr: 08:00 — 17:00 Uhr
09:00 — 12:00 Uhr Sa: 09:00 — 12:00 Uhr
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AUTOSERVICE

IS;CHOR;

Kfz-Service | Unfallreparatur

HU/AU | Scheibenaustausch
Scheibenreparatur | Nachriistungen
Fahrzeughandel
Reifenreparatur | Neureifen
Klimaservice und vieles mehr ...

OF
| Gleich scannen
[=]

und ausprobieren!

TO P A U S G ESTATT ET \ 215/50 R17 95V sehr gut erhaltene

Winterrader mit 5 Loch Alufelgen
7,0x17 H2, passend fir Ford Focus
neues Model, Preis: 500€ VHS, Tel:
06284 7373

215/50 R17 95V sehr gut erhaltene
Winterrader mit 5 Loch Alufelgen
7,0x17 H2, passend fur Ford Focus
neues Model, Preis: 500€ VHS, Tel:
06284 7373

215/50 R17 95V sehr gut erhaltene
Winterrader mit 5 Loch Alufelgen
7,0x17 H2, passend fur Ford Focus
neues Model, Preis: 500€ VHS, Tel:
06284 7373

SOFORT VERFUGBAR

Verkaufe 5, 7t / 8t Kippanhdnger mit
Blechboden. Anhanger sind Auflaufge-
bremst.Tel 01515 6040146

Verkaufe gebrauchte PKW-Anhdnger-
achse mit kompletten Zugrohr und Ra-
dern fir 100 Euro. Tel: 06287 1764

Suche Stahlfelgen 6x15 fur Ford Fo-
cus MK2 Tel.01577 533 1220

S : Winter-Komplettradsatz fiir einen

= : : : i Opel Corsa E (OPC), Original Opel

!\'ATAZD'?Z HYBRID : : SaEes T LA Y Alufelgen (GM-OP097), Profiltiefe

R AR e 4mm-7mm, DOT4018 & DOT2222.
»EZ 12/2023, 20 km Preis 450€VB. & 01718650529

- F L ]
» Klimatisierungsautomatik - Barpreis € 23.990 ; 4 Polo 9n Winterreifen auf Stahlfel-
» Adaptive Geschwindigkeitsregelanlage 3 250 gen mit Kunststoffblede, Profiltiefe ca
» Riickfahrkamera 5 5 mm, Kosten 33,33€ Telefon
01717722647
Energieverbrauch kombiniert: 3,8 1/100 km. CO,-Emissionen kombiniert: 87 g/km. Neuer Sommerkomplettradsatz!

neue Keskin KT20 in 8x18ET45 - 5x112
mit NEXEN NFERA SU4, Profiltiefe
7mm, DOT 4722, mit RDKS, mit Zube-

CO,-Klasse: B. Weitere Informationen zur elektrischen Reichweite, Energiekosten, KFZ-Steuer
und CO,-Kosten finden Sie unter www.mazda.de/Energieverbrauch.

1) Barpreis fiir einen Mazda2 Hybrid VVT-i 116 AGILE 1,5 | Benziner 85 kW (116 PS). hér. Preis 800€VB B 01718650529
Alle Preise zzgl. Zulassungskosten. Fahrradtrager Fiamma fir Fiat Duca-
Beispielfoto eines Mazda2 Hybrid, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes. to Hecktire. Trager ist demontiert.

Verkauf ohne Befestigungsschine am
Fahrzeug. 30,00€. Tel. 015114208963

5%% LanZStraBe 1 ° 74731 Wa”durn Anlasser f. Mc Cormic bzw. IHC

ttige’ Telefon: 06282/538 Schlepper/Bulldog  hist.  kleinen

- Schlepper, defekt als Teilespender
www.autohaus-ruettiger.de oder Rep. Ritzel ok. 15.€ VHB

015126655400

Richard Riittiger e.K.




meine-news.de-Beitrag » Zentralgewerbeschule Buchen
Klassenfahrt nach Mannheim:
Wissenschaft, Technik und festliche Stimmung

Am 12. Dezember 2024 unternah-
men 20 Schilerinnen und Schi-
ler der Klasse 13 des Technischen
Gymnasiums der Zentralgewer-
beschule Buchen aus den Profilen
Informationstechnik  (TGI) und
Technik und Management (TGTM)
gemeinsam mit den begleitenden
Lehrern Ina Baumann und Karsten
Heil} eine spannende und lehrrei-
che Klassenfahrt nach Mannheim.
Der Tag begann mit einem Besuch
im renommierten Technoseum.
Dort nahmen die Schilerinnen
und Schiiler an einem Labor-Work-
shop mit dem Titel , Aspirin — Ein
bekannter Stoff” teil. Ziel war es,
die Konzentration des Wirkstoffs
Acetylsalicylsdure in einer Tablette
zu bestimmen. In kleinen Gruppen
flhrten die Teilnehmenden chemi-
sche Analysen durch und erhielten
dabei wertvolle Einblicke in pra-
xisnahe Laborarbeit. Der Kursus
verband theoretisches Wissen mit
experimentellen Methoden und
forderte das Verstandnis fur che-
mische Prozesse und deren An-
wendung im Alltag.

Nach einer kurzen Mittagspause
stand das Planetarium Mannheim
aufdem Programm. Die Vorstellung

,Galaxis — Reise durch die Milch-
strale” entfihrte die Gruppe in
die faszinierende Welt der Astro-
nomie. Zentrales Thema war die
Entstehung und der Zerfall von
Sternen und Galaxien. Begriffe wie
Schwarze Locher, Weille Zwerge,
Neutronensterne, Quasare, Staub-
nebel und die Entfernungsmes-
sung im Weltall wurden eindrucks-
voll erldutert, einhergehend mit
der Entwicklung moderner Satel-
liten-Technik zur Erforschung des
Weltalls.

Den kronenden Abschluss der
Exkursion bildete ein Besuch auf
dem Weihnachtsmarkt am Mann-
heimer Wasserturm. Zwischen
festlich geschmickten Standen
und dem Duft von gebrannten
Mandeln konnten die Schilerinnen
und Schiler den Tag in gemitlicher
Atmosphdre ausklingen lassen.
Somit war die Klassenfahrt nach
Mannheim nicht nur fachlich be-
reichernd, sondern auch ein Erleb-
nis, das den Teamgeist der Gruppe
starkte und eine gelungene Ab-
wechslung zum Schulalltag bot.
(hs)

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/191771

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e.V.

Kursangebote:

Kunstwerkstatt fiir Kinder oder Jugendliche

Die vhs bietet zwei Seminare zum
Thema ,Kunstwerkstatt” an. Ein-
mal fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren
und einmal fur Jugendliche von 11
bis 18 Jahren. Die Kurse starten
beide am Donnerstag, 20. Feb-
ruar, jeder umfasst fiinf Termine
und findet jeweils im vhs-Haus 1 in
Buchen statt. Der Kinderkurs lauft
von 15 bis 16.30 Uhr und der Ju-
gendkurs von 17 bis 18.30 Uhr. In
dieser Kunstwerkstatt erschaffen
Kinder und Jugendliche Schritt flr

Schritt ihr eigenes kreatives Ge-
malde auf Leinwand. Sie lernen
die Grundlagen der Perspektive,
die Farbmixtur sowie den Umgang
mit Licht und Schatten. Dabei ent-
decken die jungen Teilnehmenden
die Welt aus neuen, kreativen Per-
spektiven und setzen ihre Ideen
auf der Leinwand um. Anmeldun-
gen und weitere Infos unter www.
vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193715
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" Amorbach, Tel. 09373/20 355

Jungenfahrrad 24" 21 gang sehr gut
erhalten, mit Beleuchtung abzugeben.
Kann vielleicht auch fir Madchen ge-
nutzt werden. Preis 95.00 € Tel 0151 /
27168347

Falter Pedelec mit Bosch Mittelmotor
Shimano Nexus 8-Gang Nabenschal-
tung mit Rucktritt Damenrad 1089 Km
gefahren fir 700 € VB zu verkaufen
Telef. 015114134163

Madchen-Trekkingrad von Yazoo, 20
Zoll, rosa, ab 120 cm, 3 Géange, 80 €.
@& 06284/9285066

E-Bike wei mit schwarz Kalkhoff
Agattu 8-Gang Nexus Impuls BG 8.12
von 02/14 mit neuem Akku 01/20 300
Euro VHS, E-Mail catandy@web.de
Handy 0176 52827610

Laufrad funRider” weil/pink/
schwarz, kugelgelagerte 12 Zoll-Ra-
der, tiefer Einstieg, hohenverstellba-
rer Sattel+Lenker, Klingel+Bremse, 25
€ @ 06284/9285066

Trekkingrad 20 Zoll, von FALTER,
schwarz-matt, ab 120 cm, 3 Gange
mit Rucktrittbremse, verkehrssicher &
gut erhalten. 150 € @ 06284/9285066

Treckingfahrrad 28 Zoll Stevens, Da-
menfahrrad, hellblau, 24 Gang Shima-
no, wenig benutzt, Top Zstd. f. 320,-€
06284/7154

Motorrad- Lederhose, schwarz, mit
Knieprotektoren und Bundreissver-
schluss, guter Zustand, GroRRe S, 48
zvk. 45 € VB. Tel 1703064947

Motorrad Yamaha XJR 1200, Hub-
raum 1.188, PS 98, km 28.000, Erstzu-
lassung.12/1997, gepflegter Zustand,
Preis Verhandlungssache. Tel.06282/
3185477.

GHOST ANDASOL 10-Gang Damenrad
Pedelec mit Bosch Performance 736
km gefahren. fiir 700,00€ VB zu ver-
kaufen. Telef. 015114134163

Grof3e Auswahl

Fachwerkstatt
Beratung - Service

T

o
A

2RAD DOSCH Inh. Marco Dosch

Albert-Einstein-Str. 2A | 74722 Buchen
Tel. 06281/42 11
info@dosch.bike

- ° rg-

INNVWW. OO °

meine-news.de-Beitrag » Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis
EU und Land fordern Unternehmen

im landlichen Raum

Fir High-Tech-Firmen im landli-
chen Raum bieten die EU und das
Land Baden-Wirttemberg das
Forderprogramm ,,Spitze auf dem
Land” an. Die Forderung richtet
sich an Unternehmen, die auf-
grund ihrer Kompetenz und ihrer
Innovationsfahigkeit das Potenzial
haben, einen Beitrag zur Techno-
logieflihrerschaft Baden-Wirttem-
bergs zu leisten. Zum Zug kommen
innovative Unternehmen bis 100
Mitarbeiter. Wer Investitionen in
Gebdude, Maschinen und Anlagen
plant, kann hierfir einen Zuschuss
von bis zu 20 Prozent, hochstens
400.000 Euro erhalten. Die Forde-
rung kann auf max. 500.000 Euro
erhoht werden, wenn ein deutli-
cher Beitrag zur Kreislaufwirtschaft
und Biookonomie zu erkennen ist.

Zuwendungen unter 200.000 Euro
werden nicht bewilligt.

Antrdge auf Aufnahme in die For-
derrichtlinie kénnen laufend vor-
gelegt werden. Die Projektauswahl
findet halbjahrlich im Frihjahr und
Herbst statt.

Fur die nachste Projektauswahl
am 28. Februar 2025 kénnen jetzt
die Antrage Uber die Stadte und
Gemeinden eingereicht werden.
Eine nachtragliche Bezuschussung
von bereits begonnenen Vorha-
ben ist nicht moéglich. Fir Fragen
steht Karin Brell vom Landratsamt
unter Telefon 06261/84-1385

oder per E-Mail unter karin.brell@
neckar-odenwald-kreis.de
Verfligung.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192521
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Ein Dach von lhrer Zimmerei Holzwurm ist auch im tiefsten
Wlnter si't:rkI und suher Und senkt die Energiekosten durch
pr War ing

Tel. 06281 55 77 90
www.holzwurm-buchen.de

O30
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°
ZIMMERE

BRAAS

== ENERGIEEFFIZIENT
BAUEN UND
SANIEREN

ENERGIEBERATUNG

= Energieberatung
= [ndividueller Sanierungsfahrplan
= Forderantrage BAFA und KfwW

= Baubegleitung

s Energieausweise

Neuer Weg 12
74743 Seckach

8 06291/647443
X info@eb-goetz.de

www.energieberatung-goetz.de

Wasser- und Wdarmezdhler
« Zertifizierter Probenehmer Heukosmnve!"eﬂef
Legionellen Installationen
*Erstellung von Ablese-/Messdienst

Gefdhrdungsanalysen nach HKVO
§16 Abs. 7 TrinkwV. 2001

Gartenstr. 17 74746 Hopfmgen Mobil: 0160 65 020 85

Telefon: 06283 50188 - ms-haffner@web.de

malt & verputzt

hack

Wir suchen Verstarkung fiir unser Team!

Immo vom Profi

Mit Handy K
scannen! [ 'E'

IMMOBILIEN 9ratis schatzen lassen
WO TRAUME ZU HAUSE SIND in 20 Minuten!*

Am stillen Weg 4
74731 Walldiirn

VIIVIU B \

Mudau Wohnung zu vermieten:
100gm, 4 Zimmer, Kiiche, Bad und
Gaste-WC, Terrasse, Garage/Stell-
platz. Ab 01.03.2025 zu beziehen
Tel.Nr. 01726622276

Wohnung zu vermieten in der Karibik,
Dominikanische Republik. Ruhige La-
ge, 98gm, 4 Zimmer Wohnung, 10 Mi-
nuten von Strand und Supermarkt ent-
fernt. 650 Euro inkl. Nebenkosten.
@& 0152/339 64 109

Buchen Dr.-Konrad-Adenauer-StraRe,
3-Zimmerwohnung fiir Senioren, frei-
stehend, Barrierefrei, Bad, Balkon, Ab-
stellraum, Einbaukiche, Aufzug, TG-
Platz (derzeit vermietet), 2. OG scho-
ne Aussicht, 225.000 €. 7@ 0151
11059181

Privatgrundstiick gesucht.....bebau-
bar in Buchen.....bitte unterbreiten
Sie mir Ihr Angebot unter thomashef
ner@gmx.de.....

4-Zi.-Whg., komplett saniert 115m?
Wohnung zu vermieten. Kiiche, Bad,
Waschkiiche, Balkon, Abstellraum,
PKW-Stellplatz vorhanden. 800€ + NK
in 74842 Billigheim OT. Fragen an
Lukas252594@web.de

Attraktive 125gm Whg.1.0G(2

Fam.Haus)in Walldirn zum
01.05.2025 zvm. 4Zi., Kiche Bad, Ab-
stellk., groBe Dachterrasse.Garage
u.KFZ-Abstellpl.Keller.keine Haustiere,
Nichtraucher.KM 1050,00€+ 2MMK.
Tel. 06293-7843

Estriche

Trockenbau
Spanndecken
Warmedammung
Gebdudesanierung
Kreative Wandtechnik

Maler-/Stuckateurarbeiten

Am Mantelsgraben 19 - 74746 Hopfingen
Telefon: 062 83 /10 27 - info@maler-hack.de

www.maler-hack.de

Aktion bis 28.02.2025

©06286-929587 (Mo.

%" @lmmoblllenmakler_erguen&_

*Sie erhalten eine
mehrseitige Wertermittlung

- Sa. 8 - 18 Uhr)

(JIO] £ >

'ﬁler

Maklerburo fur Versicherungen & Immobilien

Walldiirn
EFH + Nebengebaude, Grdst.
2247 m? Gge, Wfl. ca. 130 m?,
BjG 1934/Anbau 1982, BjW 2001,
Ol, EE-B 379 kWh/(m?**a)
299.000 EUR

Limbach-Laudenberg
EFH + 3 App., Grdst. 909 m?, Gge,
WAl. 240 m?, BjG 1980-84, BjW
1983-2010-2016, Strom, Holzpellets,
EE-V 106 kWh/(m?**a)

VHB 359.000 EUR

Demniéchst im Angebot:

- ZFH in Rippberg
- EFH in Walldiirn

Walldiirn - 06282-7627
Home: immobilien-ehler.de

2,5 Zimmer Wohnung mit Einbauku-
che, Bad, WC. 80gm Wohnflache
(2.Stock) in Altheim ab 01.04.25 oder
friiher zu vermieten. KM 360,-- € +NK
+2MM Kaution. 06285-929729.

3-Zi.-Whg. Zentrum von Buchen, im 1.
OG, ca. 80gm, Bj. 1999, sehr gepfleg-
ter Zustand. Breiter Flur, 2 SZ, Bad
(2022), Kiiche (2017), WZ mit Essbe-
reich. Extras: Keller, Garagenstellplatz
(Hydr. Hebebiihne), Fahrstuhl im
Haus, groRer Garten mit Pool & Grill-
hutte. Ausstattung: Split Klimaanlage,
smarte Thermostate, barrierefrei, Gas-
ZH, 2,45m Deckenhohe. Top Lage!
Teilmobliert. Keine Maklerprovision!
Preis: 235.000€. Einziehen & wohlfiih-
len! Tel.:015251979822

Schéne 3-Zimmer DachgeschoRwoh-
nung ca. 70 gm mit Balkon, Keller,
groRem Dachboden, Kfz Stellplatz in
Walldiirn Dr. Trautmann StrafRe ab 01.
April 2025 zu vermieten. Tel: 06282
8052

Grundstiick mit Nebengebdude und
Wohnhaus; Innenhof und Garten; Sin-
dolsheim; 510gm; 85000; WhatsApp
+49 174 7340291 Telefon: +49 173
5197955



Suche Garagen zum Kauf. Tel:

015255342952.

3-Zimmer-Eigentumswohnung in Wall-
dirn oder Buchen zum Kauf gesucht.
Tel. 0172 9422928

Buchen-Marienhéhe -Neubau Bunga-
low m.Doppelgarage. Grundflache-
636 qgm.WFI. ca. 160 gm. Gehobene
Ausstattung. 4-Zi-Haus (Wohnen-, Es-
sen-, Kochen, Schlafzimmer, 2 Kinder-
zimmer), Bad, GWC. Heiz.Art: Warme-

pumpe (Bodenheizung) unterstiitzt
durch Photovoltaikanlage, elektr.Roll-
laden, begehbare Dusche. Preis

539.000€. TEL. 0175-4165878.

3 Zimmer Wohnung mit 72 m? in Ra-
venstein ab 01.04.2025 zu vermieten.
Tel : 015255342952

Schone gepfl. 125q EG-Whg. in
Walldiirn ab 01.01.25 zvm . 4 Zi., Kii-
che, Bad Abstellk.GroBe Terrasse
mit Garten. Garage und KFZ.-Ab-
stellp. Keller.Extra Zi. mit 20gm
kann mit angem.werden (BURO)
Keine Haustiere , Nichtraucher. KM
1050,00€ +NK, 3MMK.Tel.06293-
7843 ab 14.00Uhr.

Sparkasse
Neckartal-Odenwald

Weitere Angebote
finden Sie unter
www.s-immobilien-ntow.de

Grundstiick mit Wohnhaus und Ne-
bengebdude. Gemidtlicher Innenhof.
Garten, Sindolsheim; 510 gm; Whats-
App +49 174 7340291 Telefon: +49
173 5197955.

RV \

Steinbach, helle 3 Zimmer Dachwoh-
nung ca. 100 gm mit Balkon, EBK,
grolRes Bad, Keller, Abstellraum u. Car-
port ab 01.02.25 zu vermieten. Tel.
062847381

Schéne 4/5 Zimmer DG - Wohnung
ca. 90m? in Boédigheim ab sofort zu
Vermieten. Balkon/ Abstellraum/ Kel-
ler/ Stellplatze. KM 7.00 € / m? + NK
Tel 0152/296 738 73

Osterburken 2% Zi.-Whg. zvm. top La-
ge, 63 gm, sehr gepflegt mit EBK, Bad,
Dachloggia, Keller und Garage ab
01.04.2025 frei. @ 01523 3622375

Lagerhalle ca. 185 gm zu vermieten in
Adelsheim. @ 0173-9144021 ab 17
Uhr.

MOSBACH

3-Fam.-Haus m. 3 Garagen in guter Lage

Objektart: 3-Familienhaus
Baujahr: ca. 1969, massiv
Wohnflache: ca. 261,40 m?

Zimmer: 10

Besonderheit: 2 Wohn. sind vermietet
Grundstiick: ca. 646 m?
Heizungsart: Zentralheizung, Ol

bedarfsorientiert,
161,5 kWh (m?*a)
Energieeffizienzkl.: F

Kaufpreis: 455.000,-- € zzgl. 3,57 %

Maklerprovision inkl. MwSt.

Energieausweis:

In den Dérrwiesen 8
74731 Walldiirn-Hornbach

TREPPEN FENSTERBANKE BODENBELAGE FLIESEN

MATTHIAS MUNIG

Telefon: 06286 / 1308
Mobil: 0175/ 19720 14
www.matthiasmuenig.de

HELMUT BUNDSC

“~ SANITARTECHNIK
WASSER * GAS * BLECHNERI

Wir realisieren fiir Sie
...und freuen uns auf lhre Anfrage: Tels

Wohnen im idyll. Stiirzenhardt im Oden-
wald - Ihr neues Zuhause erwartet Sie!

Objektart: Zweifamilienhaus
Baujahr: ca. 1972, massiv
Wohnflache: ca. 199,59 m?
Zimmer: 6

Extras: Doppelgarage
Grundstick: ca. 1.204 m*
Heizungsart: Zentralheizung, Ol

bedarfsorientiert,
177,6 kWh (m?*a)
Energieeffizienzkl.:F

Kaufpreis: 389.000,-- € zzgl. 357 %

Maklerprovision inkl. MwSt.

Energieausweis:

Fa!
Biiro - Praxis — Gewerbeflachen -
Wohnen: Hier ist vieles denkbar!

Objektart: Gewerbeobjekt
Baujahr: ca. 2001
Gewerbefliche:  ca. 260,00 m?
Zimmer: 10

Extras: 4 abgeschl. Einheiten
Grundstiick: ca. 137 m?
Heizungsart: Gas-Zentralheizung

verbrauchsorientiert,
72,9 kWh (m?*a)
Energieeffizienzkl.:B

Kaufpreis: 579.000,-- € zzgl. 476 %

Maklerprovision inkl. MwsSt.

Energieausweis:

Biiro Mosbach

Frank Wedler

06261 - 86 1485
frank.wedler@spk-ntow.de

Biiro Buchen

Dirk Maylandt

06261 - 86 3190
dirk.maylandt@spk-ntow.de

Biiro Osterburken
Andrea Nied

06291 -67 0 46
andrea.nied@spk-ntow.de

Frank Wedler Dirk Maylandt
Mosbach Buchen
[ ]

= Immobilien

Neckartal-Odenwald

Sie finden uns in:

Buchen,
Eberbach,
Mosbach,

Tel. 06261 - 86 3190
Tel. 06261 - 86 2147
Tel. 06261 — 86 1485

Andrea Nied
Osterburken

Jetzt kostenlos und unverbindlich:
Wohnmarktanalyse

Osterburken, Tel. 06291 - 67 0 46

Axel Martin
Eberbach

o

L

Levin Neureuter
Eberbach

Immobilienverkauf?

Was ist Ihre Immobilie wert?

Hier konnte
Ihr Objekt

stehen!
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BERK Immobilien

"Als Experten fiir Ihre Scheidungs- und Erbimmobilie beraten wir Sie und Ihre
Angehdrigen. Finden auch Sie mit uns den richtigen Weg zu einer Lésung, mit
welcher Sie sich nicht ldnger sorgen miissen und angenehm leben kénnen."”

Immobilienverkauf im
Trennungs- o. Scheidungsfall

Wenn verheiratete Paare sich trennen,
trifft sie eine Frage oft unvorbereitet:
Was soll mit der gemeinsamen
Immobilie nach der Scheidung
geschehen? Ein Immobilienverkauf im
Trennungs- oder Scheidungsfall stellt
die Eigentlimer oft vor eine groBe
emotionale Herausforderung. Das
einst geliebte Eigenheim, in welchem
die Kinder groB geworden sind,
Familienfeste gefeiert wurden, welches
stets als Lebensmittepunkt fungierte,
fuhlt sich nun vielleicht gar nicht mehr
wie ein Zuhause an. Oder kann
finanziell von einer Person nicht mehr
getragen werden.

Was kénnen wir fiir Sie tun?

Wir bewerten lhre Immobilie kostenlos
& unverbindlich anhand verschiedener
Analyseverfahren! Jetzt informieren!

www.berk-online.de

KIRSCH BA

BAUMASCHINEN-VERMIETUN

Verkaufsfalle
von Erbengemeinschaften

Laut Studien wird in Deutschland
durchschnittlich jedes Jahr Vermogen
im Wert von 400 Milliarden EUR
vererbt. Eines der haufigsten Erbgliter
darunter ist die Immobilie.

Doch nicht immer ist sich der Erbe
oder die Erbengemeinschaft dariiber
einig, wie mit dem libertragenen Haus

oder der Eigentumswohnung
verfahren werden soll. Eigennutzung,
Vermietung oder Verkauf?

Verschiedene Erben, verschiedene
Meinungen. Oft prallen hier unter-
schiedlichste Wiinsche und
Vorstellungen aufeinander.

Kontakt

X info@berk-online.de
. 093716681320

seit 1ast

» Minibagger
» Radlader

G...| *Kompressoren

» Abbruchhammer

* Rittelplatten-Walzen

» Autoanhanger

» LKW-Kipper (7,5 to)

» Hubarbeitsbihnen

* Kleinmaschinen aller Art
* Bauschlosserei

.. alles aus einer Hand!

Roger Kirschbaum, 74740 Adelsheim-Sennfeld,
Bahnhofstrale 23, Telefon: 06291/23 74 oder 06291/1563,
Auto: 0171/606 7200, roger.kirschbaum@gmx.de

35 Jahren

Mit gutem Gefiihl
zum eigenen Haus.

22 HAUS www.huth-haus.de 3533
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Jetzt Regionalbudget fiir Kleinprojekte 2025

beantragen!

Die LEADER-Aktionsgruppe (LAG)
Regionalentwicklung Badisch-
Franken e.V. plant, vorbehaltlich
der Mittelbereitstellung durch das
Land Baden-Wirttemberg, den
nachsten Projektaufruf fur das Re-
gionalbudget zu starten. Mit einem
Budget von rund 193.000 € bietet
das Regionalbudget eine einmalige
Gelegenheit, Kleinprojekte mit bis

"

bereits mit dem Regionalmanage-
ment abgestimmt und vollstandig
eingereicht sein. Achtung: Beim
Regionalbudget gilt das Jahrlich-
keitsprinzip, d.h. alle Projekte
mussen bis zum Jahresende 2025
abgeschlossen, abgerechnet und
ausgezahlt werden. Ein beratendes
Erstgesprach mit dem Regional-
management ist Voraussetzung.

Aktuelles Regionalbudgetprojekt: ,Hollerbach kocht“— ein wertvolles
Projekt fiir die Dorfgemeinschaft.
Foto: Regionalentwicklung Badisch-Franken e. V.

zu 80 % Forderung und maxima-
len Nettokosten von 20.000 € zu
realisieren.

Wer kann sich bewerben?
Antragsberechtigt sind Kommu-
nen, Kirchengemeinden, Vereine/
Verbande, Privatpersonen und
Kleinstunternehmen. Foérderfahig
sind kleine bauliche Vorhaben und
Anschaffungen in Bereichen wie
Dorfentwicklung,  Vereinsleben,
Tourismus, Kultur und Landwirt-
schaft. Besonders begriiRt werden
Projekte, die sich mit Klimaschutz,
Integration, Inklusion oder Digitali-
sierung befassen.

Bis zum Stichtag am 10. Februar
2025 mdissen alle Unterlagen

>
f \hr Pxoﬁ
BODENLEGER
aus Buchen

Alle Bodenbelage & Garagenbeschichtungen  rcteerarer

Einhardstr. 1 | 74722 Buchen (Odenwald) | mp@mitrovic-bodenleger.de

www.mitrovic-bodenleger.de

« Verkauf und
Verlegung von
Teppich
PVC
Vinyl
Laminat
Parkett
» Bodenbeschichtung

« Aufbereitung und
Schleifen von Parkett

Interessierte Projekttrager werden
gebeten, sich frihzeitig mit ihrer
Projektidee an die Geschaftsstelle
zu wenden.

Detaillierte Informationen zu den
Regionalentwicklungsprogram-
men LEADER und Regionalbudget
fur Kleinprojekte erteilt die Ge-
schaftsstelle des Vereins Regional-
entwicklung Badisch-Franken e. V.,
Obere Vorstadtstrale 19, 74731
Walldirn, Telefon 06281/52 12-
1397 und -1398. Wichtige Hin-
weise hierzu sind auch auf der
Homepage unter www.leader-
badisch-franken.de einsehbar.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/192536

Hardheim-Schweinberg, schone
3Zi.Whg. mit Balkon + EBK, 58qm, ab
April zvm. 06283-394726

3 Zimmer-Whg., 92 gm, Terrasse,
EBK, ebenerdiger Zugang, Hzg.mit So-
laranlage am Siuidhang ab 15.02.2025
in Schweinberg zu vermieten. Tel.
0176/44771765

Biirordume 150 - 250m? in Adels-
heim, Zentrum zu vermieten. 1.0G,
Aufzug, Klimaanlage, TG,
01752637635
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Walldiirn Klosterhof 2-Zi.-Wohnung
52m? , Kiiche, Bad behindertenge-
recht , Abstellraum, Balkon, Keller,
Aufzug zuvermieten tel.06282/6328

Walldiirn-Klosterhof 2-Zi--Wohnung,
52m?, Einbaukiiche, Bad behinderten-
gerecht , Abstellraum, Balkon, Keller,
Aufzug tel. 06282/6328

Vermiete ab 01.03.25 in Walldirn ei-
ne 2-Zimmer-Erdgeschoss Wohnung
65m? mit Garage und Stellplatz an NR,
550€ + NK, Tel.0172-6854827 ab18:00

Buchen 70 m z. Stadtmitte 1-Zi-Whg.
mit Du/WC, Singlekiiche, ca. 50 gm,
120,- € Miete + 60,- € NK + 3,- € SAT,
an Sozialschwache zu verm. Tel.

06261-7104 AB

Noch nie wurde die Heizungs-
erneuerung und Umweltbe-
wusstsein so geférdert wie
jetzt. Der Austausch Ihrer
Heizung gegen eine WOLF
Luft/Wasser-Warmepumpe
CHA-Monoblock wird mit bis
zu 40% der Investitionskos-
ten unterstltzt. So attraktiv
war es noch nie, ein angeneh-
mes Klima daheim und fur die
Umwelt zu schaffen.

HIER GIBT u/heizungskor

pass
www.WOLF.eu

Ihr Partner vom Fach:

GmbH
: ge:zung IHW GmbH
olar Hettinger StraRe 36
* Sanitar . 74722 Buchen
« Blechnerei Tel.: 062 81/45 82

¢ Kundendienst  Fax: 06281/9 6251
zuverldssige Mitarbeiter gesucht

Buchen, 4, 5 Zi Wohnung, 110 gm in
2-Fam. Haus, Balkon, Tageslichtbad,
Waschkiiche, Gartenanteil, Garage
zum 1.3.25 zu vermieten, Tel.: 0151
10375968

Zimmer in WG von Privat in Walld.-
Glashofen zu vermieten. Tel 06282
925334

Umaziige & Transporte
Grab

Odenwaldexpress
WiesenstraBe 6 | 74821 Mosbach
Tel: 06261/63534

Garage Buchen, 50 m. v. Stadtmitte.
zu verm., 40,- €/Mon. AB 06261-7104

Hardheim, Dachgeschoss m. Giebel-
zimmer, 3-1/2 Zi. auf 2 Etagen, ca. 70
gm, EBK, Parkett, Keller, Abstellr., Auf-
zug, PKW-Stellpl., Rollstuhleingang ab
01.12.24 zvm. @ 09345-478

Biete an: Lagermoglichkeiten in tro-
ckenen, sauberen Raumen jeweils ca.
15 gm, in Buchen, Boden vollstdndig
gefliest, keine Mdobellagerung, zu er-
fragen unter thomashefner@gmx.de

‘B £)

uchen, Innenstad
Baujahr 1980, renovierte
Wohnung auf 2 Etagen, ca. 70 m?,
0G / DG, Gaszentralheizung,
3 Zimmer, Kiiche, Bad, 2 WC,
kein Balkon,

560,00 KM + NK, Kaution
Telefon 0151/188294 51
N /

Hopfingen. Vermieten ab 1.4.2025 3-
Zi.-EI-Wg., 90m?, ruhige Wohnlage.
Keine Haustiere, Nichtraucher. Gr.
Wohn-Ess-Kiichenbereich. Breitband-
Internet-Anschluss, Einbaukiliche, Bad
renov., Keller, PKW-Stellpl. Div. Wohn-
mobel kénnen vom Vormieter Uber-
nommen werden. Tel. 0151-14208963

KUCH

e Fassadenanstrich
e Trockenbau

¢ Vollwérmeschutz
¢ Dachbeschichtung
e Tapezierarbeiten

e Altbausanierung

e [nnen-und
AuBenputz

e eigener Geriistbau

Malerfachbetrieb

INHABER HAKI ZOGAJ

74722 Buchen
Veilchenweg 49

Tel. 06281 5340872 - Mobil 0171 9361613
haki.zogaj@gmx.de - www.maler-zogaj.de

¢ Komplette Dachstiihle

| Vermietung Teleskopkran

und Dacheindeckungen
(Ashestsanierungen)

¢ Holzbhau (Gaube, Pergolen,
Carports, Holzhallen etc.)

e Arbeiten auf engstem Raum
e his 4,5t, Hubhohe bis 21 m
e schwenkbarer Korb
bis 4,5 m Arbeitsbreite
e exakter Gabel-/Seilwindenbetrieb
¢ Problembaumfillungen
¢ PV-Reinigung

| Schnellbau-Kran

DIE WOHNFI

3,

PRAMIERUNG

Haben Sie Ihre Kiiche bei wohnfitz

gekauft?

Dann nehmen Sie an unserer grof3en
wohnfitz-Kiichenprdmierung teil und
sichern Sie sich die Chance auf tolle
Preise!

Miihlweg 2 | 74746 Hopfingen-Waldstetten | 0151 - 58877936
www.dressler-teleskop.de

Wir sind jetzt auch Ausbildungsbetrieb

Februar 2025
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Fliesenverlegung vom Fachmann

privat & gewerblich
Fliesen
T
BARNA

@ 0175 3417885

info@fliesen-barna.de
www.fliesen-barna.de

Bgm-Keller-Stralte 13
74722 Buchen-Hainstadt

Aie l’(m;k T

mmm /hre Treppenspezialisten m

Kragarmtreppen * Faltwerktreppen
Holztreppen = Steintreppen
Wangentreppen = Tritt- u. Setzstufen
Aufentreppen = Spindeltreppen
Raumspartreppen

| o |
Karl-Fiirst-Weg 3 | Hopfingen |

www.diehanaks.de

Tel. 062 83/3 03 99 53 | Mobil 0173/8 80 83 20

- gute Ausfithrung

* Auf mich ist jederzeit
Verlass
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Gebiihrenbescheide 2025:

Stabilitat trotz wirtschaftlicher Herausforderungen

Seit Donnerstag, den 23. Januar
2025, versendet die KWIN (Kreis-
laufwirtschaft Neckar Odenwald)
die jahrlichen Gebuhrenbescheide
fur die Abfallentsorgung. Trotz der
hohen Inflation und steigender
Kosten in vielen Bereichen bleiben
die Gebuhren fiir die Burgerinnen
und Blrger des Neckar-Oden-
wald-Kreises stabil.

,Dass wir die Gebihren konstant
halten konnen, ist das Ergebnis un-
serer kontinuierlichen Anstrengun-

~ LR
~

Gewerbebetriebe erhalten ihre
Gebiihrenbescheide separat von
der AWN (Abfallwirtschaftsgesell-
schaft Neckar-Odenwald).

Bequem informiert bleiben —
mit der Abfall-App

Um keinen Abfuhrtermin zu ver-
passen, empfiehlt die KWIiN die
kostenlose Abfall-App, die in den
gangigen App-Stores erhéltlich ist
oder Uber einen praktischen QR-
Code auf dem Gebulhrenbescheid

Ende Januar werden im Neckar-Odenwald-Kreis die Gebiihrenbescheide
an die Haushalte verschickt. Der aufgedruckte Strichcode dient als Be-
rechtigungsnachweis fiir Anlieferungen an die Wertstoffhéfe — mit dem
QR-Code kann die nutzerfreundliche KWiN-Abfall App bequem herunter-

geladen werden.

gen zur Kostenoptimierung und
effizienteren Gestaltung der Ab-
fallentsorgung”, betont KWiN-Vor-
stand Sebastian Damm. ,Wir freu-
en uns, dass wir diese Stabilitat
auch in wirtschaftlich schwierigen
Zeiten gewahrleisten konnen.”

Wichtige Hinweise zum
Gebiihrenbescheid

Der Gebuhrenbescheid enthalt
auch in diesem Jahr einen Strich-
code, der als Berechtigungsnach-
weis fur die Anlieferung auf den
Wertstoffhéfen dient. Dieser sollte
sorgfaltig aufbewahrt und bei An-
lieferungen im Original oder auch
als Kopie mitgefihrt werden.

* ENERGIEBERATUNG

+ FORDERMITTEL
(ENERGIE-EFFIZIE PERTE)

* DIFFERENZDRUCKMESSUNG
(BLOWER-DOOR-TEST)

* THERMOGRAFIE
+ ENERGIEAUSWEISE FUR

WOHN- UND NICHTWOHNGEBAUDE

Foto: KWIiN

schnell und unkompliziert herun-
tergeladen werden kann. Die App
bietet neben Erinnerungsfunktio-
nen fur Abfuhrtermine auch einen
Uberblick Gber das umfangreiche
Dienstleistungsangebot der KWiN.
Alternativ kdnnen Sie dies auch
dem Beileger des Ende 2024 ver-
sendeten Abfallkalenders oder der
Homepage www.kwin-online.de
entnehmen.

Fur personliche Fragen oder An-
liegen steht das Kundencenter der
KWIiN und AWN zur Verflgung. Te-
lefon: 062 81/90 60, E-Mail info@
kwin-online.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/194182

Bgm.-Knihl-Strafe 32
74722 Buchen-Hettingen
Tel.: 06281 / 97220
Mobil: 0160 / 90915286
info@ebb-mueller.de
www.ebb-mueller.de
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2-Zimmer Dachgeschosswohnung
55m? , Wohnzimmer, Schlafzimmer,

Kiche mit Einbaukiiche, Garage.
390EUR KM + NK+ Kaution. Tel:
06291-6255786, Osterburken

3-Zimmer, 110 gm, DG-Whg. in Wall-
diirn zvm. KM 750,00 € ab sofort zu 3
MM KT, @ 0151-70506288

1-Zimmer-Appartement in Hardheim,
zentrale Lage, DG 35,3 m? Wohnfl3-
che, Balkon, WC/Du/Einbaukiiche m.
Herd/Backofen, Kiihlschrank, Anschl.
Waschmasch. f. Einzelperson. 290,00
€ kalt.Telefon: 01522 8665 905 oder
06283 8809

Vi 1

Wir, eine kleine Familie, bestehend
aus 4 Personen und einen mittel-
grofRen Hund, suchen eine Wohnung
oder Haus mit mindestens 4 Zimmern
und mindestens 100 gm Wohnflache
Wir verfligen selbstverstandlich tber
ein gesichertes Einkommen. Wir freu-
en uns Uber Angebot und stehen bei
Ruckfragen gerne be-
reit.Tel.:062929284178

Suche Haus bis 100 m? ebenerdig
evtl. mit Anliegerwohnung. Nicht re-
novierungsbediirftig, ruhige Lage. Soll-
te eine pflegebediirftige Person sich
im Haushalt befinden kann die die
Pflege ibernommen werden. < Chif-
fre 777/3105

Schicken Sie bitte Antworten auf Chiffre-Anzeigen

mit Angabe der Chiffre-Nummer an:

news verlag | Briickenstr. 11 |
63897 Miltenberg | info@news-verlag.de

LitfaBYaule

Lager-, Gewerbe-, Produktionshallen zu vermicten

Wir bieten gerdumige Hallenbereiche mit einer Fldche von 150—750 m2 zur
Vermietung an. Die Hallen sind ideal fur Lagerung, Produktion oder andere
gewerbliche Zwecke geeignet. Zusatzlich bietet der Auienbereich ausrei-
chend Flache fir Be- und €ntlademdglichkeiten.

Ausstattung: elektrisches Sektionaltor, 4,20 (B) x 4,10 m (H); Deckenhodhe:

6,30 m.
Lage:

Die Halle befindet sich in Buchen-Bédigheim in unmittelbarer

Néhe zu wichtigen Verkehrswegen und bietet eine hervorra-
gende Anbindung an die BundesstraBen und Autobahnen.

Tel. 0151 171 272 45

Rauchmelder-Check fiir ein sicheres Zuhause

(spp-o) Damit Rauchmelder im
Brandfall zuverlassig alarmieren,
missen sie nach der geltenden
Norm spatestens alle zehn Jahre
ausgetauscht werden. Laut ei-
ner reprasentativen Umfrage des
Herstellers Ei Electronics wissen
jedoch nur knapp ein Drittel der
Deutschen darliber Bescheid. In
einer groRen Anzahl an Haushalten
ist es folglich héchste Zeit fir einen
Rauchmelder-Check. Nur so ist si-
chergestellt, dass bei gefahrlichem
Brandrauch auch wirklich Alarm
ausgelost wird.

Wann der exakte Zeitpunkt fir
einen Austausch gekommen ist,
kann direkt am Gerat Uberprift

10-Jahres-
{ ithiumbatterie

Qualitatssiegel Q"

GroBe
Bedientaste

werden. Das empfohlene Datum
ist auf jedem Melder vermerkt —
meistens mit einem Aufkleber.
,Unabhangig vom Austausch sollte
einmal pro Jahr die Funktionsfa-
higkeit der Rauchmelder tber den
Testknopf geprift werden. Das
geht ganz unkompliziert z. B. mit
einem Besenstiel”, rat Ei Electro-
nics. Ertont ein Signal, ist alles in
Ordnung. Um die Raucheintritts-
offnungen des Melders von Staub
und Insekten freizuhalten, konnen
kleinere Verunreinigungen zudem
vorsichtig mit einem feuchten Tuch
entfernt werden. Bei stark ver-
schmutzten Geraten empfiehlt sich
ein vorzeitiger Austausch.

Stummachaltfunktion

Dhne
LED-Blinken

Testsieger

SCHIMMEL? FEUCHTE WANDE?
NASSER KELLER?

ANALYSE vor Ort

PLANUNG durch einen Sachverstandigen
SANIERUNG durch geschulte, eigene Mitarbeiter
* 10 Jahre Gewahrleistung

* 40 Jahre Getifix-Erfahrung

* Geprifter & zertifizierter Fachbetrieb

Abdichtungstechnik Widmann & Barth GmbH

GutenbergstraBe 20, 74722 Buchen
www.getifix-wh.de

& 06281 - 56 44 977

A\ Wl IV IA

Profis fiir trockens & gesunde Hiuser

s5t)

Der-FINanzierer

Oliver Scholl | Ehrlich - Kompetent - Nah

Die perfekte Finanzierung fiir lhre Bediirfnisse!

Schnelle und kompetente Abwicklung

AN NN

Uber 500 Banken

S

Oliver Scholl

Mobil/WhatsApp: +49 151 25810195
Oliver.Scholl@Der-FINanzierer.com
Jenny Scholl E:
Mobil/WhatsApp: +49 151 44971141 -{
Jenny.Scholl@Der-FINanzierer.com

Ulrike Gropp
Mobil/WhatsApp: +49 176 20144616
Ulrike.Gropp@Der-FINanzierer.com

Immobiliecnbewertung
von €Experten

MaRgeschneiderte Finanzierungslésungen
Beste Konditionen durch den Vergleich von

Elsterweg 7 - 74626 Bretzfeld - www.Der-FINanzierer.com

Planungssicherheit durch feste Zinsbindung

Gemeinsam Uber 60 Jahre Berufserfahrung

\& Der-FiNanziens

=

Vertrauen Sie auf prazise und tmnspc\rcnt}wétc-rmittlung!'

fg “kaufen oder%me €rbscha
ﬁrfmoblllenbewertung o

re Vorteile auf einen Blick:

v Uber 35-jahrige €rfahrung im Bauwesen und bei
Immobilienbewertungen.

v Professionelle Marktanalyse mit fundierten Daten.

v Beratung und maBBgeschneiderte Bewertung.

v Zuverlassige €rgebnisse, auf die Sie bauen konnen.

Ingenieur- und Sachverstandigenbiro LINK

74731 Walldirn

Tel. 0172/9595200 und
0173/1005790

ingbuero-link@web.de

-
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Wasser- und Warmezdhler

« Zertifizierter Probenehmer Heizkostenverteiler
Legionellen Installationen
*Erstellung von Ablese-/Messdienst
Gefdhrdungsanalysen nach HKVO

§16 Abs. 7 TrinkwV.2001

.Mowm; GESERVICE s

Gartenstr. l7 74746 Hopftgen Mobll 0160 65 020 85

Telefon: 06283 50188 - ms-haffner@web.de

SxB BAU

W Neu- & Umbauten

[ Maurerarbeiten

W Beton- & Stahlbetonarbeiten
I Sanierungsarbeiten

W Abbrucharbeiten
W Erd- & Baggerarbeiten
W Pflaster- & Natursteinarbeiten

Bei uns berat der Fachmann
Jetzt unverbindliches Angebot anfragen /) 0151 59108043
01716459393

Landstrabe 54
74746 Hopfingen
kontakt@sb-bau.info

Ronny Bottcher
GeschaftsfUhrer
+49 1716459393

Kevin Sporl
Geschaftsflihrer
+49 15159108043

Karl BOhn 37 Jahre Erfahrung

am Bau

Stuck & Putz GmbH

Der Fachbetrieb fiir alle
Stuckateur- und Malerarbeiten

Innenputz, Innenausbau, Trockenbau, AuBBenputz,
. Fassadenarbeiten, Warmedammsysteme, Brand- und
Schallschutz, FlieB3- und Trocken-Estrich, Gertistbau

www.karl-bohn-gmbh.de
Geschéaftsflhrer: Jirgen Bohn & Karl Bohn

Telefon 062812025
Telefax 0628197146
E-Mail: info@karl-bohn-gmbh.de

Pilgrim von Bucheinstra3e 1
74722 Buchen

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

TUV-iiberwacht, 10 Jahre Gewéhrleistung,
120.000 erfolgreiche Sanierungen in der Gruppe

Abdichtungstechnik Dipl.-Ing. Tremel GmbH

Mosbach - Walldirn - Tauberbischofsheim

C 06261 - 317 99 88 oder 06282 - 540 99 83

www.isotec-tremel.de

- WEC:

IMMER BESSER.

meine-news.de-Beitrag » Zentralgewerbeschule Buchen
Bestehensquote von 100% -
Berufsschulpriifung an der ZGB

,Endlich g’schafft” und ,Es wird
sich nicht ausgeruht” waren die
beiden Leitsatze bei der Ansprache
des stellvertretenden Schulleiters
der Zentralgewerbeschule Buchen
(ZGB) René Reichert bei der fei-
erlichen Zeugnisausgabe an die
60 erfolgreichen Absolventen der
Berufsschulabschlussprifung. Alle
zur Priifung angetretenen Schiiler
haben bewiesen, dass sie die An-
forderungen in ihren Beruf souve-
ran beherrschen.

,Endlich g’schafft”: Mit der erfolg-
reich bestandenen Abschlusspri-

bevolkerungsreicheren  Landern
wie Indien (mit Uber 1,45 Mrd.
Einwohnern) oder auch Japan (mit
Uber 120 Mio. Einwohnern).

Neun Priiflinge konnten bei der Ab-
schlusspriifung so gute Ergebnisse
erzielen, dass sie mit einem Lob
oder einer Urkunde ausgezeichnet
werden konnten:

Technische Produktdesigner: Karl
HoBbach (Prufungsbester; Aus-
bildungsbetrieb: FBB Formenbau
GmbH, Buchen), René Holfeld
(Hoffmann + Krippner GmbH &

Das Bild zeigt Stefan Kempf von der IHK Rhein-Neckar, die ausgezeich-
neten Absolventen und den stellvertretenden Schulleiter René Reichert.
Foto: Martin Strittmatter

fung ist ein wesentlicher Lebens-
abschnitt absolviert, viele neue
Dinge wurden gelernt und man ist
vielleicht auch das ein oder ande-
re Mal an seine Grenzen gekom-
men. ,Sie sind jetzt die Fachkrafte,
die unsere Gesellschaft dringend
braucht”, so Herr Reichert.

Stefan Kempf, Geschaftsfihrer
der UAB (Uberbetriebliche Ausbil-
dungsstatte) und Bildungsberater
der IHK Rhein-Neckar, gratulierte
den Absolventen ebenfalls.

In seinen Worten verwies er auf
das Erfolgsmodell ,Duale Ausbil-
dung”, das ein Grund dafir sei,
dass Deutschland — als neunzehnt-
bevolkerungsreichstes Land — die
drittgrofRte Volkswirtschaft auf-
weise. Damit liegt es deutlich vor

Co. KG, Buchen) und Fabius Pokoj
(Mosca GmbH, Waldbrunn)
Elektriker flir Betriebstechnik:
Harry Rudolf (BMI Deutschland
GmbH, Hainstadt) und Jonas Wal-
ter (Mosca)

Fachinformatiker — Systemintegra-
tion: Jannik Riblein (Mosca) und
Tim Sallein (Scheuermann + Heilig
GmbH, Hainstadt)
Industriemechaniker: Nina Gram-
lich (Merklinger Manfred Werk-
zeug- und Maschinenbau GmbH,
Buchen)
Kraftfahrzeugmechatroniker — Per-
sonenkraftwagentechnik: Tim Ertl
(HPerformance  GmbH, Oster-
burken)

Lesen Sie den vollstdndigen Beitrag
auf www.meine-news.de/191684

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

vhs-Kursangebot online:

Rhetorik Workshop mit Durchfithrungsgarantie

Das vhs-Angebot , Rhetorik Work-
shop mit Durchflihrungsgarantie”
findet am Dienstag, 3. Marz 2025
von 9 bis 12 Uhr online statt.

Ein (berzeugendes und sicheres
Auftreten in Reden und Verhand-
lungen ist der Schlissel zum Erfolg.
Doch die wahre Kunst liegt darin,
den Spannungsbogen so zu gestal-
ten, dass Ihr Gegenliber emotional
berihrt wird und der Funke der
Begeisterung Uberspringen kann.

Im Online-Workshop erhalten Sie
viele praktische Ubungen, die Sie
auch zu Hause nutzen kénnen, um
lhre rhetorischen Fahigkeiten wei-
terzuentwickeln. Besonderer Wert
liegt darauf, wie Sie souverdan mit
Blackouts und Storern umgehen
und Einwéande erfolgreich behan-
deln kénnen.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193793
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Ubrigens buchen aktuell immer mehr

2 Gaste lhre Busreise bei Gehrig Touristik

...sie nutzen die kostengulinstige Abholmaéglichkeit

Y

“ gehrig

touristik

...sie schatzen unsere gute Qualitat
...sie wissen dass wir mit Herzblut fiir unsere

‘< fiir die schénsten Tage im Jahr! Reiseprogramme einstehen

... fiir die schon

die schonsten Tagesfahrten

i ; 8.3.25, Mandelblite in Pfalz
‘L.u:..w 7 Tg' OStel'n In 12 Tg‘ Nordkap Aufenthalt Neustadt a.d.W.,
’f‘»“”“‘ i Rom & Assisi & Lofoten Gefiihrter Spaziergang Mandel-
ﬁ]lHul ' ‘ . blitenpfad Gimmeldingen
LattlP S0 (84 Zum Heiligen Jahr 2025 i Busfahrt inkl. Fihrung €59,-
16-04. - 22-04.25 ab € 1 295,' | EZZ € 564,- 28-07. - 08.08.25 ab € 2099,' | EZZ € 560,- 22325[ Tschechenmarkt Eger
Leistungen: 2 x Zwischenii./HP im Raum Gardasee, 4x U/F | Leistungen: 2 Busfahrer & 1 x Reisebegleitung, 9 U/HPi.d. | Busfahrt Erw. €39,-
im 4*Hotel in Rom, Stadtfihrungen antikes & Christliches Hotels, 2 x Fahruberfahrten inkl. HP, Stadtflihrungen 23.3.25, Ostereiermarkt
Rom, Eintritte: Ostermesse, Vatikanische Museen Stockholm & Oslo, Eintritt Nordkaphalle u.v.m.
Kloster Maulbronn
Haustlrabholung gegen Aufpreis Schnellbucher-Preis: Normal-Preis: |Busfahrt inkl. Eintritt €35,-
. . 6.4.25, St. Wendel Ostermarkt
22.-01.03. 8Tg. Eiskreuzfahrt Finnland DFG € 1.349,- €1.429,-
Verkaufsoffener Sonntag
02.-03.03. 2Tg. Karneval2025-Diisseldorf Helau @ cccomemeeee € 139,- |Busfahrt Erw. €39,-
14.-15.03. 3Tg. Amsterdam - quirlig und bunt € 380, € 420,- |12.4.25 Frihlings- &
30.3.-6.4. 8Tz Wohlfilhlwoche in Bad Fiissing Ostermarkte in Colmar
Hotel Fiissinger Hof*** Preisp.P.imDZ/HP €  899,- € 929, |Fahrtmitdem PETIT TRAIN
| Kminahof* 5 . . e 1.049 €1.079 TOURISTIQUE ca. 40 min.
Hotel Konigsho Preis p.P. im DZ/HP . = . 5= Busfahrt inkl. Bahnfahrt €49,

. Hotel B ischer Hof**** is p.P. i 1.219,- .249,- . .

; Hotel Bayerischer Ho Preis p.P. im DZ/HP € 9 €1.249 26.4.25, Blumeninsel Mainau
31.3.-4.4. 5Tg. Zauberhaftes Portofino & Cinque Terre € 638, € 688, |zujeder Jahreszeit einen Besuch wert!
05.-12.04. 8Tg. Wohlfiihlwoche im Ostseebad Swinemiinde € 999, €1.000,- |Busfahrt inkl. Eintritt €62,-

. . . 26.4.25, Stadtebummel Konstanz
08.-13.04. 5Tg. Lagunenstadt Venedig & Lido di Jesolo € 568,- € 648 | . arofite Stadt am Bodensee
24.-27.04. 4Tg. Obstgarten Altes Land & Hamburg € 499, € 529,- |BusfahrtErw. €49,-
01.-04.05. 4Tg. Tulpenbliite in Holland € 549,- € 599,- 27'4_'25 &02.05.25 .
) . Maimarkt Mannheim
16.-19.05. 4Tg. Prickelnde Erlebnisse zw. Champagne & Burgund ¢ 549, € 599 |pic Messe in der Kurpfalz!
06.-15.06. 10 Tg. Badeurlaub an der Adria - Rimini DFG € 799,- € 879,- [Busfahrtinkl. Eintritt €30,
17.-21.06. 5Tg. Trentino im Val di Sole & Bernina Express prc € 599, € 649,- 1_1'5'25I' Mu”ttertagfahrt
. »ins Blaue
26.-30.06. 5Tg. Nordfriesland & Insel Sylt € 855,- € 895- | cere beliebte Uberraschungstour
10.-13.07. 4Tg. Spreewald & Lausitzer Seenlandschaft € 365, € 385,- |Busfahrtinkl. Mittagessen €79,-
17.-21.07. 5Tg. Mecklenburgische Seenplatte € 599, ¢ a9 |29-5.25 Biggesee & Atta Hohle
. Besichtigung Atta Hohle, Mittagessen,
24.-27.07. 4Tg. Opernfestspiele Verona -, Oper Carmen® € 565,- € 595,- |schifffahrt Biggesee inkl. einem Glas
03.-10.09. 8Tg. Malerische Masuren ein Traum € 1.099,- €1.169,- |Sekt &Kaffee & Kuchen
. Busfahrt inkl. aller Leistungen € 105,-
19.-20.10. 2Tg. Starlight Express  PK1/DZ€295,-| Pk 2/DZ € 285,-| PK 3/DZ € 265,-| PK 4/DZ € 255,- 30.5.25, Perlen a. d. elsassischen
Ausfiihrliche Reisebeschreibung auf unserer Homepage www.gehrig-touristik.de. Schnellbucherpreis p.P. ) . .
im DZ fir die ersten 15 Personen. DFG = Durchfiihrungsgarantie. Zustiege in lhrer Nahe. Weinstrafie quueWhlr &

Geschéftszeiten:
Mo., Di. & Do. 10 = 12:30 Uhr & 14 — 17 Uhr
Mi. & Fr. 9:30 = 12:30 Uhr

E-Mail: info@gehrig-touristik.de

Buchungshotline:

06282-9289380

Buchung & Beratung:
Heinrich Gehrig GmbH
Am Plan 3

74731 Walldiirn

www.gehrig-touristik.de

Ribeauvillé, Fahrt Petit Train
Touristique Ribeauvillé & Hunawihr
Busfahrt inkl. Bahnfahrt € 69,-

ZUSTIEGE IN IHRER NAHE
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Hera Lind Romane, Blcher, Top-Zu-
stand, grofRe Auswahl, verfligbare Ti-
tel auf Anfrage. Preis pro Buch € 3,00.
@ 0151 10729705

Am 16.12.24 wurde meine Herren-
Steppjacke, Gr.50, dunkelblau mit Ka-
puze, Marke CASAMODA in der Ge-
meinschaftspraxis Dr. Hafner u. Dr.
Schmitt versehentlich mitgenommen.
Bitte melden. & 06281/1568

2-Etagen-Bett 90x200x143 cm, mit
Rollrost, auf Wunsch mit Matratzen

verschiedene BURDA-Schnittmuster
fir  Kinder-Faschingskostime  Nr.
6138, 2414, 5812 und 4361 (Clown, In-
dianer, Drache) nur 1mal benutzt! fur
je 5€ abzugeben. & 06282/9397078

Verschiedene DVD's zu verkaufen:
Harry Potter 1-7, Hangover 1-3, Komo-
dien, Action, Bourne Collection... ger-
ne anfragen. 1-3,-€. Tel. 0152/
23134307

Biete an: Holzgriffe ca. 8 - 12 cm lang,
rund, gedrechselte Form, verwendbar
zum Beispiel fiur eine Feile, Raspel
oder Ahnlichem, Kontakt unter: tho
mashefner@gmx.de...

Biete an: Sie wollen zum Einkaufen,

- ANZEIGE -

Zusammenschluss Rhein-Gruppe und
Auto Miiller mit Wirkung zum 1. Marz 2025

zvk. @ 06284/9285066

o

zum Arzt, zu einer Therapiemalnah-
me usw., kein Problem, ich fahre Sie
hin und zurtick, nur Umkreis Buchen,

s

Terrassenplatten wei8 50x50cm 38
gm a 10,00€ je gm VHB. 3gm

2hlbY
i
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3Ecke(weiR+grau) Ca.3 gm 1/2 Plat-
ten oder angeschnittene Platten gibt
es kostenlos. Tel. 015118705133

Verkaufe 5, 7t / 8t Kippanhédnger mit
Blechboden. Anhanger sind Auflaufge-
bremst.Tel 01515 6040146

Verkaufe Kinderfahrrad 20Zoll Marke
Bulls 2jahre alt, neutrale Farbe kaum
gefahren Tel. 0171-1023805

Verkaufe Kippanhdnger Zweiseiten-
kipper fur Traktor. Weitere telefo-
nisch 01515 6040146

Verkaufe weien Esszimmertisch(LBH
150x90x76 ausziehbar) mit 6 Schwing-
stiihlen Velour Farbe anthrazit. Sehr
guter Zustand. Preis 350 Euro.
Tel.06292-928711

Rundballen Heu 1,30m aus 2024 zu-
verkaufen. Heu ist ungediingt frei von-
giftigen Pflanzen und trocken eingela-
gert. Tel. 01607614471

Verschenke Flohmarktartikel. Abho-
lung in Buchen @ 0151/65923332

Verschenke Kindertafel zum aufstel-
len, schreiben, zahlen, uhr, abc
& 06282-8106

sind fiir uns kein Problem.

Entromeelung
Haushaltsauflosungen
Sprerrmillentsorgung

und so weiter ...

Kostenloses Angebot
Preisvergleich lohnt

Auch Scheunen und Messi-Wohnungen
Eine abschlieBende Grundreinigung
gehort bei uns zum Service.

Chaos hier, schwere Arbeit da,
keine Sorge, Firma Forschner ist schnell da.

Kein Weg ist ans za weit!

S. Forschner
| Tel. 06261/17338

Tel. oder WhatsApp. 0174-9028524.....

Biete Einstellméglichkeit fiir Wohn-
mobile, Wohnwagen, PKW, Motorra-
der oder dhnliches in Walldirn. 0175
9143941

Suche jemanden der mir beim "Sti-
cken" helfen kann oder selbst fertigt
habe da ein schénes Motiv ( Sonnen-
untergang) gegen  bezahlung.Tel.
0151/ 21872152

HUDDELBATZE gesucht! Fiir 5- und/
oder 7-jahrige Enkel. Telefon Buchen
3844

Doppelbett von Hilsta (Kernnuss-
baum) 200cmx200cm, inclusiv Latten-
roste, 2 passende Nachtkonsolen
(lack-weiR), VB 650,- Euro, Selbstabho-
ler Tel. 01738714382

Suchen Wald in der Ndhe von 74722
buchen. Gerne alles anbieten. Tel.
015122254380

Westerngitarre, Marschall Gitarren-
verstarker, Weber elekt. Tischgrill,
elekt. Einhell Kettensdge, Walther
Century Luftgewehr, Sony Digitalca-
mera zu verkaufen. @ 06282-95748.

Zu verschenken Biicher aller Art,
versch. LPs Schlager, Volksmusik, Klas-
sik usw. & 06291/625440

Kinder-Spiele / CD / DVD / Biicher,
u.a. Tip-Toi, Nerf, Lego City/Ninjago.
Alles VHS. @ 06284/9285066

SCANIA LKW, griin, mit abnehmb. Lo-
gistic-Container u. Anbau-Stapler, sgt.
Zst. aus Nichtraucherh. Bilder auf
Wunsch, zvk. 40 € VB. in 74722 BCH
01703064947

hh

,,
-
B
hh

b 2 A

Odenwald, 17. Dezember 2024 — Die
BMW-Gruppe Heermann-Rhein ex-
pandiert weiter und schliefSt sich mit
Firma Auto-Mdiller mit Sitzim Oden-
wald zusammen. Die drei Betriebe
in Buchen-Hettingen, Erbach und
GroRwallstadt werden unverandert
fortgefiihrt und in das Standortnetz
der Rhein-Gruppe eingegliedert.
Die Firmierung des Familiennamens
Miiller wird ebenfalls unverdandert
fortgesetzt, die heutigen verant-
wortlichen  Geschéftsfiihrerinnen
Frau Verena Miiller-Leitz und Frau
Christina Miller fir das operati-
ve Geschaft bleiben unverdndert
verantwortlich. Damit schlieRen
sich zwei familiengefiihrte Traditi-
onsunternehmen zusammen. Die
Rhein-Gruppe mit 25 Standorten in
Nordbayern (GroBraum Wirzburg)
und Baden-Wirttemberg (GroR-
raum Heilbronn/Ludwigsburg) fei-
ert in diesem Jahr ihr 100-jahriges
Jubildum. Die Familie Mdller blickt
auf eine 115-jahrige erfolgreiche
Unternehmensgeschichte  zurlick.
Zusammen sollen zukunftstrachtig
die Weichen fiur die Herausforde-
rung des Automobilhandels gestellt
werden.

e

,Wir freuen uns auf die erfolgrei-
che Arbeit von Auto-Miller mit
den beiden Geschaftsfiihrerinnen
fortzufiihren und die Standorte in
unser bestehendes Handlernetz

zu integrieren”, erklart Ralf Rhein,
Geschaftsfiihrer der BMW Gruppe
Heermann-Rhein. ,Unsere Kunden
im Odenwald kénnen sich weiterhin
auf erstklassigen Service und die
gesamte BMW-Produktpalette ver-
lassen. Wir bleiben an Bord und ste-
hen unseren Kunden als Ansprech-
partner weiterhin zur Verfligung®,
erganzen Verena Miiller-Leitz und
Christina Miiller, Geschéaftsfiihre-
rinnen des Familienunternehmens
Auto-Miller im Odenwald hinzu.
FUr Rhein ist die Kombination aus
GroRe und lokaler Verwurzelung
im Automobilgeschaft der entschei-
dende Erfolgsfaktor.

Mit der Ubernahme sollen nicht
nur die bestehenden Arbeitsplat-
ze gesichert, sondern auch neue
Perspektiven geschaffen werden.
,Wir planen, unsere Aktivitaten in
der Region weiter auszubauen und
mit den Konzernmarken der BMW
Group ein fester Partner in dieser
Region zu bleiben”, ergdnzt Rhein.
Die Rhein-Gruppe gehort zu den
erfolgreichsten und groften
BMW-Handelspartnern in Deutsch-
land. In diesem Jahr verkauft das
Unternehmen mehr als 26.000
Fahrzeugen (Neu- und Gebraucht-
wagen) mit 1.650 Mitarbeitern.
Der Handelskonzern mit den Mar-
ken BMW, MINI und IVECO ist auf
Expansionskurs.

meine-news.de-Beitrag » Sekretariat Burghardt-Gymnasium Buchen
Tag der offenen Tiir fiir die Eltern und Schiiler der

vierten Klassen

Um 15.30 und um 16 Uhr werden
mit einer kurzen BegriiBung die
Gaste in Empfang genommen.
Neben Information wird bei dieser
Veranstaltung auch ein abwechs-
lungsreiches  Rahmenprogramm
geboten, dass die Vielgestaltigkeit
des Schullebens zeigt und das fur
die Kinder unterschiedlichste Mog-
lichkeiten der aktiven Beteiligung
bietet.

Bitte beachten Sie die aktuellen
Hinweise bezlglich dieser Ver-
anstaltungen auf der Homepage
www.bgbuchen.de.

Diese Veranstaltung finden Sie auf
www.meine-news.de/event/78017

@ 19. Februar 2025

anif 15:30 - 19:00 Uhr
St.-Rochus-Strale 5,
74722 Buchen
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der Region, bei dem JEDER
kostenfrei mitmachen kann

Alter  Einachsanhdnger-ackerwagen
flr 200 Euro zu verkaufen. Bei Fragen
oder Besichtigung. Tel01607614471

Freischwinger (VENJACOB) Sessel Raf-
faela Rahmen: Edelstahloptik Riicksei-
te der Stihle Wildeiche hell gedlt
Stoffbezug Rom bordeaux Preis: VB
Te. 06283-394726

Baumstamme: Kirsche, Linde und
Kastanie z. verkaufen.
& 015120295081

Trittplatten in FuRoptik aus Beton, ca.
41x24cm, 22 Stick jeweils links/
rechts. Bilder per Whatsapp moglich.
35.-€ @ 0175/ 9425042

Schniirstiefel Bench, Gr. 42, schwarz,
Sohle weiss, warm gefuttert, gt. Zst,
wenig getragen. VB 20€ Tel.
01703064947

Hochwertige Technics Heimorgel EX
20 EL, 90-Jahre wenig bespielt, sgt Zu-
stand mit Orgelbank und Orgelschule
Band 1-6 zvk. 179 € in 74722 BCH
01703064947

Heu in rundballen 1,30 Meter trocken
geerntet und auch gelagert, drei von
giftigen Pflanzen, ungediingt abzuge-
ben. Heu ist von Juni 2024. Preis pro
ballen 20 Euro. Tel 015122254380

KLE\NANZE\GEN

ch aufgebent

ganz einfa
meine-news.de/unzelgen

Esstisch 160(200)x90cm, Platte WeiR-
glas, Gestell weiR/chrom, 6 Schwing-
stihle, anthrazit, mit Griff, Gestell
Flachrohr verchromt, neuwertig, 550,-
Euro VB, Tel.: 01738714382

Maglite Taschenlampe Halogenbirne,
zwei Monozellen, schwarz, nwtg, ,
amerikanische Cops-Variante 15,-€
015126655400

Dr. Oetker, 2 Schul- Kochbiicher, von
1939 + 1951, mit Gebrauchsspuren,
historisch interessant , tolle Illustratio-
nen und Rezepte. @ 01607657449

Konditor Fachliteratur "KonditorZei-
tung" und " Neue Konditorei", von
1936-39. Buch " Praktische Konditorei
-Kunst" von J.M.Reich Weber, von
1923 @ 01607657449

Modellbaufreunde, Starterbox fiir
Flugzeug- Motoren, Verbrenner, aus
ALU, mit PowerPanel, kraftigem E-
Starter, Kleinteile, ordentlicher Zu-
stand, 25 €, T. 06281 557117

Scheppach Gartenhdchsler 3000 W,
neuer Kondensator, 180€
Tel.015156082325.

Alter Computer, mit Bildschirm und
Drucker, div.Flohmarkt Artikel alles
zur Abholung gegen eine Pck. Dahl-
meier ganze Bohnen Kaffee 01575
8835119

S50 ;ABbi_Id_ung zeigt Sonderausstattungens

~Freude am Fahren

DER NEUE BMW X3. JETZT FINANZIEREN. BESUCHEN SIE UNS.

Erleben Sie ein Multitalent fir Alltag, Reisen und Freizeit. Denn mit einer neuen Designsprache und hochwertigen Materialien
macht der neue BMW X3 jeden Tag zu einem ganz individuellen Abenteuer. Lassen Sie sich vom neuen BMW X3 begeistern und
vereinbaren Sie jetzt Ihre personliche Probefahrt oder besuchen Sie uns.

BMW X3 20 xDrive: LED-Scheinwerfer und LED-Heckleuchten, Sportsitze vorne, Komfortzugang, Ambiente Licht mit BMW
Interaction Bar, BMW Live Cockpit Plus, Parking Assistant inkl. Rickfahrassistent, Active Park Distance Control, Driving Assistant.

Finanzierungsbeispiel der BMW Bank GmbH: BMW X3 20 xDrive

Fahrzeugpreis: 50.984,49 EUR  monatliche Finanzierungsrate: 484,00 EUR
Anzahlung: 4.999,00 EUR zzgl. Zielrate: 28.371,00 EUR
Laufzeit: 60 Monate Darlehensgesamtbetrag: 56.927,00 EUR
Nettodarlehensbetrag: 45.985,49 EUR

Sollzinssatz gebunden p.a.*: 5,83 %

Effektiver Jahreszins: 5,99 %

Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Munchen. Stand 01/2025. Alle Preise
inkl. der gegebenenfalls gesetzlich anfallenden Umsatzsteuer. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, fir das
Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschlieRen.

Zzgl.1199,00 EUR fur Zulassung, Transport und Uberfuhrung.

Energieverbrauch kombiniert: 71/100 km (WLTP); CO2-Emissionen kombiniert: 160 g/km (WLTP); CO2-Klasse: F; Leistung: 153 kW
(208 PS), Hubraum: 1.998 cm?; Kraftstoff: Benzin

Standort Buchen-Hettingen Standort Erbach

U L L E Q Neue Buchener Str. 28 Q Robert-Bosch-Str. 15

74722 Buchen-Hettingen 64711 Erbach
Dynamik auf allen Radern

Kontakt Kontakt
@ % @ MOToRRAD € HONDA.

www.bmw-mueller.com

&, 06281 5285-0
info@bmw-mueller.com

Offnungszeiten

Mo. - Fr.  07:45-12:00
Mo.-Fr.  13:00 - 18:00

Sa. nach Vereinbarung

&, 06062 9430-0
team@bmw-mueller.com

Offnungszeiten

Di. - Fr. 07:45-12:00

Di. - Fr. 13:00 - 18:00

Sa. nach Vereinbarung
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Alles aus einer Hand - vertraut versorgt - rund um die Uhr

Kirchliche =
Sozialstation.. [OgH

[ ]
Senioren-Tagespflege
Hardheim - Hopfingen - Walldurn
Schachleiterstr. 27a * 74731 Walldlirn

HAUS DER OFFENEN TUR

Tel. 0 62 82/92 24-0

www.sozialstation-wallduern.de
info@sozialstation-wallduern.de

Fahrten mit Tragestuhl
und Rolistuhl

v Dialysefahrten

v Flughafentransfer

v Kurier- und
Botenfahrten

v/ Ambulante
Operationsfahrten

v Jugend- und
Kinderpsychiatrie

v Tragestuhl- und
Rolistuhlfahrten

v Bestrahlungs- und
Chemofahrten

v Stationire Aufnahme/ A Ry
Entlassung e T

g
v Schiiler- und Behinder- @uﬁaﬁf
oot o8 o g

Freundlich und
hilfsbereit
sind wir fiir
Sie da.

tenbeforderung

Taxi Lul
06281 /47 48

MorrestraBie 4
74722 Buchen

(L 06281/47 48

8

www.taxi-lui.de

info@taxi-lui.de

NOTDIENSTE DER APOTHEKEN

Liebe Leserinnen und Leser,

aufgrund einer Neuordnung der Apo-
thekennotdienste ab dem Jahr 2025
konnen wir die Richtigkeit der Angaben
in der LitfaB-Saule nicht mehr gewahr-
leisten. Sie werden daher nicht mehr
abgedruckt.

APOTHEKEN
NOTDIENSTE

=i L]

Die aktuellen Notdienste finden Sie
unter diesem Link: www.lak-bw.de

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kénnen Sie
zuverlassig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke
Notdienstbereitschaft hat: 0800 / 00 22 833

(24 Stunden erreichbar)

Der Notdienst beginnt um 8.30 Uhr und endet am nachsten
Morgen um 8.30 Uhr.

' APOTHEKEN IM NECKAR-ODENWALD-KREIS

ADELSHEIM

Bauland-Apotheke, Marktstr. 5a (06291) 62 130

BUCHEN

Apotheke am Musterplatz, Wilhelmstr. 25 (06281) 45 48
Die Odenwald Apotheke, Hofstr. 10 (06281) 52 60-0
Sanus Apotheke, Daimlerstralle 1 (06281) 5 54 04 00
Sonnen-Apotheke, Brucknerstr. 13 (06281) 56 00 22
Stadt Apotheke am Bild, Hochstadtstr. 16 (06281) 89 57

HARDHEIM

Apotheke an der Post, Bgm.-Henn-Str. 3 (06283) 83 21

HETTINGEN

Quellen-Apotheke, Morrestr. 31 (06281) 38 86

KULSHEIM

Stadt-Apotheke, Hauptstr. 2 (09345) 237

LIMBACH

Stern Apotheke, Scheringer Str. 14a  (06287) 25777 70

MERCHINGEN

Apotheke am Schloss, Zedernweg 3 (06297) 9 50 55

MUDAU

Baren-Apotheke, Hauptstr. 51 (06284) 95 085

OBRIGHEIM

Hubertus-Apotheke, Hauptstr. 18 (06261) 867 1250

OSTERBURKEN
Kastell-Apotheke, Prof-Schumacher-Str. 2/8 (06291) 68 007

SCHEFFLENZ

Apotheke Oberschefflenz, Hauptstr. 98 (06293) 287

SECKACH

Bauland-Apotheke, Bahnhofstr. 47 (06292) 264

WALLDURN
Central-Apotheke, Obere Vorstadtstr. 3
Marien-Apotheke, Adolf-Kolping-Str. 16

(06282) 15 07
(06282) 9 21 70



| o=~ PFLEGEEINRICHTUNGEN NOTFALLDIENSTE

Ambulante Krankenpflege Dargatz GmbH, Hépfingen,
Karl-Hefner-Stra3e 1, Tel. 062 83/222 40, Fax 062 83/2224 24

Ambulanter Pflegedienst & Tagespflege Hand in Hand
Walldirner Str. 5 - 74722 Buchen - 06281 56 56 858 - info@pflegehih.de

Grundpflege - Kérperpflege - Fahrdienst - Hausnotruf - Essen auf Rédern
Tagespflege - 24-Stunden-Pflege - Service-Wohnen - Pflegeberatung uvm.
Fir Sie vor Ort in Buchen - Elztal - Hardheim - Osterburken -
Unterschiipf - Bad Mergentheim - Online: www.pflegehih.de

Ambulanter Pflegedienst AbuCare
Untere Austrafle 55, 74740 Adelsheim, Tel. 06291/64 8606

Johannes-Diakonie RegioCare
Ambulante Dienste, Buchen-Hainstadt
Ziegeleistrafe 28, Tel. 06281 / 325460
Tagespflege — Ridt von Collenberg Haus
Ziegeleistr. 28, 74722 Buchen-Hainstadt, Tel. 06281 / 325461
Stationédre Pflege - Helmuth-Galda-Haus
Dr.-Konrad-Adenauer-Str. 39, 74722 Buchen, Tel. 06281 / 562420

Ambulanter Pflegedienst Carolin Schwarz GmbH
Am Himmelreich 31, 74722 Buchen, Tel. 06281/5 646488

Pflegedienst Herzenssache GmbH
Morrestrafle 25, 74722 Buchen-Hettingen, Tel. 062 81/23 92

Kirchliche Sozialstation Buchen
BundesstraBBe 1B, 74838 Limbach-Heidersbach, Tel. 06281 / 52500

Kirchliche Sozialstation Hardheim - Hépfingen - Walldiirn e.V.
und Senioren-Tagespflege
Walldiirn, Haus der offenen Tir, Schachleiterstr. 27a, Tel. 06282 / 92240

Kirchliche Sozialstation Adelsheim - Osterburken e.V.
Osterburken, Friedrichstrae 1, Tel. 06291 / 64190

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e.V.
Kursangebot: Pilgern fiir Anfanger

Der vhs-Kursangebot , Pilgern flr
Anfanger” findet an den beiden
Mittwochen, 19. und 26. Februar
2025, jeweils von 19.30 bis 21 Uhr
in der Schule am Limes statt.

Der Jakobsweg lockt viele Men-
schen, die eine besondere Erfah-
rung suchen. Aber wie fangt man
an? In diesem Kurs beantworten
wir die wichtigsten Fragen rund
um das Pilgern auf dem Jakobs-
weg: Was ist am Pilgern anders als
am Wandern? Wie komme ich zum
Startpunkt und wie plane ich die
Etappen? Was muss ich fir die Rei-
se ausgeben und wie finde ich eine
passende Unterkunft? Wie bereite
ich mich korperlich und geistig vor?
Welche Ausristung brauche ich fir
den Jakobsweg? Pilgern ist mehr
als eine Wanderung. Es ist eine
Ubung in Weite, Vertrauen und
Selbstfindung. Pilgern erdet und
erweitert den Blick auf das Leben.
Es ist ein Weg zu sich selbst.

Dr. Unmon Reinhard BoR hat
mehrere Jakobswege nach Santia-
go de Compostela zuriickgelegt.
An zwei Abenden teilt er seine Er-
fahrungen und beantwortet lhre
Fragen.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193709

Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst
(allgemein-, kinder-, augen- und HNO-drztlicher

Notfalldienst):

(Anruf ist kostenlos) Tel. 116 117

Allgemeine Notfallpraxis Mosbach

Neckar-Odenwald-Kliniken, Knopfweg 1, 74821 Mosbach

Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 19 — 22 Uhr; Mi 13 — 22 Uhr;
Sa, So und Feiertage 10— 20 Uhr.

Augen-Notfallpraxis Heilbronn

SLK-Klinikum Heilbronn — Klinikum am Gesundbrunnen,
Am Gesundbrunnen 20 - 26, 74078 Heilbronn
Offnungszeiten: Fr 16 — 22 Uhr; Sa,

So und Feiertage 10 — 20 Uhr.

Zahnarztlicher Notfalldienst
Den zahnarztlichen Notfalldienst

erreichen Sie unter (0,039 €/min)

Tel. 01801 / 116 116

Weitere Informationen finden Sie unter
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/
Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in lhrer
unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.
Alle Angaben sind ohne Gewahr.

meine-news.de-Beitrag » Volkshochschule Buchen e. V.

vhs-Kursangebot: Kreativ arb

Der vhs-Workshop , Kreativ arbei-
ten mit Leder — fiir Anfanger und
Fortgeschrittene” startet am Mitt-
woch, 12. Februar 2025, umfasst
vier Termine und findet jeweils von
18 bis 21 Uhr in der Abt-Bessel-Re-
alschule Buchen statt. Hier wird
Einsteigern fundiertes Grundwis-
sen rund um den faszinierenden
Werkstoff Leder vermittelt. Es wer-
den gestanzte Teile aus pflanzlich
gegerbtem Rinderleder sowie die
benotigten Werkzeuge zur Verfi-
gung gestellt. Anhand derer ver-
mittelt der Dozent die wichtigsten
Techniken, wie zum Beispiel Stem-
pelfihrung und Punzierung. Das
Punzieren ist eine traditionelle Me-
thode, wodurch Buchstaben oder
Muster in das Leder eingepragt
werden konnen. Die Teilnehmen-
den stellen ihre eigenen Unikate

Yy

in Form eines Schlisselanhangers,
eines Armbandes und eines Gur-
tels her.

Anmeldungen und weitere Infos
unter www.vhs-buchen.de.

Lesen Sie den Beitrag online auf
www.meine-news.de/193688

@ Orthopéadieschuhtechnik

d Kompressionsstrimpfe

@ Bandagen und Orthesen

¥ Schuhe und Einlagen fur
Diabetiker

d Einlagen fiir Alltag, Sport und Arbeit

Orthopédie >
Scheuermann

@) mfort &]/M;[lnes&&huhe

74722 BlIChell = Am BahnhOf = Telefon (0 62 81) 24 46 Wirfreuen unsauflhren Besuch.

&s
9@@

%

Zwecksetzung:
Einlagenrohlinge zur Abgabe

andie versorgenden Fachkreise fiir
die Erstellung von Sonderanfertigungen zur -
indikationsgerechten Versorgung des Patienten am FuR.

CAD-Einlagen:
Ihre Unikate

Jetzt dynamisches Gangbild
erstellen lassen und von
einerindividuellen
Versorgung profitieren.

www.medi.de

medi. ich fiihl mich besser.
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TJung und Kreativ

Friseur & Kosmetik

BEIKIRCH

www.beikirch.de 74706 Osterburken Tel. 06291 /8195

TOV sUD -
100% fiir Sie da =—
in Buchen! >

o TOV SUD Service-Center Jetzt Termin

: . i
Ihr Pflegedienst Buchen yereinbaren:
Henry-Dunant-StraRe 6

Dargatz Ihr ambulanter Pflegedienst 74722 Buchen Ceraltas P
Dargatz GmbH ¢ Karl-Hefner-Str. 1 » 74746 Hépfingen Tel 062814030 779 L ey ™ A
Tel. 06283/2 22 40  Telefax 06283/22 24 24 ween

Mo-Fr 08:00 bis 12:30 Uhr I : Zi. ... uns.auf Sie —
13:00 bis 17:00 Uhr Tz ‘1 mit und ohne
il Termin!

= .y U[]sgm ”e- o 7 ®
-« Klar diirfop Si I:uny und TOV

geSamte Sa”/ .

. tar ’
E/ek#o/qsz‘a//ation von den

al,.. m:_{(ennen Sich ays un
~ U uns gipt gs fiir in

ebdudetechnjk

TINTENPATRONEN
ORIGINAL, KOMPATIBEL ODER ALS BEFULLUNG

COMPUTER, NOTEBOOKS, DRUCKER,
ZUBEHOR FUR IHREN PC, ...

- CompUINK istihr Ansprechpartner

Compuink « Computer, Ink & More - Thorsten Theobald-Steigleder
HofstraRe 8 « 74722 Buchen * Tel.: 06281/5624656 » mail@compuink.de
f)ffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr: 10.00 - 12.30 Uhr & 15.00 - 18.00 Uhr; Mi & Sa: 10.00 Uhr - 12.30 Uhr

Nutzen Sie den
Know-How-

Vorsprung der
: HUBNER GmbH.

N3¥337 34HI 3IS NINNOX d3IH
WIEDERBEFULLEN LASSEN!

Thr Profilfiir
Gebaudetechnik

Kaltetechnik snee amronx: 7 E-power X-VertRace

. o . o ( A Bosch CX M 85N
Wir machen lhr Zuhause fit fiir die Zukunft! A\ 4 Smart-Systorn, Akku |

Hiibner GmbH - BahnhofstraBe 11 - 74743 Seckach e L ; 625 Wh.
Tel. 0 62 92 /9 20 20 - kostenfreie Service-Nr. 0 800 - 4 83 26 37 £ g *Nur solange Vorrat reicht.

WWWo h u e b n e r' s e C ka C h S d e Zweirad Kreis | Blumenstr.17 | 74731 Walldirn | www.zweirad-kreis.de

Digitale Uberspiel- | Bilderrahmen
Pass- und Service in groBer Auswahl Rl N G F OTO

BewerbunQSb:ISg"edr Bewahren Sie Ihre BERNHARD

; i Pa
Ob biometrisches - ! artouts _ _
oder Bewerbungsfoto ~ Em-mer-u-nger;hre PasizS,:idue f F%T(k?ans LXLDM%% ; BLJSC'rI;fngglO
Sie auf die Spitzen- Wir dlgltahs:er?v’_deo O :
vertrauen -~ 5
qualitat aus unserem alten Super8- U3 Uny g BUCHEN - Markstr. 7 - Tel. 06281/ 44 67
Fotostudio filme direkt au ’ www.ringfoto-bernhard.de




